 વેદાર્થચિન્તામાણિ-ભા. ૩. 





વિષયાનુક્રમણિડા. 
વિષયતુ' નામ. પૃછ* 
પ. ભસ્તિયોગ પ્રક્રણુ (ચાથુ). ૧૧૩૭-૧૨૩૨ 


* જ. ભક્તિની અગિયાર ભૂગ્િકા નિરૂપણ (ચાલુ). 
૪. ચોથી ભૂમિકા-હરિગુણશ્રુતતિ (ચાલુ). 
નવધા ભક્તિ-૫. અર્ચન. ૧૧૩૩-૧૧૯૬ 
ભ્રગવાનતું પૂજન કરવાનાં ઉત્તમ સ્થાનનું નિરૂપણ. 
પ્રતિમાના ભેદ. 
અવતારોના નામ, અને પ્રયોજન. 
આગમના અર્થ, વૈદિકિને વૈદિકિ નિયમાતુસાર પૂજન, 
તાંત્રિકતે તાંત્રિક વિધિથી પૂજન, યાહુ આદિ 
ચારૈ વર્ણ અતે ઓને પૂન્ત કરવાતો વિધિ, 
જન્મ ઔષર્ધાદથી સિદ્ધિની પ્રાપ્તિ, નૈવેદ્ય ભક્ષણુતા 
વિચાર, પ્રુષ્પાદિનિ વિચાર, ભૂરાં વસ્ર ધારણુ 


કરવાતો! નિષેધ, 
નવધા ભક્તિ- ૬. વન્દ્ન. ૧૧૭૬-૧૧૭૯ 
વન્‍્દનતાં લક્ષણુ અને મહિમા. 
નવધા ભક્તિ- ૭, દાસ્ય. ૧૧૪-૧૧૮૦ 
નવધા ભક્તિ- ૮. સાખ્ય, ૧૧૮૧-૧૧૮૨ 
નવધા ભક્તિ- ૯, આત્મનિવેદન.' ૧૧૮૨-૧૧૯૦ 
૫, ભક્તિની પાંચમી ભૂમિકા ૧૬૯૦-૬૨૦૬ 
રત્યકુરેત્પત્તિ નિર્ષણુ- 
દૂ. ભક્તિની છટ્ટી ભૂમિકા. ૧૨૦૨-૧૨૦૩ 
સ્વરૂપાધિગતિ નિરૃપણુ- ન 
છ. ભક્તિની સાતમી ભૂમિકા. ૧૨૦૩ન૬૨૦૫ 


ગ્રેમ રહે નિરૂપણુ. 
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૮- ભક્તિતી આઠમી ભૂમિકા. 
તત્સ્કુર્ણુ નિરૂપણુ. 
હૃ. ભક્તિની નવમી ભૂમિકા. 
ભગવદ્દર્મનિષ્ઠા નિરૂપણુ. 
૧૦ ભક્તિતી દશમી ભમિડા, 
સ્વર્સ્મિસતદ્‌ ચુણુશાલિના નિરૃપણુ. 
કૃ. ભક્તિની અગિયારમી ભૂમિકા. 
ગ્રેમતી પરાકાધ્ા નિરૂપણુ. 
પ્‌. દરા અપરાધ ત્યાગ નિરૂપણ. 
અને ત્રિમૃત્રિ'ના અભેદતુ' નિરૂપણ. 
4. સૃુક્તિભેદ નિરૂપણુ. 
૬, ઉપાસ્નાગ્રકેરેણ. 
૬. ઉપાસનાના ભેદનુ' નિરૂષણુ; 
અને અહ'ત્રહોપાસનાના બેદ. 
8, ધોગનુ' સ્રયાજનાદિ તથા વિધ્નાદિનુ' નિરૂપણ. 
૧. યોગનું પ્રયોજનાદિ નિરૂષણુ. 
૨. સમાધિના વિધોતું નિરૂપણુ. 
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ર. પેદાદિ કપ રદોપની નિટત્તિના ઉપાયર્નું 1નિરૂપણુ. 


૩. ચિત્તનિરોધના ઉપાયનુ' નિરૂપણ. 
૧. નિરાધતે! સુખ્ય ઉપાય. 
યોગના અગોનું નિરૂપખ્‌.. 
યમોર્નું નિરૂપણુ. 
નિથમોતું ફળ. 
આશનનિર્પણુ. 
પ્રાણાયામનિરૂપણુ. 
પ્રત્યાજારનિર્પભુ. 
ધારણાધ્યાન નિરૃપણુ. 
૬. સમારધિનિરૃપણુ. 
છ, જ્ઞાનચેાગ પ્રકરણ. 
૬. ચાન્ત્યાદિ નિરૃપણુ. 
૧. શાત્તિપાક નિરૃપશુ. 
2. સ'તા નિરૃપણુ. 
ક્‌. વેદદાન્તના અધિકારીનુ' નિરૂપણુ. 
૩. સુમક્ષન ઝર્ષસદન. 
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૪. જગતારણુ રોય ખ્રહ્મ નિરૂપણુ. ૧૪૬૯-૧૪૩૬ 
પ. જ્ઞાન સાધન નિરૂપણ. ૧૪૩૭-૧૪૮૮ 
૧. પશ્રિર તથા છીવ સૃષ્ટિ દ્વૈત આદિ નિરૃપણુ- ૧૪૩૭-૧૪૪૫ 
ર્‌. પચકોશવિવેક. ૧૪૪૫-૧૪૫૧ 
૩. પ“ચભૂતવિવેક. ૧૪૫૧-૧૪૫૭ 
જ. પરમાત્માના સાક્ષિત્વતું નિરૂપણુ. ૧૪૫૭-૧૪૬૦ 
પ. આત્મવિચાર તથા જ્ઞાન અતે અન્ાનતું નિરૂપણ. ૧૪૬૦-૧૪૬૨ 
૬. સાનની ભૂમિકાનું કયન તયા ષોગબ્રષ્ટતી ગાતિ્વુનિરૂપણુ. ૧૪૬૩-૧૪૬૭ 
છ, જગન્મિથ્યાત્મનિરૂપણુ. ૧૪૬૭-૧૪૭૨ 
૮. અનતવાદનિરૃપણુ. ૧૪૭૨-૧૪૭૪ 
૯. મહાવાકયવિવેચન. ૧૪૭૫-૧૪૭૮ 
૧૦, પરમાત્માના નિર્ગુણુ સ્વરૂપતું નિરૂપણુ. ૧૪૭૮-૧૪૭૯ 
* ૧૧૧, વાસના ક્ષય તથા મનોનાશનું નિરૂપણુ. ૧૪૭૯-૧૪૮૫ 
૧૨. અધ્યાસ ( ભ્રાન્તિ ) નિરૂપણુ. ૧૪૮૫-૧૪૮૬ 
૧૩. ગિદાભાસની સાત ભવસ્યાશ્મોનું નિરૂપણુ- ૧૪૮૬-૧૪૮૮ 
૬, પરલે।કગતિ નિરૂપણ. ૨૪૮૯-૬૪૯૩ 
છ. અટ્ટેતવાદના ભેદનુ' નિરૂપણ. ૧૪૯૪-૧૪૯૬ 
6. સિશ્ર પ્રકરણ. ૧૪૯૭-૧૫૮૮ 
૨. પાપનિવારણુસાધન નિર્ધણુ. ૧૪૯૭-૬૫૪૩ 
૧. પ્રાયશ્ચિત નિરૂપણુ- ૧૪૯૭-૧૫૨૪ 
૨. ચાન્દ્રાયયાદિ ત્રત નિરૂપણુ. ૧૫૨૫-૧૫૩૨ 
3. એકાદશી આદિ વ્રત તથા યાત્રાદ્તિં નિર્પણુ. ૧૫૩૨-૧૫૪૦ 
૪. કૃતધ્ન પાપનિવારણુ નિષેધનિરૃપણુ- ૧૫૪૦-૧૫૪૩ 
૬. ત્રાત્યસ'સ્કાર્‌ નિરૂપણ. ૧૫૪૩-૧૫૪૮ 
૩. સત્ત્વાદિ ગુણાનુસાર ગતિ નિર્ષણુ. ૧૫૪૮-૬૫૫૪ 
૪. દાયભાગનિરૂપણુ. ૧૫૫૪-૬૫૫૯ 
પ. દણ્ડનીતિનિરૂપણ- ૧૫૫૯-૧૫૬૮ 
૬, ભિન્ન ભિન્ન વિષય નિરૃપલુ. ૧૫૬૯-૬૫૭૮ 
૧. દિનચર્યા નિરૃપણુ* ૧૫૬૯-૧૫૭૧ 
૨. ખજ્લાવર્તાદિ દેશ નિરૂષણુ. ૧૫૭૧-૧૫૭૩ 
૩. ભૃત્ય તથા દાસાદિ તિરૃપણુ. ૧૫૭૩-૧૫૭૫ 
૪. તોલમાપતું નિરૂપણુ ૧૫૭૫-૧૫૭૭ * 
ષ ધ્રૂપનિરૂપણુ. ૧૫૭૭-૧૫૭૮ 


૭. કલિચુગવણીન. ૧૫૭૯-૬૫૮૮ 


૯. સમાલેોાચન પ્રકરણ. 
રૂ. ત્રાલવાઉ ભઅાતિસમાલાચના. 
2. અપ્યયનસમાલાચન. 
જ. વિવાહુસપાસાચન. 
૪. ગુઝિસમાલાચન- 
૫, પુસ્યા્ધસમાલાચત 
પરિરિઇ, 
પ'ચાયતન દેવે!ની સ્તુતિનાં સ્તોત્ર. 
* ગબુમમ્ઝનિ. 
* વ૬મારરતવ. 
ક વિષ્ઝુસ્નુતિ. 
* લાલતાપ'ચક. 
પ. મર્વસ્તાત્ર. 
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પ ૬૮૪ “ડ્‌ 
વદાથાચન્તાસાણ " 


-્-્ષ્ક્ક્-્-- 


ભાગ, ૩. 


ભકિતયોગ પ્રકરણુ પ, અત્તગત ભક્તિભૂમિકા અ. ૪ અન્તગપ્ત 
હરિગુશુશ્રુતિ નામક ચતુર્થી ભૂમિકા સ. પ. અત્તગ'ત અચષ્તભક્તિ નિરૂપણ. 
નક 
નવઘાભક્તિ-પ. અચ*ત. 
પાદ્સેવન ભક્તિવું નિરૂપણુ કરીને હવે અર્ચનભક્તિતું વિવેચન કરીએ છીએ. અર્ચનતો 
અર્થ નીચે ગ્રમાણે છેઃ-- 
સર્ઞામૂતાગુશ્રવેન વિધિના મે ૧રાભને । 
અયન વોરશાનાં વૈ પાવ્ારીનાં તપન ।। શિ,જુ.ર,ઉ,લ.૨,અ.૨ર-ર્‌૦ || 
અર્થ્ટઃ-કાઈ પણુ પ્રાણીને પ્રતિકૂલતા કર્યા વિના સંપૂર્ણ પ્રાણીઓની અવુફૂલતાથી વિધિ- 
પૂર્વક હું જે પરમાત્મા (શિવ) તેમને નિમિત્ત પાઘાદિ પોડશેઃપથારોનું અર્પણુ કરવું તેવું 
નામ અચષન છે. (વધાદિથી પ્રાણીઓને પ્રતિકૂલતા યાય છે. ) 
અમિઇપ૪ટાનાચ ચતુવેમજ્ઝાશ્રયાત્‌ । 
સન્‍્ટ્નાત્લવેલેવાનામચે્ત્ત સણુ૬ાદતમ્‌ ॥ છુ, તેં, ૬. ₹૭-૭૨ ॥ 
અર્થઃ--ધર્મ, અર્થ, કામ તથા મોક્ષ એ ચાર પ્રકારના પુરૂષાર્યમાંથી કોઇની પણુ ભક્ત 
લેક ઇચ્છા કરે તો પૂજાથી તે ગ્રા થાય છે, તથા તેથી સર્જ દેવો પ્રસન્ન થાય છે, તેથી 
પૂજનનું નામ અચત કહ્યુ છે. 
પરમાત્માનું રૂપાદિ ન હોવાથી પાદસેવરાની પેઠે અર્ચન પણુ ગરૂવું જ ચાય છે. તયાપિ 
ઈશ્વરના અવતારાતુસાર રામ, કૃષ્યુ આદિ, મૂર્તિશેદની તથા શાલમ્રામ તથા શિવર્લિંગ 
આક્કિની પૂના શાસ્ત્રવિડિત હોવાથી ગરૂથી ભિત્ત ઈશ્વરની ર્મૂતિની પણુ પૂન્ન થઈ રકે છે.” 
પૈર્વિસ્તાસ્ત્રિવે મિશ્ર ફતિ જે સિચિષો લઃ । 
-_ન્રયાળાયીષ્તિતેનૈવ વિધિના માં લપેવેત્‌ ॥ માડ. ૨૨ અ.૨૭-૭ ॥ 
પ 


૧૧૩૮ તેદાર્થચિત્તામણિ. 





અર્થઃ--વૈદિક અથવા તાન્ત્રિક અથવા બને મિશ્રિત એ ત્રણ પ્રકારતી મારી પૂન્ન છે. 
એ ત્રણેમાની ઇચ્છાનુસાર કોઈ એક વિધિથી મારી પૂન્ત કરે. 


ણત જ્િયાયોળવવૈઃ વુતાન્વેરિવતાસ્ત્રિનેઃ । 
અશવસ્તમયતઃ સિર મતો વિન્સત્મમીષ્તિતદ્‌ ॥0.3.છ૦.૨ દઅ.ર૩-૪૮॥ 
અર્થઃ--એ પ્રમાણે તન્ત્રમાં કલા પ્રમાર્‌ અયવા વેદમાં કથા મુજબ વિધિથી મારી 
પૂન્ત કરીને મતુષ્ય આ લોકમાં તથા પરલોકમાં પણુ ઇચ્છિત ફ્લતે પ્રાપ્ત કરે છે. 
આ પ્રકારનાં પ્રમાણથી ગન્ધ પુષ્પાદિકા વડે ભગવાનની પૂનનતી ર્સિહ્ે યાય છે. 
પ્ર પુષ્વ પછ તોષ થો મે મવત્વા વર્ઝન 1 
તહ્‌ મવત્યુપદતમયનાતિ પ્રયતાત્મનઃ ॥1 મ. મૌ, લ,૨-૨8 ॥ 
અય:-ાઇપણુ શુદ્ધ થુદ્િવાળા ભક્ત પત્ર, પુષ્પ, ફલ, જલાદિ અર્યાત્‌ અનાયાસે 
મળેલી કાઇ પણુ વરતુ પ્રીતિપૂર્વક મને અર્પણુ કરે છે તે ડું ભાજન તુલ્ય ગણીને સ્વીકારીને 
તૃપ્ત થાઉ'છુ. 
ગીતા બતે ભ્રાગવતના આ શ્લોકથી પણુ પત્ર પુષ્પાદિવડે અર્ષણુ કૃપ પૂત્નતી સિદ્ધિ 
શય છે. 
અમ્વપ્યુષાદૃતે મવતેઃ મેસ્ળા સૂવે મે મવેત્‌ 1 
મુધે્વમવસોપદ્તં ત મે તોપાત જરપતે ॥ મા. ₹૦૬૦ અ. ૮૬-૨ ॥ 
થર્થ:--મારા ભક્તે આણેલી વસ્તુ થોડી પણુ હોય તાપણું તે મારે બહ જ છે. અતે 
અભરક્ત મનુષ્યે આણેલી વસ્તુ બહુજ હોવા છતાં પણુ તે મતે પ્રસભ કરવાને પૂર્ણ નથી. 
બા પ્રકારનુ સુદામાજી પ્રતિ ભગવાનનું વચન છે, તેના વિથાર કરવાથી ભગવાનને 
પ્રસન્ન કરવામાં કાઈ ધનાદિ અર્પણુ કરવું તે કારગુ નથી. પરન્તુ પ્રેમ જ કારણુ હોવાનો 
નિશ્ચય યામ છે. ખાકી અર્ષણાદિક વ્યવહાર શાસ્્રમર્યાદાતું પાલત તથા લે।કશિક્ષણુને માટિ છે. 
ભગવાનતતે આપવાને માટે લઈ ગયેલા તન્દુલતી મૂડી અર્પણુ ફશ્વાને સુદ્ામાજી શરમાતા 
હતા. પરન્તુ સુદામાજના આશયતે ન્નણુનાર ભગવાન્‌ “ તું ઘેરથી મતે આપવાને માટે જે 
લાવ્યા છ તે આપ. ભક્ત ચોદુ પણુ આપે તા તેથી, દું પસત ચાઉ હું, પત પુ્ષ્પા(દેથી. 
પશુ હું પ્રસન્ન ચાઉં છું ”. એ પ્રમાણે સ્પટ્ટ કહેવા છતાં પણુ ન્યારે સુદામાએ આપ્યા નહીં, 
ત્યારે ભગવાને પોતે બગલમાંથી પોટલીને ખે'ચી લઇ તેમાંથી તન્દુલ લઇને ફાકયા, આ વાત 
સર્વને જ્તાત છે. અતે ભમવાનની પ્રસત્તતાથી સુદામાને ધતની પ્રાપ્તિ પણુ પ્રસિદ્ધ છે. 
આ સુદામાના ઇતિહાસથી પણુ ભગવાનૂતી પ્રસન્નતાના કારણમાં સુખ્ય પ્રેમ જ માલમ 
પડે છે. ૭તાં પણુ ભગવાતે પોતે જ પોટલીને ખે'ચી લઈ તન્દુલ ખાવા રૂપ વ્યવહારથી 
ફક બાહ્ય વસ્તુના અર્પણુની આવસ્યક્તાનું સચન થાય છે. 
મહાભારતમાં પણુ ઇતિહાસ છે. દુર્વાસા ત્રડવિ «યારે શિષ્યોને લઈને વનમાં પાષડવોને ત્યાં 
“ગયા ત્યારે સર્જ પાષ્ડવા તથા દ્રૌપદી પણુ ભોજન કરી ચૂક્યાં હતાં. પાત્રમાં કાંઈ પણુ 
ખાછી નહેતતુ. શિષ્યો સહિત ત્રકવિતે ભોજન ન કરાવે તે, ત્રડષિ શાપ દેશે. તેયી શાપના 
ભયથી કૉપદી ભગવાન્તે પોકારવા લાગી. તેતા પોકારવાથી ભગવાતે આવી દ્રૌપદીને પૂછયું- 


- ૨ 
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પાત્રમાં ચોટી રહેલો હતે. તેને દ્વૌપદી પ્રેમ તથા ભય અને લનજ્પૂર્કક ભગવાન્‌ પાસે 
લાવી ભગવાના દાથમાં અર્પણુ કર્યું. ભગવાને તે પત્તાને ખાતાં જ દુર્વાસા ત્ડષિ તયા તેમના 
સર્વ રિષ્ષો। તૃપ્ત થયા. કોને પણુ ખાવાની જરૂર રહી નહીં. પહેલાંનો જ ભગવાન્‌ પાણ્ડવે 
તથા દ્રૌપદી ઉપર ત્રસભ થતા. અતે સત્ય ર્સંકલ્પવાળા હોવાની પોતાના સ'કલ્પ માત્રથી શિષ્યો 
સહિત ત્રડષિતું પેઃ ભરી ન્તત. તો પછી પાત્રમાંથી પાંદડું લઈ ખાવાની શ જરૃર હતી ? 
માટે નિશ્રય થાય છે કે અન્તરતો પ્રેમ હોવો આવશ્ધક છે. નહિતો બહારનો આડ'બર ખહુ 
હોવા છતાં પણુ કાઇ પ્રયોજત સિદ્ધ થતું નથી. તેમજ વળી બહારનો ઉપચાર પણુ પોતાતી 
શક્તિ અતુસાર ચવા નેપ્રનએ. 

યજ્ાદિકોથી ભક્તિની એ જ વિલક્ષણુતા છે. ખદ ધનનો વ્યય કરીતે નાના પ્રકારની 
સામત્રી એકડી કરીતે યજ્ઞ કરાય છે. પરન્તુ પુષ્પના એક દલના અર્ષણુથી ભક્તિયોગ થાય 
છે. આ પ્રકારના પ્રતિહાસ અતે પ્રમાણથી ખાહ્ર પત્ર પુષ્પાદિકોના અર્ષણુ રૂપ પૂજાનું 
પ્રયોજન સિદ્ધ થાય છે. 

જેમ ભગવદર્ષણુ પૂર્વક સર્જ કર્મોનું અનુષ્ઠાન કરવું તે ક્મયોગતો સિદ્ધાન્ત છે, તેમ 
સર્વ વસ્તુને ભગવદર્પણુ કરવી તે ભક્તિયોગતે સિદ્ધાન્ત છે. 

,રમ કૃષ્ણાદિક અવતારોના સમયતે છોડી અન્ય સમયમાં કેએ પણુ ગ્રત્યક્ષમાં ભગવાન્તે 
કાંઈ પણુ અર્પણુ કરવુ અથવા પુષ્પાદિકોથી પૂન્ન કરવી ખને નહીં. તેથી પ્રતિમાં આદિકોને 
અપણુ કરવું તે જ હમેશને માટે ભગવાનતે અર્પણુ કરવા બરાબર સમજવા પોશ્ય છે. 
કાર્ણુ કે ગ્રતીકરાપાસનાની વિધિ શાસ્ત્રમાં છે. શાલમ્રામમાં વિષ્ણુષુદ્ધિ કરી જે ઉપાસના 
કહી છે તેને પ્રતીકોપાસના કહે છે. વળી નર્મ'દેશ્રમાં તથા અન્ય રિવલિગામાં રિવણુહિથી 
જે ઉપાસના છે તે શિવજીની પ્રતીકોપાસના છે. તેવી રીતે સૂર્યાદિ દેવાની પણુ પ્રતીકાપાસના 
રોય છે. ઉપાસનાના વિવેચનમાં તે સર્જતા ખુલાસો! કરવામાં આવશે. 

અર્ાયાં શ્યન્ડિછે અન્તૌ સ્મ વાજ્જુ રિ સતિ । 
દ્રન્નેળ મપિતયુત્તેડયેત્‌ સ્ત ૫મમાથથા ॥મ1૦ ₹%૦૬ ૬અ૦ ૨૭-૨॥ 
અષ:--પ્રતિમા, સ્થાહેડલ, આંગ્નિ, સૂર્ય, જલ, હદય, અતિથિ આદે (દ્વિ) એ મારી 
પૂન્તનાં સ્થાન છે. એ સ્થાનમાં ગન્ધ સુષ્પાદ્ક દ્રવ્ય વડે શુદ્ઠ ભાવયી ફ્લેચ્છા છોડીને 
સ્વગુર્‌ રૂપ માંરી પૂક્ન કરે. 

શાસ્્રસસ્કારથી ચૂન્ય કેટલાએ અજ્ઞાની લોક પ્રતિમામાં જ પૂન્નને ઉત્તમ માને છે, પરન્તુ 
અન્નિ સર્માદિકોમાં પૂશ્ન કરવાના તાત્પર્યને જાણુતા મથી. માટે ભગવાન્‌ ગ્રત્યેક પૂન્નના 
સ્થાનને નિર્ણય કરીને બતાવે છે. 

સૂમોર્ડતર્કાલળો માવો વૈજાવઃ સ મરઝઇદ્‌ । 
પૂતતા સર્યેમૂતાસિ મટ પગાપટાનિ મૈ ૧૦૨૦૨૨ અ૦ ૬૨-૪૨ ॥ 
ગર્ધ:--હે' ભટ (ઉ&વ)! સૂર્ય, અગ્નિ, બાલ્મણુ, ગાય, વિષ્ણુભક્ત, હદ્યાકાશ, વાયું,, 
જલ, પૃથિવી, દેહાદિસિ'ઘાત અર્થાત્‌ આપણું શરીર (થાત્મા), તથા સર્વ મ્રાણી માત્ર એ 
૧૧ સ્થાન મારી પૂન્તઃકરવામાં ઉત્તમ છે. 


ર૧૪૦ તદાથચિન્તામણિ. 





સૂ તુ વિદ્યા ત્રશ્યા દતિયાડનનૌ ચઝેત માણ । ક 
આતિષ્વેન તુ વિત્ાન્વે મોવર વવતાદ્ના ॥ ૧૦૫૧૦ ર રૃબ.૨ ૬-૫ ॥ 
વૈવ્ગવે વન્ગુસત્કૃસ્ય દૃદિ સે જ્યાનસિછવા 1 
અ. ક 
વાયો મુસ્યષિય! તોવે દ્ય્નેલ્તોવપુરસ્જવૈઃ ॥ » 199 ॥ 
અર્થ:--હે ઉદ્ધવ | સર્યમાં વૈદિક મતો વડે અધ્ય પાવાદ્દ્રિરા, અસિમાં હતિસ્‌ અર્થાત્‌ 
ઘુતાદિ હોમ દ્દારા, મારી (ભગવાનની) પૂન્તકરવી. ધરમાં આવેલા ઉત્તમ ખ્રાભ્ણુના આતિષ્ય 
દ્દારા, તેમજ ગાયમાં ધાસ ખવરાવવું તયા પાણી પાવું આદિ સેવા દ્રારા (૪૩), 
વૈષ્ણુવ(લગવદ્ભક્ત)માં બન્ધુની માકક તેના સત્કાર વડે તથા હલ્યાકાશમાં મારા ધ્યાન 
વડે, વાયુમાં સત્રાત્મા (મુખ્ય પ્રાણુ) રૂપ સમષ્ટિ ગ્રાણુદષ્ટિ કરીને, અને જલમાં જ્લસદિત 
દૂધ આદ પદાર્થ તથા જલગત્ધ, પુષ્પ, આદિ વડે સારી-ભગવાનતી પૂન્ત કરવી (૪૪). 
સ્થળ્િમત્તરટ્ર્યેમાંમસત્યાનમાત્મનિ ! 
્ષેત્રજે સવેમૃતેજુ લમત્વેન વગેત માય્‌ 1 ક ॥ ૪૫,॥ 
અર્ષ$--તથા જ્રામે ભૂમિ ઉપર્‌ લેપ કરીને મ'ડલાદિ બનાવી ર્હક્ય મ-શેય વડે રેહાદિ- 
સ'ધાત રૂપ રારીરમાં રસાદિ ભોગ ઠાર આત્માની પૂત કરવાથી મારી પૂત્ત થાય છે-અર્થાત્‌ 
રદે& પણુ ભગવાનનું અધિષ્ઠાન છે-એવા ત્તાનથી ઈશ્વરાર્પણુ યુદ્ધિથી વિઠિત ભોગ ધરવા તે 
શરમમાં ભગવાનની પૃન્ત છે. તયા સ'પૃ્ુ પ્રાણીએદના હદયોમાં સ્યિત ચઇતે સર્વને સત્તા- 
સ્ફુર્તિ દેનાર પરમેશ્વર આપજ છે એવી રીતે આ રારીરમાં તથા સર્વ પ્રાણીઓમાં રિયત 
સર્વ રૂપ જે હું તેતી સમદરદિયો પૂત્ન કરવી. (૪૫). 
શર્સાહિષિ પઢા ઘત્ર શ્રદ્ધ માં ત્રતાર્યયેત્‌ । 
શર્વમૃતેવ્યાટવનિ ચ સર્ત્રાસતાડરપવસ્થિતઃ ॥ મ1૦૫૦૯૪,૨ રઅ.૨૭-૪૭ ॥ 
અર્થઃ--પર્ઝે પ્રતિમા આદિક પૂન્તનાં જે રયાન બતાવ્યાં છે તે મષ્યેથી જેની જેમાં 
શ્રદ્ધા હોય તે તેમાં મારી ભગવાનની પૂત્ત કરે, અને પૂર્ણ પ્રાણીઓમાં તથા પોતાના 
શરીરમાં પગૃ મારી પૂશ્ત યાય છે, કમકે સપૂર્ણ ચરાચર વસ્તુમાં સર્વાત્મા રૂપે 
હુ જ રિયિત છું, 

ગ પ્રમાણે રર્ષાત છે. હતો રપ્ાતિમાર્માતે-પ્રતીક)મો જ પૂજ કરવી છે, અથવા મૂર્તિની 
કદાપિ પૂન્ત કરવી નહી--એવો જે આપ્રટ છે તેતો હેતુ અજ્ઞાન જ છે. આવી પ્રકારના 
આપમ્રદ્ી કૃતકૃત્યતા થતી નયી. 

યેજ વાલ્તમી છોરી રેવ્વા છેલ્વા અ સમરી 1 
મનોમયી તળિતથી ત્રતિમાટવિષા સકતા ॥ મન્સ્જ૦₹૨ અન ૨૭-૨૨ ॥ 
અર્ય:--પથ્યરતી બનાવેલી, તયા લાકડાની, તથા સુવર્ણ આદિ ધાતુની, ચોથી માટી 
ચન્દનાદિધી બીંત ઉપર કાટેલી પાંચમી ચિત્ર રૂપ, છડી રેતીયી બનાવેલી, સાતમી મનમાં 
કલ્પેલી ( મનોમમી ), અતે મળિતી બનાકેલી, એવી આડ પ્રકાની પ્રતિમા 
શાસ્ત્રમાં મ્ડૅલી છે. 
આ પ્રતિમાએઓના પણુ સાસ્વિદાદિ ત્રણ પ્રકારના ભેદ હોય છે:-- 
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ચોમણુદ્રાસ્વિતા સ્તસ્થા ૧૪મયજરાસ્તિતા । 
દેવેત્દ્રાફિશ્તુતા ય ચ સાસ્વિરી તા ત્રજીરસિતા |! શુબ્મીન્નન ૪-૪૦૧ ॥ 
અર્થ્ઃ--જે મ્રતિમામાં યોગમુદ્રા હોય, સ્વસ્થ હોય, હસ્ત વર્‌ અતે અભય મુદ્રા યુકત હોય, 
જેતી ઇ”દ્રાદિ દેવ સ્તુતિ કરતા હોય તે પ્રતિમા સાસ્વિકી કહેવાય છે. 


[લિઇન્તી વાદનલ્યા ૧1 નાનાયરળમૂ પિતા । 
ચા શણ્ાલ્રમયવરવર તા રાગસી સ્ણૃતાઃ ॥ ન ॥૧૦૬॥ 
અર્ચ:--જે પ્રતિમા ખડી હેય અથવા વાઠન પર સ્થિત હોય, અતે નાના પ્રકારના 


ભૂષણે।થી ભૂષિત હોય અર્થાત્‌ અલ'કાર વાળી હોય, તથા શસ્ર, અસ્ર, અભય તથા વરદાન 
રતા જેતા હસ્ત હોય તે પ્રતિમા રાજસી કહેવાય છે. 
શસ્ાસ્ેરૈસદન્ત્રી યા ૪%૯૫ધરા તરા । 
ચુજ્નામિનન્રિની વા તુ સામી પત્તિયોસ્થતતે ॥ #,#_ ॥ન૭॥ 
” અર્થઃ--જે પ્રતિમા રાસ્ર અને અસ્ત્રો વડે દૈત્યાનો સહાર કરતી હોય તથા હમેશાં 
ઉમ્ર રૂપ હેય અતે યુદ્ધ જેતે પ્રિય હોય તેવી પ્રતિમા તામસો કહેવાય છે. 

આ ત્રણુ પ્રકાશ્ની પ્રતિમાથી મધ્યે ન્યાં જે યોગ્ય હોય ત્યાં તેની પૂન્ત કરે. સુમુક્ષુએ 
તા વિશેષે કરીને નિત્ય પૂન્ત સાર્વિકની જ કરવી. કોઈ દેશાન્તરમાં જને કોઇ મૂરતિષની 
પૂજા કરવાની હોય તે! ત્યાં જે પ્રકારની મૂર્તિ" હોય તેવી મૂર્તિનતી પૃન્ત કરવી નેઇએ. 
તૈથી અતિરિકેત પ્રતિમાના અચલ તથા ચલ એવા ખે પ્રકારના ભેદ હોય છે. શાલમ્રામ, 
નર્મદેશ્વર, આદિ ચલ કહેવાય છે, અને કાશીવિશ્વનાય આદ્કિની મૂર્તિ" અચલ છે. આ આઠ 
પ્રકારની પ્રતિમામાં તથા શાલમ્રામ, શિવલિ'ગ, આદિકમાં તથા નાના પ્રકારનાં યન્ત્રોમાં 
પણુ ભગવાનની પૂન્ત થાય છે. યન્ત્ર પણુ લખેલા હોય છે. તેથી લેખ્યાની અન્તર્ભૂદત છે. 

અને ૧૧ મા અધ્યાયના ૯મા શ્લોકમાં જે સ્વઝુ₹ુ નામમાથવા-પોાતાના ગુસુને મારી 
ઇુલ્ય ન્નણી નિષ્કપટતાથી પૂન્ન કરવી એમ કહ્યું છે. માટે ગુરૂ પણુ ભગવાનની પુજાનું 
સ્થાન છે. 

તેવી રીતે ગુરૂની પાદુકાની પણુ પૂન્ન નેવામાં આવે છે. ( પાડુકાનું નામ પાવડો છે). 


વાછનાય્‌ યુસ્તિસ્છેજાત્જમિતાથેસ્ય વર્ષનાવ । 
વાદુજેત્તિ શમાશ્યાતા મમ સપ્ત તવ પચે ॥ જ૦ સંબ ₹૦ ૨૭-૨૨ ॥ 
અથ--હે પાર્વતિ | ભકતોતી રક્ષા કરનાર હોવાથી, પાપને નાશ કર્તા હોવાથી, તથ! 
૪ચ્ઠિત પદાર્ધોની ૨દ્દિ કરનાર હોવાથી, તમારા તથા મારા સ્વરૂપ રૂપ તત્ત્વને 
પાદુકા કહે છે. 
આ મમાણેતો પાદુકા શખ્દનો અર્થ નણીને ગુરૂની પાવડી આદ્તિ પૂન્નને રાસ્રાનુ- 
સાર કહી છે. ુ 
આ સર્વ પ્રકારની પૂક્ત પણુ સનાતન ધમને! સ્વીકાર કરનારને માટે ઇંષ્ટ છે. સર્વ 
પરમેશ્વરની પ્રસન્નતામાં કારણુ છે. 
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તન્ત્રમાં કેટલીક રા ભેદ છે. તેમાં કોઇ માર્ગમાં કેટલીક વિપરીત પ્રકૃત્તિ ન્ેવામાં 
ચયવે છે. તેથી તેનો શિષ્ટ લેકોએ પરિત્યાગ કર્યો છે. કેટલેક ઠેકાણે તેતે હીના થાર પણુ 
કહે છે. તેથી તે ચીન દેશમાંથી અહીં આનો હોય એમ માલમ પડે છે. બાકી તતન્ત્રમાં 
જે ઉત્તમ માર્ગ છે તેતો સર્જ વૈદિક લેકે પણુ સ્વીકાર કર્યા છે. તેટલો ભાગ તો સર્જને 
સ્વીકાર કરવા યોગ્ય છે. આ કારણુથી ત-ત્ર શખ્દ્થી ભયકર વ્યાધાદિના દર્શનની માકક 
ડરવાનું કોઈ કારણુ નથી. એ તન્ત્રોક્ત વિધિ અતુસાર પૂ”્ન પણુ તાન્ત્રિક લોકને ફળ 
દેનારી છે. 
મોણષદ્ારે દ્ઞાલ્વાણાથત્વાર વરિવસેસિતાઃ 1 
શો વિચાઇ સલોવથણમેઃ સાધુસમમઃ ॥ ચોન્વાન્પ૦ર સ૦૨૨-૫૬૨ ॥ 
અર્થચ:--શમ એટલે [વિષય પદાર્થની તૃષ્ણાના ત્યાગથી ચિત્તના વિદ્વેપતો અભાવ, બીજે 
વિચાર, તરીને સન્‍્તોપ અને ચોથો સત્સમાગમ-સત્યુરૂષાોતો સમાગમ, ગમે ગાંર મેક્ષ- 
દ્દારના રક્ષક ( દ્વારપાલ ) છે, અર્થાત્‌ આ ચાર જેમાં હોય તે તન્ત્રરાસ્ર હોય કે અન્ય 
શાસ્ત્ર હોય, પરન્તુ તેની અવિરૂદ યાત સર્વને સ્વીકાર કરવા યોગ્ય “છે. 


શુસ્જિયિસતમુપારેથે વને વારજાટ્ષિ । 
અન્યસ્ર્ળામિવ સ્થાસ્યમવ્યુવત ઘશઞનમના ॥ ચોન્થા૦પ ૦ર, સ૦ ૨૮-૨ ॥ 
અર્થ:--યુક્તિ સહિત વાણી ખાલકાની હોય તોપણુ સ્વીકાર કરવા યોગ્ય છે, યુક્તિ 
વિનાની વાત ખ્હમાજની પણુ પરિત્યાગ કરવી ન્નેઇએ એ શાસને! સિદ્ધાન્ત છે, 
સૈવાત્ર જચ૫ શળ ળ્ય તુ વિન્તનીયો શાત પરો શળવતા સણ તારણ । 
તિન્ટ્રસિત્ર્સરેસા સતિ “₹વશૂવા પાર સ અિં નવત્તિ સૌસ્તિ શન્તુજાલાન્‌ ॥ 
અવ૦ મૌન અન ૨-૬॥ 
અર્ચઃ--હૅ સુદ્ધિમાન્‌ રિષ્ય ( ઘરાવ્ય ) | ગુણી મતુષ્યે હમેશાં ગુણુનો જ વિચાર 
કરવાને છે. શુણુવાને સર્વ જગામાંથી ગુણુનું ગ્રહણુ કરવું નઈ એ, યઘષિ નૌકા સિન્દૂર 
આદિ વડે ચિત્ર કાઢયાં ન હોય તાપણું અવશ્ય પાર જનારને પાર કરી રે છે, તેવી રીતે 
ગુર્‌ શાસ્્રાદ્માંથો મુમુક્ષુએ સુણુનું જ મ્રહણુ કરવા મે!ગ્ય છે. દોષ જેવો નહીં. 


ગુણુમ્રાહી લોક હાલના સમયમાં સતૌપરી પ્રકાશમાન થઇ રલ્યા છે, દ્દેષી લોક રસાતલમાં 
બેસી માખી ઉડાડતા જેવામાં આવે છે. તેથી શાન્તિપૂર્જક શાસ્રતો બહુ કાળ સુધી વિચાર 
કરીને આપણા આ લોકના તથા પરલોકના સુખનાં સાધનોનો શોધ કમ્નાર આ લોકમાં 
આનન્દયી જીવનને વીતાવી અન્તમાં પરમ પદને પ્રાપ્ત કરે છે. વિચાર કર્યા વિના શળ્દ 
માત્રયો ગભરાઈ નિન્દા કરનાર શાસ્ત્રના વિઠ્ઠાન્‌ હોવા છતાં કોધ, દવે, આદિ રૂપ અમિમાં 
તપે છે અને પછી નરક રૂપ અગ્નિમાં તપાયમાન ચાય છે. 

મૂર્તિમૂન્ન આદ્તિ પ્રચાર કરનાર સત્યતકતા તથા વીતરાગ નિરપેક્ષ લોક હતા, સાર્‌ 
સમન્યા વિના આસરી શપત્તિવાળા મનુષ્યોને ખુશ કરવાને માટે ગ્ર્તિપૂન્તતે તાન્ત્રિક 
કહીને તેતું ખણ કરે છે, અતે કેટલાક લોક રાસ્તરોનું પયુ ખડન કરે છે. ખુદ્ધિમાનોએ 
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એે લોકનું શાસરાન કેટલું છે, તથા તેમની નિષ્ઠા કેટલી છે, તે ઉપર હમેશાં પ્યાન રાખું 
જોઇએ. કારણુ કે ભ્રગવાતે ગીતામાં કહ્યું છે કે:- 
ચે શાણાવિષિયુસ્ઝગ્ય વષસે જામા રતઃ । 
નત સિજ્ધિમવાપ્મોત્તિ સ છુ સ પસં રત્તિમ્‌ ॥ મ૦મૌન૦ બ૦₹૬-૨૨ ॥ 
અર્થઃ--પ્રત્પક્ષ તથા અનુમાન ગ્રમાણુયો જેનું જ્ઞાન થતું નથી તે જ્ઞાન વેદથી થાય છે. 
વેદરાસ્્રાદિકોની વિધિનો પરિત્યાગ કરીને જે પોતાની ઈચ્છાનુસાર કાર્ય કરે છે તે મતુષ્ય 
અન્તઃકરણુની શુદ્ધિ અથવા આ લેોકતું સુખ કે સ્વર્ગ અથવા મોક્ષ રૂપ પર્લેોકતું સુખ 
માપ્ત' કરી શકતો નથી. 
હ 
વલ્માઝાશે, પાળે તે જાર્યાજાધર્વવસ્થિતો । 
શાતા શાણવિધાનોવને જ્મ વર્તમિાદીલે ॥ 4૦ મૌન અ,૦ ૬૬-૨૪ || 
, અથ--શાઅથી વિચુખ થઇતે મનમાની ગ્રરત્તિ આ લોક તેમ પરલોકમાં પણુ દુઃખતું 
કારણુ હોવાથી, સુખની ઈચ્છાવાળા મનુષ્યે “ રાં કરવું, શુ ન કરવું ” તે ન્ણુવાને માટે 
વેદ, સ્મૃતિ, ધતિહાસ, પુરાણાદિ શાસ્ત્ર જ પ્રમાણુ છે, તેથી વિવેકી મતુષ્યે શાસ્ત્રની વિધિ 
જણીતે જ કર્મ કરવું નેઇએ અર્થાત શાસ્ત્રવિઠિત કર્મતે કરવું નેઇએ, અને શાસ્નિષિદ્ 
કપ્તા, પરિત્યાગ કરવો જોપ્એ, 
મરા પ્રમાણે શાસ્રોકત સાન તથા આચરણુતે જ ભંગવાતે સુખનું સાધન કહ્યુ છે, 
શોળી ગ્રરૃત્તિવાળા લેકોતે ન્નળમાં ફસાવી ધનાદિકાની પ્રાપ્તિ તથા કીર્તિ આદિ પોતાના 
નાતા પ્રકારના સ્વાર્થને સિદ્ધ કરનાર મનુષ્ય જગતમાં બહુ છે. તેવા લેકાથી બચાવનાર 
સાસ્ર જ ઉત્તમાબન્ધુ છે, સાચો ઉપદેશ કરનાર પણુ થે[ડા જ હેય છે. 
છુજમાઃ 3₹૧ઃ ₹ગન્સતતે શિયવાટિતિ 1 
અવિયસ્વ ચ પષ્વસ્ય વવતા શોત ચ રુછેમઃ॥૦૫1૦૩૦૫૦૪૦ર૭-૨૬૧॥ 
અર્થઃ--હે રાજન્‌ હમેશાં પ્રિય ખોલનાર લોક બહુ હોય છે. પરન્તુ શ્રવણુકાલમાં 
તે!/અમિય હે!ય છતાં પરિણામે ચુણુ દેનાર હોય એવી વાત કહેન!ર તથા તેતે સાંભળનાર 
એ બતે દુર્લભ હોય છે. એવા યથાર્ય વકતા તયા શ્રોતાની શાષ્રકારે દુર્લભતા બતાવી છે. 
શાસ્રમાં,સાયુ' સાન તો છે, તથાપિ તેમાં લોકોએ સ્વાર્થની વાતે મેળવીને બગાડી 
દીધું છે. તેથી ફાલમાં શાસ્ર, વિષ મળેલા દૂધપાકની, તુલ્ય હોવાથી ત્યાગ કરવા ચેગ્ય છે 
એમ કેટલાક લોક કહે છે. આ ક્રકારના કથનમાં પોતાની છુદ્ધિની ન્યૂનતા સિદ્ધ થાય છે. 
જગતમાં પક્ષી બહુ પ્રકારનાં છે. છતાં સર્વમાં સામર્થ્ય સરખુ નથી હોતું. દૂધ અતે પાણી 
એકડુ' મેળન્યુ' હોય તો તેમાંથી હસ જ ન્નૂદુ' કરીને દૂધને પી શકે છે, કેમકે તેની ચાંચમાં 
ખાઈ છે. અન્ય પક્ષી કદાપિ દસ તુલ્ય સામર્થ્ય સ'પાધ્ન કરવાતે માટે પ્રયત્ન કરતાં 
કરતાં કોઇ કાળે અથવા જન્માત્તરમાં પણુ દૂધ તથ! પાણીનું વિવેચન કરવા સમર્થ થાય 
તો થાય. પરન્તુ હસતી તેમ પાણીની અથવા દુધની [નેન્દા કરનાર ખીજા પક્ષી જીન્દગી 
ભરમાં કે જન્માન્તરમાં પણુ સમર્થ બની શકે નહીં રાસ્રતો વિચાર કરીને હસતી તુલ્ય 
સાર્‌ અને અસારનતે વિવેકથી જાણુનાર મતુષ્યઃ જ સમર્થ કાટિમાં ગણાય છે. તેવો મનુષ્ય 


મર૪૪ સદા્થચિન્તાર્માશુ* 


ઝઝઝઝડ્ઝડ્ક્કડકસડડઝડફક્ડકક 
શાસ્ત્રની વાતોનો વિવેક કરીને યથાર્થ તત્ત્તતો ખાધ કરી રંકે.ઉપર ચઢેલા દ્રાક્ષના વેલામાંથી 
ફૂળને પાડવાનું સામર્થ્ય શીઆળમાં ન હોવાથી તેણે દ્રાક્ષતે ખાટી કહી. શીઆળના જેવા 
નિન્દક લોક પણુ છે. 
લેઠ્ઠતે વિવેક શ'પાદ્ન કરવાતે માટે અવશ્ય કાપતો આશ્રય લેવો પડે છે. કોઇ કહે છે, 
% અમુક પહિડત અથવા ગમુક મહાત્માએ હાલમાં કહેલી વાત અમતે યોગ્ય 
લાગે છે, તેથી તેત્રામાણિક છે. તેનો મેત્યુત્તર એટલો કે આપના મહાત્મા કે પહિડત કાઈ 
અમર નથી. દસ સાલ “કે વીસ સાલ બાદ તેવું મૃત્યુ થરો તો તે પછી લોકોને સાન માટે 
કણ ગ્ામાણિક વસ્તુ છે? જે કહો કે અમારા પણિડતજી અથવા મહાત્માએ બનાવેલા 
પુસ્તકતે માનવાતો સમથ આવરો ત્યારે તેનું નામ શાસ કહેવારો, તો અમે કહીએ છીએ 
૧ તે શાઅતેો આધાર હમેશાં લાગ કરવા યોગ્ય નથી, કોઈને કઇ શાસ્ર તો માનતું જ 
રહ્યું. હવે અહીં બેદ માત્ર એટલો જે કે હાલના જમાનાના ઉપદેશક તથા સ્વત'ત્ર શાસ 
લખનાર્‌ અલ્પન્ત તથા આપ્તગુણુ રહિત છે; અને અમારાં ચાસ્ર તા સર્વ ઈશ્વર અતે 
તેમના અધિકારી સર્વ્ઞ કલ્પ આપ્ત ત્રવવિએએ કહેલાં છે, અને આપ્તોનાં વચન જ 
ગ્રમાણુ મનાય છે. 
કેટલાક લેક એમ પણુ કહે છે ક શાસ્ર તો ઉત્તમ છે, પરન્તુ શાસ્ર નામ 
જતા વેદનું ક, બાકી સર્વા ઇતિહાસ પુરાણુદિકામાં ગપાછુકં લખેલું છે, એમ કહીને 
વેદનુજ નામ પોકારે છે, એવા લોક પણુ ખહુ નેવાર્માં આવે છે. જાત અર્થમાં 
વર્તનાર શવિજ્ુ પાતુયો સિદ્ધ થયેલા વૅઠ શખ્દતા અર્થ વિષ્ણુ, જ્ઞાન, દર્લાસુદ્ટિના 
પદ્દાર્થવિશેવ, શાસ્ત્તઞાન, મન્ત્ર ષાહાણુ રૂપ શ્રન્ય, આદિક છે. તેમાં નાના પ્રકારનાં સાન- 
સાધત હોવાથી જ તેતે વેદ કહે છે. તે હમેશાં નિ તયા સર્વ ઈશ્વર પાસેથી શ્રાપ થતો 
હોવાથી તેતે અનાદિ કલો છે. તેનુ શ્રતિ પ્રમાણુ નીચે પ્રમાણે છેઃ-- 
ચો વ્રત્તાળં વિર્ધાત્તિ પૂર્વ યો વૈ વેટર પ્રરિળોતિ તસે ! 
સ દ્‌ હેવમાસ્મશુસ્િપજાસ મુળુલથે કરળવદં વષચે ચેન્ઝન્બ ૦૬-૨૪ ॥ 
અર્થ#--જે પરમાત્મા પ્રથમ થલ્રાજની સદિ કરે છે, અને પછી તે થછાજને ત્રગાદિ 
જેરનેપ ઉપ્રેશ પરે હે સે અખ દિનક સી ર રેડને દુ હુ ધરે આજેય હું. 
આ મન્ત્રથી વેદ્તું નિત્વત્ત તયા અનાદિત્વ સિદ્ધ યાય છે. તેથી ત્રડગ્વેદાદિ પહેલાં 
સાનતા ભણ્ડાર રૂપ કોઇ મત્થ નહોતા. તેથી તેની સર્જ્થી અધિક શ્રેષ્ઠતા છે. તથાપિ તે 
પછી રચાયેલા અતેક પ્રકારતા જાનને પ્રકટ કરનાર ગ્રન્થોતી અપ્રમાણિક્તા નહીં કહી. 
શદ્ાપ. યુક્તિ તયાં અનુભવતો સર્જ વાતમાં તિચાર કરવાનો છે. મુક્તિ તથા અતુજવસિદ્ધ 
વાત ત્તાનનો! હૈતુ છે. તેથી કાઇ પષ્મુ બાઇબલ, કુરાન અથવા બુદ્ધ આદિના પ્રન્થમાં લખેલું 
હોય તોપ સ્વીકાર કરવો તે સારમ્રાડી બુદ્ધિનું લક્ષણુ છે. 
ને મન્યોમાં આ લોક સ'બ-ધી અથવા પરલોક સબન્ધી સુખને ગ્રાસ કરાવનાર સાધન 
નૈતનું નિરૂપણુ કરવામાં આવ્યુ હોય અથત્રા આપણા! ધર્મની રક્ષા કરવાતે માટે ને ઉપયોગી 
હોય એવી વ્યાવહારિક નીતિને પ્રતિપાદન કરનાર ગ્રન્ય હોય, ગહાય સામાન્ય સદાચાર 
માત્રતે ખતાવનાર પુસ્તક હેય તે સર્વ વિવેઝી મ્તુષ્યે માનવા યેઃશ્ય છે. બૌક્ત કોઇ પણુ 
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મકારતું જ્ઞાન આપનાર હોવાથી તે સર્વ ત્રન્થોને વેદ નામથી કહેવામાં કોઇ હરકત નથી. 
આ ગ્રન્થ અમુક સિહ્ધાન્તતે પ્રતિપાદન કરનાર છે, અને અમુક મતુષ્યે બનાવ્યો છે-એ 
પ્રકારે ગ્રન્થાના ભેદ શંધ્ર જણ્વાને માટે જૂદાં જૂદાં નામ રાખે છે. તેથી પુરાણુ, પ્તિહાસ, 
સ્મૃતિ, બાઇબલ, કુરાન તથા ખુદ્દ, જેન, આદ્નિ શ્રન્ય, અને તે ગ્ર"થાના આધારે બના- 
* વેલા અનેક મ્રન્થે! તથા અનેક ભકતોની વાણી અને તત્તદ્‌ દેશની ભાષામાં બનાવેલા ગ્રન્થ પણુ 
આસ્તિક તથા પક્ષરહિત મનુષ્યે માનવા યોગ્ય છે. પરન્તુ તે સર્જ ગ્રન્થોની પ્રામાણિકતા 
; વેદ્યૂલ હોય તો જ સતાતન ધર્મીને માન્ય ચશે. અતે દરેક મ્રન્થોની પ્રામાણિકતા યુક્તિ 
અતે અનુભવમૂલ જ હોય છે. 
ી વળી વેદ તથા શાસ્રાનું જે યયાર્થશ જ્ઞાન છે તે બહુ પુણ્યના પ્રતાપે જ પ્રાપ્ત થાય છે:-- 
' 'શજ્ઞેન વાર પટ્વીયમાવન્તામન્વયિન્ટ્ણૃવિષુ પ્રવિઇશ્‌ |! 
%૦વ૦ ૦ ૨૦-૭૬-૨ ॥। 

અય'--પહેલાં કરેલાં પુણ્યકર્મથી વેદનું મ્રહણુ કરવાની યોગ્યતા જેમણું પ્રાપ્ત કરી છે 
તેવો યાઝિક લોકોએ અર્થાત્‌ યજ્ઞાદ્કિ વૈદિક કર્મનું અતુષ્ઠાન કરનાર લોકોએ ત્રવિલેકમાં 
વિઘ્યમાન વેદને પ્રાપ્ત કર્યો હતે. 

પરમાત્માએ અહ્માજ પ્રતિ ઉપદેશ કરેલો વેદ તપોબલથી બદ્મર્ષિ લોકોને પ્રાપ્ત થયે! છે. 
અને એ ષહ્રર્ષિ લેક પાસેથી યન્તાદિક કર્મ કરનારને મળ્યો છે. ઉપરતેો મન્ત્ર વેદનું યથાર્થ 
સાન!ગ્રાપ્ત થવામાં પુણ્ય કર્મતે જ કારણુ તરીકે બતાવે છે. જેનામાં પુણ્ય કર્મનો ગભાવ 
નથી તેને વેદતું યથાર્થ જ્ઞાન થવું સ'ભવ નથી એવે મ'ત્રતો ભાવ છે. શ્રમ કરનાર લેક 
તેદ ભ્રણી તો લે છે, પરન્તુ તેનું તત્ત તેઓ ન્નણી શકતા નથી. પુણ્ય કર્મના પ્રભાવથી 
ખુદ્ધિ શુદ્ધ થતાં જ યથાર્થ સાન સ“પાદન ડરવાની ચેષ્ઠી થાય છે. તેવા લેકમાં કોણ્ટ પણુ 
પક્ષપાતાધ્કિ હોવાનો સભવ નથી. સાટે હિતની ઇચ્છા રાખતાર સતુષ્યે યથાર્થ જાતની 
પ્રાપ્તિને માટે પુણ્ય કર્મ પ્રાપ્ત કરવાની જરૂર છે, પુરાણાદિકો ઉપર ધૂળ ફે'કવાયી 'ાઇતું 
કહ્યાણુ થવાનું નથી. પુરાણાદિક અમારા પ્રાચીન ત્રદવિલેકનાં સ્મારક છે, તથા સર્વ- 
માન્ય પણુ છે. 

વળી કેટલાક લોકનું કહેવું એવું છે કે અમારાં પુરાણુ તથા ધર્મશાસ્રાદિકમાં જે કહ્યુ” 
છે તે સર્વ સત્ય જ છે, તેમાં કોઇ પણુ વાત મિથ્યા નથી. પરન્તુ કોઈ સ્યાનમાં તેમના 
સ્વાર્થ વિરૂટ્ કાઇ વાત નજરમાં આવે તો! તે વાત બરાબર નથી, એ ક્ષેપક છે અર્થાત્‌ 
"જાઇએ પાછળથી ઉમેરી દીધું છે એમ પણુ કહે છે. આવા લોકેતું લક્ષ્ય પણુ સત્ય માર્ગમાં 
નથી. કેવલ પોતાના સ્વાર્થની હાનિથી ડરીતે ખોલે છે. આ વાત પહેલાં વેદમાં આ પ્રકારની 
હતી, હાલ મળતી નથી, તે શાખા નજ થઇ છે, વેદછું સાન બહુ અગાધ છે, કાણુ જણી 
શકે છે, એવી એવી વાતો કરીતે વાતતે ઉડાવી દે છે. આવી ચેદ્દા કરવી ધર્માત્મા સત્ય- 
વકતાતે ઉચિત નથી. પ્રાણુ ચાલ્યા નય, ચફાય પ્રલય થાય, સત્ય વાતને છઠુપાવવી એ 
વિદ્દાતોતો ધર્મ નથી. તેમ કરવાથી હાંસી ચાય છે. 

શાસ્ત્રના તત્તતે કાઇ નહીં" જણી શકે તો આપ ભણો છે કેમ ? ભણીને પણુ* 
ન્નણી ન શકા તો! વિના ભણ્યા જ રહેવું હતું- સર્વ ધર્મોમાં વિના ભણેલા એક જ પ્રકારના 
ભતાની હોય છે. પરન્તુ વૈદ્કિ ધર્મમાં ભણેલા પણુ અજ્ઞાની રહી જય છે આ એક વિલક્ષણ 
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ધાત છે. વળી એમ કહેવાથી શાસ્રની ગ'ભીરતા પણુ રહેતી નથી. માટે શાસ્ત્રનું તત્ત્વ કોઇ 
ણૂ શક્તું નથી, વેદની શાખા નજ થઈ હોવાથી અમારા ધર્મની ખખર પડતી નથી, 
એવી સર્જ વાત વર્થ છે. પ્રતિમ્રહને પરિત્યાગ કરીને ભિક્ષારૃત્તિથી જીવન ચલાવો, ખહમાય- 
ર્માદ્તિં નિયમ પૂર્વક પાલન કરા, અને મૈત્રી આદિ ભાવના વડૅ ચિત્તના દોષભાવોને નિશ્ત્ત 
ફરે, તથા પરમાત્માની ભક્તિથી સર્વાત્મભાવ સ'પાલ્ત કરે! તો આપને સત્ય ધર્મ જાણુવાને 
માટે વેદના પાંચ મ'ત્ર પણુ ખહુ થરો. પ્રાચીનદાલમાં વેદ જ સાનતું સાધન હતું. છતાં પણુ 
તપોબળ અતે સદાચાર્ના બળથી ત્રધવિ લોકે અપાર સામર્થ્ચ ખતાયુ' છે, અતે સાનની 
અન્તિમ સ્થિતિ પ્રાપ્ત કરી છે. માટે લાખો ગ્રન્થાને। અભ્યાસ કરવો એ કોઇ યથાર્થ સ્ાનતું 
કારણુ નથી એ વાત પ્રત્યક્ષ છે. 
માટે પૂર્વમાં કહેલા સર્વ” પક્ષોનો પરિત્યાગ કરીને વેદ તયા સર્વ” પ્રકારનાં શાસ્ત્ર તથા 
મત અને જૂદા જૂદા આચાર્યલોક તથા ભક્ત લોકાદિકોના કથનનો યોગ્ય રીતે વિચાર 
કરતાં ત'ત્રાકત પૂ'્ન આદિક પણુ ઉપયોગી અતે ભક્તિનું અ'ગ માલમ પડે છે, 
“'જટલાક લોક ઈરના સગુણુ સ્વરૂપતે તથા અવતાંરને પણુ માનતા નથી. તથાપિ-: 
મરવા સૂંમેપ વરદથ જિદ થાપના । 
રાપો સમથ જળાથ્ યુદ્ધ: જરી તતા લતા ॥ 
પજ યું, ભ. ૬, બ, ૭૬-૨૬,૭ || 
અર્થઃ--મત્ય, રૂર્ષ, વરાહ, મૃસિહ, વામન, પરશરામ, રામ, રૃષ્ણુ, બુદ્ધ તથા #કલ્ડિ 
એ દર અવતાર ભગવાત્તા થમા છે એમ રાસ્ત્રમાં કહું છે. 
અને પરમાત્માના શગુણુ સ્વરૂપ વિર તલવકાર શાખાના કેતોપનિષતૂના ખ'ડ ૩-૪ માં ઇતિ- 
સાસ છે.એક સમયે દેવતાલે।ક તયા અસરોનું યુદ્ધ થયું હતું. અસુર લોક ભારે બળવાળા હતા,તથાપિ 
પરમેશ્વરની કૃપાથી દેવતાલોકાનો જય થયે।. ત્યારે દેવતા લોકોના મનમાં “ અમે લેકાએ જ અસુ* 
રાતે છતી લીધા છે, અન્ય કોઈ ઈશ્વર આદિતેમતે જીતવામાં કારણુ નથી ” એવે! અહ'કાર 
થયે. અહકાર સુમેશાં પ્રાણીગ્મા।ની પડતીનું કારણુ છે. અછકારતે લીધે હવે રેવતા લેક 
અસુરાયી હારી જરે, પરન્તુ તેમ ન થાએ, એવો વિચાર કરીને પન્‍્દ્રાદિક રૈવોતે! અહકાર 
દૂર કરવાને માટે એક દિવ્ય પૂન્ય પુરૂષ (%ટ)નુ* રૂપ ધારણુ કરીને દેવતા લે[કોથી થોડે 
દૂર છતાં દેવતા લોક દેખી શકે એવા સ્થાનમાં જઇને ખડા રલ, દેવતા લેક તે યક્ષને 
એઓળપખો શક્યા નહી'. તેમજ તે તેજસ્વી રૂપને દેખીતે કક ભય.પણુ થયે. એ દેદીપ્મમાન 
સ્વરૂપવાળા પુરૂષને ન્તણુવાની ઈચ્છાવાળા દેવતાએ એ અસિ દેવતાને આ પ્રમાણે કહ્યુ: હૈ 
જતવેદ નામ અશ | તું અમારામાં તેજસ્વી છે, તું જધ્ને તે પૂન્ય પુરૂષના રૂપમાં ઉભી 
રહેલી વ્યક્તિને આળખી આવો એમ કહીતે અગિને તેની પાસે મોકા. અગ્રિ પતેતી (પાસે 
પહોંચતાં જ ખોલવાતી પણુ હિંમત રહી નહી. ત્યારે તે યક્ષે “ તું કાણુછે ” ઝમ પૂછ્યું, 
ત્યારે અમિને બોલવાની હિંમત આવી અને ઉત્તરમાં “હું ન્નતવેદ નામનો ત્સપ્રસિદ્ધ“અમિ 
હું” એમ પોતાનુ બહુ માન યુક્ત નામ કહી બતાવ્યું. અમિનુ' નામ' સાંભળીને પ્યક્ને પૂછયું 
* તારમાં રાં સામર્થ્ય છે ?” અમિએ “ આ પૃથ્વીમાં જે ફોઇ પદાય જે તેપ્શર્વતે હું 
જલાવી દઉ' ” એમ સર્વ પૃથિવીને ભસ્મ કરી દેવાતુ' પોતાનુ” સામર્થ્ય કહ્યુ ત્યારે*યક્ષે 
-ગક સકા ધાસનો ટુકડો ઞૂઈી તેતે બાળી દેવાને કશ્રું, અમ્નિએ તેતે બાળા દવાતે બહુ 
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મમાસ કર્યો તોપણુ બન્યું નહી. એટલે અગ્નિ શરમિન્દા થઇને પા૭ા આવ્યા, અતે પોતાનુ 
અસામર્ય્ય પ્રકટ ન કરતાં “ હું યક્ષને આળખી શકયે। નહી ” એટલું જ કહ્યુ. પછી વાયુને 
મોકલ્યા, વાયુ તેની પાસે જતાં હિ'મત છોડી ખોલ્યા વિના ઉભા રજા, ત્યારે વાયુને “ તું કાણુ 
છે” એમ ય્ષે પૂછયું. વાયુએ પણુ “ માતરિશ્વા નામને હુંવાયુ છું ” એમ પોતાનુ સુપ્રસિદ્ધ 
નામ જણાવ્યુ અતે વળી યક્ષના પૂછવાથી પૃથિવીમાંના સર્જ” પદાર્થને ઉડાવી લઈ જવ રૂપ 
પોતાના સામર્થ્યતે પણુ બતાવ્યુ” ત્યારે યક્ષે પહેલાં અસિને બતાવેલા ધાસનેો હુકડે બતાવીને તેતે 
ઉડાવી લ૪ જવા વાયુને કહ્યું. વાયુએ તેને ઉડાવી જવાતે બહુ પ્રયત્ન કર્યો. તોપણુ ઉડાવી 
રાકયા નહીં. એટલે તે પણુ પાછા આવ્યા અને પોતાતુ' અસામરથ્ પ્રકટ નહીં' કરતાં 
* હું મક્ષને એળખી શકયો નહીં' ” એટલું જ જણાત્યુ', ત્યારે દેવતા લેકોએ યક્ષને ન્નણુવા 
પદ્રેતે જવાતે કલું, ૪ન્દ્ર જતાં જ યક્ષ અન્તર્ધાન ચયા, તેની સાથે બોલ્યા પણુ નહી. 

ત્યારે ઈન્દ્ર ગભરાધતે ઉપર આકારમાં નતેવા લાગ્યા. તે સમયે ઇન્દ્રે ઈશ્વરૈચ્છાથી પ્રકટ 
થયેલી સુવર્ણુનાં ભૂષણુવાળી સ્ત્રીના જેવી શેભાવાળી તથા સ્રી રૂપને ધારણુ કરેલી વિધ્રા 
રૂપી દેવીને દીડી. “તે પૂજ્ય પુરૂષ કે!ણણુ હતા ” એમ પત્દે તેતે પૂછયું. ત્યારે “જે ઈશ્વરની 
રેપાયી તમે દેવતા જ્ય પામ્યા છે! તે ઈશ્વરજ યક્ષનુ રૂપ ધારણુ કરીતે ઉભા હતા. ” 
“ અમે લોકોએ જ અસુગતો પરાજય કર્યો છે' એવું તમારા લોકેતું' મિથ્યાભિમાન દૂર 
કરવાને માટે તે રૂપે પ્રકટ થયા હતા-એવે ઉત્તર આપ્યો. એ પ્રમાણે સ્ત્રીનું રૂપ ધારણુ 
કરેલી દેવીના વચનથી યક્ષ રૂપ ઈશ્વરને એળખ્યા. સ'પૂર્ણુ જગતતે ભસ્મ ડરવાની 
હિંમત રાખનાર અશ્ચિ, તથા સર્જ જગતના પદાર્થોને લઇને ઉડવાની હિ'મત કરનાર વાયુ, 
તથા સર્જ અસુરેતે મારવાની હિ'મત રાખનાર દેવરાજ પ્રન્ટે પણુ પોતાતા અભિમાનને 
ત્યાગ ક્યો એવી આખ્યાયિકા છે. 

આ પ્રમાણે વિલક્ષણુ રૂપ ધારણુ કરીતે નાના પ્રકારનાં કાર્ય કરવાથી ઈ*વરના સગુણુ 
સ્વરૂપ તથા અવતારોતે! નિશ્રય થાય છે. જેવી રીતે ઈશ્વરે યક્ષતુ' રૂપ ધારણુ કરીતે 
છદ્દાદિ દેવોનું” અભિમાન દૂર કર્યું, તેવી રીતે રામચન્દ્ર, કૃષ્ણુ, નૃસિ'હ, આદિ નાના પ્રકારનાં 
સ્‌ાયિક રૂપ ધારણુ કરીને અનેક પ્રકારના રાવણાદિ રાક્ષસોને! નાશ કર્યો છે અતે અતેક 
પ્રકારના ધર્મોને! પ્રચાર કર્યો છે. 

ગીતામાં ભગવાને પણુ કહ્યુ” છે કેઃ-- 

ઘદૂનિ મે વ્વતીતાસિ ઝન્માત્તિ તવ પાઝેન । 
તાન્દં વેટ સર્વાળિ સ ર્ત વેસ્મ પરતવ ॥ શી, લ, ૨-૧ ॥| 
અર્શઃ--હે પરન્તપ (શતુને તાપ દેનાર અજન) | લીલાવિમ્રહ ધારણુ રૂપ મારા બહુ 
જન્મ થઈ ગયા છે. તેવી રીતે તારા પણુ બહુ જન્મ ચયા છે. તે સર્વ હું નું છું, 
વું:“નણુતા નથી, 
વેદમાં પરમેશ્વરને સઝ કલ્દા છે. જન્મ નહી' લેનાર્નુ' નામ “અજ” છે. 
અત્ોડષિ તસવ્યયાતા મૂતાનાની'વરોડપિ સર્‌ | 
પ્રજ્નતિ સ્તામપિછાય સંમવામ્યાત્મમાયયા ॥। ## ॥181॥ 
અર્થઃ--નવીન દેઠ તયા ઇન્દ્રિયાદિ ગ્રદણુ કરવાનુ” નામ જન્સ છે. પહેવાં મ્રહણુ કરેલાં 





૧૧૪૮ વેદાથચિન્તામણિ. 


રહેન્દ્રિયાદ્નિ ત્યાગ કરવો તેતુ' નામ મૃત્યુ છે. સર્વજ્ઞ ઈશ્વરના આવી પ્રકારના જન્માદિ 
થવા એ સ'ભવ નથી. તથાપિ વિચિત્ર અતૈક શકિતવાળી પોતાની ઉપાધિ રૂપ પ્રમૃતિને 
ચિદાભાસ દ્વારા વશ કરી રેહધારીતી માફક ઉત્પન્ન ચયા જેવા દેખાય છે. ઈત્યાદિ વચનથી 
માયિક શરીરના ધારણુ'રૂપ અવતારોને કલા છે. “ચર ચરા છિ ચર્મસ્વ ” ઇત્યાદિ 
વચ્તે!થી અવતારોનુ' પ્રયોજન પણુ બતાવ્યુ છે. 
ચતીનાં મસ્ત્રિળાં ચેત જ્ઞાતિનાં ચોમિનાં તથા । 
પ્યાતયૂઝાસિત્િતત 1િ તું શજ્ઞાતિ ગાથા ॥ ( શુધ્રમ્નેટ્‌ઃ ) 
અથ--યતિ, તથા મન્ત્રોનો જપ કરનારા, તથા પરોક્ષ જાત વાળા જીત્તાસુ, તથા યોગી- 
જેક વગેરે પરમાત્માની પ્રાપ્તિ માટે યત્ન કરનારા મનુષ્યોને માટે ધ્યાન તથા પૂત કરવા 
સારૃ પર્મે*વર પોતાની માયા વડે શરીરને ધાર્ણુ ફરે છે અર્થાત્‌ માયિક શરીરને ધારણુ 
કરે છે. વળી-- 
પત્તનતારસ્ત્તિદ મત્યેશિશષળપ્‌ । ી 
રસોત્રધાપૈવ સ જેત્રછ સિમો! ॥ મા૦ ₹%૦ જ, અબ ૬૨-૧૧ ॥ 
અર્થ:--પર્મેશ્વરનો મનુષ્ય રૂપે અવતાર કેવલ રાક્ષસોતે! નાશ કરવા માત્રતે માટે નથી. 
પરન્તુ લેકેતે શિક્ષણુ આપવાને માંટે પણુ છે, 
ઇત્યાદિ પ્રમાણુથી દુષ્ટ નિત્રહઆદિથી અતિરિક્ત ભક્તોની પૂન્ત આદિ નિમિત્ત પણુ 
સ્ાયિક શરીર ધારણુ ઢચ્વામાં કારણુ સિદ્ધ ચાય છે. તેથી અધિકારી ભેદને અનુસાર ભકિતવું 
અંગ હોવાથી પૂન્ન આદિક પણુ અવશ્ય કરવા ચોગ્ય છે. 
પૂજત પણુ પોતાના મન ધટિત હોતી નથી. પરન્તુ શાસ્ત્રોકત પહતિ( માર્ગ )થી થવી જઇએ. 
ઇસ્પાનુત્રદ આત્તાર્યાસત સંરવિતામઃ 1 
મદાપુરપમમ્યચેન્‌ સૂર્સામિમતથાસ્મનઃ ॥ મ૦ સ%૦ ૨૨, અન ૨-૨૮ || 
અર્થ*--જેના ઉપર ગુરૂની કૃપા થઈ છે, અને જેને ચુર્‌એ આગમ ખતાવ્યું છે અર્થાત્‌ 
જેને આગમમાં કહ્યા પ્રમાણે પૂક્તતો માર્ગ બતાવેલો છે, એવે મનુષ્ય તે પદ્ધતિને અતુસાર 
પ્રચ્િત ર્મૂરતિમાં ભગવાન્‌તી પૂજા કરે. 
ધર્મશાસ્ત્રમાં ઉપનયનાદિ કરીતે વેદ ભણાવનારને ચ્માચાર્યય કહે છે. આચાર્ય સર્વ કાઈ 
આગમ ન્નણુતાર નથી હેતા. વૈષ્યુવાગમમ તથા રીવાગમ આદિ તત્તદ્‌ દેવતાની પૂજાતી વિધિ 
તથા મ'ત્રાો બતાવનાર આગમશાસ્ત્ર જૂદાં જૂદા હોય છે. 
જાચાસ્જ્યતાદિવ્વિમતતિયાતિનિટાનતઃ । 
દામેતસ્તજયનાયમમઃ જચિતઃ શ્રિચેઃ | જી સન ૩૦ ૨૭-૪૨ ॥ 
અર્થઃ-હે પાર્વતિ | ન્નૂદ્ા નદા ઉપાસકોતે ઉપયોગી આચારતું કથન કરવાથી, અને 
તેમાં બતાવેલાં અતુછાનાદિ મેક્ષપ્રાત્િનાં કારણુ હોવાથી, તથા યથાર્થ તત્ત્તરૂપ પરમાત્માનું 
કથન કરવાથી, આગમ ફલં છે. 
આપત શિવવવત્રેમ્યો મતે ચ મિસ્ત્રિશ્રતો । 
!“ 'ઘતત્ત વાઉુરેવશ્વ તસ્માર1મ૫ રસ્યતે ॥ શટ્સ્સોમણાનિષિજોવઃ 1 
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અર્ય:--મહાદેવજી જેવાના સુખથી નિકળેલાં હોવાથી, તથા પાર્વતી જેવાના કરણમાં 
પડેલાં હોવાથી, અતે ભગવાન્‌ વાસુદેવતે અભિમત હોવાથી ત'ત્રશાસ્્રતે આગમ કહે છે. 
: જિસ વર્યયેચ શેવાનાં ચ તથાવૈનશ્‌ 1 

' સાધન ચેત સર્વેષાં પુસ્શ્રરળમૈવ ત્ર ॥ *% 

, પર્વર્મલાધતસેવ પ્યાતયોમથતુવિધઃ । 
“' સપમિઈશમયુજ સવામમે તદિવ્‌ો સિટુઃ ॥ ## ॥ 

અથઃ--સષ્ટિ, પ્રલય, દેવાની પૂજાવિધિ, નાના પ્રકારનાં સાધત, મત્રોના પુર્શ્રરણતી 
વિધિ, તથા ષટ્કર્મવું સાધન, અને ચાર પ્રકારના ધ્યાનયોગ-એ સાત વસ્તુનું જેમાં વિધાન 
હોય તેતે, આગમશાસ્તરને નણુનાર પુરૂષો આગમ કહે છે. 

આ પ્રમાણે “ આગમ ” શખ્દના અર્થતું નિરૂપણુ કર્ડુ છે. આ આગમવેત્તાને જ અહીં 
આચાય સમજવા. વેદોક્ત મ'્ર વડે પૂજન કરવાતું શિખવનાર આચાર્ય વૈદિક જ હોય છે, 
સૂટે તે સંસ્કાર કરાવી વેદ પઢાવનાર પણુ આચાય હોઈ રકે છે. 

નાર પ'ચરાત્ર આદિ ગ્રન્થામાં, અભિગમન, ઉપાદાન, ચે!ગ, સ્વાધ્યાય અને ઇન્યા 
એવા, પાંચર્ટપ્રમરના પૂજાના ભેદ સતાવ્યા છેઃ- 


ૂઝ્યા વત્વિયા મોત તાતા પે્‌ગરુળુપ્ત મે । 
' - અમિમમનશુયાદાન યોગઃ સ્વાધ્યાય ઇવ ચ ॥ મૌ૦ લેટ લબ ૭-૬૨ ॥ 
ફર્યા પંસ૫ાસર્ચા જમેળ વયયામિ તે ॥ ,) 1૪9 ॥ 


અથ --ઇન્યા પાંચ પ્રકારતી કહી છે. તેના ભેદ હું કમે કહ છું તે સાંભળ. ૧, અભિ- 
ગમન, ૧. ઉપાદાન, ૩. યોગ, ૪ સ્વાધ્યાય, અને છન્યા એ અર્ચા( પૂજન )ના પાંચ પ્રકાર છે. 


તત્રામિતમવે સામ રેવતાસ્યાતમાસનમ્‌ | [##_ઝનમ ૪૪ ॥ 
રપછેવનસિર્માસ્વટ્રીયરળમેત ત 1 

૩૧૨1તં તામ મન્ધપુવ્યાહ્યિયન યથા ॥ 1] ॥ ૪૧ 
ડવા તામ લેઇલેવણૂનનં અ ચયાદેતદ | 

સ્તાધ્યાયો સ14 ગર્થાસુલન્યાનયૂતેયે ભવઃ ॥ # 1981॥ 
સત્રસતૌત્રાહ્યાય્ર દરેઃ સેજોવેને ચધા । 

તત્વાહિશાણામ્યાલથ સ્તાધ્યાય: પરિવેસિત' ॥ !## 1॥૭॥ 
ચોમો નામ સ્યહેવશ્વ સ્તાત્મત્વેસેત્ર માવના । 

કૃતિ વંત ્રજારાર્ચા જ ચિતા તવ સુત્રત | 1 ॥9૮॥ 


અચ:--તે મધ્યે દેવતાસ્થાન, મન્દિર, આદિતે ઝાડુ દઈ સાફ કરવાં તથા લેપનાદ્થી 
શુદ્ધ કરવાં તથા નિર્માલ્યાદિનિ દૂર કરવાં ઈતાદિ અભિગમન કહેવાય છે. પૂજાને માટે 
ગન્ધ- પુષ્પાદિ એકઠાં કરવાં તેતું નામ ઉપાદાન છે. ઇ? દેવતું યથાયોગ્ય પૂજન કરવુ તેને 
ઈજ્યા કહે છે. અર્થોના ચિન્તન સહિત મત્રોના જપ કરવો, તયા ચત સ્તોત્ર આદિતો પોંક 


૧૧૫૦ વેદાર્થચિન્તપ્મણિ. 





કરવો; તથા ભગવાનનું કીર્તન કરવું, તથા વેદાન્તશાસ્તરનો અભ્યાસ કરવો, ઈત્યાદ્તિં નામ 
સ્વાધ્યાય છે, અને પોતાના ઈટ્ટ દેવનુ' સ્વાત્મ રૂપે ધ્યાન કરવું તેનુ' નામ ચોગ છે, 


અનેન ત્રમચોમેન શુજ્રાન્યાવરળો મવેત્‌ । ,# 1॥9૨॥ 
અર્થ:--ઉપર્‌ બતાવેલા કરેમથી જે અર્ચન કરવામાં આવે તો તેતુ' અન્તઃકરણુ શુદ્ધ યાય. 
સામીપ્યતાસ્વ્યતાદદ્યતાયૂગ્વજટા મજેત્‌ ॥ જ ॥ 9૨ ॥ 


અર્થ:--આ પ્રકારના કરમવાળી ઇન્ન્યાનુ” ઇજ્યાની તીત્રતા આદિ અતુસાર કમે ૧. સામીપ્ય 
મુક્તિ, અથવા ૨. સારૂપ્ય મુક્તિ, અયવા ૩. સાદશ્ય ( સાલેોકય ) મુક્તિ, અયવા ૪. 
સાયુન્ય મુક્તિ રૂપ ફળ પ્રાપ્ત થાય. પરન્તુ- 
અપિપ્નુઃ પૂઝયસ્વિવ્ળું ન પૂઞાજજમાવમવેત્‌ । 
વિજર્મત્તા ઘગેષ્ટિત્નુમવે વિવશ સ્થિતઃ ॥ મો.વા. પ્ર ૧, લ. ૨૨-૪૦ ॥ 
અર્થઃ--જે મનુષ્ય અવિષ્ણુ રૂપે વિષ્યૂતી પૂજન કરે તેતે પૂ”તનું' ફળ મળતું નથી અર્થાત્‌ 
પાતાના ઈદદેદેવ રૂપ ભગવાનની સાથે જેતે અભેદખુહ્ધિ નથી તેતે પરમેશ્વરની પૂજ્નનુ' ફૂળ મળતું 
નથી. માટે વિષ્ણું રૂપ થઇતે વિષ્ણુતી પૂજા કરવી જેઇએ. મતલબ ઠે છું પોતે જ વિઘણુ 
રૂપે પૂન્નમાં સ્થિત છું-એવી ભાવના કરવી ન્નેઇએ. ા 
શેવો' મત્વા છેથ ચગે આ શ્રતિ આપણી સાથે ઈટ દેવનો અભેદ જાણીને ઉપાસના 
કર્વાતી કહી છે. 
વેદની કાઈ ન્યૂનતા પૂણુ" કરવાતે માટે ત'ત્રશાસ્્ર વા 'આગમની પ્રવૃત્તિ થઇ નથી. પરન્તુ 
૬માં પ્રતિપાદન કરેલા ધર્મને જેનામાં અભાવ થયો છે, અથવા જેએ ને વેદમાં અધિકાર 
નથી, તેવાઓને માટે જ તન્ત્રશાસ્રતી પ્રહૃત્તિ થઈ છે. તાન્ત્રિક તથા વૈદિક લેકકોતે! વ્યવહાર 
સિથિત થવાથી ધર્ષમાં પણુ કેટલીક મિશ્રિતતા ચઈ ગઈ છે, ઉપનિષદ્‌ તથા ત'ત્રશાસ્્રતો 
સિદ્ધાન્ત અર્દદૈત પરમાત્માનુ' પ્રતિપાદન કરવામાં તયા તેતું' ત્તાન સ'પાદન કરવામાં છે. 
તથાપિ અધિકારિભેદથી અહીં પણુ વ્યવસ્થા છે. જેવી રીતની સૂતસ'હિતામાં વ્યવસ્થા કહી 
છે તે પ્રકારે અહીં લખવામાં આવે છેઃ-- 
| કૃતિષધમજિતાનાં પાતુયાળાં તુ તસ્‍્ત્રે સુરશ ત્િજેશઃ તમેવિલટ મમુઃ ! 
શ્ુત્તિવથસિ્તાતાં તત્ર તૈવાસ્તિ .જિિસ્રિતિવરમિદ સર્વ પુખ્ત સત્યતા ॥ 
ઉત્ત૦ ્સ૦ સ૦ ૪,૯૪૦ ૮-૨૧ ॥ 
અર્થ્ટઃ--જે વૈદિક માર્ગમાંથી સ્યુત ( ભ્રષ્ ) ચયેલા હોવાથી તેમાં અનધિકારી છે તેમને 
માટે સર્વ ગરના ગુરૂ સર્વેશ્વર સર્વસ મહાદેવછ( શમ્ભુ ) એ ત'ત્રશારત્રનુ' કથન ક્યું” 
છે, પરતુ જે વદિક માર્ગમાં તત્પર છે તેતે માંટે આ શાસ્ત્રમાં કાંઈ પણુ હિતકારી 
નથી એ વાત ખરાબર સત્ય છે. 
મધષિ વેદની શ્રતિઓ તયા આગમ( ત-ત્રશાસ્્ર )તે અર્દૈત પરમાત્મા સ્વરૂપનું પ્રતિ- 
પાદન કરવામાં કોઇ વિવાદ નથી, તથાપિ ઉપનયનાદિ સકકારથી યુક્ત વૈવણિક અર્થાત્‌ 
*ાહમણુ, ક્ષત્રિય, વૈશ્ય એ ત્રણે વેદના અધિકારી હોવાથી વેદ દ્રારા જ તેમણે તત્વજ્ઞાન 
સ'પાધ્ન કરવું યોગ્ય છે. અતે જેમતો વેદમાં અધિકાર નથી તે લોકોતે આગમ દ્રારા તત્વજ્ઞાન 
સ'પાદન કરવું યોગ્ય છે. એનું અહીં વિવેચન કરવાતુ' છે. 


ભક્તિયોગ પ્રક પ. અ૦ ૪. સગ. પ. ૩૧૫ 


શ્રુતિસવે મસુગાનાં વમેષધે વમાષે પરશુરર લિસા માદ સત્તેથુ સકત 1 
શ્રુતતિવયમ તનાં વર્ભધમે ણળાય્મિઃ શ્ુતિવયતિત્તાનાં સેવ તત્લેવનીયષ્‌ 1 
શૂટ સગ ૦ જુ, સૂન સૌન સન ૮-૨૬ 
અર્યઃ--જેવી રીતે શ્રૃતિએ મનુષ્યોતે માટે વર્ણાશ્રમ ધર્મ ક્યા છે, તેવી રીતે પરમ ગુરૂ 
દ્યાસાગર વિશ્વશ્વર્‌ શ્રીમહાદેવજએ પણુ શ્રતિના માર્ગમાંથી ગલિત અર્થાત્‌ અનધિકારીને 
મારે ત'ત્રમાં ( શેવાગમમાં ) વર્ણુધર્મ ખતાવ્યા છે. પરન્તુ તે તત્રોક્ત વર્ણુધર્મતું અતુકાન 
પ્રેદમાર્ગ માં તત્પર મનુષ્યોએ કરવા યોગ્ય નથી. 
શ્રુતિવયતિરતાનાધાથ્રમા ચટ્ટ: પરણુ્રસિરેશસઇલાદામમીથ । 
શ્રુતતિપયનજિતાનાં શાતુપાળાં તૂ સનત 
દૃર્રિષિ મુસિજુસ્યાઃ પાર્‌ લસ્ત સતશેથે ।। #» ॥૨૭॥ 
અર્થ:--હે સ્ુનિશ્રેદો ! જેવી રીતે મનુષ્યોને માટે વેદમાં વર્ણાશ્રમ ધર્મ ખતાબ્યા છે, 
થી રીતે સર્વના સ્વામી વિષ્ણુ ભગવાને પણુ વેદમાં અનધિકારીને માટે પોતાના વૈષ્ણુવા 
ગમમાં વર્ણાશ્રમ ધર્મ ખતાવ્યા છે. 
વિષિરષિ મસુગાનાપાદ વર્ભાશ્રનીથ શ્રુતિવયમરિતાનામેવ તન્તે સ્વશીમે । 
અુસ્િવિમસિતતાનાં તે ત વે સેવતીયાઃ 
શુત્તિયયતમપાર્મો સૈવ સત્યં મયોસ્મ્‌ ॥ 1 1૨૮॥ 
_અર્થ:--ખક્માજએ પણુ વેદમાં અનધિકારી મનુષ્યોને માટૅ પોતાના ત'તરાસ્મમાં વર્ણાશ્રમ 
“ધૂર્શા ખતાવ્યા છે. એ તત્રોક્ત ધર્મ તેદમાર્ગમાં તત્પર મતુષ્યાએ પાલન કરવા યેગ્ય નથી, 
જૃમકે વૈદ્કિ માર્ગની તુલ્ય ખીજે કાઈ માર્ગ નથી. એ વાત મેં સત્ય કહી છે. 
“દદરિવિવિયૂગા જૌતિતાઃ સર્વતન્તે થતિવથનિર્તાનાં ચુત તુ પૂગા । 
ત્ુતિયથમોરતાનામેવ સત્ત્રોસયૂગા શતિવયસિત્તાનાં સરવવેટોરિસૈવ ॥૨૨॥ 
"અથ:--જેવી રીતે વૈદિકોતે માટે શિવ, વિષ્ણુ, તથા ખ્રહ્માજની પૂત વૈદિક મ'ત્રાદ્કિ! 
વડે દહેશ્ાં અળી હે, સેવી રતે જૂ જૂ તારં પરુ શિવા, વિષ્ય ત્યા ષ્ાહાજીતી, 
પૂન્ત કહી છે. પરન્તુ તત્રોકત વિધિથી જે પૂન્ત છે તે વેદમાર્ગમાં અનધિકારીતે માટે છે. 
તેદમાર્ગમાં તત્પર મતૃષ્યોને માટે તો સર્વ વેદોક્ત જ છે. 
સત્ત્રોવતેન પજારેળ જેવતા યા પ્રતિદિન ॥ 
કાવિ મનવા સુતેન્વા ચ પૂઝનીયા પ વૈહિિ॥ , ॥098॥ 
અર્થઃ--પરન્તુ ત'ત્રાકત વિધિથી કોઈ પણુ દેવતાની ગ્રતિદા કરી હેય તો તે પ્રતિમા 
વૈદક લેકાએ પણુ પૂજવા તથા વન્દન કરવા થેગ્ય છે. 
શુર્મેવ રિ વવેત્ર શેવતારવતાસ્તિકાઃ । 
તતસન્ત્રોસપૂઝા છુ તત્રનિણદય જેવ |! રે ॥ 9૧૬ ॥ 
અર્થડ--હે આસ્તિક લોક ! સર્વ” સ્થાનોમાં દેવતાનું રૂપ તો શુદ્ધ જ હોય છે, પરતું ?તૂદા 
નૂહ તન્ત્રમાં કહેલી પુન્ન તત્તત્‌ ત'ત્રમાર્ગમાં દીક્ષિતને માટે છે. 
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૧૨૫૨ વદ્ાથચિન્તામણિ, 


પૂ”્નની માફક તિલક તથા રારીરમાં ચક્રાદિક ચિહ્ન ધારણુ કરવું આદિ વ્યવહાર પણુ 
જૂદા જૂદા ત'શ્રોકત દીક્ષાવાળાને માટે જ છે, ખીજ એટલે વૈદિકોતે માટે નથી. વૈદિકાતે 
માટે તેવી પૂન્ત કરવી તે પાતક રૂપ કહ્યુ છે. 
એક વખત બહુ કાળ સુધી તપ કરીતે ભગવાનૂતે પ્રસન્ન કરીને નાર્દછ ભગવાનની 
ત્રાપતિનુ' સાધન પૂછે છે, ત્યારે ભગવાન્‌ નારદજી ગ્રતિ કહે છેઃ- 
વૈર યૂતાપાસાય વે થગસ્તિ દગા માથ્‌ 1 
તે નાં વાપ્સ્યસ્તિ તતવ તરિતાષ્યયતેન ચ ॥ વરટ્‌૦ પ૦ અન ૬૬--૬૦॥ 
અછામે વેટ્શાત્ાળાં પગ્ઞતત્રોહ્તિન રિ । ક 
શામળ મો યત્રત્તે વેત્તે માં પાપ્લ્યસ્તિ માતવાઃ ,» 11૨8॥ 
અથ--હે થાહાણુ (નારદ) 1 જે મનુષ્ય વેદના પુરૂષસુક્ત નામક મ'ત્રો વડે મારં પૂજન 
કરે છે, તથા નિયમો સહિત જેએ! હમેશાં વેદની સડિતાનું અધ્યયન કરે છે, તેએ 
મતે શીધ્ર પ્રાપ્ત થાય છે. વૈદ્કિ વિધિ પ્રાસ ન હેય તો પ'ચરાત્રમાં કહેલી વિધિથી ય 
પૂજન કરનાર પણુ મતે પ્રાપ્ત થાય છે. 
પૂર્વોકત પ્રમાણથી દેવતાનો પ્રતિમા આદિ કોઇ પણુ હોય, તેની વૈદિક લોક પૃશ્ત કરી 
શકે છે, પરન્તુ પૂજન કરનાર વૈદિક હોય તો તેણે વૈદ્કિ રીતિથી પૃત્ત કરવી ન્નેઇએ, અને 
તાન્ત્રિક હોય તો તેણે તાન્ત્રિક નિયમાતુસાર કરવી ન્તેઇએ એવે! નિશ્રય થાય છે. અતે 
વૈદિક તથા તાન્ત્રિક બ'ને મિશ્રિત વિધિથી પણુ પૂન્ન થાય છે તે પહેલાં કહેવામાં આવ્યું 
છે. માટે વેદોકત મત્ત્રાહિિમાંથી તથા તાન્તિક વિધિમાંયી શિષ્ટ લોકોએ જેટલે સ્વીકાર 
કર્યો હોય તેટલી વિધિતે મેળવીને વૈદિક લોક પૂજન કરે. અને તાન્ત્રિક લેક કેવલ તાન્ત્રિક 
વિધિથી જ કરે એવો નિર્ણય કરેલો છે. 
પૂક્ત આદિક્િના વિષયમાં ક'ઇક વર્ણવ્યવસ્થા પણુ ન્નેવામાં આવે છે. કેટલાક ગ્રન્થોમાં સ્રી 
શૂદ્રાદ્કિને પણુ પૂન્તતે। અધિકાર કહ્યો છે. અતે “કેટલાકમાં તેમતે માટે નિષેધ કર્યો છે. 
પરન્તુ વિધિ તથા નિષેધ બતાવનાર શાસ્ત્રના વિચાર કરીતે નિર્ણય ફર્વો! યોગ્ય છે. સ્ત્ર 
તથા શૃદ્રને સર્વ પ્રકારની પૂક્તમાં અધિકાર છે એમ પણ નથી, તેમ સર્વમાં નિષેધ છે 
એમ પણુ નથી. એ વિષયમાં નીચે પ્રમાણે પ્રમાણુ। છે. 
ત્રાહ્ળાઃ કત્રિયા વૈશ્યાઃ સૂદ્રાથ સિષિવલ્જપાત્‌ । 
ત્રજ્તતો વર્તનની સપેજામાધસિયે ॥શિગ્યુન્જબ્સન્સજન્ર,તન ૨૨-૨૧॥ 
અર્ચ:--પોતાના સર્વ પ્રકારના અર્યાત્‌ ધર્માર્થકામમોક્ષાદિ ચારે પ્રકારના પુરૂષાર્થ સિદ્ધ 
કરવાતે માટે ખાહ્મણુ, ક્ષત્રિય, વૈશ્ય અને શૂદ્ર એ ચારે વર્ણું “વિધિવત્‌ મહાદેવની પૂન્ન કરે. 
આ શિવપુરાણુના શ્લેકથી ચારે વર્ણને માટે ર"કરની પૂજાનો અધિકાર સિદ્ધ યાય છે. 
વ્વાજ્તળ' ક્ષત્રિયો વૈદ્ય સૂટ્રો વા પતિછોમતઃ । 
પૂઝવેત્તતત જિત તસન્મન્તેળ લાય્રક્‌ ॥ શિ, 3. વિ, સં, અ. ૨૨-૨૨ ॥ 
* “પાતપોતાના અધિકારને અનુસાર વેદોક્ત તથા ત'ત્રાકત આદિ મન્ત્રો વડે ખાહ્મણુ, 
થત્રિય, પૈશ્ય તથા શદ તચા અનુલોસ તયા પ્રતિલોમ બતે પ્રકારના વર્ણ્‌સ'કર કતતિના લોક 
પરુ મહાદેવના લિંગનુ' હમેસાં પૂજન કરે. - 1 
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આ પ્રમાણથી સ'કર્‌ જતિતે પણુ શિવલિંગની પૂજન કરવાતે! અધિકાર સિદ થાર્ય છે, 
જિ વદૂવતેન છુનવઃ ત્ોળાપષિ તયાડન્યતઃ । 
અસિત્નસેડર્તિ સર્ષેવાક્‌ શિવષિનાષને જિના ॥ ,, ॥9૦॥ 
અથ*:--હે વેદશાસ્રના તત્તોતે જાણનાર કષિ લેકે ! બહુ કહેવાનું શું પ્રયોજન છે ? 
સ્રીઓ તથા અન્ય સવને શિવલિંગનું પૂજન કરવાને! અધિકાર છે. 
આ શ્લેકથી સર્વ મતષ્યો તથા સ્્રીઓતે પણુ શિવલિંગની પૂજાતે। અધિકાર છે. 
છ્િનાનાં વૈટિજેનાવિ મામેળાતધને ૧૪% ॥ 
અન્‍્યેપામષિ બત્તૂનાં મૈર્જિન સ સંમતણ્‌ ॥ , ॥9૨॥ 
અર્થઃ--શાસ્રમાં વૈદિક, તથા તાન્ત્રિક તથા મિશ્રિત ત્રણુ પ્રકારની પૂજતું વિધાન છે. 
તથાપિ દ્વિજતિ બાહ્મણ, ક્ષત્રિય, વૈશ્યતે માટે શુદ્ધ વૈદિકે વિધિથી જ પૂજ કરવી શ્રેષ્ઠ છે. 
દિન્નતિને છેડી અન્ય વેદમાં અતધિકારી છે. તે લોકે વેદોક્ત રીતે પૂર કરવાતુ' રાસ 
સમત નથી. 
ઉપર્‌ જણાવેલા શ્લેક-૩૯, ૪૦ અતે ૪૧ થી સર્વને પૂ”્નનો અધિકાર કહીને વેદમન્ત્રો 
ટ્વારા કોણુ પૂ”્ત કરી શકે, અને કાણુ નહીં કરી શકે, એ વાતતે! તિર્ણાય કર્યો છે. માટે 
આ શ્લોકો મહાદેવની પૂન્તના મહિમાતુ* વર્ણન કરનાર નથી, પરન્તુ અધિકારનું જ વર્ણન 
કરે છે. મહિમાના વર્ણનમાં તાત્પર્જ હોત ત્તો ષ્લો. ૪૧ માં વૈદિક વિધિથી પૂન્ત કરવામાં 
અધિકારી ઠ્િન્નતિ માત્ર હોવાતું કથન કરવાનું કેઈ પ્રયોજન નહોતું, વળી-- 
પુરવાળાં ન નારૌળાપષિજસેડત્ર નિશ્ચિત ।શિન્યુમ્વિબ્લે૦,સ૦ £૬-૫॥ 
અષ--પુરૂષ તથા સર સવ'તે માટીના બનાવેલા લિગતું (સત્ર) પૂજન કરવાતો અધિકાર છે. 
આ આધા શલોકથી સ્ત્રી તથા પુરૂષને પાર્થિવ લિંગતી પૂજનમાં અધિકાર બતાવી અન 
૨૦ ના શ્લોક” ૭ માં “સૂદ: જ્ળરણાસજચા'-શદ્ર કાળી માટીનું લિંગ ખનાવી પૂજન 
કરે. એ પ્રકારે શડ્ને કાળી માટીનું લિંગ બતાવી પૂત કરવાનો અધિકાર બતાવી મૃત્તિકાતો 
પણુ નિર્ણય કર્યો. માટે પૂર્વ *લોકથી શદ્રતે અધિકાર બતાવ્યો છે કે નડી એવી રકા 
કરવાની આવશ્યકતા રહેતી નથી. 
શિવપુરાણુના ગ્રમાણુથી ચાર વર્ણો તથા સ્ત્રીએતો પણુ લિંગની પૂજા કરવાનો અધિકાર 
સિદ થયો. તથાપિ- 
પૂર્યો વૈ વ્રાહ્મળાનાં અ લન્રિયામાં વિશેષતઃ ॥ ઈિંગુ.ઝમા.લ. ૨૦-૨ ॥ 
ૈદ્યાનાં નૈવ સજ્રાળાં સૂશ્રૂવા પૂઝસય સ । 
સીળાં લૈવાધિવારોડસ્ત જૂઝાહિષુ 4 સંશયઃ ॥ ,# ॥૨॥ 
અર્ચ:--મહાદેવ ખ્રાહાણુ; અને વિશેષે કરીને ક્ષત્રિય, તયા વૈસ્પોના પૂન્ય છે, શહદ્દોના 
નહીં. શટ્રોએ તો મહાદેવની પૃજ્ન કરનાર થાહમણાદિની શુશ્રૂષા કરવાની છે. અતે સ્રીઓતે 
પૂક્તદ્માં કોઈ અધિકાર નથી. તેમાં કોઇ પ્રકારનો સ“રાય નથી. 
શીશજ્ઞાળાં ક્િતેન્ટ્રેમ ઘૂસવા તત મષેત્‌ ॥ # શી 
અર્થઃ--સ્રી તથા શદ્રને સાહ્મણા દ્દારા પૂડ્ન કરાવવાથી સ્વય' ગ'ડલપૂન્નનું ફેળ મળે છે. 
ઉજુષ 
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ધ ટડ 
ગે પ્રમાણે આ શ્લોકોમાં સશ્દોને મહ્ડલદેવતા સહિત મહાદેવની પૂન્ત કરવાનો 
નિષેધ કર્યો છે, તે પણુ વેદોક્ત મ'ત્ર દ્રારા જ હોવાથી પૂજાનો નિષેધ કર્યો છે. કારણું કે 
અહીંના પ્રસંગમાં વેદોક્ત નિયમથી સ્થાપના કરેલા અગ્નિમાં વિર્તહામારદિ કહેલા છે. તે 
શદ્રાધનિ માટે હોય નહીં, માટે નિષેધ છે. ખીછ તાન્ત્રિક રીતે અથવા પુરાણોના નિયમોથી 
પૂનત કરવાર્મા પૂર્વોક્ત *્લેક નિષેધ કરતો નથી. અઢાર પુરાસ્ાના કર્તા વાસછ એક જ 
* કહેવાય છે, એકના કથતમાં પૂર્વાપર વિરોધતો સભવ નથી. પરન્તુ હમેશાં એકવાક્યતા 


થવી નેપ્એ. ય 
શૂદ્રો વર્તમતુર્મોડવિ વર્ભત્વારમપદ્સિ । 
' સેર્પત્તરહ્યધાત્તાદાવપર્વરારિમિથિના ॥ વવાણ૦ ર૦ 3૦ ૨-૬ ॥ 
અર્ય:--ચાર વર્ણોમાં શદ પણુ એક વર્ણ હોવાથી (સભૈત્વાત() તે પણુ ધર્મનું અનુષ્ઠાન 
કરવામાં અધિકારી છે. પરન્તુ ન્યાં વેદમત્રતું, તથા જે મંત્રોની અન્તમાં સ્વધા, રવાહા, 


વષટ્કાર એ શખ્દોનો ઉચ્ચાર ન હોય તેવા મતત્રોનું, ઉચ્ચારણુ ન હોય એવા મ-ત્ર દારા કર્મમાં 
તેતે અધિકાર છે. ર 


એ પ્રમાણે વ્યાસ ભગવાને પણુ પોતાના ધર્મ શાસ્ત્રમાં વેથી ભિન આગમે। દ્વારો અથવા 
પુરાણાદિમાં કહેલા મ'્ર વડે પૂન્ત આદિક કર્મતો આંધકાર શદ્રતે માટે બતાવ્યા છે. 
તમોડ્ન્તેન સિતેતૈવ સીળાં પૂઝા સિષીયતે 1 ૦ સંબ ભન અ૦ ૪-૨૪ ॥| 
કિસ્તતનાં સ શૂત્રાળામેર્વ જૂઝા પરજ સિતા ॥। ૪ ॥શ૧॥ 
અર્યડ--સભઃ શબ્દ જેની અંતમાં છે એવા ક્તિવાચ સતઃ એ મ'ત્ર વડે વિરકત ૨ 
તથા સ્રીએને પણુ શાસ્્રમાં પૂજાનું વિધાન ડ્યુ છે. 
સત્‌ શૂદ્ર અને અસત્‌ શદ એમ ધર્મ રાસ્ત્રમાં શદ્રના ખે ભેદ કહેલા છે. દ્િજાતિસમાન 
આચરણુ વાળા ભદ્યયાભક્્ય વિચાર ડરનાર્‌ અતે શ્રાદ્ધ તથા દેવપૂન્ત આદિ કરનાર શદ્રને 
સત્‌ શૂદ્ર કહા છે. તેથી અતિરિક્ત, સ્નાન શૌચાદિ રહિત અને ભદ્યાભદ્યના વિચાર રહિત 
અપવિત્ર આતરણુ વાળા અસત્‌ શ કહેવાય છે. તે મધ્યે સત્‌ શદ્રતે જ પૂર્વાકત ગ્રમાણુથી 
લિંગપૂજા આદિમાં અધિકાર કલો છે, અસત્‌ શૂદ્ર, અન્ત્યજ, આદિકોને માટે તો પૂજા 


આદિમાં નિષેધ જ છે, શરદ આચાર વિચાર જેને નથી તે શું કોઇ નનતિ છે! તે સર્વ 
પૂનન આદિમાં અનધિકારી છે. ી 


ત્તગેસ્તદ્ેષ તષ 'તવાયૈલ્સુ સેસિતમ્‌ 1 


સ્કાન્તરં વત્તિછાપ્ય સિશષ્ધિધષિમઝતિ ॥ અઘોરશિવયદ્રતિઃ || 


અર્યઃ--ચણ્ડાલાદિએ સ્પર્શ કરેલા દૂષિત લિંગને પરિત્યાગ કરતે, અને ખીન્ન લિંગની 
પ્રતિષ્ઠા કરે ત્યારે શુદ્ધિ થાય છે. 


કિ શૂટેળ સલ્યૂષેડવોરં પનત સેત્‌ । 
જેવતેસ્નરાીશ્ર સંસ્વહે ર્શલર્ણવતત્‌ ॥ પ 
અર્ષઃ--અસત્‌ શુદ્ર રિર્વાલેગતો સ્પર્શ, કરે તો ૫૦૦ વાર અઘોર મ'ત્રતે। જપ કરવાથી 


શુદ્ધિ થાય છે. અતે મચ્છીમાર, નટ, આદિ અન્ય ન્તતિ સ્પર્ણ કરે તો અધર મ'ત્રતો 
૧૦૦૦૦ વાર્‌ જપ કર્વાથી શુદ્ધિ' થાય, 


ભક્તિયાગ પ્રટ પ. અઢ ૮. સ. પ. ૨૫૫ 


આ પ્રકારે અધેર શિવાચાર્ય નામક શિવ મતના કોઇ આચાષેર પોતાની પદ્દતિમાં 
અસત્‌ શૂદ્ર તથા અન્ત્યજ જાતિના સ્પર્શના પણુ નિષેધ કર્યો છે. તેમાં પણુ ચણ્ડાલાદિતિ 
સ્પર્શ થવાથી તો તે લિંગનો પરિત્યાગ કરવાનું પણુ કહ્યું છે. અપવિત્ર આચરણુ વાળા 
મનુષ્યને કદાપિ પૂન્ન આદ્તિં ફૂળ મળતુ નથી. ફરી તેતે અધિકાર છે વા નહીં એવી 
શકાતો અવસર જ નથી. 

સ્રી તચા સત્‌ શૂદ્રોતો પૂન્નદ્મિં અધિકાર યુક્તિથી પણુ સિદ્ધ યાય છે. કારણુ કે શાસ 
સર્વ પ્રાણી માત્રના સુખને માટે છે, અને સુખ ધર્મના આચરણુ વિના મળી શકે નર્હી. 
અને ઈશ્વર્ભક્તિ આદિ તતો ધર્મ છે. ભક્તિનાં અગ તો પૂત્ત આદિક છે. માટે શાસ્ત્ર તો 
અવશ્ય અધિકાર દેતાં જ હશે. 

શ'કાઃ--ત્યારે શં સર્વના સુખની ઈચ્છા રાખનાર રાસ્્ર અસત્‌ શૂદ્ર તયા અન્ત્યજનતે 
મૂતુષ્ય નથી સમજતાં? એવો પ્રશ્ન થઈ શકે છે. 

સમાધાનઃ--અસત્‌ ૬ તથા ચણડાલાદિ સર્વ” મનુષ્ય તે! છે, તેઆ પણુ સનાતન ધમના 
માર્નતાર છે. પરન્તુ અન્તઃકરણુતી મલિનતા દૂર કરવાતે માટે નાના પ્રકારના ધર્માચરણુ 
કરવાતે માટે, તયા ધર્માચણુની યોગ્યતા મેળવવાતે માટે, સદાચાર આદ્તી જરૂર છે, તે ન 
હોવાથી અન્ત્યન્નદિકોતે શિવલિંગાદિ મૂર્તિઓને સ્પર્શ કરવામાં અનધિકાર કલો છે. બાકી 
તેમના ઉપર દ્રેષ છે અથવા તેમના કલ્યાણુને કોઇ ચહાતું નથી તેમ નથી. સદાચારી મતુ- 
ષ્યતી સેવા શુષ્રષા કરીને કાલે કરીને જ્યારે તેમવું આચરણુ સુધરશે ત્યારે તેએ પણુ 
અધિકારી થઇ જરે. અધિકારી તથા અનધિકારી કહેવાનું તાત્પયં? અમે ઉપર્‌ લખ્યું છે, 
અને ધ્મષપ્રકરણુમાં તયા કક જાતિનિરૂપણુમાં પણુ આ વાતને। વિશેષ ખુલાસે। નનેઈ લેવો. 

પરમાથ રીતે વિચાર કરતાં તો જેના હૃદયમાં ખરી ભકિત છે તેને અસ્રુક મૂર્તિવું પૂજન 
કરવાનો અધિકાર છે એમ કોઇ પ્રકારતાો આત્રહ કરવાતી આવશ્યકતા નથી, કારણુ કે 
પરમેશ્વરની પ્રસભતામાં ભક્તિ માત્ર જ કારણુ છે. તે તો પોતાના અન્તઃકરણુતે। વિષય છે. 
જાઈ ભક્તોને પૂન્તમાં વિરોષ પ્રેમ હોય તો તેતે માટે પણુ શસ સ્વતત્ત્ર માર્ગ રાખ્યો છેઃ- 

અળુછારાવવિ તયા પૂગામિન્ઝસ્તિ વેન । 

1જમ૧મોળિ સયત્ર સિપેયોડસ્ત ત ્સર્ચિત્‌ ॥ શિ.વુ વિ.સ.અ,૨૨ -૨૪ ॥ 

અર્થ:--કાઇ શાસકાર પોતાના હાયના અંગુદામાં પણુ મહાદેવની પૂજન માતે છે. લિગની 
પૂના કમ સબ'ધી પણુ સર્વત્ર (સર્વ લિંગ સબ ધી) નિષેધ નથી. અમુક પ્રકારના લિંગમાં 
નિષેધ હોય તતપણુ અન્ય સર્વ જગામાં નિષેધ નથી; ખબીન્ત લિંગમાં પૂન્ત કરી શકે છે, 

આ પ્રમાણે શ્રદ્ધાળુ મતુષ્યને માટે પૂન્નનાં અનેક સ્થાન ખતાનાં છે. એવી પૂત સર્વ 
કાઇ કરી રકે છે. 

અન્વેપામષિ સવેવાં તરાળાં મુસિવુરૂવ1$ । 

ઘૂ દેવાળયં દા પળાપસ્તશ્ય જોિતઃ ॥ સૂથ.સ. ૨, અ. ૪-૬૧,૬ 1 _ 

અર્થઃ--સત્‌ શૂદ્રને છોડી અસત્‌ શૂદ્ર તથા અન્ત્યનદિનિ માટે દેવાલયતું દર્શન કરી 


તેતે પ્રણામ કરવા તે પણુ પૂન્ત છે. એમ કરવાથી તેને પૂન્નતું ફળ મળે છે, એ ગ્રમાણે 
સાક્ષાત્‌ પૂક્ત કર્યા વિના પણુ પૂજનનું ફળ પ્રાતત ડરવાતેો ઉપાય બતાવ્યો છે. 


૨૧૫૬ વેદ્યર્થચિન્તામણિ. 


ન આ તકાર શિતપૂનના ભધિશરનુ નિરૃપણુ કરીને હવે વિષ્યુપૂળના ઓધકારતો તિર્ઝય 
કરીએ છીએ. સર્વ દેવતાએ ની પૂડ્તમાં પણુ અધિકારતો વિચાર એક શીતિજે છે, તથાપિઃ--- 
સર્વવેસ્તુ લંવૂર્યાઃ પ્રતિ: સવેહેવતાઃ 1 
િતાન્યયિ તુ યૂસ્યાતિ મળિમિઃ જરિવતાલ્ુથા॥ વરા,પ.અ, ૨૮૬-૪૮॥ 
અર્થઃ--સર્વ વર્ણોએ પણુ સર્વ પ્રશ્નરની ગ્રતિ્રાએ તથા દેવતા તથા મણિ આદિથી 
તિર્માભુ કરેલા લિંગની પૂક્ત કરવી યોગ્ય છે. અર્થાત્‌ ચારે વર્ણુ કરી શકે છે. પર્ન્લુ-- 
ઝૂ. 
શાણનામો સ રણનો દીતવમવેણુન્યરે । 
શીચૂદ્રયલરવર્શો વત્ર્વર્શાપિજો મત્ત ॥ પર 1૧૨॥ 
અર્થઃ--હૈ વસુન્ધરે ! હીત વે શાલશ્રામતો સ્પર્શ કરવો તહીં.“ તથા શના હામતો 
સ્પર્શ રાલમ્રામને માટે વના સ્પર્શ જેવો કઠોર છે. 


અ વારાહ પુરાણુના ગ્રમાણુથી સ્રી તથા શદ્દે રાલપ્રામતે સ્પર્ણ કરી પૂજા કરવાતો 
તિષેધ છે. તથાપિ-- 


વિ મસ્તિમવેત્તસસ જીળાં વાવિ વણુન્વરે | 
શાલેવાલ્શરણનાં જરવેસ્ઝુલતારિતા ॥ # 1॥1૬॥ 
અર્ય:--હે વસુન્ધરે! જૈ શહ તથા સ્તે શાલગ્રાશતી પૂજામાં પ્રેમ હોય તો સ્પર્શ કર્યા 
વિના દૂરથી તેતી પાસે પૂશ્ત કરાવવી, 
આ શ્લેકથી સ્ત્રી તથા શદ્ધતે પહ સ્પ કર્યા વિતા શાકષ્રામતી પૂનન કરવાનો અધિ” 
કાર દેતા સતા અન્ય દેવો તયા મૂર્તિઓ તથા શિવહિંગાદિની ચારે વર્ણને પૂવે નિર્ણય 


કર્યા શુજ્બ પૂજન કરવાનો અધિકાર છે. માટે શાલપ્રામતે છેડી વિષ્ણુ આદે અન્ય સર્વની 


પ્રતિમા આદિની તથા શિવલિંગની પણુ દ્િનનતિ તથા સર્વ શૂ તથા સ્રીબા પણુ પૂત કરી શકે 
# છે. યાલમરામતી પૂજન તો દ્‌જિતિના પુરષ માત્ર કશે એવો અધિકાર્વિષયમાં નિણુય કર્લે। છે. 
હુવે કેવા પકારના લિશ્ાદિની પૂજા ડરવી અને ડેવાતી તહીં તેડું નિર્ષણ 
કરવામાં આવે છે. 
સક્મોસ્ન્રિત ર મળ ૨ લ્ય વતત તથા ॥ અપિટ 5૦ થ૦ ₹૦ર્‌-૨ [| 
સયુ રારે વ્ય અસમ િસ્પેતરશરિજ 
પજાહિદુણલિમાનાં સ્વરઃ વિર તથા રવ ॥ ,, ॥,૨ | 
અર્ષઃ--લિભોના રક્ષણુથી રહિત હેય, તથા ભ્ાગેલુ* હે।ષ, ક ખુ સ્યૂક હય, 
સ સાતા પ ક અકે નો ગી હેય, તથા નોડલ” (સંપુટ) હોય તયા સ્કૃક્તિ 
મં, ફાટ હોય, કોઇ અઃ દ 1 
રા ન ક યુ ક હેય, ઈત્યાદિ પ્રકારના દાય્વાળાં જ્િંગોત્ી 


તાગ કરવો એઇએ. પરન્ડુ- ( નીચે લખેલી વિધિ અતુસાર ) પરિ- 
કાડ તરસિષિરક્‌ 1 
જજ પાવ્પયયના મળે વિધિનાર્યવે ત 
જે લિંગતી પ્રતિણા અસુરો શાસ્સેત્‌ ધ 9# ॥ ૨૨ 


એ કરેલી હોય, ભથવા કાઈ મુનિ કરાવેકી હેય, અથવા 


“--સ----- 








પોતાના વશના જોઇ પ્રાચીન પુરૂષે કરાવેલી હોય, અથવા “કાપ તન્ત્રવેત્તા પુરૂષે કરાવી હોય, 
તો તેવું લિંગ જાર્ણ્‌ હોય કે ભાગેલું હોય છતાં પણુ (8૫૨ જણાવેલી) વિધિપૂર્વક પણુ 
તેને ચલાયમાન ફરવું નહીં. 

આ શ્લોકમાં પ્રતિષ્ઠિત લિઝા મધ્યે અસરો તથા મુનિઓ બ'તેએ પ્રતિષ્ઠા કરેલાં લિગોને 
પણ્‌ ઉખાડવાની મના કરી છે. શું અસુર અતે મુનિ બને એક જેવા છે આતો ભાવ 
ખહુ સદ્મ છે. મન્નશાસ્ને પૂર્ણ રીતે ન્નણુનાર આ તત્ત્વતે જણી શકે છે. અનેક પ્રકારની 
ર્વ આદ્તી પ્રતિષ્ઠા જોવામાં આવે છે. તેમ રિવલિગો પણ હજારો જેવામાં આવે છે. 
તેમાં અમુક લિગતે ચલાયમાન કરી શકાર્ય અતે અમુકતે ન કરી શકાય એમ કલુ'. તેમાં 
શમુરોએ સ્થાપેલાં લિગને પણુ ઉખેડવાં નહીં' એમ રહ્યુ', કેમકે વેદમાં જેમ જય કરવાને 
માટે સ્મેન નામના યસવું વર્ણુન છે, તેમ તાન્ત્િક ગ્રન્થાતાં પણુ રાગ્રુતો નાશ કરવાને માટે 
બહુ ગ્રકારની ક્રિયા લખી છે. અસરોઃએ પ્રતિષ્ઠા કરેલાં કેટલાંક લિંગ તથા નૃસિંહ, વરાછુ, 
આદિક મૂર્તિ આ ગ્રકારે શત્રુ આદિકોનો નાશ કરવાતે માટે સ્થાપિત કરેલી હેય છે. દેવતા 
સૌમ્ય હોવા છતાં તેમની પ્રાણુપ્રતિષ્ઠા આદિના મુઠ્ર્તતે અનુસાર તથા મ-ત્રોના જપોતી 
વિધિના નેદતે અવતુસાર તે ઉગ્ર બતે છે, આવી ગ્રતિમાં અચવા લિગાદિતે ઉપાડવામાં 
મતુષ્યતે ઉપદ્રવ પહોંચે છે, માટે તેને ઉખેડવાની મના કરી છે. અને મુનિઓએ સ્થાપેલાં 
લિ હમેશાં ઉત્તમ ફળને આપનારાં છે. તે ભાગવા તુટવા ૭નાં તેમની શક્તિ કાઈ પ્રકારે 
ધટતી નથી, માટે તેમૃતે ઉખેડવાની આવશ્યક્તા નયી. અને જે ઉખેડે તો અનર્થ'તું કારણુ ખને 
છે. વળી પોતાના વ“શની ૬ૃહ્દિ યા રક્ષાતે નિમિત્ત કોઇ પૂર્વજ વિશેષનિયમથી લિગતી 
પ્રતિષ્ઠા કરે છે. તેતે પણુ તેના વ'શજે ઉખાડવુ તે અનચ્કાર્ક છે. માટે તેતે પણુ ઉખેડવાની 
મના કરી છે. શતુનાશને માટે પણુ મનુષ્ય લોક એવાં કાર્ય કરતા ૪તિહાસથી નેવામાં 
આવે છે. એ ગ્રમાણું તન્ત્રતે નનણુનાર લેકક પ્રત્યેક કાર્યને માટે લિગાદિતી પ્રતિક કરે છે. 
તેતે ઉખેડવામાં પણુ અનર્થ ચવાનો સ'ભવ છે. માટે તેની પણુ મના કરી છે. 

દાલતા સમયમાં મન્ત્રશાસ્રના જણુનાર વિદ્દાન્‌ લોક મળવા પણુ કઠણુ છે, અને કેટલાક 
વુચ્છ ગુદ્ધિવાળા લોક છે તે મન્ત્રશાસ્ત્રને સાચુ' ક પ્રયોજનવાળુ' માનતા નથી. 

વળા કેટલાક લોક એમ પણુ કહે છે “કે કોઈપણુ દેવતાતો મન્ત્ર આપણે પટીએ તે! તે 
દેવતા સાંભળતી નથી, ન તો તેને તેતી ખબર પડે. માટે અગ્નિ આદિ દેવતાએનેો તથા 
રામકૃષ્ણાદિ અવતારાનાં નામ અથવા મં-ત્રાતું ઉચ્ચારણુ કરવું વ્યર્થ છે. જે તેએ! સાંભળતા 
જ હેય તો જ્યારે વનમાંથી સીતાજીતે રાવણુ ચોરીથી લઈ ગયે! ત્યારે સીતાજએ રામચ- 
ન્દ્રજને ઉ'મેથી પોકાર્યા છતાં રામચન્દ્રછએ કેમ સાંભળ્યું નહી' ? જે સાંભળ્યુ હોય તો 
તરત આવીને સીતાજીને છોડાવી લેત. અને પોતે ઈશ્વર હોત તો પોતાની સ્રીને પાછી લાવ- 
વાને માટે વાનરાદિ પશુની સહાયતા લેવી તથા સમુદ્ર ઉપર પૂલ ખાંધી લ'કામાં જવું, વળી 
યુદ્ધ ફરવું આદિ કઠણુ કાર્ય કરવું ન પડત. પરન્તુ સર્જ કજ ઉઠાવવું પડ્યું. વળી જટાયુ 
નામના ગીધનું પણ્‌ પોતાને શ્રાદ્ધ કરવું પડયું, માટે રામચન્દ્રજીએ સાંભળ્યુ' નહી' એ વાત 
સ્પ છે. એટલા ઉચા પોતાની સ્રીના પોકાર પણુ જેણું નહી" સાંભળ્યા તે ખી” પરાયા 
મનુષ્ય વડે ધીરે ધીરે મનમાં ને મનમાં જપાતા રામ આદિ શખ્દ્ો અથવા મન્ત્રોને કેવી રીતે 
સાંભળી શકે? અર્થાત્‌ કદાપિ નહીં. અને ન્યારે રામચન્દ્રજી પરમેશ્રર સ્વય” સાંભળી ન 


શૃપ્પટ વેદા'ચિન્તપ્મણિ. 


શકે તો દેવાદિતે સાંભળવાનું” સામર્થ્ય તો હેય જ કયાંથી ? માંટે મન્ત્ર તથા ના્માદિતિ 
જપ કરવો વ્યર્થ છે, ્ 

વળા “ટલાક એમ પણુ કહે છે “કે મન્ત્રોમાં ક'ઇક શક્તિ છે ખરી, પરન્તુ તે વેદ્મત્રામાં 
છે, ખીશ્ન કોઇ મ“ત્રમાં નથી. ન 

આવા લેકે પ્રતિ કહેવાનું એ છે કે મ્રોમાં શક્તિ છે એવું અમારા રાસ્રોમાં કહેલું છે. 

બન્યૌવિપત્ત્રતવઃતમાધિગાઃ 1સિઝ્વઃ ॥ ચૉન્ટ્રગ્યાન 9-૬ || 
અર્થઃ--જન્પરથી તષ્રા ઔષધથી તયા મન્ત્રધી તથા તપથી તથા સમાધિથી ઉત્પન્ન- 
એમ પાંચ પ્રકારની સિદ્ધિ હોય છે. 

કાઇ મતુષ્યે આ જન્મમાં કોઈ પણુ સાધન કર્યું નથી ૭તાં તેતામાં સાનાદિકની સિદ્ધિ 
જેવામાં આવે છે. તે જન્માન્તરમાં કરેલા સાધતે!ના ફળ રૂપ હોવાથી જર્ન્મા્સાંડ કહેવાય 
છે, જેમકે કપિલાદિ ત્રાપિએતે જન્મથી જ્તાનાદિકતી સિદ્ધિ હતી. પદ્યી આદ્તિ પણુ 
આકાશમાં ઉડવાની શક્તિ છે. પરન્તુ તે તેની પ્રકૃતિ છે; તે કોઇ સિહધિ મનાતી નથી. 
ઔષધસિદ્ધિ પણુ પારો આદિમાં રસાયનના યોગથી થાય છે. આવી સિદ્ધિ અમરોમાં વિશેષ 
હેય છે. મત્ત્રસિદ્ધિ આકારાગમનાદિ તયા ્ણુમાદિ રૂપ હેય છે, સ'ક્પર્સિદ્દે રૂપ 
તપ;સિદ્ધિ છે, જે તપસ્વીએ1માં નેવામાં આવે જે, તેમના સંકલ્પ પૂર્ણ થાય છે, પરકાય* 
મરવેશનાદિક સિદ્ધિ સમાધ્રિસિદ્ધિ છે, તે સમાધિયી ગ્રાપ્ત થાય છે. 

આ પ્રમાણે યોગશાસ્ત્રમાં મન્તરથી સિદ્ધિ લતાવી છે અતે વેદમાં પણુ મનનો દારા દેવાં 
દિકાનો પ્રાર્યના તયા તેથી ૪૨૭4 ફળતી પ્રાપ્તિ રૂપ સિહિ બતાવી છે, વળી' વી'છી 
સર્પાકિકનું ઝેર પણુ મન્ત્રથી ઉતરવું પ્રત્યક્ષ હાલ પુ જવામાં આવે છે. માટે સર્વ લોક 
ગન્ત્રશક્તિતો અનુભવ કરી રકે છે. મત્રોતું અતુષ્ઠાન કરીતે* પરીક્ષા કર્યા વિના તેતી 
શક્તિતો કાઇ પણુ નિશ્ય કરી શકતો નથી. અતુભવ કરનારતે તે શીધ માલમ પડશે. 

વળી દેવતા અતે ઈશ્વરને ખીક્તના મનના સંકલ્પો પણુ જુવાની શક્તિ છે. ધીમેથી 
ઉગ્ચારણુ કરેલા મત્રાતે પણુ તેએ સાંભળી શકે છે. સમ્રુદ્રથી નિકળતી લહે૬ એક પછી 
એક નિકળે છે. પછીથી નિફળનાર મોજના ધકાના વેગથી પહેલાં નિકળેલું મોજુ” કિનારા 
સુધી આવે છે. અતે મોળ'તી પકિતથી સર્વ મોજે એક બીજાતી સાથે સ'ભધ રહે છે. 
તૈમા રીતે સમષ્ટિલ્માણ્માં વ્યાપેલા સત્ાત્મા રૂપ વાયુને રેવ, પનુષ્ય, પશુ આદિ સર્જ 


માણીએના હધય સાથે સ'બન્ધ છે. તેથી મતુષ્ય થહાય સ'ક#પ કરે અગર ખે!લે અથવા 
કોઈ કાર્ય કરે તે સર્જતું સાત સર્વની પાસ પહોચાડવાની 


શક્તિ વાયુમાં છે. પ્રાણુ વિનાનું 
કાઈ પ્રાણી નથી, મત્યુષ્યાદિના દેહોથી પરિચ્ઠિજ્ન વાયુનું નામ જ ત્રાણુ છે. તે પ્રાણુને 


બહારના સમદ વાયુ સાથે શ'બન્ધ છે, ગ્રાણુ દ્દારા સમિ વાયુમાં ત્રેવિજ્ થમેલા મ્રાદિ 
રૂપ શબ્દનો બ્વાતિ સમુદ્રના મોજાની માફક સ'પ૯૫ બળથી ઇદૃદેવના હદય સુધી પહાચે 
જે. રહેન્દ્રિયાદિ વડે જે કાઈ ચેષ્ટા ચાય છે તે સવ વાયુના બળથી જ ચાય છે. વાયુ ન 
હોય તતો ખોલનું, ચાલવું, આદિ ક્યા થઇ શક્તી નથી. મત્રેનું ઉચ્ચારણુ કરનારના પરિ- 
ચ્ઠિ્નિ ન જી પ્રાણુ છે. તે સ માફક નિરન્તર નિકળતો સતો મ'ત્રના એક એક અક્ષરને 
અણુ ઈદદવના હૃદય સુધી પહીચાડે છે. આપશ સ'કહપ તાર લેદ ર 

મન્ત્ર જેડી દીધા રે તેથી તેતી અન્ય કાયાના ગ્રાસ સાર તી અ. દ 


સમયમાં એક દૂર દેશની ખબર બીત દેશમાં પહેશાડવાને તારનું સાધન છે. તે તારમાં 


ભક્તિયોગ પ્ર૦ પ. ૦ ૪. સ૦ ૫ ૬૧૫૯ 





શખ્દ્તે લઈ જવાની શક્તિ વાયુની છે, તાર વિનાનાં યન્ત્ર પણુ ન્ેવામાં આવે છે, તેમાં 
ખખર લઈ જનાર કોઈ ન્ેવામાં આવતું નથી. આકાશ અથવા વાયુ સિવાય બીન કાઇ 
પદાર્થની સાથે તે યન્ત્રને સંબધ નથી. તથાપિ તે દ્રારા મો।ક્લેલા શબ્દો હજરો માઈલ 
દૂરના તેવા બીન્ન યન્ત્રમાં, પ્રકટ થાય છે. ખીન્ન કાઈ ઠેકાણે તે શન્દ સાંભળવામાં આવતા 
નથી. જહ યત્ત્રમાં જ્યારે એવું સામરય્જ જેવામાં આવે છે તો દેવ તથા ઈશ્વરની શક્તિમાં 
તો કહેવું જ શું? ઈશ્વર પોતે જ સત્ર'ત્મા રૂપે વ્યાપ્ર થયેલા છે. તેથી ઈશ્વરમાં સર્વસાન 
છે. તેથી તે સર્વ વાતો ન્નણે છે. તે કારણુથી દેવાદિ મત્રાતે સાંભળે છે કે નહીં એવી 
શકા બની શકતી નથી. ધીમા કે ઉંચા કોઈ પણુ સ્વરથી ઉચ્ચાર કર્યો હેય તોપણુ 
ધવોને સાંભળવાની શક્તિ છે. અને મ'ત્રાની શક્તિ પણુ અચિત્ત્ય છે. માટે પ્રતિષ્ઠિત 
મૂર્તિને ચલાયમાન કરવી નહીં. 
વિશેષ જેવી રીતે પૂજનમાં અધિકારને। નિણ્‌ષય કર્યો છે, તેવી રીતે તેવેઘ 
ભક્ષણાદિ વિષયમાં પણ ડ'ઈકે નિર્ણય ડરવાને। છે. 
* સિવમસઃ સુસ્તિ શુજઃ સર્ત્રતી રરસિથયઃ । 
મક્ષષેસ્છિવસેસેર્્ ત્વગેટ્ત્રતમાતનાથ્‌ ॥ રિ, યુ, વિ, થં. અ. ૨૨-૨ ॥ 
અર્થઃ--મહાદેવનો ભક્ત, શૌચાદિ યુક્ત તયા શુદ્ધ તથા પવિત્ર વતવાળે અતે દહ નિશ્ચય 
વાળા મતુષ્ય શિવના નૈવેવરનું ભક્ષણુ કરે. એ ગ્રહણુ કરવા યોગ્ય તથી એવી ભાવતાતો 
ત્યાગ કરે. 
છછ શિવમૈશેન્ર સાન્તિ યાનિ રત । 
મુવતે તુ શિવસેવેસ્રે પુળ્યાન્યાવાસ્તિ યસેટિશક ॥ # 1॥૪॥ 
અર્થ:--શિવનૈવેવને જનેવાથી જ પાપ દૂર થાય છે. અને શિવ નૈવેઇનું ભક્ષણુ કરવાથી 
અનેક પ્રકારનાં પુણ્યની પ્રાપ્તિ યાય છે. 
આનતં શિવસૈવેત્રમન્યયા ત્રાક્ષમિસવિ । 
વિહવે પાપસત્રન્યો મવત્યેવ દિ માનવ ॥ 4 1 
અર્થ:--શિવતૈવેઘ પ્રાપ્ત યયું છે તે થોડી વાર્‌ પછી લઇશ એ પ્રકારે ભક્ષણુમાં વિલબ 
કરવાથી પણુ મતુષ્ય પાપને! ભાગી ચાય છે. 
સ યસ્ય સિવસેવેવમ્રદ્ળેસ્ઝા પગાયતે । 
ત પાષિણો મર્‌! ર્યાજરજં ચાત્વવિ પ્રવ ॥ ?#?# ॥31॥ 
અર્થઃ--જેને શિવનૈવેઘ ગ્રહણુ કરવાની ધચ્છા થતી નથી તે મતુષ્ય મહાન્‌ પાપી છે. 
તે જરૂર નરકમાં પડે છે. નૈવેવરના તિરસ્કાર નિમિત્ત પાપ તેતે નરકતું કારણુ છે. 


સિવરીક્ાસ્વિતો મસ્ત મદાવતાહસશમ્‌ 1 


સરપેવામષિ કિમાનાં સેવે મક્ષવેસ્જુમથ્‌ ॥ # ॥૨૬॥ 
અર્થ્ઃ--રૈત્રાદિ આગમમાં દીક્ષિત મતુષ્ય સર્જ ગ્રકારના લિંગતું પવિત્ર મહાપ્રસાદ નામું 
નૈવેદ્વ ભક્ષણ કરે. 


આ પ્રમાણેનાં પ્રમાણાથી રૈવદીક્ષા યુક્ત મતુષ્યને માટે સર્વ પ્રકારનાં શિવનૈવેઘ્યને ભક્ષણુ 


વજૂદ વદપ્થસિન્તામણિ- 





“ડફ 
ફરતુ તે પુષ્યનુ કારણુ કહ્યુ છે અને તે ગ્રહણુ કરવા યોગ્ય નથી એવી ભાવના કરવાથી 
તથા તૈવેદ્ય ભક્ષણુમા વિલબ “ગવા રૂપ તિરસ્કારથી પાપનું કાગ્ણ પણુ બતાવ્યુ જ્ે 
હવે જે કોઈ રોવાદિ આગમમાં દીક્ષિત તથી, અથવા વૈષ્ણુવાદિ આગમમાં દીક્ષિત છે 
હતા મહાદેવમાં પ્રીતિ ઝે, તેવાતે માટે શિતનૈનેલના ભક્ષયુનો નિયમ બતાવે છે 
અન્વટીશાયુતરળાં સિવમરિરતાતમનામ્‌ 1 
શુળુધ્વ સિમય ધીત્યા સિસેતેઘમજ્ષળે ॥ ,૪ 1૨૨ 
અર્ષ --રૈવદીક્ઞાથી અન્ય ચૈષ્ણર્વાદિ દીક્ષા યુક્ત હોય ત જેમના ચિત્તમાં મછાદેવની 
ભક્તિ છે તેવા મનુષ્યોને માટે શિવનેવેલના ભક્ષણુ સબધી નિર્ણય કહુ ષહુતે, હૈ દિને ! 
તમે મ્રોતિ પૂર્વક સાણળે 


શાજળામોરસવે સમે સ્તષિમિ તથા દગા: 1 

વાષાળે સત્રતે સ્તમે સુર્રાતર્તતિ તે ॥ #, ॥૨૨॥ 
થાશીરે સ્જારિવે? રત્તે ગ્યોલિષિમેજુ તવેશા । પી 
ત્ાન્્રાચળતમ પ્રનત જંમોસેવેલમણળર્‌ ॥ 1 ॥૨₹?॥ 


અર્ય --શાલમ્રામનુ બનાવેલુ લિગ, પારા (રસ)નુ બનાવેલુ, પાષાયુ(મણિ)તુ હોય, ' 
ચાદીનુ, કે સુવર્ણતું બતાવેલુ હોય, તચા દેવતા અથવા સિદ્દોએ જેની પ્રતિષ્ઠા કરેલી હોય, 
તેમજ કેસર (જ્તદ્થોર)તુ બનાવેલું હેય કે સ્ફેટિડતુ, કે રત્તનું બનાવેલું હેય, તથા સર્જ 
પ્રકારના ન્યોતિર્લિંગ-એ સર્ઝ સ્થાનોના શિવનેવેઘતુ ભક્ષણુ કરવાથી ચાન્દ્રાયણુ વ્રત તુલ્ય 
ફેલ પ્રાપ્ત થાય છે 
વ્રભદાવિ સસિર્સત્વા સિર્મારષ ચલ્તુ ધાસ્પેત્‌ । 
મ્ણોવતા કૂતે સત્ત સર્યપ દળપત્તિ ॥ 9 118૧ 
અર્ચ*--સ્નાનાદિથી પવિત્ર ચષ્તતે શિવનું નિર્માલ્ય( શિવને ચહાવેવાં પુષ્પાદિ ) ધારણુ 
કરીને જે શિવનૈવેવ્રનુ ભક્ષણુ કરવામા આવે તો પહહત્યા કગ્નામ્તું પાપ શીધ્ર દૂર થાય છે 
૫*નતુ તે સબન્ધમા પણુ એક વિરેષતા છે -- 
1જજોપદિ ચહ્ટ્રન્ય તરતા સુતી'વર 1 
સુવવિતે ત તઝ્શેવે ચછિમસ્વરેવાસત 1! ર ॥૨૦॥ 
અર્ય -હ મુનીશ્વરા! તિગની ઉપર મૂકેલુ જે દ્રવ્ય (પદાર્થ) હેય તે ગ્રહણુ કગ્વા 
ચોગ્ય નથી જેતા વિગ સાથે સ્પર્ણ થયો નથી એવુ બાલ દ્રવ્ય પવિત્ર છે, અને તેતુ 
ભક્ષણ કરવાથી પાપનો નાશ થાય છે એવો [નિયમ છે 


ઉપરના શ્લે। ૧૪માં જે જ્યોતિલિ'ગ ડહ્યાં તેમના નામ સ જે;--- 
સે હમાર ન ક અને સ્થાન નીચે પ્રમાણે: 
સઝ્ઝમિન્યાં મદાકાજમે જો પરમેશ્વર ॥ રિ, થુ. છો. ર. ણ,બ, ૬-૨૨ ॥ 
જેજ્રારે દિમિયત્ણછે રાજિન્યાં મીત્ર । 
ઘારાળસ્યાં ચ વિશ્વશ ક્વવયં સોતમીતરે ॥ 9) ॥૨૨॥ 


ભક્તિયોગ પ્ર૦ પ. અડ ૪. સ૦ પ. ફડ 


ન્્્્ન્ન્ટ્ન્ઝ્ઝ-----.-ૂ-- 





નૈત્રનાયં સિતામૂમી નાગેન હાસ્જાવને । 
સેતૃવન્ષે અ રમેશ શુજનેન શસિવાઇયે ॥ #__ 1૨૨ ॥ 
મ્હ્નેયાં ન સેવેલા મોઝતીય તવત્તતઃ | 
તરત: સર્વેપાવાનિ મસ્મતાતાસ્તિ વૈ કળાત્‌ ॥ #“ 1॥૨૮॥ 


અર્થ:--કાક્યાવાડમાં સૌરાષ્ટ્ર પ્રાંતમાં સોમનાથ, થ્રીશૈલમાં મલ્લિકાર્જુન, ઉન્નૈનમાં 
મહાકાલ, ઓંકારમાં પરમેશ્વર (૨૧), હિમાલયમાં ફેદારશ્વર, ડાકિતીમાં ભીમશ'કર, કાશીમાં 
વિશ્વનાથ, ગોદાવરીતે કિનારે તર્યબકેશ્વર (૨૨), ચિતાભૂમિમાં વૈદ્યનાથ, દારૂકાવનમાં નાગેશ, 
સેતુબન્ધમાં રામેશ્રર, તથા શિવાલયમાં ધુસૃસેશ (૨૩)-એ દ્વાદશ જ્યોતિર્લિંગ કહેવાય છે. 
આ દ્વાદશ ન્યોતિર્લિંગતું નેવેધ રહયુ કરવા યોગ્ય છે. તથા પ્રયત્ન કરીને ભક્ષણુ કરવું 
જેઈએ. એ નૈવેવ ભક્ષણુ કરનારનાં સર્વ પ્રકારનાં પાપ ક્ષણુમાં ભસ્મ થપ્ર જય છે. (૨૮). 
ઇજેજં જૂઝરેરેજ રન ૬28% ? 
* રૂદ છોને ૫રત્રાજિ જસિમેવતિ નિશિત ક | !7 1)૨૪9॥ 
અર્થ:--આ લિ'ગોના પૂજનથી જ વર્ણોનાં એટલે પ્રાણીઓનાં દુઃખ નાશ પામે છે. 
અતે આ લોક સ'બન્ધી તથા પરલોક સ'બ'ધી દુઃખની નિશૃત્તિ યને મોક્ષની પ્રાપ્તિ થાય છે. 
ઉપરના શ્લેકોના પ્રમાણુથી સર્જ કોઈ કિંગનું નૈવેધ ખાવાની સમ્મતિ છે તો કોનું 
નૈવેવ્ર લેવાતો નિષેધ છે તે સ્પષ્ટ કહે છેઃ-- 
ચપદાધિયાત્તો થત્રાસ્તિ તરસને ત માપે । 
વળ્ડાયિજત્તે સો ચત્ર મોર્ય તશ મસ્તિતિઃ [| શિ,યુ વિ.,લ.અ૦ ૨૨-૨૬ ॥ 
અર્થઃ--કાઈ મહાદેવમાં ચણ્ડતો અધિકાર હોય છે, જે સ્થાનમાં ચણડતો! અધિકાર હોય 
ત્યાંતુ' નેવેધ મનુષ્યે ભક્ષણુ ન કરવું જને અને જે સ્થાનમાં ચતો અધિકાર ન હોય, 
ત્યાંતુ' નૈવેધ ભક્તિપૂર્જક ભક્ષણુ કરવા યોગ્ય છે. ચણ્ડ નામતો એક ગણાધિપ છે. તે 
મહાદેવની પૂન્તનો વિરોધી છે. કેટલાંક સ્થાનમાં તેને નેવેધતો અધિકાર હેય છે. બીજાના 
હમનુ' ખાવું તે રોષ છે, બાકીના શિવનેવેઘ્ના ભક્ષણુતો નિષેધ શાસ્ત્રમાં કર્યો નથી. 
નૈવેદ્વ સિવાયના દેવના જે દ્રવ્યતો નિષેધ કર્યો છે તે નીચે પ્રમાણે છેઃ- 
ગુર્લેત્રાહિ શેવસ્વ તરટન્ય રેઘવલજય્‌ 1 
પરળન્વા ટિ સેવે શિવોસ્છિઇ સિવેરિતણ્‌ ॥ અઘોર્રિવયજ્તિઃ ॥ 
અર્થઃ--મન્દિરાના નિર્વાયને માટે નિયત કરલું ગ્રામ, ક્ષેત્ર આદિક દૃવરવ (દેવની 
મીલકત ) કહેવાય છે. દાગીના, વસ્ર, આદિક ટ્વેવદ્રબ્ય કહેવાય છે. રાંધેકુ અન્ન તથા 
ગ'ધાદિ રૂપ નૈવેદ્ય શિવને નિવેદિત કર્યા (ધરાવ્યા) પછી તે શિવનુ' ઉચ્છિદ્ઠ કહેવાય છે. 
તળ્સસ્વ અમ્ટ્ટ્સ સ્વાત્તિ્મારય શાળ વરઃ 1 મે 
અર્થઃ--ચણડને માટે નિયત કરેલી વસ્તુ ચણ્ડસ્ત્ર કહેવાય છે. પૂ”્ન કર્યા પછી જે બહાર 
કાઢવામાં આવ્યું છે તેને નિર્સાલ્ય કહે છે. જ 
એમાં કેશ પણુ દેવનું દેવસ્વ, દેવદ્રવ્ય અતે ચડસ્વ એતે કોઈ સનુષ્યે કદાપિ લેવાની 
ઈચ્છા ન કરવી. અને જે સ્થાનમાં ચણ્ડતોા અધિકાર છે ત્યાં ચણ્ડને જ અર્પણુ કરવું જેઇએ. 
૧૪૬ 


૧૧૬૨ વદાથચિન્તામણિ* 


યાર્ળાહે ચ નોદે ચ સિટનિશે રવયસુનિ । 
પતિયાણુ સ સર્તાણુ ત સગ્સોડધિટતો મપેત્‌ ॥ શિન્યુગવન્સન્યન્રર-૬૭૫। 
અર્થઃ--બઆણુ રૂપ લિંગ, સુવર્ણુ તથા ચાંદીનું લિંગ, તથા સિદ્ધોગે પ્રતિષ્ઠા કરેલું 
લિ'ગ, તથા સ્વષ'ભૂલિ'ગ, સર્જ ગ્રકારની પ્રતિમા તથા ઉપર સપણ કહેલાં ન્ગોતિર્લિગાદિક 
વિષયમાં થડનો આંધિકાર નથી, તેથી તે સ્થાતોનુ' નૈવેદ ભક્ષણુ કરવું તે પુણ્યનું” કારણુ છે. 
(બાણુ નામના કૈત્યે પૂજન કરીને વિસર્જન કર્યા વિતા નર્મદામાં નાંખેલા અમુક પ્રકાશના 
શિવલિ'ગનેલે ખાણૃત્તિ'ગ કહે છે, ) 
અત્રાહં સિવનૈવેષ્ પ્ત વૃત્ત જં બતય્‌ । 
વાસ્જામસિસ્ાતનાત્તર્ક યાતિ ૧વિત્રતાવ્‌ ॥ #_॥૨૨॥ 
અર્ધઃ--જે સ્માનતું' શિવનેવેઘ, પત્ર, પુધ્પ, ફલ તથા જલ આદિ મ્રહણુ કરવું અયોગ્ય 
હેય ત્યાં પગુ જે શાલત્રામ શિલા હોય તો સર્વ પવિત્ર થાય છે. ફરી કયાંયે પણુ અમ્રા- 
લતાને! વિચાર કરવાને રહેતો જ નથી. ર 
પિર્લામસે ત મોરી સિર્ભાર્મ ત હિ પાથ) ઇપોરરિવપદ્રિ? || 
શર્ષ--પૂ#ન ફરીને મહાદેવનું વિસર્જન ડર્યા ખાદ નિમાલ્મતી પવિત્રતા નથી-પાવન 
કર્‌ શકતું નથી. તેથી તેનો ઉપયોગ કરવો નકામો છે. અને તેતું ઘન આદિ તિરસ્કારથી 
મનુષ્યનું એશ્વર્ષ નણ થઇ જય છે, 
સ્તાયવિત્તા વિધાતેત યો લિજસ્તવનોરવથ । 
ત્રિઃ વિશ્ેત્‌ ત્રિતિષે વાય તદ્ચેદાસુ વિનક્યતિ ॥ કિ.ઉ.વિ,સ.અ. ૨૨-૬૮ ॥ 
અર્યઃ--વિધિપૂર્જક શિવલિંગનું સ્નાન કશ્રવીને તે સ્નાનના જલતે જે ત્રણુ વાર્‌ પીએ 
તેનાં આધ્યાત્મિક, આધિર્દેવિક તથા આધિભૌતિફ એ ત્રણે પ્રકારનાં પાપ નિવૃત્ત થાય છે, 
વળી-- 
સમો? સ્તાતોટ્યં સેવન સવતીથપયં દિ તત્‌ । 
પારળાત્યાપતથાલલ્ત્સળિવ મુચ્યતે ॥ સૌન પુન અ૦ £૬-?૪ ॥ 
આ પ્રમાણે મદ્દારેવની પૃન્ત તથા નેવેઘભક્ષણાદિક પણુ પુણ્યના હૈતુ રૂપ ખતાનાં છે. 
સ્વાર્થી લોકોએ દ?ક શાસ્ત્રમાં તો થુ પરન્તુ વેદમાં પણુ નાના પ્રફારની વાતે! ધુસેડી 
દવામાં કમી ચેણ તથી કરી. વિવેકી મતુખ્યે પોતાના વિશાર્થી માર્ગની તપાસ કરવી નતેઇએ, 
વિશેષ નૈવેવ્રાદિક સર્જ પોતાની શક્તિ અતુસાર થાય્‌ છે. 
શ્રયતે સવેન્ાલેવુ, ચત્રાળ જુળુ ચસ્તત: 1 
થર્સઃ 3૨૧ રામલ્સર્જાલ્સસ્વ હેરત 1 તરડ વટ અ૦ ૬૨૨-૬૧૧ ॥ 


, અર્ષડ--રૈ ગમ! શાસ્ત્રમાં જે સાંભન્યું છે તે તમને કર્દ હું તે યત્નપૂર્વંક સાંભળે, જે 
અન્ન મનૃષ્ય હમેશાં "ખાય છે, પટ દેવના વૈવેવને માટે પુ તેજ અત્ર હેય જે એમ સર્જ 
આક્ામાં સાંજાળ્યું છે. કારખુ કે અન્ન રોજ ખાતું છે અને પૂ” પણુ દરરાજની છે, તેટલા 
માટે પોતાને ખાતાના અન્રમાંથી તૈતેઘ બચાવવું સુગમ છે, 





ભક્તિયોગ પ્ર પ, અ૦ ૪. સ૦ ૫. ૧૨૬૩ 


'અહેમરિળં સત્તા તળમેતપાર્યતીશવર્‌ 1 
ચામ્યાચ મચ્છેસ્કેવેરીં બુનસ્તત્રામતિં ચરેતૂ ॥ા લતતાર૦ ₹૦ ૫૦૨ ॥ 
અર્ચ:--મહાદેવની અડધી પ્રદક્ષિણા કરીને મહાદેવતે પ્રણામ કરવો અર્યાત્‌ મ'દિરની 
દક્ષિણુ દિશા તરફથી ઉત્તર દ્શામાં જવુ, ફરી ત્યાંથી પાછા વળી પ્રદક્તિયા કરીને જ્યાંથી 
શરૂ કરી હતી ત્યાં પાછા આવગું. આવે! મહાદેવની પ્રદક્ષિણા કરવાતો નિયમ છે. પ્રદક્ષિણા 
કરતી વખતે જ્ળાધારીમાંથી જળને જવાના માર્ગનું ઉશલ'ધન ન કરે.તે જ તેનુ” તાત્પર્ય છે, 
જેમકે નિર્માલલના લધનથી ડાનિ થવાનું પહેલાં કહી ચૂકયા છીએ. 
ત્તિકાર્ષતે દિવા જુર્વાદ્રાત્રો સેમિસિજઞમનણ્‌ 1 
મથોઃ જામ્યજર્મા સ્યાહિતિ શાહ્યસ્ય સિબેવઃ ॥ત્ર.પુ,૩,મા.વા,૦, ૪૨૨-૧૬૫ 
અથ*--નિત્ય પૂશ્ત દિવિસે કરવી. નૈમિત્તિક પૂશ્ત રાત્રિમાં પણુ યણ શકે. કોઈ ખાસ 
કામતે માટે (જાન્ઘ) પૂક્ન કરતા હેય તો બ'તે સમયમાં કરી શકાય એવે રાસ્ત્રતો તિશ્રય છે. 
ચયા ચુત્રાન રાન યથા પ ૫૬૬સ્તિતમ્‌ ॥ 
યથા વિયાવિધિ શોન મળવ તયાર્યવેત્‌ ॥ ર૦ ૦ લન ૪ ॥ 


અર્થઃ-જેમ યુવાન મતી મેવા કરવામાં આવે છે, જેમ્‌ મદ્યુકત હાથીની સેવા કરાય 
છે, અને જેમ આપણા પ્રિય અતિથિતે! સત્કાર કરવામાં આવે છે, તેમ ભય તથા પ્રીતિ- 


પૂર્વક ભગતાન્‌તી પૃક્ન કરવી. (રાજા આદિવી સેવા ખેદરકારીથી કરે તો તરત દણડ દેવામાં આવે 
છે, તેવી રીતે લાગણી વિના પરમેશ્વરની પૂજ કરવામાં આવે તત અનથવું જ કારણુ થાય છે.) 
ઝે 
સ્તામિત્વેન છુટ્લ્વેન લ્વેચ પ સર્વદા । 
વિજવેન તથા માવ્યો માહત્વેન ચ માધવ: | 
અર્થઃ--હગેશાં પર્માત્માતે સ્વા(મિષુદ્ધિથી, તથા સુહડ્યુદ્િથી, તયા ચરૂણુદ્ધિથી, તથા પિતા- 
ષુહ્િથી તથા માતાણુદ્દિથી જેવા. અને બહુ જ ભકિતથી તથા લાગણીથી પૂક્ળ કરવી જેઈએ. 
જાઈ પણુ સમયે અથવા 'કાઈ પણુ પ્રકારે ખેપર્વાઇથી કરેલી પૂજા છિન્ન (નરે) થાય છે, 
તે સર્વ અનથતું કારણુ છે. પ્રમાધ્થી કદાપિ સમય આદિ ચૂકવો નહી' જેઈએ. અસમર્થની 
વાત નહી છે. બાદી બધાએ સમયાતુસાર્‌ જ સર્વ કાર્ય કરવું નેઇએ. 
રેતજવેસ્વ સવે પૂર્કાક્ષે દિ વિધીયતે ૬8૦ ₹ૃ૦ ૦ ૨-૨૦ ॥ 
અર્થદ:--દેવસ'બન્ધી જે પૂન્ત આદિ કાર્ય હોય તે સર્જ પૂર્વાહ્માં જ થવું જઇએ. 
વૈર્દ્ાટ્તિં તુ વત્મ ચહ તત્તાયમાનસત્‌ ! 
જસ ઘત્જછપવાપ્નોતતિ ૧ન્‍ટવાજ્ીસેટ્ને યથા ॥ #_ 1॥1ર્‌ર॥ 
અશ:--ક્વિસના પૂર્વ ભાગર્મા કરવા યોગ્ય કર્મ જતે મષ્યાહ્ અથવા સાય'કાળમાં કરવામાં 
આવે તો! તે કમ'તું ફળ પ્રાપ્ત થતું નથી વન્પ્યા સ્ત્રીની સાથે કરેલા ગ્રૈથુનની માકક તે વ્યર્થ છે. 
પૂજાને માટે પુષ્પાદિક સામશ્રી ઉત્તમ તથા પવિત્ર જેઇએ. 


શરામોવણૃતે વુખ્પમા(ળય શુષ્યમેવ ચ । 
દ્રીત તરસે જ્ય શુષ્યમેવ રીતિક દ્‌ ।! 
ક સ્ા.પુ,આ.વે.સ, ૧ રે, લ, ૨, સ, જ૬-૨?ન્‍૨ ॥ 








૧૬૬૪ વેદાર્થીચિત્તામરિ. 





અર્થ --ગાગમાથી આણેલુ પુષ્પ, જ ગથતુ પુષ્પ, વેચાતુ લીધેલુ પુબ્પ તચા કાઈની પાસેથી 
માગીતે આણેલુ પુષ્પ એમ પુષ્પ ચાર પ્રનમ્તા હોય કે 
રસમ પુત્વમાળય શદીલે સ્તયમે4 સ । 
પ્ત પુત્વમાત્તમે ત્તપષે શતમે૧ ચ 1 
કરળરેગ યન [તિવક તકિયા” ॥ # 18૧% 
અર્થ --તેમા પોતે ન્તતે આણેલુ વનનું પુષ્પ ઉત્તમ છે, પોતાના ગાગમાતું પ્રુષ્પ 
મધ્યમ છે, અતે વેચાતું આણેયું પુષ્પ અધમ છે પમ્તુ શરતની પાસેથી માગી આણેલા 
પુષ્પ્તે જ્ઞાનવાન્‌ લે નિષ્ક્વ ડહે છે વળી-- 
મમઃ પતિતૈધેવ સ્લ શોષિેદષિ । 
શતહે(વિ યુખેથ હે” વનેથ તાષેયેત્‌ । 
થત જુતશ્તિટાનીય થતર તુતોર્્વેન ચ 1] બલ્યતહિતા ॥ 
અર્થ -ુષ્પતી વગમ ખીલેલી -ળીઓ વડે, તીગે પડેલા પુષ્પ વડે, તથા ખડિતે 
અર્ષાત્‌ તૂટેના પુષ્પ વડે, તયા સમ પુષ્પ તથા અયોગ્ય અને અપવિત્ર પુષ્પ તથા પુષ્પના 
દમ, તથા તિધાત કરેલા બિ*વ, તુગસી, આદિના પાદડાતે છુ? કરીતે, તમા;અત્ય પાદડા 
વડે, તથા નયા ત્યાથી એટલે અપવિત્ર મતુષ્યોનો પાસેથી લાવીને અથવા ગમે તેના અશુહ 
સ્થાનમાં ઉગેના પુષ્પ વડે પૂશ્ન કમ્વી નહી. 
શ શસમર્કતિદ્નેજ પીત વિવો સિ સિને । 
સૈકાકિદ્ષિત લીવ સરિત મણિ હ્યસેતૂ॥ સુબ્નન્વુબ્યૂન્સ,અ૦૬૭-૫૬॥॥ 
અર્ય --દૈડી તથા સૂર્ય તથા ગણેશજીની પૂન્તમા લાલ વર્ણના પુષ્પતી પ્રધાનતા છે, 
વિષ્ણુની પૂન્તમા પીળુ, અતે સિતતી પૂજનમાં સદેદ પુષ્પનો પ્રધાનતા છે ઝે પુષ્પતે તેલ 
વગેરે લાગવાથી ખગ થયુ હેય, તથા બડુ જ્ણુ હોય, દિદ્રવાઝ હોય અથવા મલિન 
હોય તૈવા પુખ્પતો ત્યાગ કરવો 
જેશકીટાવનિદ્ટાનિ શીર્ભપર્યુવિતાનિ ચ । 
સ્ત પસિતમૃવ્વાિ રયઝેટ્વદતાસિ ચ [0 
અર્ય --જે ગુષ્પતે વાળ આદિ ગોટયા હેય, અથવા જેમા ફીડા વગેરેએ છેટ પાયા 
હોય, સમ હોય, આગને દિવમે તોડેવા ડય, સ્વય પડેલા હોમ, તથા ઉપહત અર્ષાત્‌ 
કોરા પગની નીગે આવવાથી દબાયા હેત વગેરે ગુષ્પતે પણુ ત્યાગ કરવો જેઇએ 
ત પશેવિતરોપાડસ્તિ બુતોસ્વણયવે । # (19૨॥ 


અર્ધ ---મ4 (૪427) તથા ની4 મૂડ (ઉત્પન) તથા 
રોય નથી અર્થાત્‌ આચતે દિવમે તોડેવા કવા ન નથી ૬ 
શબે વષષે વગેરષિ પિસ્તસ્ય સાર । 
પૂઝમેસ્ટિસ્તિતાવ મુસ્યતે સવવાતે; ॥ #?# _ 8ય-શ્ર્‌ [( 
અર્થ --હે નાગ્દ! બકુ દિવગ પહે 


તા તોડેના હોય અથવા થૂ હોય એવા બિદ 
વ પત્રથી 
મહાદેવનું પૂત કનુ તેમ કમનાડી સરકે પાપથી કુન્ત યાય છે આ પ્રમાણુથી મિત્વપત્ વાસી 


મૌત શત અટ ૬૫-૪૬,૨ ।) 


ભક્તિયોગ પ્ર પ, અ૦ ૪. સ૦ પ. ફેરૃદપ 





હોમ તોપણુ તેમાં દોવ નથી એવો નિશ્ચય ચાય છે. તેથી અતિરિકત્‌ પુષ્પ તયા જલ 
વાસી હોય તા તેતો પરિત્યાગ કરવો જેઈ એ. 
વર્ય પર્યુવિતં ગુષ્વ વર્ગ પર્ષુષિતં ગઇર્‌ । 
સ વ્ય તુહોઘત્ ત વગ્ય ભાદ્વીગનય્‌ ॥ સકા.ુ.૨,માર્મ..વ,ળ, ૮-૨॥ 
અર્થ:--વાસી પુષ્પ તથા વાસી જલ એ બ'ને ત્યાજ્ય છે, પૂન્તમાં યોગ્ય નથી. પ્ર્ન્તુ 
છુલસીપત્ર તથા ગંગાજલ એ બ'ને વાસી હેય તોપણુ દોષ નથી, તેને ત્યાગ ન કરવે।. 
ખૂ'તે પવિત્ર છે. 


મેઃ શતયવેશ્ કેણપુવેઃ વરેલ્તથા ॥ રિ.ઇુ,ર, ૨,૪.સ.?,ગ,૨૨-૬૨॥॥ 
જુરપુખશ પતરમેન્ટારેહળસમવેઃ 


તથા પ તુજતીપમેવિસ્તવમેથિન્ેવતઃ ॥ #» ॥8૨॥ 
પૂત્તનેરવર્વા મત્તયા મજ્રપવતવત્તજઃ । 
શર્વામાવે વિરત્રવત્રધર્ષનીય સિવાય વ | ## 1 8૪91॥ 


અર્થ--કમલ, શતપત્ર તથા શ'ખ પુષ્પ વડે (૬૨), તથા ખીન્ન' કુશપુષ્પ, ધત્તુરાનાં પુષ્પ, 
મન્‍્દાર પુષ્પ (સ્વર્ગમાં સ્થિત દેવશક્ષ, તથા પરિભ્રદ્ર જક્ષતુ' નામ મદાર છે) દ્રોણુ પુષ્પ, 
તુલસીપત્ર; તથા વિશેષ કરીતે બિલ્વપત્ર વડે (૬૩), ભકતવત્સલ મહાદેવનું પૂજન કરે. 
અને કાંઈ પણુ સામગ્રી ન હોય તો! શિવજીતે બિલ્વપત્ર અર્પણુ કરવું. 
મુવિતમુજિજં તસ્ય તુછસ્થા પૂઞમેવ્વાટિ 1 
અર્યુષ્ેઃ પતાવૈશ્ર જુન્‍્ગવરદારેસ્સથા ॥ શિ.વુ,ર.સં.લ.૨, અ,૨૪-૨૮ ॥ 
અર્ચ:--જે ભકત તુલસી તથા અર્કનુ' પુષ્પ તયા પ્રતાપ પુષ્પ તયા અપામાર્ગ અમવા 
સફેદ કમળ વડે મહાદેવનું પૂજન કરે તેને ભોગ તથા મોક્ષ બ'ને મળે છે. 


પુજલીમત્તસસિયેઃ જુર્યાટ્રરિટ્સચેનય્‌ | 
સસ મર્મરહૂં યાતિ શુસ્દ્િમાની ત સશય | સ્કાયુ.લ,ર,જા,મા.૪,અ,ર૨-૨૨॥ 
અર્થ:--તુલસીની મ'જરી વડૅ જે મહાદેવ તથા વિષ્ણુનુ' પૂજન કરે છે તે ફરી માતાના 
ગર્ભમાં આવતા નથા, અને મોક્ષનો ભાગી થાય છે તેમાં કોઈ સશય નથી. 
શિચવે ફુણુમ તત ચસેવ સિવવજમણ્‌ । 
ક સડ ક દિપ # 
સવવે સેત્તરં હિત્વા સ્વસ્વસ્તવે સપપેષેત્‌ ॥ િ..ર.સ.લ.?,અ૦૨૪-ર્‌૬॥ 
અથ:--જે મહાદેવને ગ્રિય ન હોય એવું પુષ્પ જવામાં આવતુ નયી. પરન્તુ કેતકી 
અને ચ'૫ક એ ખે પુષ્પને છોડી અન્ય સર્વ પુષ્પ ચઢાવવા ચે!ગ્ય છે. કેતરી અતે ચ'પક 
એ બને ત્યાન્ય છે. 
ચ'પામાં પણુ પીળા ₹ગનાં ઉત્ર ગન્ધવાળા ખડચ'પાનાં પુષ્પતો નિષેધ છે, કેમકે- 
તામચંપજવુત્ામા વતર્તસમાઃ ₹8ત1ઇ 1 સૌ૦્ષુત અ૦ ૬૧-૨૮ ॥ 
અર્થ:--નાગચ'પાનું' પુષ્પ તથા પુત્તાગતું યુષ્પ મહાદેવની પૃદ્તમાં ધત્તરાના પુષ્પ સમાન 
છે. એમ નાગચ'પા વડે પૂ”્નતુ' વિધાન છે. 


શ્યેડ ચેદા્ધચિન્તામણિ. 


ડબે 
તત્રાષિ તજી પન્યાડવીવ ત્રેછા પદાએે 1 
સરના મનેશ લર્વેવાં ધીતિક્ા સવેશઇક્ ॥ શિ.૧.ર.સ,લ.વ,મ.૨૧-૧૪॥ 
અથ--હે મહામુનિ પુષ્પાદ્કોમાં તુલસી ધન્ય છે, અતે અતિ શ્રેષ્ઠ છે. ગણેશને 
છોડી સવને ગ્રૌતિ દેનારી છે. અને પૂજન કરનારની કામનાતે સિદ્ધ ટરનારી છે. 

આ પ્રમાણે મહાદેવની પૂ્તતે માટે ખડચપે! તયા કેતકોને છોડી કોઈ પણુ પુષ્પતો 
નિષેધ કરેલો નથી. ૭તાં લોકોમાં તુલસી વડે મહાદેવની પૂજાતો તયા બિલ્વ પત્ર, ધતરા, 
આદિ વડે વિષ્ણુની પૂનનનો નિપેધ જવામાં આવે છે. સાધાસ્ણુ મનુષ્ષાતે “ આ અમારો 
પુત્ર છે, આ અમારી આર, આ અમાર ધન, આ અમાર ક્ષેત્ર” ઈત્યાદિક દરેક પદાર્થમાં 
સમતા હોય છે. તેવી રીતે ભકત લોકા “ આ અમારા પરમેશ્વર, આ અમારે મન્ત્ર આ 
અમાર મન્દિર,” ઈત્યાદિક મમત ઈશ્વરમાં પણુ કરે છે. તેમ કરતાં કરતાં મમત્વ તયા ભેદ ખહુ 
વધી જતાં “ આ મારા દેવનું પુષ્પ, આ અન્ય દેવનું પુષ્પ, આ અમારા દેવતુ' નૈવેધ, 
આ અમારા દેવનુ' શાસ્ર મોક્ષનું કારણુ, આ અન્ય દેવતુ' શાસ્ત્ર નરકનું” કારણુ ” ઇત્યાદિક 
ભેદ પણુ ઉત્પન્ન થાય છે. તે લોક્રેએ પોતાની મનધટિત દ્વેષ ભરેલી વાતોતે અજ્ઞાર્ની મતુ- 
ષ્યોને નિશ્રય કરાવવાને માટે પુરાણાથી માંડીને વેદ સુધી ધુસાડવામાં કસર રાખી નથી. 
“સ્કાન્દ પુરાણુના પ્રભાસ (૭) ખ'ડના ૨૪ મા અધ્યાયમાં-- 

જઞેતકીમાતિયુવતે ચ જન્સ્યૂષિમટ્્તિકાઃ । 
દિરીશલર્ગઝવૃજમૃસુમાસિ વિવશેતેત્‌ રજા, વુ-મ૦મ૦્સમ્અ૦૨૪-૪૨॥ 
અર્થઃ--કેતકી, ન્તિ (ચમેલી), કુન્દ રક્ષનુ' પુષ્પ, કરવીરનુ' પુષ્પ, તથા જુઇ, વનમન 
લિક, શિરીપતું પુષ્પ, ગુલાભજ્નમ નામના શક્ષતુ' પુષ્પ, તથા સર્જ (રાલ વહ્ષનુ' પુષ્પ) એ 
પુષ્પો વડે મહાદેવની પૂ”્ન નહીં કરવી. 
ઝજુછીગુસમ વત જરંગેન્દ્રલમુરવ યૂ । 
સિમાતજાતિ વુખ્વાળિ જુણુવાતિ વિવર્ગવેત્‌ ॥ 7 ॥૦॥ 
સ્તયે પત્તિતયૃષ્યાળિ સગેટુપરતાતિ ચ । 
તુઝલીશતપત્ર ચ રન્પારી મર્નલ્તયા]॥ ,## 1॥વર્‌॥ 
અર્થઃ--વળી આકલી પુષ્પ તથા પત્ર, તથા કર-જ/ વશ્નુ' પુખ્પ ત્આ કુટછી વૃદ્ (ઇદડતું 
પુષ્પ, તથા વયડા જક્ષતું પુષ્પ તયા ફલ મહાદેવને ન ચઢાવવું. (૫૦). સ્વય' ગરી પડેલાં 
પુષ્પ તથા ટચરાયલાં પુષ્પથી પૂડ્ન ન કરે, તેવી રીતે તુલસી પત્ર તથા શતપત્ર (વેત 
કમલ )થી પણુ મહાદેવની પૂશ્ત ન કરે. (પ૩). 
કુર આ લેખ રિવપુરાણુના લેખથી વિર્ઠ્‌ હોવાથી 
પરિત્યાગ કરવા પોગ્ય છે, કેમકે “જજે? દત વચેશ્”એ શ્લોકથી શ્વેત કમલથી પૂશ્નનુ' 
વિધાન પહેલાં કરી ચૂકયા છે, અને “સચિજાજીણુમેઃ જર્શ:-ઉત્તમ નૂઇનાં પુષ્પ વડે- 
હ ક ૭ છે પુષ્પ વ 
ઇત્યાદિક શોકથી જૂઈનાં ફુલથી પણુ પૂજન કરવાનું વિધાન કર્ક છે. તેવી જ રીતે દ્વિ 
ન અ (જસુઇ) કરવીર (કેર) આદિ પુષ્પો! વડે પણુ પૂજાનું 
વિધાન કર્યું છે. છતાં વિહિત તથા નિષિદ્ની સાથે મેળવીને તુલસી પત્ર વડે પૂજાનો પણુ 
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નિષેધ શાસ્ર સ'મ્મતિને અનુકુલ નહીં ચાય. નિષિદ્દ હોય તો અવસ્ય પહેલેથી જ નિષેધ 
કરવો હતો. 
તુલસી મહાદેવની પૂન્નને માટે યોગ્ય હોવામાં બીજું” પણુ કારણુ છે. તુલસીતે! 
ઇતિહાસ પુરાણમાં નીચે પ્રમાણે લખ્યો છેઃ-- 
એક સમયમાં ઈદ્રે મહાદેવનું દર્શન કરવાને માટે કૈલાસમાં ગયા. તો ઇન્દ્રે ત્યાં એક 
ભયકર વ્યક્તિ દીડી, પરન્તુ મહાદેવને દીઠા નહી. મહાદેવ પોતે જ તે ભય'કર રૂપ ધારણ 
કરીતે ખેદા હતા. તે વાત ઇદ્રે નનણી નહોતી. ઇંદ્રે તે વ્યક્તિને મહાદેવના સમાચાર પૂછ્યા 
ત્યારે તેણે “કાઈ પણુ સમાધાન કર્યું નહીં. ઇન્દ્રે ક્રોધથી તેતે વજ માર્યું. ત્યારે પન્દ્રતુ' વજ 
ભસ્મ થઇ ગયું, તથા ઇન્દ્ર પણુ મૃકિત થઇતે પડી ગયા. અતે મહાદેવના 
કપાળમાંથી કોપાસિ પ્રકટ થયો. તે અસિ ઇન્‍્દ્રતે ભસ્મ કરવા તૈયાર થયે. ત્યારે 
દેવતાના ગુરૂ બૃઠસ્પતિએ અગ્તિને શાન્ત કરવાને માટે મહાદેવની સ્તુતિ કરી. મહાદેવ પ્રસન્ન 
થપ્તે “કપાળમાંથી નિકળેલો અમિ ફરી પાછે! અંદર પ્રવેશ નહી' કરી શકે, પરન્તુ આ 
અસિ ઇ”્દ્રને ખાધા ન કરી ચકે એવો! ઉપાય કરૂં છું ” એમ કહીતે અસ્નિતે સમુદ્રમાં ફ્ેકયે!, 
તે ગગા અતે સમુદ્રના સગમમાં જતે પડયો. તે જ વખતે તે બાલક રૂપ થપ્તે રોવા 
લાગ્યો. તેના રૂદનથી પૃથિવી, સ્વર્ગ લોક તથા સસ લેક પણુ ક'પવા લાગ્યા. એ આશ્ચર્ય 
જઇને થ્યા ત્યાં ગયા. એટલામાં સમુદ્રાભિમાની દેવતાએ તે બાળકતે લધ્તતે લહ્માજીના 
ખોળામાં મૂકયો, અને તેના સક્કાર કરવાની પ્રાર્થના કરી. એટલું કહેતામાં તો તે બાલકે 
ખ્રહ્માજની દાઢી પકડીતે ધુમાવી. ત્યારે તે દુઃખથી બહ્માજીના નૈત્રથી પાણી નિકળ્યું. તે 
જલ ખાળકના શરીર ઉપર પડયું. ત્યારે ભહ્માજીએ તેતુ' નામ જલ'ધર્‌ પાડયું, કારણ કે 
ખછાજીના નેત્રમાંથી પડેલા જળને તે ખાળકે પોતાના અંગ ઉપર્‌ ધારણુ કર્ક. નામ પાડીને 
પછી સર્વ શાસ્રનુ' જ્તાન, તયા રૂદ્ર સિવાય અન્ય સર્જયી અવધ્યત્વ રૂપ વર પણુ આપ્યો. 
એ જલ'ધરનો વિવાહ કાળનેમિની પુત્રી ૬ના સાથે થયો, તે બહુ પતિવ્રતા હતી. અલ્મા- 
જીતા વરદાનના બળથી તે જલ'ધર્‌ પન્દ્રાદ્કિ દેવતાતે પણુ પરાસ્ત કરીતે નાના પ્રકારની 


દિય સ'પત્તિતા ઉપભોગ કરતો હતો. તેથી દેવતા લોકે દુઃખી ચધ્તે વિષ્યુ ભગવાન્‌ પાશે 
જને તેમની સ્તુતિ કરી, વિષ્ણુ ભગવાન્‌ જલ'ધરની સાધે યુદ્ધ કરવાને જવા સાર્‌ તૈયાર 


ચયા, ત્યારે લદ્મીજી ખો!લ્યાં-“જલ'ધર્‌ મારો ભાઇ છે, તેતે તમે કેવી રીતે મારી શકો! ” 
વિષ્ણુ ભગવાને તેના ઉત્તરમાં કલુ” કે ખલાજીએ તેને મહાદેવજી સિવાય ખીન્ન કોઇથી તારા 
વધ નહીં થાય એવો વર આપ્યો! છે, તે વરના બળચી, તથા જલ'ધરની ઉત્પત્તિ મહાદે- 
વના તેજથી હોવાથી, તથા તમારો ભાઈ હોવાથી પણુ હું તેને મારી શકીશ નહીં. તથાપિ 
દેવતાએ તી પ્રાર્થનાથી યુદ્ધે માટે હું નનઉ'છું. એમ કહી યુદ્ધ કરવા ગયા. અને જલ'ધરનુ' 
યુદ્ધ ન્તેઈને વિષ્ણુ ભગવાને તેતે વર માગવા કહ્યુ ત્યારે જલ'ધરે “તમે મારી ખેન તથા 
તમારા ગણતી સાથે મારે ધેર આવીને રહે ” એવે! વર માગ્યો. 

વિષ્ણુ ભગવાન્‌ કણુલ કરીને સર્વ, દેવતાઓની સાથે જલધરના ઘરમાં જને રહ્યા. જલ” 
ધરે દેવતાએના અધિકારમાં (સ્થાનમાં) સવ રૈભતે સ્થાપન કર્યા, અને દેવ તયા ગન્ધર્વાદિ 
પાસે જે રત્નાદિક ઉત્તમ વસ્તુ હતી તે સર્જ પોતાતે વશ કરી ત્રણે લોકનો રાન્ન થયો. તે * 
સમયે નારદજી જલ'ધરની લદ્દમી જેવાને તથા વિષ્ણુ ભગવાનનાં દર્શન કરવાતે માટે 
જલ'ધર્ને ધેર ગયા. ભકત જલ'ધરે નારદજનુ' પૂજન કરીને આવવાનુ' કારણુ પૂછ્યું. તો 
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જૈલાસમાં યદચ્છાથી ગયે હતો ત્યારે દું પાર્વતીજીની સાચે ખેઠેલા મહારેવજીની વિભૂતિ 
જેઈ થક્તિ થમો કોઇની પાસે એવી વિર્ભાતિ મે દીડી નહોતી તે વખતે તમારી જે લદ્ટમી 
તે પણુ મતે યાદ આવી તેથી તમારી લક્ષ્મી જેવાતે માટે * અડી આ વો ધુ તમારી હિ 
જેપ્ઠ સર્વ રત્ન તમારી પાસે છે પમ્ન્તુ સ્ત્રીરત્નથી રહિત છે તેથી * વિથાર -૩૪ુ કે 
શ્હાદેવથી અન્ય “કાળ ડિશેષ -ડિિ વાળા ત્રિલોષીમાં નથી અપ્સગ આત્કિ તમારા ઘરમા 
છે તાપણું તેમાની “ક્ટ પણુ રૂપમા પાર્ઝતીજ બરા 1૨ નથી તેમતુ સાન્દર્ય જોઇ ખહ્મા 
જીતુ પણુ પૈર્મ રહ્યુ નહી સાક્ષાત્‌ મમદેવનો નાશ કમના? વીતરાગ મહાદેવ પણુ તેમના 
સૌન્દર્યથી ભ્રમિત થયા છે વિધાતાએ પાર્તતીજતુ રૂપ જેળતે અપ્સમએની સણ કરી 
છે તથાપિ પાર્વતીજીની તુતય એડ પણુ નથી બની એવી પાર્ઝતી મહાદેવજની પાસે છે 
તેથો તેમતી સર્ષાહ્દિ સર્વથી અધિક છે તમારી સમહ મદાદેવના તુલ્ય નથો એમ કહીને 
નારદજી ચાટ્યા ગયા 
જલધર એ વાત સાભળી ફામજ્વર્થી પીડિત ચહને તયા ભગવાનની માયાથી મોહિત 
ચપ્ને મહાદેવની પાસે પોતાના દૃત (સિ હિના પુત્ર ગહ)તે મોકલ્યો! દૂતે જઇતે “સ્મશાતમાં 
રહેનાર તથા અસ્થિ (હાડફ)ની ભસ્મને ધારણુ કગ્નાર દિગિબર એડ તમતે પાર્વતી જેવી 
સ્રી હોઈ શકે નહી, સપૂર્ણુ રત્નોનો બે મ્ના ડુ છુ આગમાં રત્ન પાર્ઝતી છે, માટે 
પાર્વતી મારે યોગ્ય છે, ભીખ માગી ખાતાર તમારે યોગ્ય નથી '--આ પ્રકારનો જલ ધરના 
સંદેશો મહાદેનની આગળ કલ્લો રાહુએ એનલ કહેતામાં જ મહાદેનના મધ્યમાંથી [વેજ 
ળૌના સમાન ભયકર એક પુરૂષ નિકળ્યો તે ગડુને ખાવાને માટે તેની પ૭ળ રોડમો શાહુ 
પોતાની રક્ષાતે માટે હે દેવોના પણુ દેવ] આ મને ભાહમભુને ખાવાને આજો છે, આપ 
મારી રક્ષા ફરો ” એમ મહાદેનતુ નામ લઇતે પામર ર્યો તેતો પોકા? સાભળી મહાદેવે 
તેતે શશ્ધા અને રાડુતે બચાવી લીધે ત્યારે તે પુશ્ષો આકાશ સ્થિત થઇને મહાદેવ 
પાસે ખાતાતુ માગ્યુ તે] મહાદેવે તેને પોતાતા જ હાથ પગનું માસ ખાવા કહ્યુ ત્યારે તેણે 
પોતાના હાથ પગતુ માસ ખાઇ લીધુ તેથી મટદે1જીએ મેસન્ન થઈ તેમના દ્દારપાન 
તરીકે તેતે નિયત કર્ષા અતે ૪ીર્તિમુખ તેનુ નામ રાખ્ય અતે “જે મારી પૂન્ત ફરશે 
તે તારી પૂન્ન પણુ ક શે નહિતો તેના પૂત યર્થ જરો ' એવે તેતે વગ આપ્યો 
ક રાહુએ જને પોતાતા સ્વામીને સર્ટ ભાત કહી જતધગ એ સમાચાઃ સાભળી કોધથી 
દૈત્યોને લઈ મહાદેવની સાથે યુહ ગ્વાને માટે ગયો મણાદેવને મૂહાન્‌ બળવાળા ન્તેઇને 
જલધરે અદ્ભૂત માયાની રચના રી ત્યા ગન્ધર્વ લેકે ગાતું અજ્ત4વુ, નાગુ શરૂ કર્યુ 
મહાદિવ તે આશ્ચર્યને રેખો તેમા એકાત્ર ચિત્ત ચયા પોતાના હાથમાંથી શસ્ત્ર પડી જતું પણુ 
તેએ! જણી શક્તા નહોતા ગાન તથા નાચમાં મહાદેનને એમગ્ર ચિત્તનાળા નેઇને તત્વ ધર્‌ 


શુભ તથા નિશુભ નામના ખે દૈત્ોને નિયુકત મરીને મહાદેવનું રૂપ ધાગ્ણ્‌ થરીતે પાર્વતીની 
પાસે ગયો મહાદેવના ર૫ વાળા રૈત્યને ને પાતી તરત આડી ગડા પાર્વ'તીજતે 
દેખતા જ ન્લધરનુ શૈયે રહ્યુ નદીં તે તરમયે પાર્ઝતીઇએ તેતે એગખી લીવો પાર્ટતીજી 
તરત જ અન્તર્ધાન ચ પાર્વતીજીને નહીં દેખનાથી જલધર સૌદ્ય યુદ્ધમાં ગયો પાર્વતી 
પણુ વૃન્દાના પાતિત્રત્ય ખળીચી હત્યધર શીધ્ર મશ રાકતો નથી એ વાત ન્તણુતા હતા તે 
સમયે પાર્વતીએ વિબ્ણુ ભગવાનનુ સ્મગ્ણુ કર્યું એટલામા ડિષ્ણ ભગનાન્‌ પાર્ગતીજીની 
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ઝડ 55455520 સ 
પાસે પહેંચી ગયા. પાર્વતીજીએ “ જ્લ'ધર્‌ જૈત્યે આવીકેવું અદ્ભુત કામ કર્યું છે એ વાતને 
તમે કમ વિચાર કરતા નથી ! શું આપ એ કુયુદ્ધિની સેષ્ટાને જણુતા નથી?” ઝમ વિષ્ણુ 
ભગવાને પૂછ્યું. વિષ્ણુ ભગવાન્‌ , “ જલ'ધર્‌ આપને પતિત્રતા ધર્મ નજ કરવાતે આવો 
છે. હવે એક જ રસ્તો એને મારવાને છે. તેની પત્નીનો પતિત્રતાધર્મ નદ કરવો! એ જ તેતે 
મારવાતો ઉપાય છે.” એમ પાર્વતીજીતે કહીને જલ ધરના નગરમાં ગયા. જે દીવસે વન્‍્દાના 
પતિત્રતાધર્મતો ભંગ કરવાતે। નિશ્રય કર્યો તે જ દીવસની રાત્રિમાં હૃનદાએ પોતાના પતિનાં 
અનિષ્ટ સૂચક નાના પ્રકારનાં ખરાબ સ્વપન દીશં. જાગતાં તે સ્વમોને. વિચાર કરતી કરતી 
કોઈ પણુ પ્રકારની શાન્તિ નહીં મળવાથી ડરતે લીધે રોવા લાગી, શાન્તિતે માટે પોતાની 
ખે સખીને સાથે લઇ્તે નગર પાસેના ખાગમાં ગઈ. ત્યાં પણુ તેને શાન્તિ મળી નહીં, તેથી 
આમ તેમ ફરતી હતી. એટલામાં ભયકર સ્વરૂપવાળા મે રાક્ષસ તેતી સામે આવ્યા. તેમને 
જેઇને ડરથી ભાગવાની તૈયારીમાં હતી. એટલામાં એક તપસ્વી પોતાના એક શ્ઞિષ્યની 
સાથે તેની સામે મૌન ધરી ઉભા રહેલા દીઠા. ૬ન્‍દા મુનિતો કે પકડી “ અમારી રહ્ષા 
કર્‌ઇ' એમ્‌ કહેવા લાગી, મુનિએ “જુન” શખ્દથી જ તે બને રાક્ષસોને પાખ ઠઠાવ્યા. 
શક્ષસ પાછા હયા જેઈ ૬ન્‍્દા મુનિતે પ્રણામ કરી પૂછવા લાગીઃ-હે પવિત્ર વ્રતોતે ધારણુ 
કરનાર શવિ! સારા પતિ મહાદેવની સાથે યુદ્ધ કરવાતે ગયા છે. તેમની યુદ્ધમાં શી દરા 
છે તે આપ મને કહો, મુનિએ એ વાક્યને સાંભળી ઉંચે જયુ એટલામાં ખે વાનર આવી 
પ્રણામ કરી ગડપિની આગળ ખડા રહ્યા. મુનિએ "સાર્‌ કરતાં તે બને આકાશમાં ગયા. 
અડધી ક્ષણુમાં જલન્ધરનું શિર આદિ અંગને લઇતે આવી ઉભા, તે દેખીને જૃન્‍્દા મૂછિત 
ચળ પડી ગઈ. શ્ષિએ પોતાના કમણ્ડલનું જળ છાંટી ૬ન્‍્દાતે સચેતન કરી. વૃન્‍્દા રડવા 
લામી, તથા જલન્ધરતે વતો કરવા સ્રડધિતે પ્રાર્થના કરી. “તેતે રૂટે મારેલો છે તેથી 
જીવતો થાય નહી. છતાં તારા ઉપર દયા કરી હું તેતે જવતો કરીશ” એમ કહી ત્રરિ 
અન્તર્ધાન થયા. એટલામાં જ્લન્ધરે ઉડીને રન્‍્દાને આલિ'ગન કયું”, જન્‍્દા પોતાના પતિને 
જેઇ આનન્દ પામી, અતે બહુ દિવસે તેની સાથે રમણુ કર્યુ” એક દિવસ વૃન્‍્દાએ આ 
જલ'ધર્‌ વેષને ધારણુ કરેલા વિષ્ણુતે એળ'ખ્યા. તેથી ક્રોધથી વિષ્ણુ ભગવાનત્તે ધિક્કાર 
દીધા. “ પોતાની માયાથી જે ખે રાક્ષસો મને બતાવ્યા હતા, તે જ રાક્ષસ તારી પત્નીનું 
હર્‌ણુ કરરો, અને તું સ્રી વિયોગ નિમિત્ત દુઃખથી વાનરે!ની સાથે વનમાં ફરશે “ એવો 
શાપ દધને પોતે અગ્તિમાં પ્રવેશ કર્યો. વિષ્ણુ ભગવાનના રોકવાથી પણુ રેકી નહીં. વિષ્ણુ 
પણુ ન્‍્દામાં મોહિત થઇને ત્યાંજ ૬«ન્‍્દાતી રાખમાં ઉભા રહ્યા. દેવતા લોક તથા સિદ્ધ 
લેકે પણુ સમન્નવવા ૭તાં વિષ્ણુને શાન્તિ મળી નહીં. ર-દાના પતિવતા ધર્મનો નાશ ચતાં 
જ જલન્ધર યુદ્ધમાં માર્ષો ગયો, જલન્ધરના દેહમાંથી તેજ નિકળી મહાદેવમાં પ્રવિદ્ટ થઈ 
ગયું. ત્યારે «ૃનન્‍્દાના દેહમાંથી તેજ નિકળી પાર્વતોજીમાં લય પામ્યું. 


દેવતા લેકે પ્રસન્ન થઈ મહાદેવની સ્તુતિ કરી અને વૃન્‍્દાની રાખમાં સ્થિત વિષ્ણુભગવાનના 
હાલ પણુ તેમને કલ્રા, મઢાદેવ વિષ્ણુ ભગવાના મોહતે નિવૃત્ત કરવાને માટે દેવતાએ તે 
પ્રકૃતિ રૂપ માયાને શરૃ જવાને કહી અન્તર્ધાન થયા. પછી દેવતા લેકે શક્તિની સ્તુતિ કરી.* 
ત્યારે દેવી પ્રસન્ન થઈ દેવતાએને કહે છેઃ:--“હું પોતે જ ગૌરી, તથા લદ્દમી તથા સ્વરા 
(સરસ્વતી) એ રૂપથી સ્થિત છું, તસે લોક તેમની પાસે જાએછ તમારં કામ સિદ્ધ યશે,” 


૧૪૭ 


૬૧૭૦ વૈદાર્થચિન્તામણિ. 


ગ્રાર્થના કરી વિષ્ણુ ભગવાત્તા સમાચાર કહ્યા, ત્યારે પાર્વતી, તથા લક્ષ્મી, તયા સ્વરા એ ત્રણેએ 
એક એક ખીજ આપ્યું અને કલુ” કે જે સ્થાનમાં વિષ્ણુ “મડ છે, ત્યાં જતિ બીજને 
વાવે. તમાર કાર્ય સિદ્ધ ચશે. દેવતા લેકે બીજ લઇ જઈને ત્યાં વાયુ'. ત્રણે ખીજમાંથી 
ત્રણુ વનસ્પતિ ઉત્પ થઇ. જે સ્વરાએ આપ્યું હતું તેમાંથી ધાત્રી ( આમળાતું રક્ષ )તી 
ઉત્પત્તિ થઈ. જે લદ્દમીએ આપ્યું હતું તેમાંથી માલતી ( જતિ ) ઉત્પન્ન થઇ. 
અને જે બીજ પાર્વતીજીએ આપ્યું હતું તેમાંથી તુલસી થઈ. તે સ્રી રૂપ વાળી વનસ્પતિને 
જોઈ ૬ૃન્‍્દાના રૂપથી મોહિત થયેલા વિષ્ણુતો મોહ નિદત્ત થયો, અને તે સ્ત્રી રૂપ વનસ્પ- 
તિની વિષ્ણુએ ષાચના કરી. ત્યારે, છુલસી અને ધાત્રી વિષ્ણુને પ્રીતિથી જુએ છે. અને 
લદ્દમીજએ ખીજ આપતી વખતે ૬નન્‍્દાના હાલ સાંભળી ક'ઇક રર્ષ્યાતી સાથે આપેચું હતું. 
તેથી તેમાંથી ઉત્પન્ન થયેલી સ્ત્રી ભગવાનમાં ઈરષ્યાવાળી ચઈ. તેથી તેનું નામ વર્વરી (મા- 
લ્રતીનો જાતિભેદ ) પડયું, અને તે નિન્દ્તિ ચ, પાર્વતીજીએ આપેલા ખીજમાંથી 
ઉત્પન્ન યયેલી સ્ત્રીના રૂપની સાથે તુલના ફરવામાં કેપ્ટ નહીં હતું. એવી ઉત્તમ રૂપવાળ॥ 
હોવાથી તેનું નામ તુલસી પડયું છે. તે તુલસી તથા ધાત્રી બ'ને પ્રીતિની સાથે વિષ્ણુ ભ્રગૃ- 
વાનના પ્રેમમાં તત્પર હતી, તેથી વન્દાના વિયોગ દુઃખને ભૂલી એ બ'નેતી સાથે વિષ્ણુ 
ભ્રગવાન્‌ વૈકુ'માં ગયા. વિષ્ણુ ભગવાનતા તુલસીની સાથેના પ્રેમને રાધા સહન નહોતી 
કરતી. રાધિકાએ તેને શાપ દીધો. તે શાપથી તુલસીએ ભારતમાં જન્મ લીધો. અને રાજા 
ધર્મષ્વજની ુત્રી થઈ. તેણીએ બહુ કાહ સુધી તપ કરીતે ખલાજીતે ગ્રસત્ કર્ષા. ષહ્માજીગો 
તેતે વર્‌ આપ્પો કે સુદામા નામતો ને ગોપ ગે[લોકમાં હતો તેશું રાધિકાના શાપથી દાનવ 
વશમાં જન્મ લીધો છે. તે પહેલાં તને દેખી મોહિત થયો હતો. તે શખચૂડ નામથી પ્રસિદ્ધ 
છે. હવે તું તેની પત્ની ચઈશે. તેતું યૃત્યુ થયા ખાદ તું તારા પતિ નારાયણુને પ્રામ થઈશ. 
ફરી કાલાન્તરમાં દૈવષોગયી તું નાશયણુના જ શાપથી જૃક્ષ રૂપ થઈશ, અતે સર્વતે પવિત્ર 
કરનારી થઇશ, સર્વ પુષ્પોમાં તું પ્રધાન થઈશ, અતે તું વિષ્સુતે સર્વથી અધિક પ્રિય થઇશ. 
આ પ્રકારના બહ્માજના વરથી તુલસી શ“ખચૂડની પત્તી થઈ. શખચૂડ ખહુ ભ્રારે 
ખલવાન્‌ હતો, મહાદેવ સિવાય બીજાથી તેતું મૃત્યુ નહોતુ”. અને તુલસીના પતિવ્રતા ધર્મના 
બળથી મહાદેવથી પણુ તે શીધ મરતો ન હતો. તેથી જેવી રીતે જલ'ધરતું રૂપ ધારણુ કરીતે ૦'દાના 
પતિત્રતા ધર્મને ભંગ કર્યો હતો, તેવી રીતે તુલસીના પતિવ્રતા ધર્મને] ભગ વિષ્ણુ ભગવાને કર્ચ, 
ત્યારે મહાદેવે શ'ખચૂડને માર્યો. વિષ્ણુ ભગવાન્‌ મારા પતિને! વેશ લઇને માર્‌ વ્રત તણ કરવા 
આવ્યા એવું ન્યારે તુલસીને માલમ પડ્યું, ત્મારે “તમે પાષાણુ રૂપ થાએ” એવે! શાપ દીધો. 
શાપ દઈને દુઃખથી તે રૂદન કરવા લાગી, અને વિષ્ણુભગવાન્‌ પણુ શોકાતુર ચયા. તુલ- 
સીવું રૂદન જેઇતે વિષ્ણુભગવાને મહાદિવનું સ્મરણુ કયું” એટલે મહાદેવ પ્રકટ થયા. રાતી 
લુલસીતે સમન્તવવા લાગ્યાઃ---“જ/ગત્માં સર્વ ગ્રાણી પોતાના કર્મનું ફળ ભોગવે છે, મારે 
લુ શ નહિ. તમે બેના સુખતે! ઉપાય હું બનાવું છું, તેં” પહેલાં નાગયણુ તારા પતિ ચાય 
તે માટે તપ કું” હતુ તે તપનું ફ્લ અવસ્ય મળવાનું છે, તેથી આ રારીરને! પરિત્યાગ 
કથા અ પ અ કર અતે લક્ષ્મીની સાથે તુ' પણુ હરિની સાથે રમણુ ડર. પરિત્યાગ 
મા ક જ નામની ભારતની ઝુષ્ય નદી રૂપે ગ્રસિદ્ધ થશે, અને ચાર! 
સ ગેધાન તુલસી વૃક્ષ ચહશ. તુલરી વૃક્ષનો અધિખાત્રી દેવી 


ભક્તિયાગ પ્ર૦ પ. ૨૫૦ ૪. સ૦ ષ. ફૃય્હ્યૃ' 


લુ વૈકુ'માં હદની સાથે રમણુ કરીશ. અતે નદીની અધિકાત્‌ દેવી તું હરિના અ'શ સમુદ્રની 
અર્થાત્‌ સમુદ્રાધિછાતૃદેવની પત્તી થઇશ. અને તારા શાપથી હરિ પણુ ગણ્ડકીને તીરે પર્જત 
રૂપ થઇ સ્થિત ચરો. ત્યાં આગળ બહુ તીઠ્દણુ દાહવાળા જીડા થશે, તે #ડા એ પહાડના 
પથ્થરોને પોતાની દાઢ વડે છેદન કરીને અન્દર ચકર ખતાવશે. એ ફીડાએ છેદન કરેલા પથ્થરનું 
નામ શાલશ્રામ શિલા પડરો. અને વૈક'કમાં તારા દિવ્ય રૂપની સાથે વિષ્ણુને! સ'બ'ધ રહેશે. 
એ પ્રકારે અહીં તારા આધિભૌતિક સ્વરૂપ રૂપ તુલસીપુષ્પની સાથે વિષ્ણુના આધિભૌતિક 
સ્વરૂપ રૂપ શાલમ્રામની સાથે સંબન્ધ રહેશે. અર્થાત્‌ ભક્તલે।ક તુલસીપત્રથી શાલ્ષ્રામનુ' પૂજન 
કરરે. તેથી તેએ પુષ્યના ભાગી ચરો. શાલત્રામ તયા શખ તથા તુલસી એ ત્રણેને જે 
એક સ્થાનમાં રાખે, તે હરિનો પ્રિય ચરો”-આ પ્રકારતે! વર આપીને મહાદેવ પોતાના 
સ્થાનમાં ગયા. મહાદેવના વરથી તુલસી પ્રસન્ન થઇ દેઠતો યાગ કરી દિવ્ય રૂપ ધારણુ કરી 
વિષ્ણુ ભગવાન્‌તી સાથે વૈકુ'ઠમાં ગઇ, કેમકે તે પણુ તપોબળથી પોતાના પૂર્જલત્તાન્તતે 
જાણુતી હતી. છુલસીના સ્યૂલ દેહથી ગપડકી નદીની ઉત્પત્તિ થઇ, વિષ્ણુ તેના કિનારે 
પર્વત રૂપ થયા, તે પથ્થરને કીડાઓ છેદન કરતા રહે છે તેમાંથી જે નદીના જલમાં પડે 
છે તે પૂજ્તથી પુણ્ય દેનાર છે. 

આ પ્રમાણે સર્વ દવેનાં જે પુષ્પ છે તેમાં શ્રેષ્ડ હોવાનો વર્‌ તુલસીને મહાદેવ તથા 
ધહ્માજતે આપ્યો હતો. તુલસીના પ્રતિહાસમાં મહાદેવને તુલસી અનિષ્ લાગે એવું કોઇ 
કાર્ણુ જણાવું નથી. ખા તુચ્છ ખુદ્ધિવાળાતે। વિવાદ જ કારણુ માલમ પડે છે. જેવી રીતે તુલસી 
સાથે મહાદેવને કાઇ વિરાધ નથી, તેવી રીતે બિલ્વ પત્રની શ્રાથે વિષ્સુતે પણુ વિરોધ 
નેવામાં આવતો નથી. 


વિસ્તશ્વ વછલ્ઞેળ યૉડ્વવેટ્િવ્શુમત્નયજ્‌ । 
૫ર્‌થે મોલ્ષમાજ્ઞોતિ ધલારાઝમતીવતેઃ| ઘહ,પુ,મિગ્યોગ્લજન્લ૦ ૨૨-૮૧,૬॥ 
અર્ચ:--જે મતુષ્ય બિલ્વના એક લાખ પત્રથી અવિનાશી વિષ્ણુ ભગવાનતી પૂન્ન કરે છે તે 


જગત્‌તા પતિ પરમેશ્વરની પ્રસન્નતાથી પરમ મોક્ષને પ્રાપ્ન ચાય છે. 
આ પદ્યષુરાણુના વચનથી બિલ્વપત્રથી વિષ્ણુપૂજન કરનારને મોક્ષ કલ્રો છે. 
વિર્વયત્ર શમીપત્ર વષ સુંમિર્તસ્વ ચ । ર 
તપાજછાધજનીપર્ત્ર શર્સ્સ મે પૂઝસે સુત ॥ ₹જા.પ.લ.૨,મામે.મા.બ,સ ૭-૨૨॥ 
અર્થઃ:--ભગવાન્‌ પ્રતિ ખ્રહ્માજ પુષ્પવિરેષાના મહાત્મ્ય વિષે પૂછે છે. ભગવાન્‌ કહે 
છે;-હૈ પુત્ર | બિલ્વપત્ર તથા શમીપત્ર તથા ભુ'ગરાજ, તમાલ, તથા આમળાનાં વૃક્ષનાં પત્ર 
મારી સુન્નમાં ઉત્તમ્‌ છે. 

આ ગ્રમાણે ખલ્ાજી પ્રતિ પૂન્નતે મોગ્ય નાના પ્રેકારનાં પુષ્પા બતાવી પત્રની મધ્યે 
બિલ્વાદિ પત્ર શ્રેષ્ઠ ક્યાં છે. તેથી ભિલ્વપત્રથી વિષ્ણુની પૂઃ્ત કરવામાં શાસ્ત્રથી કોઇ 
હરકત નથી. વળી-- 

કૂ ઝે 
શામ્લિસ્યાત”રવત્ેશ ધત્સેકારુવેઃ ! 
ચોડ્ેવેદિન્જુથીજ  વજ્ઞાત્તસ્વિણપારનઃ ॥ વત્બ્યુન્લન ૨,સ૦૬૨-૨૪॥ 


કૂવાફર્‌' વેદાર્થચિન્તા્માહિ- 





અર્ષય:--બિલ્વનાં અખડ પત્ર વડે તથા ધત્તરાના પુષ્પથી તથા અર્કના પુષ્પથી જે 
વિષ્ણુ તથા મહાદૈવતું પૂજન કરે છે તે મંસાર રૂપી સમુદ્રની પાર જનાર છછે, 
આ પ્રમાણથી બિશ્વ પત્ર, તયા ધત્તૂરા તયા અર્કના પુષ્પધી પણુ વિષ્ણુની પૂળ્ત 
સિદ્ધ ચાય છે. 
તભટ્મ્યષેવૅચો માં વિસ્તપત્રેમ માતવઃ 1 
મુસિમામી સિસતેજો મઘ વાશેતતો મપેત્‌ ॥ણા..લ,૨,૧.મા.થ,અ.૮-૬૬॥ 
અર્ષઃ--જે મનુષ્ય બિલ્વ પત્ર વડે એક વાર પણુ માર્‌ પૂજન કરે તે મોક્ષનો ભાગી 
ચાય છે, તયા આંતક (રગ) ર્ર્હેત યાપ છે અતે મા પાર્ષદ થાય છે. ા 
શિસ્તપત્રાજપીવત્રાગ્તાપીવત્રાસ્તરેસ્દાત્‌ । 
વણે તુજીપત્ર જૌસ્તુમાટ્ષિજ મમ ॥ શા.3.લ.૨,૨.મ.૧,અ૦ ૮-૨૨ ॥ 
અર્ષઃ--બિલ્વના પત્રથી તથા શમીના પત્રથી તથા “તી પત્ર તમાં ફમલપત્રથી પણુ 
તુલસીપત્ર મતે અધિક પ્રિય છે, અધિક તો શું કડીએ ! કૌસ્તુભ મણિથી પણુ તુલસીપત્ર મતે 
અધિકપ્રિય છે. 
1 આ પ્રમાણે તુલસીની પ્રધાનતા કહી છે. પરન્તુ બિલ્વપત્રનો નિષેધ ફર્મ નથી, છતાં-- 
ઘિસ્તવગેસસસ્વણસૈસાચેનેદ્વજીસુતપ્‌ ॥ સૌ સત અબ ૨૨-૫૨ ॥ 
અર્થ:--નિલ્વપત્ર તયા તેના ફળથી દેવી પુત્ર ભગવાનની પૂશ્ત ન કરવી. 
આ પ્રમાણે અહીં ભિલ્વપત્રથી ભગવાનની પૂશ્તતે! જે નિષેધ કર્યો છે, તેનું કારણુ પહેલાં 
કહેયું જત લવ-માર્‌ તાર-(વૈદિક અતે તાન્ત્રિક મતભેદ) એથી અતિરિક્ત માલમ પડતું નથી. 
પ્દ્શયાં ૬ર વગા ળાવીયુખોઃ સમાવરેત્‌ । 
જ્વાટ્કથા 1વિસ્તપત્રેળ તતવનયા તતઃ પરૂ 11 
અર્યઃ--એકાદશીને દિવિસે હરિતી પૂન્ન નતી 
કરવી. અન્ય દિવસે *્વેત કમલ વડે કરવી. 


આ ગ્રમાણે ્લરેની પૂન્નમાં એકાદશીને દીવસે નતી પુષ્પની અને દ્રાદશીતે રોજ 
બિસ્વ પત્રની પ્રધાનતા કહી છે. 
તાન્જેથ ત વશસતાનિ જયુધાનિ અ મે સુત । 
ચાતિ સ્યુત્રળયુસ્છાસિ ₹તમન્ધયુતા નિ અ ॥ છ.3.લ.૨,મા.મા.જ,બ.૭-૮ ॥ 
સિમન્વાન્યાષિ શસ્તાનિ જછુમાનિ મતા મે । ॥૨૧॥ 
અર્ચ:--હે સુત (બલ) ! સર્વ પુષ્પાની ગણુતરી શી કરવી ? ને સુષ્પતોા વર્ણ સારા 


હેય, તધા જેમાં સસ તથા સુગંધ હોય તે પુષ્પ સારાં છે. અને સુગધ રહિત હોય તેમ ૭તાં 
જેમાં વર્ણુ હોય તે પુષ્પ પણુ સારાં જે. 


ગુવેસ્જ્યલંખૂતેઃ વરે મિર્સિમનેદ । 
ગપરશુપિતતિિટેઃ મોકિતેકન્તુતાિતેઃ 1 #_॥૨શ્૨॥ 
શયામયોર્વેર્સાડવિ વુવ્વેઃ સપૂઝવેવ ઘાણ ॥ ## _ ॥ર્‌૨॥ 











45 1. 
પુષ્પવડે, દ્દાદશીતે , દિવસે બિલ્વપત્રથી 
1 


ભક્તિયોગ ત્રે૦ પ. અન ૪. સ. પ, ' ફ્કેહ્ડુ 





અર્યઃ--જૂદી જૂદી ત્રડતુમાં જંગલમાં કે પહાડમાં કે બાગમાં ઉત્પન્ન ચયેલાં પુષ્પ તયા 
પત્ર વડે મારી પૂક્ત કરવી. પરન્તુ તે આગલા દિવસે તોડેલાં ન હોય, છિદ્રવાળાં ન હોય, 
જન્તુ આદિ રહિત હેય, તયા પાણી છાંટીને શુદ કરેલાં હોય એવાં પુષ્પ વડે પૂના કરવી. 
ચેષાં સસ્તિ ચ વુષ્વાળિ પરસ્તાનિ યમાર્ષને । 
સેષાં પત્રાળિ શસ્તાસિ તર્‌માવે જછાનિ સ ॥ 
સા,પુર.ર્‌,મારમ.મા. ધ, સ,.૭-૨૦ || 
અર્થઃ--મારી પૂન્નમાં જેનાં પુષ્પ શ્રેષ્ઠ છે તેનાં પત્ર પણુ શ્રેષ્ઠ છે. પુષ્પ તથા પત્ર 
એ ખંતેના અભાવે તેમનાં ફળનો ઉપયોગ કરવે. 
3ુષ્વાળામપ્યણામે તુ વગાળ્વવિ સિવેવ્ચેસૂ્‌ । 
સુ તળઇરમૌવપેરવિ ॥ સૌ પુ૦ અબ ૬૬-૪૪ ॥ 
અર્થઃ--પુષ્પોના અભાવે પત્રો અર્પણુ કરવાં. પત્રોના અભાવે તેમનાં ફ્ળ અર્પણુ કરવાં. 
ફળોનો! પણુ અભાવ હોય ત્યારે તૃણુ, ચુહમ તથા ઔષધિ અર્ષથુ કરવી. તૃણુ એટલે 
ઘાસ. દર્ભ, તથા જવ આદિના અંકુર અર્પણુ કરવા, (ગુલ્મ શેરડી આદિ, અને ઔષધિ 
નામ ડાંગર આદિ ધાન્ય છે. ) 


જોવપધાનામવ્યમાને તુ મવર્યા મવત્તિ જૂતિતઃ ॥ ## ॥૪૧॥ 
અર્યઃ--ધાત્ય પણુ ન મળે તો ભ્રક્તિથી જ પૂડ્ત થઈ શકે છે. પ્રેમ જ સર્વમાં સુખ્ય છે. 
ચવત્રિયશુનિવ્યાવણુય્‌મપાપચળાયઝીરાન્‌ । 


ઘુલંમૃતાનજનાપ્રાગ્‌ ુષ્પાણામે મજરપયેતૂ ॥ વિટ સંન્૧૦ ૨જ-૨૦૨,૨ ॥ 
અર્થઃ--પુષ્પાના અભાવે જવ, પ્રિય'ગુ (કાંગ), નિષ્વાપ, મગ, અડદ, ચણા એ સર્વના 
અ'કુરોના અમ્ર ભાગ જે કાપેલા ન હેય તથા સારી રીતે સ'ભાળીને રાખ્યા હોય તે 
અર્પષ્ણુ કરવા, 
તત પત્રોપેકુસુમૈને ક શૈવોન્તત્તઉમનેઃ |! 
ન ચાત્રાતયઞેડ કે જિવા૧ર ॥ 
સ1૦૫૦%૦૯૦૭,અ૦ ૬છ-૬૬૬૯ ।| 
અર્થ્:--પત્નોર્ણ (રયેનાક) રૃક્ષના પુષ્પથી, તથા ધ'તૂરા (ઉત્મત્ત)ના પુષ્પથી, તથા 
આપમ્રાતકના પુષ્પથી ચૂર્ય ભમૃવાનૂની પૂક્ત ન ફરે. 
આ પ્રમાણુથી સર્યની પૂન્નમાં પૂર્વોક્ત પુષ્પાનો નિષેધ ડર્મો છે. વળી-- 
વિજેપનાનાં સર્વેજાં રસન્ટનણુસપથ ! 
યુવ્વાળાં જર્વીરાળિ પ્રશષ્સાસિ પસકતે | મવિન્યુન્ત્રન૧૦સ૦૬૮-૨૬૨ ॥ 
અર્થઃ--સર્જ લેપતોમાં રક્ત ચન્દ્નતે! લેપ સૂર્યને માટે શ્રેઇ છે, અને પુખ્પોમાં કનેરનું 
પુષ્પ શ્રેષ્ઠ છે. 
જરે ફિટ નામ શાસ્ત્રામગરય તથા 1 વાર૦ 3૦ ચન ₹૮૬-૪૦॥ 


૧૧૭૪ સદાર્થાચિત્તામણિ. 


_ જે ચજે ક્ાજાયાલુ વાસ્મે તૂશેદ્વે તથા । 
મખેશષિતર્થ સાર્ચ્ય શરિભત્રિતથમેવ ષ | 7. 9૬1 
અથઃ--ધરની અ'દરની પૂશ્તમાં ખે શિવર્લિંગું પૂજન ન કરવું અર્યાત્‌ ખે શિ્વાલિંગ નૈ 
રાખવાં, પરત્તુ ન્યૂન વા અધિક રાખવાં; તેમ ઠ્રારકાનાં ખે ચક ન રાખવાં, ખે સૂર્યનું પૂજન 
ન કરવું, ત્રણુ ગણેશનું અને ત્રણુ શક્તિનું પણુ પૂજત ન કરવુ. 
એ પ્રમાણે ગ્રહતી અ'દરતી પંચાયતન પૂજામાં ઉપર પ્રમાણેની ચલ મૂર્તિઓને! 
નિષેધ કર્યો છે. 
અર્યિમિઃ મંલસૂટસ્ય જલગાલિકેમૂગ ૬ 
પ્રા સસ્તો ચ સરવેપાં વર વિના ॥ 
રિનપુ૦્સ૦ર્સ૦રય૦ જ્‌, 3૦ ૪૦-૨૨ || 
રુર્માચતમિયા રૂસમ ખિપેવેથઃ શિવઃ । ન 
તલ્યાસેપાં પ્તોષાય વિદ્્યાત્‌ 0₹૨1%310 ॥ » ॥૨શ૬॥ 
રીયકિયઃ જર્તવીયો માલનો સતિવણ્મઃ । ! 
સ્ુતિમિયો મદાવિષ્નુર્મળેશલ્સધળમિતઃ ॥ જૂ.સા.૧.,૧.ણ,,,૭૬-૬૬૫ ॥ 
અર્ધડ--શ'ખથૂદનાં અસ્થિમાંથી શબ નતિ ઉત્પન્ન ચઈ છે, મહાદેવ સિવાય અન્ય 
સર્વ દેવોતે માટે શ'ખનું જલ શ્રેષ્ઠ છે, ( મહાદેવે શ'ખચૂરતે! વધ કરેલો. ) 
કાતવીર્યને વિરેષે કરીતે દીપ પ્રિય છે; સૂર્ય ભગવાનને નમસ્કાર પ્રિય છે; મહાવિષ્ણુતે 
સ્તૃતિ પ્રિય છે; ગણેશને તર્પયુ પ્રિય છે; દુર્ગાને અર્ચન પ્રિય છે; અને મહાદેવને અભિષેક 
પ્રિય છે. માટે તે દેવોની પ્રસન્નતાને માટે દીપાદિ વિશેષ કરીતે કરવા. 
વિષ્ણુસસનામાદિ ભગવાનતી સ્તુતિ રૂપ હોવાથી સ્તોત્ર કહે છે. 
સ્તોજ્સ્તોજેન તતલઃ ૫રમધીસિકારળાત્‌ ॥ 
સ્તોતહતાળળારેવિ સ્તોત્રમિહ્વમિધીયલે ॥ જુલ૦ ૩૦ ૨૭-૬૪ ॥ 
અર્શ#--પહતાં પઢતા ધીમે ધીમે મનમાં પ્રીતિ ઉત્પન થાય છે. અને સ્તુતિ કરનારની 
સંસારથી રક્ષા કરે છે, માટે તેતે સ્તોત્ર કહે છે. 
મન્ત્રાતા જપ કહેવાય છે અતે સ્તાધાતે પાડે કહેવાય છે, શખ્દ બહાર ન સભળાય તેવી 
રીતે જપ કરવાને છે. અને સ્તોત્રાતો ઉંચે પાઠ કરેવાતે! છે. 
મનલા યત્રેસત્તોતે તતા વા મછું શેત । 
રમય તિ ક્ષૈનિ શિજ્નમાપ્કોટ્ ચધષા॥ જાન્તસ૦, પ-રૃછ્‌ જન વ્દ્દ॥ા 
અર્ષઃ--જે ગ્તોત્રતે મતથી સ્મરષયુ કરે છે, અતે જે વાણીથી મ'ત્રા(તસુ)તે ઉંચે 
પહે છે, એ બંનેનું ફળા ખટેલા પાત્રમાં રાખે પાણીની મ્રાફક વ્યર્થ ન્તય ણા 


પૂજ ફરતી વખતે પવિત્ર વસ્ત પહેરીતે પૂજા કરવી જોઇએ. તીલ(ગળીધી ₹ગેછું 
કાળી, વગેરે ₹ગનું વસ્ત્ર પહેરીને પૂઝત કરવી અત્યન્ત નિષિદ્ધ છે. ુ અ 


તીજર્વતેત વસ્નેળ ચત્ઝર્સ જુસ્તે છિંગઃ । 
સ્તાતે «1ને નપો દોઉ: સ્વાધ્યાય: પિજતપેળણ્‌। 
તથા તસ્ય મદાયજ્ઞા તીળવલદ્ય ધારળાત્‌ ॥ સ્જા.૧.સ.૨,.૨૨૮-૨? ॥ 
અર્થઃ--નીલ ર'ગથી (ગળીથી) ર'ગેલું વસ્ત્ર પહેરીને દ્ન્‍્નતિ સ્નાન, દાન, જપ, 
હોમ, અધ્યયન, પિતૃતર્ષણુ, મહાયત્ત, આદિ જે ૩૪ સહ્ર્મ કરે, તે સર્જ તીલ વસ્ત ધારણુ 
કરવાથી! નિષ્ફળ ન્નય છે. 
મીછીરવતે થરા વત વિકસ્તતંગેળુ ધારચેત્‌ । 
અજ્ઞેસ્ત્રોષિતો પૂત્તા પંતમવ્યેન શૂષ્યતિ ॥ જ ₹૨૮-૨૨ ॥ 
અર્થ--જે ખાહ્મણુ નીલ ₹ગથી ₹ગેલું' વસ્ત્ર ધારણુ કરે તો એક રોજ ઉપવાસ કરીને 
પછી પ'ચગવ્યનું સેવન કરવાથી શુદ્ધ થાય છે. 
સત્દ્યા સ્તાનં જવો હોમ: સ્વાધ્યાય: વિતુતપેળય્‌ । 

* દૃયા તરય મદ્ાયજ્ઞા તીછીર્તદસ્થ ધારળાત્‌ ॥ અમિન છ૦ ૨૨ ॥ 

અર્થઃ--તીલ ₹ગથી ₹ગેલુ* વસ્ર ધારણુ કરવાથી તેની સંધ્યા, સ્નાન, જપ, હોમ, 
સ્વાધ્યાય, તથા પિતૃતપં'યુ આદિ મછાયન્ન। સર્વ વ્યર્ય, ન્નય છે. 

ઘાઇનાદ્િજ્િયાચૈવ નીછીટરયુજ્ગીવનાત્‌। 
જે 
પત્તિતશ્ઝુ મવેટ્િપિસ્તિમિઃ જ્જ વિસ્યત્તિ॥ 1: ॥ 8૪॥ 
અર્થ:---નીલી (ગળી)તું પાલન કરવાથી અર્થાત્‌ તેના છે.ડની રક્ષા કરવાથી (ઉછેરવાથી) 
તચા તેનું વેચાણુ કરવાથી તથા તેની ૬ૃત્તિથી જીવન ચલાવવાથી સાહમાણુ પતિત યાય છે; 
અને ત્રણુ ફૃચ્હ્વત કરવાથી શુદ્ધ થાય છે. 
સૌરા ચોવદ્તે ક્ષેત્રે શસ ચશ્ર પત્તેદ્તિ । 
અમો તહ્‌ ક્િગાતીનાં વરવા ચાન્દ્રયર્ણ રસ્ત ॥ ,, ॥ર૨૭॥ 
અથ1--નીલી વાવવાથી ભ્રષ્ટ થયેલી જમીનમાં ઉત્પન્ન થયેલું અન્ન દ્િજતિએ ખાવું 
ચોગ્ય નથી. અજણુતાં કદાપિ ખાધું હોય તો તેના પ્રાયશ્િત્તને માટે ચાન્દ્રાયણુ ત્રત કરવું જઇએ. 
વાષયેથત્ર તીછીં તુ તાવત્સ્યાટ્રસિર્મદ્રી । 
નિ થર 
૧થળ રશ સા અત જશે શુસિમેજેત્‌ ॥ # ધ॥ંરૂ૮॥ 
અર્થ--જે ખેતરમાં તીલી વાવેલી હોય તે ખેતર બાર્‌ વર્ષ પર્યન્ત અશુડ્ડ રહે છે. 
ત્યાર બાદ તેમાં બીજી" અન્ન વાવી ર₹ૃકાય. 

આ ગ્રકારતી રાસ્રદદ્ટિધી નીલ તથા કાળા રતે અપવિત્ર ગણેલા છે. તેથી સહ્ર્મમાં 
તેતો પરિત્યાગ કરવાને! કલ્લો છે. નીલ ₹'ગમાંથી કાળે ₹“ગ ખતે છે, તે વિના બનતે! નથી. 
બતે તુ જ છે. માટે બંતે અત્યન્ત નિષિદ્દ છે. કેટલાક દેશોમાં કોઈ કાઈ શોખની ખાતર 
કાળુ' વસ્ર પહેરે છે. તેઓ કાળુ વસ્ત્ર પહેરીને ભૂત રૂપે ઘૂમવું તેતે જ શોખ અતે ધર્મનું, 
તત્ત્વ સમજે છે. તેની અપવિત્રતાના દોષનો તેએ વિચાર કરતા નથી. 

વિશેષ પૂન્નની અ'તમાં સ્તોસ્ાતો પાઠ કરીને અપરાધ ક્ષમા કરાવવો અવસ્ય છે. તયા 
પૂજાના અ'ગ રૂપ નમસ્કાર પણુ કરવો! જરૂરને છે. 





૧૧૭૬ વેદાર્થાચિન્તાસણિ- જડ 
જ્તવૈસ્સાવે! ત્તે.વેઃ વોરાબેઃ પાજેસવે । 
સુતા ત્રસીટ્‌ મમવસિતિ તન્સેત ટ્પ્યતરત્‌ 1 મા.3.ર%.૨ રઅ.૨૭-૨૨ ॥| 
અર્થ:-પૂજળતી અતમાં, ચાય પુરાણમાં કહ્યાં હોય અથવા કોઈ સાધારણુ શ્રદ્ધાળુ 
શ્રતુષ્યે ભાષામાં બનાવેલાં હોય એવા ઉત્તમ કે નાના (ઉચ્ચાવચ) સ્તોત્ર વડે સ્તુતિ કરીને 
“હે ભગવન્‌ 1 પ્રમસ યાએ ” એવું મનમા પ્યાન ફરીને પછી દડવત્‌ ગ્રણામ કરવો. 
આ પ્રમાણે પૂનનની અ'તમાં સ્તોત્રનો પાઠ કરીને ગ્રણામ કરવાનું શાસ્ત્રમાં વિધાન કર્યુ છે. 
પ્રતિ અર્ચનભક્તિ નિરૂપણુ સમાપન. 





નવધાભકિત-૬, વન્દત, 





ઉપર પ્રમાણે અર્ચનરૂપ ભ્રક્તિવું નિરૂપણુ કરીતે હવે વન્દત રૂપ ભકિતતું નિરૂપણુ કરીએ છીએ 
મસ્ત્રોશારળષ્યાનામ્યાં મતા વચતા દ્રો 1 જ 
ચ્છાંગેસ મૂહ્વશે તે વન્ર્નણુસ્યતે ॥ રિ. બુ. ર.સં, રવ.2,અ. ૨૨-૬૨ ॥ 
અર્થઃ--મત્રાચ્ચારણુ તથા ધ્યાનસહિત કમે મન અતે વાણીથી જે અષ્ટાંગ ભૂસ્પર્શ 
છે તેતું નામ વન્દન છે. 
મનના મવ મરતે માગી માં સપર । 
મામેયૈવ્યસિ સત્ય તે પતિને પિયોડસિ મે મ. પી. અ. (૮-૬૦ ॥ 
અર્થઃ--થી ભગવાન્‌ અર્જુન પ્રતિ કહે છે-હે અર્જુન 1 મારા એય્લે વાસુદેવના 
શ્વરૂપમાં મત લગાવ, અતે મારી જ ભક્તિ ૩૨, તથા મારૂં જ પૂજન ક2, તથા મતે 
નમસ્કાર ડર. આ પ્રકારતી ભ્રકિત કરવાથી તું મતે પ્રાપ્ત કરીશ. તૈમાં તું શ'કા ન કર. 
એ સત્ય વાત છે. હુ તારી આગળ સત્ય ગ્રતિત્તા કરીને કહુ છું. તું મારે] પ્રેમી છે. પ્રેમી 
મનુષ્યતે વ'ચત કરવું ઉચિત નથી એવો ભાવ છે. 
સતત થલેપન્લો માં ચતન્તશ રહત્રતાઃ । 
સમસ્વન્તથ્ર માં મવત્ા સિત્યયુસ્ઠા રવાલત્તે ।। 39 ૨૬-૨૨ ॥ 
અર્થ:--કેટલાક ભકતો ૬૯ નિયમ કરીતે ઇન્દ્રિયાપસંહાર, રામ, દમ, દ્યા, અહિ'સા 
આદિ ધર્મ વડે પ્રયતન કરતા સતા સમાહિત ચપતે ગ્રેમપૂર્જક મારૂ ઝીર્તન ડરીને મને 
ઉપાસે છે અર્થાત્‌ મારી કીતત્તભક્તિ ડરે છે, અતે કેટલાક ત્તે જ નિયમો! પાળીને 
નમસ્કાર કરતા સતા મને ઉપાસે છે અર્થાત્‌ મારી વન્‍્દનભક્તિ કરે છે. 

આ શ્લેડામાં ભગવાતે નમસ્કારતે પણુ ભક્તિતું અંગ કહુ છે. પૂજાતી સામગ્રીના 
અભાવે પણુ નમસ્કાર માત્રધી ભગવાન્‌ પ્રસન્ન થાય છે. પૂનાની અ"તમાં નમસ્કાર કરવાથી, 
પૂજમાં જે કં કમી હેય અથવા કઈ ભૂલ ચઇ હોય અથવા "કાઈ અપરાધ થપે હષ તે 
ગસર્જની ક્ષમા થાય છે, અતે પૂર્ણ ફળા પણુ મળે છે. 

દ્રળસ્ય હેર્વટ્મૂણે સમણ્જારેળ ચોડ્યેયેત્‌ । 
જ ચાં મસિમવામોલિ ત તાં ત્રતળવેરવિ ॥ મ.ત.વુગમા,વા, અન ૨૨૮-૬ ॥ 


ભક્તિયોગ પ્રટ પ. અ? ૪. સ. પ. ૧૨૭૭ 





અર્થ:-- પૃથ્વી ઉપર દડવત્‌ પ્રણામ દ્રાર જે ભગવાન્‌ નું પૂજન કરે છે તેતે જે ફળ 
મળે છે તે ફળ (ગતિ) સેકડો યસ ડરવાથી પણુ મળવું નથી, કેમકે યજ્ઞાદિકાથી 
સ્વર્ગની પ્રાપ્રિ થાય છે અતે તે તો નાશ વાળુ' છે. અને નમસ્કારાદિ ભ્રક્તિથી તો 
પુર્લૈશ્વરની પ્રાપ્તિ યાય છે. અને તે પરમેશ્વરની પ્રાપ્તિ રૂપ ફળ નાશ રહિત છે. આથી 
યૂજ્ઞાદિકોના ફળ કરતાં પણુ અધિક ફળ નમસ્કાદિ ભકિતતું કહ્યું છે. 
તસેડ્સુવ્વાં તુસમીકષવાળો મુત્તાન પવાસ્મજુતે વિષાકર્‌ | 
₹જાન્યગુમિર્િટ્યસમરતે બીજેત થો મુસ્ત્િવણે સ ઢાયમાર્‌ || 
મ/2૫૦૬%૦ ૨૦, ૨૦૨₹૪-૮ [0 
અર્ય:--સાન જે છે તે શીધ્ર પ્રાપ્ત થવાતું નથી. માટે પોતાના કર્મના ફળ રૂપ સુખ 
દુઃખતે ભોગતો સતો તથા આપની કૃપા થવાની રાહ જેતા સતો જે મવુષ્ય મન તયા . 
વાણી તથા સરીરથી આપની નમસ્કારાદિ રૂપ ભ્રકિત કરે છે અર્થાત્‌ જીવતું ફલ જ 
પરમેશ્ષરતી ભકિનિ છે એવો નિશ્રય કરીને જે નમસ્કારાદિ ભક્તિ કરે છે તે મુક્તિતા 
અવશ્ય ભ્રાગી થાય છે. જેવી રીતે પિતાના ધનને પુત્ર જરર હકદાર થાય છે, તેવી રીતે 
ભક્ત પુરૂષ પરમાત્માના સ્વરૂપના જાન રૂપ ધુનતે। અવશ્ય લ્રાગી થાય છે. 
મપાથાપસઈં સઇ જજવીસ્ મે મવઃ । 
ચજ્નમર્વે મળવો ચોમિષ્યેયાંત્રિપટૂગણ્‌ | મ૦૨%૦ ૬૦, અ૦ 8૮-૬ ॥ 
અર્ષ:--અકુરજી કહે છે-આજ સસારના દુઃખના કારણ રૂપ જે મારું પાપ (અમગલ) 
હતું તે નણ થયું છે. અતે મારા જે જન્મ છે તે પણુ આજ સફળ થયો છે, કેમકે યોગી 
લોક પણુ જે ભગવાનના ચરણુકમલતું ધ્યાન કરે છે હતાં તેમને પણુ જેતું દર્શન બહુ 
દુર્લભ છે એવા ચર્ણુકમલને હ' આજ નમસ્કાર કરૂં છું- 
પૃત્તિતતઃ લ્લહિતથ્રાત ણુદ્યા વા વિવશન્થવન્‌ 1 
રચે તત રયુસેફેસ્વતે સર્વપાતવાત્‌ ॥ ૫૦ ૦ ૨૨ બન ૬૨-૨૭ ॥ 
અર્થઃ--કુવા આદ્માં પડેલો, અચવા પગ ખસી જતાં અથવા દુઃખી અવસ્મામાં અયવા 
હીંક ખાતાં અથવા અવશ થપ્તે પશુ જે “ પરમાત્માને મારે નમસ્કાર છે ₹ એમ ઉ'ચે સ્વરે 
કહેનાર સર્વ, પાપથી છુટી જય છે. 
ટુર્મસંલારવાન્તારાનૂવારે વિપરધાવતીય્‌ । 
પવ જવને તમસે મુવસ્યા વાન્તાર્ષિષ્યતિ॥ 
સ.મ.3,સા,%1, ય, ૨૮૮-૭ ॥ 
અર્થઃ--જેની પાર્‌ ઉતગવું બહુ કઠેણુ છે એવા ( અપાર ) સસાર રૂપ મહાવિષમ 
વનમાં પોતાની રક્ષાને માટે આમ તેમ દોનાર ( વિ્રષવતામ્‌ ) મનુષ્યોને માટે ભગવાન, 
( કૃષ્ણુ ) તે કરેલો! એક નમસ્કાર જ રક્ષાનો ઉપાય છે. તે મોક્ષદ્દારા તેને સ'સારરૂપી વતની 


પાર કરી દે છે. 
ઝતલીપુવ્વતજારશ પીતવાણતમસ્યુતથ્‌ । 
વે તમશ્યસ્તિ ઝોનિન્ટં ન તેવાં વિઘતે મવ ); દ૬-૦॥ 
૧૪૮ ર 


૧૧૭૮ તૃદાર્થીચિન્તામશિ* 





અર્થ:--અતમી વૃક્ષના યુષ્પ જેવા જેતા વર્ણ શ્યામ છે, તથા જેણું પીળાં વસ્ત્ર પહેરેલાં 
છે, એવા અવિનાશીઃકૃષ્યુ પરમાત્માને જે નમસ્કાર કરે છે તેએ સ'સારને! ભંય પામતા નથીઃ 
જડ જૃષ્ળસ્વ જુતઃ પળાળે ₹શા'મેધાવષવેત તુરયઃ 1 
જાામેથી વુતરતિ બન્ય જાપળામી સ પુસમવાય ॥ 
સા.યુ.લ,બ,રલ.રૂ,બન ૨૨૨-૬૬૨ ॥ 
અર્યઃ --હગવાન્‌ ( રૃષ્ણુ ) ને એક પણુ નપ્રસ્કાર કરવો! તથા દશ અશ્રમેધ યત્ત કરવા 
એ ખતેતું દ્લ તુલ્ય છે. પરૂ્તુ દશ અશ્રમેધ કરનાર ફ્રી સ'સારને પ્રાપ્ત થાય છે, 


ભગવાનતે નમસ્કાર કરનારતે ફરી સ'સાર્નો ભાગી ચતો નથી. એટલી ભગવાનની 
ભ્રક્તિમાં અધિક્તા છે. 


વિઇન્વ રપથપાનાન્સ્વાન રયા કે સાં ત ફેદિજીથ્‌। 
્રળમેદ્ન્ટવટ્મૂયાવભચળ્રનમોભરત્‌ ॥ મન સ૦ ૨૬ અન ૨૨-૬૬ ॥ 
અર્થઃ--પોતાની હાંત્રી કરનાર (સ્જ્રયમાત્) મિત્રાદિકોની ઉપેક્ષા કરીને, તથા “ હં ઉત્તમ 
છું,””“આ નીત છે” આ પ્રપાર્ની રેડ દષિ તચા લત્ત્ઝતે! પણુ ખ્યાલ છોડીને, ધોડા, 
ચણ્ડાલ, ગાય (પશુ) તથા ગધેડાતે જેઈ ને પણુ પૃથ્વી ઉપર દણડવત્‌ પ્રણામ કરવે!. 
કારણુ કે કેટલીક્વાર લન્જ્ન પણુ લત્કર્મમાં બાધા રૂપ થાય છે. અતુચિત ન્યવહારમાં 
લન હોય તો મતુષ્ય બહુ પ્રકારનાં પાપોથી બચી શકે છે. તેવી રીતે ઊંચત નમસ્કારાદ્મિં 
ઘન કસ્તાથી સહ્કર્મમાં કદાય બાધ ચાય છે, અને દદાપિ પાપનું પુ ફાર્ણુ બતે છે. 
તૈથી લન્નત આદિ છેોડવાતે"માટે પણુ નમસ્કાર અવશ્ય કર્તવ્ય છે. ખીજુ', દેહમાં “દુ મેટા” 
એ પ્રકારનું જે અભિમાન છે તે પણુ નમસ્કારથી કાંઇક કમી થાય છે, 
ચાવત્તમેવુ મૃતેષુ મરાયો તોપત્તાયતતે । 
તાવશેતરકુષાદીત વાદન જાયટસિમિઃ ॥ માન્લજ૦ ૨૨, થન ૨૨-૨૭ ॥ 
અર્ષઃ--્ટ્યાં સુધી સર્વ ગ્રાણીમાં પરમેશ્વથ્ણુદ્ધિ ન યાય ત્યાં સુધી એ પ્રકારે વાણી, મન 
અતે શરીરથી મારી ભક્તિ કર 
આ પ્રમ્રાણે ભક્તિની અવધિ, સ'પૂર્ણ પ્રાણીમાં ઇશ્વરભુદ્ધિ થના સૂધી કહેવામાં આવી છે. 
સર્વ પ્રાણીમાં ઈશ્વરુદ્ધિ રપ સર્વાત્મભાવ ઉત્પન્ન કરવાના સાધન રૂપ નમરકાર પણુ છે. 
અયે દિ સર્વરસાનાં સ્ત્રીઓનો મતો ૧૫ 1 
જ્્ટાવઃ સવમૂવેપુ કનોયારાવરસિિઃ ॥) 
અર્ષઃ-પર્મેશરની પ્રાપતિતે માટે નાના પ્રકારનાં સાધને કહ્રાં છે. તે સાધનો ગ્રષ્યે 
મત, વાણી અને કર્મથી સર્જ ત્રાણીમાં ઈશ્વમ્યુદ્િ કરવી એ શ્ેઇ ચાધન છે એવે મારો મત છે. 


આ પ્રકારના પ્રમાણથી સર્વાત્મલાવ ઉત્પત્ત કરવો ગએ સર્વ સાધને[નું લટ્ષ્ય છે. 

- સર્વેને ઈર્લાદિયી નમમ્કાર કરવાથી અભિમાન શીત્ર નિવૃત્ત ચઇ ન છ અને પ 
પળ નીચત્વસુહ્િ ચતી નથી. ઈશ્યૃષિમાં અનેક પદાર્ચ છે. તેમાંની કાઈ પણુ વસ્તુમાં 
નીચદરિ થાય તો બેદદદિના નિમિત્તથી તેવું પાપ નિત્ત્ત થતું નથી. તો પછી મનુષ્યાદિ 
ઉતર પ્રાણીમાં નીચ દષ્ટિ કરનારનું પાપ તે! નિડત્ત થાય «૮ કયાંધી? ર 


79 ॥શ૨૧૨૧॥ 


ભક્તિયોગ પ્રન પ, અ૦ ૪. સ. પ. ફૂ૧૭૯ 


નરેવ્તમીક્ળં મરાવે વુદ્ો માવયતોડિરાત્‌ । 
સ્વર્ાડ્નૂયાતિરરકરાઃ સાદ વિવસ્તિ રિ ॥ 17 1॥૨₹ૃ%॥ 
અર્થ:--મતુષ્યોમાં હમેશાં ઈશ્વર્ટછિ કરતા સતા શીધ્ર જ અર્યાત્‌ આ જ જન્મમાં 
સમાતોમાં સ્પર્ધા, અધિકમાં અસયા, હીનમાં તિરસ્કાર, અને પોતાનામાં અહ-કારાદિ જે 
રાષો હેય છે તે નજ ચણ જય છે. 
માટ સર્વ માણીઓને ઈશ્વરયુદ્ધિથી નમસ્કાર કરવો એમ વ્યાસ ભગવાને કહ્યુ” છે. 
રુંશ્વરો સીવવણયા પ્રવિછો મનવાસિત્તિ ॥ 
શળમેર્ળ્વસચૂમાવશગન્રાલમોળરથ્‌ ॥ 

અર્થઃ--ઈશ્વેરે પોતે જ જીવ રૂપ કલા થપ્તતે સર્વમાં પ્રવેશ કર્યો છે માટે ઈશ્વર 
ષુદ્ધિથી ઘોડા, ચણેડાલ, પશુ (શો) તયા ગધેડાતે પણુ દણ્ડવત્‌ પ્રણામ કરવો, 

આ ગ્રમાણે ઈશ્વરણુહ્િથી સર્વને પ્રણામ કરવાની શાસ્ત્રની આજ્ઞા છે. માટે “ હુ' આ 
મતુષ્ય અથવા આ પ્રાણીને પ્રણામ કરૂં છું ” એ પ્રકારની ખુદ્દિ પરિત્યાગ કરવા યોગ્ય 
છે, કમકે તે અજ્ઞાનને લીધે છે. 

નમસ્કારનું વિશેષ પ્રયાજન, નિયમ આદિ પહેલાં લખી ચુકયા છીએ. માટે અહિ' વિશેષ 
લખવાની જરૂર નથી. 





પ્રતિ વન્દનભક્તિનિરૂપશુ સમાપન, 
સ્ડ્ક્ઝ્ક 


નવધાભક્તિ-૭, દાસ્ય 





વન્દનભકિતતું નિરૂપણુ ફરીને હવે દાસ્ય રૂપ ભક્તિવું નિરૂપણુ કરીએ છીએ. 

સહ્‌ સેવ્યાત્ુજૂરવેન સેવન તરિ મોશળેઃ । 

'છૂરમાઇતમોમેન મિથ હાસ્યણુકારતમ્‌ ॥ રિ. થુ. ર.સ.લ.ર,ળ. ૨૨-૨૨. 

અર્ય:--જેવી રીતે અમૃતનું સેવન કરવાથી ચિત્તમાં પ્રસલતા થાય છે, તેવી રીતે પ્રેમ 
પૂર્વક પોતાના પ્રરૃદેવનો અનુકૂલતાને અનુસાર શરીરથી સેવા કરવી તેનું નામ દાસ્ય છે. 

ચજ્ઞાપશુતિમાત્રેળ ગુમાન મચત્તિ સિર્મન્ક । 
તર્‌ સીર્થપઢ્‌ઃ કિં વા જાલાનામવસિપ્યતે । મા. ૨૪૦ ૨, અ૦ ધ-૨૬,॥ 
અર્થ:--ગ'ગા આદિ તીર્થના આશ્રય રૂપ જેના પાદ છે એવા ( તીષપદ્‌ ) ભગવાન્‌તા 
નામના શ્રવણુ માત્રથી મતુષ્ય રાગ દેય, લોભ, આધ્કિ દોષથી રહિત થઇને રૂહ થાય 
છે, ફરી એ ભગવાના દાસોને માટે પ્રાપ્ત કરવાતું શું બા રહે છે-શુ દુર્લભ છે ? 
અર્થાત્‌ કાંઈજ નહીં. સર્જ પ્રકારના પુરૂષાર્થ તેને માટે સુલભ છે એવે ભાવ છે. 

આ ગ્રમાણે “દસભાવથી ભક્તિ કરનારને સર્જ ગ્રકારતી વસ્તુની સિદ્ધિ કહેવાથી 
દાસભાવ પણુ ભક્તિનું અગ સિદ્ધ થાય છે. “ દાસ” નામ ભૃત્ય (સેવક)વું છે. જેવી રીતે, 
એક સાચો! સેવક પોતાનું રારીર પણુ સ્વામીતે અર્પણુ કરીને સર્જ પ્રકારના સ્વાર્થનો 
ત્યાગ કરીને સ્વામીના સખને માટે જ પ્રયત્ન કરે છે, તેવી રીતે ભગવાનના ભકત પણુ સવ 


૧૧૮૦ વેદાથ્યચિન્તામણિ- 





પ્રકારના સ્વાર્યને! ત્યાગ કરીને પરમેશ્વરની ગ્રેસલતાતે માટે ભક્તિ ડરે છે. અતે દાસભાવથી 
ભગવાન્‌ શૌદ્ય વશમાં આવે છે. 
18 સિસળષ્યુત સેવર્શેપવન્વો દ્ાસેવ્વતન્યશરળેગુ ચદાત્મસામ્વય | 
ચોજોપવત્તદ મોઃ સ્તથમીષતળાં શ્રીમસ્કિરીટતટયોરિતિયાટ્પીટ: ॥ 
મા૦ સ્જ૦ ૬૨૬ થર ર૨્‌૨--૪ ॥ 
અર્થઃ--હે સપૂર્યુ પ્રાણીઓના બન્ધુ ! હે અવિનાશી સ્વરૂપ ! બછાર્યદે દેવ લોકોના 
કિરીટ ( મુકુટ) ના અમ્ર ભાગથી પીડિત છે પગ જેના એવા આપ ષો; અર્થાત્‌ સલ્લા 
આદિ દેવતા લેક આપને નમસ્કાર કરે છે. એમ હોવા હતાં પણુ આપે થીરામચન્દ્ર રૂખ 
વાનરેતી સાથે મિત્રતા કરવાનું પસન્દ ર્યું. અથવા વૃન્‍્દાવનમાં પશુતે ચરાવનાર ગોવાળેનાં 
પસુ સાથે મિત્રતા કરી. તેમાં ફારણુ કૃપા જ છે. જેમતે આપના વિના ખીત્તે કેઈ આશ્રય 
નધી એવા દાસેતે અધીન ( આત્તતાત ) આપ થઈ જાઓ છે તેમાં રાઇ આરક્ચર્ય 
નથી, કેમેદ્ઠ સાયા ભક્તોને અવીન હેણું એ એઇ પુરૂષોને સવણ ૦૪ છે. 
આ પ્રમાશ દાસભાવ ભક્તિયી લગવાનતે વશ કરવાનું સામર્થ્ય શાસ્ત્રમાં કહુ” છે, 
પરન્તુ “હુ દાસ છું ” એ ગ્રકારતી ભાવના માત્રયી દાસભક્તિ થતી નથી. 
જેન વાવા ઘસલેસ્ટ્રિયેર્વા ગુટ્ચાતતના વાડ્સુજતસ્સમાતાત્‌ । 
જસેતિ ચરત્તક વરસે તારાવનેસિ શપવમેસત્‌ ॥ સ૦૦ ૬ ૬અ.૨-રૂ૬॥ 
અર્પઃ--શરીર્થી થતુ જું આવું આદિ ક્યા, તથા વાણીથી થતી ભાષણાદિ ક્યા, 
તયા મત વડે યતા સકલ્પાદિકિ, તથા અન્ય નેત્રાદિક ઇદ્િયા વડે થનારી દર્શનાદિ ક્યા, 
તથા ષુહ્ધિયી થતી નિશ્રયાદિ રૂપ તથા ચિત્ત વડે થતી ચિન્તનાદિ રૂપ જે દિયા છે તે 
સર્વ, અચના સાત્તિકાદિ સ્વભાવતે અનુસરી જે કોઇ શાસ્ોકત અથવા શાસ્ત્રનિવિઠ કર્મ 
ફરે છૈ તે સર્જ પર્મેશ્રર નારાયયુતે અર્પસુ કરતું અર્યાત્‌ એથી ભગવાન્‌ પ્રસન્ન ચાખ 
એવી ભાવના કરવી એ જ દાસભક્તિનું સ્વરૃપ છે, 
જ્યાંસુધી પૂર્ણ દાસભાવ ન થાય ત્યાં સુધી “ આ મારં, આ શેઠનું ” એવો! ભેદ લૌકિક 
મેવકામાં નનેવામાં આવે છે. તેથી જે મનુષ્ય પોતાના સ્વામી પાસેથી કાંઈ પણુ ધન લઇને 
તેતે પોતાનું સ્વતન્ત્ર બનાવવા માટે પ્રયત્ન કરે છે તેવા સેવકને રૈઠની પૂર્ણ પ્રસનતા 
મળતી નથી. પરન્તુ જે સાચે સેવક છે તેશે નને કાપ્તિ પોતાતો સ્વામી અને પોતાને તેતો 
દાસ માનપ હેય તો સ્વામીની પ્રસન્નતા સિવાય ખીજ “કોઇ વસ્તુની ઇચ્છા રાખતો નથી. 
*યારે પોતે જ સ્વામીના ધન્‌ રૂપ થઈ ગયો, એટલે પોતાનું ધન પણુ સ્વામીતું જ કહેવાય. 
તેથી યયાર્ચ મેવક જે કોળ વસ્તુ પોતે પ્રાત કર્‌ તે સર્જ સ્વામીને ૯/ અર્પણુ ૩રે છે, અન્ય 
પુ ક'૪ કર્મ કરે તે પસુ સ્વામીની પ્રસભતાને માટે જ કરે જે. 


ભમત્રાનના ભક્તોનો નિશ્રય સર્વ પ્રકારે પરમાત્માની ગસસતા ગ્રા રરવાતે! છે. તેધી 


સર્જ પ્રકારનાં કર્મ ભગવાને અર્પણુ કરતા રહેતું; એ જ દાસભાવની દૃહતામાં તમા 
પરમાત્માની ગૅસત્રતામાં કારણ છે. કાઈ પુ ગ્રકાગ્તા કર્મના ફૂલની ઈચ્છા રાખે; અયવા 
“કારક પગ વસ્તુમાં મમતા રાખે તો તે ખરી ભક્તિ કદી શકાય નર્હી. તે તો નાપારથુટ્ટિ છરે. 

ઇતિ દાસ્યભક્તિનિરૂપશુ સમાપ્ર. ો 


પિણ 


ભક્તિયાગ ૦ પ. અ૦ ૪, સ૩ ષ. મૃત્ય 





નવધાભકિત-૮. સાખ્ય 





આ પ્રમાણે દાસભાવભડિતતું 'નિરૂષણુ કરીને સાખ્ય અર્થાત્‌ સખાભાવ રૂપ ભક્તિનું 
વર્ણુન કરીએ છીએ. 
મત્રછાપરૂર્છ યત્ત્‌ વતોતીતીશ્વત્તે દિ ને 1 
સર્ય તનયઝછાયેતિ વિશ્વાતઃ સાલ્યઝણળષૂ 1 શિ.ય.ર...ર,સ.૨૨-૨૨॥ 
અર્ચઃ--પઈશ્વર મારૂં મંગલ કે અમગલ જે કાંઈ કરે છે તે સર્વ મારે માટે મગલ રૂપ જ 
છે એવે જે વિશ્વાસ તે સાખ્યતું લક્ષણુ છે. 
પરમાત્મા સર્વના સુહદ્‌ છે, કેમ કે પ્રત્યુપકારની પસ્છા રાખ્યા વિના સ્વભાવથી જ સર્વને 
ઉપકાર કરનાર છે. પ્રત્યુપકારની ઈચ્છા રાખીતે જે ઉપકાર કરે છે એવા મિત્ર લૌકિક મનુષ્યોમાં 
હોય છે, એક જ મનુષ્ય કોઈના પ્રતિ સુહદ્‌ અને અન્ય પ્રતિ મિત્ર, તથા કોઇના પ્રતિ શરુ 
પણુ જોવામાં આવે છે. 
અદોમામ્યદદ્ોમાન્ય તન્ટમોપત્રગોજતાદ્‌। 
ચસ્મિત્રં પર્ણાનન્ટ્‌ં પૂણ વ્રજ તનાતનણ્‌ ॥ માબ્સ્જ૦ ₹૦,*અ૦ ₹૪-રર્‌ ॥ 
અય:--નન્દગોપ તથા વ્રજમાં રહેનાર અન્ય લોકોનાં પણુ ભાગ્ય બહુ આશ્ચર્ય રૂપ 
છે, કેમકે પર્માનન્દ સ્વરૂપ પરિપૂર્ણ પર ખહ્મ સનાતન પરમાત્મા તેમના મિત્ર છે. અર્થાત્‌ 
તે લોક ભગવાન્‌તી સાથે પુત્રાદિક નિમિત્ત સઃબ'ધનતે લીધે સુહદ્ભાવથી વર્તાવ કરે છે. 
રૂસમ સતાં વ્રજ્ન સુલાસુપૂત્યા દશ્ય મતાતાં વરરેવત્તેન । 
માયાત્રિતાનાં નર્હાર્જેળ સાવ વિઝઇઃ જતપળ્યુસ; ॥.,અ૦ ૨૬૨-૬૬1 
અર્થઃ--તત્તવેત્તા લોકોને સચ્યિદાનન્દ સ્વરૂપે સ્કુરણુ થાય છે. અતે જે લેક ભગવાનના 
દાસ છે તેમના પ્રતિ પર દેવતા રૂપે સ્કુરણુ થાય છે. અને માયાતે અધીન જે વિષયી લોક 
છે તેમના પ્રતિ સાધારણ મનુષ્યના પુત્ર રૂપે પ્રતીત ચાય છે. એવા ભગવાન્તી સાથે, જેણે 
અનન્ત પુણ્ય કરેલાં છે એવા ગોવાળાના ખાળક આદિ વિહાર કરે છે, અર્થાત્‌ સાની લેક 
ગ્રતિ સચ્ચિઇનન્દ સ્વરૂષે અનુભવ માત્ર થાય છે. આ પ્રકારની ભગ્વાન્‌તી સાથે #ીડા જાની 
લેને પણુ થતી નથી. અને ભકતોને દેવતા રૂપે ભજન જ થાય છે. વિષયી લોકોને ભગવાન્તો 
સ'બ'ધ પણુ થતો નથી. માટે ભગવાન્‌તી સાથે આ પ્રકારે મિત્રભાવે વિહાર થવો તે અત્યન્ત 
પુણ્યનું જ ફલ છે એવો ભાવ છે. 
ઈત્યાદિક પ્રમાણુથી સહુદ્ભાવ પણુ ભક્તિનું અગ સિદ્ધ ચાય છે. જેઓ ભગવાનતે 
સર્વના સુહદ્‌ જણે છે તેઓતે ભગવાન્‌ પણુ સુહદ્‌ થાય છે. અર્થાત્‌ ઈશ્વર સર્વના સુહ્દ 
હવા છતાં તે લેકોતે વિશેષ રૂપે સુહતત્વતો અનુભવ કરાવે છે. 
જેનું હદ્ય સુદર અર્થાત્‌ રાગ, દ્ધ, લોભ, આદિથી મલિન નથી પવિત્ર છે, તેનુ' નામ 
સુહૃદ છે. પરમાત્મા સ્વભાવથી જ શુદ સ્વરૂપ હોવાથી હમેશાં સુહદ્‌ જ છે. સ્વાર્થાદિ 
નિમિત્તથી કોઇની સાથે મિત્રતા કરતા નથી. પરન્તુ શુદ ભાવને જ અધીન છે. વિચારદષિથી 
ભેવામાં આવે તો દાસભાવ ભકિતની પહેલાં જ સાખ્યભક્તિ કહેવી થોગ્ય હતું, કારણુ કૅ જે 
જાઇ મનુષ્ય કાઇનો દાસ થાય છે તે પહેલાં તેને સુહદ જણે છે. ન્તયાંસુધી સુહદ ન જણે 


8૧૮૨. ચેદથ્સચિન્તામણિ. 


ક -.--------.-----ક-ૂૂ.ૂૂૂ 
ત્યાંસુધી સાચો! દાસ ચવું સ'ભવિત નથી. અને ન્યાંસુધી સુહૃદણુદ્દિ તથા દાસભાવ ન 
થાય ત્યાંસુધી આત્મનિવેદન થવાનું નથી. તેથી દાસભાવતી દૃહતાને માટે તયા આર્ત્માનિ- 
તેબનમે માટે પણુ ,સહૃભાવતી આવશ્યકતા છે. એ હેતુથી જ દાસભાવ અતે બા્ત્માનિવેદનની 
વચમાં સુહુદ્ભાવને કલો છે. સુહેદ્ભાવ (સાખ્ય) વિના દાસજાવ શરતે -આત્મનિવેદન ચઈ 
શકતું નયો એ વાત સિદ જ છે. 


પંતિ સાખ્યર્ભાકેતનિરૂષણુ સમાપન. 


નવધાભકિત-૯, આત્મનિવેદન. 





,આ પ્રમાણે સૃહર્લાવ (સાખ્ય) ભકિતતું નિરૂપણુ કરીતે હવે ત્મનિત્રેદન ભક્તિું 
વિવેચન કરીએ છીએ. 
જીતવા જેહાહિવે તલ્વ પ્રોસ્ે સર્વ તટ્ષેળશ્‌ 1 
સિર્તાટ્રાવ ચ સૂત્વર્ટ યત્ાસતતવધળદ્‌ 0 રિ.યુ.સ્‍સ.ભ,૨,અ.૨૨-૨૨૩॥ 
શર્ષ:--ભગવાનની પ્રોતિ અર્થે દેહાદિ સવ' ભગવાનતે અર્પ'ણુ કરવું અને પોતાના નિર્વા- 
હતે માટે કંદ પણુ ન રાખવુ (જીસ્તરયં) તેતું નામ આત્મસમરપણુ છે. 
પલી થયા ત્તજતમદકરમો સિતેર્તાસમા વિસિજી પિતો મે । 
તરાઉતત પતિયવમાનો મયાસમપૂયાથ અ -જરપતે બે ॥ 1 


મા. ,૨૬,અ,૨૨-૨૪॥ 
અર્થ:--મતુષ્ય સર્જ પ્રકારનાં કર્મોને પરિત્યાગ કરીને ન્યારે દેઠાદિ સર્વ મતે 
અર્પણુ કરે છે, ત્યારે મારી પ્રાપ્તિને ચોગ્ય કર્મ કરવાની ઈચ્છા કરે છે એવો નિશ્રય થાય 
છે, અને ત્યારે જ તે જન્મ મૃત્યુ રૂપ સંસારદુ:ખથી નિશૃત્ત થઈ મારી પ્રાપ્તિને થોગ્ય 
થાય છે. અર્ષાત્‌ ન્યાંસુધી મનુષ્ય નાના પ્રકારના સાંસારિક પદાર્થોની ગ્રાતિને * માટે જે 
શિન વિત્લ ફર્મ કરે છે તે સર્વને ત્યાગ કરીને ભગવાનનો આશ્રય લેતો નથી, ત્યાંસુધી 
તે મનુષ્ય પરમાત્માની પાત્તિની ઈચ્છાત્રાળા છે અયવા તેને યોગ્ય કર્મ' કરનાર છે એવો નિશ્રય 
કરી શકાતો નથી, સર્વને! પરિત્યાગ કરીને પશ્વરપરાયણુ થવું તે જ પૂર્ણુભાકિતનું લક્ષણુ છે: : 
પર્માધેળપા રતિ યોર્ડમિક્તિસિવર્મ રણા ત્રવી તવદમો વિષિધા વ યાર્લા॥ 
પન્વૅ તશેતર્સિઈ સિમવરય સટવ સારાને સ્તઉુદૂરઃ વરમસ્ય પુલ: ॥ 
મ[૦૬%૦૭,૨૦ ૬-૨૬ 
અર્થ્દ:--વેદમાં ધર્મ, અર્થ, કામ એવે! ને ન્રિવર્ગ કહેલો છે તે તયા આત્મવિત્તા (રથના, 
કર્સવિવ્ા (જ્યો), તયા નીતિ (નય), દણડ (દમ), તથા કૃષિ આદિ નાના પ્રકારનો જે 
વિવા છે તે સર્વ અન્તઃકર્ણુની શુદ્ધિ તથા વિવેકાદિ દ્વારા આત્મનિવેદનનું સાધન હેય તો 
(જ તેને વિદ્યા કટી શકાય. સ'સારના ત્રિશ્રણાત્મક વિષ્ય પદાર્થોની સિદ્ધિને માટે શાસ 
જેનું પાતિપાદન ફરે છે તે સકામી મતુષ્યોને માટે ઠીક છે, પરન્તુ યથાર્થ વસ્તુ જે પરમાત્મ 
રૂપપુરૂષ સર્વના સુહદ્‌ છે તેતે સર્વ વસ્તુ તયા કર્મફ્લ અર્પણુ કરવું એ જ શાસ્નુ' તાત્પર્વ છેં. 


ભ્રક્તિયાગ પ્રક પ. અ૦ ૪. સ. પ, ૧૧૮૩ 


ઇત્યાદિ પ્રમાણથી આત્મનિવેદન એ ભક્તિતુ' એક સુખ્ય અગ સિદ્ધ ચાય છે. પ્રથમ 
સર્જ" કર્મ. અર્યાત્‌ ફલેને અર્પણુ કરવાતે દાસભક્તિ કહી છે. હવે સર્જ પ્રકારતાં કર્મોને 
પણુ પરિત્યાગ કરીતે આપણી સર્જ ગકારની સામત્રી સહિત દેને પણુ ઈશરાપણુ કરવો! તેનુ” 
નામ આત્મનિવેદન છે. પહેલાં દાસભાવથી કર્મફ્લો! તથા અન્ય વસ્તુનું અર્પણુ 
કરતા કરતા પદાર્થમાં મમતા કાંઈક નિવૃત્ત ચતી જય છે. પછી પોતાના દેહમાંથી પણુ 
શમત્વતે નિવૃત્ત કરવું તેવા આત્મનિનેદ્નનો ભાવ છે. રાવણે પોતાનાં શિર કાપી કાપીને ચહાવ્યાં 
એવો પ્રતિઠાસ છે. પરન્તુ તે આત્મનિવેદન નથી. તે તો આસુરી સ'પત્તિવાળાતી કઠોરતા છે. 

આ વિષયમાં કેટલાક લોકોને એવી શકા ચવાતે સંભવ છે કે સખાભાવ તથા દાસભાવ 
,આદ્દિક વ્યવહાર લૌકિક મતુષ્ય તથા આપણુ! કુટુંબીની સાથે થઈ શકે છે, ભગવાનની 
સાથે નહીં. ભગવાન્‌તું તો ધ્યાન થઈ શકે. અચવા તેમના મત્ત્રાદ્કોનો જપ થંઈ શકે અથવા 
“ અં વ્રણ્ાસ્ણ ” એ પ્રકારે ચિન્તન કરવાતે! વિષય છે, આ શકા બર્‌ામર છે. તથાપિ 
મિધ્ાદ્કિતી સાથે જેવી રીતે બેસવું ઉદ્દવું તથા ખાવું પીવું પ્રત્યાદિ વ્યવહાર રાખવામાં 
બાંવે છે એવો વ્યવકાર રાખવો તેને અહીં' સુહદ્ભાવ ડલૉ નથી. અને શેઠની સેવાની 
માકેક સ્નાન કરાવવું, અથવા વસ્ત પહેરાવવાં તેનુ નામ અહીં ક્ષસભાવ પણું નથો. પરન્તુ 
પરમાત્મા કાઈનુ” પણુ અનિષ્ૃ કરતા નથી, સવનો ઉપકાર જ કરે છે, એવા નિશ્ચયથી તેમની 
ભક્તિ કરવી એ જ સુહૃદ્ભાવનું તાત્પર્ય છે. નહિંતો એવું બતે ઝે કર્માનુસાર કોઇ દુઃખ 
પ્રાપ્ત થતાં ભક્તિ આદ્તિ છોડી દે અતે ઈશ્વરતે ગાળ દેવામાં પણુ સંકાચ નહીં કરે. અને 
એવા લોક ખહુ જવામાં આવે છે, એવી ભૂલ ન ચાય માટે સુહુદ્ભાવ કરવાતો કલો છે. 

અસમર્થ પ્રાણીઓ ઉપર્‌ દ્યા શીદ્ય ચવાનો સંભવ છે. “આપ પરમાત્મા તો સર્વ 
ગ્રકારે સમર્થ. છે.. તેથી દયાળુ આપના વિના અન્ય કાઈ અમારો રક્ષક નથો ” આ ગ્રકા- 
રની પ્રાર્થના હમેશાં ખતી રહે તેતે માટે ભેદભાવનાયી દાસત્વને કહું છે. 

અણ વ્રજાતસ્ત આદિક મહાવાકયના વિચારને માટે સર્વ કોઈ અધિકારી હોતા નથી. 
અશુદ્ધ અન્તઃકરણુવાળા વિવયાસકત મનુષ્યોને માટે ઉલટું તે અનથતુ' જ કારણુ છે, કેમકે 
તે કર્મ તથા ઉપાસનાતો પરિત્યાગ કરીને તત્ત્વત્તાનના અભિમાનથી નરકમાં ડુબશે. વાસ્ત- 
વિક રીરે જે કમે કમે અભ ૧૫રતાં ૧૪/રતાં જ ચવુષ્ય તૃત્વસાનતે] અધિકારી થઈ 
શકે છે. માટે કહ્યુ' છે કેઃ- 

તશ્પૈરા5ફં મમૈવાડો ૪ ણ્વાદમિતિ ત્રિધા । 
મમવગ્ળસ્વ સાસ્તાધનામ્યાસપાયત; ॥ 

અર્થઃ--હું પરમેશ્વરનો દાસ છું. પરમેશ્વર મારાજ છે. અતે મારં સ્વરૂપ જ પરમેશ્વર 
જે, એમ ત્રણુ પ્રકારે પરમાત્માને શરણું જવાની રીતિ છે. સાધનાના અનુક્ઠાન વડે કમે 
કમે આ અન્ત્ય અવસ્થાં પ્રાપ્ત થઈ શકે છે. 

ભક્તિની શરૂઆતમાં હું પર્મેશ્રરતો દાસ છું એવી ભાવના ચાય છે. કારણુ કે તૈ 
અવસ્થામાં તેને “ દેઠાદિકથી ભિજ્ન આત્મા કે ઈશ્વર કોઇ છે, મારા જીવે તેની ્ભાક્તિ કરયો 
નેઇએ ” એટલુજ સતાન ચાય છે. જીવ અહમાના અભેદની વાત કદયાપિ સાંભળી હોય અથવા 
સાસ્ત્ર દ્રારા પોતે જ જણી હોય. તથાપિ તે જાન પરોક્ષ હોવાથી દહ સાન કહી શકાય 
નહી. દાસભાવથી ભક્તિ કરતાં કરતાં કઈક દોષની નિલત્તિ થતી જાય છે. અતે સંસારથી 


૧૧૮૪ વેદાર્થાચિન્તામણિ. 


ઝડ ક: “કકક 
કઈક વિરક્ત પણુ થતી જય છે જેટલી જેટલી તમાથી વિરક્ત થાય છે, તેટલો તેટલે! 
પરમાત્મામાં પ્રેમ વધતો -4ય ઝે 

એ પ્રમાણે પ્રેમની જહિ ચતા ચતા “ પસ્મેશ્રર મા જ છે' એ પ્રમાણે ભક્તિની 
બીજી અવગ્થા પ્રામ થાય છે સાધાર્યુ લૌર્િક ગેવકાોમાં પણુ “ ૬ ગૈમ્તો મેવક, ગેડ 
મારા સ્વામી” એવે પ્રેમ વિશેષ નનેનામાં આવે છે 

સાધન કગ્તાં કરતા તેથી પણુ વધતા વધતા “હુ જ પરમેશ્વર છુ-માર સ્વરૂપ જ 
પરમેશ્વર છે ” એવો નિશ્રય થાય છે અર્થાત્‌ ભગવદા 2 અન્ત રરણુતી વૃત્તિ રૂપ ભક્તિ 
દૃ& થવાચી અછે વ્રતાસ્તિ એ સાન ૬૯ થાય કે 


આ તત્તશ્ઞાન ખઠુ લ્રંગ્યશાળી મતુષ્યોતે અતેક જન્મના પુષ્ય કર્મતા પ્રભાવથી 
અન્તિમ જન્મમા પ્રાપ્ત થવાનુ છે પુષ્ય સપાદન કર્યા વિતા, તથા કમથી ચાધન કર્યા 
વિત આત્મસાક્ષાત્ાસ્તી હચ્છા સખતાર ભૂદાન તહીં કહેવાય પમ્માત્માતે શગ્ણુ જવાતી 
જે ત્રણુ રીતિ ખતાવી છે તે સાધતોતુ અતુ' પન »ઝમથી કલુ છે પૂર્ણ પમ્પિક્ત્ર અવસ્થા 
પ્રામ યતા અન્ત્ય સ્થિતિ પ્રાતત થાય છે માટે પ્રથમ દસભાવ જ ઉત્તમ છે મિષ્રાન્ન પુદ્દિ 
દેનાર છે, તયાપિ સત્રહણી વાળાને મૃતયુતુ કાશ્ણુ છે સમર્થને માંટે તત્તત્તાન યોગ્ય જ 
છૈ ખતા બીજને માટે અતર્થનુ જ કારણુ છે તે લોકને માટે તો પ્રથમ દાસભક્િતિ મેઇ 
છ, અત્ત કરણુતી ભ્રાવના વિરોષ ચતા ઊપ્શ્વરમાં પણુ દાસભાવ બને છે માટે - 


સર્વામોપદ ટલ્િનાત્મિસિવેટ્નણ્‌ ॥ મોં, છ, (ર, અ €૬-રૂ૦ ॥ 
અર્ષ --આપણુતે પ્રાપ્ત થયેલી ઈટ વસ્તુનુ સમર્પણુ તથા દાસભાનથી આત્મનિવેદન 
અર્થાત્‌ પુત્રાદિ સર્જ ગ્રમગ્તા સાધને! સહિત પોતાતે દેઠ પણુ ભગડાનતે નિમિત્ત અર્પણુ 
કરવો અર્થાત્‌ “આ સર્જ પમ્મેશ્વરતુ છે, અમાડ એમા -ઇ નથી ' એ ગ્રમરે પદાથોમાથો 
પોતાના મમત્વની નિજત્તિ દરીને મમત્તનો અભાવ ત્યતટાર્માં લાડવે!-વર્તાવ કરતે! એ 
મર્જ ભત્તિવુ અગ છે તદીયતાના વિવેચનમાં પણુ ભ વાત પહેવા .હેવામાં આવી છે 


ભ્રમવાન્‌ની સાથે મિત્રભાવ આદિ ભાનના કન્વાથી ઈશ્વગ્ના તિરમુ 1? ચશે એવે ખ્યાવ 
ડશ્વા નહો કેમકે-- 


જ્ય દ્રો મર્ય સ્તેર્ેવય સૌદ્્મેવ ચ । 
સિસ્ત દતો વિદ્ધતો ચાસ્તિ તત્મવતાં રિ તે ॥ મા.જ.૨૦, અર ર૨-૬₹૧॥ 


અર્થ --કામ, કોધ, ભય, ગ્તેઠ, સબન્ધ, સુઠદ્ભાવ ઈત્યાદિ કોઇ પણુ ભાવથી 
ભ્રગવાન્તુ ચિન્તન -ગ્વામા આવે તો ઈશ્વગ્સાયુન્યતી ગ્રાપ્તિ થાય ઝે 

ગોપીઓમાથી ક#લીક પમથી જ ભગવાનને પ્રાપ્ર થઇ છે ત્રિશ્નપાન ક્રોધથી ભગનાનનુ 
ચિન્તન કરતો હતો કમ ભગવાનથી ડસ્‍્તો દતો યગોદા આદિને સ્તેટ હતો પાણડવેો 
પોતાતા સબધી ન્તણી પ્રેમ મ્મ્ના હતા નાગ્તદિવ્તે સુટ,ભાવ દતે] આ સર્વ લેને 


ભગવાનની સાધે સાયુન્યને ગ્રામ થયા છે, કેમ્કે ભગવત્પાતિમા પ્ઈપેણુ પ્રધરે અન્ત ડણુને 
ભગવદામઃ ક્મ્વામાં જ તાત્પર્ય છે, 


પરન્તુ કશ્લાક લેપમ્-- 


ભક્તિયોગ ગ્રે૦ પ, અ૦ ૪. સ. ષ. ૧૬૮૫ 


મજા રળે સારં પત્ત્સ્વવિજોડ્વછાઃ । 

વ્રજ્ન માં વમ પ્રાવુઃ વંમાજતતદત્શ ॥ 3૦ ૬૪૦ ૨૬, અન૨-૨ ॥ 

અર્થ:--મારા યચાર્ચ સ્વરૂપને નર્હિ નણુનાર તયા લૌકિક મનુષ્યની તુલ્ય એક ઉપપતિ 
(સ્તખં ઝા) રૂપે મારી કામના કરનાર કેટલીએ સ્રીઆ મારા સમાગમથી પર્બહ્મ રૂપ 
માર્‌ સાયુજ્યને પ્રાપ્ત થઇ છે. વળીઃ--- 

તમેવ પર્ઘાત્માતં આસ્સુજતાષિ સમતા! । 

નદુપેળમય રેર સળ્ઃ પણીળવન્પતાઃ ॥ મા૦ ૦ (૦, ૦ ૨૨-૨૨ ॥ 
અશ--તે પરમાત્મ રૂપ રૃષ્ણુ ભગવાનને એક ઉપપતિ (સ્તર) રૂપે ધ્યાન કરવાથી 
જેનાં કમ રૂપ બ'ધનો છૂટી ગયાં છે તેવી ગોપીઓએ પ'ચભૂતોના (ત્રિગુણાત્મક) શરીરને 
પરિત્યાગ કર્મો (સુછુઃ) અર્થાત્‌ દેનો ત્યાગ કરીતે ભગવાના સાયુન્યતે માક થઈ. વળીઃ-- 
ચાઃ સંપધચરન્તેદ્ળા વાટ્સવાદનાથિમિઃ । 

“જમર્રં મહેતા તારાં જિ વળ્વસે ત૧; ॥ માન્સ૦ ૨૦,૩૪૦૨૦-૨૭ ॥ 

અર્થઃ--જેમણેં જગદ્ગુરૂ પરમાત્માની પતિષુદ્ધિથી પ્રેમપૂર્વક પાદમર્દનાદિ સેવા સારી 
રીતે કરી છે તેમના તપતું શું વર્ણન કરું ? 

ઇત્યાદિ ભાગવતના શ્લે[કે તથા રાસલીલાનાં પ્રકરણુતે જેઇ બહુ ગભરાઇતે ભાગવત્ને 
તથા ગોપીએને તથા બહુ આવેરામાં આવી જળને ભગવાન્તે પણુ અસબદ્દ બોલવાને 
તૈયાર્‌ થઈ જય છે. અને કેટલાક લોક ભાગવત ગ્રન્થોતે બહિષ્કાર કરવાને માટે પણુ તૈયાર 
થામ છે. આવી વાતો સાંભળી ઉદ્દેગથી કેટલાક ભકતો પણુ “એ શ્શેકતો ભાવ જૂર છે, 
આવી વાત કદાપિ હોઈ શકે નહિં” એમ કહીને ભગવાનતે તથા ગોપી લેદાને તયા ભા- 
ગવતને પણુ એ અપરાધથી બચાવવાને માટે પ્રયત્ન કરે છે. આ લોકતી આ સર્વ ચેષ્ટા તો 
ઠીક છે, કૅમકે ત્યાગ કરવાને યેઃગ્ય કાસાદ્થિ કલ્યાણુ ગ્રા્ત થયું એવી વાત સાંભળવાથી 
સવ ગભરાય એમાં આશ્ચર્ય નથી. 

સમઃ પતતાત્મવઈ વતત્રિથઃ ॥ 

અર્થઃ--પદ્યીએ પોતાની શક્તિ અતુસારજ આકાશમાં ઉ'ચે ઉડે છે. સર્વ પક્ષી સરખાં 
ઉ'ચે ઉડતાં ન્નેવામાં આવતાં નથી. 

આ ન્યાયને અતુસાર સર્જ મતૃષ્ય સ્વાર્થતો પરિત્યાગ કરીને શાસ્તુ' વિવેચન કરવા 
હતાં પાતાની છુહ્ધિ અનુસાર જ વિવેચન કરી શકે છે, ભાગવત ભક્તિગ્રધાન મન્થ છે. તેતુ' 
વિવેચન કરવાને માટે ભકિતિશાસ્રનું રહસ્ય તથા કક અલ'કારાદિકની રૌલી વિશેષ જાણુ- 
વાની જરૂર છે. મર્મને નહીં જણી *લૅકોના અર્થોની જૂદી જૂદી રચના કરવાને! પ્રયત્ન 
છેડીતે સત્ય વસ્તુનું લટ્ય રાખી શાસ્રના મર્મ ને નણુવાતે ગ્રયત્ન કરવો જેઈએ. 

ભગવાનમાં કામ, કોધ, આદિ કરવે! તે કામાદિ દોષોની નિદૃત્તિ કરવાના ઉપાય રૂપ છે. 

તફ્િતાસિણાગા( સન્‌ સામકોપામિમાનારિ તર્તિતોન જરળોયણ્‌ |! 
તાર૦ ૫૦ સૂન ૬% ॥ 
અથ*-ઘસભાવથી સપૂર્ણ કર્મોને જેણે ભગવાનૂતે અર્પણ કર્યા છે તેણે કામ, કોધ, 
૧૪૯ 





૧૧૮ યદાર્થચિન્તામશિ. 





અભિમાનાદિ સર્વ ભગવાને વિશે જ કરવાં નનેઈ એ. 

દવ, બ્લ્સ્પતિ, પ્રન્તપતિ, અને ખાલા (હિરણ્યગર્ભ) સુધીના આનન્દનુ' નિરૂપણુ કરતા 
સતા પૂર્જ પૂર્જ કદેલા ચક્રવર્તી: આદિતા આનન્દ કરતાં ઉત્તર ઉત્તર કહેલા મનુષ્યગન્ધર્વાદિના 
આનન્દ સે સો ગણા અધિક છે, તે સર્જમાં ખહા(હિરણ્યગર્ભ તો આનન્દ બેઇ કલો છે. 
આ દિમ્ણ્યગર્ભતા આનન્દ પણુ સચ્ચિદાનન્દ રૂપ પરમાત્માના આતન્દ્તે! એક દેશ માત્ર 
છે. (વૈરાગ્યવિતેચનમાં આનું અધિક વિવેચન ન્નેવું.. આ પરમાત્માની પ્રાપ્તિ રૂપ પરમા- 
નન્દને માટે પૂર્જ પૂર્વ આનન્દનો પરિત્યાગ તથા ઉત્તરેત્તર્‌ આનન્દ્માં પચ્છા પણુ સાધન 
રૂપ છે તેમાં કાણ દોષ નથી, ઈચ્છાને પમ્ત્યાંગ કરતા કરતા અદાલેક પર્યન્તના ભોગ્ય 
પદાર્થની ઇચ્છાને પમ્ત્યિગ ડરીતે પર્માત્માતી પ્રાપ્તિતી ઇચ્છા માત્ર ખારી રહે તો તે 
ષોગ્ય અધિકારી કહેવાય છે. 

યજ્ઞાદિક સકામ કર્મ કશ્તાર લેક દેવલોકના અપ્સરા આદિક દિવ્ય ભોગની પ્ચ્છાવાળા 
હોય છેં, વિમ્કત હોતા નથી. તથાપિ તેમતી દુરાચારીમાં ગણુતરી કરવામાં આવતી નથી. 
તેવી રીતે મોક્ષની પ્રાપ્તિને માટે પોતાના કુટુંબાદિતિ પરિત્યાગ કરીને નિયમાનુસાર સન્યાસ 
ધારણુ કરનારની પણુ ગણતરી દુરાચારીમાં નથી. તેવી જ રીતે જેનો ત્યાગ કરવો! બહુ 
કડિણિ છે એવી વાસનાતો પરિત્યાગ કરવાને માટે ભગવાને પતિભાવથી પ્રાપ્ત કરવાની ઇચ્છા 
કરનારી ગોપીએ। પણુ દુરાચારી ગણી શકાય નહીં. પ્રાચીન વિદ્દાતાએ તયા ભક્તલેકાએ 
પણુ ગોપીઓને ઉત્તમ ભડતોની 'ોટિમાં મણી છે. વળીઃ-- 


પણુરેવઇફે તાણાસમવાન્3રઃ ૧૪૬ 1 
ખ્તિભ્યતે તસ્પિલાધ સંમચન્તુ છુરસિયઃ ॥ મા૦ સ%૦ ₹૦, અબ ₹-ર્‌૨ ॥ 
અર્થઃ--વસુદેવના ઘસ્માં સ્વય' ભગવાન્‌ માવિક શરીર ધારણુ કરીને પ્રકટ થનાર છે. 
તૈમને સેવાથી પ્રસન્‍ન કરવાતે માટે (સઈવ્રિચાથેથ) તમે દેવ સ્ત્રીઓ પણુ પૃથ્વીમાં જન્મ 
લયો. એ પ્રમાણે રેવસ્ત્રીઓ પ્રતિ ણહ્ાજીના વચનથી? તથા-- 
સર્વે તે રેવતાયાથા ૩મયોરષિ માત્ત 1 
પાતયો વન્યુતુર્કે લે વ વસતરુરૃતાઃ 11 ૫1૦ ૨૪૦ ૬૦, અઠ ₹-૨ર્‌ ॥ 
અર્યઃ--નન્દ તથા વસુદેવ એ બત્નેના(ઝમયોઃ) કુળમાં જે કોઇ જ્ઞાતિવાળા છે તથા બન્ધુ 
લેક છે તથા સુહદ્‌છે અને અન્ય જે કોઇ કેસના અનુયાયી છે તે સર્જ નિશ્રય પૂર્વક દેનારા જ(હલન 
તાળવા.) એવા નાર્દછના વચનથી પણુ નન્દ ગોપાદિકે। દેવાશ તથા ગોપી લોકો દેવરીએના 
અગ હોવાનું સિદ્ઠ થાય છે જે દેવ તયા દેવીએના અશ હોય છે તેમતે સ્વય' વસ્તુવું 
શાત થાય છે કેમકે દેવતા લોકને “સ્વયજ્તતવેદ” કવા છે-વેદ ભણ્યા વિતા જેને વેદનું” 


સાન હોય છે. તેનું નામ “સ્વવજ્તતવેદ” છે. ગોપીલોકાતે ભભવાન્‌ સબ'ધી ઝેન 
ત વાત ગોપીલેકાની ર્તુતિથી માલમ પડે છે. જ ડે 


સ સણ મોંવિયાનન્ટમો મવાનસિતષેદિનામન્તરસ્તરર | 
સિસનણાર્ડાધતો વિશ્રમુતવે સલ રરેષિવાન્સાત્તણાં જીજે ॥ 


મબ ₹?૦ ૧૦, લન રર-૨॥ 


ભક્તિધાગ પ્રઢ પ. અ૦ ૪. સ૦ ધ. ૧૧૮૭ 


અર્ચ:--હે સખે] આપ ગોપો યશેદાના પુત્ર નથી, પરન્તુ સ'પૂર્ણુ પ્રાણીએના અન્તઃ- 
કરણુના આપ સાક્ષી સ્વરૂપ છે. બહ્માછ ( વિત ) ની મ્ાર્યનાથી જગત્‌તી રક્ષા કરવાને 
માદવોનાં( સાત્વતામ્‌ )કુલમાં આપે અવતાર ધારણુ કર્યો છે- 
લવ જયાઉત તત્ગીવને જવિમિસસ્તિ જસ્મપાવદય્‌ । 
શ્રવમમંમ શ્રીપતિ યુનિ શળસ્તિ તે મૂર્તિ લતા! ॥ ,, 1૨॥ 
અર્થઃ--આધ્યાત્મિકાદ્કિ તાપતે દૂર કરનારી, તથા વિદ્દાતોએ જેની સ્તુતિ કરેલી છે તેવી 
તથા પાપતે દૂર કરનારી, તથા શ્રવણુ માત્રયી મંગલના કારણુ રૂપ તથા શાન્ત સ્વરૂપ 
(ચપત્ત્‌ ) તેવી આપની કથા રૂપ અમૃતની, જેઓએ પૂર્જ જત્મમાં બહ દાનાદિ પુણ્ય 
કરેલું છે તેવા લેક પૃથ્વીમાં સ્તુતિ કરે છે-અર્યાત્‌ તેવા લેકે જ આપની કથા રૂપ અમ 
તનુ પાન કરવાને ભાગ્યશાળી થાય છે. અમૃતપાન કરવાથી દેઠ સ'બ'ધી ખેદ [નવૃત્ત થાય 
છે, તેથી તત્ત્વવેત્તા લોક તેવા અમૃતને તુચ્છ માને છે. પરન્તુ ભગવાન્‌તી કથા રૂપી અમૃત 


તો સર્જ દુઃખોને દૂર કરે છે, એવા અમૃતનું પાન બહુજ પુષ્ય વિના મળતું નથી 
એવે ભાત્ર છે. વળી-- 


"વિત્તિતામય છૃળિયુર્ય તે ચરળમીયુષાં તજતેમેયાત્‌ । 
"જર્ઉત્તોરટં જાનત ૧1૫૩ શિર્સલિ હેર ત; શરીવરશદથ્‌ ॥ 
ી મા,,૬૦;અ, શૂશ્-્જ 
અર્થઃ--હે ૨ૃષ્યિ વ'શીઓમાં શ્રેષ્ઠ ! હે કાન્ત અર્થાત્‌ હૅ વાસુદેવ | સ'સારના ભયયો 
આપતાં ચરણેમાં આવેલા ( ફૈગુવામ્‌) ભકનોને જે હાથ વડે આપે અભય આપેલું છે, તથા 
જે હાથ સર્જ કામનાઓતે પૂર્ણ કરે છે, અને જે સાક્ષાત્‌ લક્મીજના હાથનુ' મરહણુ કરનાર 
છે એવા આપના કરકમલતે અમારા લોકોના શિર ઉપર્‌ ધરો. ( *લોકમાં જાનત શબ્દતો 
અચ “પતિ” નથી. “જ્ય ત્રણળો અન્તો ચસ્મારેતિ થમાસ્સઃ” એ ગ્રકારના વિ્રહથી 
“જાનત” નામ પરમાત્માતું છે, સહારકાલમાં બહ્માનો પણુ નાશ પરમાત્માથી જ ચાય છે. 
માઢે તેમતું નામ કાન્ત કહ્યુ' છે.) તયા-- 
પળતશેદિનાં વાવજસેત તળસરનુમ શ્રીસિવેતનમ્‌ ! 
જળિયળાવિત તે પરામ્યુગ જશુ જુચેષુ નઃ ₹રિધિ દૃઝવદ્‌॥ ,, ॥૪૭॥ 
અર્ય!--પ્રણામ કરનારના અર્થાત્‌ શરણાગતોના પાપને દૂર કરતાર્‌, તયા ગવાદિ તૃણુ- 
ચરની પાળ જનાર તયા લદ્દમી, રી।ભા, બુદ્ધિ, કીર્તિ, સિદ્ધિ આદિતા આશ્રય રૂપ, તયા 
કાલીય નાગની ફણુ। ઉપર મૂકેલા એવા આપના ચરણુકમળને અમારા સ્તનેમાં અર્પણુ કરે. 
અને જેમ કાલીય નાગની ફણે! ઉપર પગ રાખવાથી તેતા ઘે(૨ વિષનું વમન થયું હનું, તેવી 
રીતે અમારા હલ્યમાં સ્થાપિત કરેલા આપનાં ચરણુકમલ અમારા હૃલ્યમાં રહેલા કામારદિ 
(દરયમ) દોષોનું છેદન કરો (જાસ્ધિ) અર્થાત્‌ ઝેરી નાગનું ધ્વોર વિધ યારે આપના ચરણુ- 
કમલયી બહાર નિકળી ગયું છે, તો પછી અમારા કાર્માદ્ના તુચ્છ વેગનુ' વમન થાય તેમા 
શી નવાઇ એવો ગોપીઓની સ્તુતિતો ભાવ છે. વળી-- 
વરળતજામટ્‌ં પત્તા િત ધરિમંઇને ક્વેયાયટિ 1 
અળપજતં શેત ચ તે સમળ નઃ ત્તનેબ્પયાષિ#્ન ॥ ,%૪ !'૨રૂ॥ 





૧૧૮૮ વેદાથચિન્તામણિ, 


અર્થઃ--હે સર્જ પ્રાણીએમાં રમણુ કરનાર ( સસળ ), તથા હે દુઃખોના નાશ કરનાર 
( આધિઇન()! પ્રણામ કરનારને સર્વ કામ્ય પદાર્ય દેનાર એવા, તથા જેની પૂજા પહા- 
જીએ ફરેલી છે એવા, તથા પૃથિવીના અલ્'ફાર્‌ રૂપ એવા, તથા આપત્તિ સમયે ધ્યાન કરવા 
પોગ્ય એવા અર્યાત્‌ બ્યાન માત્રથી આપત્તિતે દૂર કરનાર એવા આપના ચરણુફમલને અમારા 
કામાદિ દોષોતી શાન્તિતે માટે અમારા સ્તનોમાં અર્પ યુ કરો. 


આ પ્રમાણે ધિર્સસતતામવન્‌ ઈત્યાદિ *લેકો વડે જે પ્રાર્થના છે તેથી ગોપી લેકાના 
ય્ધાર્થ જાનને, તથા પોતાના કામાદિ દોષોને નિવૃત્ત કરવાની શુદ્દ ભાવનાતે! નિશ્રય થાય 
છે. માટે આ ગોપીલેકાતી ભક્તિ ઉત્તમ તપા વિરક્તિયુક્ત હોવાને નિશ્રય થાય છે. જેટલી 
ગોપીએ ભગવાન્તી પાસે ગઈ છે તે સર્વ વિરક્ત જ છે એમ પ્રમાણુથી સિદ્ધ થાય છે. 

છુન્સોર્ડમેથયુઃ જાશિદ્દેદં રિત્તા સમુલ્ણુ318 1 ી 
વયોડવિમિત્વ સંવાવતનુકઞાસ્યાડ૧સ શયુ ॥ 3૦૨૦ ૬૦, સ૦ ૨૨-૧॥ 
અર્થઃ--ભગવાનૂની પાસે જવાની ઈચ્છા વાળી ( સખુત્લુજાઃ ) કાઈ ગોપીઓ ગાયતે 
દ્હોતી હતી તે દોહન કાર્ય પડતુ મૂજીતે ગળ. કોઈ તો ગરમ કરવાને ચૂલા ઉપર દૂધને 
રાખોતે અર્યાત્‌ તેતે ઉતાર્યા વિના જ ચાલી ગઈ. કે!ઇ ચૂવા ઉપરથી સેયાવ( યૂલી )તે 
ઉતાર્યા વિના ચાલી ગઇ, (ગોળ અતે ઘીમાં ધઉંતી નાતી નાની કણીથી બતતા ખાવાના 
પદાર્થને સંથાવ્ કહે છે ). 
પરિવેષયન્યસ્તસ્િરિવા વાવવન્તવઃ સિશુન્વઘઃ । 
સક્નયન્સ$ પતીન્જાથિટ્કન્યોડવાસ્ત મોગનમ્‌ ॥ ૪-13 
અર્થઃ--3ઇ પોતાતા પુત્રાદ્કિતિ ખાવાનું પોરસતી હતી તેઓ પીર્સવાતું કામ અધવચ 
છોડીને ચાલી ગઇ, કોઈ પોતાના બાળકોને દૂધ પાતી હતી તે છોડીને ગઈ. કાઇ પતિની 
સેવા કરતી હતી તે છેડીતે જતી રહી. અને ભોજ્ન ડરતી હતી તે ભોજન તજીને ગળ. 
રિ્વન્વઃ પ્રણગન્સયોડ્ન્યા અન્સય; વાથ છોસતે । 
બત્યસ્તવણામરળાઃ જાથિસ્ક્રષ્નાસ્તિજં ચયુઃ || 
અર્યઃ--કાઇ પોતાના સરીરમાં ચન્ટનાદિતિ 
કરતી હતી, કોઈ નેત્રમાં અજત લગાવતી હતી, 
ચાધી ગણ, અતે કેટલીકના શરીરનાં વસ્ર અતે આભૂપણયુ અસ્તવ્યસ્ત હતાં તેવી દરમાં 
ગઈ. (માંગય-સૌભાગ્ય-સૂચક મેર પહેરવાનાં થૂષણુનું જ અહીં ગ્રહણુ છે.) 
ડ્‌ 
વા ચાપમાળાઃ ૧ નિમિડ વિરમિ્ાણતન્યુમિઃ । ! 
મોવિન્દાપટ્તાતમાનો અ સ્થચતસ્સ તોરિતિઃ ॥ 

અર્થઃ--પોતાના પતિ, પિતા, ભાઈ, બત્ધુ આદિ 

પાછી વળી નહી. સર્વ ભગવાન્‌તી પાસે ચાલી 


માંથી રરણુ કરી ઘીધાં ઉતા, અને જગત્રાન્સા 
આદિનું માંઈ ભાન રજુ નહોતું,. . 





» ॥1૪॥ 
લેષ કરતી હતી, કાઈ અગોમાં ઉદ્તષન 
તે સર્વ ક્રિયાઓ છે[ડીને ભગવાનતી પાસે 


1૮ 
લોકોએ રોક્યા હતાં પણુ તે ગોપીઓ 
ગઈ, કેમકે ભગવાતે તૈમનાં ચિત્તને સસાર 
મોહિત થર્ધ ગઇ હતી. તેથી તેમને પતિ 


જિ “#7« 


ભક્તિયોગ પ્રગ૫, અટ ૪, સ૦ ૫. ફફટ 


આ પ્રકારે અર્થાત્‌ કુટુંબ, ધન, આદિ સર્વને પરિત્યાગ કરીને ધેરથી નિકળી જવું તે 
તીવ્ર વિરક્તિ વિના કદી બની શકે નહીં એ વાત સર્વ જણી શકે છે. અનુચિત ગ્યવદાર 
કરનાર્‌ ચોરી છુપીથી ન્નય છે. અને અતુચિત વ્યવહાર કરનાર પુરૂષ પણુ મેદાનમાં સ્ત્રીઓને 
એકડી કરી શકે નહી. વળી-- 

શસ્તમેરમતાઃ જાચિટ્મોવ્યોડ્ઝન્યવિ નિશ । 

જૃષ્ળં તરરાવસાશુત્ત વ્પ્યુધીણિતિછોસના? 11 ## ॥૨॥ 

અર્થ:--જે કોઈ ગોપીલેક ધરતી અંદર હતી તે દરમ્યાન તેમના પતિ આહ્તિ દાર બધ 

કેરી દીધેલાં હોવાથી ભગવાનતી પાસે જવાને રસ્તો ન મળવાથી જ શક નહી' તેએ 
ભ્રગવાન્‌માં ભાવના યુક્ત હોઇ નેત્ર બધ કરી ભગવાનનું ધ્યાન કરવા લાગી (રૃધ્યુ9). 

દુઃ તદષમેણવિરદતોત્રતાયધુતાસમાઃ । 

ઘ્યાનમાણાસ્યુતાજેવસિટૃર્વા સીળજળા$ ॥ » ॥શ૦॥ 
1 “અર્થ:--અતિ પ્રિય ભગવાના વિરહાગ્નિના તીવ્ર અતે સહન ન ચઇ શકે તેવા તાપથી 
જેઓનાં સર્વ પાપ નણ ચઇ ગયાં છે તેવી ગોપીઓએ કરેલા ધ્યાનમાં પ્રામ થયેલા ભગવાન્‌ 
(અચ્તુત)ના સગ (આ *જેવ)થી અર્યાત્‌ ભગવદાકાર થયેલી વૃત્તિમાં ગ્રકટ થયેલા આનન્દ 
(નિર્રૂતિ)યી તેમનાં પુણ્યકર્મ પણુ નષ્ઠ થઇ ગયાં, આ પ્રમાણે પ્રારખ્ધ કર્મતો! નાશ 
થવાથી તેએએ પોતાના દેઠતે ત્યાગ કર્યો. 

ભગવાનતા ધ્યાનથી યોગીઓની મારેક તેમનો દેહત્યાગ પણુ કહ્યો છે. 

આ નાના ગ્રકારનાં પ્રમાણથી ગાપીઓમાં કોઇ પણુ મનુષ્ય સી નહોતી (સર્વ દેવસ્રીઓ 
હતી). અને સર્વ વિરક્ત હતી. તયા યથાર્થ જ્તાનવાળી હતી. તેમની ભાવના પણુ રુદ્ઠ હતી. 
તેમાં કાઇ રકાતે અવસર નથી. 

હતાં સર્વ ગોપી સરખી નહેતી. કોઈ તો જન્મથી સિદ્ધ જ હતી. કોઇ સાધન કરીને 
સિદ્ધ થઇ હતી. કાઇ તો ભગવાન્તે પતિ રૂપે પ્રાપ્ત કરવાને માટે ત્રત કરતી કુમારિકા આદિ 
કામના વાળી પણુ હતી. તેમા કામના વાળીની કામના નિહૃત્ત કેરવાને સાટે પોતાની સ્રતિજ્ઞા 
અતુસાર રર્સાદિક પણુ કોઈ અચોગ્ય નથી. ગોપીઝોતે મતુપ્દદણિથી જેહએ તોપણુ 
શાસ્રાતુસાર દોષ નથી આવતો, કેમક્ટે ભગવાન્‌ વિરે જે કામના છે તે કામાદિક દોષને નિહૃત્ત 
કરવાને માટે છે. 


સ ઘ*્યારેશિતષિયાં જામ: ૧1મા વસ્પતતે । 
માિતાઃ છથિલા ઘાના માયો વીતતા સેવ્યો ॥ માબ્સ્જ૦ ૨૦,બ૦૨૨-૨૬॥ 
અર્ષઃ--જેતું ચિત્ત મારામાં લાગેલું છે તેની કામનાનું રૂલ વિષયભોગ નહી થાય, કેમકે 
શૈકેલા તથા પાણીમાં પકાવેલા (જર્વાસિતાઃ) દાણા ફરીથી બીજમાં કામ લાગતા નથી. 
જેવી રીતે અગ્નિમાં શેકેલા કે ષકાવેલા ચણા આદિ ખીજમાંથી ફરી અંકુર ઉત્પન્ન થઇ 
શકતા નથી. તેવી રીતે પરમાત્માના ભકતોના ચિત્તમાં જે કામના છે તે વિષયભોગને માટે 
જન્મરૂપી અંકુર ઉત્પાદન કરવા સમર્થ નહી' થાય. ઝરણુ કે પરમાત્મા જાન સ્વરૂપ છે. 
અને જાન સ્વરૂપમાં ચિત્ત લગાવવાથી ચિત્તના કામાદિ દોષ ઝાન રૂપી અગ્નિમાં ૬ગ્ધ ચળ 





૧૨૯૦ વેદાથૈચિત્તામણિ. 


ઝન 
«તય છે. તેથી ભુ'જેલા ક પકાવેલા અનાજની માફક જત્મરૂપી, અંકુરના કારણુ રૂપ 
ત્રિષયવાસના તેમાં રહેતી નથી એવે! ભાવ છે. 
પ્રતિ આત્મનિવેદનભક્તિનિરૂપણુ સમાપન. 
ઇતિ ભક્તિ પ્રક્કપ ભાં તદ્ગુણશ્રતિ (હરિસુલુશ્રતિ) નાસની ભક્તિની ચતુર્થી 
ભૂમિકા નિરૂપણ અ. ૪. સ. પ. સમાસ. ! 


--્મ્ન્-- 


અધ્યાય ૪. સર્ગ, ૬. 


પ. પત્ચમી ભૂમિકા-રત્યદ્‌ કુરોત્પત્તિ. 
હતે ર્યડકુરોત્પત્તિ નામતી ભક્તિની પંચમી ભૂમિકાતું નિરૂપણ કરીએ છીગે, ' 
પૂછે કહેલી ચાર ભૂમિકા સાધન રૂપ છે. તેમનું અનુકાન કરવાથી દ્રવીભૂત ચિત્તમાં 
ગ્રાવેદૃ થયેલી ભગવદાકાર વૃત્તિ રૂપ ભક્તિ ઉત્પન્ન થાય છે. આ પ'ચમી ભૂમિકા જ ભક્તિવું 
સ્વરૂષ છે. તે પશ્પિકવ થવાથી બાકીની ૭ ભૂમિકા પ્રાપ્ત થાય છે. ખાટી ૭ ભૂમિકા તેના 
ફૂલ રૂપ જ છે. રત્યડ્‌ કુરોત્પત્તિનું સ્વરૂપ નીચેના શ્લોકમાં બતાય” છેઃ 
શાનપાતા શન્મુયસિેસ્તિમુરિત તરા ર૧ । / 
સુણમા યત્તતા્ાજ્િ સખેમાર્જુજકળા ॥ 1. વ ન્‍ે,ર.લ,અ, ૪ ૨-૨૨)? 
અર્થઃ--શ'ભુ (શિવ-પર્મેશ્રર)ની ભક્તિ સાનતે ઉત્પન્ન કરનારી છે તથા ભેણ મેક્ષ 
દેનારી છે, તૈ ભક્તિની સર્પેમાડ્કુર લક્ષણા અર્થાત્‌ -રત્ય'કુરાત્પતિ નામની પંચમી ભૂમિકા જે 
પરમાત્માની ગ્રેસન્નતાધી ચાય છે તેમને ભજે. 
ક ૪, ઉ ક ષ્ 
જતાં કલંમાન્મમ વી્સંત્રિદ્ે મચસ્તિ દૃત્યરપરસાથનાઃ ૧થ1 । (0 
તઝોપળાર'૧૧વનોત્ર્તસિ શ્રટ્ા રતિ મેસ્તિત્સુ્્રમમેખ્વસિ ॥ 
ક મ,સ,૧,અ.૨૧૦-૨૧ ॥ 
અર્થઃ--સત્પુર્પોના સમાગમથી, મામ પ્રભાવતુ' સાન,જેમાંથી ગ્રાપ્ત ચાય તેવી અને 
છૃદય અને કર્ણુને આનન્દ આપનારી કયાતું શ્રવલુ પ્રાપ્ત યાય છે. તે કથાના સેવન ઊોવળ)ેયી 
શોધ મોક્ષમાર્ગમાં શ્રદ્ધા થાય છે. શ્રદ્ધાથી પ્રીતિ થાય છે. તે પછી પ્રેમના અતિશય રૂપ 
શક્તિ દિ કમે ઉત્પ શષ જે. 
મયાપવર્મો પ્રધતો થટ મવેસ્સનસ્વ તરિસ્મુત ભત્તમા0૧: । 


સસ્તંમવો વદિ સરત સરસો વાાવરેસે ત્તપિ સાયતે સતિ? ॥ 


મા૦્8૦ 9૦,૦૧૦ ૫૨-૫૬ ॥ 
અર્થ:--હૈ અમ્યુત1 સસારમા ધુમતા મતુષ્યતે «યારે સસાર( સવ »માંથી નિદૃત્ત 
થવાને સમય આવે છે ત્યારે તેમતે સત્પુરૂષાતો સમાગમ થાય છે. અને «યારે સત્સુરૂષાતા 
સમાગમ યાય છે, ત્યારે જ તેમના ઉપદેશ દ્વારા શર્ગતિ રૂપ આપ પર્મેશ્વરમાં પ્રેમ રપ 
જક્તિ ઉત્પન્ન ચાય છે. 

ઈદે ત્રમાણુધી સત્સગ તથા કચામ્રવણાદિ સાધનોથી પ'ચમી 1 કરે 
નામની ભક્તિ કત્મન્ન યાય છે. તેતે જ પ્રેમલક્ષણા ભક્તિ ક ક રેમ 


ટ્ર 


- ભ્રક્તિયાગ ગ્રેટ ૫. અ૦ ૪. સ. પ. ૨૧૦૧ 
“સય મળવસર્માનાતનાદિનનાં મતા । 
સયેશે મનો રશિમેસ્જ્તિસ્સ્યમિષીનતે ॥ સસરિ૦ (૦ ૪૦ ૬૦ ૨ૂ-ર્‌ ॥ 
અર્થ:--ભગવાન્ના ગુણના શ્રવણુથી દ્રવીંભૂત થયેલા ચિત્તતી પરમેશ્વર વિષયક જે 
ધારાવાહિ જૃત્તિ તેવું નામ ભ ક્તિ-ભગવદદાકારતા છે. તદાકારતાને જ અહી' ભકિતિશાસ્રમાં 
વૃત્તિ કહે છે. અને તેને જ શાસવેત્તા લોક ભક્તિ કહે છે. 
મર્ણળશરસિમાનેળ મષિ સવેુદાશયે । 
મનોમતિરવિઝિના યથા મંમાદ્મસોડમ્યુધી ॥ મા૦જ૦ર્‌ે,અ૦ ૨૨-૨૬ ॥ 
| જણ મસ્દિયોમસ્ય સિર્મુળસ્વ છુરાદૃતથ્‌ || # 1॥1૨૨॥ 
અર્થઃ--જયાં સગુણુ ભક્તિના ૮૧ પ્રકારમાં ભેંદ બતાવવામાં આવા છે ત્યાં નિરગુણુ 
ભ્રક્તિતું પ્રતિપાદન કરનાર આ શ્લેડતું નાખ્યાન કરવામાં આવ્યુ છે. પૂર્જ શ્લોકમાં જે 
ભડિતનું લક્ષણુ હ્યુ" છે તેતે જ આ શ્લોકમાં સ્પષ્ટ ટર્કુ છે. જે વિષયના સ'બન્ધથી ચિત્ત 
દ્રધાવસ્થાતે પ્રાપ્ત થાય છે, અવશ્ય તે જ વસ્તુની આડ્ારતાને ચિત્ત પ્રાપ્ત થાય છે. જેવી 
રીતે સ્ફટિક મણિની આગળ લાલ પીળાં વગેરે રનાં પુષ્પ કે વસ્્રાદિ રાખવામાં આવે 
તો સ્કૃૂટિક મણિ તે પુષ્પ અને વસ્ત્રના વર્ણને ગ્રહણુ કરે છે, તેવી રીતે ઘટાદિ વિષયપ- 
દાર્યનાં સ'બન્ધથી ચિત્ત ધટાદિ વિષયપદાર્યોની આકાર્તાને પ્રા થાય છે. આવે વેદાન્ત 
તથા સાંખ્યશાસ્રને પણું સિદ્ધાન્ત છે. 


શૂપાસિયવ યથા તાળ્ર તસિર્મ ઝાયતે તથા । 
ઘરાટીન્નાષ્ુવચિત્ત તસિમ તાયતે બ્રવદ્‌ા॥ા વંપરરી૦8૦૪-૨૮ ॥ 
: અંધ: --જેવી રીતે ત્રાંઘુખાદિ પીગળાવીને મૂષામાં રૅડયું હાય તો તે મૂષાના આકાર 
વાળુ' થાય છે. તેવી રીતે ધટાદિ વિષયને વ્યાપ્ત થયેલુ ચિત્ત અવશ્ય ધટાદિના આકારને 
“ગ્રાપ્ત ચાય છે. 
ય્યન્નજો વા યથા છોજો ચ્વમ્વસ્વાજારતામિયાત। 
સર્વાયૈરયંગવત્વાદ્્‌ીરથોકારા પરશ્યતે ॥ ## 1॥૨૧॥ 
જ અર્થ:--અથવા જેમ વસ્તુના સ્વરૂપને પ્રકટ કરનાર પ્રકાશ પ્રકાસ્યના આકારને માપ્ત 
“શોય' છે; તેમ અુદ્દિ સર્વ, પદાર્થોની પ્રકાશક હોવાથી પદાર્થના આકાર વાળી દેખાય છે. 
ને વ્યગ્#ક પ્રકાશ ઘટાદિ પદાર્થોની આઠારતાતે પ્રાપ્ત ન થતો હેત તો પદાર્યના 
આવરણુની' નિશૃત્તિ થાત નહીં. અને આવરણુની નિશૃત્તિ થયા વિના પદ્ચતું જાન પણુ 
શામ નહીં ણુહિલૃત્તિ ઇન્દ્રિય દ્દારા બહાર નિકળીતે ન્યયારે ઘટાદિ વિષય રૂપ પરિણામને 
પ્રાપ્ત થાય છે, ત્યારે ધટાદિ પદાર્થોના આવરણુની નિદૃત્તિ યાય છે, અને આવરણુની 
નિકૃત્તિ થવાથી ચિદાભાસ ધટાદિ પદાર્યતે ત્રકાશ કરે છે, આ શાસ્ત્રને! સિદ્ધાન્ત છે. ધટ 
ઉપર્‌ માટીનો જડે! લેપ કરીને કોઇ રાખે તો “આ ઘટ છે” એમ કોઈ કહે નહો, 
જુમંકે મૃત્તિકા રૂપ આનરણુથી તેની અ'ર શી વસ્તુ છે તે કોઈ પણુ જણે નહોં. માટી રૂપં 
આવરણું નિહ્ત્ત થવાથી જ “ આં ઘટ છે * એકું સાન થાય છે. 
સાયાની આવરણુ શક્તિથી દરેક પદાર્થ હ'કાયલે છે. નંદા જૂદા પદાર્થોના આવરણુની 


યૃય્ટર્‌ સદાથચિન્તપ્મસિ- 


નિરૃત્તિને મારે તત્તત્‌ પદાર્થોના આકાર રૂપ ચયેલી છુર્દિશત્તિની આવશ્યકતા છે. વિષ્યાકાર્‌ 
થયેલી બુદ્દિશત્તિ ન્યારે સર્વના આવરણુતે નિવૃત્ત કરે છે, ત્યારે ઘટતો પ્રકાશ થઈ “ આ 
ધટ છે” એવું જાન મતુષ્યને થાય છે. તેથી “ આ ધટ છે, ” “આ પર છે" એ 
પ્રકાશનું સર્વ વસ્તુનું સાન ન્નેઇતે યુદ્દિલત્તિ તત્તદ્ વિષયોની આકારતાને ગ્રાપ્ત માય છે 
એ વાતનો 1નિશ્રય થાય છે. 
ષિત્તનો સ્વભાવ લાખ જેવો છે. તાપક પદાર્થના સખ'ધથી લાપ્ખ પિગળી જય છે, 
નિતા કદિન રહે છે. તેવી હીતે- 
જ્ઞાતત્નોધમયસ્તેદદષશોવર્યાર્થઃ । 
તાપયોસ્વિસઞતુનસ્તપ્ઝાત્તો જાતે તુ તત્‌ ॥ મ૦ ₹૦ ૨૦ ૬-૧ ॥ 
અર્થઃ--ચિત્ત રૂપી લાખના કામ, ક્રોધ, ભય, સ્નેહ, હર્ષ, શૈ, ધ્યા, આદિ એટલે 
રમાદિ દ્રાવક છે. અર્યાત્‌ ફામાદિકાથી ચિત્ત દ્વીભૂત ચાય છે. તે કામાદિ શાન્ત થતાં 
લાખની પેડે ચિત્ત કડિણિ જ રહે છે. આંગ્રિના તીત્ર તાપથી જેમ લાખ જળની માફક 
પિગળે છે, તેતે દ્રવીભાવ કહે છે. સૂર્યના તાપમાં રાખી તપાવવાથી તે થોડી ષદુ થાય છે, 
તે અવસ્થાને શિથિલભાવ ડહે છે, એ પ્રમાણે જેમ કક્નિ, મૃદુ તયા દ્રવીભાવ એવી 
લાખની ત્રગગુ અનસ્યા છે, તેવી રીતે ચિત્તના દ્રાવક કામાદિની ન્યૂનતા અને અધિકતાના 
ભેદ્થી ચિત્તની પણુ દ્રવીભાવ, શિષિલ્ અને કક્ણિ એવી ત્રણુ અવસ્થા છે. કઠણુ અવસ્થા 
કોધ્તા પણુ શ્વરૂપતું ગ્રહણુ કરતી નથી. રિથિલ અવસ્થામાં પ્રવેશ પામે ચિત્ત વસ્તુના 
પૂર્ણ આકારને પ્રાપ્ત થનું નથી. એક વાસનાલેરા જ શ્રવિદ્ઠ ચાય છે અને ચિત્ત ન્યારે 
ખીછી વસ્તુનું ત્રહણુ કરે છે ત્યારે તે નદ ચઈ નય છે. તેધી તે સામાન્ય વાસના છે. અને 
ક્ત અવશ્યામાં પ્રવેશ પામેલી તદાદારતાને ભાવ હે છે. તે કદાપિ નણ થતી નથી તેથી 
તેતે સ્થાયિભાવ ટહે છે. 
અને તેને વાસના, સસ્કાર, ભાવના, રતિ પણુ ડહે છે. આ રથાયીભાવ, ન્વારે વિભાવ, 
અનુજ્નાવ અને વ્યભ્િચારીના સબ'ધથી સુખ રૃપે પ્રકટ યાય છે ત્યારે તેને રસ કહે છે. 
વિપાવૈર્નુમાવૈશ્ર સ્યમિચાર્મિ્જુત । 
સથાયી માવઃ સૂણત્વેન ન્વર્યમાનો રઃ શ્સઃ॥ ,, રૂ-ર॥ 
અર્ય:--પૂર્જે કહેલા સસ્કાર રૂપ રતિ નામનો. સ્થાયી ભાવ વિભાવાદિના સ'બન્ધથી 
સુખ રૃપે પરમાનન્દ પ્રતીત થતો! ર્સ કહેવાય છે. 
વિષાવાગુમાવવ્યનિચાસ્તિયોમાદ્રકતિવ્વરિઃ ॥ # ॥ 
અર્થઃ-- વિભાવ તથા અતુભાવ તયા વ્યભિચારીના સબ'ધથી રગની ઉત્પત્તિ થાય છે 
આ જ ભરત સત્રને ભાવ પૂર્વ શ્લોકમાં ડજ્ો છે. 


વાસના રૂપે સ્થિત ર્શતિતે પ્રકટ કરીતે સ્ત્રાદ લેવા મોગ્ય બનાવનાર કારણોને વિભાવ 


ક છે. અતે વિજ્નાવ વડે રતિ ગક્ટ ચયા ખાદ તેતું આસ્વાલ્ન કરાવનારને અતુભાવ 
“દહે છે. 


આલંબન શ્મને ઉડ્દીપન ભેલ્થી વિભાવ બે પ્રકાર્તો છે. તેમાં ભ્રગ્રવાન્‌ આલ'બન 
વિભાવ રૂપ છે. અને વશાતો ખ્વનિ, ઘુલસી, સદન, આદિક ઉદ્રીપન વિભાવ રૂપ્‌ જે. 


શક્તિધાગ પ્રટ પ. અ૦ ૪, સ. ૫. ઉૂકટક 





-અતુજ્નાવ પણુ સ્વાભ્ાવિષ્ અતે ખઔષપાધિક ભેદથી ખે ગ્રકાશનો છે. સ્વાર્ભાવિકતે અડી 
સાત્વિક કહે છે. અને ઉપાધિ નિમિત્તને ઔપાધિક અનુભ્રાવ ડહે છે. 
સ*પઃ ત્રછયસોપાશ્રો સ્વેરો ચેવન્યવેષથૂ । 
શશ્રંવેસ્તર્ષમિત્વહો સાસ્તિજ વર્જિત! 1 કતાપરદ્રોયશ્‌૦ ર૦ ૧૦ ॥ 
અર્ષઃ--સ્ત'ભ એટલે વિષાદ તયા વિસ્મય આદિથી થનારી જડતા-ચેતન હોવા છતાં 
પણુ ચેણ્ા રહિત ચઇ જવું તે. અને ચેતના રહિત થઈ ને ચેજ્દાથી શૂન્ય થવું તેડું નામ 
પ્રલય છે. તે સુખ, મદ, પ્રહારાદિથી થાય છે, સુખથી જે પ્રલય થાય છે તે વખતે 
સ'પૂર્ણ #ન્દ્રિયા પોતપોતાના વ્યાપાર્યી ઉપરામ પામે છે. તેથી પ્રલય કલો છે. રોભાએચ 
નામ રેમતું' ખડા થવું તે છે, તે સુખ, ઉત્સાહ, ભય, વિસ્મય બદ્થી થાય છે, શરીરનું 
ધ્રુજવું તેુ' નામ ક“૫ (વેપથુ ) છે. તે ભય તયા ન્વરાદિયી યાય છે. શરીરમાંથી જળતુ' 
વહેવુ' તેનુ' નામ સ્વેદ છે. અતે તે ગરમી, શ્રમ, ઘર્ષ, વાયામ, લન્જા, ભય, ક્રોધ, આદિથી 
ચાય છે. વેવણ્ય" નામ શરીરન! વર્ણમાં ફેર થવો તે છે. તે કોધ, ધૂપ, શીત, ભયાદ્થી 
થાય છે. નેત્રમાંથી જે જળ નિકળે છે તેતે અશ્ન કહે છે. તે ક્રોધ, છર્ષ, શ્રમ આધ્યી થાય 
છે, ગદ્ગદ વાણી ખોલવી તેનુ' નામ ધેસ્વર્ય' છે. વાણી જ્યારે ગડ્ગદ ચાય છે ત્યારે 
વર્ણેતુ' સ્પટ્ટ ઉચ્ચારણુ થતું નથી, અને હર્ષ, રોક, ભયાદિથી થાય છે. એ આઠ 
સ્વાભાવિક સાસ્વિક અતુભાવ છે. 
ઉપાધિ નિમિત્ત, જેમ-- 


સ્તિત મીતે વરાશ મુગલેવત્ દુંજતિઃ । 

તસુમોરતગૃંમારિ્રાસુમાવઃ વવર્સયતે ॥ મિન ₹૦ ૩૦ ર્‌ રજા ॥ 
અર્થ:--થોડું હસવુ, ગાવુ', કટાક્ષ, હાથ ફેંકવા તે, હુંકાર કરવો તે, શરીરને તોડવું 

(મોત ઝે, બગાસાં ખાવાં, પ્રત્યાદિ ઔપાધિક અતુભાવ કહેવાય છે. 

છેવે વ્યભિચારીનુ' વિવેચન કરવામાં સવે છેઃ-- 

સિર્વેટનઝાનિસવારયાસ્માડ્તૂયાપયશ્રમાઃ । 

આસવ ચેત શૈન્વ ચ ચિન્તા મોર્‌ સ્ઇસિ્ષેસિઃ ॥ 

ત્રીદા ચષણતા ૬પ ગવેમો સરતા તયા 1 

મરનો વિષાટ્‌ બૌસ્તુવર્ષ નિદ્રાડવસ્માર છવ અ ॥ 

સુહ્િમિયોધોડપર્ષથરાપ્વવરરિસ્યમયોપ્રતા | 

મતિર્ન્ાષિલ્સયોસ્મારલ્મા મરળમેવ ચ ॥ 

ત્રાસનેમ વિતયોગ્વ ચિજ્તેવા વ્વમિચારિળઃ 1 

ત્રયશિશટ્‌મી માવા સતર સટજારિળિઃ ॥ શ્રતાયહ્ટીય 4૦ ૨ | 
નિષેદધી લણને વિર્ત'ક સુધીના ૩૨ નાં નામ વ્યભિચારી છે. તેમને રસના સહકારી * 


કશા છે. જેમ મોજા સમુદ્રનાં પોષક છે, તેમ આ ૩૩ ભાવ સ્થાયી ભાવના પોષક છે. 
૧. દુઃખ તયા ર્પપ્માં અને સત્‌ અસતૂતા વિવેક આદિથી થનારી જે સાંસારિક 


૧૫૬ 


શૃશ્ટ૪ ચદાથ્યચિન્તામણિ. 


પે ડડ 
ચઘર્થામાં નિષ્દ્લત્વષુદ્ધિ છે તેતું નામ નિવેષદ ( વૈરાગ્ય) છે નિર્વેદથી ચિન્તા, અમન, 
નિઃશ્ાસ, દીતતા, આદિક ચાય છે. ૨. રારીર્તું એજસ ક્ષૌયુ થવાથી જે નિર્બલતા 
ચાય છે તેતું નામ ગ્લાનિ છે. તે ધુધા, પિપાસા, શ્રમ આદિથી થાય છે. ૨. ખીજાની 
કશ્તાથી અથવા પોતાની અર્નીતિધી ભવિષ્યમાં થનાર અનિદ્ટની કલ્પના ( ઉત્તેદ્ષા ) નું 
નોમ શકા છે. ૪. બીજની ઉત્કર્ષતાતે સહન ન કરી શકવી તેતું નામ અસૂયા છે. 
અસયાવાળે મનુષ્ય બીજાતા ચુણમાં પણુ દોષતું જ આર્‌પણું કરતો રહે છે, પ. મદદ 
આદિ પદાર્થો પીવાથી તયા કામવિકાર વધવ્રાથી થનાર વિવેકનાશક ભાલ્હાદતું નામ મદ 
જે. મધના સમયમાં મોહ તયા હર્ષની ર્સંકરતા ચાય છે. મદિરા આદિ પીતે ઉત્તમ પુરષ 
સૂઈ શહે છે, મધ્યમ ગાયન કરે છે, અતે અધમ પ્રરૃતિવાળા રડે છે, તયા અરસ પ્રલાપ 
ર્‌ છે. આ પ્રમાણે મદિરા આ્ધદે પીનારામાં મોહ તથા ભાનેત્દાદિ મતુષ્યજેદને ત્મતુસાર. 
નેવાર્મા આવે છે. તેથી દર્ષ મોહતો સંકટ કલો છે. ૬. ચાલવાથી તયા રહ્ય કરવા 
વગેરેથી ચનાર જે ચાક છે તેતું નામ શ્ર છે. છ. સામર્ય્ય હોવા છતાં, પણુ કર્તથ 
કાર્યમાં જે ઉ્મની મહતા છે તેતે આલસ્ય કહે છે. તે ગર્જ, શ્રમ, આદિથી ચામ છે, 
દ. રેન્ય નામ દીતવાતું છે. તે ચિત્તવૈયનો. પરિત્યાગ કરવાથી તયાં દાર્વિ આદિથી 
થાય છે. ૯. પોતાને અપેક્ષિત વસ્તુની પ્રાસિ ન થવાથી તથા અનપેક્ષિત વસ્તુની મ્રાપિ 
શ્વાથી થનાર ધ્યાનનું નામ ચિન્તા છે. ૧૦. ભય તયા દુઃખ તયા આવેશાદ્થિી થનાર 
મર્ય્મું નામ સ્મૃતિ છે. પહેલા કોઇએ “કઇ સિંહને જદો. બહુ દિવસ બાદ જ્યારે પહેલાં 
દીદેલા સિંહ્તી સદશ સિંહને દેખે છે ત્યારે તેને પહેલા દીદેલા સિંહનો "ખ્યાલ આવે છે. તેનું નામ 
સ્મૃતિ છે. ૧૨. ધૃત્તિ નામ નિ:સ્પૃદતાનું છે. તે ઝાનાદિક્ધી ચાય છે. મનુષ્ય ને થપેધી 
તથાં અગ્રાપ્ત વસ્તુને નિમિત્ત શોક કરતો નથી, ધતિ શખ્દના તૃષિ, યાગ, 
પારણા, ભાદિ અનેક અય યાય છે. પરન્તુ અહીં નિઃક્પૃદતા અથવા સંપર્છુ સ્પૃઠતા છે. સંસ્કૃત 
ભ્રાયામાં એક ચખ્દને એક ન અર્થ હોય એવો! નિયમ નથી. પરન્તુ એક શખ્દના અનેક અથ હોય 
છે.તત્તત્‌ સ્થાનમાં જે અર્યની યોગ્યતા છે ત્યાં તે અર્યવું ગ્રદણુ કરવું નેએ. જેમ “શૈન્ધવ” 
રબ્દના ધોડા અતે મીઠુ' (નિમક ) ખે અથ છે. પરન્તુ લોજનતે સમમે કોઇ સૈન્ધવ 
માગે તતો તેને ઘોડે નહી અપાય, મીદુ' « આપવું જેઈ એ; કેમકે શોજત કરનારતે કોઇ 
વસ્તુમાં મીદું કમી હોવાના કારણે તે માગવાનો સભવ છે, ઘોડે! લાવવાનું કહેવાતો! સભવ 
નથી. તેવી રીતે યાત્રાના પ્રસંગમાં સૈન્ધવ માગે તો ઘે!ડાનો જ સભવ છે. તે ગ્રસંગે 
ચદ માગવાનું કાઈ પ્રયોજન નથી. તેવી રીતે સર્વ શખ્દોના અર્થી પણુ ગ્રકરણાતુસાર જ 
રાય છે. ૧૩. ત્રીડા નામ શરમતું છે. તે ચિત્તના સ કોચનર્પ છે. તે કામ નિમિત્ત રાગ 
તયા સ્છાતિ, આચારબ્રરતા, ન્યાદિધી થાય છે. ૧૪. રાગદેથ, માત્સર્ય, આદિથી 
થની અનવરસ્મિતિ( ાસ્થરતા ) તું નામ ચપલતા છે. તેથી અવિચાર તથા સ્વચ્છન્દ 
ાચરણુ આદિ ચાય છે. ૧૫. અભીષ્ટ વસ્તુને જેવી તયા પ્રામ થવી પ્રત્યાદિથી થતારી 
ચિત્તતી પ્રસન્નતાનું નાણુ દય છે. ૧૬. ચિત્તના સ'્રમનું નામ ગ્યાવેગ જે. પ્રિય મિત્રાદિ 
તમા અપ્રિય શત્રુ આદિના સ્ક્કન્ધથી, તયા વર્ષા તયા દુસ્તી આદિના કબન્ધથી પણ 
. થાય છે, ૧૪. ઈદ તથા અનિણની પ્રાત્તિથી ચતી “ ઇતેક્તતા ગૃઠતા ” તું તામ જાડય 
છે. સું કરવાનં, સં નર્ફી કરવાનું, તેતે તિવેક ભૂલી જનો તેડું નાખે “ પતિક્ત ભતામૂટતા ઈ 
જ. ૧૮. બલ, એૈશ્રય,' રૂલ, લાવશ્ય, આદિ નિમિત્તથી અનય ત્રનુષ્ય કરતાં પોતાનાથાં 
અધિકતોનું જે ગભિમાર્ન “તેનું નામ ગર્વ છે. ગરવી ચતુષ્ય બીજાને ધિકાર છે. ૧૯- 





કાર્યનો ભંગ આપણા અપરાધતું જ્તાન, તથા વિધ્ર તથા વિપત્તિ આદિથી થતા પૈ્યનાશતું 
નામ વિષાદ છે. તેતે ” વિષણ્ણુતા ” પણુ કહે છે. ૨૦. ઇટ તયા રમણીય વસ્તુને 
જેવામાં થતા વિલબનતી અસહતતાનું નામ ઔદત્સુકય છે. ૨૧. ચિત્તતું નિમીલન 
અર્થાત્‌ ચિત્તના બાભેન્દ્રિયની સાથેના સ'બ'ધતી જે અભાવ તેનું નામ નિદ્રા છે. 
૨૨, અપસ્માર નામ આવેશતું છે, તે અશુચિ તય! વાતાદિ ધાતુની વિષમતાથી થાય છે. 
આવેશથી પૃથ્વી ઉપર પડી જવું તથા અસ'બદ્દ બોલવું આદિ થાય છે. ૨૩. નિદ્રાતિશયતું 
નામ સુસ્તિ છે. ૨૪. ન્નગવું તેવું નામ વિબોાધ છે. અવિ્્ા, મોહ, નિદ્રા, આદિતો નાશ 
થવાથી વિખાધ થાય છે. ર૫. આપણા પ્રતિ અપરાધી મતુષ્યતે જેળઝતે ચિત્તનું જે ન્વલન 
છે તેનું નામ અમષ છે. અધિક્ષેપ, અપમાન, આધ્થિ તે થાય છે. ૨૬. હર્ષાદ્ષિ ચતું 
હસમ્ુખાપણું આર્દદિતિ છુપાવવાતું નામ અવહિત્થ છે. જેમ કોઇ સ્રી પોતાના પ્રેમીના 
ચરિત્રોતે સાંભળી હર્ષિત થાય છે, અને હર્ષથી થતા મુખવિકાશ આદ્તિ લન્નતથી 
છુપાવવાને માટે નીયે જુએ છે, તથા પગના અંગુઠાથી પથેવી ઉપર લખે છે. તેતે અર્વાહેત્થ 
કહે છેં. ર પોતાના કે પુત્રાધ્નિ ડ્રોઠ રૂપ અપરાધ નિમિત્તે ખીન્નને તાડનાદિ કરવાતે 
તૈયાર થવાના કારણુ રૂપ જે કૂરતા તેતું નામ ઉગ્રતા છે. ૨૮. શાસ્રાદિકોના વિચારથી 
ચતો જે યથાર્થ વસ્તુતો નિશ્રય છે તેનું નામ મતિ છે. મતિ પ્રાપ્ત થતાં મતુષ્ય 
પોતાના કર્તવ્યતે કરે છે. અને ભ્રમ તથા સંશયને। નારા ચાય છે, અને શિષ્યોને ઉપદેશ 
દવો આદિ કાર્ય કરે છે. ૨૯. મનસ્તાપ તયા વાતપિત્તાદિ દોષોની વિષમતાથી થતા નવરાદિ 
રશગોનું નામ વ્યાધિ છે. ૩૦. લષ, સત્તિપાત, ઇર્ણવિયોગ, ધનનાશ, આદિધી ચતા 
ચિત્તભ્રમનું નામ ઉન્માદ છે. ઉન્માદને લીધે નિમિત્ત વિના પણુ ઢસવું અસ'બદ્દ ખોલવું, 
કાર્ણુ વિના દોડવું તથા રૂદન કરવું ઈત્યાદિ થાય છે. ૨૧. ગ્રાણુત્યાગનું નામ મરણુ છે. ૩૨. 
વીજળી તથા ભૂક'પ આધ્થિ અકસ્માત્‌ થતા ચિત્તક્ષોભને ત્રાસ કહે છે. ૩૩. સ'દેઠાદિથી 
થતા અતેક પ્રકારના ઊઠ ( તર્ક )ને વિત્ત્ફ કહે છે. આ પ્રકારના વિભાવ તયા 
અત્રુભાવ તયા વ્યભિચારીથી સુખરૂપતા રૂપે પ્રતીત થતો સ્થાયી જાવ રસ કહેવાય છે. 
આ જ પહેલાં કહેલા “ સિમાવેસ્સુમાેશ્ઝ ” એ “લોકનું તાત્પર્ય છે. 

વિષય કોઈ પણુ સુખ રૂપ નથી. આત્મસ્વરૂપનું નામ જ! સુખ છે. 

મમવાન્પર્તાતન્ટ્સ્વસ૫ સ્વયમેવ દિ 1 ] 

મનોમતત્તરાવારરસતામેતિ યુખ્જણયૂ ॥ |; ૦૦૩૦ ૬-૨૦] 

એર્થ:--દર્ષણુમાં જે સૂર્યના આકાર ન્ેવામાં ભાવે છે, તે સર્યથી ભિન્ન નથી. 
દર્પણુ રૂપ ઉપાધિને લીધે બિબરૂપ સૂર્યતે જ ગ્રતિળિબ કહે છે. તેવી રીતે પરમાનન્દ 
સુખસ્વરૂપ ભગવાન્‌ પોતે જ મનમાં સ્રતિબિ'બત થણ્તે સ્થાયી ભાવને સમાપ્ત ચઈ 
પુષ્કલ ર્સતાને પ્રાપ્ત યાય છે. તેથી ભક્તિર્સતી પરમાનન્દ રૂપતા છે. સુખરૂપ રસને 
શ્રુતિ પરમાત્મ રૂપ કહે છે, “સ્તો ધે સઃ 1 સ્ત સેવાય અચ્વ્યાડડનન્ટી મરવાતિ 1 ” 
દ્રત ચિત્તમાં ગ્રવિદ્ટ ચયેલે ભગવદાકારતા રૂપ! ભાવ સ્થાયી રહેવાથી તે ભક્તને હમેશાં 
ભગવદાકારનું ભાન રહે છે. તેથી તે કૃતકૃત્ય થાય ઝે;' કેમકે અસિના તાપથી ખૂબ પિતરળેલી 
લાખમાં હિગળાક આદિ કોઈ પાકા રગ નાંખવામાં આવે :તો! સર્જ લાખ હિંગળોકાદ્તા 
રંગવાળી માય જે, લાખ નયારે ડે'ડી પડીને કઠિન થાય છે ત્યારે પણુ તે ₹૩ જતો નથી. 


શ્વ્ટ્ટૃ સેદાર્યચિન્તામણિ. જ 





કરી ન્યારે તે ₹ગવાળી લાખને ખીજ વાર્‌ પિમળાવી કાદ્ાદિકતે રગે તો તે હિંગળોક 
ભદ્તિ 2 કાષ્ટાદ્તિ પણુ ચઢે છે. અહીંઆં પ્રથમ હિગળોાકતો વિષય લાખ હતો. તે 
હિંગળાક લાખની દૂત અવસ્થા થતાં તેમાં પ્રવિજ્ટ ચયા છે. અતે પ્રવિષ્ થઇતે લાખને 
પોતાના £૨તી બનાવી છે. તે રગવાળી લાખતે ખીજવાર પિચળાવી ન્ત્યારે કાષ્ટતૈ લગાવે 
છે ત્યારે તે હિંગળાકને! વિષય લાખ દ્રારા કાષ્ટ થયુ છે. તે વખતે તે હિગળેોક પોતાને 
£ગ કાષ્ટમાં ચઢાવ્યા છતાં નજ થયો! નથી. તેવી રીતે દુત્ત ચિત્તમાં પ્રવિછ્ થયેલી ભગવદાકાર્‌ 
રૃત્તિ, ચિત્ત રૂપી લાખ ક્કિણિ ચવા છતાં પણુ નજ થતી નથી. «તયારે ફરી કે[૪ સમયમાં 
ખીન્ત વિષયતે ત્રહણુ કરે છે ત્યારે તે વસ્તુને પણુ ભત્રવદાકારે જ પ્રતીતિ કરાવે છે. તેધી 
તેને ઉત્તમ ભક્ત તયા કૃતરૃત્ય ભાગવત કવો છે. તે પ્રમાણે નિર્વિકલ્પ સમાધિમાં એક વાર 
પ્રવિ થયેલો પર્માનન્દ ચિત્તમાંથી જતો નથી, ફરી પણુ અતુભવમાં આવે છે. 

સવમૂતેજુ યઃ વદ્વેન્રમનરરાવમાત્મત$ । 

મૂતાતિ મમવત્યાતન્વેવ મામવતોરપ: ॥ મ૦૦૦ ૨૨, સન ૨-૪૪ ॥ 

અર્યઃ--જે ભક્ત સંપૂર્ણ પ્રાણીઓમાં ભગવાનના સ્વરૂપતે દેગ છેં, અતે સર્વ પ્રાણી* 

એતે ભગવાનમાં કલ્પિત જુએ છે, તે ભગવદ્ભકતોમાં ઉત્તમ છે. 

આ પ્રમાણે ડુત અવસ્યામાં ચિત્તમાં પ્રવેશ પામેલી ભ્રગવદાકારતા ફરી દ્રાવક પદાર્થના 
ભાવથી પ્રાપ્ત ચયેલી કડિનાવસ્યામાં પણુ સ્થિર રહેવાથી ખીજે સમયે કરી અન્ય* 
ત્રાણીઓતે દેખતી સમયે પશુ તે સર્વમાં ભગવદાકારતા જ ગ્રતીત થાય છે, કેમકે અન્ય સર્વ 
ત્રાણીએતે ત્રહણુ કરતી વખતે પણુ દુત અવસ્થામાં પ્રવિદ્ થયેલી ભગવદાકારતાથી જ સર્વ 
વસ્તુનો પ્રકાશ હોવાથી તેને સર્વ ગ્રાણીઓમાં ભગવર્ભાવના જ ઉત્પ ચાય છે, આવા 
સંસ્કારનો નાશ નહી થવાથી તે ભગવર્ભક્તોમાં ઉત્તમ છે એવો ભાવ છે. 

આ ગ્રશ્નરે સર્વ વસ્તુમાં ભગવદ્‌પતી ગ્રતીતિવાળા પુરૂષ અ્ષવેત્તા છે, ભક્ત નહી', એવી 
શકા કરવાની જરૂર નથી. ભહાવેત્તાને દ્વીભાવ અવર્યાની અપેક્ષા ન હોવાથી તેની ઉત્તમ 
કે મધ્યમ ડે પ્રાકૃત ભક્તોમાં ગણતરી નથી. 

અછીંઆં દ્રવાવસ્યાતી પૂર્ણતા ચતાં “ સર્સૂતેછુ અઃ પરેલ '' એ શ્લોકમાં કહેલી 
અવસ્થામાં ભાગવતોત્તમને ફલો જે. આ ડ્રવાવસ્થાને ત્રણ, અતુરાગ, સ્તેઠ આદિ 
સબ્દ્થી કહી છે. 

શિથિલ અવસ્થામાં ભગવદાકારતાતી વાસનાને. લેશ માત્ર હોય છે. તેથી તે રી વાસના 
નથી, પરન્તુ સામાન્ય વાસના છે. તેથી તેતે સર્જમં શગ્વદા 


ન કામત! પતીત થતી નથી. પરન્તુઃ-- 
, હે તક્વીતેગુ વાસટોષુ કવિત સ । 
વેતમૈત્રીજ્વોપેન્ઞાં 


13૬ જોતિ સ પષ્યતા ॥ ૨૦ સ્૦ ૨૨, અર ૨-૨૬ 


અર્યઃ--જે ભક્ત પશ્વર્માં પ્રેમ કરે છે, અને ઈશ્વરાધીન જે ભગવદ્ભકત છે તેમતી 
સાથે મિત્રભાન હરે છે, તથા અન્તાતીમાં ફેપા અર્યાત્‌ તેના દુઃખની નિવૃત્તિ કરવાની પચ્છા 
કરે છે, અને ભગવાન્‌ તથા ભગવા હ 


નતા ભક્તો ઉપર્‌ દેષ્‌ દર્નારમાં ઉપે; કરે છે તે' 
મષ્યમ ભગવદ્શાત ડફેવાય છે. ને 


મા ત્રકારની અવસ્યાવાળાતે આગળ દ્રવાવસ્થા ઉત્પન્ન ચવાની છે. તેથી તેમતે! મૃષ્યમ 


ભક્તિયોગ પ્ર પ, અ૦ ૪, સ૦ પ. શલ 











ભકત કહ્યા છે. અતે જેમતે આ બંને અવસ્થા નથી હોતી, પરન્તુ તે અવસ્થા પ્રાપ્ન કરવાને 
માટે શ્રદ્ધા પૂર્વક શ્રવણુ *ીર્તન આદિ ભાગવત ધર્મ્પ્તું અનુષ્ટાન કરે છે તે કડિનુ અવન 
સ્યાના હદય વાળા કહેવાય છે. 


પ સર્સાથામેવ દરવે પસ થઃ શ્રજ્વેદતે । 
સ તર્તવતેજુ ચાન્વેથુ સ મસ્તઃ પાજતઃ ₹ઇતતઃ॥મ૦૫૦૨૨૦ ૨ ?,અન ૨-૪૭॥ 


અર્ચ:--જે ભકત ભગવાન્‌તી પ્રાસિને માટે સર્વત્ર વ્યાપક પરમાત્માને નહી' ન્નણુતા સતા 
પ્રતિમામાં જ ભગવાનનું પૂજન શ્રદ્ધાથી કરે છે ( ફેઇત્‌ ), પરન્તુ ભગવાનના અન્ય ભક્તોમાં 
%ૃ ગાય, અતિચિ, આદિમાં ગ્રહા નથી અને તેમની પૂન્ન આદિ પણુ કરતો નથી, તે ભક્ત 
પ્રાકૃત કહેવાય છે. અર્થાત્‌ હમણાં જ ભાક્તિનુ' સાધન કરવાને શરૂઆત કરનાર નવીન ભ્રકત છે, 


વિછગત્તિ દરમ ત યલ્વ સાલ્ારરિરિયશામિદતોડવ્યવોઘનાશઃ । 
* પ્રળયરરનયા પતાંધ્િવશ્ઃ સ મવત્તિ માળવતપપાન સડ ॥ 
મ[૦૯%૦૨૬,૦ ર્‌-કઘ્‌ || 
' અર્થઃ--શગ, મરણુ, આદિ અવસ્થામાં અવરા હોવા છતાં પણુ હરિના નામનું ઉચ્ચારણુ 
કરવાથી જે હરિ સર્વ પાપતો નાશ કરનારા છે એવા, અતે જે ભગવાનના ચરણુકમળને 
ગ્રણુમ ( પ્રેમ અચવા.દ્રવાવસ્યા ) રૂપ દોરી વડે બાંધીને હૃદયમાં રાખેલા છે ગવા સાક્ાત્‌ 
ભગવાન્‌ જેના હૃદયતો પરિત્યાગ કરતા નથી, એવો જે ભકત છે તે ભગવદ્ભકતોમાં મુખ્ય 
છે. પ્રણુય નામની દ્રવાવસ્યા રૂપ દોરી ભગવાનતે બાંધવાતું સાધન છે. અર્થાત્‌ દ્વાવસ્ધામાં 
ત્રવિષ્ઠ થયેલાને ફરી બહાર નિકળવું મંજવ નથી. આ શ્લોકમાં દ્રવાવસ્થાને જ પ્રણુય કલો 
છે, દ્રવાવસ્થામાં પ્રવિજ્ટ થયેલા સ્વરૂપના ભાનના પણુ ત્રણુ પ્રકારના ભેદ હોવાથી ઉત્તમ 
ભગવદ્ભક્ત પણુ ત્રણુ ગ્રેકારના હોય છે. તેમાં જે પહેલા ઉત્તમ ભકત છે તેતે પ્રપંચના 
સત્ધત્વતું ભાન ચાય છે. જેમકે-- 


સ વાથુપથિ તિલ 'ઘરીન્ત સ્યોતી વિ સરવાતિ રજો દુણારીન્‌ । 
સરિત્તશટ્રાસ્ન રરઃ વસં ચસતયમૂત ત્રળમેક્નનસ્યઃ ॥ 
મા.છઈજ,૨?,સ,૨-૪૨૨ ॥ 
ભર્થઃ--આકાશ, વાયુ, અસિ (તેજ), જલ, પૃથિવી, એ પ'ચભૂતોને, તથા સર્ય, ચનદ, 
નક્ષત્ર, આદિ ન્નેતિયોતે, તથા નાતા ગ્રકારતા ગ્રાણીઓતે, તયા દક્ષિણ પૂર્વાદિ હિલિઓને, 
તથા જક્ષાદ્નિ; તથા નદી, સમુદ્ર, આદિ પદાર્થ હરિના શરીર રૂપ છે એવી ભાવના કરીતે 
અનન્ય થપને તે સર્વ'ને પ્રણામ કરે છે, અર્થાત્‌ પોતાને પણુ ઈશ્વરના શરીર રૂપ માનીને સર્વને 
ગ્રણામ કરે છે. 
* આ! શ્લોકમાં કહેલા' ભક્ત ઉત્તમ કોટિમાં હોવા ૭તાં પણુ પ્રપંચના સત્યત્વનું ભાન 
હવાથી પ્રાકૃત ભાગવતોત્તમ છે. 


ખીંજી-કાટિના' ઉત્તમ ભકત પ્રપ'ચના મિથ્યાત્વના ભાનવાળા હોય જે. 


શ્શ્ટ્ટ વદાથચિન્તામણિ, 


પ્્ટ્ન્્્ઝ્ક્ઝ્ઝ્ક્ઝ્------------ 





તસ્તાહિવિં ગમર્સેપપસત્ત્વસ્વે સ્ત્ામપસ્તપિપે વરુ લટુઃલષ્‌ ,% : 
. (ચ્ેવ તિત્વણુલવોધતનાગનન્તે જયાત ૨૦૨પિ થસ્વટ્વાવમાતિ ॥ - 
મા૦ છ૦ ૬૦, સ૦ ૬-૨૨ ॥ 
અર્થ:--ભગવાન પોતે જ્યારે પોતાતી ઈચ્છાનુસાર વર્તનારી માયારાક્તિતો વિસ્તાર કરીને 
કીડા કરે છે ત્યારે પોતાતી લીલા ક્યાં થશે કયારે થરે કેવી રીતે યશે એ પ્રકારની વાતને 
જાઇ જણી શકતા નથી. 

માંટે અસકૂપ તથા સ્વપ્પદાર્થોની તુલ્ય જેતી પ્રતોતિ છે એવું, અતે સ્વય' ગ્રકાશ્શત્ય 
( મલ્સાધિપળન્‌ ) અથવા અનિર્જચનીય સ્વરૂપ, અને જેમાં દુઃખ જ દુઃખ રહેલું છે એવું 
આ સફળ જમત્‌ અનન્ત, નિત્ય તયા આનન્દ ત્થા જ્ઞાન સ્વરૂપ તમારામાં માયાથી ઉદય 
પામતું સત્‌ વસ્તુના જેવુ પ્રતીત થાય છે. 

આ શલોકથી પ્રપંચના મિથ્યાત્વના ભાતવાળા મધ્યમ ભાગવતોત્તમને ફતા છે. અને ત્રીજ 
જે ઉત્તમ ભકત છે તે જગતતે સત્યે રૂપે જાણુતા નથી એટલુંજ નહીં પરન્તુ સ્વપ્ત તુય 
પ્રતીતિ માત્ર પણુ જેતા નથી. તેમાં નીચે મુજ નારદજીર્તું વચન ગ્રમાણુ રૂપ છે, * 

જ્યાઘતમ્વળાપ્મોગ માવર્સિમેતસેતશા । 


શૌદ્ઝવાયુકણાણસય ર્વાલીન્મે જસેરરેરિર ॥ માનસ ૬, અચ ૬-૬૭ | 
અર્ચયઃ--નારદછી થાસજીતી ગ્રતિ પોતાનું હૃત્તાન્ત સંભળાવે છે-મારી માતાતે હું એકજ 
પુત્ર હતો. તે ખીજાતી દાસી હોવાથી પરાધીન હતી, તેથી મારં નાત] બાળકતું પણુ મોગ 
ક્ષેમ કરવામાં સમર્ય નહાતી. એક રોજ મારી માતા ગાય દહોવાને માટે ધરની બહાર 
નિકળી, તો રસ્તામાં તેતે સાપ કરડયો, તેથી તે મરી ઝાઈ. ત્યારે હું માતાના મરણુને પુશ, 
શતુમહ સમજીને એકલો ઉત્તર [દશા તરફ ચાલ્યો. અનેક ગ્રેકારનાં મામ તથા વનેને 
ઉલ્લધન કરીતે હું ગમે!. ત્યારે એક ભયકર વન નેવામાં આવ્યું. તે વખતે છું બંહુ જ 
થાકમો હતો, અતે બહુ ભૂખ્યો અતે તરગ્યો યયા હતો. સ્નાન કરીને જલ પી શ્રશ્ન નિવૃત્ત 
કરવા થોડા આરામ લઇને પછી તે નિર્જન વનમાં પીપલાના વૃક્ષ નીચે બેસી શાસ્ત્રમાં 
જેવા સાંભળ્યા છે તેવા ભગવાનનુ મે ષ્યાન કરવા માંડયું. સિ 
_ઝરેમભક્તિથી થિત્તતે વશ કરી ભગવાના ચરણુકમલનુ' ધ્યાન ફરતાં પ્રેમથી નૈત્રમાં 
આંસુ આવ્યાં, જેથી મારં નેન ભરાઈ ગયાં, ત્યારે મારા હૃદયમાં કગે ભગવાનના સ્વરૂપ 
રૂપ આનન્દ પ્રકટ ચપે!. 
પા પકડવા 1 
આાસન્ર્સંવ્ઝસે' જીતો નાવર્વણપર્ય જ ફેટ 
અર્થ્ડ--હે સુનિ! અતિશય પા રાવ હ જા. ર તમા સી 
સુખી થયે. તથા આનન્દના સખુદ્રમાં ડુખેલા ગે* સને પોતાને તથા અન્ય કરાઈ ને નયે! નંડીં. 


આ પ્રકારની ઉત્તપ્ર ભાગવતોત્તમતી જગતૂતી અગ્રતીતિ પૂર્વ શ્લોકમાં 

ર માં કહી છે, સ 

અભ્યાસ પરિપક્વ થતાં આ ઉત્તમ ભૂત્િમાની ગાપ્તિ થાય છે, કા 
કત જાવસ્યામાં પ્રવિજ થયેલી ભગવદાકાર્તાનું જ તાસ ન્યાર્‌ શકિત છે ત્યારે ચિત્તના 

દ્રાવક રૂપ કારણુના ભેદથી ભક્તિમાં પણુ સેદ હોવાનો સભવ છે. / ર 


પિજરુરે જણાતાં મેહા મિવસે॥ ન ઇર ૨ 


ભ્રક્તિયાગ પ્રઢ પ. અ૦ ૪. સ૦ પ. ૧૧૯૭ 








અર્થ:--ચિત્તતે દ્રવીભાવ થવામાં કારણના ભેદથી ભક્તિને પણુ ભેદ થાય છે, તેવી રીતે 
દ્રવીભાવના કારણુ કામાદિના ભેદથી ભકિતિભેદ્તુ' પ્રતિપાદન કર્યું છે. 

શરીરસબન્ધવિશેષની જે ૪ચ્છા છે તેનુ” નામ અહીંયાં ડામ છે તે સમીપતા અને 
અને દૂરતાના ભેદ્થી ખે પ્રકારતો હોય છે. સમીપ અવસ્થામાં ચિત્ત દ્રવીભૂત થવાથી પ્રવિષ 
થયેલી જે શ્રીકૃષ્ણાકારતા છે તેને સભાગ નામ રતિ કહે છે. અને દૂરસ્થ અવમ્યામાં ચિત્ત 
દ્રવીભૂત થવાથી પ્રવિ થયેલી જે શ્રીકૃષ્યાકારતા છે તેને વિપ્રયોગ નામ રતિ કહે છે. તેમાં 
ગોપી લેકતુ' દષ્ટાન્ત છે. 

કોધથી દ્રવીભૂત થયેલા ચિત્તમાં પ્રવિષ્ટ થયેલી જે કૃષ્ણાકારતા છે તેને દેષ કહે છે. 
ફલભેદથી ક્રોધના ખે ભેદ છે. દ્દેષ ચવાથી ચિત્તમાં વ્યાકુલતા ઉત્પન્ન થાય છે, વ્યાકુલતાથી 
મનસ્તાપ આદિ ઉપદ્રવ ઉત્પસ થાય છે. કદાપિ કોધથી મનસ્તાપાદિક ઉપદ્રવતી નિઘૃત્તિ 
થાય છે, અને કદાપિ ક્રોધ ચિત્તતી પ્રીતિતુ' પણુ કાર્ણુ બતે છે. અહીં'આં જે પહેલી 
વ્યાકુલતા છે તે દ્રેપ છે. ખીજી રતિવિશેષ છે, દ્ેષવિષય ઉદાહરણુ ચિચુપાલનું છે, 

જોતે કરેલા અપરાધના નિમિંત્તયી થતા ત્રાસવિશેષથી જ્યારે ચિત કૃત થાય છે ત્યારે 
થતી રતિનું નામ ભય છે. 

પુત્રાદિક વિષયક પ્રેમનુ નામ સ્નેહ છે. પાલ્યપાલક રૂપથી તથા સેન્યસેવકભાવ રૂપયી 
ખે ગ્રકારનો હોય છે. તેમાં પણુ સેવ્યસેવકભાવ ત્રણુ પ્રકારનો છે. ભગવાનના દાસ્થથી તથા 
તેમના સાખ્યથી તથા હાસ્ય તયા સાખ્યયો મિશ્રિત-એમ ત્રણુ પ્રકારતોા સેનસેવક- 
ભાવ હેય છે. પાહપાલક રૂપ સ્નેઠથી ડુત થયેલા ચિત્તમાં જે શ્રીકૃષ્ણાકારતા છે તે 
વત્સલરતિ કહેવાય છે. સેવ્યસેવકભાવથી દુત્ત ચિત્તમાં પવિષ્ટ થયેલી [કૃષ્ણાકારતા ગ્રેધો- 
રૃત્તિ કહેવાય છે. 

પર વસ્તુની પ્રાપ્તિ આદ્થિ થતા સુખવિશેષનુ' નામ હર્ષ" છે. તેના ચાર પ્રકારના ભેદ છે. 
તેમાં પ્રથમ પર્મેશ્વરતા માહાત્મ્યના જ્ઞાનથી ચનાર જે નિરતિશય આનન્દ છે તે સર્વથી 
શ્રેષ્ઠ છે. ભડાવાનતા મહત્ત્વના સાતથી ચિત્ત ડુત યઇ જે ભગવદાકારતા ગ્રવિષ્ ચઈ છે તે 
શતિ શુદ્ધા કહેવાય છે. તે કોઇની સાથે મિશ્રિત નયી તેથી શુદ્ધા છે. તેની પ્રાપ્તિ સુધી 
શાસ્રોમાં સાધનનો ઉપદેશ છે, “કેમકે તે જ મોક્ષનું સાક્ષાત્‌ સાધત છે. 

લન તયા વેષ, વાણી, ચેણ્રા, આદિથી થતો બીન્ન પ્રકારતે! હર્ષ છે. તેતે હાસ કહે 
છે. વિલક્ષણુ ચમત્કારી પદાર્થોને ન્નેવાથી તથા શ્રવણુ કરવાથી જે હર્ષ થાય છે તેતે 
વિસ્મય કહે છે. 
' યુદ્દાદ્થી શૂગતે થતા હર્ષને ઉત્સાહ કહે છે. યુદ્ધાદ્યી યતો હર્ષ જીતનારને થાય છે, 
હારેલાતે થતા નથી. ઝે ' 
- પ્રણૃના વિષોગયી ચિત્તમાં વ્યાકુલતા થાય છે. વ્યાકુલતાથી ચિત્ત દ્વીભૂત યવાથી ને 
શતતા પ્રવિષ્ટ થાય છે તેતે સોક કહે છે. 


વિષય પદાર્થોના તુચ્હત્વના સાનથી ચતી જે ઘણા છે તેતે અહીં' દયા કહે છે. તેના 
ત્રણ શ્રકારના શેદ હોય છે; દુધ, જયુ, આદિતિ દેખવાયો જે ઘણા થાય છે તેરે 
ઉર્દેગિની કહે છે. સ્મરાન, પિશાચ, આદિતિ દેખવાથી જે ઘૃણા યાય છે તેતે ક્ષોભિણી 
કહે છે, રારીર તથા ઇન્દ્રિયાદિકિ નિમિત્ત દુઃખથી, વિચારથી યતી જે ઘૃણા છે તે શુદ્ધા છે, 


કૂર6૦ વેદાર્થચિન્તામલિ. 


ન 


1ઉપર યુદ્ધ દિમાં જય થવાથી જે “ઉત્સાહ કલો છે તેના પણુ વિશેષ બેદ છે. 

દયા કરવાને થોગ્ય ગ્રાણીના દુઃખની નિવૃત્તિતે માટે કૃપાથી જે પ્રવૃત્તિ છે તેથી યારે 
ચિત્ત દ્રવીભાવને પ્રાપ્ત ચાય છે ત્યારે દયાત્સાહ કહેવાય છે. . 

“ હૈં યાચક ( અર્થિન્‌ ) | તું તારી ઇચ્છિત વસ્તુને માગ, છું સર્વસ્વ આપવાને 
તૈયાર હું ” આ ગ્રેકાર દાતી મતુખ્યના ગ્રશસનીય ઉત્રમને દાનોત્સાહું ટહે છે. 

આપણા ધમની રક્ષાને માટે જે યથાર્થ ચેષ્ટા છે તેને ધર્મોદ્સાહું કહે છે. વશીકાર 
વૈરાગ્યધી દૂત થયેલા [ચિત્તમાં જે ગ્રકાર છે તેતે રામ ( શાન્ત ) કહે છે. 


આ કામાદિકિથી ચિત્તનો દ્રવીભાવ કરનાર ખીન્ને કાઇ પદાર્થ નથી. ચિત્તતી જેટલા 
પ્રકારની દુતિ છે તેટલા પ્રકારતો સ્થાયીભાવ પણુ છે. તે સર્વ સ્થાથીભાવ રસ રૂપે 
પ્રકટ ચાય છે, 

શુૂસ્ગાર, દાસ્ય, કરણુ, રદ્દ, વીર, ભયાનક, બીભત્સ, અદ્ભુત, શાન્ત-એ નત પ્રકારના 
રસ છે. તૈમાં ધર્માત્સાહ અર્યાત્‌ ધર્મ સબધી વીરરસ, તથા દ્યોત્સાહ અર્થાત્‌ #યા 
સખ'ધી વીરરસ, તથા દયાના ભેદ રૂપ ત્રણુ પ્રકારની જુગુપ્સા સબધી, તથા ખીભત્સ- 
એ ૭ ભશ્રવદ્દિષષક નથી. અતે જે કારણુથી તે ભગવદ્દિયક નથી તે કારણુથી તે ભક્તિ- 
રસતા વિષય નથી. 


અતે શૈદ્ઠ તમા શોદ્લમાનકનતા વિષય ભગવાન્‌ હોઇ રકે છે, તથા રસ પણુ છે, તથાપિ 
ભકિતિર્સતા નયી, કેમકે જેના વિષે મતુષ્યતે ઈર્યા થાય છે તેના વિશે પ્રીતિ ચઈ રાકૃતી 
નમો એવે નિયમ્‌ છે. તેથી પ્રીતિતા વિરોધી હોવાથી તેમાંનો કોઈ ભકતોતે આસ્વાવ નથી. 
સંભોગ તથા વિપ્રલભ નામતી ખે રતિ, રોક, તથા પ્રીતિ, ભીતિ અને વિસ્મય, તથા 
દાનેદ્સાહ-એ સર્વ ભગવાનને વિશે થાય છે. વિભાવાદિના સ'બ'ધધષી જલ અને દૂધની 
માકક વિવેચન કરવા અયોગ્ય રૂપે મિશ્રિત હોવામી દૂધમાં નાંખેલા જલતી પેઠે ન્યારે લિભ 
પ્રતીત ચતા નયો ત્યારે તે ર્સ શબ્લ્થી કહેવાય છે. જગવદ્ષિયક હોવાથી ભ્રક્તિર્સ કહેવાય 
જે. આ મિશ્રિત રતિ છે. ન 

શુહ્ા અને વત્સલર્શતિ તયા ઝ્ોયોર્રાતિ એ ત્રણુ અન્મ ભાવની સાથે મળેલા નહીં' હોવાથી 
અમિશ્રિત રતિ કહેવાય છે. તેથો આ અમિશ્રિત રતિ ત્રણુ પ્રકારની છે. વલ સૂ'ફીર્ણ 
તથા સકીણું મિશ્રિત, અને કેવલ મિશ્રિત તથા શુદ્ધ એવા ગાર ગ્રકાર્ના શેદ છે, ભાવના 
પણુ આ જ ચાર ભેદ છે. 

*તિતો ભાવાન્તરની સાથે સભનધ શવાથી કવલ સીર્છુ કહેછે. અતે ભાવાન્તરની 
સાધે સંબ'ધ થઈ રતિનું આલંબન ભગવાનથી ભિન્ન યાય છે ત્યારે સંકીર્ણ મિધિત કહેવાય 
છે. ભાત્રાન્તરની સાથે સુબહ ચતે ભગવાન્‌ વિષયક હેય તો કેવલ મિશ્રિત કહેવાય છે. 
કાઈ પણુ ભાવની સાથે સંબન્ધ ન રેય તો શુદ્ધ રતિ કહેવાય છે, 

તેમાં રૌદ્ર તથા રદ ભયાનક તથા ધર્મ સબધી વીરરસ તથા દ્યા સંબંધી વીર્ર્સ તથા બીભત્સ 
તથા ચાન્ત એ કોધ, ભય, ઉત્સાઉ, જુગુપ્સા, નિજેદદના સ'ભ'ધથી "દેવલ સ'ીરરું કહેવાય છે. 
આ કેવલ સકર્ણુતો આશ્રય ભગવાનથી ભિન્ન વિષયક હોય તે. સીર્ણું મિશ્રિત ફરેવાય છે, 
અને શમવદિષયક હેય તો કેવલ મિશ્રિત ફરેવાય છે. ભાવાન્તરની સાથે અશાયુકત દરામાં 





કઝ્્સ્જ્ન્્્ન્ન્્ન્નન--- 


ભક્તિયોગ પ્રઢ પ૫. અ૦ ૪.”સ. ૨. ૧૨૦૧ 


સ્કફઝઝઝડડકઝ્્ક્ઝઝસન્કફડ-4 
ભગવદ્દિયક શુદ્ા રતિ થાય છે. તેનાં વિશુદ્ધારતિ,-વત્સલરતિ, પ્રેયારતિ એવાં ત્રણુ નામ 
પહેલાં કહેલાં છે. એ પ્રકારે ઉપનિષદના સિદ્ધાન્તતે અનુસાર ભક્તિનું વિવેચન કયું છે. 

સાંખ્યમતતે ગ્યનુસાર રાજસી, તામસી, શુદ્ધસાત્વિકી તથા મિશ્રિત એવા ભક્તિના 
ચાર્‌ ભેદ કહ્યા છે. કોઇની સાથે પષ્યા હોવાથી દેષ થાય છે અને ભયથી પણુ દ્રેષ થાય 
છે તેમાં ઈરષ્યાથી ઉત્પન્ન થયેલા દેષથી થયેલી ભક્તિ રન્નેગુણુપ્રધાન હોવાથી મજ્સી છે. 
અને ભયથી ઉત્પન્ન થયેલા દ્ેષધી જે ભાકેત થાય છે તે તમઃપ્રધાન હોવાથી તામસી છે. 
હર્ષથી થતી ભક્તિ સાર્વકી છે, અને કામ, શોક, દયા, આદિથી ઉત્પન્ન થયેલી જે ્ભોંકેત 
છે તે મિશ્રિત છે. 

ચિત્તની કૃત અવસ્થામાં પ્રવિષ્ટ થયેલી જે ભગવદાકારતા છે તેનું નામ ભર્ક્તિ 
છુ, તે હમેશાં માદ રાખવા મોગ્ય છે. નહિંતો દદેષાદિકથી ભક્તિ ચવી મૅભવ નથી. 

જૂત્તિ ભક્તિ પ્રકન્‍ પમાં “ રત્યડકુરોત્પત્તિ ” નામની ભક્તિની પંચમી ભૂમિકા નિરૂપણુ 

અ, ૪. સ. ૬, સમાપ્ન. 


સનાકપાતણીભાજ 


અધ્યાય, ૪. સર્ગ. ૭. 


# ર [ 





4, ભૂમિકા-સ્ત્રરૂપાધિગતિ નિરૂપણુ* 
આ ગ્રકારે ભક્તિતી પ“ચમી ભૂમિકાના વિવેચનમાં ભક્તિના વિશેષ સ્વરૂપતું વર્ણુન કરીતે 
હવે “ સ્વરૂપાધિગતિ ” નામની ષઠઠી ભૂમિકાનું નિરૂપણુ કરીએ છીએ. રી 
ભક્તિની છઠી ભૂમિકાનું નામ સ્વરૂપાધિગતિ છે. સ્થૂલ તયા સટ્મ દેહથી જૂદા કરીને 
આત્માતું જે સાત તેનું નામ શ્વરૂપાધિગતિ છે. આ પ્રકારનું આત્મજ્ઞાન ન થાય તો દેહા* 
દિકોમાં આત્મત્ત થુદ્ધિ રૂપ અધ્યાસથી, રતિ ઉત્પન્ન હોવા છતાં, પૂર્ણ ફલની પ્રાપ્તિ 'ચઈ. 
શકતી નથી. કેમક્રે- 
શાને સિઃ્રેયતાર્થાવ વુસ્ષસ્વાતમવ્શનેશ્‌ । 
ચક્ારુર્વબચે તસે રૃટ્યત્રસ્મિપેટ્વથ્‌ ॥ 309 સ%૦ ૨, અન ૨&-૨ ॥ 
અર્થઃ--અધ્યાસરૂપ હલ્યત્રન્યિતો નાશ કરનાર અતે મોક્ષના સાંધનરૂપ આત્મસ્ઞાન વેદન 
શાસ્રમાં કહેલું તમને કર્ડું છું. 
ઝનારિત્તરપા વુશ્ષો સિર્શળઃ પ્રજતેડ ૫૨૬ 1 
વણન્યામા સ્યંસ્લેતિ સિંગ વેન લમ સ્તિતથ્‌ ॥ ,#?# ॥1૨॥ 
અર્થઃ--જેના પ્રકાશથી આ જગત્‌ સર્જ પ્રકાશિત ચઈ રહ્યુ" છે તે પર્માત્મારૂપ ગુરૂષ 
અનાદિ છે. તથા નિર્ઝણુ છે, અતે માયારૃપ ગ્રકૃતિથી ભિન્ન છે, તચા સાન સ્વરૂપ છે. તથા 
સ્વય' પ્રકાશ રૂપ છે. * ર 
સ વ્વ તરજ તકમાં હૈતી મુળી નિચુઃ । 
ચદઝયૈવોપમતાયમ્યવયત છીઇમા | ) #ક 191 
અર્ચ:--તે- પૂર્વાક્ત લક્ષણુવાળા વિભુએ (પર્મેશ્રરે) સત્તાદિ ગુણુરૂપ, તથા નામરૂપે પ્રકટ 
નહી' થયેલી એવો, અને પોતાની શક્તિરૂપ સ્વતઃ સિહ્ધ દૈવી ગ્રકૃતિના જગત્‌તી સિ કરાને. 
ડઝ 


વપ૧ #---& 


શ્ર્ઝર્‌ વેદાર્થાચિન્તામશિ* 


શાટે આકાર કમો. પ્રરૃતિતા માયા અતે અવિદ્યા ખે ભેદ છે. માયા ઉપાધિવાળાનું નામ 
ઈશ્વિર્‌ છે, અને અવિદ્યા ઉપાધિવાળાનું નામ જીવ છે. ઈશ્વર માયાતે પોતાને અધીન રાખી 
સુરિ આદિ કાર્ય કર્‌ છે. અતે જીવ અવિદ્ાતે અધીન થઇને સ'સારને પ્રાપ્ત થાય છે. 

શેિસિત્રાઃ ઇસવી સ૧૪૫ાઃ પર્ાતિ ગ 1 

[વિજય મુધુફે તવ સ ર૬ સાનસૂરયા ॥ 9» ॥૧૬॥ 

અર્થ:--પોતાની સમાન સત્તાદિ ચુણુવાળા દેવાદિ રૂપ નાના ગ્રકારની ગ્રજ્નની સૃદિ કર- 

નારી પ્રકૃતિને જઇને તે જવ પોતાના સ્વરૂપના આવરણુથી-અજાતથી (ણામ) મોહને 
ગ્રાપ્તિ ચયો। અર્યાત્‌ પોતાને ભૂલી ગમે!. 

હતે વાિધ્યાસેસ તૈત્વં ઘજુલેઃ યુશન । 

છમણુ શ્રિવમાખેપુ શુખેરાસ્મતિ મન્યતે ॥ ॥૧॥ 


?$ 
અર્ષક--એ ઝ્રકારે પ્રમૂતિના પરિણામ રૂપ રેદાદિ્મા જત્માધ્યાસ કરીને પુરૂષ ગુણે દારા 


થતા કર્મમાં જે પ્રકૃતિનું કતત્વ છે તેનું પોતાનામાં (આત્મામાં) આરેપણુ ઝરે છે. « 
લર્સ્ય સજતિવન્ધઃ વારસ વગન તત્કુતમ્‌ । 
મથસ્વયતુરીશશ્ય તાશિળો સિટતાત્મનઃ | ## ॥૪॥ 
અર્ચ:--આ કતૃષત્વાદ અભિમાનથી, પર્માર્યથી અકર્તા તચા સાક્ષી રૂપ તથા સ્વતન્ત્ર 
તથા આનન્દ સ્વરૂપ પુરૂષને જ કર્મ તું બન્ધન તમા ભોગમાં પરતન્ત્રતા અને જન્મમરણુાદિ 
રૂપ સસાર પણુ થાય છે. 


આ પ્રકારના પ્રમાણુથી જીવતે સ'સારતું કારણુ અધ્યાસને જ સિદ્ધ કર્યું છે, અતે 
અપ્યાસતે સિદ્ધ કરીને - 
આત્મા નિત્યોડન્વવઃ સદ્દ ૯૧૨ ્ેત્રજ્ ગાથશઃ 1 
અપિશતવઃ સ્તરગ્ેતુ્યાવનેડસેમ્યનારતઃ ॥ ૧૦ ₹%૦ છ, બન ૯-૨૨ ॥ 
છ્વૈજટ્શ મિરસિદાસારસો જજ્ષબલેડ ઘરેઃ 1 
અહં ઘમેલસરરાવે રેદાયો મોદ સ્યસેતૂ ॥ 1» 1॥૨૦॥ 


અર્ષઃ--મત્મા નિત્ય અર્યાત્‌ ઉત્પત્તિ વિનાશરહિત, અવય અર્થાત્‌ અપક્ષયથી રહિત, 
રુદ્દ અર્ધાત્‌ રાગદે્યાદે મલથી રહિત, એક, સાક્ષીસ્વરૂપ, સર્જના આશ્રયરૂપ, નિર્વિકાર, 
સ્વય'પ્રકાશ સ્વરૂપ, સર્વના કારણર્પ ( સેસુઃ ), વ્યાપક, અસ'ગ તયા પરિપૂર્ણ (અસ્તતુત:) 
છે. એ પ્રમાણેનાં બાર લક્ટણુથી આત્માને દેઠાદિથી વિવેચન કરીને અર્યાત્‌ દેહાદિકાથી 


આત્માને ભિન્ન કતણીતે અજ્ઞાનથી દેઠાદિમો ચતી અહ'છુદ્ધિ તથા પુત્રાદિમાં થતી મમત્વ- 
ખુદ્ધિતો પરિત્યાગ કરે. 


અહી ઉપરના ૧૯મા “લોકમાં આત્માના યથાર્થ સ્‍્વરૂપનું કથન કરીને ૨૦મા ગ્લેકમાં 
, આત્મા અને અનાત્માના વિતેચનથી અષ્યાસની નિશત્તિ કરવાની ડહી છે, 


આ ત્રમાણે જવનું યયાર્ય જ્ઞાન થયા ષછીં જીવ તથા પર્માત્માતુ' અભેદતાન શાય છે. 
તેનુ પ્રમાણુ પણુ ભાગવતમાં નીચે પ્રમાણે કલુ છે:-- 


ભાક્તથાગ પ્રન ૫. અ૦ ૪. સ૦ ૭. ૧૨૦૩ 





છુળમેનપવેરિ ત્વમાત્માતમસિછાતમતાય્‌ । 

સમર્રિતાય સોડવ્યત્ર વેરીવામાત્તિ માયયા ॥ મા. જ. ₹૦, અ. ૨૪-૧૫ ॥ 

અર્ય:--આ કૃષ્ણુ(પરમાત્મા)તે તું સ'પૂર્ણુ પ્રાણીઓના અન્તરાત્મા રૂપ નાણુ, તે પણુ 
જગતના હિતને માટે અવતાર ધારણુ કરીને પોતાની માયા શક્તિથી જીવતી પેે દેહધારી 
જેવા જોવામાં આવે છે. 

આ શ્લોક સ'પૂર્ણું પ્રાણીઓના અન્તરાત્મા રૂપ જીવને કૃષ્યુ ભગવાન્‌ ( પરમાત્મા ) 
સાથે અભેદ બતાવી મુમુકશ્રુતે જવ તયા ઈશ્વરના અભેદસાનતી આવધ્યકતા બતાવે છે, એનું 
સાત પણુ ભક્તિ પછી થાય છેઃ-- 


વાછુરેવે મમવત્તિ મસ્દ્િયોમઃ પયોત્િતઃ । 


બતયત્યાજુ મૈત્તન્ય જનક વટ્ફેતુવમ્‌ ॥ 1૦ ₹%૦ ૬, અ૦ ૨-૭ | 
અર્થઃ--ભગવાન્‌ વાસુદેવમાં કરૈલે! ભક્તિયોગ શીધ વૈરાગ્ય તથા શુષ્ક તર્કાદિના અવિષ્ય 
રૂપ જે યથાર્થ જાન તેતે ઉત્પન્ન કરે છે. 
આ શ્લોકમાં પરમેશ્રરતી ભકિતથી જ4 બહાના અભેદતાતતી ગ્રાપિનું' કયન પયુ કર્યું છે. 
પ્રતિ શક્તિ પ્રક પમાં “ સ્વર્પાધિમતિ ” નામની ભક્તિતી પકી ભૂમિકા નિરૂપણુ. 
પિ અ. જ- સ. ૪. સમાપન, 


ન્‍્ન્ન્ન-- 


અધ્યાય, ૪, સર્ગ, ૮. 





૭. સપ્તમી ભૃમિકા--પ્રેમવૃદ્ધિ(પરાનન્દ)નિરૂપણ. 

આ પ્રમાણે ભક્તિની છ ભૂમિકાનું નિરૂપુ ,કરીને “ ગ્રેમદદિ ” નામની સતમી 
ભૂમિકાનું નિરૂપયૂ કરીએ છીએ. 

ઉપર કહ્યા પ્રમાણે જવ બહાના અભેદ રૂપ તત્તાનની પ્રાપ્તિ થતાં વૈરાગ્યતી દૂહતા 
શાય છે, વૈરાગ્યની દહતા થવાથી પ્રેમતી ૨દ્દિ થાય છે. તેને બ્ેમલૃદ્ધિ(પરાનન્ફ) કહે 
છે, તે શક્તિની સપમમી ભૂમિકા છે. તેનું વર્ણુન જ્ઞાગવતમાં નીચે પ્રમાણે કર્યું છેઃ- 
ન સ્વસ્તત્રીટનવતે વાછો ભરવત્તન્મનલ્તયા 1 

જૂળળપરદણદીતાતા ન વેટ ભમટોરશણ્‌॥ મા૦ ૬8૦ ૭, ચ૦ ૪-૨૭ ॥ 

અર્થઃ---જે બાકષક પ્રતિ રમવાતે માટે રમકડું ફ્રેકવામાં આવેલું છે તે બાલક જેવી રીતે 
રે રમકકામાં તન્મય થવાથી ખીજ કેઈ પદાર્થમાં ચિત્ત લગાડતો નથી, તેવી રીતે સપમી 
ભૂમિકાને ગ્રામ ચયેલા ભક્તનું ચિત્ત ભગવાનમાં લાગેલું હોવાથી જડતી માફક તે નવ- 
હારમાં ગ્રતીત થતા જગતતે દેખતો નથી. પરન્તુ જગતને કૃષ્યુમપ જ દેખે છે. 
અજ્ઞાની મનુષ્ય વ્યવફાર દશામાં જેવી રીતે શત્રુ મિત્રાદિ રૂપ ભેદ્સુહ્ધિયી જુએ છે, તૈવી , 
રીતે દેખતો નથી. તેથી બાલક તથા જડતું દદાન્ત આપેલુ' છે. બાલક સ્વતઃ રાગ્દ્રેષ 
રહિત હોય છે. અતે પોતાનું તથા પારકુ'-સાત જેતે હોતું નથી. તેતે જડ કહે છે. સપ્મી 
લૂમિકા વાળાતે રાગદ્ેપની નિરૃત્તિ યાય છે, અતે _ભેક્છાન .પણુ, હાતું.નધી. તેથી, જગલૂતે 


1૨૦૪ * શિદ્ાર્થીથિન્તામણિ, 


ઝડ 
પશ્વર્મય જ દેખે છે. જેમ બાળક પોતાતા ચિત્તને કોઇ વસ્તુમાં લગાડે તો તે બીજી સર્વ વાત 
ભૂલી નય છે, અતે તેમાં તન્મય થઇ નય છે; તયા જેમ કોઇ શ્રહ(ભૂત)તા આવેશ વાળા 
મનુષ્ય બાલ વસ્તુતે નણુતો નથી, અને તે આવેશથી ધુજે છે; તેવી રીતે સપ્રમી ભૂમિકા 
વાળા ભક્ત પશુ કૃષ્યુ રૂપી ત્રહના આવેશ વાળે] હોવાથી સંપૂર્ણ જગત્તે રૃષ્ણુ રૂપે દેખે 
છે, અતે તૈની પૂનમાં જ ઠમેરાં ₹હે છે. ! 


( ઝ્રાત્તીનઃ પરયટનશ્તકછવતઃ પવિવન્જુવન્‌ । ! 
નસાનુસધર છ્તાનિ મોવિન્વર્િિમિતર ॥ 31૦ ₹%૦ ૭, અ૦ ૨-૨૮ ॥ 
અર્થ:--તેવો ભક્ત ચહ્ઠાય બેઠેલો હેય અથવા વિચરતા હોય અથવા ખાતે અયવા 
સૂતો અથવા પીતો અથવા બોલતો વગેરે વ્યવહાર કરતો હોય, તોપણુ તેના અન્તઃકરણુતી 
નૃત્તિ ભગવદાકાર થયેલી (વસ્િમતઃ-આલિગિત) હોવાથી તે વ્યવહારતે જાણતો નથી. 
મન ભગવાનમાં લાગેજ્ઞં હોવાથી ઇદ્િ।થી યતા વ્યવહારનું ભાન રહેતું નથી. જેમૃ ખે 
મિત્ર ખેસી વાત કરતા સમયમાં એક ખીન્નતે કહે છે “તું શું ખોલ્યો તે મે' સાંભળ્યું 
નહીં, ફરી ખોલ, મારૂં મત ખીજે ડેકાણું ગયું હતું ”, તેવી રીતે જેતું ચિત્ત ભગવાનમાં 
લાગૈકુ છે તેતે બાલમ વસ્તુનું જ્ઞાન રહેતું નથી. તે વાતમાં શ'કાતે! અવસર જ 'તથી. કેમકે 
મનુષ્યતી થિત્તરૃત્તિ જે વસ્તુનું ધ્યાન કરે'છે તેતી સાથે તદાકાર થઈને ખડી થાય છે. 


જેવી રીતે સ્ફટિક મણિતી આગળ લાલ, પીછું, આદિ સુષ્પતે રાખવામાં શ્માવે તતો સ્ફટિક 
તટૂપ પ્રતીત થાય છે, એવે સ્વભાવ ચિત્તે પણુ છે. 


શંિકૃકતિવેસુનિત્તાશવઇેતત! ॥ 

જષિદ્તતતિ તસિન્તાદા£ રર્માવતિ ₹ ચિત્‌ ॥ $?# 11૨૨॥ 

“ »અર્થઃ--માતાના વિયોગથી જેવી રીતે નાનું બાલક રૂદન કરે છે, તેવી રીતે હરિના ચિન્તનથી 

જેની વૃત્તિ ભગવદાકાર થઇ છે એવો ભક્ત ભશરવદાકાર વૃત્તિ ખસી જવાથી ન્યારે 

?ભ્રગવાન્‌ના શ્વરૂપને દેખતે! નથી, ત્યારે તે રૂદન ડરે છે. જ્યારે ભગવાત્‌નું સ્વરૂપ ૬ૃત્તિની 

મેક્રમ્રતાથી રેખે છે, ત્યારે પ્રસન્ન ખાલકની પેઠે હસે છે, અને કદાચ ભગતવાન્‌તા ચિન્તનથી 
આલ્હોદ ઉત્પન્ન થતાં ઉંચા સ્વરે ગાયન કરે છે. * રે 

નટ્તિ રિટર્ન વિજ રત્યતિ વત । 
થચિત્તસ્રાવનાયુર્સતન્મયોડ્સુગજાર ૬ ॥ 

, અથઃ-કદાચ “ હૈ પ્રો !” એ ગ્રકારે ઉચા સ્વરે 


કદાચ ્અાતેદય આનન્દ થવાથી લન છોડીને નૃત્ય 
, અભાવ ષવાથી વિરહ નિમિત્ત ખે 


/$ [| ૪૦ [/ 
ઉસક) ભગવાનતે પોકારે છે. 
કરે છે. કદાચ લગલ્ત્સ્કુર્તિનેઃ 


હથી ભગવાનની ભાવના યુક્ત યવાથી ઉત્મત્ત મનુષ્યની 
મારક “ હું જ ભગવાન્‌ છુ ” એવો આ 


કરણે .કિચાર કરીને સ્તય* ભગવાનની લીક્લાનું અતુકરણુ 


હ  % ક, 1 
' રવિકુરુજસત્તત્મીમારને સધ સિકિતઃ ; - પ 
*#* ઝડ: ક 1 

અસન્ટ્મળયાતન્ટ: સહીછામીસિતિતષ:'॥ ' -: “,,; *(૪રનાં 


ભક્તિયોગ પ્રટ પ. અ૦ ૪. સ૦ ૯. ફફ૦૫ 


અર્થ:--કદાચ આનન્દના અતુભવ(સંસ્પર્સ)થી સુખી થયેલા શરીરમાં રોમાંચ ચવાથી, 
તથા સ્થિમ સ્તેઢથી જે આનન્દ પ્રકટ થયે છે તેથી નેત્રમાં આંસુ આવવાથી નેત્ર થોડાં 
બધ કરી ચુપચાપ સ્થિર ખેસી રહે છે. 

આ ગ્રમાણાથી સપ્રમી ચૂમ્રિકાની અવસ્થા કહેવામાં આવી છે. આ સપ્તમી ભૂમિકા 
પર્યન્ત જ સાધતેતો અભ્યાસ થાય છે. તેની આગળની ચાર ભૂમિકાએ અયત્નસાધ્ય છે. 
ઇતિ ભક્તિ પ્રકન્‍ પ માં “ પ્રેમવૃદ્ધિ ” નામની ભક્તિતી સપ્તમી ભૃમિકાનુ નિરૃપશુ 

અ. ૪- સગ, ૮. સમાપન. 





-------- 


અર્ધ્યાય ૪, સર્ગ ૯. 





૮. અણસી લૂમિકા--તત્સ્કુરણ નિરૂપણ. 
"હવે “તત્સ્કુરણુ ” ( તસ્ય સ્જુસ્ળન્‌ ) નામની ભક્તિની અષ્મી ભૂમિકાતું નિરૂપણુ 
કરવામાં આવે છે. 
પ્રેમના આશ્રય રૂપ ભગવાનતા સાક્ષાત્કાર રૂપ “ સસ્થ સ્જીસ્ળપ્‌ ” નામ અરુમી 
[ચૂમિમુ છે, આ અજમી ભૂમકા વિશે નીચેતો શ્લોક છેઃ-- 
પર્ષસ્તિ મે ₹િરાળ્યંવ લન્તઃ પરણશવવત્રારમછોનનાનિ । 
સ્વાખિ ટ્ત્નાતિ વસ્કરાનિ સાજં વનં સ્ુરળીયાં વટસ્તિ | 
માબ્સ્જ૦રૂ,ઝ૦ ૨૫-ર૨જ ॥ 
અર્થ#--હે અબ 1 સનત પુરૂષો ગ્રસન્ન મુખ વાળાં, તયા અરૂણુ રંગનાં નૈત્ર વાળાં, 
તથા ભક્તોને વર દેનારા, મારાં અલૌકિક રૂપોતે દેખે છે, અને મારી શાથે સ્પૃહણીય વાણી 
ખોલે છે. (એક વાર શ્રવણુ કરવાથી જેવું ક્રીથી શ્રવણ ડરવાની ઈચ્છા થાય, અથવા 
પ્રશ'સા કરવા યોગ્ય હોય એવી વાણી સ્પૃહણીય કહેવાય છે. ) 
સેફેતીયાવયવૈશ્રાર્વિણાઉદાસેસિતવાપનૂતે | 
દૃતાત્મનો દતપાળાથ મરિનિચ્ઝતો પતિમળીં ગયુસે ॥ ,% 9 ૨8 ॥ 
અર્થ:--અમારાં મુખ નેત્રાદિક દર્શનીય અવયવોની ઉદાર લીલા તથા મન્દ દાસ્ય તયા 
દર્શન તથા મધુર (વામ) વાણીથી જેઓનાં ચિત્ત તથા ઈદ્રિયો અમારા તરફ ખેથાયાં છે 
તેમને ઈચ્છા ન હોય તોપણુ મારી ભક્તિ તેમને મારી સદ્મ ગતિ-જવ ભહ્મતી એકતા રૂપ 
મુક્તિ-પ્રાપ્ત કરાવે છે. 
ઇતિ ભકિત પ્રક પમાં “ તતસ્કુરણુ”' નામની ભક્તિની અષ્ટમી ભૂમિકા નિશૃપણુ 
અ. ૪. સર્ગ ૯. સમાપ્ત. 





૦૬ વેદાર્થચિન્તામણિ* 
અધ્યાય ૪. સર્ગ, ૧૦. 





હ. નવમી ભૃમિકા-ભગવક્્રર્મનિષ્ટ્ા નિરૂપણ. 
હવે “ ભગવહ્મ નિષ્ઠા ” નામની જકિતતી નવમી ભૂમિકાનું નિરૂષણુ કરીએ છીએ. 
ભાગવત ધર્મમાં નિષ્ઠાતું નામ ભમવશમનિષ્ઠા જૈ. તે પ્રથમ કહેલી" અવસ્યા (ત્રીછ 
ભૂમિકા ) પ્રયત્ત સાધ્ય છે, તેથી તે સાધન રૂપ છે. પછી આ નવમી ભૂમિકામાં થતી 
જે ૬& નિષ્દા છે તે ફલ રૂપ છે. આ ભૂમિકામાં ભાગવત ધર્મ" સિવાયના અન્ય ધર્મથી તિસ્ત્ત 
થઈ નય છે, તે ઉપર રાજન ભરત વગેરે દષ્ટાન્ત છે. 
શાજ॥ામે મહીમાનો મમવગૂત્યસ્પાતલઃ । 
સ ઝત્રાલ સિર્‌ જાહે મૈત્રેય વિથીવતિદ ॥ વિ. 3. એ. ર; અ. ૬૨-૭ ॥| 
અર્થ--હે રૈગ્રય1 ગહ ભાસ્ય શહી ભરત રત શાલશ્રામ-રપ ભગવાનતી મૂર્તિમાં 
મત લગાવી બહુ કાલ સુધી રહેતા હતા. દ 
અદિતિત્તસેષેવુ મુનેળુ શુળિનાં વરઃ । 
અવાય પદમાં જાછાં તનતશ્રાષિ સંથમે ॥ ર ॥૮॥ 
અર્ધઃ--તે ચુણીમાં શ્રેષ્ઠ એવા ભરત અહિસાદિ યમ નિયમ આદિ સાધનોમાં તથા 
મતતો સયમ કરવામાં પણુ પરમ અવધિતે પહોંચી ગયા હતા. 


યજ્ઞેશાષ્યુત મોવિન્ટ માષવાનન્ત જૈતવ । 
જૂ વિન દૃષીજેનેત્વાદ સગા ત જેવ ॥ 4 ॥૨૧॥ 
અથઃ--તે રાજ, હે યસેશ | હે અચ્યુત! ગોવિન્દ! માધવ 1 અનન્ત | કેશવ! કૃષ્ણુ | 
'વિષ્સે ' હર્ષીકરેશ! એ ગ્રકારનાં કેવલ ભગવાન્તાં જ નામ ખોલતા રહ્યા. 
સાન્યત્તમાર્‌ મૈત્રેય 1કિચિત્લ્તસાન્તપેબ્વપિ 1 
છત તરમે સ વિતા સાન્યર્ચિન્સવતૂ ॥ #» ॥શન૦॥ 
અર્ષઃ--સ્વમમાં પણુ તે રાશત ભગવાનના નામને છેડી ખીન્ને કાઇ પણુ શબ્દ ખોલતા 
નહેતા. અતે મતથી પમુ ભમત્રાનનાં નામ અને તેમના અર્થનું જ ચિન્તન કર્તા હતા, 
અન્ય કાંઇ ચિન્તન કરતા નહોતા. 
લમિત્ુનરુરાવાને ચે જેવજિયાજને । 
નાન્યાસિ ચદન થર્માળિ તિદ્લતો ચોળતાવતઃ ॥ # 1॥1૨૨॥ 


અર્ષઃ--તે સંગથી રહિત પોગ યુક્ત તપસ્તી રાજા ભરત દેવપૂન્તને મારે સમિધ્‌ , પુષ્પ, 
કુશ, આદિ લાવતા હતા, બીજુ' કાંઇ પયુ કમ* કરતા નહોતા. 


. આં ગ્રેકારે નવમી ભૂમિકામાં અન્ય કાર્યમાંથી પણુ નિરૃત્તિ તયા ભાગવત ધમ માત્રમાં 
નિષ્ડા રા#ત ભરતની સાંભળી છે. વળી-- 


ઝૈમરીષો મમઃ ઉતટ્રીયતતોં ઘરીથ્‌ ॥ 
અસયાં ચ સિંધ જ૦ન્‍ા સિમર ચાણ સુચિ ॥ મ1,ર%2૦ શઅ, ૬-૬૧ ॥ 


ભક્તિયોગ પ્ર૦ પ, અ€ ૪. સ૦ ૧૦. ૧ર્‌ત૭ 





મેનેડોલેટુકર્મ પુંસાં ર્વ તત્સ્તસતસ્તુતમ્‌ ! 
વિદ્દાસ્વિમવનિર્વાળં તપો નિશત્તિ યત્‌ માન્‌ ॥ ક 1૬૬1 
અર્ય:--જે કારણુથી (ચત) સ'સારના પદાર્થોથી મનુષ્ય મોહને પ્રાપ્ત થાય છે, તે 
કારણુથી સ'સારના વિભવના નાશ તયા મોહપ્રાપ્તિ રૂપ ફ્લને ન્નણુતા મહાભાગ રાન્ન 
અ'બરીપે, પૃથ્વીમાં સતુષ્યોને માટે દુલભ સાત દીપ વાળી પૃથ્વી, તથા ઉપદ્રવથી રહિત 
સ'પત્તિ તથા ઉપમા રહિત એશ્વર્મ ગ્રાપ્ન કર્યા તાં તે સર્વને સ્વમના પદાથ'ની તુલ્ય મિથ્યા માન્યું. 


વાશુહેવે મમવત્તિ તઝવતેષુ અ સતાધુષુ । 
પ્રાક્ઞો માવ ૧ર વિશ્વ ચેતેટ્‌ છોઇવત્દતત્‌ ॥ #, 1॥૨૭॥ 
અર્થર --અને વાસુદેવ ભગવાનમાં તયા સાધુ પુરૂષોમાં તથા ભગવાનના ભક્તોમાં પણુ 
અંબરીય: રાજનને ઉત્તમ પ્રેમ પ્રાપ્ત ચયા, 2: જગત્તે માટીના ઢેફા બરાબર ગણ્યું. 
સ સૈ મનઃ જુષ્મપટ્રારવિન્ટ્યોર્પાંસિ મૈજુળ્કપુળાનુવર્ષને। 
“જસે દર્મસ્ટ્રિમાગેનાટિષુ શ્રસિં ચજારચ્યુત સત્જવોટ્યે ॥ ,, ॥ ૨૮ ॥ 
અર્ય:--તે અ'બરીષે પોતાના મનને ભગવાનના ચરણુમાં જ લગાવ્યું, અન્ય 'કેમાં નહીં. 
તેવી રીતે તેમની વાગિન્દ્રિયતે ભગવાનના ગુણોનું વર્યુન કરવામાં જ લગાવી. પોતાના હાયને 
ભગવાનનુ મન્દિર સાફ કરવું આદિ સેવામાં જ રોક્યા હતા, શ્રોત્રેન્દ્રિને ભગવાનની કમા 
શ્રવણુ કરવામાં જ પ્રવૃત્ત કરી હતી. 


શુજીન્ટાજિમાળવર્સને રવો તર્ઝત્યમાત્રશ્રસેન્્તતમ્‌ । 
ઘ્રાળં વ તત્પાટ્તરોગલોસ્મે શ્રીમસછસ્યા સતાં તરષિતે ॥ ,, 12૧ ॥ 
વાક્ષે દરે; ક્ેત્રવકાનુસમેળે વિત્ત દૃષીજેશયટામિયન્ટસે । 
ઘામ વ દ્ાલ્વે ત તુ જામજાન્યવા યથોસમજોજગનાથયા રતિ: ॥ ૨૦ ॥ 


અ્થ:--અતે નૈત્રતે ભગવાનની મૂર્તિ તથા મન્દિરાનાં દર્શન કરવામાં લગાવ્યાં હતાં. 
ત્વગિન્દ્રિય ભગવદ્‌ ભક્તોનાં અંગોના સ્પર્શમાં તત્પર હતી, અને ધ્રાણેન્દ્રિયે ભગવાનતા 
પાદકમલમાં ચઢાવેલી તુલસીની સગ'ધ લેવામાં જ રોકી હતી, અન્યમાં નહીં. તેમતી રસ- 
તેન્દ્રિય ભગવાનતે અર્પણ કરેલા અન્નાદ્માં જ (લ્વિતે) પ્રહૃત્ત હતી. (૧૯), તેમતા પગ 
ભગવાનતાં દ્રારકા આદિ ક્ષેત્ર તરફ જવામાં, અતે શિર હમેરાં ભગવાનના ચરણેતે વન્દ્ન 
કરવામાં જ પ્રેશૃત્ત હું. અને અર્પણુ કરેલા નેવેઘ્ાદિનિ સ્વીકાર કરવાની તેની જે કામના 
હેલી તે દાસણુદ્ધિથી હતી, ભોગની ૪સ્છાથી નહીં. બહુ શું કહેકું. ભગવાન્‌ (ઉત્તમ *લે।ક)તા 
ભ્રક્તામાં જેવી રીતે ભક્તિ (રતિ) ચાય તેતે અનુસાર અખરીષ રજા સર્વ કાર્ય ઝરતા હતા. 


છડ ઉદા વર્ભજઝાવલાત્મનઃ પરેડષિયજ્ઞે મમવત્યધોક્ષ્ે । 
સર્વાત્મમાર્વં વિટ્ધન્મદીમિમાં તત્તિઇવિધામિદ્તિઃ શકાત ૬ ॥ ।1૨૨॥. 


અર્થ--એ ગ્રમાણે ભગવાનસાં જેમની નિષ્ડા છે એવા વસિષ્દાદિક ભગવદ્‌ ભક્તોએ કહેલી 
રીતિએ યજ્ઞાદિક કર્મોના ફલદાતા પરમેશ્વરમાં સર્વાત્મભાવ કરતા સતા આ પૃથ્વીનુ' પાલન કર્યુ. 


૧૨૦૮ વેદાથચિન્તામણિ. 





આ પ્રમાણે રાન્‍્ન અબરીષની પણુ નવમી ભૂમિકાની ભક્તિ ભાગવતમાં સાંભળવામાં 
આવે છે, વળી-- 
સૈ મોવયાવે ત્રસિવન્તુ વિત ગમા ચ હેવી ઘતસિસમીન્ઞે । 
ઘ્િગોપણઇઃ જુર્ષ્તલવે વા ટ્રત્ત નાથત સિજુતાથાઃ ॥ . 
માર્છા,૨,અ, ૨૨-૨૧ 
અર્યઃ--રાન્ન પરીક્ષિત આાહ્મણો પ્રતિ કહે છેઃ-હે યાહ્મણો | આપ લોક મતે (સા) 
ભ્રગવાન્‌માં ચિત્ત લગાવેલો તથા તેમનો શરણાગત (૩૧યાતમ્‌) જણે. દેવી ગગા પણુ 
મતે પોતાતે શરણે આવેલો જણે. 
(શાપ દેનાર) વ્દયિથી પ્રેરિત (ઝવણળઃ) અથવા કપટી વેશધારી(જુઇષ:ઝ તક્ષક નાગ 
મતે ઇચ્છાનુશાર્‌ કરડે. પરન્તુ આપ લેક તે ભગવાનના ગુણનું ગાયન જ કર્તા રહે. 
પુતથ મૂવાઝમવત્યનન્તે (તિ! પરસન તકશ્રવેળ । 
પદર્ણુ યાં ચાઝુષયામિ જિ મૈત્રયત્ત સકત્ર તતો હિતેમ્વ ॥ ,, ॥ ૨૬ ॥ 
અર્ષઃ--અને કદાપિ મારે ફેરી જન્મ ચાય તો હું જે જે ચોનિમાં જન્મ લઉં ર્યા સર્જત્ 
અનન્ત પરમાત્મામાં મારી ભક્તિ હે તથા તેમતા મહાન્‌ ભકતોતે સંગ પણુ મને મળે. 
તયા સપૂર્ણું પ્રાણીએ સાથે મારી મૈત્રી યાએ. આપ ષાહ્ાણુ લેકે પ્રતિ મારા નમસ્કાર છે. 
રૂતિ સ્ત ₹ગાડય્વવાયયુસ$ વાચીનમૂજેવુ જુસેજુ ધીરઃ । 
પટ્ટ્ુલો દસિળજૂજ આત્તે સમુદ્રવતસ્યાઃ સ્વતુતનસ્યસ્તમારઃ 11૨૭ 
અર્યઃ--આ ગ્રકરના નિશ્ચય યુક્ત થઇને ધીર રાજન પરીક્ષિત પોતાના પુત્ર જનમેજયતે 


શન્ય કારભાર સોંપી ગાને દક્ષિણુ કિનારે પૂર્વ દિશાર્મા અમ્ર ભાગ શાખી તથા પશ્ચિમ 
દિશા(વાસીનમાં મૂળ રાખોને બિષાવેલા કશો ઉપર્‌ ઉત્તર દિશામાં મુખ કરીને ખેદા, 
પય ન સરિિશ્ર્હેનવેને તાયોષસિછે વિત રેતા 1 
ડડ 
કસ્ય મૂમી વ્યજિરન્ધસૂનેનુથા સુદુફેન્ટુમવથ નેણ ॥ ,, ॥૨૮॥ 
અર્ષડ-આગ્મણિ ન્યૉરે રકમના પૂન્ય રાજા (તરરેવસ્વ) પર્રાક્ષેત અન્નજલનો 
પરિત્યામ કરીને ભગવાનના ધ્યાનથી દેવને ત્યાગ કરવાને બેસી ગયા, ત્યારે સ્વર્ગમાં સ્થિત 
દેવતાએ ભૂમિમાં સ્યિત તે રાળ્તતી પ્રશ'સા કરીને પ્રેમથી ગુષ્પોની કૃષિ કરી, અતે બેરી 
આદિ વાર્જા વગાકમાં. 
, આ પ્રમાશે રા'્ત ભરત તથા અંબરીષ તથા પરીક્ષિતનાં દણાન્તથી નવમી ભૂમિકાનુ' 
સ્વતઃસિદ્ધ ભગવદટ્ગ'નિષ્ઠાતું સ્વરૂપ બતાવ્યુ” છે. 
પ્રતિ ભક્તિ પ્રકબ પ માં “ભગવહ્મ નિષ્ઠા” નામની ભરડિતિતી નૃવમી ભૂમિકાતું તિરૂપણુ 
અ. ૪. સ. ૧૦ સમાપ્ત. 


અનાજ, 


ભક્તિયોગ પ્રઢ પા અ૦ ૪. સ૦ ૧૬૧, ફ્ર્વ્ટ 





અથ્યાય ૪. સર્ગ. ૬૧. 





૧૦. દશસી મૂસિકા-સ્વરસ્થિસ્તદ્યુશુશાલિતાનિરૂપણુ. 
હવે “ સ્તસ્મિસ્તટ્સુનન્ારિસા ” નામની ભક્તિની દરામી ભૂમિકાનુ વિવેચન 
કરીએ છીએ. 
કદાપિ નાશ નહીં પામતા ભ્રગવાન્ની તુલ્ય ગુણને આવિર્ભાવ દશમી ભૂમિકામાં ચાય 
જે, તેથી તે ભૂપિકાનું નામ તદ્ઝીગુશાલિત્તા છે. 
અથો ચિમૂતિ ૧૧ તાથયા ચિતામેશ્ર્યણારમસુપરરસર્‌ । 
સિય મામવતીં વાડસ્યૃદયસ્તિ'મદ્રાં વરત્ય મે તેડક્સુવતે તુ છોજે 
મા૦્૦રૂ, ભન ₹૧-રૂ૭ ॥ 
અર્થ:--અવિઘાની નિવૃત્તિ થતાં મારા એકાન્ત ભક્ત મારા માયાવતીના પ્રસિદ્દ સત્ય* 
લેકદિકિની ભોગસામમીને, તથા ભ્રક્તિથી સ્વતઃ પ્રાત થતી ( અઝુત્રકૃત્તત્‌,) અણિમાદિ 
અજ એશ્વર્ય સિદ્ધિને, તથા વૈકુ&માં સ્યિત ( માગવી ) ભોગસ'પત્તિની ઇચ્છા નહી હવા 
છતાં પણુ મારા લોકમાં દુઃખથી રહિત તે વિભૂતિતે તેએ! પ્રાપ્ત થાય છે. 
સ રદેવિન્મત્વરાઃ શાન્તસ્ષે તક્યસ્તિ નો મેડસિસિયો છેરિ રેતિઃ । 
ચેપાપરં મિય માતા સુતક લલ શર છુહથો શૈવવિઇ૬॥ ,,, । ૨૮ ॥ 
અ્થ્:--જેએતો પ્રિય આત્મા હું છુ, તયા પુત્રતે તુલ્ય જેમના સ્નેહને! વિષય, તયા સખાતે 
તુલ્ય વિશ્વાસ યોગ્ય, તયા ઝરૂતે તુલ્ય આદર કરવા યોગ્ય, તયા મિત્રતે તુલ્ય હિતકારી, 
તથા દેવની તુલ્ય પૂન્ત્ય પણુ હું જ છું એવા ભક્તે નટ થતા નથી, કેમકે અનિમિષ અર્થાત્‌ 
મેશા જાગતું રહેતું કાલ રૂપ શસ્ત્ર તેમને ગ્રાસ કરતું નથી. 
આ પ્રમાણે દશમી ભૂમિકામાં ભકતોને ભગવાનની તુલ્ય અવિનાશિ એશ્વર્યની પ્રાતિરૂપ 
ગુણાતોા આવિર્ભાવ ( તદ્ઞુણુ શાલિતા ) કલ્લો છે. 
ઇતિ ભક્તિ પ્રકન્‍ પ માં “ સ્વર્સ્મિસ્તદ્ગુણુશાલિત( ” નામની દશમી ભૂમિકાતું નિરૂપણુ 
અ. ૪. સર્ગ. ૧૧, સમાપન. 





અધ્યાય. ૪. સર્ગ.૧૨ 





૧૧. અગિયારમી ભૂમિકા--પ્રેસની પરમકાછાનુ' નિરૂપણુ. 
હવે પ્રેમની પરમકાઇા રૂપ ભક્તિની ૧૧ ની ભૂમિકાનું નિરૂપયુ કરીએ છીએ. 
મરણુ પર્યન્ત વિરઠ્ સહન ન હોવો એ પ્રેમની પરમ અવધિ છે. જેમ-- 
મોયીતાં ૫રપાનન્ટ ગાસીર્મોવિન્ટ્વરોને । 
જળ ચુમશતમિવ ચાં વેન વિનાડમવત્‌ || ૧૦ ૦ ₹૦,૦૦૨૨૬-૬૬ ॥ 
અર્ય:--ગોપી લેકોતે 'ભગવાનના દર્શનથી પરમાનન્દ થતો હતો. ભગવાનના દર્શન વિના 
એક ક્ષણુ વીતતી તો તે યુગ સમાત લાગતી હતી. 
૧૫૨ 


૨૨૧૦ તેદા્થચિન્તામણિ. 





ઝક 
ચર્ઘમ્તુનાણાવત્તાદ મો મવાન્‌ જુસ્‍્ત્‌ મપૂનવાડ્ય સુદૃશ્િદિકષયા । 
તત્રાટ્રવેરિપ્રતિયઃ ક્ષળો મવેટ્રાયે વિનાડક્ળો રિત નલ્તતરાચ્યુત ॥ 
મ૦ સ્૦ ૬, અ૦ ૬૬-૨1 
અર્થ:--હે અ'ભુનતક્ષ | જ્યારે આપ અમાર્‌। ત્યાગ કરીને આપના બન્યુ યુધિષ્િર્‌ તથા 
નન્દાદિનાં દર્શનનો ઇચછાથી હરિતનાપુર અચવા મુરા દેરામાં જતા હતા, ત્યારે તમારા ભકત 
અમારી (જ) એક ક્ષણુ પણુ એક કરેડ વર્ષ તુલ્ય લાગતી હતી. અતે તમારૂ ( તવ » દર્રાન 


ન થવાથી, જેમ સર્યના પ્રકાશ વિના નૈત્ર નિપ્પ્રયોજન ચાય છે તેમ, અમારાં નૈત્ર વ્યર્ય 
માલમ પડતાં હતાં, 


આ પ્રમાણે ગોપી લોકોની ક્ષણુમાત્રના પણુ વિશ્હની અસહિષ્ણુતા રૂપ ગ્રેમની પરમ 
અવધિ ભાગવતમાં ખીજ સ્થાનમાં પણુ બતાવી છે, તે નીચે ગ્રમાણૂ-- 
અત્તરેદમતાઃ વાશ્રિહ્મોષ્યોડળવ્યવિનિર્મ પા 1 
જજ તજ્્ાવનાયુસ્ત જ્યુરી સિતિછોવત1ઃ ॥ ૫૦ ૬૬૦ ૬૦, અ૦ ૨૨-૨ ॥ 
13 જુડલદ્મેઇવિદતૌવ્રતાયધુતાશમાઃ । 
પ્યાતપાપ્ઞાસ્યુત*છેવનિજૃત્યા ક્ષીળમેમણ$ | #_ 1॥૨૦॥ 
આ મ્લ્ોક્તું વ્યાખ્યાન ઉપર આત્મનિવેદનના વિવેચનમાં કરવામાં આવ્યું છે. 
તમેથ ૫૨માત્માર્ન સારવા વિ સમતા । 
નરુમેળમર્ષ વેદ ભળ્નઃ પણીળવન્ધનાઃ ॥ 


ળ! ॥૬₹૬॥ 
અને પ્રેમના સર્વ ભેદ પમી ભૂમિકામાં વર્ણવવામાં આવ્યા છે. 


પ્રતિ ભ્રમ્તિ પ્રક. ૬ માં “ પ્રેમની પર્માવધિ ” નામની ૧૧ મી ભૂમિકાનું નિરૂપણુ 
અ, ૪. સ. ૧૨. સમાપ્ત. 
ઇતિ ભક્તિની ૧૧ ભૃમિકાનુ' વણત અધ્યાય, ૪. સમાસ. 


જ 





ભક્તિયોગ પ્ર પ, અ૦ પ. 1૨૧૧ 
અધ્યાય, પ, 





દશાપરાધત્યાગનિરૂપણુ. 
આ ગ્રેકરે ભક્તિનું સ્વરૂપ તથા ભક્તિનાં સાધન તથા ભક્તિની ભૂમિકાએતું નિરૂપણુ 
કરવામાં આત્યુ. 
છતાં ભ્રકિતિ કરતારે એક વાત ખામ યાદ રાખવાની છે. ભક્તિદ્દારા પ્રેમની પરમાવધિની 
પ્રાપ્તિ થાષ છે ખરી. પરન્તુ જેવી રીતે રેમી મતૃષ્યતે વમત તયા વિરેચતાદિ ઠ્રારા 
શુઠ્દિ કર્યા વિતા ઔષધ અસર કરતું નધી, તેવી રીતે અન્તઃકરણુની શુદ્ધિ વિડા કરેલી ભક્તિની 
કાઇ અસર થતી નથી. અન્તઃકરણુમાં અનેક પ્રકારના દોષ હેય છે. તેમાં નીચે લખેલા 
દશ રાય મુખ્ય છે, તેમને શાસ્ઝરમાં અપરાધ ડહ્યા છે. તેમનો ત્યાગ કર્યા વિના ભક્તિું 
પૂર્ણ ફૂળ મળતું નથી. તે નીચે મુજ્બઃ-- 
પેસા તાપૂનાં સિન્ટાં મેહ દરે દસે । ₹૦ર૦૧૦૧૦ણ૦ઝ૦ ૮૨-૨૨॥ 
અર્થ:--૧, માતા પિતા તમા ગુરૂ તયા આપગ્‌ધી વિધ્યા, આયુ, આદિમાં અધિક હોય 
તેમનો અવજ્ઞા રૂપી એક દોષ, તથા ૨.ધર્માત્મા, ઈશ્વરભક્ત, આદિની નિન્દાએ ખીને દોષ, 
તમા મહાદેવ અને વિષ્યુમાં ભેદ ભુદ્દિ-અર્ધાત્‌ મકાદેવના ભશકતોતે વિષ્ણુમાં ઈશ્વરમુદ્ધિનો 
અભાવ, તેવી જ રીતે વિષ્લુમ્રક્તોને શિવમાં ઈશ્વરલુદ્ધિના અભાવ એ ખે પ્રકારતી ભેદભુદ્ધિ 
એ ત્રોને દોષ ( અપરાધ )-એ સર્વનો ત્યાગ કરવો! નતેઇએ. 
મુમુષ્નુ મતુષ્યતે માટે શેદભુદ્દિ મઢાન્‌ અતર્ષતું કારણુ છે. ઊકિતતા તાત્પર્યતે નહીં 
જગુતાં કેશલાક અતાની લેક નવી નવી વાતો સંભળાવો વિધ્ણુજાકિતના બહાનાથી શિવની 
નિન્દા કરે છે. શાઅદટિધી તે લેક નરકના ભામી છે. 
વેઠ તથા પુરાગૂાદિકામાં થકા, વિષ્યુ તયા મહાદેવ એ ત્રિમૂતિતે। અભેદ બતાવ્યો! છે. 
તે નીચે મુજબ છે. જી 
પ્રથમ થતિઓનાં પ્રમાણથી ત્રિમૂતિતા અભેદ બતાવીએ છીએ, 
ફુ મિત્ર રરમમસ્િયારુયો ચિચ્વઃ સુવા મશ્તાનેજં સકતા વછુવા 
ઘટ્રઃ તિ વધ માતરિષ્યાતપાદુઃ | જ.વે.મે,દ,અનુ, ૨૨, વ. ૨૬૪, ક. ૨૬ | 
અર્થ:--આ નાતના પ્રકારના એશ્ચર્ષય યુકત પરમેશ્વરતે ૪- કહે છે, તથા મિત્ર તયા 
સુંદર પક્ષવાળા ગરૂડ પણુ કહે છે, પરમાત્મા એક હોવા છતાં તેમને વેદના સાતા લેક 
અમિ, યમ, માતાસ્થિ ( વાયુ ) આદિ નાના પ્રકારનાં નામથી કહે છે. નામ અતેક હોવા 
છતાં પણુ વસ્તુ કઇ રીતે બદલાઈ જતું નથી. 
ચો શેવાનાં તય ઇુત્લાટિયાપિત્ત છરો મર્શવઃ દિ્યામે પરવત ભાયમાન- 
₹ જ શો રેત? ઝુમવા સંયુનવણુ 17. ચ, વે, સૈ, આ. 4. ૨૦, ભગુ,૨૦-૨૨॥ 
અષઃ--અન્નિ, નદ, આદિ દેવતાઓમાં પ્રથમ, તયા અગ્નિ આદિક દેવતા કરતાં 
પ્રથમ ઉત્પસ થયેલા એત્રા હિરણ્યમર્ભને જે દેખે છે, તથા જે જગતનું કારણુ હોવાથી - 
જગતૂષી અધિક છે, તમા જે .3૬ છે. ર૬ ( વરૂ) નામના વેદ્યખ્દ વડે #. 
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કરવા યોગ્ય છે, તથા જે સર્વ છે, એવા જે પસ્મેશ્વર તે અમોને સંસારથી નિશૃત્ત ચવાના 
સાધન રૂપ અહ્માતત્વના સાક્ષાત્કાર વડે યુકત કરે, 

છાહાવિધાની પ્રાપ્િને માટે પ્રાર્થના રૂપ આ મરમાં રદ શખ્લથી પરમાત્માને જ કલા છે. 
ગો વેટ્રાજ્ે સર વરોત્તે વેટારતે ચ ધસિદિતઃ 1 
લરવ પ્રજ્તિછીતસ્ય યઃ ૧૬: સ પરેશ૧($119,ય.વે.લે,લ,૧. ૨૦,બનુ,૨૦-૨૪॥ 
1 અર્થ:-અ્તિપ્રીરે પુસ્તક ઈત્યાદિક મત્તોના ઉપકરમમાં જે પ્રણુવ રૂપ વર્ણુ 
જૈત્તે પ્રણુવતે જપ્િસ્યેતર્ક્ર્સનેર્‌ શ્તર્વે( માન્ફૂ*૩૧૦ ) ઈત્યાદિ મન્ત્રમાં પ્રતિપાદન 
કચ છે, તે પ્રણુવ રૃપે પરમેશ્વર *્યાનકાકષરમાં જગતના કારણ રૂપ અવ્યારૃતમ્‌ં લીન થાય છે 
અર્થાત્‌ અકાર, ઉકાર, અતે મકાશમાં વિરાટ, હિરણ્યગર્ભ, તયા અવ્યાકૃતતું ખ્યાન કરીને, 
વિરાટ રૂપ અકારતે। ઉકાર રૂપ હિર્ણ્યગભમાં લય કરવો, પછી ઉકાર રૂપ હિરણ્યગર્ભતો 
મૂલ પ્રકૃતિ રૂ૫ મકારમાં લય કરવો. એ ગ્રકારે પ્રકૃતિમાં લીન થયેલા પ્રણુવની ચોથી 
માનના રૂપ નાદમાં ધ્યાન ફરવા યોગ્ય ઉત્કૃષ્ઠ પરમાત્મા રૂપ વસ્તુ છે તે મહેશર્‌ છે 
એમ જાણુવું પોગ્ય છે, 
આ મંત્રમાં પણુ મહેશ્વર નામધી પરમાત્માતે જ કલા છે. 
શદ્ણમીષે દેવં વિશા વિશ્સેમુરમ્‌ । 
સિમ સાયર્ષ જેવાં પરમે જયુદ્‌ ॥ શત ,વે.ે,ભા,પ.૨૦,૨નુ.?£-૬ ॥ 
અર્ય.--પૂર્વ મંત્રમાં કહેલા મહેશ્વરયુ' ધ્યોત કરે, તે મહેશ્વર કેવા છે ? અનન્ત રિર્‌- 
વાળા છે. સપૂર્ણ્‌ જગત્‌ અર્યાત્‌ વિરાટ્સ્વરૂપ એ મહેશ્વરતો દેઠ છે, તેથી અમારાં સર્વ 
શિર એ વિરાટ્નાં જ કહેવ્રાય છે, તેથી તેમને અનન્ત શિરવાળા કહ્યા છે. વળ જે અમારી 
સપૂર્ણ ઇદ્રિે ર૫ ઇન્દ્રિયાવાળા છે, મટ વિશ્વાક્ષ-અનન્ત પદ્દિવાળા છે. વળી સ'પૂર્ણ 
જમત્તતે જ્તે વિરાટ્થી સુ'મ મળે જરે, તેથી તે “ વિશ્વર'ભુ છે, હવે આ વિરાટ્રૂપ દેહમાં 
સ્થિત મહેશ્વર્નુ' પોતાનું” સ્વરૂપ મત્રના બીજા બડધા ભાગમાં કહે છે:-તે વિશ્વ છે અર્થાત્‌ 
અધિઇાનમાં જગત્‌ કલ્પિત હોવાથી આંધિક્ાનથી ભિભન જગત્‌ નથી તેથી તેતે વિશ્વરૂપ કહ્યું 
છે, તે નારાયણ છે બર્થાત્‌ જ્લાદિક પ'ચભૂતોમાં રિયત છે, અથવા “ નાર” શખ્દથી 
સપૂર્ણ ગ્રાણી માત્રને કહે છે. તે પ્રાણી, માઝ, જેનુ: તિત્ણટટસ્થપત્મ જે ૧ ગમું છહે 
જે, તે દેવ હે-પંદ્રાદિ દેવ રૂ૫ છે, અર્ચાત્‌ ગ્રાણી માત્રમાં સ્થિન હોવાથી ઇદ્રાદિ દેવ રૂપ 
પણુ તે જ છે, ત્તપા “ અક્ષર ” 


છે-જેનો કદાપિ નાશ થતો નથી એવા છે, સર્વના કાર 
રૂપ હવાથી “ પરમ” છે, અર્થાત્‌ સર્વયી ઉ; મ ન 


ફે છે, અતે સર્વને | 
સમર્થ હોવાથી “ પ્રભુ” છે. શ સર્વ નિયમમાં રાખવાને 
સ વ્રણ પિવ સેન્દ્રઃ લોડર. ૧૨૧. સતત ॥ 
જી૦મ૦્વેટશૈગ્સ1૦૫૦ 


₹૦,મનુન ૨૨-૬૨] જૈન્ઝ૧૦ 
, વૈ ચતુર્મુખ બહા છે. તે શિવ-ગૌરીપતિ છે. ન ત તે યીન 
જમત્‌તી હેનુ માયા વિરિજ અન્તર્યામી ઈશ્વ? છે. અતે પર્મ-માયાથી રહિત જૈ અર્થાત્‌ 
શુદ્ટ ચિકૃપ છે, અતે સ્વરાટ્‌ છે-ઝાઇતે યરતન્ત્ર નહી” ફેવાથી “ સ્તરાટ ” છે અર્થાત્‌ પોતે 
4 રજ છે. આ ડ્ેમારે અનેક વેદપ'ઝ ત્િમૂ્તિઓનેદ અભેદ જ ગ્રતિપાદત કર્યો છે. વળા-* 
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સમ મિરીશઞાય વ શિષિવિળાય અ સમો | શૈજ્સેબ્જા૦? ૫૦૫, અનુ દ॥ 
અર્થઃ--મહાદેવ રૂપ ધારી તયા વિષ્ણુ રૂપ ધારી પરમાત્માતે મારા નમસ્કાર છે. 
“ગિરીશ ” નામ શિવજનુ' છે, અતે “ ચિપિવિષ્ ” નામ વિષ્ણુતું છે, કેમકે વિષ્ણુ શિષિ- 
વિદ્ટ છે એવી શ્રુતિ છે. શિવજતુ ગિરીશ નામ તો પ્રસિદ્ધ છે. 
આ પ્રમાણે ઇદ્ર ભગવાન્‌ પણુ વિષ્ણ્‌ ભગવાન્‌ તથા મછાદેવજમી અભેદ રૂપે % સ્તુતિ કરે છે. 
પુરાણાદિમાં પણ ત્રિમૃતિત્તો અભેદ બતાવ્યા છેઃ-- 
શાહ્યિમે મદાવિષ્ગુઃ સ્તધજઞશો ભમન્મયઃ 1 ' 
શુળમેટ્મષિષ્ટાય મૂતિત્રિકમવાણઝત્‌ ॥ જૂ. ના. શુ. થૂ. સ, અ, ૨-૨ ॥ 
અર્ષઃ--સૃષ્દિતા પહેલાં સ્વય'પ્રકાશ રૂપ જગન્મય મહાવિષ્ણુએ સત્તવાદિ ગુણના ભેદથી 
ત્રણુ મૂર્તિની સૃષ્ટિ કરી અર્યાત્‌ ત્રિમૂર્તિ રૂપ થયા 
મુળેમ્યઃ ોમપાળેમ્યત્ત્રયો જેવા વિગજ્સિરે । 
પવા મૂ્તિલયા મામા વ્રણવિષ્ળુપટ્રેથરાઃ ॥ પર, વૂ. બ, ૨-૨૬ ॥ 
અથ:--સતતવાદિ ગુણોની વિષમતા થવાથી ત્રણુ દેવાની સૃષ્ટિ થઈ છે. એક પરમેશ્વરવા 
ષહ્મા, વિષ્ણુ અતે મહેશ્વર એવા ગણુ ભાગ પડયા છે. 
ણ્નેડવિ યરુધા માત્તિ સીછયા જેવઇઃ જિવઃ 1 
વ્રણવિળ્વારિક્પેળ વેવશેવો પરેશ | સૌ, યુ. બ, ૨-૪ ॥ 
અર્ધઃ--સ'પૂર્ણ દેવાના પણુ દેવ એક જ કેવલ કદ્યાણુ સ્વરૂપ મહેશ્વર ( પરમાત્મા ) 
ઘીલાથી ખહ્મા, વિષ્ણુ, આદિ રૂપે પ્રતીત યાય છે. 
સાસ્યળ “વો વિવ્ળુઃ ઘર: શુસ્ષોત્તતઃ । 
જિ તાપમિર્ત્રજ્ત પરં પ્રોવતે તનાતતપ્‌ ॥ વારા, શુ. અ. ૭૨-૨૨ ॥ 
અર્થ:--સાક્ષાત્‌ પર અલા સતાતન(પરમાત્મા)તે શિવ, વિષ્ણુ, ર'કર, પુરૂષોત્તમ, 
ઇત્યાદિ નામથી કહે છે. 
ઘ્રજ્ઞા જણાયઃ જાજસ્સમેવાસ્વિઝગન્તતઃ । 
સિમૂતયો દરસેતગ્તસમતા ઇછિરેતત્રઃ ॥ વિ.ુ.સ, ૨ અ, ૨૨-૨૦ ॥ 
અર્થ*--માયા ઉપાધિવાળા પમ્મેશ્વરના ત્રણુ ભેદ છે. તેમાં બહા તથા દક્ષાદિક પ્રજન- 


પતિએ, તથા કાલ, તથા તેમનાં (સહ્માના) અતુયાયી સર્વ પ્રાણી-એ સર્જ ઈશ્વરની વિભૂતિ 
સૃષ્ટિ કરવાને માટે છે. 


કિવ્યુમન્ના4યઃ જાઇ: સમેમૂતાસિ ચ સતિ । 
સ્મિત્તેનિમિસમૂતલ્ય વિ"્ળોરેતા વિમૂતય. | ## 1૨૨ ॥ 
અર્થ:--વિષ્ણુ, મનુ આદિ, કાલ, તથા તેમનાં (વિષ્ણુનાં) અનુયાયી સર્વ પ્રાણી એ 
પરમેશ્વરની વિભૃતિએ જ્ગત્તી સ્થિતિને માટે છે. * 
સટ્રઃ જાણાન્તસકવથ તમસ્તાથેવ નન્તતર. 1 
સતુર્યા મછયાવૈતા બનાક્નવિમૂત ૧? ॥. - *: ક -11૨૨॥-* 





૧૨૧૪ વેદાર્થચિન્તાસલિ 





હઝ 
અર્થડ--અને ૨૬, તયા કાલ, યમ (અન્તક), આદિ તયા તેમર્ના (રૂદ્નાં) અતુષામો સર્જ 
ગ્રાણી એ પરમેશ્વરવી નિત્ય, ચાર ગ્ોકારતી વિભૂતિ પ્રલયને માટે છે. 


જ્તમેવ સમત્તળા જમતા ઘપેત સ 1 


ત્તમન્રર્સાયતા વેવ તપત્તદ્વ તતારેન ॥ » ॥૨॥ 
અર્યઃ--તેવી રીતે સપૂર્ણા જગતની સૃણ્ષિ, રક્ષા તયા સ'હાર કરનાર એકજ પરમાત્મા છે, 
૪દિસિસનન્નાર્‌ વ્રસવિજયુશિવારિમિકામ્‌ । 


જત શજ્ઞં વાસ પમાતેજ ૫ અનાર્ટ્તના ॥ વિ. ુ. બે. ૨ અ. ર-૬રૂ ॥ 
અર્ષઃ--ભમવાત્‌ એક જ પસ્માત્મા સૃષ્ટિ, સ્થિતિ અતે નાશતુ' કાર્ણુ હોવાથી અહા, 
વિષ્સુ તથા શિવ એ ત્રણુ નામવાળા ચાય છે. 
ણ્4ં સરનેમ મૃતેજુ મસ્તિર્વ્યમિગારિળી । 
જર્સચ્વા વખ્દિહેોસ્વા સવમૂતમરય દરિણ) વિ. પુ. બ. ૬ અ. ૨૨-૨॥ 
અર્થઃ--એ પ્રમાણે પહિડતોએ પરમેશ્વરને સર્જભૂતમય ન્નણીતે સવ ભૂતો માં ઈશ્વરષુદ્િ 
કરીને ભગવાનની અન્યજિયારી ભક્તિ કરવી જેઈએ, 
આ શ્લેકમા સર્વ પ્રાણીઓમાં પણુ ઈશ્વરયુદ્ધિ રાખી ભક્તિ કરવાની કહી છે, તા પછી 
ઈશ્વરમાં પણુ તેતે ભેદછુદ્ધિ અતે દ્રેષ હેય તો તેતે નરકમાં જવાતે બીજ માર્ગ ની જરૂર તથી, 
ચાહિજનિન્યનણા માથે થટ્‌ળાયે પછુતટિમિઃ । 
શુન્રયા ચ ય્ત્વાસ્સ્છેને તટવર્વાસણે તત્ર ॥ સે, યુ, બે, ૨, અ, ૪-૨૨ ॥ 


અર્ષઃ--મન તયા ગક્ષુ આદિ ઇન્દ્રિયાથી અથવા બુદ્ધિ વડે જે કોઇ વસ્તુ જણુવા યોગ્ય 
છે તે સર્વ આપ ભગવાન્‌તુ રૂપ છે. 


શાનસ્વલ્વ્ધાલં બમહેતવ્યુટ્ધયઃ 1 
અમેલ્તશ્વ વર્તતો પ્રાથ્યન્તે મોદ્લેન્ઝને |! હ ॥*9૦॥ 
અર્ધઃ--આ સર્વ જગત્‌ સાન સ્વરૂપ અર્યાત્‌ પરમાત્મા રૂપ છે. પરન્તુ અજ્ઞાની લોક 


તેને પરુ, પક્ષી, ઘટ, પટ, આદિ પદ્ાર્ય રૂપે જ જુગ છે, તેથી તે લોક અવિવેકથી સ'સાદ્માં 
શ્રમણુ કરતા રહે છે, 


શિવે ચ ઘરમેશે ચ વિન અ પરાતતિ । 
સપવૂદયા પ્રવતેન્તે તે વૈ માવા ભના! ॥ જુ, સા. પુ.વૂ, સ. અ, જ-પજા 
અર્થ:--રિવ તયા પર્માત્મામા, અતે વિષ્ણુ તથા પરમાત્મામાં સમાન છુહ્ધિયી જેઓ 
ગ્રવર્તે છે તેએ ઉત્તમ ભગવદ્ભડ્ત કહેવાય છે. 
યો ષિજ્નુઃ લ તુ વૈસ્ટ્રો યો ૨2૬ સ પિતાપર્‌દ । 
શૂ તિણયો રેવા ર્રવિવ્ણવિતામદાઃ ॥ હરિવંત. ૧, ૨, અ. ૨૨૦-૨૬॥ 
ર--ને ડિ દ્ર 
સિર મા ઉડ 


ભક્તિયોગ પ્ર પ. અ૦ પ. ૧૨૧૫ 








તશ્ચૈત ૫૨મા મૂસિદ્તન્મયોડ્ટં ન સંશયઃ 1 
સાવયોર્ખિઘતે મેહ વેરેવ્લેસન્ન સંશયઃ ॥ કૂર્મ, 3, અ, ૨૬-૬૦ 
અર્થ:--બગવાન્‌ કહે છે-તે મહાદેવની જ હું મૂર્તિ છું અને દું શિવ રૂપ જ છું, અમો 
બ'તેમાં કોઇ ભેદ નથી એવે! વેદનો નિશ્રય છે તેમાં કોઇ સશય નથી. 
સ મે વિષાક્ત વર્તવ્ય સાતવાતં જમંચન । 
પૂત વામિ તથાયીશે ભાનગ્વે ઘરમ શિવ ॥ 9 ॥૧૬॥ 
અર્યઃ--હે ષાલશે!! મારે કોઈ કર્તવ્ય નથીં, અને મતે પ્રાસ ન હોય એવી કોઇ વસ્તુ 
નથી. તથાપિ હું મહાદેવને કલ્યાણુ રૂપ પરમાત્મા જાણીને તેમની પૂજન કરૂં છું. 
સ વે વદ્યસ્તિ તે શેવ થાયા મોહિત અનાઃ । 
તતશેવાત્મનો મૂછ જ્ાપવસ્જઝયામિ ત્‌ | 9 ॥ ૧૭ 
અર્થઃ--માયાથી મોહિત થયેલા લેક તે મહાદેવને ન્નણુતા નથી. તેથી હું તે મહાદેવને 
માશા પણુ કારણુ રૂપ પરમાત્મા રૂપે જણાવતા સતા પૂજન કરૂં છું. 
સકછમિટ્મદં ચ વાછુરેવ: ૧રમપુકાન્વરમે' રર ત ણક । 
રતિ મતિત્ત્તળા મવત્વતન્તે ર્ટ્થમતે ત્રસ તાસ્તિદાય છૂરાત્‌ ॥ 
વિ, થુ, ચં. રૂ સ, ૭-૨૨ ॥। 
અર્થઃ--યમ રાન્ન પોતાના દૂતાતે કહે છેઃ-- હે દૂતો “આ સ'પૂર્ણુ જગત્‌ તથા હું 
પણુ વાસુદેવ પર્‌ પુરૂષ પરમાત્મા સ્વરૂપ જ હું, અતે તે પરમાત્મા એક જ છે” એવા 
અનન્ત (અપરિચ્છિત્ન) પરમાત્મામાં જેની બુદ્ધિ (નિશ્ચય) છે તેવા ભકતોને છોડી તમે દૂર જનને. 
આ શ્લોકથી સર્વાત્મભાવ વાળા ભ્રકતોને જ યમદૂતના ભયને! અભાવ કહ્યો છે. 
સ્ટ વિ્ળુઃ પવિઇસ્જુ તયા સ્રમયો મવેત્‌। દરીવંશ, ૫. ૨, અ. ૨,૨૧-૨૨॥ 
અન્નિમ્તિઃ પવિદ્જુ ચમ્તિરેવ થયા મવેત્‌ । 
તયા વિવ્ણુપ્રવિઇસ્ત સ્ટ્રો વિવ્ણુમયો મવેત્‌ ।। ક ॥ રૂ૨ ॥ 
અર્થઃ-જેમ અગ્નિમાં પ્રવિણ યયેલે;અગસિ અમિરૂષ થઈ જાય છે, અન્ય:રૂપ ચતો નથી; 
તેવી રીતે રૂદ્રમાં પ્રવિદ્ટ વિષ્ણુ રૂદ્ર મય ચઈ જય છે, અને વિષ્ણુમાં પ્રવિષ્ઠ રૂદ્ર વિષ્ણુમય થઈ. 
તય છે. અર્થાત્‌ બને એક રૂપ જ છે, કે૪ઇ ભેદ "નથી. 
આવાં અનેક પ્રમાણોથી શિવ અને વિષ્ણુની એકરૃપતાનું કથન કર્યું છે. 
વળી રિવ અને વિષ્યુમાં ભેદષુદ્ધિ કરનારને રાપ પણ કહ્યો છે. 
ઘિવ્નુસ્્રાન્તરં ચૈવ શ્રીનોવીરન્યરં તથા ! 
સંમામોયન્તર પૈવ ચો ઘૂતે સૂટ્ધીસ્ુતઃ ॥ રજા, લ. ૪ અ. ર૭-૬૮૪॥ 
અર્થ:--જે વિષ્ણુને મહારેવથી ભિન્ન કહે છે, તયા લક્ષ્મીજીએ પાર્વતતીથી ભિન્ન કહે છે, 
અને ગ્‌'ગાજને પાર્વતીથી ભિન્ન કહે છે તે મૂઢ બુદ્ધિવાળા છે. ઝે 
સિતતતિન્ટાવરાલેવ વે વાશુવતસિન્રાઃ । 
શંદ્વો યમ તે જ્ેવાઃ પસન્તિ નરજેગ્શ ગસ. યુ. અ. ૬૦-૬૨૨ ॥ 


૧ર વેદયાર્થચિન્તામણિ* 


અર્થઃ--શગનાન્‌ કહે છે:-જે રિવજીની નિન્દા ફરનારા છે, તથા પશુર્પાતે મહાદેવને ગ્રાપ્ન 
કરવાના સાધન રૂપ જે પાશુપત પેમે છે તેની જે નિંદા કરનારા છે એ ખ'તે મારા દેષી છે. 


અને તેએ અપવિત્ર નરકમાં પડે છે. 
સળચિશતિત્તેટિિ નત્પેણુ જમેળ દિ 1' 
જાર જરવ યરેશુલ્તે એ વિગ્નમ્ર્સરિન્ટ્યા 1 ક» ॥રશ્ફ્॥ 


અર્ચઃ--જ્ગત્તા ઈશ્વર જે શિવજી છે તેમની નિંદા કરનાર ૨૮ ગ્રકાર( કારી )તાં તરકમાં 
પડે જે. ત્યાં દક નરકમાં એક એક કલ્પ પર્યન્ત નિવાસ ફરે છે. 


વળી દસના યરતો ભંગ નેષ્તે વિષ્ણુ ભગવાન્‌ વિચાર કરે છે:-- 
દશો મર્મ! શમ્યું વિછિષન્‌ જુસ્તે મલ્‌ । 
તલે તાદ નોવેટિવજ સ્વાસ્ઝતીર્તિક | મણ. મામ, બ, ૨૦-૪૨॥ 
બર્ષઃ--મૃદલુહિ દક્ષ મહાદેવની સાથે દેષ કરીને યસ કરે છે. તેને એનું વિપરીત ફલ ન 
મેળે તો કૃતિનું વચન મિથ્યા થઈ જાય. તેથી એવું રૂલ મળવુ જ ઈએ. ા 
જિનિટૈવનેસૈવ વિદિળેડિવિ સ સંશયઃ । 
દ્‌ શિવઃ ક્ષિવો [િવ્ળુ્મેટો નાસ્સ્યાતયાર્પેતઃ 1 , ॥૪૨॥ 
અર્થઃ--હું વિષ્ણુ જ શિવ છું, અતે શિવ જ વિષ્ણુ છે, અમારા બનેમાં ભેટ નથી. તેથી 
શિવની સાથે વિદ્દેષ કરવા તે મારો જ દેષ ચો સમ#વો. 
ર૧૬ ચે પિતિન્ટસ્તિ તે મૂછ પરનો છુવણ્‌ 1' 
ણય વિતિસ્ય ર્ણાય જામમુગ્હ રહૈ મુસ ॥ ##ઝઝ ।॥ ૮૨॥ 
ચર્ષઃ--જે ઈશ્વરની નિન્દા કરે છે તે નકી મુંગાં પશુ ચાય છે એ પ્રકાર શિક્ષાના વિવેક 


કરીને દક્ષતા શિર્માં બકરાતું શિર્‌ બેડી દીધું છે. તેમ ન હોત તો બોલતા મ્રાણીનું શિર 
રાખી શક્તા હતા, 


યો માં સપર્ષયેસિત્યમેજાન્ મારપમિતઃ । 
વિનિન્ય્ન્લેવવીનાને ત ચાત નર્ાયુતણ્‌ ॥ જૂ, શુ, અ. ર્હ-૨૯ || 


અર્યઃ--જે મનુષ્ય એકાન્ત ભક્તિથી મારં પૂજ્ત કરે છે, અતે મહાદેવની નિન્દા 
કરે છે, તે અનેક જ્ન્મ નરકને- પ્રાપ્ર થાય છે, 


પ્યાતત થોળત્તવસતતે શાત ચારને વિષિડ । 

સેવા તિનશ્યતિ શિશ જે સિન્ટ્ત્તિ પરેમ્વરક્‌ ॥ 
અર્યઃ--જેએ મહાદેવની નિન્દા કરે છે તેમણે કરેલું પ્યાન, યોગ, તપ, પરોક્ષ સાત 

તથા યજ્ઞાદિ કર્મ-એ સર્જ જલદી નજ ચઇ જાય છે-તેનું ફ્લ મળતું નથી. 

બસ્તિ ચાયતારમિ વ્રાણળાનાં જુછેળુ કૈ । 

શૈતીનાપવિતિરેન્યાઃ 33 રણાષ્વરે દ્િઝ13 ॥ શ પુ, અ, ૨૦-૨૭૦॥ 

તિન્ટ્સ્તિ ચ મરાવે તમતાસિઇસેતત; | 

રયા પે ચર્વ્યસ્તિ જો તસ્તિન્યુમસ્તિજે ॥ 








શાદ | 9૨ ॥ 


99 ॥૨૮॥ 


ભક્તિયોગ પ્રન ૫. અટ પ. ૧૨૧૬૭ 


અર્ચડ--પહેલાં ઘટ પ્રન્તપતિના યસમાં જે “ સાલ્ણા ” દેવીના શાપથી દગ્ધ થમેલા 
છે અથવા શાપ લાડૈલે છે તેઓ અન્તિમ કલિયુગમાં સાઠાણેના કુલમાં જન્મ લેશે અને 
તમોગુણી ચિત્ત વાળા થઇને મહાદેવના નિન્દા કરશે, અને ધર્માચરણુ કરસે, પરતુ તેવ્યર્ય' જરો. 


ચે ચ્ાન્વે શાપતિર્તમ્યા મૌત્મસ્થ મરાતપન. | જ ॥ ૨૬૧ ॥ 
સવેડ્વતર્વ્યિસ્તિ વ્ાજ્તળાસ્તાણુ પોતિષુ । 
1વનિન્ટ્સ્તિ રૃપીને તાહળા વ્રત ॥ ક ॥3૦॥ 
ેટ્વાલત્રતાયાત્ત છરા ર છથાશ્રદા! 1 
મોદ્ય્તિ અત્તાન્લર્વાન્્શેષિત્વા જછાસિ ચ 1 ,, ॥ 3? ॥ 


અચડ--અતે જે થાહાણાતે ગૌતમજતો શાપ મળેલો છે તેઓ તે તે પોનિમાં જન્મ 
લઇતે વિષ્યુ ભગવાન્‌તી નિન્દા કરશે. અતે વેછ્વું કથન કરનાર એ થાષિત ખાહાણો 
વેદ્બાલ વ્રત કરનારા થશે, તથા દુરાચારી થશે. તથા આશ્રમ ધર્મના પાલન વિના નામ 
માષ્ઠ આશ્રમ વાળા થશે. અને ન્તૂદા ફળા બતાવીતે લોકાતે મોહમાં નાખશે. 
જ્િવસ્વ ર્ટ્યે' તિવ્શુષિવ્ળોથ દ્રે શિવઃ । 
ચથાન્તરં સ વામિ તથા મે સ્વસ્તિ સાયુપઃ ॥ મવ, શુ. અ. ૬૨-૫ ॥ 
અર્થ:--શિવના હદયમાં વિષ્ણુ છે અતે વિષ્ણુના હદયમાં સિવ છે, જે કારણુથી ડું 
બંનેમાં ભેદ જેતા નથી, તે કારણુથી મારા આયુની હાનિ નથી. 


શુરા નારાયળઃ સ્તરયણ્‌ । 
શસ્ધયસ્મદાહેવે જોજનો હિતિજાન્યવા | છૂ, યુ. અ, ૬૪-૪૨ ॥ 
રૈન વેવતીશાને વેવાનામવે રેવતૂ । 
આધ્ય મરતી સિર છેપિરે શેવક્ાતવાઃ ॥ કા ॥9૪॥ 


અર્ચઃ--અહીં'આં સપૂર્ણ્‌ જગતની રક્ષા કરનાર (ધાતા) તામાયણે, પોતેજ લોકોના 
હિતની ખાતર મહાદેવનું આરાધત કરીતે મોટી સિદ્ધિ પ્રાપ્ત કરી છે. તચા દેવ તયા દાનવ 
લેકે પણુ દેવોના દેવ તે મહાદેવનું પૂજન કરીને મોટી મોટી સિહ્િએ। ગ્રાપ્ત કરી છે. 
ચે દ્વિષસ્તિ મદ્દાહ્ેવે સતારાભેવતાર૧મ્‌ । 
ભુત્દૃતવાતયં તેષાં સિર્યાભવમામિનાર ॥ શિ. ૧. ૩૧, સ, બ, ૧-૭ ॥ 
અર્ય:--મંસાર રૂપી સમુદ્રમાં રક્ષા કરનાર મહાદેવની સાથે જે દ્દેષ કરે છે તેમતે મહાન, 
પાતક લાગે છે અને તેએ! નરક ગ્રામી યાય છે. 
શો ઇસિ સ સિવઃ સાજ્ઞાઘઃ શિવઃ સ સ્તયે ફરિ । 
પ્તયૉમેટમાતિઇનર જાય મવેન્નદ ॥ શેવોન મા. ₹૦ રૂ, અ૦ ૬-૫૫ ॥ 
અથ--જે હરિ છે તે સાક્ષાત્‌ શિવ છે; જે શિવ છે તે સ્વય' હરિ છે. એ ખ'નેમાં 
ભેદ ભાવના ફરનાર મનુષ્ય નર્કતો ભાગી ચાય છે. રે 
આ વિગેરે ગ્રમાણોથી;્‌શિવ તથા વિષ્ણુની એક રૃપતતાનું, તથા તે ખનેમાં નેદયુદ્ધિ 
કરનારતે દોષનું કયન કરવામાં આવ્યું છે. 
૧પર 


૧સ૧૮ વદ્થીચિન્તામણિ. 


કૂક સઝ કછ 
સૃવી જ રીતે અન્ય પયાયતન દેવતાએ!માં પણુ શેદ્સુદ્દિ કરવાથી દોષ ક્યા છે. જેમક- 


શ્રીજ્નને જ સટ્ાયામન્પેવાં પ્રતો સતિ । ી 
શને ત શિવષિર% પ સે સમો તથા ॥ સેથી,મા.૯0,૨,અ. ૨૪-૨૨ ॥ 
સનેશે વાથ રુમૌયામેન સર્વત્ર સુન દિ 1 

શ વસેતિ મેદ્વુરિ ઘા સમેસ સઃ ॥ ૪ 1॥33૨॥ 


અર્ચઃ--હે સુન્‍્દરી | હે સતી! શ્રીરૃષ્ણુમાં કે તેમની મૂર્તિ (મ્રકૃતિ)માં, શિવમાં તથા 
શિજવિંગમાં, સર્યમાં 'કે સૂર્યમણિમાં, ગણેશમાં કે દુર્ગાજમાં સર્વત્ત જે ભેદ્ણુદધિ ડરે છે 
તેતે છદ્ાહત્યાનું પાત્તક લાગે છે. તેમ જ વળી-- 


સિવેઘજે ચેત દતિેષ્રે તથા 1 
ઘત્તેતિ મેદ્ગુરિ યો ત્રતદત્તાં જમેસ સઃ ॥ ,# ૨૭ 


અર્થઃ:--તેવી જ રીતે સિવ નૈવેદ્રમાં અતે વિષ્ણુના નૈવેદમાં જે બેંદણુદ્ધિ કરે છે તેને 
પ્ણુ યહ્યહત્યાતું ફળ પ્રાસ થાય છે. પ 


વળી પુરાણાદિકોમાં પરમાત્માનાં અતેક નિમિત્તથી અનેક નામ કહ્યાં છે?- 

મમરા સવે સ ચે પરતેિતા । 

મળસ્વો મવેદિવ્શુશિમસ્ો ઘરેશ્વ(ઃ ॥ સત.વુ.ભ,વરવા,લ,ર,સ,૨૨-૨૦॥ 
અર્થઃ--આઓ તથા પુર્ષોના ચિહ્થો યુક્ત જે કોઈ પદાર્થ જગત્‌્યાં છે તે સર્જ 

પર્માત્માથી વ્યાપ્ત છે. તેમાં ભગ રૂપ વિષ્ણુ છે અને લિ'ગગ રૂપ મહાદેવ છે, 

માતિ લેણું છોરુ મીયતે મૂરુતારિયુ । 

પ્રયિઇઃ શવેમૂતેષુ ત્તેન વિષ્ળુમેઃ ર્ર 1 /# ॥3શ૬॥ 
થર્થઃ--સર્વ જગતમાં પ્રકાશિત થઈ રહલા છે તેથી, તેમજ પૃથિકી આદિ ૧૪ 


ભુવનમાંનાં પ્રાણીએ તેમનું ગાન કરે છે તેથી, તયા સપણ ગ્રાણીએ।માં પ્રવેશ કરેલે। છે 
તપી, વિષ્ણુ ભગવાનતે “ ભગ ” કહે છે. 


પિરનાકિપ્ણુતિત્યુતુ: સર્ષરેવમયો પાર । 

ના મમઘશી પીતા ॥ 9» ॥1૨૨॥ 
કલા છે. અયે પ્રમ રૂપે હોતાથી તમા વ સમતલ ર સથી કિષ 
ભગ નામથી કથન કર્યું છે. 

ત્રતાિસ્તવરષયેત્ત વસ્તિસેતિ છષ ભતત । ર 

છમાં લાપ છિ તલ્વાર્રિર્યુાઃ ॥ 


' ॥ર૨૨ 
શર્ધ:--અહ્મમી સ્થાવર પર્ષયન્તના જગતને જેર્મા લવ થઈ ગેક્ભાવ થાય છે. તેથી 
વિદ્દાન્‌ લોક પસ્‍્માત્માતે લિગગ ચખ્લ્યી કહે છે. 
* આ પ્રમાણે સપૂર્ણુ જગત્‌ ત્રકારેવ તથા વિષ્ણુનું જ સ્વરૂપ છે. તેમનું ક 

ન તેમનું « પૂક#ત કરવા 
યોસ્ય છે ગ વાતનો અનાની લેકેતે નિશ્રય કરાવવાને માટે પ્રસિદ્દ શિવલિંગનું પૂજન 
ગ્ાઅમાં ફયું છે, એ કોઈનો ગુપ્તેન્દ્રિય પૃજત નથી. રામચન્દરાદિ અવતારોની પરેલાં તેર્ન 


ભક્તિધાગ પ૦ ધ. અટ પ. મૃર્યૂટ 


પૂશ્તની પ્રથા હતી. “કેટલાક લે।ક નાના પ્રકારની કલ્પના કરી આક્ષેપ કરે છે, તે લેકાએ 
શાસ્રનું મમ નનણુનુ જેઈ એ. 
_શિવલિગી નામનું એક ઔષધ છે, તેનું ખીજ, જલાધારીની અદર પ્રતિષ્ઠા કરાવેલા 
શિવલિગની તુલ્ય છે, કાઈ પણુ ભેદ નથી. તે ખીજમાં જલાધારી તથા શિવલિગનું સ્પ 
રૂપ જેવામાં આવે છે. અહીં કાણુ ખાહ્ણુના શાપથી કેતું લિંગ ગરી પડયું છે ? તથા 
કઈ સ્રીએ આવીને તેતે પોતાની ગુપ્તેન્દ્રિયમાં રયાપન ફર્યું છે ? તેના ઇતિહાસ ન્વામાં 
આવતો નથી. આવા કુદરતના ટશ્યતો શાસ્ર વચનતી સાથે મેળ કરીતે નનેવાથી વિવેકી 
મનુષ્ય ઈશ્વરની વ્યાપક શક્તિતો નિશ્રય કરી શકે છે. 
જેવુ સ મ્ઞવેનો મદ્ારેવ રતિ રકત । 
ઘૃર્ત્તાચ રહતો વ્રજ્ા પતતવાત્પરને'(ઃ ॥ જૂ* ષુ૦ શ૦ ૨-૧૦ ॥ 
અર્થ:--સવ' દેવોમાં મહાત્‌-મહિમાવાળા-હેવાથી શિવતે મહાદેવ કહે છે, અતે સર્વથી 
મો હોવાથી તેમને ખહ્મા કહે છે, અતે માયા આદિથી પર હોવાથી તેમને પરમેશ્વર કહે છે. 
વસિત્તાટ્વવકવતારીયર ૧સ્માપિત? । 
ત્રિ સર્વપતત્વેન રિ સવેદ્રો ચતઃ ॥ #/_ _ 8-8૨ ॥ 
અ્થ--સવષ પ્રાણી માત્ર પોતાતે વશ છે, અને ષોતે કેપ્તે પણુ વરા નથી, તેથી તેમતે ઈશ્વર 
કહ્યાછે, સજત્ર વ્યાપક હોવાથી ત્રડષિ કહ્યા છે, અતે સર્વનું હરણુકરનાર હોવાથીઃહરિ કહે છે. 
જસુત્વારાચ પૂષત્તાત્‌ સ્વયમૂરિતિ સ ₹ઇતઃ । 
તારાપળમય યસ્માસેન સ1₹1૫ળઃ સ્પત્ ॥ ર ॥ ૬૨ ॥ 
અચ:--એ પરમાત્માની કાઇમાંથી પણુ ઉત્પત્તિ થઇ નથી, અને તે સર્વથી પહેલા છે, 
તેથી તેમને “ સ્યય'ભૂ” કહ્યા છે, સ'પૂર્ણ ગ્રાણીએ[તા આશ્રય રૂપ (સાસવષપૂ) છે 
તેથી તૈમને નારાયણુ કલા છે. અથવા “નર ” નામ જીવોનું છે, અતે તે જીવોમાં રહેતા 
હવાથી નારાયણુ કહેવાય છે. 
દર: સંભાળ કિમિતાકિજુસ્ર્યતે । 
મમવાન્સરવેવિજાનાર્વનાહોમિતિ ₹8ત$ ॥ 9? ॥ ૬૨ 
અથ':--સ'સારતું હરણુ કરનાર હોવાથી તેમને દર્‌ કહે છે. અતે વ્યાપક હોવાથી 
વિષ્ણુ કહે છે. શર્વતું જાન ધરાવતા રાવાથી ભગવાન્‌ કહેવાય છે. અને સર્વની રક્ષા 
કરનાર હોવાથી ડે કહેવાય છે. ર 
સર્ય્રઃ સર્વષિજ્ઞાનાત્લવેઃ સવેમચો ચત । 
ક્વ સ્વાસિર્મછી ચસ્તાસ્ટિઃ સર્વગલો ચઃ ॥ ?? _ 9-89 ॥| 
અર્થઃ--સર્વતું વિશેષ રૂપે જાન હોવાધી સર્વ કહેવાય છે. સ પૂર્ણ જગદપ હોવાથી “' સર્વ 
કહેવાય છે. નિમલ હોવાથી શિવ કહે છે. અતે સર્જ વસ્તુમાં વ્યાપક હોવાથી વિશુ કહે છે.. 
પાનાં સાર: વરિમીયતે 1 
યદના સુસ્ત સર્વવ્રહમવે સ્નવ્‌ [1 શ5 ॥ ૬૧ !! 





૨૨૦ વેદાથચિન્તામણિ. 





અર્થ#--સર્વ દુઃખભાંથી તારણુ કરનાર હોવાથી તારક કહેવાય છે, બહુ ડહેવાતું શુ 
ગ્રયાજત છે ? સંપૂર્ણ જગત્‌ ખહ્મમષ જ છે. 
અતાદિરેપ મમવાન જાછોડનન્તોડ્મરોડપર્‌ ) 
સર્ગ નાદલ્યતન્ત્રરત્રાતૂ સર્વાતમત્તાન્મરેશ્વર ॥ રા ॥.8૬1॥ 
પઅર્ષઃ--આ ભગવાન્‌ અનાદિ છે. કાલ રૂપ છે. અનન્ત છે. અજર્‌ છે. અમર છે. સર્જ 
જગામાં વ્યાપક હોવાથી તથા સર્વ પ્રકારે સ્વતન્ત્ર હોવાથી એ મહેશ્વર છે. 
સ્થવનોત્વત્તિયુસુ ત્રહેન્ટ્રવશ્મારિણુ ॥ ૧5૦ 9૦ અ૦ ૨૪૮-૨૪૨ ॥ 
ચશ્યાક સય સ્થાતાસશ્ાસ્સજોસ્વેતેડ્સ્યુતઃ [૬% ।॥રષ॥ 


અર્ષઃ--પતન અતે ઉત્પત્તિ યુક્ત સહા, ૪ન્‍૬, વરૃણ, આદિ સ્થાનમાં હોવા “હતાં તેમતું 
પતત ચવા છતાં તમાર્‌ પતન થતુ નથી, માટે તમે અચ્યુત કહેવાએ! છો. 


સસ્યાદૃન્ાટ્યો રેવા મુતથોપ્રતેઝલા । 
શેડ્સ ત્તપિત્ઝસ્તિ તેનાતત્તત્મુસ્વતે॥ , !1'૨૭,ટ૫॥ 


અર્થ--જે કારણુથી ખહ્યાદિ દેવતા તથા મહા તેજસ્વી ત્રદવિ લેફ 'પ્ણુ તમારે! અત્ત 
જણુતા નથી, તે કારણુથી તમને અનન્ત કલા છે, 


સ શીવતે ત જરર જરવ્ેરિશસેદવિ ॥ » ,1॥ર૮॥ 
તલાર્વમરત્તાચ સિષ્ળત્વેવ જીરે 1 ,# 1॥1-૨૨॥ 


અર્થ્ઃ--કરાડે કલ્પ વીતી ન્તય તો પણુ તમારે ક્ષષ નથી ચતો. તથા કદાપિ નાશ 
પણુ ચતો નથી. તેથી-અવિનાશી હોવાથી-તમાર્ર્‌ નામ વિષ્ણુ છે. 


સિઇન્થ ચત્તા સકે સમલ્્યાવરનંમમ્‌ । 
બમરિજિયનાસે વિષ્ગુસેવેતિ જીરસ્પસે ॥ 
શર્ષઃ--આ ર્સપૂર્યું સ્થાવર જગમ 
તમને વિષ્ણુ કહે છે. 


॥ ૨૨/૪૦ ॥ 
રૂપ જગત્તે વ્યાપી તમે રા? રાખ્યું છે, તેથી 


ચ ત્તયેત વિશા જ્મેછોસવં સનરાચર્‌થ |! 9 1[॥9૨॥ 
વ્ાટ્ન્નિરિતતિ પોષ: સ્તયમેર સ્વમુર ॥ #_ ઉ૨॥ 
અર્ષઃ--સપૂર્ણું પ્રાણીઓમાં છવરૂપે પ્રવેશ કરીને ત્રિલોઈીને તમે વ્યાપ્યું છે. તેથી તમતે 
વિષ્ણુ કહે છે, 
જુમ કુમ વિન વિભો વિત્સસિ તરત । ી 
મૌપિન્રેતિ તતો નાસ્તા ત્રોસ્વતે જપષિમિલ્સમા ॥ -# 1॥ ૪૨/9૪ ॥ 
અધઃ--હે વિષ્શો 1 જુગ 


લોક આપને ગાવિન્ડ કણે ર. જમ તટે થતી વેદ્વાણીતે આપ જણે છો. તેથી કવિ 
ર્વીઝામીસ્દ્રિયાળ્યારુસ્તપતણાતવિશારરા? 1) મર ૧૦ ૧૦૦: 
દ ર & ॥ મન પુબ્લ-“૨૪૮-૪૪ ॥ 
ર્રિતા ચ સ્વમેતેવાં રૃવીવેસસ્તયોસ્વસે । 


અર્ષઃ--તત્તતાનમાં કુરાવ લોક ઇદ્વિતે “હીક” 39 1 ૪૧૧ 
રૈથી-આપતે “હયોકેશ” કહે છે. છ ભળે “હથીક” કહે છે. અતે આપ તેમના વ્રેરક છો, 


ભક્તિયોગ પ૦*૫. અ૦ પ. ફેર્સ્વૈ 





વલસ્તિ ત્વવિ મૂતાનિ વ્રત્ાટીનિ યુપસજે | # 11:8૧ ॥ 
“ત્વંવ1। વલસિ મૂતેવુ વાછુવેવસ્તયોચ્યસે || #» ॥૪॥ 


અર્યઃ -પ્રલયકાલમાં ખહ્માદિ સર્વ મ્રાણી તમારામાં રહે છે, અથવા તમે સર્વ પ્રાણીમાં 
રહો છેઇ, તેથી તમને વાસુદેવ કહે છે. 


સંજષઘસતિ મૂતાસિ વરે જરવ શતઃ શુતઃ ॥ » 1॥9૬॥ 
તતઃ સંજરપેળઃ પોસતસ્સરવશાતવિશાષ્ેર । # ॥9૪8॥ 
અર્થઃ--કલ્પે કહપે વાર'વાર પ્રાણીઓને તમે ખેંચી કાઢા છો અર્થાત્‌ લય પામેલા 
માણીઓની સૃછિ કરે છે!.*તેથી તમતે સકર્ષણુ કહે છે. 
ઘ્રશુજ્ઞઃ--પ#ઈ છુમ્ને વઈ યસ્ય તઃ વનુજ્નડ । 
' શધિક ખલવાળા હોવાથી પરમાત્માને .ગરઘમ્ન કહે -છે. 
*સિસેજ્ના વિઘતે વર્ધાન તે મૂતેષુ યતા :,;%, 11:૨૪૮-૪૮ ॥ 
ગ્ઝતિસ્ટ્રસ્તતઃ પોત પૂર્ષમેવ મર્દવમિઃ 1 ## '॥૫9૨॥ 
દાસે દુઃસરેહું વ વિદ્રાવયતિ ૧ઃ પુ | 
શટ ર્ત્યુસ્યતે”તદારિઝિનઃ ૧રમારળશ્‌ઃ॥ શિવ્યુવજાન્સન્અટ ૬-૨૪ ॥ 
. “સ શહિ સમગ જોડ્સ્ય 'વેજાન્વમં-સત? ! 
સર્ગ સય હ્રિવાલાજલલે તતા... સસ,ર/અ.૨૫-૭૬॥ 
'શુખગયપર્ય શૂ છી ચસ્તાટ્ટિમિ સઃ. । 


ઝવદ્ધ! સર્યતો મુસ મૂતા ળવ-૩ તતતિઃ ॥ ॥ ॥૨॥ 
। 'શશાત સાપિ સંલાસ્લદાપી ૪પર્યાધિનામ્‌ । 

ગૂતમઃ જિતા પૂતિત્તાં જિમિ મૂતરત્‌ , વા.૭ર૨॥ 

ઇૃષો પર્ક રતિ યોસતસ્તપસ્ટલતતો ઇપી.1 

“સર્વત્ર ફોપા! જોપાવાન્ાન્વિર્માવ બમન્મયઃ'॥ # 1॥॥38૪॥ 

ત્તાચાનિધા જર્મવોમા બટારવા વિમર્તિ સઃ । 

સેઢ્ગવી પિનેત્રાળિ થિયુરં ત્રિણળં વઃ ॥ # વૌ)૭૫॥ 

મલ્મીજસેસિ વરેવલિુરસતતઃ રઃ । 

“પ્વંવિષ મદ્દાહેષં શ્િકર્ય ણ્દ્ર્ફસિનઃ ા જ (1૭૬ 


“અથવા 'સેવવરયાળશુળેવવન રેશ્વ(ઃ । 

“વ ફ્તયુસ્યતે સરિિઃ શિવતત્વાર્યવેહિમિઃ ॥ સિ. પુ. જળ. સં.લ.“૨-૮ ॥. 
રું મસિત્સમેમવચનં વેટ્સમતથ્‌ । ી 

ર ટ્ટાવિમતેમ્જે ુફુન્સસ્જેનજથિરઃ 10 કવૈયુ.ઝ.ગ,લઝ,ન,££-૨૮॥ 


3૨૨૪ વેદાથપચિન્તામલિ. 





શાશ્તત્તાટ્નન્સથ- મોવિન્ટો વેટ્નાર્મવાથ્‌ । - 
અત્ય રસ્તે તરત તેત ઘોદ્થતે ત્રગાર ॥ ડે ॥ ૨૬ ॥ 
અર્થઃ--નિત્ય રહેનાર હોવાથી તેમને શાશ્વત કહે છે, અતે શાશ્વત હોવાથી અનન્ત છે. 
અને વેદ રૂપી વાણીના ન્નણુનાર હોવાથી તેમતે ગોવિન્દ કહે છે, તે ભગવાત્‌ મિથ્યા રૂપ 
પ્રપ'ત્રતે સત્ય જેવો કરી ખતાવે છે અને તે વડે સર્જ પ્રાણીઓને મોહિત કરે છે, તેથી 
પ્રજાએ મોહથી ભેદ્ભુહિ તથા દેષ કરે છે. 
ભા પ્રમાશે નાના પ્રકારનાં ફારણાથી એક જ પરમેશ્વરનાં અનેક નામ વેદ તચા પ્તિઠ્ાસ 
અતે પુરાણાદ્માં કલાં છે. ઉપાધિનિમિત્તથી નામ બદ્લાવાથી પણુ વસ્તુ, બદલાતી નથી. 
જેવી રીતે રામદાસ-નામનેો એક મતુષ્ય શાલામાં ખાલકાને વિદ્યા પાવે તો લેફ તેને શિક્ષક 
કહે છે, તેજ મવુષ્ય કોઈની રસોઇ કરે તો તે રસોયા કહેવાય છે, દુકાન કરે તો વેપારી 
કહેવાય છે, ઘોડાગાડી હાંકવાથી ગાડીવાળે કહેવાય છે, ન્યાયાધીશની નોકરી કરે તો ન્યાયાધીશ 
કહેવાય, એ પ્રમાણે પઢાવવું આદિ કાર્ય કરવાથી તેનાં ન્નૂદાં ન્તૂદાં નામ કહે છે, છતાં 
રમદાસનું શરીર તે તે જ છે, તે બદલાતું નથી, તેવી રીતે રામદાસને। પુત્ર કૃષ્ણુદાશ તેતે 
પિતા કહે છે, પુત્રતો પુત્ર તેતે દાદા કહે છે, તેના ભાઇનો પુત્ર રામદાસને કાકા કહે” છે, 
શમદાસતા પિતાની અપેક્ષાએ રામદાસ પુત્ર' ચાય છે, અતે તેની બેનના પુત્રનો અપેક્ષાએ 


મામો થાય છે. આ પ્રમાણે પુત્રાદ્તી અપેક્ષાએ રામદાસનાં [પિતા આદિ નામ થયાં છે. 
પરન્તુ રામદાસતી વ્યાક્તમાં કોઇ ભેદ પડયો નથી. 


તેવી રીતે જૂદી જૂદી ઉપાધિ તયા કારણોને લીધે પરમાત્માનાં નામ ખદલાવાથી પણુ 
પરમાત્મા ફોઇ રીતે બદલાતા નથી. માટે શિવભક્ત અથવા વિષ્યુભક્ત અથવા અન્ય દેવી 
આિકિના ભક્તોએ પણુ ભેદયુહ્િતો પરિત્યાગ કરીને સર્વમાં પર્મેશ્વરખુદ્ધિ કરી ભક્તિ 
કરવી યોગ્ય છે. માટે હરિ ભને હરમાં ભેદ્ભુદ્ધિ કરવી તે પણુ એક મહાન્‌ ગમપરાધ છે. 
બાકોના સાત અપરાધો નીચે પ્રમાણે છે:-- 


વેટ્નિન્ટાં દરેર્નાતરવજાવાવલપીરનમ્‌ ॥ સૂ. તા. 3., જસ,,અ.૮૨-૨૨ ॥! 
અથવા દરેર્સાસ્તિ વાવડ નાપસેમ્રે 1 
શજ્સે તાસ્તિજે ચૈત્ર દર્તિયોવરેશનશ્‌ ॥ 


શન ॥ ૨ર ॥ 
સાપષિસ્મણ ચિ વારન્‍્યસાસર્મેગ સ 1 
સલેર્તતો વત્સ હોપાસેતાન્યુરારળાન્‌ ॥ જા ॥ ૨૪ 1 


બર્ષઃ--અશ્રહાથી વેદ તથા સાઓની નિન્દા કરવી તે ચોથે 
અભ્યાસ ૩રનાર સર્વને કોઈ શાસ્ત્રમાં શ્રદ્ધા હોતી નથી. પોતાની સગવડની અતુસાર રાસ” 
ત્રતિપાદ્ન કરનાર લેક પણુ શાસ્રમાં શ્રહ્ધાવાળા કહેવાય નદી. પરન્તુ તે લોકો કેવળ નિન્દક 
ન કહી શકાય, કાર્લુકે તે લેક પોતાતા સ્વાર્થને ઉપયોગી ષાતોતો સ્વીકાર કરી લે છે. 
અને નિન્દક લોક તો! શાસર્મા દૂષણુમાત્ર જ દેખે છે એ વિશેષ છે. તે લોકની ભક્તિ માત્ર 
કેવલ આડબર્‌ માત્ર છે. એ ચોથા અપરાધનું સ્વરૂપ કહ્યું. પાંચમે અપરાધ, પરમેશ્વરની 

શક્તિના બવથી મતે કોઈ પ્રકારનું પાપડર્મ બાધ કરેશે નહીં એવા વિચારથી દશેચાર ફેરવે 
તે છે. અન્ય દુરાચારી લોક કરતાં આ લોકને અધિક પાપનો દડ બોગવવો પડશે. * 


અપરાધ છે, શાસ્ત્રનો 


ભક્તિયોગ ત્રે૦ પ. અર પ ૬૨૨૫ 








વળી ભ્રગવદ્ભક્તિથી પાપ દૂર થાય છે અથવા મોક્ષ મળે છે એવી શાસ્ત્રીય વાતો સર્વ 
બર્થ છે, લોકોને ફઞસલાવવાને માટે અર્યવાદ (સ્તુતિ) રૂપ માત્ર છે એ પ્રકારની જે 
ખુદ્ધિ તે છઠેં અપમધ છે. 

અને પરમેશ્વરની ભકિતના નામે નાના પ્રકારનાં પાખડ કરવાં અર્થાત્‌ વેષ, ભાષા, 
આદિ વડે લોકોમાં ભ્રમ ઉત્પન ઠરી પૂત પ્રતિદા સ“પાદત કરવી તે હમો! અપરાધ છે. 

અને અલસ અર્યાત્‌ ક્ષુદ્મુદ્ધિ અને ક્ષુદ્ સ્વભાવવાળા તથા નાસ્તિક મનુષ્યો પ્રતિ ઈશ્વર" 
ભડિતને। ઉપદેશ કરવો તે ૮મો અપરાધ છે. કાદબરીમાં કહ્યુ છે કે -- 

સુમાપિત દાર વિશસયોમણાત્ન છુગેતસ્વાકેરિનેરિવાયતથ્‌ । 
તશેવ ઘસે ર્ટ્ચેન ગનો દરદારત્તમિવાતિસિર્મઇશ્‌ ॥જારગરરી. છો. ખા 

અર્થ્ઃ--જેવી રીતે શાહુ ( સૂર્યને શઞુ ) ના ગલામાં અમૃત ઉતરી શકયુ નહીં, તેવી 
રીતે દુર્જનતા હદયમાં મનોહર સુભાવિત પણુ પ્રવેશ કરી શકતુ નથી. અને જેમ ભગવાન્‌ 
અતિ નિર્મલ કૌસ્તુભ મણિને છાતી ઉપર ધારણુ કરે છે, તેમ સનજન પુરૂષ તેજ 
સુભાષિતને હદયમાં ધારણુ કરે છે. 

અને ઈશ્વસ્તું નામ અર્થાત્‌ ઈધરની ભક્તિ કરવી એ આપણી ફરજ છે એમ ન સમજવુ 
અર્થાત્‌ ઈશ્વરતે ભૂલી જવો! તે ૯ મે! અપરાધ છે. 

અને ઈશ્વરના નામતે અનાદર કરવો! અર્યાત્‌ ઈશ્વર તયા ઈશ્વરના ભક્તોનો તિરસ્કાર 
કરી ભિતિમાર્ગનો મશ્કરી ઉડાવવી તે ૧૦મો! અપરાધ છે. 

સાટે વત્સ! જો ઈશ્વરતી ભક્તિ વડે સ'સારના દુઃખની નિશૃત્તિ કરવાની ઇચ્છા રાખતો 
હોય તો આ ભયકર ૧૦ અપરાધોનો પરિત્યાગ કરો. 

આ વેક્તિ ૧૦ અપરાધતે! પરિત્યાગ કરીને ભક્તિ કરવામાં આવે તો તેતે પરમાત્મામાં 
પૂર્ણ પ્રેમભક્તિ તથા સ'સારથી વિરિકત અતે ભ્રગવત્‌ સ્વરૂપતો। અતુભવ પણુ દિન ગ્રતિલ્તિ 
વધતા થાય. આ દોષોને પરિત્યાય કર્યા વિતા ભક્તિ કરતાર મતુષ્યતે પચાસ કે સે। વર્ષ 
સુધી ભક્તિ કરવાથી પણુ અન્ત.કરણુની પવિત્રતા થાય નહીં, તેમજ ઈશ્ચમ્તી પ્રાપ્તિ પણુ 
ન શાય. જેમ કુપથ્ય કરનાર રોગીનું ઔષધસેવન કલેરા રૂપ ચાય છે, તેવી રીતે ભક્તિ 
પૃણુ એફ કલેરા રૂપ ચાય છે. હસ્તીને પોતાના શરીર ઉપર ધૂળ નાંખવાતે! સ્વભાવ ન હેત 
તતા સ્નાનથી તેતું શરીર સ્વચ્છ યાત. પરન્તુ ધૂળ નાંખવાના સ્વભાવથી સ્નાન કરાવવાથી 
પણુ સ્વચ્છ ચતો નથી. તેની રીતે અપરાધ કરવાને! જેતે! સ્વભાવ છે તેવા મનુષ્યનું હેલ્થ 
જ્રક્તિથી પણુ શુદ્ધ યતુ નથી. માટે તે દસ અપરાધ પરિત્યાગ કરવા યોગ્ય છે. 

પતિ ભક્તિ પ્રક પ માં દશાપરાધત્યાગનિરૂપણુ અ. પ. સમાધ્ઞ. 





કૂપ 


૧૨૨૬ વેદાર્થચિન્તામણિ. 





અધ્યાય ૬, ન હ 





મુક્તિલેદનિરૂપણુ. 
દુઃખની નિૃતિ તયા આનતન્દની પ્રાપ્તિને શાસ્ત્રમાં ગોક્ષ કલો છે. મુમુક્ષુ મયુષ્યના 
સાધેતોના ભેલ્ધી તેના ફલરૂપ મુક્તિના પણુ પાંચ ભેદ રાસ્્રમાં કલા છે, 
શાછોવયમષિ સાસવ્મ સાઈ સાયુગ્યમેવ વ । ઈ 
વતર્ન પતિ તાં વિર શુચિ શઘવ પયા ॥ શિ. મો, અ. ૬ર જોન ર॥ 
અર્થ:--હે રામચ%જ 1 સાલેકય, સારૂપ્ય, સાય તથા સાયુજ્ય, અતે પાંચમી શૈવય-એ 
ગકારે મુક્તિના પાંચ ભેદ છે, આ પાંચ ભેદ મહાદેવછએ રામચન્દ્ર પ્રતિ કહ્યા છે. તેમાં 
મુક્તિકાપનિષદ્માં સાછા મુક્તિતે સામીપ્ય મુક્તિ ફહી છે. 
માં વૂઝષતિ મિન્સમ; સ્વાઈન સિતઃ । ી 
સ મે છયે સમાતાવ એેલતે મોમાન્વવેતાન્‌॥ ,, 1૪1 


અર્ષડ--જે મનુષ્ય સંસારના અર્થાત્‌ પૃષિવીલેક તથા સ્વર્ગાદિ લોકના પદાર્થોની કામના 
રહિત તપા અજ્ઞાનથી પણુ રહિત ચધ્ને માર્‌ પૂજ્ન કરે છે તે મારા લેકતે પ્રામ થળે 
ધષ્ઝિત ભેગો ભેશવે છે. આતે સાલે।કય મુક્તિ કહે છે. આ મુક્તિની પહેલી અવરંચા છે. 
આ શ્લોકમાં, દેઠ તયા ૪ન્ડ્રિયાલ્થિ ભિભ જ પરમેશ્વર છે, તે સહ્લોક અચવા વિષ્સુલેક 
અથવા રિવલોકમાં રહેતાર છે તથા સર્વ પ્રકારતી ચેશ્રય'શક્તિવાળા છે તયાં સર્વસ છે 
અને મારા સ્વરૂપથી ભિન્ન તથી આ પ્રકારના સાનથી તે પશ્વિચ્નું પૂજન કરે છે, 'તેથી 
તેને અજ્ઞાનથી રહિત કલો છે. કોઈ સચ્ચિદાનન્દ સ્વરૂપ પરમાત્માના સ્વરૂપનો સાક્ષાત્કારવાન્‌ 
હેવાથી અજ્ઞાન રઠિત કલો નથી. વળી કેવલ મૂર્તિમાં પૂજ્ન કરું તેતે અહીં પૂજન કહી 
નથી, પરન્તુ મન્ત્ર અથવા નામનો જપ, તથા પોતાના સ્વરૂપથી પરમેશ્વરના અભેદતું 
ક્યાન, તથા રતોત્રેતતા પાર, પ્ત્યાદિ સર્જ સાધનોથી જ્યારે પશ્વરમાં દહભક્તિ થાય છે 
ત્યારે તેનું નામ પૂજન કહેવાય છે. એવી નામાદ્ના જપદ્દારા બહ'ગ્રહ ઉપાસના 
(અભેદ ઉપાસના ) રૂપ દઢ ભક્તિ કરવાથી સાલોકય મુક્તિ મળે છે એવું ઉપનિષદમાં 
પણુ કહ્યું છે. ઈ રી 
7 રમાતો ઘાષિ મતામમગતાસ્નતે । ર 
સાળોષચમુિિષ્ોતિ સ તુ છોજાન્સસસિકમ્‌ 1ણ, ર૪, અ, (-૨૮,૨૫॥ 
અચ:--રામચન્દરજી હતુમાન્‌ પ્રતિ કહે છે-૩૪ ડુરાચારી મનુષ્ય પણુ નામતી ઉપાધિ 
ઠાર મારી ( પરમેશ્વરની ) ભક્તિ કરે છે તો તે સાલે[કય શુક્તિતે જ પ્રાપ્ત થાય છે, અન્મ 
ર્વર્ગાદિ લોકની ગ્રાપ્તિ તેતે ચતી નથી. વધી-- 
શત્તા શાં યૂળચેવત્તુ સર્વજન । 
પતી ઉવાનકપઃ સન પત સજે મરીચ્સે ણ ર, સી. અ, ૨૨-૫૩ [0 
અર્થ:--જે લોક મારા ( ભગવાનના) સચ્ચિદ્ાનનદ સ્વરૂપત્રે પરોક્ષ રીતે પોતાના 
શ્વરૂપથી અભિત્ર તીને સવ' પ્રકારની કામનાતો પરિત્યાગ કરીને માર્‌ ભજન કરે છે તે 


/% 


ભક્વિધાગ પ્ર૦ પ. ૫૦ ૬ૃ. ફર્રહ 





કડક 
લોક મારી તુલ્ય રૂપતે પ્રાપ્ત થઇતે અતેક પ્રકારના ભેગ ભોગવે છે. આ પ્રકારની મુક્તિને 
સારૂપ્ય મુક્તિ કહે છે. 

અને મુક્તિક્ાપનિષદ્માં કાશીમાં મરણુથી સારૂપ્ય સુક્તિ કહી છે. 

જાશાં તુ વ્રહનાજેડસ્મિન્મૃતો મતારમાપ્સુયાત્‌ ॥ શરિ, ર.અ.૨ જો ૬૨॥ 

અર્ષ:--કાશીમાં મણિકર્ણિકાની સમીપમાં સ્થિત તીર્ચલેદ રૂપ અહાનાલમાં જે મર્ણુ 
પામે છે તેતે તારક મન્ત્રતી પ્રાપ્તિ થાય છે. જે મન્‍્ત્રથી સંસારથી તરી ન્ય તેતું નામ 
તારક મન્ત્ર છે. 


યુતરાટસિરદિતાં શુષિત પ્રાહ્નોસિ ૫1તવઃ ॥| ફી ॥2૦॥ 
અર્થઃ--આ તારક મન્ત્રના પ્રભાવથી મનુષ્યતે પુનરાજૃત્તિ રહિત્ત મુક્તિ પ્રાપ્ત થાય છે. 
થત્ર જુત્રાવિ થા જાશ્યાં પરને સ પરેશ ॥ છે ॥૨૦॥ 

| બજોર્દ્શિળવમે તુ મારં સમુવાયિશઞેત્‌ । 
,; સિતાશેપવાવોવો મરા મગયથ્‌ ॥ ॥૨૨॥ 


અર્થ--( પરમેશ્વરનો ભક્ત ) કાશામાં ન્યાં ત્યાં પણુ મરે, ૭તાં તે મહાદેવ મતુધ્યના 
(સસ્લો* ) જમણા ડાનમાં પરમેશ્વરને પ્રાતત કરાવનાર તારક મન્ત્રનો ઉપદેશ ફરે છે. તે 
મન્‍્ત્રના પ્રભાવથી સ'પૂર્ણ્‌ પાપાને ધોઈ તે મારા સારૂપ્પને પ્રાપ્ત ચાય છે. 

આ પણુ કાશીમાં મરવાથી જે સારૂપ્ય મુક્તિ કહી છે તે પણુ કાશીમાં રહીતે સગુણ 
પરમાત્માની અહમ્‌ અભેદોપાસના ( અહ ગ્રહોપાસના ) ફરનારતે માટે કરી છે. ખીજ કોઇ 
કાશીમાં રહેનાર પૂર્તૌને માંટે અથવા ગ્રતીકાપસના વાળાને માટે પણુ કહી નથી કેટલાક 
સ્યાનમાં દુરાચારીને પણુ કાશીમાં મરવાથી મુક્તિ થાય છે અતે પરમેશ્વરના નામતું 
ઉચ્ચારણુ માત્રથી મુક્તિ થાય છે એવાં વચન છે, તથાપિ તે સર્વ કાશીક્ષેત્ર તથા ઈશ્વર 
ભ્રક્તિની પ્રશ'સા રૂપ અર્થવાદ વાણી છે, કોઈ સિદ્ધાન્ત નથી. નને ગ્રતીકાપાસના વાળાને 
ખહલેક, વિષ્ણુલેક, ઇન્દ્રલોક, આદિ લોકની પ્રાપ્તિ યતી નથી, તો ખીન્ન કાશીમાં મરનાર 
ડુરાચારીતે અયવા ઉપાસના નહીં કરનારને ખદાલોકાદિની પાપ્તિ અતે સારૂપ્ય મુક્તિ ગ્રાપ્ન 
થાય છે એમ કહેવું કેવલ યુક્તિ શૂન્ય છે. ર 

અધીવાઇન્વનાન્વલીસિં વાર્રાયળઃ 1 ૧, ૬. અ. ૨, વા. ર સૂ. ૨૦॥ 
અર્થ:--પ્રતીકાપાસના કરનારથી ભિ અભેદ્ોપાસના કરનાર લેકેતે અમાનવ પુરૂષ 
ભહ્ાલોકમાં લઈ ન્નય છે એવું બાદરાયણુ આચાર્ય માને છે. આ વેદાન્તદર્શનતા સત્રમાં 
વ્યાસજીએ પ્રતીકાપાસના ફરનારને અહાલે।ક પ્રાપ્તિનો નિષેધ કર્યો છે. આ કારણુથી તે વાતને 
તો નિશ્રય જ છે કે પ્રતીકાપાસના કરનાર અથવા કેવલ ઉપાસના વિના કાશીમાં મરનાર 
લેકાને પણુ સાલોકય આદિ મુક્ત મળતી નથી. અહ્રહાપાસના કરનારને માટે સાલોક્ય 
(એક ર્પાનમાં નિવાસ ) આદિ રૂપ મુક્તિતી પ્રાજ્તિ માણાપાસનાના વિષયમાં બૃહદારણ્યક 
ઉપનિષદમાં પણુ કરી છે. 
છ્તશે હેવતાવે તા3ુગ૭મ લસોજતાં ગયતિ || સુ.૩,બ, ૨ ત1,6, %.૨ર ॥। 
અર્થડ--ગ્રાણુ દેવતાની" ઉપાસના કરવાથી તેના સાયુન્ય અને સલોકતાની પ્રાતિ 
ચાય, છે, વળી-- ? જે જક જે 


૧૨૨૮ વદ્યર્થચિન્તામણિ. 


તા કાવકતદરરદાદદદદિરશદિરિઉિ 


કકક 
સતસેસિ ચદ્શ્ઞાસતિ વર્ઝુટ્ોતિ વહાતિ યત્‌ ॥ 
ચસપત્વતિ તત્લર્યે ચઃ સતિ ૧૬ષળમ્‌ । કુ 
તછોજે સ શિવે સશ્રહે મસુર પામે પસેત્‌ ॥ કિમી, અ. ૨૨-૦૯ 
અ્થ:--જે કઇ કમ ડરે છે, જે કાંઇ બોજન કરે છે, અગ્નિમાં જે કાંઇ હવન કરે 
જુ. જે માંપ દેખે છે, અથવા જે કાંઇ તપસ્યા કરે છે તે સર્વ મતે અર્પણુ ટરે છે અર્યાત્‌ 
આ લોક સબધી તયા પરલોક સબધી કેઈ પણુ ગ્રેકારના ભોગતી જે ઈચ્છા કરતા નધી 
સે લોક ભારા લોમાં સર્જ દિવ્ય સંપત્તિને ભોગવે છે, અતે જ્ગત્‌તી સદિ આદિ કરવાની 
શક્તિતે છોડીતે બાષ્ટી સર્વ મારી સમાન પ્રભાત પણુ તેને ત્રાપ્ત યાય છે. સતે સાયુજ્ય 
મુક્તિ કહે છે. અતે 
તટ્ટાનાતતતો પૂત્ત્રા હ્િસો સિસમતન્યપીઃ 1 
મિ સર્વાતમજે માવો મરણાપીપ્ય મગત્યવય્‌ ॥ શુટ અબ ૨-૨૨,ર્‌॥ 
અર્થઃ--જે મૂતુષ્ય સદાચારમાં તત્પર રહીતે મારી ગ્રાપ્તિ વિનાની સર્વ ચિન્તાને 
છોડીને સપૂર્ણ વસ્તુના સ્વરૂપ રૂપ મારામાં જ જે ભાવવાળા છે તે મારી સાસીપ્ય 
મુક્તિતે પ્રાપ્ત થાય છે. «યારે મુમુક્ષુ મનુષ્ય સપૂર્ણુ વસ્તુને પર રૂપ જણે છે, ત્યારે 
દ ભાવનાથી સર્વકર્મનાં ફ્લને ઈશરાર્પણુ કરે છે, અને ગૃહ, પુત્ર, આદ્મિંથી પણુ તેતી 
મમતા તથા અહ'કારાદિ અન્ય દોષ પણુ નિવૃત્ત થાય છે. અને ત્યારે તૈ મતુષ્ય સામીપ્ય 
અથવા સાઇ મુક્તિને (સમાન સત્તા) લામી ચાય છે. આ જે ઈશ્વસર્પણુ ટરીને પ્િસ્તું 
ષ્યાન કરવું તે જ આત્મનિવેદન નામની ભક્તિતું સ્વરૂપ છે. અને-- 
ચત્તુ શાન્સ્યાપિ ચુસ્ત સત્માપાત્યસ્વેન ૫ર્વલિ । 
સ સાયત્તે ૫ર ગ્યોસિત્ધત ત્રણ જેવજદ્‌ ॥ ર. ગી, થ, ૨૨-૮,૨ ॥ 
ગર્ષઃ--જે મતૃષ્ષ શાન્તિ આદિ સાધન યુક્ત ચઇને હું સગુણુ પરમેશ્વરતે પોતાતા 
સ્વરૂપ રૂપે જણે છે તે કેવલ્ર અર્દેત સ્વયગ્રકાશ સ્વરૂપ અહાતે જ પ્રાપ્ત થાય છે. તેને જ 
સાયુજ્ય મુક્તિ કહે છે. 
નિર્ઝયુ સ્વરૂપ તથા સગુગુ સ્વરૃષ પરમાત્માની અવસ્યાભેલથી છે, વસ્તુથી નથી. 
એક જ સચ્ચિદાનન્દ સ્વકૂષ પરમાત્મા માયાર્શકેતાથી સમુણુ પણુ થાય છે. બે સ્વરૂષ 
એક જ પરમાત્માનાં હોવાથી સધયુત્ત્ય મુક્તિમાં સગુણુ પરમાત્માની પ્રાપ્તિ થવા છતાં પણું 
કત્લ «્યે!તિ સ્વરૂપ અર્દતત પસ્માત્માતે ગ્રસ્ત થાય છે એમ લખ્યું છે, અને-- 
શુફ્વવિઇવામેળ ધ્યાયન્મટ્ળમવવવ્‌ ! 
મત્તાયુગ્ય કિગઃ સમ્વમમગેટ્પ્રમટતત્‌ પ મુછ, ૪. બ, ૨-૨૪ ।! 
અર્થઃ--ગરૃએ જેવી રીતે પરમેશ્વરની અભેદોપાસનાને! ક્રમ બતાવ્યો! હેય તેવી રીતે 
જે મારં અવિનણશી સુણીનું ધ્યાન કરે જે તે બ્રત્રઝીટની તુલ્ય મારી સાયુન્ય મુક્તિને 
ગ્રાપ્ન થાય છે- 
બ્રમર પોતાના ઈંડાતે ગ્રથમ કે!ઇ જગાએ મૂકે છે. ઇંડુ" ફૂટીતે તેશાંથી લીલા રગતા 
સામાન્ય એક આંગળ લાંબા કડાની ઉત્પત્તિ થાય છે. દરમ્પાત તેતી રાઠ નેતી તેની 
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સાતા ( ભમરી ) તેતે રાખવાતે ચોગ્ય માટીનું એક ધરખનાવી તૈયાર કેરે છે, પછી તે 
કીડાને લાવી તે ઘરમાં મૃછી તેની સામે જેઈ રહે છે. ત્યારે તે ફીડાને પોતાને મારવાને! 
ભ્રમ લાગે છે તેથી તે બ્રમરનું જ ધ્યાન કરતો રહે છે. આ ગ્રમાણે ષ્યાન કરતો કરતો 
અન્તમાં તે ફીડે પણુ થરમરના રૂપતે જ ગ્રામ કરે છે. આ પ્રમાણે ઈશ્વરની સમાન જાતિ 
વાળા આ જીવ પણુ તેતી અભેદ ઉપાસના કરતે! કરતો ઈશ્વર રૂપ થઇ ન્નય છે. એ પ્રમાણુ-- 
અતુર્િધા ચા મુસ્ર્મફુવાલનયા મવેત્‌ ॥ શુસ્તિ, ૪, અ, ₹-ર્‌જ્‌ ॥ 
અર્યઃ--આ ચાર પ્રકારતી જે મુક્તિ કહી તે મારી ઉપાસનાથી પ્રાપ્ત થાય છે. અતે 
ડેવલ્ય ઝ્રુક્તિ કવલ ઉપનિષદાદિના વિચારઠ્દારા આત્મસાન ગ્રાસ કરવાથી જ થાય છે. એને- 
આતસ્તસ્વાવશ્માતં મુસ્તિર્ત્વમિપીયતે ॥ શુષિ, ૪, સ, ૨-૨ ॥1 
અર્થઃ---જવનું જે યચાર્થશ સચ્ચિદાનન્દ સ્વરૂપ છે તેમાં સ્થિતિ ચવી તૈતું નામ 
ફેવલ્ય મુક્તિ છે. 
» શલ્ય જઞસવનન્તે ચટાનન્ટ ત્રણ વેગણદ્‌ । 
સર્વપર્ઘવિદ્ઠીસે ચ મનોતાગાથળોયરજ્‌ ॥ શિ, મૌ, અ. ૬૨-૬૦ ॥ 
સત્તાસીયવિત્તાતીયવટર્યાનાપલમવાત્‌ । 
અતસ્તજ્યત્તિસ્સ્જાનાપટેતમિત્તિ શસ્તતય્‌ ॥ 9 ॥૬૬॥ 
અર્થ--સત્ય, જાન, અનન્ત તથા આનન્દ સ્વરૂપ, તયા સર્વ ધર્મથી રહિત, મન અને 
વાણીથી પર-એવા ખછાથી ભિત્ર સનતતીય, વિજાતીય 'કે સ્વગત ભેદવાળા કોઇ પદાર્થ નહીં 
હોવાથી આ ખહાતે અદદૈત કહે છે. ૨ક્ષોનાં પાંદડાં, કુલ, ફળ, આદ્મિં જે પરસ્પર ભેદ છે 
તે સ્તગત લેદ છે. અને ૬ક્ષેમાં પીપળા, લીંબડે, આદિ શક્ષેતો જે પરસ્પર ભેદ છે તે 
સજાતીય બેદ કહેવાય છે. અને ૬ક્ષ તયા પથ્થરતો જે પરસ્પર બેદ છે તે વિજાતીય 
દ કહેવાય છે, માટે-- 
મત્વા સવવિહ (૧ જટ ચટમિયીયતે । 
મશ્વેવ રશ્યતે સય લમત્સ્યાવરરૂમ્‌ ॥ # ॥૨॥ 
અર્થઃ--હે શમ! આ આત્માનું જે શુદ્દ સ્વરૂપ વર્ણુન કરવામાં આવ્યું તેને જણુવાથી 
સ'પૂર્ણુ સ્થાવર જ'ગમ રૃપ જગત્‌તે મારા સ્વરૂપમાં કલ્પિત દેખે છે, 
ય્યૉસ્તિ મન્યર્વનમરં યથા દદ ત છક્યતે । 
અનાત્રનિવ્રયા વિશ્વ સર્વ તશ્વેચ ૧રવ્વસે ॥ », ॥૨્ફ॥ 
અર્થર--આકાશમાં ગન્ધર્વનગર વાસ્તવિક રીતે નથી, હતાં નેવામાં આવે છે. તેવી રીતે 
રૃખાતું આ જગત્‌ પરમાર્ષથી મારામાં નથી, પરન્તુ અનાદિ અવિદ્યાથી કલ્પિત છે. તેથી-- 
મમ સ્તસ્વજ્ઞાસેન ચટ્ટાડનિયા પશ્યતિ । 
તેજ પ વર્તેવ્ટં ઘનોવ/ામમોચ3ઃ ॥ 
અર્થ:---જે સમયમાં મારા સ્વરૂપતું સાન ચવાથી અવિવ્વા નષ્ટ કા પ છે, ત્યારે મત 
વાણીથી પર એવે! હું એક જ વિદ્યમાન રહું છું- 
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“અક _“--““------ 
? 'સ જણ: પંચ મૂતાસિન રિશ વિચિશથ ન ॥ / 
' નટન્યજારિત વસિત વતેકદેજણ; ॥ ર૦ પીન અન ૬૨-૬૬ ॥ 

અર્ચઃ--ડું નિહ પમ્માતન્દ સ્‍્વપ્રમશ અને ચિદાત્મા છું. કાલ તયા દિવિ, વિદ્શિ, 
પગ્ચમૂત એ કાઈ પણુ મારા સ્વરૂપમાં નથી એટલે હુ કવલ એક જ વસતુ હમેં 
વિદ્રમાત રદ છું. 
તત સટુશે સિઇતિ મે સસ્વ ત ચણવા વ્ડ્વત્તિ માં સુ માક્રિત્‌ । 
દૃ મસીવા મનઘાડામેરસા ષે જાં વિલે ઇશા મવસ્તિ॥ ॥ ૨૧ ॥ 
“અર્યઃ--માર્‌ નિર્ગુયુ સ્વરૂપ નેત્રાદિ પંન્દ્રિયા જેને વિષય કરી શકે એવા રૂપાદિ રહિત 
છેં, અતૈ તેથી તેતે કોઈ પણુ ચર્મચક્ષુ વડે દેખી શક્તું નથી. પરન્તુ જે કોઈ હૃદયમાં સહિ. 
વડે માર સ્વરૂપતે જાણે છે તે જ સાતી સુક્ત થાય છે. શ નિર્ઝુણુ સ્વરૂપની ત્રાપ્નિનું 
નામ ઝેવલ્ય મુક્તિ છે. ક 
જેવી રીતે એક ધર્માત્મા રાજના દેશમાં એક પરમ ગ્રેમી નાના પ્રકારના વૈભવ વાળે” 
ખછુ ગનત્લ્થી રહે છે, તેવી રીતે અહોં સાલેડય ગ્રુક્તિના સુખને સમઝવું જઇએ. અતે 
જેયી રીતે રાન્ય કરવાતી સર્જ સત્તા જેને છે એવા પ્રતિનિધિ આદિના સુખતી તુલ્ય સાર્પ્ય' 
મુક્તિતું સુખ હોય છે. અને યુવરાજની પદવીમાં સ્થિત રાજ્યુત્ર તયા ફાજાતી પટરાણી 
આની તુલ્ય સાયે (સમાન સત્તા) મુક્તિ (સામીપ્ય સુક્તિ) વાળાનું' સુખ સમઝયું 
જેઈએ. અને સ્વમ' રત હોવાનું જે સુખ છે તે સાયુજ્ય મુક્તિમાં હોય છે. અને હેવહય 
સુક્તિમાં પરમાતન્દ સ્વરૂપ પર્લહ્મમાં લીન થવાથી પુનરાવૃત્તિ થતી નથી અર્થાત્‌ જન્મમરણુ 
રૂપ દુઃખતે! કદાપિ ભામી ચતો નથી, મોક્ષ તો સચુણુ બહ્મમાં લીત યતા? સાયુજ્ય મુક્તિ 
વાળાને પણુ થાય છે. પરન્તુ તેમા આટલે જ બેદ છે” વિષ્ણુ આદિ જગત્‌તી રક્ષા કરનાર 
કૈશ્વ્યવાળા દેવોના અધિકાર પૂર્ણ યતા સુધી સાયુજ્વે મુક્તિવાળા તે વિષ્ણુ આદ્તિં 
ધીન રહેછે. વિષ્ણુ આદિતા એધિકાર પૂર્ણ થઈ ન્યારે તે વિષ્ણુ આદિ લેઠોની મૂકત 
થાથ છે, ત્યારે તે સાયુજ્ય સ્ુક્તિ વાળાની પણુ જ્રુક્તિ ચાય છે. એટલે ન્યારે વિષ્ય આદિ 
પોતાતા સમુણુ સ્વરૂપનો ત્યાગ કરીને નિર્યાણુ સ્વરૂપર્મા સ્થિત ચાંય છે, ત્યારે તે લોકની 
મુક્તિ કહેવામાં આવી છે. અને વિષ્ણુ આદ્ની સાથે નિર્ઝુ સ્વરૂપમાં સપ્યુજ્ય ઝુક્તિવાળા 
પણુ લીન થવાથી સાયુન્ય સુક્તિ વાળાને ડૈવલ્ષ સુક્તિ કહે છે. કીડીથી લઈ ત્રિમૂર્તિ 
સુધીનાં સર્જ પ્રાણી પણુ દેઠધારી હોવાથી, કાંઇને કાંઈ દુઃખ તે! થાય છે જ. યદ્પિ જીવની 
તુલ્ય ગ્ભવાસાદ્કિ દુઃખ ત્રિર્માત આધ્તિ ચતુ નથી, તથાપિ તેમને પયુ નાના પ્રકારનાં 
દુઃખાતો અતુભવ ગુગણાદિમાં શ્રવયુ કરવામાં આવે છે. તેથી દુઃખતા અત્યન્તાભાવ કૈવલ્ય 
મુક્તિતે પ્રાતત ચવાથી જ ચાય છે. આ કારણથી સર્જ લેકોએ કૈવટ્ય મુક્તિ પ્રાપ્ત કરવાનો જ 
ગ્રપત્ત કરવો જેઇએ એવે શાસ્ત્રને સિદ્ધાન્ત છે. નિર્જણુ પરમાત્માની પ્રાપ્તિ થયા પછી 
અમુક સમપ પછી જન્મ લેશે એવો કોઈ નિયમ નધી, બાજી સર્વને પ્રાપ્ત ચતારતી પુતરા- 
જૃત્તિ અર્થાત્‌ પુનર્જન્મની પ્રાપ્તિ રાસ્ત્રપ્રાં કહી છે. 
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નોતિકાણુ શત શળે તરલ ત્યામિમાત્િ જ ॥ 
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શૈ હરતદ્ણાખે ત્તિવ્કસ્તિ વિરતતગ્નસઃ । 
પૂરણ શતક તુ સિજ્નન્સ્યન્યજિન્તજઃ || 
પુ સિમ દ્રાવ્ય જાળલંહ્યા ત વિતતતે । રક 
અર્થ્ડ--(આ વાયુપુરાણુના *્લોક મોગ યૂઝ્રતા પ્રયમ પાદના ૧૯ મા સતના વ્યાસભાષ્મન 
ટીકામાં વાચસ્પતિ મિશ્રે લખ્યા છે.) રન્દ્રયાદ્માંથી 'કોપ્નતે પણુ આત્મા રૂપે નનણીને ઉપા- 
સના કરનાર તે ઇન્દ્રિયાલ્નિ અભિમાતી દેવતે માપ્ત યાય છે. તેમાં ઈન્દ્રિયોતે આત્મારૂપ 
માની તેતી ઉપાસના કરનાર પ્રન્દ્રિયાલિમાની દેવમાં દર મન્વતર્‌ રહે છે અને તેવી રીતે 
પચભૂતતોતી ઉપાસના કરનાર પૂર્ણ સે! મન્વતર રહે છે. અતે ખુદ્ધિ અથવા મદત્તી ઉપાસના 
કરનાર ૧૦ હજાર મન્વન્તર દુઃખ રહિત રહે છે, અને પ્રધાનની ઉપાસના કરનાર્‌ એફ 
લાખ મન્વન્તર રહે છે, અતે સગુણુ પરમાત્માને પ્રાપ્ત ચઈ ને અર્યાત્‌ ષહ્યા, વિષ્ણુ, મહેશ્વર 
એ સર્વની ઉપાસના કરનાર તે છહ્મા આદિના સે! વર્ષની આયુ પૂર્ણ થયા પછી નિયુ 
પરમાત્માને પ્રાપ્ત ચાય છે. થહાલોકમાં જનાર ખે પ્રકારના હોય છે.કોઈ પસ્ચામિવિઘા તયા 
અશ્ચમેધાદિ સાધનથી ખહ્મલોકમાં ન્નય છે, અને કોપ્ન ઈશ્વરતી ઉપાસનાથી પણુ જતય છે. 
તેમાં પગ્ચાગ્તિવિવા આદિ વડે થલ્મલોકમાં જનાર્તે માટે આત્મસ્ાન હોવાતો નિયમ નથી. 
તેમની પુનરાજૃત્તિ થાય છે. તેથી-- 


જ્તેન ૫વવ્વમાના (મે માતવમાવર્સ સાવર્તન્તે ॥ છાન્ઝ૦ળ૦ ૪-૨૯-૯ 

અર્થ$--આ ઉત્તરાયણુ માર્ગથી ખહમલોકમાં ગયેલા લોકોની આ કલ્પમાં પુનરાશૃત્તિ ચતી 
નથી, ખીન્ન કલ્પમાં તે! પુનરાદૃત્તિ યાય છે. આ ગ્રમાણે પગ્યામિવિવ્યા આદિ વડે ખ્રહ્મ- 
લોકમાં જનારતી શ્રતિ પુનરાદૃત્તિ કહે છે. અને ઈશ્વિરતી ઉપાસના વડે ગ્રહાલોકમાં જનારને 
સચુણુ વિદ્યાવું ફલ ક્ષીણુ ચતાં પણુ ઈશ્વરના અતુમ્રહથી આત્મસાન થાય છે. તેથી તેમની 
મુક્તિ થાય છે. તેતે કમમ્રુક્તિ કહે છે. પરન્તુ ઈશ્વરની ઉપાસના કરનારમાં 
ગ્રતીકના આશ્રય વિના અહ'મ્રહોપાસના કરનારને જ ખહાલેક અથવા વિષ્ણુલોકાદ્તી પ્રામિ 
થાય છે, અતે ત્યાં નિ્શ,યુ પરમાત્માને પ્રાસ થઈ ફરી મોક્ષનું સુખ ભોગવવામાં કાલતી , 
ગણુતરી નથી, કમકે તેની પુનરાવૃત્તિ ચતી નથી. 

આ ગ્રમાણે શાસ્તમાં પાંચ પ્રકારની મુક્તિ જ કહી છે, તથાપિ જવન્સુક્તિ અતે ધિદેહુમુક્તિ 
નામની ખે પ્રકારની મુક્તિનાં નામ પણુ શાસ્ત્રમાં કલાં છે. તેમાં વિદેઠમુક્તિ નામની મુક્તિ 
આત્મસ્વરૂપના સાક્ષાત્કાર વાળા ત્વવેત્તાના દેહનો નારા થયા બાદ યાય છે, અને તે નિજુણુ 
પરમાત્માની પ્રાપ્તિ રૂપ છે. જવન્મુક્તિ મોક્ષના અધિકારી તત્તવેત્તાને જવિત અવસ્યામાંજ 
પ્રાત થતા સુખપવિરેષનું જ નામ છે. અને જીવન્સુક્તોનાં લક્ષણ ઉપર કહૅવામાં આનાં છે. 

ઇતિ ભક્તિયોગ પ્રકન્‍ પ માં મુક્તિભેદ નિરૂપણુ અ. ૬. સમાપે. 
ઇતિ ભક્તિયાગ પ્રકરણ પ. સમાસ. 
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ઉપાસતાભેદ આદિ્તિ' નિરૂપણ. 

ઉપાસનાતસેદ. 

ઉમરના પાંચમા પ્રકરણુમાં ભક્તિયોગનું નિરૂપણુ કરીતે આ ગ્રકરણુમાં ઉપાસનાવું 
વિવેચત કરવામાં આવે છે. 

નિષ્કામ કમ'પાગ વડે જેના અન્ત*કરણુથી શુદ્ધિ થયેલી હોય તેવા મનુષ્યતે ચિત્ત- 
કૃત્તિની ચગ્ચ્લતા રૂપ વિક્ષેપતી નિદૃત્તિને માટે ઉપાસનાની આવશ્યકતા છે. ભક્તિ પણુ 
ઉપાસનાની અન્તર્ભત જ છે, ઉપાસનાથી ભિન્ન નથી. તથાપિ વૈદિક ગ્રન્યોમા વિશેષે કરીતે 
ભક્તિતે ઉપાસતા નામથી જ કહે છે. ભક્તિ વા ઉપાસતા કેવલ પરમેશ્રર માત્રની નથી 
હોતી. પરન્તુ ઇન્દ્રાદિકિ દેવતા તયા કવિ આદિની પણુ હેય છે. અને તેતા માર્ગ પણુ 
સિન ભિન્ન પ્રકારના હોય છે, માટે પ્રયમ ધમષપ્રકરણુમાં ઉપાસનાના ઉપાસનાપદ્ધતિ 
અને સાધનપદ્ધતિ એવા ખે બેદ કહેવામાં આવ્યા. પછી ઉપાસનાપદ્ધતિતે અનુસાર 
૧. સગુણુષરલ્ોપાસના, ર, નિગુંણાપાસના, 3. દેવતોપાસના, ૪- શિલાવિમ્રહોપાસના 
(ભર્તિનતી ઉપાસના), અને ૫. ત્રષિ આદ્તી ઉપાસના-એસ પાંચ ગ્રકારના શેદ બતાવ્યા 
છે, આ ભેદ કેવલ ઉપાસકાની ઉપાસતાના વિષય રૂપ લક્ષ્મના ભેદથી ડલા છે, કમ ભેદથી 
નહીં. ઉપાસના પણુ એક પ્રકારના માતસી કર્મ રૂપ છે. અહીં માનસી કર્મ રૂપ 
ઉપાસનાના ભેદ કહેવાતા છે. 

ખાહ્લોપાસના તયા આત્તરીયોપાસના-એવા ઉપાસનાના ખે ભેદ છે. તેમાં ખાલો- 
પાસનાને પ્રલીકોપાસના, અતે આન્‍્તરીય ઉપાસનાતે અહ'્રહોપાસના (અભેદોપાસના) 
નામથી કહે છે. તેમાં પ્રતીકાપાસતાના સ'ષદ, આરોપ, સ'વગ? અતે અધ્યાસ-એ ચાર 
ભેદ કલ્યા છે, અતે અહ્રહોપાસના સચ્રુણ અને નિર્ઝુસુ ભેઘ્થી ખે ગ્રકારની હૉય છે, 
બને પ્રકારવી ઉપાસના મળીતે ઉપાસનાના ૭ ભેદ છે. 

ઉપાસનાપડ્ડતિને અનુસાર ઉપાસનાના ભેદ. 

ગતીકોપપાસના. 

આ ઉપાસનાના ભેદ શિવગીતામાં નીચે પ્રમાણ કહા છેઃ-- 

ઇવાસાયિધયત્તત્ર તતતાઇ પરિજીસિતાઃ 1 - 
સપદ્દારોવલંવર્માષ્યાતા રસિ મતી ષિષિદ ॥ શિ. મી, અ. ૨૨-૬૦ ॥ 


જૂષ્પુ 


ડ્ર 


૧૨૩૪ ષેદારથેચિન્તામલિ. 


ઝટ કડ -ગક-ડકઝડડડ્ડડડ 
અથ:--વિદ્દાતોએ ખાલ પ્રતીકાપાસનાની વિધિ ચાંર પ્રકારતી કડી છે-૧. સ'પત્‌, 
૨, આરોપ, ૩. સ'વગ? અતે ૪. અધ્યાસ. 
અહ્વસ્વાપિજત્તેત યુળબેશદટ્િિન્તનણ્‌ । 
અન્તે વૈ મન રતિ સપદ્િષિશ્ટીસ્તિઃ ॥ ॥૨૬॥ 
અર્ષઃ-5૪ વસ્તુ અલ્પ ગુણુ વાળી હેય, તયાપિ તેમાં અનન્ત ગુણે।ની ભાવના કરીતે 
જે ચિન્તન છે તે સ'પત્‌ ઉપાસતા કહેવાય છે. જેમ છાન્દોગ્યોપનિષદ્ના અ. ૩ ના ૧૮ 
મા “ખહડર્મા “સતો વ્રહ્તત્યુવાસીત ”-મન સહ્ય રૂપ છે એ પ્રમાણ ઉપાસના કરે, અહી 
મન અલ્પ ગુણુ વાળુ' છે, તેમાં પરમાત્માના અનન્ત ગુણાતી કલ્પના કરીને ઉપાસતા 
ખતાવી છે, માટે તેતે સપત્‌ ઉપાસનાની વિધિ કદી છે. શિવલિ'3 તથા શાલમ્ામ 
આદ્માં અનન્ત ગુણુ યુકત મહાદેવ તથા વિષ્ણ્‌ ભગત્રાન્તું ધ્યાન કરવું તે પણુ સ'પત્‌ 
ઉપાસતા રૂપ છે. અને-- 


વિધાવાસેપ્ય ચોપાજ્ઞા તારોવઃ પરથી તઃ । ી 
ચદ્ોટ્ામુ્મીયુવાલીલેત્યુટાટ્તદ ॥ 1 ॥શ્શ॥ 


અર્યઃ--જેની ઉપાસના કરવાનું વિધાન કર્યું હોય તેના એક દેશ અયવા અ'માં અર્થાત્‌ 

થવયવમાં સ'પૂર્ણ ઉપાસ્ય વસ્તુતો આરે।પ કરીને જે ઉપાસના કરવી તેતે આરોપ કહે 
છે, જેમ છાન્દોગ્યોપનિષદ્માં અ. ૧ ના ખ.૧ માં “ સમિસ્વેલર્કરસુટ્મોથ- 
મુપલીત ”-ય% એ અક્ષરતી ઉદ્ગીય બુદ્ધિથી ઉપાસના ફરે-એ પ્રમાણે ઝેકારની 
ઉદ્ગીય સામ રૂપે ઉપાસના કહી છે, અહી' ઓમકાર ઉદ્ગીથના અવયવ રૂપ છે; તેતી 
ઉદ્ગીથ સામ રૂપે ઉપાસના ખતાવી છે. તેથી તે ઉપાસના આર્‌ાપ કહેવાય છે. અતે- 

આત્તેયો શુસવૂ્ષેળ ચ રવાતાવિષિશ્ર સ; । 

શોવિત્યત્તિમતિયેસટ્ષ્યાલઃ ભ રહત: | ્ ॥ ૬૨ ॥ 


અર્ય#--આરશપ અને અધ્યાસતું સ્વરૂપ વિશેષે કરીતે એક જેવુંજ છે. ભેદ એટલે! જ 
છે ક શુહ્દિપૂર્જક કોઇ એક વસ્તુમાં પોતાતે ઇચ્છિત ધમ્વું આરાપણુ કરીને તેની ઉપાસના 
કરવી તેતે અધ્યાસ કહે છે, કેમકે તે “શસાસ્મિસ્તટ્ાધઃ” રૂપ છે. અને સતાસિકેસ્સટ્યુપિઃ 
નામ જ અધ્યાસ છે. ( જે વસ્તુ તદૂપ-તે રૂપ નથી તેમાં તેનો જે ખુદ્દિ તેતું નામ અધ્યાસ 
છે.) જેમ સ્રી અગ્નિ નથી, છતાં તેમાં અગ્નિણુહિ કરવી તેતે અષ્યાસ કહે છે. “ ચોવા 
ઘાવ મૌત્તર્મામ્તિ: ”--હે ગૌતમ] આરી અગ્નિ રૂપ છે--આ પ્રકાર છાન્દોગ્તાપનિષદના 
“અ. પ૫ ના ખ. ટર્માં આતી અગ્નિ રૂપે ઉપાસના કડી છે. અને-- 

મેચાવોમેન સવાસ તિષિઃ સતર્મ ઉસ્વલે । 
સંદ વામુઃ દ્રછવે મૂતાન્વેશેડવસીરતિ ॥ 
અર્પઃ-કર્મના તસેળપથી જે ઉપાસના દરવાર્માં આવે છે તેનું નામ સ'વગ છે, જેમ 
મલયકાલમાં સ્ત વામતો વાયુ પોતાતી શક્તિથી સર્જ પ્રાણીને વશ કરીને સ્થિત થાય 
જે, અહી પ્રાણીએને પોતાના વરમાં કસવા રૂપ કર્મના નિંમિત્તથી ઉપાસના કરવી તેતે 


બવ ૦. ક 
સ'વર્ગ કલો છે, વળી સર્ગ, ઉપાસનામાં વાયુતે સવર્ગગુણુવાળા કરીને તેનું ધ્યાન કરવામાં 


ન 


#» ॥ £૨-૨૨॥ 


ઉપાસના પ૦ ૬. અ૦ ૧. ય્‌સ્ય્પ 








આવે છે. છાન્દ્ોગ્યાપનિષદ્ના અ. ૪ના ખ. ૩માં સ'વર્ગ ઉપાસનાનું કયન છે. ઉપનિષદોમાં 
અનેક પ્રકારની ઉપાસનાઓ ખતાવી છે. તે ઉપાસનાઓતેો આજ કાલ અભાવ જ નેવામાં 
આવે છે, તથાપિ નામ માત્રથી જણુવાને માટે કેટલીક ઉપાસનાનાં નામ નીચે બતાવીએ છીએઃ- 

૧. શ્રાણુદદ્િથી જૈકારતી ઉપાસના, ૨. આદિત્યિદષ્ટિ તયા પ્રાણુદષ્ટિધી ઉદ્ગીય સ્વરની 
ઉપાસના, ૩ સાધુદિયી સ'પૂર્ણ સામની ઉપાસના, જ. લોકદષ્થી હિ'કારુ પ્રસતાવ; 
ઉદ્દગીથ; પ્રતિહાર, નિધન-એ પાંચ પ્રકારના સામતી ઉપાસના, પ. શષિદષ્િથી એ પાંચ 
પ્રકારના સામની ઉપાસના, ૬. જલદરિથી તેમની ઉપાસના, છ. કતુદણિધી તેમની ઉપાસના, 
૮. પશુદૃષ્દિથી તેમની ઉપાસના," ૯. પ્રાણુદષ્ટિથી તેમની ઉપાસના, ૧૦. વાણીીટષ્ટિથી હિ'કારુ 
પ્રસતાવ; આદિ; ઉદ્ગીથ; પ્રતિહાર; ઉપદ્રવ, નિધન, એ સાત પ્રકારના સામની 
ઉયાસતા, ૧૨. ગ્રાણામાં ગાયત્ર સામની ઉપાસના, ૧૩. અગ્નિમાં રથન્તર સામની ઉપાસના 
૧૪. આદિત્યમાં બહુત્‌ સામની ઉપાસના, ૧૫. સ્ત્રી તથા પુરૂષ રેવ મિથુનમાં વામદેય સામની 
ઉપાસના ૧૬. ત્ડતુમાં વૈરાજ સામની ઉપાસના, ૧૭. મેધમાં વેરૂપ સામની ઉપાસના, ૧૮. 
પૃથિમ્યાદિ દષ્ટિથી શકવરી સામની ઉપાસના, ૧૯, પશુદૃષ્ટિથી રેવતી સામતી ઉપાસના, 
૨૦. દેવતાદષ્ટિથી રાજન સામની ઉપાસના, ૨૧. ગાયત્રી રૂપ ધહાની ઉપાસના, ૨૨. દ્દાર- 
પાલાદિ ગૌણુ ઉપાસના તથા હદયમાં મુખ્ય ષહ્મની ઉપાસના, ૨૩. વિરાટની 'ેરોપાસના, 
ર૪. આત્મયસ્નોપાસના, ર૫. અક્ષિપુર્ષની ઉપાસના, ૨૬. વ્યાહૃતિ ઉપાસના, ર૭, સેતુ રૂપ 
આત્માપાસના, ઈત્યાદિ અનેક ઉપાસના છે. 

તાન્ત્રિક તમા પોરાણિક સાધનોના આગ્રહથી તથા અનાર્ય' ધર્મોની હિ ચવાથી પણુ 
સવ વૈદિક ઉપાસના નણ પ્રાય જ થઈ ગઇ જ છે. 

અહ'શ્રહોપાસનાના ભેદ. 


છવે બાભ્મ પ્રતિકોપાસનાના ભેદોને કહીતે આન્‍્તરીય અહ'ગ્રહોપાસનાના ભેદો કહીએ 
છીએ. અહ'મહેપાસના સગુણુ તયા નિ્ગુષ્જુ, પણુ હોય છેઃ-- 
૩૫સંત*્ય યુદ્ધ્યા ચરાલનં લેવતાત્મના । 
તકુષાલનતમન્તા સ્યાત્તટ્રરિ: સઘરાટયઃ ॥ 9» 11 ૨૨-૨૯. 
અર્ષ2--ઉપાસનાના વિષય દેવતે પોતાના સ્વરૂપની સાયે અલિન્ન જણીને અન્તઃકરણુથી 
દેવતાની તદૂપતા રૂપ સચીપતાને પ્રાપ્ત થઈ સ્થિત ચવું તેવુ નામ ઉપાસના છે. અતે' આ 
ઉપાસના આન્તરીય છે, અને મુખ્ય પણુ છે. જે સ'પદાદિ ઉપાસનાઓ છે તે ખાહ્ય છે, 
અને ગૌણુ પણુ છે, જે “જાઈ પણુ મ્તુષ્ય સચુણુ અહાની તથા નિસુષયુ બહાની પ્રાપ્તિની 
ઉચ્છાવાળા હોય તે સર્વએ અહત્રહોપાસના જ કરવી નેઇએ. ગ્રતિકોપાસનાના ભેદ રૂપ 
સ'પદાદિ ઉપાસના વડે તેની પ્રાપ્તિ ચતી નથી એવે રાસ્ત્રનો સિદ્ધાન્ત છે. 


અવિ"્નુઃ પૂઞયસ્તિળ્ગું ત જૂઝાયજમામ્મવેથ્‌ । 

તિપ્ળુમૃત્યા યગેટ્િવ્શુવય યિ્શર્ટૂં શ્યિતઃ॥યો, વા. પ. થ, સ, ૨૨-૪૦॥ 

અર્થઃ--જે મનુષ્ય અવિષ્ણુ હોઇને વિષ્ણુનું પૂજન કરે છે તે પૂજ્તના ફલતોા, 5 
ભાગી થતો નથી. તેથી કરીતે વિષ્ણુ થઇને વિષ્ણુનું પૂજન કરે અર્યાત્‌ હું પોતે જ વિષ્ણુ 
રૂપે સ્થિત છું-એ ગ્રકારે વિષ્ણુ અર્યાત્‌ વ્યાપક પરમાત્મા સાચે પોતાતા સ્વરૂમતો _ અભેદ, 


૬ ' ચૈદાર્થમિન્તામણિ- 


નિથય કરીને પરેમાત્માતી ભક્તિ કરવી ન્નેઇએ એવો શલોક્તો ભાવ છે. 
વિવેી ઉપાસક્તે ઉપાસ્ય દેવર્વું અભિમાત થાય છે એવું ઉપનિષદના પ્રમાણુથી 
સિદ્ધ થાય છે. 

અ દ્‌ શનક ચ જાવેથમમિયતારિનિં સ જાલસેસિ વંર્ષિવ્યમળો ત્રણચાર] 
ઘમિક્ષે તસ્તા ૪ ૬ ન ૬વતુઃ ॥। જી૦ ૩૫૦ ૦ છુ, ૦ ર્‌, ૧૦ 1 

અ--એક સમયે શનકને પુત્ર અતે કષિગોત્રતો (કાપેય) શૌનક, અને કક્ષસેનતે પુત્ર 
રાવાથી કાક્ષમેનિ અને અલિપ્રતારી નામતો રાજા એ બને ભોજન કરવા મટે ખેદા હતા, અને 
રગાઈઆ લોક પીરસતા હતા, તે વખતે એક સ“વર્ગ વિવ્વાના ઉપાસક અહાચારીએ ત્યાં 
જઇને ભીક્ષા માગી. ત્યારે તે બતેએ બલ્મચારીનું બલવેત્તાપણાનું અભિમાન ન્નણી લઇને, 
ને આતે ભિક્ષા ન આપીએ તો તે રું બોલરો, તે જણુવાતે માટે તેને ભિક્ષા આપી 
નડી. ત્યારે-- 

સ લ્તવાન મદાતમનશ્રતતે હેવ છઃ ૧: સ અમાર સુવનસ્વ મોપાલ જવેય 
તાતિપર્વસ્તિ મર્ત્યા અમિપતારિન્વદ્ધા વસનત ચહ વા ણ્તદ્લે તદા પતત 
દૂસામિતિ ॥ જીન ૨૦ ૬૦ 9 ભ૦ ર-૬॥ 

અર્થઃ--તે લહ્ાથારી કહે છે કે જે એક દૈવ પૃથ્વી આદિ સ'પૂર્ણુ લોકની રક્ષા કરનાર 
રુ, અને જે અગ્નિ ્બાદે અર્ધાક અગ્નિ, સર્ય, ચન્દ્ર તથા જલ, અને વાણી, ચક્ષ, શોત્ર 
અતે મત ઈત્યાદિ વીર્યવાળાને પણુ ત્રસન કરે છે તે અધ્યાત્મ અને અધિર્દવ તયા અધિમૂત 
રૃપ બહુ પ્રદારથી રહેનાર દેવને મર્ણુધર્મવાળા આંવેવેફી લોક જાયુતા નથી. તમે બનેએ 


જે મને ભિક્ષા આપી નથી તે જેને માટે આ અન્ન બનાવવામાં આવે છે તેતે ૪ તમે 
લેષ્ાએ આ અન્ત આપ્યું નથી. 


આ પ્રમાણે ષદાચારીએ પોતાને સંવર્ગ રૂપ પ્રશ્નપતિ (વાયુ) સમજીતે કહ્યુ” છે, કેમકે 
ભિક્ષા માગવાને માટે સહાયારી ગપો છે, અતે તેતે જ ભિક્ષા પણુ આપી નહીં. વાયુ 
અથવા પ્રશ્તપતિ ભિક્ષાતે માટે ગયા નથી. તેને ભિક્ષાને! નિષેધ પણુ કર્યો નથી. તથાપિ 
શહાચારી વાયુરેવ રૂપ પ્રજાપતિતે ભિક્ષા આપી નદી' ત્ગેમ સ્પ કહયું છે, માટે સહાયારીને 
પોતાના ઉપાસ્ય સવર્ગ ગુણુવાળા વાયુનું “ઠું વાયુ હુ.” એ પ્રકારનું અભિમાન છે એવો 
બેથ્ય થાય છે. અગ્નિ આદ્નિ પોતાનામાં લય કરનાર અયવા ગ્રસી જનાર હોવાથી સંવર્ગ 
ગુણુવ્રાળા કલ્લો છે. માટે એ વાતને! નિથય છે કે કોઈ પણુ પ્રકારના દેવાદિની અથવા ૫ર- 
મેર્તી ઉપાસના કરનારને તત્તર્‌ દેવો અયત્રા પરમેશમ્ની પ્રાપ્તિને ભાટે અભેરોપાસતા જ 
કરવી નેઇએ. અભેદસાનથી પરમેશ્વરની પ્રાપ્તિ રૂપ ઉત્તમ ફલને વિષે ગોપી લોકોનું દાંત " 
સ્મરણુભક્તિના લેખમાં પહેલાં કરી ચૂક્યા છીએ. 


ી સાધનપદ્ટિને અનુસાર ઉપાસનાના ભેદ. 
. ,- અડી સુધી ઉપાસનાપદ્ધતિતે અનુસાર ઉપાસનના ભેદ્ું નિસ્પણુ કરીને હવે સ્રાધ- 
નંપડ્ટતિને અનુસાર ઉપાસનાના ભેદનું નિરૂપણુ ડર્વામાં આને છે. ' 


*યોગચાસ્માં ડહેલાં સાધનોને જ અહી'“સાધનપ 


હતિ કહેવામાં આવે છે. યોગના અવા- 
ન્ત₹ ભદ અનેક જી, તર્યાપિ વિરોષ કરીતિ--7 “7 -- ૬-2-27 


ઉપાસના પેટ ૨. અન ૧. * ૬૨૩૭ 


શત્ત્રયોમે મેવ જઘયોનત્તતોયજ- । 
સકુમે (ગયોનઃ સ્યાત્ત ટિંધામાવરવામિત' | આટ સન ૧૦ ૧ છો ર૨ | 
અર્થ:--૨ મત્તરચોગ; ૨ લયચેગ; ૩ હઠયોગ; અને ૪ રાજયોગ; એ ચાર ભેદ 
છે. તેમાં જે રાજયોગ છે તે દૈતલાવથી રહિત છે. તે મધ્યે-- 





માતમટિગુતે મને £ાદશાન્ફ જુ વોજનેત્‌ । 
જમેળ જમતો જાતવમિવાવિશનાન્વિતણ્‌॥ થૉબ્લન ૪૦ છન ૨૬ ॥ 
અ્વયુદ્ધિરિમિ યોમ લેવતે તાધજાધમઃ 1 # ॥૨૨॥ 


અર્થ:--જે સાધક ન્યાસાદિ યુકત મન્ત્રોતે। જપ ૧૨ વર્ષ સુધી કરે છે તેને કેમે જ્ઞાનતી 
પ્રાપ્તિ તથા અણિમાદિ સુણ્‌થી યુકત એશ્ચર્યની સિદ્ધિ પણુ પ્રાતત ચાય છે. અર્થાત્‌ મન્ત્રતો 
જપ કરતા કરતા મન્ત્રના વાચ્ય રૂપ પર્મેશ્સ્માં મતોણૃત્તિની સ્યિતિ થવાથી તેને મન્ત્ર- 
યાગ કલો છે. આ મન્ત્રયોગનું સેવન અલપ ઘુદ્દિવાળા અધમ કેટિતો સાધક કરે છે. એવું 
નામ' મત્ત્રયોગ છે, અતે-- 


લષયોમશિત્જવઃ વતેટિગ? વરિષીસિતઃ ॥ 
રર્ઉર્તિઇન્સ્તપન્યઝ્ન્ય્યવેસિવ્છમી'વર્થ ॥ ## 1૨૨॥ 
. શ પવ થયયોમ! સ્યાટ્ટયોમપતઃ શૃણુ । ## ॥૨૪૨॥ 


અચ:--ચિતતતે પરમાત્મામાં લીત કરવુ તેતું નામ લયષોગ છે, તેતે અતેક પ્રકારનો 
કહ્યો છે. ચાલતાં, ખેઠેલા હોય, ચતા હોય, ખાતા હોય ત્યારે પણુ નિષ્કલ પર્માત્માતું 
ધ્યાન કરવું અર્થાત્‌ હમેશાં પરમાત્મામાં ચિત્ત રહેવાનું જે સાધન છે તેનુ નામ લયયે।ગ છે 
આધી આગળ હવે તુ હઠયોગતે સાંભળ. 
ચમર સિયમમેવ આતમ તરાળસંયદ ॥ ## 1॥૨૪૨॥ 
“પત્ાદ્ાતે પાણા ચ સ્થાન ખૂધષ્યમે દિ । 
સઘાષિઃ લમતાવશ્યા સાઇ થોમ સસ્યતે ॥ (#ઝ 1॥1૨૧॥ 
અર્થ:--યભ, નિયમ, આસન; પ્રાણયામ, પ્રત્યાહાર, ધારણા, ભૂમધ્યમાં પરમા- 
«માનું ધ્ધાત, સમાધિ (સમતાવસ્યા અર્થાત્‌ જીવાત્મા પરમાત્માનો અભેદ) એ ભાઠે અંગ 
વાળા યોગને હઠષાગ કહે છે. અતે-- 


મદયુટ્રા પાવો મદારેપથ સેવર । 
સાસંમરફિયાનથ મૂછવત્મતેવ સ 1 9 ॥ર૬॥ 

ટીપપળવલન્ધાન સિદ્ધાનત્રવર્મ ઘરર । 
તત્રોછી ચાપસેછી ચ સરમોથી ત્રિધાદ્તા ॥ો _ _,, . ॥૨૪૩॥ 
અર્ચ:--મહામુદ્રા, મહબધ, મહાવેધ,-એેચરી, ્તલન્ધર, ઉડ્ડયાણુ, અતે મૂલબન્ધ તથા દીર્થ 
ગ્રણુવમે! જપ, “તથા યથાર્થ સાનવિવયક-શાસ્રતું ત્રવણુ તથા વજોલી, અમરોલી, સડજેલી, 
અ“ત્રશુ ઝાકારની-સુદ્ર“આ સર” પશુ દડયૉગતી “એન્તજત છે. અતે-- ટ. 


૧૨૩૮ વદાર્થચિન્તામ(િ. 


સતઝન્ત હીપ્વપાને તં ૫(માત્માનમન્યયદ। 
જ્રાયવેવશ્ઝુ યોમોડમં સગયોમઃ ત્રજીચિત ॥ 
અર્થ:--પ્રકાશ સ્વરૂપ અવિનાશ સ્વરૂપ પરમાત્માને પ્રાપ્ત કરાવત્તાર હોવાથી તિ્વિકલ્પ 
સમાધિતે રાજયોગ કલ્નો છે, 





-------------------- 


હઠચાગનિરૂપણુ. 
આ ઇયોમાદિતિં તિરૂપણુ કરતા પહેલાં યોગ શબ્દના અર્થનું નિરૂપણુ કરીએ છીએ. 
પ્રાગ નામ સમાધિનું છે. તેથી યોગશાસ્રમાં-- 
ચોપથિત્તઇસિનિત્તિઃ । શન «૦ ૧૦ ૬ સૂમ ૬ ॥ 
ભર્ષ:--ચિત્તતી રાજસ તથા તામસ વૃત્તિઓના નિરોધતું નામ ચાોગ છે એવે! થોગ 
શબ્દનો અર્ય કર્યો છે. વિરેષે કરીને ચિત્તની વત્તિઆતો સ્વભાવ બાલ પદાર્થો તરફ જ 
રાવાતો કે. તે બાલ ૬ૃત્તિઓને। નિરોધ કરીને તેમતો! તેમના કારણુમાં લય કરવો તેતે યોગ 
કહે છે, સિત્ત તથા ચિત્તની ૬ૃત્તિ-એ બતેતે! ભેદ વિચાર કર્યા [િતા મનુષ્યોના 'ખ્યાલમાં 
આવવાતે નથી. માટે ચિત્ત તથા ચિત્તવૃત્તિતું સ્વરૂપ પહેલાં જ ન્નથુવું જઇએ. થિત્ત એક 
વક્તુ છે. તે અન્તઃકરણુ રૂપ છે. જે વસ્તુ વડે કાર્યતે સિદ કરવામાં આવે છે તેતે કરણુ 
કહે છે. જેમકે ધાસ ખોદવા રૂપ કાર્ય દાતરડા રૂપ સાધનથી સિદ્ધ કરે છે, માટે દાતરડું 
ટરણુ રૂપ છે. તેવી રીતે બહારના રૂપને નેવું તથા શબ્દો સાંભળવા, આદિ કાર્ય તૈત્ર તથા 
કર્ણાદિ પ્રન્દ્રિયા વડે ચાય છે, તેથી નેત્રાદિ ઇન્દ્રિયોને કરણુ કહે છે. તે નેત્રાદિ અન્તઃકર- 
ખુની અપેક્ષાએ બહાર હોવાથી તે સર્જને ખાલેન્દ્રિય કહેવામાં આવે છે. અતે અત્તઃકર્ણુ 
શરીરની અંદર છે તેથી તેને અન્તઃકરણુ કહે છે. અન્તઃકરણુ એક હોવા છતાં પણુ તેની 
જૃત્તિઓના ભેદથી મન, ભુદ્ધિ, ચિત્ત અને અહકાર એ ચાર નામથી રાસમાં નિરૂપણુ કર્યુ 
છેં ક. સ્વરૂપ જાણુવાને માટે જ્ઞાનયોગ પ્રકરણના અ. ૧ ના સ'્ઞાનિરૂપણ નામના 
સગ ગુન 
« અત્તઃકરણુના પરિણામ વિરેષનું જ નામ ૬ૃત્તિ છે. ચિત્તતી ૃત્તિતે અવયવ તથા વૃત્તિના 
સમહ રૂપ થિત્તતે અવયવી પણુ કહે છે. અયવા અંગ તથા અ'ગી પણુ કહે છે. સૂર્ય, તથા 
સુર્ષતાં કિરણ, તથા અમ્નિ અને અગ્તિની ન્વાળાની તુય ચિત્ત અને ૨ૃત્તિને સમઝવી 
જતેઇએ. ત્રિગુણાત્મક ગિત્તના પરિણામવિરેષ, રૂપ વૃત્તિ પણુ ત્રિગરણાત્મક જ હોય છે. અર્યાત્‌ 
સત્ત, રજસ અતે તમે! ચુથુ રૂપજ હેય છે. યોગરાષ્રમાં કજાળસિવર્યચત્િજસ્વ- 
સિદ્રાસ્ક્તમ'1 થો. સ. ૧. ૬ શૂ. ૬ 1-પ્રમાણુ, વિપયષય, વિકલ્પ, તિદ્દા, સ્મૃતિ એ પાંચ 
પ્રકારની ્ત્તિ છે. આ સૂત્રથી પાંચ પ્રકારની વૃત્તિ છે એમ કહયુ” છે. તે પણુ ત્રિગુણાત્મક જ 
છે. તેથી તામસ તયા રાજસ શૃત્તિના નિરાધને યોગ કલ્યો છે. સ'પ્રશાત તયા અસમસાત 
ક ખે ગમી અ હૈય છે. તેમાં ક સમાધિમાં તામસ અને રાજસ જૃતતિતે! 
નેરાધ થાય છે, અને અસ'્રજ્ઞાત સમાધિમાં તામસ, ૨ 
પમ માયે છે » રાજસ અને સાત્વિક એ ત્રણે વૃત્તિતા 
. જા ત્રમાણાદિ વૃત્તિઓઆનાં લક્ષણ નીચે, પ્રમાણે છેઃ-.. 
ચાંદીમાં આ ચાંદી છે, તેવી રીતે ધટ, પટ, પશુ આદિ ૫ 


દાર્થોમાં “આ ધટ છે, આ 
પટ છે, આ પદુ છે” એ પ્રકારનું જે સાત છે તેતે યથાર્થ ના 


સાન કહે, છે, યથાર્ય શૂનતું 


ઉપાસના પ્ર૦ ૬. અ૦ ૧, ૧૨૩૯ 





નામ જ પ્રમા છે. અતે પ્રમા જ્ઞાનના સાધનને પ્રેમાણુ કહે છે. પક્ષીના સ્વરૂપને તૈત્રેન્દ્ર- 
પોથી દેખવાથી જ આ પક્ષી છે એવું યયાર્ય ઝાન થાય છે. ત્યારે યથાર્થ જાનનું સાધન 
તૈત્ર પણુ થયું. તેવી રીતે શખ્દ, રસ, ગન્ધ, આદિતું યચાર્ય જ્ઞાન ડર્ણ, જિજ્ઞ, આદિ 
પ-ન્દ્રિયો દ્દારા જ થાય છે. તેથી નેત્રાદિક ઈ ન્દ્રિયોનું નામ પણુ પ્રમાણુ છે. કાઇ મકાનની 
અ'દર અથવા 'ાઈ પેટી આદિમાં કાઇ વસ્તુ રાખી હોય, તો તે પાસે હોવા ૭તાં પણ્‌ તે 
વસ્તુનું યથાર્થ જ્ઞાન કોઇને પણુ ચતું નથી. જે વસ્તુ મકાન કે પેટીની અ'દર છે તેનુ મ્વરૂપ 
નૈત્રતી સામે આવવાથી જ તેતું સાન થાય છે, તેથી પશુ, પક્ષી, ઘટ, પટ ઈત્યાદિ પદાર્થોનું 
જ્ઞાન થવામાં પશુ આદિ પદાર્થોને નેવ્રેન્દ્રિયતી સામે હોવાની પણુ આવશ્યકતા છે. તેવી રીતે 
શખ્દ, રસ, ગન્ધ, આદ્તિં તાન થવાને માટે શબ્દાદિ વિવયે[ને કર્ણાદિ પન્દ્રિયાની નજીક 
હોવાની પણુ આવશ્મેકતા રહે છે. તે કારણુથી જેવી રીતે નેત્રાદિ પન્દ્રિય યથાર્થ જ્ઞાનતુ 
સાધન છે, તેવી રીતે પદાર્ય અને ઇન્દ્રિયાતું સમીપ હોવું તે પણુ યથાર્થ જ્ઞાનતુ સાધન 
છે, ,આ પ્રમાણે ધટાદિ પદાર્થો તેત્રાદિ ઇન્દ્રિયની સમીપ હોવા તેને પ્રત્યક્ષ કહે છે. અક્ષ 
નામ ઇન્દ્રિયાનું છે. તેની પ્રતિ (સન્મુખ) થયા તેથી “ પ્રત્યક્ષ ” નામ થયુ છે. તે પ્રત્યક્ષ 
એક ગ્રણામ છે. 

અને જે વસ્તુ ઈ ન્દ્રિયી સામે નથી તેતુ' તાન અનુમાનથી થાય છે. પર્વતની અ'દરના 
અગ્તિતે નેત્રથી દેખતા તથી: તયાપિ પર્વતમાંથી નિકળતા પૂમતે નેઇને “ તેની અદર 
અસિ છે” એવું અયુમાન કરવામાં આવે છે; કેમકે તેણે પહેલાં રસોડામાં અગ્નિને નયા હતે 
અને ત્યાં ધૂમાડો પણુ દીઠે હતો. તેથી જે જે સ્થાનમાં ધુમાડે। હોય તે તે સ્થાનમાં અગ્નિ 
પૂણુ છે-આ ધૂમ અને અગ્તિતો સાથે રહેવાતે નિયમ ન્તણ્યો હતો. જેવી રીતે પ્રત્યક્ષ 
મમાણુથો આંગ્નવિરોષનું ત્તાન થાય છે, તેવી રીતે અગ્તિવિરોષનું સાન અતુમાન પ્રમાણુથી 
થૂતુ નથી, પરન્તુ અગ્નિ સામાન્યતું જ સાન થાય છે. આ અનુમાન પણુ એક પ્રમાણુ છે. 
અતે યથાર્થ વકતાની વાણીતે આગમ પ્રમાણુ ડહે છે. 

આ ત્રણે યમાર્થય સઝાનનાં સાધન હોવાયી-- 


પ્રસણ્ાણુમાનામમાઃ પ્ળાતિં ॥ ચૉક «૦ ૫૦ ૬ તૂ૦ ૭ || 
ગત્મક્ષ, અનુમાન અતે આગમ આ ત્રણુ પ્રમાણ છે. આ સત્રથી યોગદર્શનમાં પ્રત્યક્ષાડિનિ 
પ્રમાણુ કહ્યાં છે. નૈત્રાદિક પ્ન્દ્રિયા દ્દારા ચિત્તશૃત્તિ બઠાર નિકળીને જ્યારે ધટાદિ પદાર્યરૂપે 
પૃર્ણિત થાય છે ત્યાર્‌ “ આ ધટ છે, આ પટ છે, ” એવું જાન ચાય છે. અને ચિત્ત 
અન્તઃકરણુ રૂપ હોવાથી ઇન્દ્રિય વિના તે બહાર નિકળી શકતું નથી. તેથી ચિત્તની જૃત્તિ, 
તથો ચૈતન્ય, તથા.ઇન્દ્રિય, અને પન્દ્રિય તથા વિષય પદાર્થ તી સમીપતા-એ સર્વ હોય તો જ 
સર્જ વસ્તુનું જાન થાય છે એવો! નિશ્રય છે. ચિત્તપત્તિ વિતા કોઈ પણુ ગ્રત્યક્ષાદિ પ્રમાણ 
થઈ શકતું નથી. તેથી પ્રત્યક્ષાદિતિ પણુ વૃત્તિ રૂપ જ માનવું પડશે. અને-- 
સિવરયમો મિથ્વાજઞનમંતકૂવમત્તિઇય્‌ યોન ₹૦ ૧૦ ₹-૮॥. 
અર્થ:--મિથ્યાસાનતે વિષય કહે છે, તે મિથ્યાત્તન પદાર્થોના યયાર્ય સ્વરૂપનું ભાન 
કરાવતું નથી, ઉલટું વિપરીત ભાન કરાવે છે. તેથી તેને વિપર્યય કહે છે. છીપમાં જે ચાંદીનું 
સ્નાન છે તે વિપ્યષયંસાને છે. અને “ આ ડુટુ' છે કે મુરૂષ છે” એ ગ્રકારતો જે સશધ્‌ 


ર૪૦ વેદાથચિન્તામલિ. , 


છે તે પણુ મિથ્યાસઞાન જ છે, તેથી સ'શય્તાન પણુ વસ્તુના સ્વરૂપને ,તિર્ણુય કરી 
શકતું નથી. અને-- 
શદ્રગાનાગુયાતી વસ્તુસન્થો વિવરવઃ | ##ક -૬॥ 
અર્થ:--શખ્દ્નુ સાન ચાય, અને તે વસ્તુશન્ય પણુ હોય, તેને વિક્દષ કહે છે. શખ્દ* 
જ્ઞાન થવા છતાં પણુ [વિકલ્પસાન આગમ ગ્રમાણુની અન્તર્ભ્તત નથી. અને વસ્તુશન્ય હોવાથી 
પણુ વિપર્યયની અન્તભ્ષ્ત પણુ નથી. વસ્તુના યથાર્ય જ્ઞાનની અપેક્ષા નહીં કરીતે જે 
નિશ્રય કરવા રૂપ વિર*પ છે તે આ બતેથી ભિન્ન જ છે. અતે સાનતો કોઇ ભિન્ન વિષમ 
નહી' હોવાથી અહીં “વસ્તુશન્ય” કહ્યુ છે. જેમ “ દેવદત્તતો ક'ભલ છે” એ પ્રયોગમાં દેવદત્ત 
અને ટ'બલતે ગ્રત્યક્ષ નેદ માલમ પડે છે, તેવી રીતે ચેલન્ય પુસ્વસ્ત સ્વક્ષ્વમ્‌-જે 
ચૈતન્ય છે તે પુરૂષનું સ્વરૂપ છે આ પ્રયોગમાં પણુ શબ્દજ્ઞાનથી ચૈતન્ય અતે પુરૂષનો ભેદ 
માલમ પડે છે. અહીં દેવદત્ત અને કેબલ એ બને ભિન્ન પદ્દર્થ હોવાથી “ દેવદત્તતે। કબલ” 
એ ગ્રષોગમાં દેવદત્ત અને કંબલને જે ભેદ છે તે યથાર્થ છે. પરન્તુ ચૈતન્ય અતે પુરૂષમાં 
ફાઈ ભેદ નથી, કેમકે ચૈતન્ય જ પુરૂષ છે, તેયી ચૈતન્ય અતે પુરૂષનો જે ભેદ છે તે આરોપણુ 
કવેલો! છે, આ પ્રમાણે અભેદમાં ભેદનું આરોપણુ કરીને, અને ભેદમાં અભેદનું આરોપણુ કરીને 
જે કથન છે તે વિક*પ છે પુરૂષનું થેતન્ય, રાહુનું સિર, પત્યાદિ સ્થવમાં અબેદમાં ભેદતુ' 
આર્‌ોપણુ છે. અતે “ લોઢાનો ગોળા શરીરને બાળે છે” આ સ્યલમાં ભેદવાળા પદાર્ચર્મા 
અશેદ્લું આશાપણુ કરીને ડયન છે, કેમકે લોહાના ગોળામાં કે॥ઈના શરીરને બાળવાનો ઉષ્ણુ 
ચુણુ નથી. શરીરને બાળવાનો ગુણુ અસ્નિમાં છે. ન્યારે લોઢાના ગોળાને અગ્નિમાં તપાનો 
ત્યારે શરીરતે બાળવાનો અગ્નિનો રુણુ ગાળામાં આવ્યો છે. ત્યારે લોઢાતો ગાળે બાળે 
છે એમ કહે છે. તે કચન સ્વભાવથી જ બેદવાળુ લોહુ' અને અગ્નિના અભેલ્નુ' આરોપણુ 
કરીતે ચાય છે. અતે-- 


અમાવત્રલયયાઇંવના રસિનિદ્ા ॥ ફ# ર?2-8૦॥ 
અર્ષ:--જગ્રત્‌ અતે સ્તમ અવસ્થાની વૃત્તિના અભાવ થવાના ફારણુ રૂપ તમોગુણુતો 
આશ્રય કરનારી વૃત્તિનુ નામ નિદ્રા છે. અર્ાત્‌ તમોગુણુની રહિ ચવાધી સર્વ વિષપોનેો 
પર્ત્માગ કરીને જે વૃત્તિ પ્રહૃત્ત ચાય છે તેતે નિદ્દા કહે છે. અને-- 
અનુમૂતતિષયાતપ્રમોષઃ સ્ણતિ$ । ઇ#” ॥શશ॥ 
અર્યઃ--પ્રમાણાદિ દ્વાર જેટલા વિષયતો અતુભવ કર્ચ છે તેટલો જ વિષય બુદ્ધિમાં 
આરૂઢ થવો તૈતું નામ સ્મૃતિ છે અર્યાત્‌ પહેલાં અનુભવ કરેલાનું પશ્રાત્‌ જે સ્મરણુ થાય 
છે તેનું નામ સ્મૃતિ છે. જામ્રર્ણાદે અવસ્થામાં અનુભવ કરેલાના મંસ્કાર દ્દારા જ મ્માતિતી 
ઉત્પત્તિ થાય છે. 
ન્યાંસુધી આ સર્જ કૃત્તિઓને! નિરોધ કરવામાં ન આવે ત્યાંસુધી સમાધિની પ્રાપ્તિ પણુ થતી 
-નથી. અને રજેગુણુ શ્રાદ્ની જદ યવાથી ચિત્તની “ તત સૂટ વિસ પાક સિસ્ટમ ” 
(એ પાંચ અવસ્થાએ ચાય છે. રન્નેગુણુની જૃદ્ધિ થવાથી ચિત્ત અભ્મન્ત બહિઝુ'ખ પણુ ચાય છે. 
અતે ઘભત્ન શિ વિષયોની તરફ દોડવાથી અસ્થિર રણે છે. આ ત્રોકારના ચિત્તને ક્ષિસ્ે કહે છે. 
વિશેષે કરીને દૈત્યદાનવાદિતું ચિત્ત આ પ્રકાગ્નું હોય છે. અને તમોગુણુની જહિ થવાથી ક્ષય 
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દ્રયા અકર્તવ્યને નહી ન્નણીતે ક્રોધાદિ દ્વારા વિરૂદ્ધ કાર્ય ફરવા તત્પર રહે છે એવું જે ચિત્ત 
છે તેતે મૂઢ કહે છે. રાક્ષસ તયા પિશાચોનું ચિત્ત આ પ્રકારનું હોય છે. અને સત્ત્વગુણુની 
વૃદ્ધિ થવાથી દુઃખનાં સાધતોને દૂર કરીતે સુખનાં સાધતોમાં જ આસક્ત રહે એડું ચિત્ત 
વિક્ષિપ્ત કહેવાય છે. એવું ચિત્ત વિશેષે કરીને દેવતા લોકોનું હોય છે. આ ત્રણે પ્રકારના 
ચિતતતી અવસ્થા સમાધિમાં ઉપયોગી નથી, એકાત્ર અને નિરૂદ એ ખે અવસ્યા સમાધિતે 
ઉપયોગી છે. તેથી એકામત'* તથા નિરોધ અવસ્થા ગ્રાપ્ત કરવાને માટે ગ્રમાણાદિ જૃત્તિ- 
મેતો નિરોધ અવશ્ય કરવો જઇએ. 
ગૂનુષ્યાને જન્મ મરણાદિ સર્વ ગ્રકારના દુઃખતું કારણુ મન વિનતા ખીજી કે!ઈ વસ્તુ 
તથી. આ સર્જ જગતની રચતા કરનાર મન જ છે એવો શાસ્તો સિદ્ધાન્ત છે. 
મનોદલ્યમિટ્‌ં કેત થસ્જિસિસ્તચરારમ્‌ ! 
વ્રનણો શમનીમાવે ટૈતં સેવોવરુમ્વતે ॥ માનન જન 4૦ ૨-૨૨ ॥ 
અર્યઃ--આ જે કોઇ દૈત પ્રપમ્ચ (જગત્‌) જવામાં આવે છે તે સર્વ મતના દૃશ્ય રૂપ 
ફેવાથી મનથી ભિન્ન નથી. ન્યારે મનને! નિરોધ થઈ જય છે ત્યારે આ કોઈ પણુ દૈત- 
પ્રપગ્ચ નનેવામાં આવતો નથી એવે! ભાવ છે. ન્યારે મન સંકલ્પ કરૅ છે ત્યારે જ જગત્‌તા 
પદાર્ય, ભાસે છે, સમાધિ અથવા સુષપ્તિ અવસ્થામાં મન કોઈ સ'ક૯પ કરતું નથી. તેથી તે 
અવસ્થામાં કોઇ પણુ દૈત પદાર્થની પ્રતીતિ પણુ ચતી નથી. વસિકાદિક જવિ લોકે પણુ 
જગત્‌તી પ્રતીતિતું તથા દુઃખાદ્તિં કારણુ મનને જ કહ્યું છે. દ 
સિત્તમાત્ર તાત્તર્તિસ્મતે શાન્સમિહે ભગતી । 
ણવાનવ્સૂદવાટ્ર્ય નુ ચર્માશ્ણુતૈવ સૂ: ॥ ચો વા૦ 4૦ ર્‌ સ૦ ૧૬-૨ ॥ 
અર્થ:--જીવનતે જે આ સસારની પ્રાપ્તિ છે તેતુ કારણુ મન જ છે, કેમકે આ જગત્‌ 
ચિત્ત રૂપ જ છે. ચિત્ત વિતા જ્ગત્‌ કેપ વસ્તુ નથી. ચિત્તના સંકલ્પ વિકલ્પ નિજૃત્ત થવાથી 
આ જગત્‌ પણુ શાન્ત થઇ જાય છે. એકનું ચિત્ત સંકલ્પ વિકલ્પતો પરિત્યાગ કરીને 
શાન્ત થતાં તેને જમત્‌ના પદાર્થ વિદ્વેપતું ફારણુ યતા નથી. તચાપિ ખીન્ત અનેક ,વિલ્ષિપ્ન 
ચિત્ત વાળાને માટે તે જગત્‌ સત્ય રૂપે પ્રતીત યવાથી દુઃખતું જ કારણુ છે. જેણે પગમાં 
નેડા પડેર્યા છે તેને માટે પૃથ્વી સર્વ ચર્મથી ઢફાયલી જ છે, કેમકે તે જે સ્થાનમાં પગ 
રખે છે ત્યાં સર્વ ઠેકાણુ તેતે ચમ જ પ્રતીત થાય છે. સર્વ, જગત્‌તે ચર્મથી ઢાંકી શકાતું 
નથી. તેવી રીતે જેણે પોતાના ચિત્તને રેકી દીધુ છે તેતે માટે જગત્‌ કોઇ દુઃખ દેતાર્‌ 
નથી. સર્વ મનુષ્યનું ચિત્ત રોકીને સુખ્ખ મેળવવાનું ચહાય તો તે બનવાનું નથી. વળી--? 
વત્રતાાદતે નાન્યરજટ્ર્યા વિવતે થથા । 
“અમમાત્રાદહે સાન્વગ્તમતો સિથરે તમા || #ઝ 491 
અર્ય:--જેમ 'ેળના સ્ત'ભને ઉઘાડીને જુએ તો તેમાંથી પાંદડાં (છેડા) શિવાય કોઈ. 
સાર વાળુ લાકડુ મળવાતું નથી; તેવી રીતે આ જગત્‌ પણુ ભ્રમ વિના અન્ય કાંઈ પણુ 
નેવામ આવતું નથી. વળી-- ક હિ 
ત્ઞાયતે વાઇતામેસિ પૌ વાર્ધવ તતઃ 1 
1 સતિ સ્ત ચ તરં ખ્રમાસેલો દિ સત્ય ॥ #/ 1॥ષ્‌॥ 
કૂપદ 


ર૨૪૨ વૈદાર્યચિન્તામલિ. ' 


ઝક કક્કડ 
અર્ચ:--ચિત્ત પોતે જ બાલ અવસ્થાતે પ્રાપ્ત થાય છે. તથા પોતે જ મોવન, ૬ૃહ્દાવસ્થા, 
શરણુ, તયા સ્વર્ગ અને નરકતે પણુ પ્રાપ્ત થતું સતું લરમથી નૃત્ય કરે છે. 
ઘોર શાન્ત ચૂટં ચ ગાત્મવિત્તમિદ સ્થિત । 
ઘોર નળન્યં ચિત શાન્ત સ્વશ્થ સ્થિત ॥ થોન્ક્ન£૦ત૦ ₹૨૪-૬૭॥ 
અથડ--ધેર, શાન્ત અતે મૂહ અવસ્યા રૂપે આપણું યિત્ત જ સ્થિત છે. જમ્રદવસ્યાતું 
ચિત્ત ઘે!ર; અતે સ્વમ્નાવસ્યાનું ચિત્ત શાન્ત છે, અતે-- 
શૂટં છુગુ્માવસ્યં ત્રિમિરટીને જતે મવેત્‌ । 
યજ સિત્ત તૈ તત્ર સત્તમેવં સ્થિત પણ્‌ ॥ 
તેવ ચોમિનઃ સર્વે થત્નાત્તવાર્યસ્તિ ફિ ॥ # ॥૨૮॥ 
અર્થ:--સુષુપ્તિ અવસ્થામાં ચિત્ત મૂઠ કહેવાય છે. આ ત્રણે અવશ્યાએથી રહિત ચિત્ત 
શ્રૃત હોય છે. અતે જે અવસ્યામાં ચિત્ત મૃત અવસ્યાને પ્રાપ્ત યાય છે તે અવસ્થામાં રને” 
ગુણુથી વિક્ષિપ્ન નહીં' થયેલું હોવાથી સમ રહે છે અર્થાત્‌ લય, વિદ્વેપ, આદિ દોષથી રહિત 
થાય છે. અને ચિત્ત નિર્મલ હોવાથી પોતાતું સ્વરૂપ હમેશાં પ્રકટ રહે છે. તેથી સર્વ યોગી 


લેક ચિત્તતી મૃતક અવસ્થા પ્રાપ્ત કરવાતે માટે સમાધિતો અભ્યાસ મદાન્‌ પ્રયત્નથી 
ફરે છે. વળા-- 


સિ્ત તવેમેતિ પાદુલ્સરયતતવા પુત્ર રગત । 
સિતત્વાર્મ વિદુઃ સર્યે ત્યાગ સવેનિટો ભના ।। ચોગ્મન૬૦સ૦ ૨૬?૬-૨૨॥ 
અર્થ:-હે રામયન્દ્ર! આ જગત્‌ ચિત્તના સ'કલ્પ રૂપ હોવાથી ચિત્ત માત્ર જ છે અર્થાત્‌ 
ચિત્તથી ભિન્ન નથી એમ કહ્યું છે. એ ચિત્તો પરિત્યાગ કરવાથી મનુષ્ય શેભાતે ગ્રાપ્ 
ચાય છે. માટે સર્વ વિદ્દાન્‌ લોક ચિત્તના ત્યાગને જ ત્યાગ કહે છે. કોઇ મતુષ્ય બાણ પદાન 
નો ત્માગ કરે છે, તથાપિ તેમના ચિત્તમાં રન્‍નેગુણુ અતે તમોગુણુની વિશેષતા હોવાથી 
રગ તથા દ્રેષ અને અભિમાનાદિ વિશેષ ન્નેવામાં આવે છે. એવા લેક વનમાં ફૂલ મૂલ 
આણ્તિં ભોજન કરીને અથવા જલ કે વાયુ માત્રતું ભક્ષણુ કરીને રહેવા છતાં પણુ તે 
લોકનું કલ્યાણુ થતું નથી. તે લોકતું ધર્માચરણુ કેવલ આડભર્‌ રૂપ હોય છે, અજ્ઞાની મતુષ્ય 
બાલ પદા્થોતો પરિત્યાગ કરીને પશ્રાત્‌ થાગના અભિમાનથી વિશેષ ગ્રશેલા દેખાય છે. 
તે કેવલ નરકના જ ભક્ત છે, તેથી ચિત્તનો ત્યાગ જ મહાન્‌ ત્યાગ છે તેમાં સશય નથી, 
ચિત્તની સ્થૂલતાનાં કારણ. 
સંસારમાં રહેતા મતુષ્ય ચદાય ગ્રહસ્યાશ્રમી હેય, અથવા તપસ્ત્રી હોય, અથવા કેઈ 
ચોગી કે સન્યાસી હોય-તેએ! કોઇ પણુ પ્રકારનું પાપ કરતા નથી, તથાપિ સ્વભાવથી જ 
રાષોની ઉત્પત્તિ થાય છે, અતે દિવસે હ્વિસે ચિત્તવૃત્તિ પણુ સ્પૂલ યતી જાય છે. ચાટે સકરમ 
નવસ્તુવું ત્રદણુ કરવાતું સામર્થ્ય નજ ચઈ ચૃઢ ગની ન્તયુ છે એવું શાસ્રનું કયન છે. 
જનાતન્યાસ્મમાવેત શેશ્માતનવા તથા । 


યુત્રહ્ારેઃ સૂટુધૈતર ચેતો મ્ઝસિ પીતતામ્‌ ॥ ચૌ૦૧1૦%૦૧, ૦ ૧૦-૬૭ ॥| 


# 
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અર્થઃ--અનાત્મ પદાર્થોમાં આત્મત્વણુદ્ધિ હોવાથી તેમ દેઠભાવનાથી અર્યાત્‌ દેહમાં 
આત્મત્વયુદ્ધિ હોવાના કાર્ણુથી દેઠતે કોઈ પણુ આત્માં માનતા નથી. વિરેચતના અતુયામી 
લેક દેઠતે આત્મા માનતા હતા. પરન્તુ વૈદક ધર્મીઓની મધ્યમાં એવો કે!ઇ પણુ નથી. 
પરન્તુ દેહનું પાલણુ પોષણુ અને મોજમઝામાં આસક્ત મવુષ્યતે જ દેઠભાવના વાળે! કહેવાય 
છે. વળી પુત્ર, સ્રી અતે અન્ય કુટુંબાદિમાં થતી મે!હમમતાથી મતુષ્યોનું ચિત્ત સ્મૂલતાને 
માપ્ત થાય છે. વળી-- 


ઝદજારવિજારેન મમતાવઇછીલયા । 
ટૂં ઘમેતિ માવેન ચેતો મતિ વીતતાષ્‌ ॥ ચો૦ ૧૦૦૫.૪૦ ૧૦-૫૮ ॥ 


અર્થઃ--અહ'કાર રૂપ વિકાર્થી તથા અનેક પ્રકારની વસ્તુમાં થતી મમતાથી, અને આ 
મારં છે, આ ખીન્નનું છે એ પ્રકારતી ભાવનાથી ચિત્ત સ્યૂલતાને પ્રાપ્ત ચાય છે. સર્વ હું 
કરનાર છું એ પ્રકારના કર્તત્વના અભિમાન માત્રને જ અહીં અહકાર શબ્દથી કહ્યુ” છે. 
પતીને ધનનું અભિમાન, અને ઉત્તમ કુલવાળાને કુલતું અભિમાન, વિદ્દાતોતે વિવ્વાનું અભિ- 
માન બલવાનત્તે બલનું અભિમાન, દાતીને દાનનું અભિમાન, વિરકતતે વિરક્તિનું અભિમાન, 
અને ભિક્ષુતે ભિક્ષુત્વનું ( અર્થાત્‌ ભિક્ષાથી નિર્વાહ કરવાનું અભિમાન), તેમ રૂપતું અભિ- 
માન, યૌવનનું અભિમાન, હૉંશીઆરીતું અભિમાન, શાન્યતું અભિમાન, કુટુંબ પરિવારતું 
અભિમાન, નેતાપણાનુ' અભિમાન, આચાર્યત્વનું અભિમાન, પુરેહિતપણાનુ' અભિમાન, 
મદાધીશત્વનું અભિમાન, ન્યાપારતુ' અભિમાન, ખેતી ટરવાતુ' અભિમાન, વિરેષ શું કહેવું ? 
ભભિચાર્‌ આદિ દુરાચારમાં પ્રવત મતુષ્ય પણુ પોતપોતાને! દુરાચાર કરવાતી હૉંશીઆરીતુ' 
અભિમાન રાખે છે; દારૂ પીનાર “ હું એક તેબરની એક આખી ખોટલ પી જઉ ” એવું અભિમાન 
રાખે છે; ઇંડાં આપનાર મર્ધડીને ધરમાં રાખવાનુ” અભિમાત કરે છે; અને ભાગી આત્તિ* 
મેલું સાફ્‌ ફરવાનુ' કામ છે, તેમને લોકોમાં સ્યૂલ દષટિવાળા નિકૃણ ગણે છે, તે ભંગી આદિ 
પણુ પોતાના શ્રેઇપણાનુ' અભિમાન .રાખે છે, તેમાં એક લાલખેગમ નામના લ'ગીના 
આચાર્યનુ* દષ્ટાન્ત છે. તે નીચે પ્રમાણે છેઃ-- 

એક સમયે લ'ગીઓની એક મોટી સભા ભરાઇ હતી. તેમાં હન્નરો ઉગી ખેઠેલા દતા. 
અને તેમને! આચાર્ય લાલખેગમ એક મોટા ઉંચા આસન ઉપર બેઠે હતો, તે વખતે એક 
કિસીટા નામના ભ'ગીએ આચાર્યને પ્રશ્ન કર્યા. પ્રથમ તેણે પોતાના આચાર્યની ૩ક પ્રશ'શા 
કરી-આપ ખહુ સમર્થ છે, સર્વ પ્રકારના ગુણુસ'પન્ન છે, ત્યાગી અને વિરક્ત તથા તપસ્વી 
પણુ છો, માટે અમો ઊગી માત્રના કુળનુ' તો કલ્યાણુ જ છે. પરન્તુ અમતે એવો! વિચાર 
આવે છે કે આ ખાહ્મણુ અને વાણીઆ આદિના કુળમાં કોઈ આપના જેવો સમ્ય ગુરૂ 
નથી. માટે તેમતુ' કટ્યાણુ કેવી રીત્તે થશે તેનો આપ કોઇ ઉપાય બતાવે. 

પાતાના શિષ્ય કિસીટાતો આ પ્રશ્ન સાંભળી લાલબેગમ તેતે ઉત્તર આપવા લાગ્યો-ભાઇ 
ક્સિંટારામ 1 બૈમણું અને બનીયાતું પણુ કલ્યાણુ થવાનું છે. પણુ તે લોકનું કલ્યાણુ તમારી કૃપાથી 
પૂછી થવાતું છે, તમાર કામ રાજ રાજ સવારમાં ઉડીને સડફોમાં તયા ગલીઓમાં ઝાડુ' 
રૃવાનું છે. આ બૈમણુ અને ખણીઆ લેકતે વખતે તળાવ અતે નદી આદ્તિં સતાન કરીનેઃ 
શ્રૅેર આવતા દશે. ઝાડુની પૂળ ઉડીને તે લોકોના *શિર ઉપર પડશે. તેથી તેમવું પણુ કહ્યાણુ 
થવાતું જ છે. કિસાટો પણુ આ. સાંભળીને બહુ -ખુશી થઇ ગયેઈ, અને તે દિવસથી લૈક્વિ 


૧૨૪૪ વેદાર્યચિન્તાપમણિ. 


યે 
ન 


ર#યઝ૦૫૪૫૦૦૭૨/૧##૧૪પ૭૫/”ય/ભ૪#/મ#૦૦૫૦૨૦૫૦૫/ ૧૪ ૧#જ#૦#૧/૦૫૪જ/૪૧૭૧૮૫૪૫/૪૧/#૧૪/૫૪૧/૧/૫૪૧૦૧૪૫૦૪૧૪૧૦૫૦૫૪૫૮૫૦ઝ ૬પ, 
તરફ પોતાના ઝાડુની ધુળ પણુ કક વિશેષ ઉડાડવા લાગ્યો. તે બિચારા લેકોના કલ્યાણુતે 
માટે કરતો હતે, અને તેતે પરોપકાર સમઝતો હતો. એક દિવિસ એક ખાહાણુ સતાન કરીને 
જાવત લતે! તે સ્વભાવથી ક'ઈકે કોધી હતો, અને ક'ઈક કર્મચુસ્ત હતે. અત્ત્યજદ્ધિં 
નહુ દૂર નાસતો! હતો. તે ખ્ાહમાગુને નજક આવેલો જેઈતે કિસીટા ભગીએ તેની તરફ વધારે 
ધૂળ ઉડાડી. તે ભાહ્મષુને કોધ ઘટવાથી તેણે ભ'ગીને ખૂબ માર્યો. .ભ'ગી બિચારા પોતાના 
પ્રોપકારતે પ્રકટ કરતો સતો બૂમો મારવા લાગ્યો. થાહણુ, આવા _પરેોપકારતો આવો 
શ્રત્યુપદાર થાય છે એમ કડીને ફરીવાર સ્નાન કરવાને મદે નદી તરફ ગયે. તે દિવસથી 
જીસીટા ભ'ગી પરેપકારની વાત ભૂલી ગયો.તથાપિ પોતાના ઝાડુની ધૂળથી બીજનું કલ્યાણુ સમજી 
આનન્દમાં રહેતો હતો. આ પ્રકારના લેકેને પયુ અભિમાત છૂટવું નથી, તે! બીન્નનું તો 
કહૈવુંજ શુ? આ લાલખેગમના ઉપદેશથી ભ'ગીતું કલ્યાણુ અથવા પરેપકાર્‌ રૈ થવાતો 
હતો માર્‌ ખાઇને પહેલાં જ હોશ જતા રહા ઘતા. એવી રીતે ખોટા અભિમાનમાં મગ્ન 
રહેનાર લોક નરદુઃખતા ભાગી છે. અતે લાલબેગમતી તુલ્ય ઉપદેશ આપીતે પર્‌।પફાર 
પ્રકટ કરનાર પોતાની સાથે લાખે! છીવોતે નરકમાં લઈ ન્નય છે. સ 

માટે મનુષ્યોને અભિમાની લોદદાતો શસર્ગ મહાન્‌ અતર્થનું જ કારણુ છે, આ લેક તથા 
પરલોકમાં પૃણુ માર ખાવો જ પડરો. વળી-- 


- શાપિવ્યાપિવિછાસેન સળામાસેન સંજતો । , 
રેથારેમવવત્તેન સેતો મતિ વોનતાથ્‌ ॥ થો૦્વ(૦%૦ વ, સ૦ ૧૦-૬૦ ॥ 
અર્થઃ--અનેક પ્રકારના રોકથી તથા રોગાદિતી ગ્રાપ્તિથી, તથા સ'સારતા પદાર્થોમાં 
રમણીયતા તથા નિત્યત્તની સુદિથી દુઃખર્નાં સાધતેતેર પરિત્યાગ કરવાના તથા સુખના 
સાધનેતું મ્રહણુ કરવાના પ્રયત્નથી પણુ ચિત્ત સ્યૂલતાને પ્રાત ચાય છે, વળો--- : ' 
સ્તેરેન ઘનછોમેત્ત જામેન મળિયોષિતા । 
આપાતત્મળીવેત્ત ચેતો મતિ વીતતાક્‌ ॥ 


» . ॥૬૬॥ 
અર્ષઃ--કુડુંબાદ્મિં તથા અતેક ભોગ્ય પદર્યોમ 


ધં સ્તેહ થવાને કારણં, તથા ધનના 
લેભથી તયા ધત અતે સ્રી આદિ શ્યૂલ પદાર્થોની પ્રાપ્ત થવાથી થિત્ત સ્મૂલવીને 
ગ્રાપ્ત થાય છે- 


રુસાશાલીસ્વાનેન મોળનતણવણેત અ । 
આ્યાદ્રાસેન પારેળ પિત્તાહિર્યાતતિ પીતતાથ્‌ 0 1/ 11૬૨ ॥ 
અઘઃ--સર્પને દૂધ પાવાથી તેતું શરીર મેપટું થાય છે, અને ઝેર પણુ વવે છે, તેવી રીતે 
ઓથી તૃધ્ણા રૂપ દૂધતું પાન કરવાથી તથા ભે!ગ રૂપી અગ્નિના બ્‌ પે 


1 અ ધી, તથા સસારના 
પદાર્થોમાં આરથા રાખવાથી નાના પ્રદારના વિષયે!ના સોગ ન 
દા મથી ચિત્ત રૂપી સર્ષ 
મ્રાપ્ત ચાય છે. ચત્ત રૂપી સર્પ સ્યૂલતાતે 





પ અભિમાનાદિ રાષની નિન્દા. 


: આ પ્રકારના અભિમાનાદિ ચિત્ત્ટાપતી નિરૃત્તિ કરવાનું સાધન કર્યા વિના બાલ આડ" 
બર-ટરનાર ઉપર શાઅકારાએ અતેક પ્રદારના લેખ લખ્યા છે. તે નીચે ત્રમાણૂ-- 


ઉપાસના પ્ર ૬, અર ૨. ર૨૪૫ 


« ફેફ્ટ્ન્યનમાત્રેળ જા ઘુરિદિવિયેજિતાથ્‌ 1 
કામો ૨ જિસુ મણેરતઃ ॥ છુટ ૦ ૪૦ ૨-૭૬ ॥ 
--3વલ રારીરને દણ્ડ માત્ર દેવાથી અવિવેકી લેકોતે શુ મુક્તિ મળી શકે છે ? 
પ. નથી મળતી. વલ્મીકતે તાડન કરવાથી તેની અદર પડેલો મહાન્‌ સર્પ, કાઇ મરતે નથી. 
પનાદાત્ર્ગને ચુત્તત જાસ્મિજા તેપધારિળઃ । 
.શ્રમસ્તિ જ્તસિવછોજે સ્રામયસ્તિ બનાતવિ ,#, ॥ ૩૭ ॥ 


અર્થ:--ધન તથા ભોજનને સ'પાદન કરતા સતા દામ્ભિક વેષધારી લેફ જ્ઞાનીની માફક 
જગતમાં મ્રમણુ કરે છે, અને ખીન્ન લેકોતે સ'સારમાં મ્નમણુ કમાવે છે. કે 


સાંતાર્વિતૃાતત વ્રતજ્ઞોડશ્ીત્તિ વાવિન્‌ । 
થર્મવ્રહોમયખ્રઈ સે સ્વગેટ્ન્યગં થયા ॥ , 11૩૮0 
* અર્યઃ--વળી જે સસારના સુખમાં આસક્તિ વાળા છે, છતાં પોતાને બહ્મવેત્તા કહૅ- 
નાર્‌ છે-એવા કર્મ અતે ખહ્મ બનેથી ભ્રષ્ થયેલા લોકિતો અન્ત્યજની તુલ્ય પરિત્યાગ 
ફરવા નેઇએ, 
ઉુમસ્પિ વનિતા વલ મીતં વાન જ મોગનન્‌ । 
શય્યા ચ મૂષર્ષ જ્યો મોળોડ્પ્યઇવિધો યુષૈઃ॥ મધુ દ્.૧.લ. ૨, અ.૨-૭ | 
અથ:--સુગ'ધિદાર્‌ અત્તર આદિ પદ્દાર્થ, સ્રી, વસ, ગાન, પાન તથા ભજન, સુન્દર 
પથારી તથા ભૂષણુ એ આઠ પ્રકારની વસ્તુને વિઠ્દાન્‌ લોકોએ ભોગ્ય પદાર્યર તરીકે જણુવા 
જેઈએ, તે ભોગ દિવ્ય અને અદ્ત્યિ એ ખે ભેદ્થી ખે પ્રકારના હેય છે, જે ભોગ આ 
પૃથિવીલોકમાં હોય છે તે અદ્વ્યિ, અતે જે સ્વર્ગલેકમાં હોય છે તેને દિવ્ય કહે છે. તેમાં 
પ્રીતિવાળા મનુષ્યને સ'સારના સુખની આસકિત વાળે કહેવાય છે. 
શદ્ા(ળયલમા જોવે; મતત્રીય ટ્િમંચરઃ । 
તદન્તિમર્ટ્માયાથ યોમિનલ્તે મવસ્તિ જિમિ [| જુન કક ર-૭૨ 1? 
અથ--જેતે ધર તયા જકલ બતે સમાન છે, જે રશ્મરક્તિ છે, તથા દિગંબર છે, 
એવાં ગધેડાં આદિ ખહુ પ્રાણી છે. તેએ સુ મોગી છે? અર્યાત્‌ નગ્ન ફૂર્વા માત્રયી યોગી 





શરલ્યશાચિનો ગ્રાર્યાઃ ચિ સેમુસ્દામવસ્તિદિ॥ા ,, ॥1૮૦॥ 
અર્થ:--માટી તમા ભસ્મ ચોળવાચીજ મતુષ્ય જો મુક્ત થતો હોત તો માટી અને 


ર૮ 


રાખોડીમાં આળોાટનાર્‌ ગામનાં કુતરા આદિ પ્રાણી પણુ સુકત થઈ જત. માટે મારી અથવ! 


રાખ ચોળવાથી પણુ મે!ક્ષ મળતો નથી. વળી-- 
તળવર્ખોટ્યાદારઃ સતત વનવાતિન, ! 
દરિળાહિદમ॥ વેવિ ચોમિનસ્તે મવસ્તિ જિ ॥ # 1॥૮૬॥ 


૧૨૪૬ વદાર્થચિત્તામણિ. 


અર્ય:-- ધાસ પંદર અતે જલ આદે ભશ્રણુ કરવાધી તયા ઇમેશાં વતમાં રહેવ! 
માત્રથી યોગી થવાતું હોય તો ધાસાદિ ભક્ષણુ કરનાર અતે હમેશાં વનમાં વિચરનાર દરિ- 
ણાદિ પ્રાણી શું યોગી છે? અર્થાત્‌ નથી, માટે ધાસ, પાંદડાં, આદિ ખાવાથી પણુ મેક્ષ 
મળત નથી, ક પામી થવાતું નથી. 
શ] સન્મમરળાન્તઃ૩ મરાર્તિટિનો સ્વિતાઃ । 
મળૂવપસસ્યળમુલા ત્રતિનસ્તે મવસ્તિ વિ । #, 1॥૮૨॥ 
અર્થઃ--જન્મથી મરણુ પર્યન્ત ગગા આદિ તીર્થને કિનારે રહેનાર દેડકાં, તથા ગંગા" 
જલમાં રહેનાર માછલાં આદિ પ્રાણી કોઇ રાં ત્રતી હોય છે ? અર્થાત્‌ નહીં. માટે સાધન 
વિના ગગા આદિ તીર્થોમાં રહેવાથી પણુ મોક્ષ મળતો નથી. 
વર્દાનન દૃર્યાતન્ટૂં વસ્તિ સજાઃ । 
નાનાં યુત્તો હેવિ વિગુધાઃ જિ મવસ્તિ હિ ॥ / ॥દ્ર્‌॥ 
અર્ષ#--મતુષ્યોાની આગળ પોતાના હદયના આનન્દતે પ્રકટ કરનાર પોપટ આદિ'પક્ષી 
પણુ કોઈ શખ્દો પઠે છે, તેથી તે સુ કોઇ પણિડત છે? અર્થાત્‌ નથી. 
આ પ્રમાણે શાસ્રની નાના પ્રકારની વાતોને યાદ કરીને લોકોની આગળ પોપટતી માફક 
ખે[લનાર પણુ વિઠ્દાન્‌ નયો હોતા, તેમ મેણક્ષના ભાગી થતા નથી. પરન્તુ જે શાસ્રમાં કહેલાં 


સાધતોનું અતુષ્ટાન કરનાર છે તેતે જ પણિડત કહી રાફાય છે, અતે તે જ મોક્ષતો ભાગી 
થાય છે. વળી-- 


ઘારવતાઃ શિણાદારઃ વરમેશ્વરિ ચાતવાઃ । 
ત વિવસ્તિ મર્‌ીતોયં યોમિતસ્તે મત્રશ્તિ વિજ ॥ #?# ॥ ૮૪ ॥ 
અર્થઃ--ડષુતર્‌ આદિ કેટલાંએ પક્ષી એક એક દાણી વીણીને તે ખાઈ જીવન ચલાવે છે. 
તયા ચાતકાદિ ક'૪ પક્ષો પૃથ્વીમાંનું પાણી પીતાં નથી. શું તેથી તેઓ યોગી જે? અર્યાત્‌ . 
નહીં, તેવી રીતે કોઈ શિલેગ્છદૃત્તિ દ્દારા જીવન ચલાવતા હેય અથવા જલતો પણુ પરિ- 
ત્યાગ કર્યો હોય-કેવલ નિરાહાર રહે છે, તે કારણુથી ક'૪ મોક્ષ મળતો નથી. અને અન્ન 
“વાથી કાઇ નરકમાં જતું નથી. વળી-- 
ફીતતતાતાતવતદા મક્થામક્યતકઃ જિવે 1 
સિઇસ્તિ સૂજરવાથ યોમિનસ્તે મવત્તિ સિમ ॥ ##_ ॥૮૧॥ 
અર્ષેઃ--હે પાર્જતિ1 ડુઝર્‌ સાદ કઈ પ્રાણી કેડી તથા ગરમીને સઢન કર્‌ છે, અને 
ભક્ષયાભક્યનો કોઇ વિચાર કરતાં નથી. અર્થાત્‌ સારૂં અનાજ આદિ તેમ મળને પણુ ખુશીથી 
જય છે, કાંપ્ત વિચાર કરતાં નથી. શું તેથી તેએ કાઈ યોગી છે ? માટે ડુકર્‌ આદિ પરની 
તુલ્ય ઠંડી અતે ગગ્મી સહન કશ્વાયી અથવા ભક્યાભક્યના વિચારને! પરિત્યાગ ઝરવાથી પણુ 
* સૂનુષ્યને મોક્ષ મળતો નથી. પરન્તુ-- 
તસ્માહિતાહિયં જ્મ છોજ્તરનનજા ર્‌ । 
જોસ્વ જાશે તાણાતશ્વતાનં જુરેશ્ારિ ॥ ॥ ૮૬ ॥ 
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અર્થઃ--આ પ્રમાણે ઉપર કહેલા લેકેને મોક્ષ મળતો નથી. તેમ તેએ યોગી પણુ નયા 
હોતા. માટે (લસ્ત્ાત્‌) ઉપર કહેલાં નિરાહારાદિ સર્વ કર્મ લે'કોતે વગ્ચન કરવાતે માટે છે. 
મોક્ષનું સાક્ષાત્‌ સાધન તો કેવલ તત્ત્વજ્ઞાન જ છે. વળી-- 
પર્રરનમદાસૂવે પતિતાઃ પરવઃ વિષે । 
ઘરમાધ ત ગાતસ્તિ યશુવાશનિયસ્ત્રિતાઃ |! ક 1॥1૮૭॥ 
અર્થ$--હે પાર્વતિ | અજ્ઞાની રૂપ પશુ લોક પરાના બન્ધનના કારણુ રૂપ કામ, કોધ, 
મદ, મત્સર, રાગ, ફ્રેષ, આદિ ફાંસીથી યુક્ત ચયેલા છે, અને છ દરન (શાસ્ત્ર) રૂપી કુવામાં 
પડેલા છે. પરન્તુ પરમાર્થ વસ્તુને ન્નણુતા નથી. વળી-- 
સેટ્શાસ્ઞારનવે પોરે તાય્વપાતા ર્તત્તતઃ । 
થાજોમિત્રાઇત્તાશ્ર તતિઇસ્તિ દિ જીુતાકિજાઃ ॥ , 1॥૮૮॥ 
ચર્થઃ--મૃત્યુ રૂપી ત્રાહે (મકરે) મ્રસેલા તે કુતાર્દિક લોક તે કાલ રૂપી મો।જા'વાળા 
તેદ તયા શાસ્ત્ર રૂપી મહાન્‌ સમુદ્રમાં ગોથાં ખાતા આમ તેમ નાસતા ડરે છે. માટૅ-- 
સેયામપપુરાળજઃ પરતાધે ત વેસિ થઃ । 
સિહેવવસ્થ તર્ઘાષિ તત્લવે જાવમાવિતમ્‌ ॥ ## 11૮૨] 
અર્ય--કાઈ વેદ તયા આગમે। તથા પુરાણાતે જણુનાર છે. પરન્તુ પરમાર્થને જાણુતો 
નથી-એવા વિડ'બના વાળા જે ૩થન કરે છે તે સર્વ, કથન કાગડાની ખોલી સમાન છે. 
રૂહ રાનમિહ્‌ં જ્ઞેયમિતિચિન્તાતમાજુા! । 
પટન્સ્યદૃસિક્ષ દેવિ વરતરવપરાદમુરાઃ ॥ #/ 1॥શ3૦॥ 
અર્થઃ--તે યથાર્થ તત્વથી વિષ્ઠુખ લોક “ આ જ્ઞાન છે, આ ઝ્ેય છે-અર્થાત્‌ આટલું 
જાણુવામાં આવ્યું છે, આટલુ ન્નણુવાતુ' ખાકી છે,” એવી ચિન્તાથી વ્યાકુલ થયેલા હોઇ 
પરમ તત્ત્વથી પરાડ્મુખ થઘતે દિનરાત રાસ્ત્રતે જ લણુતા રહે છે. અને-- 
વાષયઇન્ટ્રોનિવન્વેન જાવ્યાઇજારશોમિના । 
િન્તવા દુઃસિતા મૂટારિતિઇસ્તિ આરજેસ્િયાઃ ॥ ,, ॥૨૬॥ 
અર્થ:--તે મૂઢ લેક વાક્યરચના તયા છન્દથી યુક્ત અને અલ'કારથી શોભિત એવી 
કવિતાના વિચારથી દુઃખિત થયેલા વ્યાકુલ થયેલી પ્ન્દ્રિયા વાળા થપ્તતે રહે છે. 
અસ્થથા ૧રમ સરવે બતાઃ છિર્તસ્તિ ચાન્યથા । 
ઝસ્યયા શાલસરાવો વ્યાણ્યાં જુવ્તિ સન્યા ॥ ,,% ।॥1૨૧૨॥ 
અર્થ:--પટ્માર્ય તત્ત્વતુ' સાન તો કકે અન્ય ગ્રેકારે પ્રાપ્ત ચાય છે, અને લોક ક'ઈ 
અન્ય પ્રકારે કલેશ પામે છે. શાસ્ત્રના ભાવ અન્ય 'ોઈ પ્રકારનો છે, અતે તેની વ્યાખ્યા 
5૪ ખીજે જ ગ્રેકારે કરવામાં આવે છે. * 
વચયન્ત્લુન્મનીમાવે સ્તબે નાસુમવસ્તિ દિ । 
અર્ટૂરદતાઃ ખેસિકુપરેશવિવગિતાઃ ॥ #» 11૧૨ ॥ 


# 


૧૨૪૮ * તેદાર્થીચિન્તામણિ. 





1 અર્થ:--એવા કેટલાએ લેક હોય છે કે અહ'કાર્થી જેમની પરમાર્થ બુદ્ધિ નષ્ટ ય' 
ગળ છે, અતે જેએતે યયાર્થનો ઉપદેશ મન્યો નઘી, તેવા લોક મનનો તિરેધ 
થવાથી જે આનન્દતો અતુભવ ચાય છે તેતુ' ખીજાઓતે શ્રવણુ કરાવે છે, પરન્તુ પોતે તેનો 
અતુભવ ડરતા નથી, વળા-- 
#. પસ્તિ વેટ્શાણાભિ વિવશ વરરવરથ્‌ । 
સ જ્ાનન્તિ પરં ત ટ્વી પાકર યથા ॥ ર 1૨૨ 
અર્ષ:--તે લેક વેદ તથા શાસ્રોતે ભણું છે, અને પરસ્પર વાદવિવાદ કરે છે. પરન્તુ 
જેવી રીતે કડછી દાળ, આદિ વ્યગ્જનમાં ફરતી રહે છે પરન્તુ તેના રસતે તે જ્નણુતી નથી, 
તેવી રીતે તે વાદવિવાદ કરનાર લોક પણુ શાસ્ત્રના તત્ત્વતે ન્નણુતા નથી. 
ક્ષિત્તે વદતિ પુષ્વાળિ મન્ષં બાનાત્તિ તાસિજ । 
પ્ટન્તિ વેટ્શાણામિ જમો માવવેટ્‌જ ॥ #, 1॥૫॥ 
અર્ચ;--કટલાક લોક પુષ્પને શિરમાં રાખે છે ખરા, પરન્તુ તેતી ગન્ધતે તો "વલ 
નાસિકા જ જાણે છે. તેવી રીતે ઘણા લોક શાસ્ત્રોના ભારને ઉઠાવે છે અતે ભણે પણુ છે, 
પરન્તુ શાસ્્રના તાત્પર્યતે જણુનાર તો થોડા જ હોય છે. વળી-- 
સપતપાતસ્પતરત1 શૂટ શાસેળુ ઘુદાસિ 1 
મો૧ઃ જલમત છામં જૂવે ઘર્વલિ હુર્મતિ! ॥ ક ॥ ૨૧૬1 
અર્થઃ--કાઇ કુછુદ્ધિ (બારી પોતાની બગલમાં બકરાના બચ્ચાને રાખી કુવાને કિનારે 
જઇને ઉભ્નો રલો. ત્યારે પોતાની બગલમાં રાખેલા બચ્ચાને કુવામાં પડેલું સમઝી કુવામાંથી 
તેને કાઢવાને માટે તે જેમ ગ્રયત્ન કરે છે, તેવી રીતે આપણા અન્તશમાં સ્થિત જે તત્ત્વ 
વસ્તુ છે તેતે નહી ન્નણુતાં મૃહ લોક રાસ્ત્રમાં મોહ પામે છે અર્થાત્‌ પરમાર્થ વસ્તુને રાઅ- 
માંથી ફાઢવા ચહાય છે. પરન્તુ-- 
સેજારમોદતાશાય શાદ્વોધો ન હિ ક્ષમ । 
ન સિરતેત તિમિર વરાચિરીયવાર્તથા ॥ #/ 1॥૧૭॥ 
અર્યઃ--સ'સારના મોને નિવૃત્ત કરવાતે માટે ફક્ત શખ્દના જ્ઞાન માત્રમાં સામર્થ્ય નથી. 
જેમરીવા સંબંધી વાર્તા કરવા માત્રથી કદાપિ અ'ધાર્‌ં. નિતૃત્ત થતુ નમી. મપ્દે વિવેદી 
મતૃષ્યે શાસ્ર દ્વારા તત્ત્વવુ* પરોક્ષ જ્ઞાન સ“પાદન કરીને પછી શાસ્તો પરિત્યાગ 
કરીતે સવાના અનુણાત ઠ્વારા પરમાત્મામાં ચિત્તતે લીન કરવાને માટે 
ગ્રયત્ત કરવો જોઇએ. 
માટે ન્ટાંસુધી અહકારાદિ દોયથી મત ભટકતું રહે છે, ત્યાંસુધી કોઇને પણુ સસારની 
નિદૃત્તિ થતી નથી. અને જેવું કર્મ કેવલ ઈશ્વરની પ્રેશભતા માટે હોય છે, સ'સારના કાઈ 
પણુ પદાર્થ તથા પૂજ પ્રતિદાને માટે નથી, તેની જ ભાવના શુટ હોઈ શકે છે, અને શુદ્ધ 
"ભાવનાથી કરેલો ધર્મ જ મતુષ્યતે સુખદાયક ચઈ શકે છે. 
અન્તર્માયપ્રટુઇસ્વ વિશતોડષિ છુતાશનણ । 
' નં સ્તો નાવવર્મથર વેર સિર્દરને પર્ણ 1 સ્જાન્યુગ્જન્ઈન્‍્યન ૪૨-૬૨ ॥ 


દ 


ઉપાસના પ્ર૦ ૬. અર ૧. શસ 





અર્ષ:--જેના અ'તરમાં દુણ ભાવન! છે એવો મતુષ્ય અગ્નિમાં પ્રવેશ કરવા છતાં પણુ 
તેતે સ્વર્ગ અમવા મેાક્ષની ગ્રાસ થતી નથી, કેવલ દેડને બાળવું માત્ર થાય છે. વળી-- 
5. ઝે _* દડ 
માવચુર્રિવરં લોર્ચ ત્રવાળ સર્વર । 
અત્યથાઈિમતે જાન્તા માવેન છુદિતાન્યયા ॥ # 1૬૨1॥ 
અર્થઃ--ભાવનાની જે પવિત્રતા છે તે જ મોટુ રુહ્ડિનું સાધન છે. સર્વ કર્મ કરવાનુ 
ર્ડસ્ય ભાવને શુદ્ધ કરવો તે જ છે. એક જ મનુષ્યને પત્તો આલિંગન કરે છે અતે પુત્રી 
પણુ કરે છે. પરન્તુ ઓ પતિભાવથી અને દુદિતા પિતૃભાવચી કરે છે, તેમાં ભાવનાના ભેદ્ધી 
જ અન્ત"*કરણુની વૃત્તિનો ભેદ હોય છે. 


સ્િટ્ત્ટયારન પત તરાયા(ળમુળ્યનષ્‌ ! 

વરજછાસિનવર્વાશો ત્રતપર્યામિયેસનથ્‌ |! ₹૦મૌન્સ્યૂન્સ૦ ૨£ || 
અદ્તદ્લેત્ર તે વાતઃ સ્વાષ્યાયો ધ્યાનસંસ્તિયા । 

*લર્વાન્યેતાસિ પૈ મિથ્યા ચહ માવો ત સિર્મછા ॥ ર 


અર્થ.--જેની ભાવના શુદ્દ નથી તેવુ ત્રિદ્હ્ડધારણુ, તથા મૌનવ્રત, તથા જટાધારણુ, 
તથા રિર્મુરડન, તથા વક્ષોની છાલ પહેરવી, અથવા પ્રગચર્માદિ પહેરવું, વિચાર વિનાતું' 
ભોજન કરવું, તથા વ્રત કરવુ તથા સતાન તથા અગ્નિહોત્ર તથા વનવાસ તયા વેદાષ્યયન 
તયા ઈશ્વશ્તુ ધ્યાન અને અતેક ગ્રકારતા શુદ્દિના સંસ્કાર-એ સર્વ ર્ય થાય છે, 
આ પ્રકાર્તાં અનેક પ્રમાણાથી શુદ ભાવનાથી સત્કર્મો કરતા સતા અન્તઃકરણુના રાયોને 
તિશૃત્ત કરીને પરમાત્મામાં ચિત્તને લગાડનુ તેજ મતુષ્યતું સુખ્ય કર્તય સિહ યાય છે. 
ઇતિ ઉપાસના પ્રજ ૬ માં ઉપાસનાના ભેદ્દદિ નિર્ષયુ અન 4 શમાપ્ન. 





૧પ૫ણ 


૧૨૫૦ વદ્ાર્થ્ચિત્તામણિ. 


કાજાયનકાગન મનપા બડેઝીઈપ્ગાનુ જ જજબનકકકનન્મ 





4 અધ્યાય, ૨. 
સાગર ગ્રષાજનાદિ તથા વિધ્નારિનુ નિરૂષસુ 
સગ ૧. 


થ્ાગનુ' પ્રચાજનાદિ નિરૂપણુ--૧. યોગનુ' પ્રયોજન. 
, હુવે આ અધ્યાયમાં ચિત્ત તિરોધના ઉપાચા કહેવામાં આવે છેઃ 
* ચિની રાજસ તથા તામસ વૃત્તિઓને નિદ્ત્ત કરીને પરમાત્મામાં ચિત્ત લગાડવાને માંટે 
શગ અને જ્ઞાન એવાં બે સાધન રાસમાં કલાં છે. 
દૌ દ્રો સિત્તનાશશ્ય યોળો જાન વ રાવત 1 
ચોળો રૃસિતિસેષો દિ જ્ઞાને સમ્યમનેણળમ્‌ ॥યોવ્ય૦પ૦ વ, શ૦ ૭૮-૮॥ 
અર્થઃ--વસિઇજી રામચન્દ્રજી પ્રતિ કહે છે-હેં ૨મચન્દ્ર ! [ચત્તતા નાશ કરવાને માટે 
અર્યાત્‌ પરમાત્મારાર કરવાને માટે ગોગ અને સાન એવાં ખે જ સાધન છે. શિત્તજત્તિના 
[નરાધતુ' નામ ચેર છે. અને સંપૂર્ણ વસ્તુને આત્મર્પે જેવી તેતું' નામ જ્ઞાને છે. પિર્વિ- 
કટપ સમાધિમાં ન્યારે ચિત્તની સર્વ વૃત્તિઓતો તિરોધ થઇ જય છે, ત્યારે થિત્ત સર્વ 
ગ્રકારે શાન્ત થવાથી સાક્ષીથી ચિત્તતો અનુભવ યતો નથી. આ પ્રકારની ચિત્તતી શાન્ત 
અવશ્યાતે નાશ કહે છે; તેમાં-- 
જતા્ય- વસ્વચિષોમ' જસ્વાસિગ્સાનનિશ્રયઃ । 
જ્રજાસે દ્રો તતો રેવો ળમાજ ૫૨૫: શિવઃ 1 ક 
ભર્થઃ--કાઇને ચિત્તશત્તિના નિરોધ રૂપ ચોગ કઠણ છે, કોઈને તત્ત્વતો નિશ્રય કરવા રૂપ 
જ્ઞાન કેશુ પડે છે. તેચી મતુષ્પોતા સામર્થ્યને અનુસાર કર્વાતે માંટે પરમેશ્વરે ખે ગ્કારના 
ઉપાય કલ્રા છે. 

આત્મત્તાનને માટે ચિત્તવૃત્તિના નિશોેધની આવશ્યકતા છે. પરન્તુ યોગી લેક તૈ આંત્મ- 
જાન ચિત્તવૃત્તિના નિરોધ થયા પછી પ્રાપ્ત ચવાનું' માતે છે. અતે વેદાન્તી લોકનો નિશ્રય 
એવો છે કે વિચામ્થી આત્મસાનની પ્રાપ્તિ હોવાથી ચિત્તતો નિરોધ પોતાની મેળે જ સિદ્ધ 
ચાય જે, અને તેને માટે વિચારથી અતિરિક્ત કાઇ પણુ ભિન્ન સાધનની આવશ્યકતા નથી. 
તે લે પરમાત્મામાં કલ્પેલા આ જગત્તે મિથ્યા રૂપ દેખે છે, અર્થાત્‌ અધિષ્ઠાન રૂપ-પર- 
માત્મા રૂપ-જુએ છે, આ ગ્રકારે જગતમાં મિય્યાત્વ દ્ટિથી તથા વિચારથી આત્મસઞાન થાય 
છે. અતે આત્મજ્ઞાન ચયા પછી ચિત્તવૃત્તિતા નિરોધ પણુ ભિન્ન કોઇ સાધન વિના આત્મ- 
નિષ્ઠા માત્રી % માને છે. કારણુ કે ચિત્તને સંકલ્પ કરવાને માટે પરમાત્માથી ભિન્ન કોઈ 
વસ્તુને નહી રેખવાથી ચિત્ત પોતે જ સ'કહ્પતે છોડીને ખહ્માકાર ચણ્ઠ નતય છે, 

આ પ્રકાશનાં બે સાધનો મધ્યે પ્રથમ અહીં યોગ્તું નિરૂપણુ કરવામાં આવે છે, કેમકે 
તેને જ ઉપર સાધનપન્તિ રૂપ ઉપાસના કહી છે. અને જ્ઞાન રૂપ સાધનનુ' વિવેચન જ્ઞાનયોગ 
ગ્રકર્સુમ્માં વિશેષ રૂપે આવરી. 

ર ર્‌. માગના અધિકારીતું નિરૂપણ. 
પોગતું નિર્પેણુ કરતા સતા ગરયમ યોગને અધિકારી તથા દેશકાલાદિ્તું નિરૂપણ કરીએ છીએ. 


ઉપાસના પ્રટ ૬. અડ ૨. સ૦ ૨. રરપ 
ઝ્્ઝ્ઝ્ડ્ડઝ#્ઝડડક: 





ત મવેસતંમયુત્તતનાં તયાડવિશ્વાસિનામષિ । 

શુરવૂઝાપિદ્દીનાનાં તથા સ વદુસમિનાથ્‌॥ા શિન સૈન ૧૦ ર-૬૩ ॥ 
મિષ્યાવાદ્રતાનાં અ તયા સિષ્ટુસ્માપિળાય્‌ । 

શુક્તન્તોવર્ીનાનાં સ તિર્િઃ સ્ચાસ્કરારન ॥ ## ॥શદ«॥ 


અર્થ:--જે મવુષ્ય કુડુંબ પરિવારમાં આસકત હેય, તથા જેને ન્ાવડારિક લેકે સાથે બહુ 
સંગ હોય, તથા જે મનુષ્ય વિશ્ચાસ રહિત હોય, તયા ગુરૂની સેવા શુશ્રષા આદિ રહિત 
હોય (૧૭), તથા જે મિથ્યા અતે કઠોર વાણી ખોલનાર હોય, તથા રુરૂતે સતોષ પમાડનાર 
ન હોય એમાંના કોપ્તે પણુ યોગસિદ્ધિ થતી નથી. (૧૮). 

તેટલા માટે પ્રથમ યોગાભ્યાસ કરતાર અધિકારી સ'ગદ્દેષથી રહિત તથા સત્ય અતે મધુર 
જ્ઞાષણુ ફરનાર તથા સાધનમાં વિશ્વાસ રાખનાર તથા ગુરૂભક્ત હોવો જેઇએ. 


'જહિષ્વતીતિ વિશ્વાઉઃ સિદ્રેઃ પથતજજળય્‌ । 


છિતીયં શદ્ધયા યુવત તૃતીય શુશજૂઝનશ્‌ ॥ #' ।॥શ્શ્યા 
ચતુર્થ સતતામાર્વ વત્મ સ્ટ્રવસિત્રય્‌ । 
પછું ચ પરમિતાદારં તપ્મ સૈવ વિચતે ॥ #' 1॥1૨ન૦॥ 


અથ--યોગસિદ્ધિ થવામાં કારણુ પ્રયમ તો વિશ્વાસ જ છે, ખીજું શ્રહ્દા, ગીજીં ગુરૂની 
પૂજ્ત, ચોથુ' પ્રાણી માત્રમાં સમાન ભાવ રાખવે! તે, પાંચમું ઇન્દ્રિયોના નિત્રહ અતે છું” 
મિતાહાર્‌ (માપીતે કરતા હેય તેવો આહાર) છે. સાતમાં કાઈ સાધનતી આવશ્યકતા નથી, 
૩. યોગને માહે દશકાલાદિતુ' નિરૂપણ. 
મોગસાધતા કરવાતે મોગ્ય દેશ તથા કાલ આદિતી પણુ, આવશ્યકતા છે. 
સુત્રને પામશે દેશે સુમિજ્લે તિરવદ્રવે । 
ઘતુઃવધાળયયેન્તે શિછાસિંગઇવનિતે ॥ ' 
તાને રિતે રયાત દ્રોસિસા ॥ ₹૦ ૫૦૨૦ ૨ જોન ૨૨ ॥ 
અર્યઃ--જે દેશતો રાજા સારા હોય, જે દેશ ધાર્મિક હોય, ન્યાં સુભિક્ષ હોય અર્યાત્‌ 
યોગીને ખાન પાન આદ્તિ માટે યોગ્ય પદાર્થ અનાયાસે મળતો હોય, તથા ચરર અને વાધ 
આદિ ઉપદ્રવથી રહિત હોય, તયા જે સ્યાનમાં યોગિતું આસન હેય ત્યાં નજીકમાં ચાર 
હાય સુધીતી જગામાં કોઈ પથ્યર તયા અગ્નિ તયા જલ પણુ ન હોય એવા એકાન્ત 
સ્થાનમાં હક્યોગીએ પોતાના અભ્યાસતે માટે મઠ નિર્માણુ કરીને તેમાં રહેવું જેઇએ 
વળી સ્થાન સબધમાં ઉષનિવર્‌માં પણુ નિર્ષણુ કરવામાં આન્યુ' છે. 
લને જજો શકેરાવડિવિા#ાનિવનતે શટટગછાત્રવારિમિઃ । 
પનોઝુલછે ન છુ ચણુવીયને ઘુદાસિવાતાશ્વને તરયોગવેત્‌ા*વે.ઝ,બ.૨-૨૦॥ , 
અર્થઃ--પોગીવું ;ૃઆસન બહુ ઉચુ' ક તીચુ ન હેય એવા સમાન દેશમાં હોવું જઇએ, 
અને પવિત્ર અર્થાત્‌ નજીકમાં હાડકા, કેરા, આદિ ન હોય, તથાપાસે કાંકરા, અગ્નિ અને 
જલ ન હેમ, અર્થાત્‌ બહુ શબ્દ કરનારી સરી આદિ પાસે ન હોય, તયા ન્યાં બહુ સક્ષમ 


દ 


શૃર્પર્‌ વેદાર્થચિન્તામલિ. 


રતી ને ફાય કે જે વાયુથી ઉડીને મુખમાં કે ેતર્માં પડવાતો રમંભવ હોય વિશેષ શું કહે ! જે 
થાન મનને બહુ અતુકૂલ હોય અતે મચ્છર વ્યાધ, આદિ પ્રાણીનો ન્યાં ઉપદ્રવ ન હે 
તથા જયાં વાયુ આદિતિ ઉપદ્રવ ન હોય એવા ગુહા આદિ સ્થાનમાં હોવું જેઈ એ, 
“ત્ાત્યુસ્છિતત્‌ નાસિનોવમ્‌” (8૦ મોન ૬-૬૬) ઈત્યાદિ શ્લોકમાં ભગવાને પણુ તેમ 
કથુ' છે, માટે એવા ઉત્તમ સ્થાનમાં અભ્યાસીતે માટે મઠ બનાવવો! નનેઈ એ. 

અસદ્ાભરન્રમતેનિવરં સાત્યુચની ચત 

સત્વનોમવાન્ટ્રસિતૂપમઈ સિઃશેપગન્તૂ્નિત્‌ । 

વાવે મળ્યવેર્રિપશિરં શ્રાજાત્ઉવેછિતમ્‌ । 

મોય યોળમવસ્વ રતળપિટં તિષદેસાન્વાતિધે$ ॥ ₹૦ 4૦ ૩૦ ૨-૨૨ ॥ 

અર્થઃ--જેતું ૭દ (દાર) નાવુ' હોય, તથા જેમાં બારી આદિ ઢિદ્ર ન હોય, જેમા 
ઉ'ર આદિ પ્રાણી ૬૨ (વિવર) ન ખનાવી શટ એવું, તથા ન તતો ખહુ ઉચુ' હોય % ન 
તો બહુ નીચુ' હોય, કે ન તો બહુ વિસ્તાર વાળુ' હેથ, તથા ૭ાણુથી સારી રીતે લીપિધું 
હોય, તયા મચ્છર આદિ સર્વ જત્તુથી રહિત હોય, અતે જેતી બહાર એક મ'ડપ અર્થાત્‌ 
બહાર બેસીને વિશ્રામ કરવા યોગ્ય એક શાલા તથા શુદ્ધ સંસ્કાર કરેલી ખાલી જમીત 
તથા કુવો પત્યાદ્થી રમણીય હોય, અતે જેતી ચારે બાજી ભીંત હોય એ પ્રમાણેવું મોગ- 
માનું લક્ષણુ છે એમ હડયોગના અભ્યાસી લેકે કશું છે. બહુ ઉ્ુ' હોપ તો ચઢવાને શ્રમ 


પડે, અતે બહુ નીચુ' હોય તો ઉતારવામાં શ્રમ પડે, અતે બહુ વિશાલ હોય તો દષ્ટિ દૂર 
જરી. માટે તેતી ઉંચાઈ આદિ યુક્તિ યુક્ત હોવી ન્નેપએ, 


વળી નન્દિકેશ્વર પુરાભુમાં યોમમકવું લક્ષણુ નીચે પ્રમાણે કહ્યું છે. 
પરે ર્ત્વિન્યાસં મનોરં શસ્યવાસિતથ્‌ । 
પૂષાયોરાવિતૃરમિઝીયુનોસ્જરખ્ડિસપ્‌ ॥ 
ઉુસિતીર્મનકીરદતિતીસેણસોમિતશ્‌। 
સિત્રકર્મસિતર્ં ચ સિત્રમેરનિચિત્રિતક ॥ 
ને દીમાન્‌ શર ચુમવરત્મના । 
થડ--જે મેની રચના 2: 
વાળા પદાર્યથી જેને કન મી લિ આ ન 
આ નિ, પ રા વૃદ્ષ, કમશિની, પર્વત એ વડે શોભિત હેય, તમા 
દ ક આ મુ ચિત્રકારીથી વિચિત્ર બનાવેલું હોય 
રછૂા ચિત્રમબ્છાન્સાન્યુનીન્યાસિ ઘસઃ શપષ્‌। 
શિર્ાન્રદ્રા ચિત્રવતાન્મતિરમ્યુળલા મવેત્‌॥ 
મય્વે ચોરદ્યાય જિસેત્તેલારમેરનમ્‌ 1 
જગાને અ થરાથોરં સક જ્સિત્તાચિત્‌ || 


ઉપાસના પ્રઢ ૬. અ૦ ૨. સ૦ ૧. ૧૨૫૩ 


ડઝન 
તાન્ટછા મીષળાજારાન્સંલારે તાસ્વગિતે ॥ 9 શ-₹૨॥ 
અર્થઃ--ચિત્રમાં દોરેલા શાન્ત ત્રડષિએના ચિત્રને નઈ તે યોગીતું ચિત્ત શાન્તિને પ્રાત 
ચાય છે. અતે ચિત્રમાં લખેલા સિહ્ધોતે ન્નેઇને બુદ્ધિમાં યોગાભ્યાસ કરવાને માટે ઉદ્યમ પણુ 
વધે છે. વળી યોગગ્હતી મધ્યમાં સ'સારમણ્ડલ લખવું નઇ. અને કઇ જગાએ ધોર 
સ્મશાન તથા નરકો પણુ ચીતરવાં જઈએ, કેમકે તે ભયકર સ્મશાન તથા નરકોને જઇને તુચ્છ 
સ'સાર ઉપરથી યોગીને વૈરાગ્ય થાય. 


વળી સિવડઝુરાણમાં પણુ અભ્યાસ કરવાતે માટે કેટલાંક સ્થાન આદ્તિં નિરૃષણુ કર્યું છે. 


શમે જાછે શુમે જેસે સિવલ્ેત્રાટિજે પૂના । 
વિતે બત્તુરદ્ત્તિ સિઃશચ્તે વાષવિલે ॥ [શિ.પ.ઝ.વા.સં,બ, ૨૮-૦૬ ॥ 
છુત્રસ્ત્નિ સ્થ સર્વે મન્વપૂષારિગાસિતે। 
“મુસ્ુવ્વતમાવર્ષે વિતાનારિવિસિત્રિતે ॥ , 1૪૭॥ 


જાશષુવ્વસમિતોયજજમૂજતપસ્તિતે । 
તાગ્ન્યમ્યાશે બળાન્યાજ્ઞે શુત્જ્વર્ભન્વેડષિ વા ॥ ,/# ॥9૮॥ 
અર્ચઃ--શુભ કાલ તથા શુભ દેશમાં, તથા શિવલક્ષેત્રાદિ પવિત્ર સ્થાનમાં તથા જીવજન્તુ 
રહિત હોય, તથા કોઇ પ્રકારનો શખ્દ ન હોય, અતે ન્યાં કાઈ પ્રકારની બાધા ન હોય (૪૬) 
જારી રીતે ગાબરથી લીંપેલું તથા ગન્ધ અને પુષ્પથી સુગન્ધિત કરેલુ હોય તયા જે કુન્દ 
વૃક્ષનાં પુષ્પ વડે પરિપૂર્ણ હોય, તથા વસ્ત્રતી ચ'દની તથા પડદ તયા તોરણુ વડે સશે।- 
લિત કરેલુ' હોય. (૪૭), 
તથા જે સ્થાન કાઈનાં પુષ્પ તથા સમિધ્‌ તથા જલ તચા ફલ તથા મૂલથી યુક્ત હોય, 
અને પાસે અગ્નિ તથા જલ ન હોય, અતે આતજ્યુબાજીમાં સૂકાં પાંદરાંતા ઢગ પડયા 
ન હેય. (૪૮), 
સ હમજ સર્પશ્ાવટ્સજીરે । 
ત સ રુઇશમાજીે ત મચે સુગેનારસે ॥ * ,, ॥૪૨॥ 
અર્થઃ--અતે માખી, મચ્છર, સર્પ તયા શ્વાનાદિથી ભરેલુ ન હોય, તથા મતુષ્યતે 
મારનાર કોઈ દુષ્ટ વ્યાદ્યાદિ પ્રાણી ન હોય, તથા ન્ત્યાં કોઈ ભય ન હોય તયા જે દુજેનોથી 
ભ્રરેલુ' ન હોય. (૪૯), 
શમશાસે ચેલ્સવસ્મીજે બર્ણામારે સતુવ્વવે1 
તહીનદતપદ્રાળા તીરે સ્થ્યાન્નરેડવિ વા ॥ ## ॥ષ૦॥ 
અર્ય :--તયા સ્મશાનમાં અથવા ગામના પ્રસિ વડ ૨૬ક્ષ આદિની નીચે ન હોય, તથા 
રાફડા (વલ્મીક) વગેરેની પાસે ન હોય, તથા જૂતા તૂટેલા ફુટેલા મકાનમાં ન હોય; 
ગૌડું તથા નાની મોદી નદી, કે સમુદ્રને તીરે ન હોય, તથા પોળની અ'દર પણુ ન હોય. (૫૦). 


ત સોર્ળોશ્રાનમોછારે સાતિછે અ સ સિન્લિસે । /7# 11૬૨ ॥ 


૧૨૫૪ વેદાર્થ્ચિન્તામણિ. 





શ્રર્થઃ--તેમજ જીર્ણ બાગ અથવા ગોશાલા આદિ પણુ ન હોય, તેમ કાઇ પ્રકારે અનિષ્ટ 
સ્થાન અથવા નિન્દિતિ સ્થાન પણુ ન હોય, (૫૧) એવા યોગ્ય સ્થાનમાં યોગનો અભ્યાસ 
કરવો જેપ્એ. 


સાગીર્ભાન્ટરતોર્મારે ત સ વિષ્મૂત્રદ્ષિજે । # 1॥1૧૬॥ 
ન અયોમતિયારે વા નાતિપુતતે શ્રમાસ્તિતે ॥ 

સ ચાસિસિન્તાજસ્તો ન ગાવિ છાંત્વવાતિત । મ ॥ ૧૨ ॥ 
તાવિ લ્વયુરકર્માશે પત્તા ચોતમાચસેત્‌ ॥ ## ॥૧૨॥ 


ભર્ષઃ--અતે ન્યારે અજીર્ણ થયું હોય તયા ખાટા એ!ડકાર આવતા હોય તથા મલમૂત્ર 
વિસર્જન કરીને શુદ્ધ થયેલો ત હોય, તથા વમન (દર) તથા દસ્ત લાગેલો હેય, અથવા 
બહુ ખાધુ હેય, અથા બહુ શ્રમ લાગ્યો હોય, તથા ઘણી ચિન્તાથી (વ્યાકુલ ચયે 
હોય, તમાં ભૂખ અથવા તરસ લાગી હોય, અથવા પોતાના કે કાર્યમાં અથવા «ગુરૂના 
જાણ કાર્યમાં લાગેલો હોય, તે સમયમાં પણુ યોગતો! અભ્યાસ ન ડરે. વળી-- 


ચુસ્્ાદારપિદાર યુસ્ત્વેઇશ્વ થર્મસુ । 
યુસ્તસ્વમાવવોયશ્ર સરવીયાલસિર્વાિતઃ ળા , 1રૂ॥ 
હિરિદમિતસિર વસલેન્સાસ વલ્વશોત્‌। # ॥૯૬॥ 
૧્વાળાવામેન સિટ્વસ્તિ દ્વ્યાઃ શાન્સ્યાટ્ય: જપત્‌ 1 ,, અબ ૨૬-૬૦ ॥ 
અર્થઃ--યુક્ત આહાર તથા થુક્ત વિહારવાળા હોય, તથા સર્વ” કર્મમાં યુક્ત ચેજ્ાવાના 
હેય, અને જેની નિદ્રા અતે નગરણુ પણુ યુક્તિતે અતુસાર હેય, અને સર્જ પ્રકારના 
કલેશ આપનાર કર્મથી રહિત હોય (૫૩), એવો યોગી શિરતે કઈક ઉંચુ" રાખીને તથા 
દાંતને દાંત વડે સ્પર્શ ન કરતો સતો (૫૬) ખેસીને પ્રાણાયામ કરવાથી ઉત્તમ શાન્તિ 
આદિતે પ્રાપ્ત કરે છે. વળી-- 
ટૂરેસે તયાડળ્વે રાઝઘાન્યાં તનાન્તિરે 1 
ચોળારંમં ન ગુરવ જતો ત સિત્્ટ્ો મવેત્‌ ॥ છે.સં. ૩૧, કો. ૨ ॥ 
અર્યડ--દૂર દેશમાં, વનમાં, રાજધાનીમાં અર્થાત્‌ ને નગરમાં રાજધાની હોય તે 


નગરમાં તથા મનુષ્યોની સમીપમાં યેો.ગાભ્યાસ કરવાતો આરભ ન ફરે, છતાં ને ડરે તો 
જ્િદ્ધ નહીં યાય. કેમકે-- 

અવિશ્વાસ રૂરરેશે અરભ્વે રસિવનિતષ્‌ । 

છોઝાળ્યે ત્રજાશશ્ તલ્માત્કીળિ તિવઝેત્‌ ॥ ॥9॥ 


દ તે 
અર્થડ--દૂર દેરમાં કોઈનો વિશ્વાસ પડે નહિ, અતે વતમાં કાઈ રક્ષા કરનાર ન હોય 


અતે લોકોના સમુઠ વાળા રાહેર આદ્મિ જહેર થાય. માટે દૂર દેશ તયા વન અને 
લેકાતા સમુદય વાછુ' જે રાજધાની આદિ હોય એનુ મોટું રાહેર. એ ત્રણુતો પરિત્યાગ 
કરવો જેઈએ. 


૪. વળી પોગાર'ભ કરનારે કાલનો પણ વિચાર કરવો જોઈએ. 





ઉપાસના પ્રે ૬. ૦ ર્‌, સર ૧, ૧૨૫૫ 


ઝક 
ફેમન્તે શિશિર ગ્ીત્તે વર્ષાવાં અ કતો તથા 1 
યોમારંમં ત જવાદ જતો યોનો દિ સેર: ॥ ## ॥ટ॥ 
અર્ય:--હૈમન્ત શ્ઘતુ, શિશિર, ગ્રીષ્મ, અતેવર્ષા ન્રડતુ, એમાં યાગનો આરભ ન કરવો 
અતે નને કરવામાં આવે તો શગ થાય. માટે તે ત્રકતુઓમાં યોગતો આરભ નહીં' કરવો! જેઈએ. 
વસન્તે શરિ પ્રો ચોમારેમ સમાનરેત્‌। 
તથા શોની મજેરિતનો સેમાન્યુસતે મરેરવક 0 9» 1॥1૨॥ 
અર્થઃ--વસન્ત અતે શરદ ત્રડતુમાં યોગતો આરભ કરવો જોઈએ. તે ત્રકતુમાં યોગનો 
આરત કરવામાં આવે તો યોગ સિદ્ધ થઇને જરૂર રોગથી મુક્ત થાય, 
ી પ યોગાભ્યાસીના આહારાદિના નિયમોનું” વણન. 
“ વળી યોગાભ્યાસીને ભોજનને પૃણુ નિયમ હોવે! ન્નેઇએ. નહિતો ધોગની સિદ્ધિ થતી નથી. 
1મિતાદાર વિના ચત્તુ ચોતરે સુ જારચેસ્‌ 1 
સાનારોમો મવેતસ્વ જિંિયોનો ત સિટ્ચતિ ॥ # ॥૧-૬૬॥ 


અર્થઃ--જે મનુષ્ય માપ્યા વિનાનું ભોજન કરીને થોગતો આરભ કરે છે, તેતે નાના 
ગ્રકાર્ના રોગ થાય છે, અતે તેને કોઇ પ્રકારના યોગની સિદ્ધ થતી નથી. વળી-- 


શાહ્યજ્ન થવષિળ્ટં ૧1 મોપૂજપિન્રય તયા । 





; શું માપગળજારિ ચ્ર્રં ચ તુવતર્િતિષ્‌ ॥ # ॥૨૭॥ 
આઘરંમાં વારમાં સંમાર્ગ્કં ત શૂરા 
ચાર્તાયી ચૂળજ તદર યોનો મજ્ળમાચરેત્‌ ॥ # 1॥શ૬॥ 


અર્ય:--યેશાભ્યાસ કરનારે ભાત, જવ, ઘઉ, મગ, અડદ અથવા ચણાની દાળ છેડાં 
વિનાની શુદ્ધ ભોજન કરે. અતે કાચુ કોળુ, તથા કોમલ (થોડે પાકેલો) વેલો, તથા કેળતી 
અંદરતો સફેદ ૬૨૬, તયા કેળની જડ, તથા એક ન્તતવું નાતું રિંગણુ અર્થાત્‌ “યાર્તાજુનસેવા 
રળતા” એ પ્રમાણે જેના સાત ગુણુ લ્યા છે, મૂળે, ત્રડહિ, એ સર્વાતુ' શાક 
ખાવા યોગ્ય છે. વળ-- 
થાઇશાજ જાજશાવં તયા પટોળપત્રરથ્‌ 1 
ઉતશાજ કરીન વાસુ દિજેસિજાદ | #“”__ 1૨૦ ॥| 
* અર્થઃ--કામળ કાચું શાક, જે તે ત્રડ્તુમાં થતુ શાક, તથા પટોલનાં પાંદડાં, બથુઆ, 
તયા હિલમો।ચિક એ પાંચ પ્રકારનાં શાક યોગીને માટે ગરા'સનીય છે અર્યાત્‌ ખાવા ચોગ્ય છે. 
શુટ સુમધુર [તર સર્તહેતિવનિતણા 
મુઝ્યતે તુર્ત પીસ્વા મિતાદારમિર્મ વિદુઃ | #» ॥ ર૨ ॥ 
અર્થ$--સ્વચ્છ અતે મધુર તથા ચીકણું તથા અડધુ' પેટ ભરાય તેટલું તથા સુ'દર રસ 
વાળુ પ્રીતિપૂર્વક ખાતું તેતે મિતાહાર્‌ કહે છે. 


અજન પૂર્ચેટધે તોવે છુ તીયય ય્‌ । 
જટ્રદ્ય તરીયાંસ સરકેઇયુચારબે || 7 ॥1૨૨॥ 


૧૨૫૬ : લિદાર્થચિત્તામણિ. કર 


ઝુ પેટ ભોજનથી ભરે અને ત્રીજ ચતુર્થોરા ભાગ જલ પીએ, બને પેટનો 
ગ્રાથો ચતુર્યાંશ ભાગ પવનને ક્ર્વાને માટે ખાફી રાખે. અને-- 
થજન્ઇઇવળં તિત મઇ ત રિત) 
શાતં તથા મય તાઇ ત પતત તથા ।। યુ ॥ ૨૨ ॥ 
જુજ્સ્ય ઘણ વાળું જ્વ્મા”્ક શક્ય! 
સુઘ્વી પ્ેજ્વ વિર્ય ચ વેરવિળ્વવાવવમ્‌ ॥ %, 1॥૨૪૨॥ 
વર્ષ નંવીર્‌ં સિવ છુ જશુ વિષર્‌ । 
જામને પિતાઇ ૧ દિંશિશારમસિેનુન ॥ ##_  ॥૨૦॥ 
અર્થઃ--કડવું, ખાડું, ખાર, તીખુ', શેકેલું (ચણા! આદિ), દહીં, છારા, તથા પચવામાં 
જારે પડે તેવું શાક, નિશાવાળે। પદાર્થ (દાર્‌આદિ), ખજુર (તાલ), કૂનસ (૨.૩), તથા 
કુલથી, મસૂરની દાળ, પાણ્ડુ (પીતકા નામનું શાક વિશેષ), ભૂર્‌ કોળુ”, શાકદણ્ડક નામનું 
શાકવિશેધ, ગોળ દુધી, બોર ( કોલ), કથાનું ફળ, કાંટા વાળુ બિલ્વ, તથા પલારા (૨૪), 
તથા કબંદનાં ફૂલ, જ'ભીરી, મ'દારતું કૂલ વગેરેનાં શાક, લકૃન, લસણુ, વિષ, કમરખ, 
ડુગળો, હિંગ, શેમર, કૈમુક ('ન્દુ નામના જૃક્ષનાં ફળ), એ સર્વા ચોગના આરભ કાલમાં 
વર્જન કરવા નેઇએ. વળી-- 


સૈઇતિણલપેવમયયસ્સ્યાન્‌ ॥ 8૦ 4૦૩૦ ૬ “જોન ૧૨ | 
અર્ષ:--તેલ, તલ, સરસવ, મધ તયા મત્સ્ય એ સર્વ યોગીને માટે અપથ્ય છે. તેવી રીતે- 
જ્ઞટ્ત્વિ છુરિત પૂસિમુન પમુષિત તથા । 

શત્તિશીતં ચાત્તિ પોષ મ્ય ચોમી વિવમેપેત્‌ ॥ પેબ્સન્ડિવ૦ *છન ૨૨ ॥ 
અર્યઃ--કદણુ પદદાર્ય, પાપ ઉત્પન્ન કરનાર વસ્તુ, સડેલી વસ્તુ, અત્યન્ત ઉષ્ણુ, વાસી, 

ખુ &ડુ' અને બહુ ઉમ્ર ભોજન પણુ માગીએ તજવું નનેઇએ. 

પાતઃ સ્તાતોપવાતારિ જાયવેશતિષિ તિના । જ ઃ 
પ્જારા્‌ રિસ ચાતાત્તે ચ સ જાસ્પેત્‌ ॥ 9» 1॥1૨૦॥ 
અર્ષ:--પ્રાતઃકાલમાં સ્નાન, ઉપવાસ, શરીરતે કલેશ આપનાર કામ, વિધિ વિનાતું 


જોજન, એકવાર ભોજન કરવું તે તથા નિરાદાર અર્યાત બિલકૂલ ભોજન ન કરવું અતે 
એેકવાર જમીતે એક ગ્રેદર પછી ફ્રી ખાવું-એ સવ પણુ ન કરે. વળા-- 


સ્તેયે શંસા અનકેષ ચાદ્જારમનતાગવય્‌ । 
શવવાલપલત્યં પ મોદ ત્રાળપીઇન્‌ ॥ [૦ સં ૧૦ રૂ-રૂ૭ || 
શીસંતમમિસેત્રાં ચ વદાણારપ મિયામરિયજ્‌ા ન 

અતીત મોન ચોળી સત્ેરેતાનિ સિચિતદ્‌ ॥ 9» 1ારૂ૮॥ 


અર્ષઃ--ચોરી, હિંસા, મનુષ્યો ઉપર દેય, અહકાર, સરલ ન રહેવું તે ( અસરલતા ), 
ઉપવાસ, જૂ હું બોલગુ' તે, મોહ મમતા, પ્રાણીને પીડા કરવી 'તે (૨૭), આતો સ સર્ગ, 


ઉપાસના પ૦ ૬, અ૦ ૨. સ. ૨. રપ 


અપ્નિતું સેવન, પ્રિય કે અપ્રિય રૂપ બહુ ખોલવું તે અને ખુ ભોજન કરવુ-તે સર્વને 
માગીએ નિશ્રયપૂર્વક મરિત્યાગ કરવો જઇએ. 
૬. વળી યોગીએ સિદ્ધિને માટે સેવન કરવા યોગ્ય કાર્ય પણુ રાગમાં કલ છે:-- 


મૃત સીર ૨ મિછાસ લામ્યૂજ સૂર્ણવસિતષ્‌ ! ર 
જપ સિજ્ડદ મિઇ સુળટં મૂદ્મવહ્યજમ્‌ #_ ॥૪૦॥ 
સિદ્નાન્તશ્રયળં સિસ્યં વૈરાપ્વશદસેવન્‌ 1 

સાતસવરતનં પિષ્ળોઃ લુતાહથવળં પરમ્‌ ॥ #»# 1॥19॥ 


ૃસિઃ તા તપઃ શોન રીર્મતિશેલ્લેવનજ્‌ । 
સશૈતાનિ ૧ર ચોમી સિવયાનિ સાયરન ॥ #નઝમ॥૨ર૨॥ 
અથ--ઘત, દૂધ, મધુર પદાર્ય, કર્પર્થી વાસિત ચૂના વિનાનું તામ્બૂલ, તિધ્ડુરતા રહિત 
વાણી બોલવી, સુન્દર મઠ તથા સુન્દર વસ્ર (૪૧), અને તૈદાન્તનું શ્રવણુ, વૈરાગ્યપૂવક 
ગૃહમાં રહેવું, પરમાત્માના નામતો જપ, તથા સારા શખ્દૉતુ' શ્રવણુ કરવું તેં (૪૧), તથા 
પૈષ, ક્ષમા, તપ, શૌચ, લના, યોગમાં કર્તયભુદ્ધિ, ગુરૂની સેવા, એ સર્વમાં તદપર રહીતે 
યોગી એ નિયમોનું આચરણુ કરે. (૪૨). અતે-- 
અનિજેડ્વોત્રવેશે ચ મોર્ય યોમિંમિ સરા । 
વાવ પરવિછે મકિસિ યસ તાપવેસમેઃ ॥ 0 1૬૨ 
અર્ચઃ--ન્યારે સૂર્યનાડી અર્ષાત્‌ પિર્યૂલા નાડી વહેતી હેય ત્યારે અર્થાત્‌ વાયુ ન્યારે 
દક્ષિણુ નાસિકામાંથી વહેતો હોય ત્યારે યોગી હમેશાં ભોજત કરે, અને ન્યારે ચન્દ્રનાડી 
અર્યાત્‌ ૪ડાનાડી ચાલતી હોય એટલે કે ડાબી નાસિકામાંથી વાયુ વહેતો હોમ, ત્યારે સાધક 
યોગી શયન ડરે. અને-- 


સયો સુસે્ડયિ લુષિતે નામ્યાઉ# જિયતે કુપૈઃ ॥ 
જમ્થાઘજાછે પ્રયક યુર્ચોદશીસરગ્યમોગનશ્‌ | ક» 1॥૪૪1॥ 
જતોડમ્યાતે સ્થિસીમૂતે ત સાદરનિયધત્રદા ॥ # 1॥9॥ 


અર્ષઃ--અને ભોજન કરીતે તરત જ તથા ભૂખ્યો હોય તે વખતે પણુ કદાપિ અભ્યાસ 
ન કરે, અતે અભ્યાસકાલમાં ગ્રયમ દૂધ અને ધ્રતતું સોજનં કર. આ પ્રમાણેના નિમમ સાથે 
અભ્યાસ કરીને ન્યારે અભ્યાસ સ્થિર ચાય ત્યારે પછી એ નિયમની આવશ્યકતા મધી, ધળી-- 


સ્તેટઃ સંતતાયતે ફેટ્રે યૉસિનઃ તરથમોધમે ! 
ચઢ સંગાયતે સ્તેહ્ઞે મર્ટ્નં જાર્વેત્ણુવીઃ ॥ 
અન્યયા પિશ્રરે ષાણુનણો મવત્તિ ચોમિતઃ ॥ ##_ ॥9૨॥ 


અર્ષશ--ન્‍્યારે યોગી પ્રથમ અભ્યાસ શરૂ કરે, તારે તેના શરીરમાંથી પરસેવો ઉત્પન્ન * 


થામ છે. ન્યારે પરસેવો! થાય ત્યારે તે પરસેવાતે શરીરમાં મર્દન કરવો જેઇએ. મર્દન નહીં 
કર્વાયો પોાગીના શરીર્તો ધાતુ નજ થઈ જય છે. વળી-- 
ફૂપ# 


_્ક 


૧૨૫૮ ક વેદાથચિત્તામણિ. 


ઇિતીયે દિ મવેત્તતત્વો ટફર દરવમે તતઃ । ર 
સતોડવિકતતન્યાતાનૂમનેચર: સઇ ॥ 9) 11૧૦, 
ન અર્યઃ--ખોજી ભૂમિકામાં ૪૫ થાય છે, ત્રોછમાં દાદુરી રૃત્તિ થાય છે અર્થાત્‌ આસન 
ઉડે જે, અતે ફરી ભૂમિ ૫ર આવી કય છે. તેથી અધિક અભ્યાસ ચતાં યોગી પચ્છાનુ- 
સાર આંકાશમાં સંચાર કરે છે. 
લાવતા પુત્રી યામોત્તસિવપતદ્્‌ ॥ 
જરવસિદ્રાસપ ચ સતોષ મૂત્ર ચ જાયતે ॥ 9 1ર ॥ 
અર્ચઃ--મલ,મૂત્ર અને નિદ્રા અલ્પ થાય, ત્યાં સુધી યોગતે માટે કહેલા નિયમોનું મ્રહણુ કરવુ. 
અત્ેમિત્તમટ્રીનસત ચોમિતસ્ત્તટ્સિતઃ । 





સેટ જાળા જ મિયેવ સર્વેપૈગ ત સાથતે ॥ 9 16831॥ 
જજવિસાનિનામેવ સાપવસ્વ જછેવરે । * 
શસ્તિન્સછે સાધજસ્ય મોરનેન્તસિયણળરઃ ॥ % 1॥1૧૪॥ 


અર્ચઃ-તત્તદર્થ! મોગીતે રારીર સબ'ધી તથા મનની પીડા પણુ થતી નથી., તેમ 
શરીરમાં પરસેવો, લાળ, કૃમિ, આદિ ઉત્પન્ન થતા નથી, તેમજ તેના શરીરમાં કરૂ, પિત 
અતે વાયુને દોષ પણુ ચતો નથી. અને ત્યારે તેવી સ્થિતિ થાય, ત્યારે ભોજ ન આદિના 
નિયમમાં આમ્રહ ન રાખે, ત્યાંસુધી તે સર્વ પ્રકારના નિયમ પાળવાની આવશ્યકતા છે. 
સન્સત્ર ઘદવો મિજ્ના યાશ રસિવારળાઃ । 
તરયાષિ સાયયેત્રોમી કાળે: જ્મપેરસવે ॥॥ 
અર્યઃ--પોગનું સાધન કરવામાં, જેનું તિવાશણું કરવું કઠણુ છે એવા બહુ ભારે વિધ્ન 
આવે છે. તથાપિ સકે પ્રાણુ આવે તો પણ સાધક ષોમીએ અભ્યાસતો પમ્ત્યિગ નહીં 
રવો! જેર્ધ એ. 
તો શશ્યુવાપિદ! શ% ઉઘસેસ્ટ્રિથ 1 
મવ ઘ્ેરીધ સિવ્રાતાં સાજે 1) 
£ અર્પઃ--માટે એદન્તમાં બેસક 
રી પ્રબૂવતે! જપ કરે. 


7 ॥5૧૬।॥ 


ળ9 1૫૭ 
ઇતેન્દ્રિય ત્ાધક ચોગી વિધ્તાને દર્‌ ડરવાતે માટે 
દિ જા 1 
શતિ ઉપાસના પ્રન્‍ ૬ માં મોગનું પ્રયોજન, અધિકારી, આદિતું નિરૂપયુ 
૦ ૨. સન ૧. સમાપન. 


ઉપાસના પ્રટ ૬. અ૦ 2. સગ ૨. ૧૨૫૩ 





અધ્યાય ૨. સર્ગ ૨. 





સમાધિના વિષ્તોતુ* નિર્ષણ. 
પહેલા સર્ગમાં, યોગને સિદ્ધ કરતારતા માર્ગમાં અતેક પ્રકારનાં વિધ્રો બાધા કરે છે 
એમ કહ્યું. તેથી આ સર્ગમાં તે વિધ્યોનું વિવેચન કરીએ છીએ. 
મહાદેવજી પાર્વતી પ્રતિ કહે છે કેઃ-- 
શુણુ દેવિ પ્રવક્ષ્મામિ થમા વિદ્વાઃ શ્થિવાઃ તર । 
કરિ શતિ નત્તળાં ચ મોઃ ૫૪૧૧૦૧: ॥ રિ, તં, ૧. ૧, છો, ૨ ॥ 
અર્થઃ--હૈ દેવિ | મનુષ્યતે ષોગમાર્ગમાં જે વિધ્યો હમેશાં ખાધા કરનાર છે તે હું કરહુ 
ખું તે તમે સાંભળા, સર્વ વિધ્યોમાં ભાગનું જે બન્ધન છે તે જ સર્વથી મોડું વિધ્ન છે. 
સાટે પ્રથમ ભોગ રપ વિધ્નોતુ કથન કરીએ છીએ. 
* ૧. ભોગ ૬પ વિધ્ન. 
સારી શય્યાસને વણ ઘનઘણ્ય વિરંથયનય્‌ । 
તામ્તૂજમક્ષયાનાસિ સતગશર્યનિમૂતનઃ ॥ #»# ॥ર્‌॥ 
_ રેમ સૈવ્યં તથા સાર સ્સ્તે ચાયસ્તેનવઃ 1 છ 
પાખ્ડિલં વેટ્‌શાણા[ળ નૃત્ય મીલ ષિગૂવળર્‌ ॥ ,, ॥₹॥ 
વજી વીળા પરજ મળેન્દ્રથા'વવાદનમ્‌ । 
9. 
હાર્રવત્ાતિ વિષયા વિદ્તા પ્લે ધ તિંતા; 1 
મોમસ્યા રમે વિદ્તા ધર્મસ્યાસિમાન્શુળુ ॥, * 0 ॥॥ 
અર્થઃ--ઔને સર્ગ, શય્યા, ઉત્તમ આસન, વસ્ત, ધત એ સર્જ મુમુક્ષુતે માટે વિડ- 
ખના રૂપ છે. તેમ પાન ખાવાનો શેખ, પાલખી આદિ સવારી, રાઝ્ય, નાના પ્રકારના 
ઝેશ્રયનો ભોગ, સેતું, ચાંદી, તાંથુ, અતેક ગ્રકારતાં રત્ન, હીરા, આદિ, તથા ગાય બંદે 
ધન, એ સર્જ વિધ્રકારક છે. અને પાહિડત્ય કરવું, વેદ તયા શાર્મ અર્ધાત્‌ શાસ્્રવાસના, 
નાથ, ગાયન, ભૂષણુ, વાંસળી, વીણા, અને ઢોલ, આદિ વાર્ક્ત વગાડવા, તયા છાથી ધોડા 
આદિ વાહન, સ્ત્રી, પુત્ર, આદિ-કેત્રલ એક ગુરૂની સેવા છોડીતે અન્ય ઉપર્‌ પહેલાં કહાં છે 
તે સવ ભોગ રૂપ વિધ્ત છે. જે પ્રકારે ભોગ રૂપ વિધ છે, તેવી રીતેધ્મ રૂપ વિષ્નતું 
પણુ શાસમાં કથત છે. તેવું તીગે વિવેચન કરીએ છીએ. 
ર્‌. ધત રૂપ વિધ્ન.” 
હાન શ્ઝારિપિરેમં તયા મેણકયો સ્યિતિદ ! 
ત્રતોપવાલિયળ મૌનમિન્દ્રિવનિત્રદઃ ॥ ફિન લમ ૧૦ ૧-૬ ॥_ 
અર્થ--સ્નાન, પૂજનવિધિ તથા હોમ તચા સુખથી રહેવું અર્થાત્‌ સર્વ સુખતી સામમ્ી 
સૈયાર કરીને આનન્દથી રહેવુ, ત્રત ઉપવામ આદિ નિયમ, મૌન, હદથી પન્દ્રિયતિમ્રહ કર 
વાનો પ્રયત્ન (૬), 


1 





ફૂર્દડ વેદા્થચિન્તામણિ- 

દ્વેથ કયાન તયા મન્ત્ર જાત સ્વાતિટિશાણ ૫ । 

ઘાવીજૂપતજામાહિપાતાદતમવરપના ॥ ? 1[1૭॥ 

સસ ચાન્ટ્રાવને જચ્છં તીર્યાનિ વિવ્િધાતિ ચ 1 

રૃફ્યન્તે ચ છા પિઘ્તા પર્મલ્નેળ સંસ્થિતાઃ ॥ ,; 1૮1 

અર્ષઃ--તયા કોઇ દેવાદિતું ધ્યાન, કોઇ વિશેષ મન્ત્રતો જપ, દાત, ખ્યાતિ અર્થાત્‌ સર્વ 
*ભાએ પ્રસિદ્ધિ થવી, તથા વાવ, કુવા, તળાવ, તથા ધર્મ શાલા, મન્દિર, આદિ મકાત 
ખનાવવાં (૭), યજ્ઞ કરવો, તથા પાપ દૂર કરવાને માટે ચાન્દ્રાયણાદિ તરત કરવાં, તથા નાના 
પ્રકારનાં તીર્થોમાં જનું-આ સર્જ ધર્મ રૂપે સ્થિત વિધ્ન છે. (૮).કોઈ ગૃહસ્થાશ્રમમાં રહીને 
સામાન્ય ધર્મ્તું પાલન કરનાર અથવા પશ્ચરભક્તિ કરનારતે માટે આ વિધ્ર રૂપ નથી. ધર્મ 
રૂપ હોવાથી પરલોકમાં ભોગ પ્રાપ્તિના સાધન રૂપ છે. પરન્તુ કેવલ મોક્ષની ઇચ્છાથી જ 
ભક્તિમાર્ગ તથા જ્ઞાનમાર્ગનો સવીકાર કરીને સ્વધર્ઝને છોડી ઈશ્વર પરાયણુ થયેલે! છે, 
ત્યાગી છે, તેને માટે આ સર્વ વિદ્ય રૂપ છે. કેટલાએક તીવ્ર વૈરાગ્ય તથા તીવ્ર મુમુર્ક્ષુતાથી 
રહિત, તથા આ લોક અતે પરલોક સબ'ધી વિષયભોગતી ૪ચ્છાવાળા લોક આ ધર્મ રૂપ 
વિધ્યોને મોક્ષમાર્થમાં વિદ્ય રૂપ માતતા નથી. પરન્તુ તેએ તેતે પરોપકાર તયા લોકોની 
ધર્મમાં પ્રરૃત્તિ કરાવવાના ઉપાય રૂપ નિષ્કામ કર્મયોગતું ગૃઢ તાત્પર્ય ખતાવે છે. તે લોકે 
પોતાના વૈરાગ્યની ન્યૂનતાનો વિચાર કરીને પરમાત્મામાં નિદા વધારવાનો પ્રયત્ન કરવો 
નેઇએ. નદિતો મોક્ષના ભ્રાગી નહીં ચાય. 

૩. રાન રૂપ વિધ્ન, 
ચસ વિદ્ત મવેગ્સાને જ્યચામિ વરને । 
મશ સ્તાતને જલતા પોતિવણાજનં સ તત્‌ ॥। 
નારોસંવાદવિજ્ઞાને કર્વાદાદનિતતેથનય્‌ । 
શુષ્તિસવારન સિપ પ્રવેશ ર્સ્દ્રિવાહ્તના 1 
નમારીયમીળિ જરવાળિ મોઝતે શવતાં સમ ॥! 

અર્ષઃ--હે વશનને | હતે સાન રૂપ વિધ્રોતે કડું છું. ગાયના સુખ સદશ આસન કરીને 
પૌતિકર્મ' દ્રારા પેટતે ધેણું તયા નાડી ચલાવવી તેવું સાન, તથા વાયુનું આકર્ષણુ તથા 
તિરોધ કરવાનું સાન અર્યાત્‌ પ્રાણાયામ, તયા પેટને હલાવવુ' તથા ઇન્દ્રિય દ્વારા પ્રવેશ 
અર્માત્‌ ક્રુખ દ્દારા વરનો. અંદર પ્રવેશ કરવે!, 


વસે! ૨ અને ગુદ્દા દ્રારા જલતો! ગ્રવેથ કરવો તયા 
નાસિકા દારા સૂત્રપ્રવેશ કરવો! ધત્યાદિ, અને નાડીશુદ્િને માટે નાના પ્રકારનું ક્મ-એ સર્વ 
માન રૂપ વિધ્ન છે. 


તથા ભોજન વિષયમાં જે વિધ્ન છે તેતે પણુ સાંભળે. 
ન ૪. ભોજન રૂષ વિધ્ન. 
નતઘાતુરસ સિસ્વિ મુષ્ટિજાસ્તાટેતપુત, | ી 
છ્યાકાઉ લમાપિઃ સ્વાછિનમૂવમિમ કૃળુ ॥ ક , 1૨૨ ॥ 


»# ॥૨॥ 


છ 11૦॥ 


ઉપાસના પ્રર ૬, અર ૨. સ૦ ૨. ૧૨૬૨ 


ટડ: 5. 
અર્ચય:--તવીન રસ સહિત લો!જ્ન દોયતો નાશ કરે છે. સાટે તેવી વરતુ તેમજ ચહનું 
ચૂર્ણું ખાવું જઇએ. તેથી ચોગ્ય કાલમાં સમાધિ ચાય છે એ સર્વ” સાન રૂપ વિદ્નાં લક્ષણુ છે. 
પ. રાન રૂપ વિધ્નનાં ચિન્હ. 
સનમ ૧૪ સાણૂનાં સવે મઝ કૂનાત્‌ । 
પવેશતિમે?ે વાયોજેલ્જં નિછોજવેત્‌ ||  1॥શર॥ 
અર્થઃ--સાધુસ'ગની અમભિલાષા, તથા દુર્જનથી દૂર રહેવાનો વિચાર, તથા વાયુના પૂરક 
આદિ સમયમાં માત્રાની ગણુતરી કરતાં ગુરૂ કે લધુનાં લક્ષણુ દેખવાં, 
પિન્ટર્લ સ્વસલ્વઃ્ઝ ₹૧૨ થં સ્વતતિતણ્‌ । 
જ્રજેતરિતન્યતાતરયા યં સ પશામ્યતિ | 
રૃત્વેતે જષિતા વિઘ્ન શાનસષે વ્વવત્થિતાઃ |) ઝં #?૨)0 


અર્થઃ--શરીરમાં સ્થિત રૂપતો વિચાર, તથા રૂપ અને કુરૂપતે! વિચાર, આ જગત્‌ સર્વ 
બહા શ્‌પ છે, તે ખાહાતે મે ળષ્યું છે-આ પ્રકારતે! નિશ્ચય અને આ પ્રકારના વિચારથી 
ચિત્તમાં શાન્તિ-આ સર્વ વિધ્નો જ્ઞાન રૂપે સ્થિત છે. છતાં પણુ સમાધિમાં વિધ્ન રૂપ સાન છે. 

જે ખછા છે તે ત્રિપુટી ઝાનનો વિષથ નથી, તથાપિ તેને ત્રિપુટી જાનના વિષય રૃપ 
જણુવે! તે અજ્ઞાન જ છે. માટે થહાને મે જાણ્યું છે આ પ્રકારના નિશ્રયતે પણુ વિધ્ન 
રૂપ કલો છે. 

અતે કતોપનિષદદમાં, ખાહ્મતે ત્રિપુટી સાનના વિષય રૂપે અહમને જેણે જાણ્યું છે તેણે 
યથાર્થ રૂપે બહાને ન્નણ્યું નથી એમ ખહાતી ત્રિપુટી જ્ઞાનની વિષયતાતેો નિષેધ ડર્યો છે. 

ઉપર્‌ કહેલાં વિધ્યો મધ્યે ધર્મ" રૂપ તયા જ્ઞાન રૂપ વિધ્ોના વિષયમાં પણુ શકા ઉત્પન્ન 
યવાતે! સ'લવ છે, કેમકે ધર્મતું અવુકાત અન્તઃકરણુની ચુઠ્દિ ડાર આત્મજ્ઞાનમાં કારણુ છે 
એમ કહ્યું છે. અને સત્યુર્ષાના સમાગમને તો એક મુખ્ય સાધન રૃપ જ કહ્યું છે. ફરી તે 
વિધ્ર રૂપ કેવી રીતે ? અને તેતું અનુદાન ન કરે તે! આત્મનિછા કેવી રીતે પ્રાપ્ત થરો ? એ 
સર્વ ર'કા થવાનો સભવ છે. તેતુ' સમાધાન નીચે ગ્રમાણે છે. 

જેમ કાઈ ખેતી કરનાર મતુષ્યતું' લ્ય કેવલ ડાંગર, ઘઉ, આદિ અનેક પ્રકારનું અન્ન 
ગ્રાસ કરવામાં જ હોય છે. ખેતરમાં હળ ન્નેડવું, ખાતર નાંખનું, બીજ વાવવું, અનાજ 
પાકતા સુધી સમયાનુસાર તેમાંથી ધાસ કાઢવું, જલ પાડું, તયા પશુ આદ્થિ ખેતીની 
રક્ષા કરવી-એ કાર્યમાં ખેડૃતનુ' લક્ષ્ય નથી હોછું. પરન્તુ હળ ન્નેડવુ, બીજ વાવવું, આદિ 
કર્મ કર્ષા વિના ખેતીમાં અનાજ પાકવાતો સ'ભવ્ર નથી. તેથી ખેડુતને અવશ્ય તે સર્વ કર્મ 
કરું જ પડે છે. જે હળ જ્તેડવું આદિ કર્મ કર્યા વિના અનાજ પાકતું હત તો! તે કદાપિ 
પરીતે મહેનત આપવી, તથા પોતે મહેનત કરવી, આદિ ફરત નહીં. પરન્તુ ખેડવું આદિ 
કર્મ કર્યા વિના અન્ન પાકલું નથી. તેથી તે હળ ખેડીને ખીજ વાવનું આર્દિ કાર્ય દ્રારા જ 
અનાજની પ્રચ્કા કરે છે. અતે તે કર્મ પણુ કાલની અતુસાર કરે છે-પ્રથમ ખાતર નાંખે . 
છે, પછી ખેડે છે, પછી વાવે છે. પછી અનાજના છેડ ઉગ્યા બાદ કઈ મે!ટા પણુ યયા. 
પછી તે ખેડતો! નથી- કેમકે તેમ કરવાથી ખેતી સર્વ ન૪ થઈ નાય, અતે તે અત્તાની પણુ 
કહેવાય. વાવેલું અનાજ મોડું ચતુ “નય તેતે અનુસાર તેતે પાણી આદિ આપવામાં તચા 


૬૨૬૨ મ વેદાર્થ્ચિન્તામણિ. 


ઘાસ આદિ તી'દીને કાઢી નાંખવામાં તત્પર રહેનાર ખેડુતની ખેતીની રક્ષા થાય છે, અને 
તે જ ખુદ્ધિમાન્‌ ગણાય છે. છ 


તેવી રીતે મોક્ષ રૂપી ખેતીને પરિપકવ કરવાની ૪૨૭ વાળે સુમુક્ષુ ખેડુતતુ' પણુ મે! 

રૂપી અત્ર પ્રાપ્ત કરવામાં જ મુખ્ય લક્ષ્ય છે. નિષ્કામ કર્માદિ ખેડવાની તુલ્ય કાર્ય લમ 
હોતું નથી, તેમ ખીજી કઇ ધર્માચરણુ કરવામાં પણુ લ્ય હોતું નથી. પરન્તુ નિષ્કામ કર્મ 
દ્વારા ચિત્તણદ્ે કર્યા વિના તે જ્ઞાનનો ંધેકારી થઠ રાક્તો નઘી. અતે તે વિના મો 
પણુ મળવાતો નથી. તેથી ખેડતતી મારક તે પરવરા થપતતે ફર્મ કરે છે. કર્મ કરીતે 
અન્તઃકમ્ણુની શુદ્દિ થયા ખાદ અછાવિચા૬ કરવાને માટે સુગમતા પ્રાપ્ત કરવાતે કર્મને પરિ- 
ત્યાગ કરે છે. અને શ્રવણુ, મનન, નિદિષ્યાસનમાં તત્પર રહે છે. તેવી રીતે જ્રમુક્ષુ કમે કમે 
માનતી એક એક ભૂમિકાને પ્રાપ્ત કરે છે, અતે ઉત્તર ઉત્તર ભૂમિકાની પ્રાપ્તિ કરવાતી 
સુગમતાને માટે પહેલાંનાં સાધતોને પરિત્યાગ કરે છે અતે ઉત્તર ભૂમિકાને પ્રાપ્ત કરવાના 
સાધનતે કસ્‍્તો પણુ રહે છે, જે મુમુક્ષુ પહેલી ભૂમિકાના સાધનને પરિત્યાગ કર્યા વિના ઉત્તર 
ભૂમિષ્ાતુ' ચાધન કરવા ન્વય તેતી ભૂમિકા પણુ દઢ થતી નથી. ઉલટું એતી મે!ટી થયા પછી પણુ 
ગેતગ્ને ખેડીતે ખેતીતે બગાડતાર ખેડુતની માફક બુદ્ધિહીન કહેવાય છે. તે કારણુથી મુમુક્રુએ 
ગ્રચમ અવ્સ્ચામાં કરવાને કહેલાં જે સાધન છે તેતે તેનુ ફૂલ ગ્રાત્ત ર્તા પરિત્યાગ કરવું 
જેઇએ. નહિતો ઉત્તર સાધનમાં દહતા યવી સ'ભવ નથી. નને તેમ ન હૈય તો । તયાગા- 
શ્રમતું' વિધાન કરવાતી આવશ્યકતા જ નહોતી. કર્મના ઝધડાથી વિચારમાં ખામી' રહેવાનો 
સંભવ બોપ્તે તાગ્રનું' વિધાન કર્યું છે. ફરી ત્યાગતો સ્વીકાર કરીને પણુ પૂર્વાશ્રમને ઊચિત 
કર્મ કરે તો તે વિધ્ન રૂપ કહેવાશે, માટે સર્વ વસ્તુતો ત્યાગ કરી પરમાત્મપરાયણુ થયેલા 
યતિ, યોથી, તથા ભક્ત એ સર્વને પરામાત્મામાં નિદા પ્રાપ્ત કરવામાં ભ્રોગ; ધમ તથા 
સાન રૂપ [વધ કહ્યાં છે તતે બરબર છે. પસ્માત્મામાં સ્થિર છુહ્દિ કરવાતી ૪ચ્છા વાળાતે 
માટે મોક્ષની ઇશ્છાતો પણુ પરિત્યાગ કરવાની આવશ્યકતા છે. કેવલ બરહ્માકાર વૃત્તિની 
સ્થિતિ ડર્વાને માટે સવ પદાર્થમાં ખાહ્મદશ્ષ્ન વિના બાકી સવ સાધન.અનર્થ* 
રૂપ જ છે. 


વળી વિષય પદાર્થની અભિલાષા નિદૃત્ત થઈ ચૂજી છે, ચન ભોગ્ય પદાર્થને અધીન થું 
નથી, તો પછી ફ્રી વિષયોમાં દોવર્દાષિ રૂપ વૈરાગ્યના સાધનને! અભ્યાસ કરવાની આવ- 
સ્વષ્તા રહેતી નથી. આ પ્રમાણે ન્યાં સુધી ષહમના સ્વરૂપને જાણે નહી, ત્યાંસુધી જ 
શ્રવણુની આવશ્યકતા *હૈ છે, પછી નહી, અને મનન સંશય નિશૃત્ત થતા સુધી જ કરવાની 
આવશ્યકતા રહે છે, અને વિપર્યયની નિશૃત્તિ થતા સુધી જ નિદિધ્યાસનની પણુ આવશ્યકતા 
છે. અને ન્યારે થવણુ વડે ખાતે જણી, મતને વડે નિશ્રય પણુ કર્યોં, અતે નિદિધ્યાસન 
વડે વિપરીત ભાવના પણુ નિષૃત્ત કરી, તો પછી સાક્ષાત્કારને માટે કેવલ ખ્રહ્ાનિછ્ઠા જ 
કરવાની આવશ્યકતા છે. “હુ થહ્મ છુ” એવા ઉપનિષદાદિ ક્દામ પ્રાપ્ચયેલા તાન વડે પોતે 
. સુપ ચઈને ખેસી રહેવુ તેનુ' નામ પણુ ખાહાનિષ્ઠા નથી. પરન્તુ જે જે વગ્તુતે જીએ છે, 
અને જે જે વ્તુતે સાંભળે છે, અતે સૂઘે છે, તથા સ્પર્સ યર્‌ છે તે સર્જ બહમ રૂપ જ 
છે એવો જ વિચાર કરીને સર્વથી ઉપગમ! પામવું. તેવી રીતે પોતાના શરીરના નિર્વાહ માટે 
શેન સ્નાનાદિ રેરતા હોય તે પણુ થલ્દષિથી જ કસ્વાં. એ ગ્રમાણે હમેરાં ખહાકાર 


ડિ 
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વૃત્તિને જ સ્થિર રાખવી તેતું નામ જ બ્રહ્માનિછા છે. એ પ્રમાણે સર્વમાં ખહાદરિ કગ્તા 
સતા પરેચ્છા પ્રાર્ખ્ધને વશ થઈને કાયક્ષેપ કરનાર પરેક્ષ અનુભવ વાળાને અપરેક્ષ અનુભવ 
થાય છે. અને અપરેક્ષ અનુભવ થયા પછી, સાધતોના અનુષ્ઠાનના નિમિત્તથી જે કલેશ હતા 
તે નિવૃત્ત થવાથી તયા સ્વરૂપાનન્દના અનુભવથી તેના મનમાં સર્વ પ્રકારની તૃષ્તિ 
થાય છે, અતે પોતાતે કૃતકૃત્મ માતે છે. તે તૃસિ તયા કૃતકૃત્યતાનું' સ્વરૂપ પચદશીમાં નીચે 
પ્રમાણે ખતાવ્યું છેઃ:-- 
, ઉ!સિનોડજા લંલરન્ત જામ વુત્ાલપેક્યા । 
પરમાનન્ટ્પૂર્નાડફ ઉત્તરમિ જિમિચ્છયા ॥ વં, « દ્ર. ૭-૨૫૫॥ 
અર્થઃ--પુત્રાદિની અપેક્ષાથી દુઃખી થતા અજ્ઞાની લોક સ'સામ્તે ભલે પ્રાપ્ત થાય. હૂં 
સર્માનન્દ પરિપૂર્ણ કઈ વસ્તુની ઇચ્છાથી સ'સારને પ્રાપ્ત થાઉં ! અર્યાત્‌ પ્રા નહીં' થાઉ'.વળો-- 
' અનુસિઇન્ત્‌ વર્માળિ પરછોજથિયાતવઃ । 
સવછોજાતજઃ વચ્માટ્સુતિધામિ વિ વથણ્‌ ॥ ક ॥૨૦૬॥ 
અર્થઃ--જે લેક પરલેકની પ્રાપ્તિની ઇચ્છા વાળા છે તે લેક નાના પ્રકારના કર્મો ભક્ષે 
* કરે, હું સ્વય' સર્જ લોક રૂપ જ છું. તેથી કર્મ કરીને કયા નવા લોકને માપ કરવાના છે ? 
અર્થાત્‌ કેઈ પણુ પ્રાપ્ત કરવાના રહ્યા નથી. માટે હુ' ટયા પ્રયાજનને માટે અતુષ્ઠાત કરૂ 
અને 'કેમ કરૂં ? અર્થાત્‌ નથી કરી શકતે. 
વ્યાચજ્ઞવાં તે શાણાળિ વેટાનષ્યાયયન્તુ વા | 
વેડત્રાષિશરિળો જે તુ નાષિજારોડરિયત્વતઃ ॥ ,# 1 ૪૭॥ 


અર્થઃ--શાસ્રોક્ત નાખ્યા કરવામાં તથા વેદો ભણાવવામાં જે અધિકારી હોય તેએ ભલે 
તેમ કરે. હુ' તો અક્રિય હોવાથી અર્થાત્‌ ક્રિયાથી રહિત હોવાથી શાસ્રોની વ્યાખ્યા કરવી 


આદ્માં મારો અધિકાર નથી. વળા-- 

મુ્યર્સ્વ્ઞાતતમ્વારસતે ભાનન્‌ ૧૯૫ાસછળોન્યદશ્‌ । 

મન્યત્તાં સંશ્ષયાપના ન મત્વેડ્રમર્સરયઃ ॥ 
: અથ--જે જેક તત્તે ન્તણૂતા નજ તે વેટ ૯કે શરણ કરે ગતે સરક તો જે 
મનન કરે. જેતે સશય નથી એવે હુ' રા માટે મનન કરૂં? અર્થાત્‌ ન કરૂં. 

િયયેલો નિહ્ષ્યાસેસ્િ ઘ્યાતમવિયેયાર્‌ । 

રેર્ાત્મત્વવિષર્યાત ત વરાચિત્રસામ્યદથ્‌ । જ ॥૨૬૨॥ 

અર્થ--અતે જેને વિપરીત ભાવના હોય તે તેની નિશૃત્તિતે માટે નિદિધ્યાસન કરે. પરન્તુ દેહમાં 

આત્મત્વર્ણાદે રૂપ વિપર્યયયતે હુ' કદાપિ પ્રાપ્ત થતો નથી. તેથી હુ' તો નિદ્ધ્યાસન પણુ કરતો નથી. 


* સિસ્સતનં ન્વવરતેસ્છિ સેટ્રાનમલ્તુ તે! ન 
અવાષિજો સ્યવટૃતિ પરથન્્ામાશયફે જત: * ,/ ॥ર&થા _ 
અર્થ$--વ્યવહારની ન્યૂનતા ઈટ્ટ છે, માટે અવશ્ય ધ્યાન કરતું જોઈએ-એમ નેં તમે 
કહો તત તમે વ્યવહારની ન્યૂનતાને માટે ધ્યાન કરે. પરન્તુ વ્યવહારને અબાધક સમકતે। હુ 


જેવી રીતે ષ્યાન કર્ર ! અર્થાત્‌ ન કરં. કડ 


કૂ૨્ફર રે વેદાથચિન્તાસણિ, 





ન સિ નક 


ઘાસ આદિ ની'દીતે કાઢી નાંખવામાં તત્પર રહેનાર ખેડુતની ખેતીની રક્ષા થાય છે, અતે 
તે જ શુહ્ધિમાન્‌ ગણાય છે. ગ 
તેવી રીત્તે મોક્ષ રૂપી ખેતીને પરિપકવ કરવાની છુચ્છા વાળે પ્રુમુજ્જી ખેડુતતું' પણુ મે! 

રૂપી અન્ન પ્રાપ્ત કરવામાં જ મુખ્ય લક્ષ્ય છે. નિષ્કામ કર્માદિ ખેડવાતી તુલ્ય કાર્ય લદ્ય 
હોતુ નથી, તેમ ખીજું કોઇ ધર્માચરણુ કરવામાં પણુ લ્ય હેતું નથી. પરન્તુ નિષ્કામ કર્મ 
દ્વાર ચેત્તરશુદ્ધે કર્યા વિના તે સ્તાનતો ધેકારી ચ રાસ્તા નથી. અતે તે વિના મેષ 
પણુ મળવાતે! નથી. તેથી ખેડતની માફક તે પ્ર્વશ થપ્તતે કર્મ કરૈ છે. કર્મ કરીને 
અન્તઃકરણુતી શુદ્ધિ થયા બાદ અહ્ાવિચાર કરવાને માટે સુગમતા પ્રાપ્ત કરવાતે કર્મનો પરિ- 
ત્યાળ કરે છે. અને શ્રવણુ, મનન, નિદિષ્યાસનમાં તત્પર રહે છે, તેવી રીતે ઝુમુક્ુ કમે કમે 
સાનની એક એક ભૃમિકાને પ્રાપ્ત કરે છે, અતે ઉત્તર ઉત્તર ભૂમિકાની ગ્રાપ્તિ કરવાની 
સુગમતાને માટે પહેલાંનાં સાધનોને પરિત્યાગ કરે છે અતે ઉત્તર ભૂમિકાતે પ્રાપ્ત કરવાના 
સાધનને કરતો પણુ રહે છે, જે મુમુક્ષુ પહેલી ભૂમિકાના સાધનને પરિત્યાગ કર્યો વિના ઉત્તર. 
ભૂમિકાનુ' સાધન કરવા જાય તેની ભૂમિકા પણુ દહ થતી નથી, ઉલડું ખેતી મોટી થયા પછી 1પણુ 
ખેતરતે ખેડીને ખેતીતે બગાડનાર ખેડુતની માફક બુદ્ધિહીન કહેવાય છે. તે કારણુથી મુમુક્ષુએ 
ત્રયમ અવસ્થામાં કરવાને કહેલાં જે સાધન છે તેતે તેતું' ફલ ગ્રાસ્ત થર્તા પરિત્યાગ . કરવું 
જોષ્ઠએ. નહિતો ઉત્તર સાધનમાં દહતા થવી સ'ભવ નથી, નને તેમ ન હેય તો! / ત્યાગ! 
શ્રમતુ' વિધાન કરવાની આવશ્યકતા જ નહોતી. કર્મના ઝધડાથી વિચારમાં ખામી રહેવાનો 
સંભવ જેપતે ત્માગનું* વિધાન કર્યું છે. ફરી ત્યાગતો! ભ્વીકાર કરીને પણુ પૂર્વાશ્રમને ઊચિત 
કર્મ કરે તતો તે વિધ રૂપ કહેવાશે. માટે સર્જ વસ્તુતો ત્યાગ કરી પરમાત્મપરાયણું થયેલા 
મતિ, યોગી, તથા ભક્ત એ સર્જને પરામાત્મામાં નિદા પ્રાપ્ત કરવામાં ભોગ; ધ તથા 
સાન રૂ૫ [વધ્ કહ્યાં છે તે બરભર્‌ છે. પરમાત્મામાં સ્થિર ણુદ્ધિ કરવાની ૪શ્છા વાળાને 
માટે મોક્ષની ઇચ્છાનો પણુ પરિત્યાગ કરવાની આવશ્યકતા છે. કેવલ બ્રહ્માકાર વૃત્તિની 
સ્થિત્તિ કરવાને માટે સવ પદાથ્ષ્માં બ્રહ્મદશષ્ન વિના બાકી સવર સાધન અનરે 
3પ જ જી. 


1 
ર 


વળી વિષય પદાર્થની અભિલાષા નિવૃત્ત ચઈ ચૂ# છે, મન ભોગ્ય પદાથતે અધીન થતું 
નથી, તો પછી ફ્રી વિષયોમાં દોષટષ્ટિ રૂપ વૈરાગ્યના સાધનનો અભ્યાસ કર્વાતી આવ- 
શ્યકતા રહેતી નધી. આ પ્રમાણે ન્યાં સુધી મલના સ્વરૂપને જાણે નહી, ત્યાંસુધી જ 
શ્રવણુની આવશ્યકતા રહે છે, પછી નહી; અને મનન સંશય નિહૃત્ત થતા સુધી જ કરવાની 
આવશ્યક્તા રહે છે; અને [વપર્યયની નિવૃત્તિ થતા સુધી જ નિદિષ્યાસનની પણુ આવશ્યકતા 
છે. અને ખ્યારે થવણુ વડે ખદાતે જાણ્યે, મનન વડે નિશ્રય પણુ ક્ષો, અતે નિદિધ્યાસન 
વડે વિપરીત ભ્રાવના પણુ નિવૃત્ત કરી, તો પછી સાક્ષાત્કારને માટે કેવલ છહાહાનિણા જ 
કરવાની આવશ્યકતા છે. “હુ ષહ્ છુ” એવા ઉપનિષદાદિ દ્વારા પ્રામ્ચયેલા જ્ઞાન વડે પોતે 
* ચુપ યઈને ખેસી રહેવુ તેનુ' નામ પણુ ખહાનિદ્ઠા નથી. પરન્તુ જે જે વસ્તુને જીએ છે, 
અને જે જે વસ્તુને સાંભળે છે, અને સ"ઘે છે, તથા સ્પર્સ યરે છે તે સર્વ સહ્મ રૂપ જ 
છે એવો જ વિચાર કરીને સર્વથી ઉપરામ' પામવું. તેવી રીતે પોતાના શરીરના નિર્વાઠ માટે 
જન સ્નાનાદિ ડેરતા હોય તે પકુ અહદણિથી જ કરવાં. એ ગ્રમાણે ઘમેશાં સહકાર 
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દૃત્તિને જ સ્થિર રાખવી તેનું નામ જ ખ્યહાનિણા છે. એ પ્રમાણે સર્જમાં બહ્માદણિ કરતા 
સતા પરેચ્છા પ્રારખ્ધતે વશ થઈતે કાવક્ષેપ કરનાર પરોક્ષ અનુભવ વાળાને અપરેક્ષ અતુભવ 
થાય છે. અને અપરેક્ષ અનુભવ યયા પછી, સાધનોના અતુછાનના નિમિત્તથી જે કલેરા હતા 
તે નિવૃત્ત થવાથી તથા સ્વરૂપાનન્દના અતુભવથી તેના મનમાં સર્જ પ્રકારની તૃપ્તિ 
થાય છે, અને પોતાને કૃતકૃત્ય માને છે. તે તૃપ્તિ તથા કૃતકૃત્યતાતું સ્વરૂપ પ'ચદશીમાં તીચે 
પ્રમાણુ બતાવ્યું છે:-- 
દુકસિનોડ્જઞા સંતરન્યું જામ ગુત્રાયપેકયા । 
પરાનન્ટ્પૂમડફ સતરામિ જિમિચ્છયા ॥ વં, ૬ ર. ૭-ર૧૫॥ 
અર્થઃ--પુત્રાધ્તી અપેક્ષાથી દુઃખી થતા અજ્ઞાની લોક સશસારતે ભલે પ્રાપ્ત થાય. છું 
પરમાનન્દ પરિપૂર્ણ કઈ વસ્તુતી ઇચ્છાથી સ'સારને પ્રાપ્ત થાઉં ? અર્યાત્‌ પ્રામ નહી થાઉ'.વળી--- 
“ શસુતિઇનસ જમાળિ ૧રછોજવિયાતવઃ / 
સવછોવાતમ૧ઃ ૧સ્માઇ્સુતિણાથિ જિ વચ્‌ ॥ ન. ઊર૦૬૬॥ 
અર્થ--જે લોક પર્લોકની પ્રાપ્તિની ઇચ્છા વાળા છે તે લે!ક નાના પ્રકારના કર્મો ભલે 
* કરે, હું સ્વય સર્જ લોક રૂપ જ છું. તેથી કર્મ કરીને કયા નવા લોકોને પ્રાપ્ત કરવાના છે ? 
અર્થાત્‌ કોઈ પણુ પ્રાપ્ત કરવાના રહ્યા નથી. માટે હુ' કયા પ્રયોજનતે માંટે અતુદ્ઠાત કરૂં 
અતે કમ કરં ? અર્થાત્‌ નથી કરી શક્તો. 
ત્તાસણતાં તે શ્ાણાળિ વેટાનદથાપયન્તું ૧( । 
ચેડત્રાધિજારિળો મે તુ નાપિજારોડત્રિયત્યતઃ | 7 1[11૨9૭॥ 


અર્થ$--શાસ્રોક્ત નાખ્યા કરવામાં તયા વેદો ભણાવવામાં જે અધિકારી હોય તેએ। ભલે 
તેમ કરે. હુ' તો અક હોવાથી અર્થાત્‌ ક્યાથી રહિત હોવાથી ચાસ્રાની વ્યાખ્યા કશ્વી 


આદિમાં મારા અધિકાર નથી. વળી-- 
શુળ્યસ્ત્વજ્ઞાતતસ્વારતે ભાતન્‌ વસ્મારકૃળોસ્યદય્‌ । 
, મન્યન્તાં સંશયાપજા ન મન્વેડરમર્સશયઃ ॥ 
# અર્ચઃ--જે લૈક તત્ત્વતતે જણુતા નથી તે લોક ભલે શ્રવણુ કરે. અતે સશય હોય તે 
મનન કરે. જેતે સશય નથી એવો હુ' શા માટે મનન કરૂં? અર્થાત્‌ ન કરૂં 
શિષધલ્ો સિહ્ષ્યાસેરિરિ ધ્યાતમચિયેયાત્‌ । 
લેરાલ્પસ્તવિષર્યાતં ત વરાસિસ્ગામ્યદથ્‌ । ક ॥૨૬૨॥ 
અર્થ--અને જેને વિપરીત ભાવના હોય તે તેની નિજૃત્તિતે માટે નિદિધ્યાસન કરે. પરન્તુ દેહમાં 
આત્મત્વણુહ્િ રૂપ વિપ્યયતે હુ' કદાપિ પ્રાપ્ત ચતો નથી. તેથી હુ' તો નિદિધ્યાસન પણુ કરતો તથી. 
' વિર્જસ્વૅ સ્વવદૃતેરિઈ સેદ્ટાનમશ્તુ તે 1 ી 
જવાપિજાં વ્વવરૃતિં વરથન્ધયાયાઃવદં જત ॥ * )) 0૨૬91 _ 
' અર્થઃ--વ્યવહારની ન્યૂનતા ઈછ્ટે છે, માટે અવશ્ય ધ્યાન ફરનું જોઈએ-એમ જને તમે 
ક્હો તો તમે વ્યવહારની ન્યૂનતાતે માટે ધ્યાન કરો. પરન્તુ વ્યવહારને અબાધક સમઝતો કું 
કેવી રીતે ધ્યાન કરૂં ? અર્યાત્‌ ન કરે. ટટ 7 


૧૨૬૪ વેદાથચિન્તામણિ. 


સિક્ષ નાશ વસ્તાન્ને ન લતાધિસ્તતો મધ । 
ઘિજ્તેવો વ સમાપિર્વા પનલઃ સ્યાટિવારિળઃ 1 188૬ 
અર્ષ:--જે કાર્ણુધી મતે વિદ્વેપ નથી તે કારણુથી માર્‌ે સમાધિ પણુ નથી. જેના 
શનમાં વિકાર હોય તેને જ વિક્ષેપ ચાય છે, અતે તેને સમાધિની જરૂર છે, ખીનને નહોં. 


સિતાતૂમવલ્વસ્થ થો મે વાડ્સુમતઃ પયજ । 
જતે જુત્ય ત્રપળીય વાત્ષિમિત્યેવ સિશ્રયઃ ॥ 9  13૬થ॥ 
અર્થ:--મ્તમાં વિદાર નહીં હોવાથી સમાધિતી આવશ્યકતા નથી, તયાષિ સમાધિના ફલ 
3પ અતુભવ તી સપાદન કરવાતે! છે, માટે સમાધિ તો કરવી જ પડશે એમ કહેવુ' પણુ 
ખને નહીં, કમકે હું તો હમેશાં અનુભવ રૂપ જ છું. અને અતુભાવ રૂપ એવે જે હ' તેતે 
હવે ખીને કયો અતુભવ થવાને છે ? અર્યાત્‌ નથી થવાતો. માટે હ કર્તવ્ય કરી ચૂકયો 
છું, હવે ખાષી ફોઇ કર્તત્ય રહયું તથી. અને પ્રાપ્ત કરવા યોગ્ય જે વસ્તુ હતી તે તો અવશ્ય 
મ્રાપ્ત થઈ ચૂકી છે. આ પ્રમાણે જ તત્ત્વવેત્તાનો નિશ્રય હોય છે. * 
તયાપિ અપરેક્ષ સાની જવન્મુક્તતે પણુ કાલલ્ષેપ પ્રાર્ખ્ધતે અધીન હોય છે, કેમકે ભોગમાં 
તત્ત્વેત્તાતે રવતન્ત્રતા નથી. માટે શાસ્ત્રમાં પ્રારબ્ધને અતુસાર જ્તાનીતે પણુ અનિયમિત 
ગ્રવૃત્તિતા સભવ કલો છે. તે પણુ પગ્ચદશીમાં બતાનો છે. 


અવદાસે છોચિત્તે વા શાણીયો વાન્યયાવિ વ । 
માવ છેવલ્ય ચચાર્યં પ્રચતેતાદ્‌ ॥ | 1[1૨&૭॥ 
અયઃ--અયવા અમારે સ્નાન, ભિક્ષા, આદિ લૌકિક વ્યવહાર હો, અથવા ધ્યાન સમાધિ 
આદિ શાસ્રીય વ્યવણાર હો, અથવા એ બેથી અન્ય નિષિદ્દ વ્યવહાર દો-કતૃષત્ત અને 
ભેકતૃત્વ રહિત એવા મારી પ્રદૃત્તિ પ્રારખ્ધ કર્મતે અતુસાર હો. 
અથવા જતજસોર્ડાવિ છોજાનુત્રદજાન્યયા । 
5.5 શિ ૨ _.*. 
શાણ્ીયેળવ માર્મેળ વર્તેવ્ટૂં વા ૫૫ કત્તિ! । » 18૨૬૮॥ 
અર્ચ:--અથવા હુ કૃતકૃત્ય હોવા હતાં પશુ લૉકેતો અનુપ્રહ (ઉપકાર) કરવાની પચ્છાથી 
ચ્રસ્નાક્ત માગે જ વર્તાવ કરૂ તો પણુ અમારી શી ક્ષતિ છે ? અર્યાત્‌ કોઈપણુ હાનિ નથી. 
જેવાયનલ્નાનશોનમિજ્ઞાદ્રી વર્તતા વજુઃ । 





વાર સપણ વાદ સરત્વકલ્વાલ્તાવપસ્તકશ્‌ ॥ ર 1૨૬૨ 
વિદ્ગું પ્વાયતુ પીર્યષ્ના ત્રળાનન્રે વિષ્ઠીયતાદ્‌ । ુ 
શાક્યટં જિચિર્ષ્યત્ર ત જને તાપિ કારને ॥ ઝી 1ર૭૦॥ 


અર્ષઃ-દેવપૂન્ત તથા સ્નાન, સૌય, ભિક્ષા આદિમાં અમારૂં સરીર વતે, અને વાણી પ્રણુવતે 

પ૫ કરે અથવા વેદાન્ત શાસને ભરે, અને બુદ્ધિ પરમાત્માનું ધ્યાન ફરે અથવા બ્રલ્ાનન્દમાં 

* લીન યજ ત્તએ!, તોપયુ હું સાક્ષી ગએમાંતો કોઇ પુ વ્યવહાર કરતો કે કરાવતો નથી. 
આ ગ્રમાણું અપરોક્ષ અતુશવ વાળા તત્તવેત્તાને પગુ પોતાના પ્રારખ્ધને અનુસાર અલૌકિક 
અથવા શાસ્ત્રીય અથવા નિવિદ્દ વ્યવકા? હોવાતે! સ'ભવ છે. પરન્તુ અપરોક્ષ અનુભવને માટે 
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ઝડ ડઝ ટડ 
તો અભ્નિષ્ઠા કરવી જ જેઈ એ. તેમાં કાઇપણુ શકા નથી, કેમકે ધર્મ અધર્મ સર્વને 
છોડીને જયાં સુધી નિષ્ઠા કરવામાં નહીં આવે ત્યાં સુધી જ્ઞાન પણુ થવાનુ" નથી, કેમકે 
બ્રહ્મનિષ્ઠ જ્ઞાનમાષ્તિનુ* સાધન છે. અને નિષ્ઠા વિના નિદિધ્યાસનતી પરિપકવ અવસ્થા 
થતી નથી એવે વેદાન્તશાસ્રતો સિંદ્માન્ત છે. અતે અપરોક્ષ અતુભવ થયા પછી તત્તન- 
વેત્તાની પ્રારન્ધતે અનુસાર પ્રવૃત્તિ હોવાતોા સભવ શાસ્્રમાં કલો છે. અને ષહાનિષ્ઠા 
ગાનતું સાધત હોવાથી તે સમયે સુર્યાર્થ પ્રધાન જ વ્વવહાર થાય છે. સાધન અવસ્થામાં 
ઝમારખ્ધતે તથા તત્ત્વવેત્તાપણાતે પણ માનનાર કેવલ પ્રસાદી અને અસ્ાની છે, કેમકે પ્રારબ્ધ 
જવલ ભોગમાં સનતોપ રાખવાતે માટે જ ચાસમાં કહયું છે. 

અને તત્તવેત્તાને પણુ ગ્રારબ્ધતે અતુસાર જ ભોગ હે!ય છે, તથાપિ તેતી પણુ કાંઈ 
મર્યાદા હેય છે, કેમકે પ્રારબ્ધ નામ પૂર્વ જન્મમાં કરેલા પુરૂષાર્થ રૂપ કમુ ફૂલ છે 
તેથી તત્તત્‌ આશ્રમમાં સ્થિત મનુષ્યેનું' વિરૂ્ આચરણુ ન્નેવામાં આવે તો ત્યાં પ્રારખ્ધની 
કલ્પના ચતી નથી, પરન્તુ ત્યાં પ્રમાદ્ને જ માનવો પડશે. નહિં તો ચોરાદિતે દ૨ડ દેવે! 
આદિ સર્વ પાપતુ' જ કારણુ થશે. તો ગુર્‌ શાસ્ત્ર ધર્માચરણાદિ સર્વ ઉન્મત્તના કથન રૂપ થશે. 

સ'પૂર્ણુ જગત્‌તા પદાર્થોને દોષ રૂપ જાણીને તેમને પરિત્યાગ ક્ષો, વિચાર વડે આત્મ- 
જ્ઞાન પણુ પ્રાપ્ત કર્કુ, અતે ખર્દાનિટ્ઠા પણુ ચઈ. ૭તાં ફરી પહેલાં પૈષોણચ્ચારણૂ કાલમાં 
ત્યાગેલી વસ્તુને ગ્રહણુ કરી તેમાં પ્રાર્બ્ધનુ* કારણુ ઉભુ' કરવું તે કથન સર્જ લેકતે હાંસીતું 
કાર્ણુ થશે. ત્યાગીને એવું વિરૂદ્ધ રીતિતુ' પ્રારખ્ધ ખાધા કર્તું હોય તો પ્રારખ્ધના ખલથી 
તત્ત્વજ્ઞાનીને નશ્કપ્રાપ્તિ પશુ અવશ્ય ચરે. માટે તત્ત્વવેત્તાતે નરકથી બચાવવાને માટૅ પ્રાર* 
ખ્ધને યુક્તિથી માનવું જેઇએ. 

વળી ન્તયાર્‌ આત્મસાનને માટે જપ તપ આદિ ધર્માચરણ્‌તે છોડી ખહાનિષ્ા કરવી 
ભેઇએ એમ કહે તો નિષ્કામ કર્મયોગીને માટે ઝન પ્રાસિ કહી છે તે વિરૂદ્ધ થશે, પમકે 
નિષ્કામ કમયોગી કોઈ કમનો ત્યાગ કરતો નથી. અતે કર્મના ત્યાગ વિના બ્રહ્મનિદા બનતી 
નથી, અતે બહ્મનિદા નહી' કરે તો આત્મત્તાન પણુ થવાતુ' નથી. અને જ્ઞાન ન થવાથી 
મોક્ષ મળવાતે પણુ સ'ભવ નથી-એવી જે કોઈ શકા કરે તો તેડું સમાધાન નીચે 
પ્રમાણે સમઝવું જોઇએ. ન 

તેજામ કમયોગ પકરણુમાં સન્યા: જકેમોમ ઈ જિકેવલજછુમ ? અ કેક જં 
કસ્હ્સ'ન્યાસ ઠ્રાર આત્મવિચાર ટરીતે સાન ત્રાપ્ત કરનારતે જે મોક્ષ રૂપ ફળ મળે છેતે 
જગ્રેક્ષ રૂપ ફલ અન્તઃકરણુની શુદ્ધિ થયા બાદ પણુ ખલ્યાર્પણુ છુદ્િથી કર્મ કરતા સતા આત્મ- 
વિચારથી ઝન પ્રાપ્ત કરનાર નિષ્કામ કર્મયાગીને માટે પણુ કહ્યું છે. અતે સન્યાસ પ્રક- 
રણુમાં વિધિપૂર્જક કર્મનો પરિત્યાગ કરીને ખહાવિચાર કરવાને માટે ચતુર્યાશ્રમતો સ્વીકાર 
કરનાર એક કોટિના સન્યાસી, અને ગૃહસ્થાશ્રમમાં જ રહી આત્મવિચાર્‌ વડે આત્મજ્ઞાન 
પ્રાપ્ત કરીને જીવન્મુક્તિના સુખને માટે સન્યાસ લેનાર બીજી કોટિના સન્યાસી, તયા ચૃહ- 
સ્યાશ્રમર્માં રહીને અન્તઃકરણુની શુદ્ધિ થયા બાદ પણુ નિષ્કામ કર્મના અતુકાનને ચાલુ 
રાખનાર આત્મવિચારથી સતાન પ્રાપ્ત કરીતે પણુ જીવન્સુક્તિના સુખતે માટે સન્યાસ સ્વીકાર 
કર્યા વિના લોકસ'મ્રહને માટે મરણુ પર્યન્ત કર્મ કરતા રહેનાર ત્રીજી ગ્રકારના સંન્યાસી પણુ કલ્રા છે. * 

વળી લોકસ'ગ્રય કરવાની ઇચ્છાથી નિષ્કામ કર્મોને કરનાર તત્તવવેત્તા ગૃડસ્યાશ્રમીનાં સર્વ 
કર્મ ભહાણુદ્ધિથી જ થાય છે. * 

૧પ છ 


૧૨૬૬ ન લદથ્યચિત્તાસણિ. 


ડક ડક 
શ્રતાધ વરહ વિર્વ્રહાત્ી વ્રજના દત । ! 
ત્રસૈવ તેન મનત્મ ત્રહજમતતમાપિના ॥ # ૨₹-૨૬9॥ 
અર્યઃ--આ મ્લોકથી યના સાધનરૂપ ચમસ, સર્વે, આર્યદે, તયા ચર્‌ પુરોડાશાદિ,અને અગ્નિ 
તથા હોતા આદિ કર્મ કરનાર કર્તા-એ સર્વમાં બલદષિ કરવાતે માટે આ *્લોકથી બતાવ્યું 
છે. સંપૂર્ણ કર્મને તમા કરણુ આદ્તિ જ બહમ રૂપે દેખવાં તે જ ખ્રહ્મદૃષ્ટિ અથવા ખ્રહ્મ- 
નિણાનુ સ્વરૂપ છે. અતે કર્મસ'ન્યાસીએ સ્વરૂપથી કર્મના ત્યાગ કરેલો હેણ્ાથી તેનાથી 
મજ્ઞાદિ કર્મ થવું નથી. તેથી તેના પ્રતિ “વરજ્ઞાર્ષળ” પ્ત્યાદિ ઉપદેશ નહી કરતું સતું રાસ 
સર્વ વસ્તુ માત્રને, તયા દેખવું, સાંભળવું, સ્પરરા કરવો એ સર્જે ખદ્ા રૂપે દેખવા રૂપ 
ખ્રહ્મનિદા ખતાવી છે. અતે કમી'તે પણુ કર્મનાં સર્વ સાધનમાં બઅહાદષિ રૂપ અહ્ાનિદા 
બતાવી છે. પરન્તુ આત્મત્ઞાનમાં ઉપયોગો ખહાનિટા બનેતે પણુ છે. વળી-- 
ઘત્યેવિ ચદૃશ્નાસિ યગ્ઝુસોષિ ૨૨ાસિ ૧ 1 
તસવશ્યસિ જોન્તેવ તતઝુસ્બ ઘટ્ધેળથ્‌ ॥ મ. મૌ. અ. ૬-૨૭ ॥ 
અર્ય:--આ મ્લેકમાં અર્જુન પ્રતિ-જે તું ખાય છે, જે હવનાદિ કર્મ કરે છે, જે કાંઇ 
દાન કરે છે, જે કાંઇ તપ ડરે છે, હૈ કુન્તીપુત્ર1 તે સર્વ મતે અર્પણુ કર એમ કહે છે. 
આ _લેોક ભહમનિદાના પર્મ તત્તતે જ ભગવાતે કહ્યું છે. અતે “ શુમારીમજ જઃ ” આ 
૨૮ મા શ્લોકથી પૂર્વાક્ત પ્રકારતુ' બ્હ્મનિદાક ફલ મોક્ષ જ છે એ પણુ ભગવાને સ્પછ કહ્યું 
છે. માટે કર્મયોગીને ખદાનિટા થતી નથી, અને નિક નહીં હોવાથી આત્મત્તાન અને મેક્ષપણુ 
થરો નરી એ સર્વ ડથન શાસ્ત્રાનુસાર નહીં હોત્રાથી પરિત્યાગ દશ્વા યોગ્ય છે. સાટે આત્મ- 
જાન થવાતે મારે સર્જ ધર્માતો પદ્ત્યાગ કરીને ખ્રહ્મતિષ્ઠા કરવી જેએ એ જ્તાનમાર્ગનો 
સિદ્રાન્ત છે. 
તેવી જ રીતે ભક્તિયોગનું અનુષ્ઠાન કરતારતે પણુ સાધનભક્તિનુ* અનુષ્ઠાન કરતા સતા 
પરાભ્ષ્તિતી પ્રાપ્તિ કરવાને માટે પરમાત્મામાં નિષ્ડા કરવાને માટે આવશ્યડતા શાસ્ત્રમાં કહી 
છે. ઝાની તથા ભ્રક્ત એ બતતેતે માટે પરમાત્મામાં નિષ્દા કદવાની રીતિ એક જ છે, કાઇ 
ભેદ નષો. તધાષે અધિડારીબેદધી સાધનમાં ભેદ કહ્યો છે. પરન્તુ ન્યારે નિષ્ઠા 
મર્વાતી યોગ્યતા પ્રાપ્ત થાય છે ત્યારે નિષ્ઠા કરવાની શતિ બેને એક જ હેય છે. તથાપિ 
પરમાત્માર્મા નિષ્ઠા કરનાર ભ્રક્ત લોકોની સ્થિતિ કેવી હેય છે તેતે અહીં કરીએ છીએ. 


અને પરમાત્મામાં નિષ્ઠા કરનારની નિષ્કા પર્પિક્વ થતાં કેવો! રવભાવ યાય છે તે ભામવતમાં 
નીચે પ્રમાણ કલ્મો છે. 


સાલૌનઃ ઘયેડકકતવઝયાતઃ પવિવન્સુતજ 1 
નાણુસંવત્ત પ્તાતિ મોસિન્દ્વરિર્મિતા ॥ 0૦ 3૦ ૭, સ૦ ૪-૨૮ ॥ 
અર્ષઃ--પર્માત્મામાં નિથ્ડા કરતાર્‌ ભકત બેઠેલા હોય અથવા વિચરવુ' આદિ કર્મ કરતા 
હોય તોપણુ તેના અન્તઃકરણુની વૃત્તિ પરમાત્માકાર હોવાથી તે પણુ બાલ વ્યવહારને 
* જાણુતો નથી. તે જે કરે છે તેતુ' તેતે ભાન રહેનું નથી. વળા-- 
ન્ઘસ્સત્મોરનયને થાછો ગરતતસ્યયદ્તમા 1 


જળપરદણરીવાત્મા ત વેટ બરટીદગષૂ ॥ 


7 1૨૭ ॥ 


ઉષાસતા પ્ર૦ ૬. અર ર. સર ૩. દર્દ 


અર્થઃ--બાલક રમકડાથી ખૂખ રમીતે પછી ર્મકડાતે છોડી દેવા ૭તાં પણુ ચિત્ત રમક 
ડામાં જ રહે છે. તેવી રીતે રાગ દ્ેષથી રહિત ભકતતું ચિત્ત સસારના વિષયોમાંથી હઠીને 
પરમાત્મા (જાષ્ળન્રજ)માં જ લાગેલું છે, તેથી તે આ જગત્તે ન્નણુતા નથી એવુ નિષ્ઠાતું 
ફૂલ ડહ્યુ' છે. 
આ મ્રકારની નિષ્ઠા પ્રાપ્ત કરવાતે સાટે ભગવાન્‌ અજુષન પ્રતિ-- 
સરવેપર્ભાન્વારેત્યગ્ય સામે શર વ્રત । 
અહે સ્ત્ર સર્વયાપેમ્નો મોક્ષષિવ્યાપિ શ જુચઃ ॥ મ.ગૌ. અ, ૨૮-૬૬ ॥ 
અર્ચ:--આ શ્લેકથી વર્ણધર્મ તચા આશ્રમ ધર્માદિ સર્જ છોડીને પરમેશ્રર પરાયણુ 
યવાતે ઉષદેલ્ષ દીધો છે, કેમકે સર્વતે! ત્યાગ કરીને ઈશ્વર પરાયણુ થવાથી જ નિષ્ઠાતી પ્રાપ્તિ 
થાય છે. ઈશ્વરમાં નિષ્ઠા કરનાર ભક્તોની નિષ્ઠાની પરમ અવધિને જ પરાભકિત કહી છે. 
તેવી રીતે નિર્વિકલ્પ સમાધિતો અભ્યાસ કરનાર યોગીને પણુ તે પહેલાં પ્રાણાયામાદિકિ 
સિદ્ધ કરવાને માટે કરવામાં આવતા ધૌતિક્મ આદિની આવશ્યકતા રહેતી નથી. અને પ્રાણુ!- 
યામ સિદ્ધ થયા પછી ભોજનાદિના પ્રત્યેક નિયમોની પણુ આવશ્યકતા રહેતી નથી. અને 
સમાધિના અભ્યાસ કાલમાં બીન્ત' સાધતો]તુ” અતુષ્ઠાત કરવાથી અથવા અન્ય કોઇ ધાર્મિષક 
કાર્યમાં તત્પર રહેવાથી તેનાથી સમાધિ થવાની નથી. માટે સમાધિ પ્રાપ્ત કરવાતે માટે પૂર્વ 
પૂરતાં સાધતોતે! પરિત્યાગ કરવાની આવશ્યકતા છે. તેથી તે પૂર્વ પૂર્વ સાધતોતે સમાધિના 
અભ્યાસકાલમાં વિધ્ન રૂપ કહ્યાં છે તે બરાબર છે. 
પ્રતિ સમાધિનાં વિધ્તોનું નિરૂપણુ અ. ૨ સ. ૨ સમાપ્ત. 


નઝમ્૦ન--- 


અધ્યાય ૨. સર્ગ, ૩. 





મેદાદિ રૂપ રાયની નિવૃતિના ઉપાયવુ' નિરૂપણ. 
ઉપરના સર્ગમાં અભ્યાસી મનુષ્યને નિવૃત્ત કરવા યોગ્ય ભોગાદિ વિધ્તોતું' નિરૂપણ કરીને, 
હવે આ સર્ગમાં, જે મતુષ્યોને મેદાદિ અધિક હોય તેને પ્રાણાયામ કરવાને માટે હરકત 
પડે છે. તેતે માટે પ્રાણાયામ શુદ્ધ કરતા પહેલાં જ દેહશુદ્ધિ કરવાને માટે જે ઉપાય શાસ્રમાં 
કહેલા છે તેનુ* નિરૂપણુ કરીએ છીએ. 
મેટ્‌ઃ “છેન્તાપિવ પૂરક પટ્યર્માળિ સમાનસેત્‌। 
જત્પત્ત તાપરેસાસિ હ્ેપાળાં સમમાવત ॥ €૦મ૦૦૩૦૨, કો ૨૬ ॥ 
અ્ષ્્--જે મનુષ્યના શરીરમાં મેદ તથા શ્લેષ્મ અધિક હોત્રાતા કારણુથી પ્રાણાયામા- 
દિમાં હરકત ચતી હોય, તેણે પ્રાણાયામના અભ્યાસ પહેલાં ૭ કર્મ કરવાં જેઈ એ. અને 
જેના શરીરમાં મેદ તથા શ્લેષ્મની અધિક્તા નથી સેતા શરીરમાં દોષ સમાન ભાવથી હોય 
છે, માટે તે મનુષ્ય આ છ કર્મ ન કરે અથાત્‌ તેશે ષટ્ટ કર્મ નહીં કરવાથી પણુ ગાણાયામ 
કરવામાં હરકત પડતી નથી. અતે-- ટ 
વેસિવિસ્તિશમા તેવિણ્ાટકંનોસિિનયા । 
રવારમાતિયેતાતિ પર્ષમાળિ મલે ॥ ,# 1॥૨૨॥ 


૬૨૬૮ વેદાર્થચિત્તામણિ. 


# 


.' અડ--ધૌતિ ખસ્તિ, તેતિ, ત્રાટક, નૌલિક અતે કપાલભાતિ એ છ કર્મ*કહે છે તે મધ્યે. 
1? અન્યપીિકેન્વોસિદષ્ેતિકે્લોધનશ્‌ 
દ“ ઘૌધિ ચતુિવાં ફતત ઘટ ઝુરવસ્તિ સિર્મરજ્‌ ॥ વેબ સન ૪૦ ?-શ્રૂ ॥ 
અર્ય:--અન્તધોતિ, દન્તધોતિ, હદ્મોતિ અને મૂલશોધન એવાં ચાર પ્રકારનાં ધૌતિકર્મ છે 
શરીરને અ'દરથી શુદ્ધ કરવું તેને અન્તરધાતિ કહે છે. અને દાંતને સ્વચ્છ કરવા તેતે દન્ત- 
ધૌતિ કહે છે. અને હદયને નિર્મલ કરું તેતુ' નામ હદ્ધોતિ કહે છે. તથા મલદ્ઠારની શુદ્ધિ 
કરવી તેનુ' નામ મૂથશોધન.છે. આ ચાર ગ્રેકારની બસ્તિથી શરીરને નિર્મલ કરવું જઇએ, તેમાં- 
વાતા વારિતારં વદિતારં વદિજ્તમ્‌ । 
ઘરસ્ય સિર્મછાર્યાય ગત્તવેતિયતુવિધા ॥ ,# 1॥1૨૪॥ 


અર્ષ:--વાતસાર, વારિસાર, વહિસાર અતે બહિષ્કૃત એમ અન્તચૌતિ ચાર પ્રકાશની 
હય છે. અને-- 

જાજ્યક્સુવટ્તસ્વેન પિવેદાયે શસેઃ શસેઃ । 

ચાઇયેટર્‌ પશ્રાર્મના સેવવેઝનૈઃ ॥। # 1૨૧ 


અર્યઃ--પોતાતા મુખતે કાગડાની ચાંચની સમાન કરીને અર્થાત્‌ હોઠને ગંકોચ કરીને ધીમે ધીમે 


વામુનુ' પાન કરે, પછી ઉદરને હલાવે (અર્થાત્‌ ધુમાવે) ફરી ધીમે ધીમે તે વાયુને મ્રુખ દ્રાર 
ખહાર કાઢે તેતે વાતસાર્‌ કહે છે. 


વાતાર્‌ ૫ર મોય શેર્નિર્મઇકારળશ્‌ । 
સયેરોનણયવરે હેરાતજવિવરષનણ્‌ ॥ # ॥૨ૃદ॥ 


અર્ય:--આ વાતસાર ધૌતિ ગુમ રાખવા યોગ્ય છે; અતે શરીરને નિર્મલ કરવાનુ” સાધન 
છે; અતે સર્વ રોગોના નાર કરનાર છે, અતે રેહતા અગ્નિને વધારનાર છે. અને-- 
શનક પૂર્વેજ્ઞરિ વવત્રેળ ચ પિવેરઝસૈઃ । 
ચાસ્વેટુજ્રેબેવ યક 1 #ઝ ॥॥ 
અર્થઃ--મુખથી ધામે ધીમે ગળા સુધી પાણી પીને 2 
દ્દારા કાઢી નાખે. તેતે વારિસાર્‌ પૌતિ કહે અનેન જી 
વારા ૧ સોન રેટસિર્મરુજારજ્‌ । 
કેક પક, શેવરેદં પ્રવષતે ॥ # 1॥શ૮॥ 
અથઃ-વારિસાર ધૌતિ પણુ ખહુ ગુપ્ર રાખવા જેવી છે, તે દેદને રનારી છે તેને 
મહાન્‌ મત્તથી સિહ કરવી જેઇએ. તે વડે દેવતા તુલ્ય રારીર્‌ ત્રાસ ચાય છે. 
સામિત્રસ્વિ મેશ્રણે વતારે અ જાતે । 
અસ્િલામિય પૌતિયોમિતાં ચોમત્િસ્િટ 1 ૪ 1॥8૨॥ 
અર્થઃ--નાભિમ્રન્યિ અર્થાત્‌ ડુંરીની ગાંઠને સો! વાર 


અસ્નિસાર ધૌતિ ડહે છે. આ ષોગી લેઠાને સિદ્ધિ કા મડે 


ઉપાસના પ૦ $, ૨ ર. સ૦ રૂ. શરદ 


૩ટરામયર્ન સકતા ભરચ વિતર્ષષેર્‌ । 
ર 
૫ ધોતિઃ ૧ર શોવ્યા શેવતાવવિ દપ] ॥ | ॥૨૦॥ 
અર્ચ:--અતે તે પેટના સર્જરાગોને દૂર કરીને જ્યશાગ્નિને વધારે છે. આ ધ્ૌતિ બહુ 
ચમ છે અતે દેવતા લડે પણ્‌ દુર્લભ છે, 
જાવીયુન્ શોધયિત્ગા પૂરનેટુરરં શરત । 
ઘાસ્વેર્ષેવાપં ત ચાણચેટ્ધોવર્મના ॥ , ॥૨1 
અથ:--તરયમ કાષટીસુદ્રા કરીતે અર્યાત્‌ કામની ચાં શમાન મુખ કરીને પેટ ભરીને 
વાયુનુ' પાન કરે. ફરી તે પવનને દોઢ કલાક પેટમાં રાખીતે ગુદા દ્રારા બહાર કાટે. તેતુ' 
નામ ખહિષ્કૃત ધૌતિ છે. હવે દન્‍્તમૂલ ધોતિનુ' વિધાન કરે છે. 
ટ્તપૂજં નિશ (ન્ય સ જર્થયુનયો? ! 
* યાજકે વશેે ટનયોસિં વિષોયતે ॥ છેમ સબ ૪૦ ₹-૨૬ || 
અર્થઃ--દાંતની જડને ધોવી, જીભની જતે ધોવી, કાનના બને છેદતે પોવા, કપાળના 
છેછી ધોવો એ પાંચ પ્રકારની દન્‍્તધોતિ હેય છે. 
જાટ્રિળ લ્સેત્ામ શસા સ શ્રુજયા 1 
માગપેટ્રનણૂરં ર યારસ્તિસિિયમદ ત ॥ ## ૨૭) 
અર્યઃ--ન્યાં સુધી મેલ દૂર ત થાય ત્યાં સુધી ખદિરના રસ (કાથા) વડે અથવા સકળ માટી 
વડે દાંતતી જડને ધસે. તેને દન્તમૂલ ધોતિ કહે છે, 
નમૂજ જાયોનિમોપમિનાં શળે ! 
નિત્યં જુર્જાત્વમ!તે ૧ ટત્ણાય ગોળવિટ્‌ ॥ ##_ [1૨૮ 
અ્ચડ-યોગીઓતે થોગસાધનમાં દન્તમૂલ ધોતિ બહ શ્રેષ્ઠ છે. માટે યોમતે જણુનાર મતુષ્ય 
રજ પ્રાતઃકાળમાં દાંતોની રક્ષાતે માટે દન્તમૂલને ધોતિકર્સ વડે સાફ કરવા જેઇએ. 
ત્ગનીમપ્યતઞાવનામા બૈળુજીત્રયયોળત? | 
હયે છુ ઘાગઝવેછાય્વિજાઞરથ્‌ | 
શસેઃ સૈર્જાબેહિત્તા વજોપં સિવારયેત્‌ ॥ ક 0૨૦ ॥ 
અર્ષ:--તર્જની અર્થાત્‌ અ'શુડાની પાસેની આંગળી અને વચલી આંગળી, તયા અના- 
મિકા છેલ્લી નાની આંગળીની પાસેની સઆંગળી (અનામા) એ ત્રણે શઆંગળીને ગળાની અદર 
પ્રવેશ કરીને જીભની જડતે ધીમે ધીમે ક્ષે, અતે ધસીતે જે કઇ કડ દોષ હેય તે સ્વને 
દૂર ડરે. તેતે જન્હામૂક ધૌતિ કહે છે અનૅ- 
સુસન્યનાયિત્યોનાન્યાર્ગવેત્સમેરકથોઃ | 
પિત્તતમ્યાલયોમેન 2૬0 કજાશયેત્‌ ॥ ક રર 
અ્ષ#--તરજની અને અતામિરાતે બેમી કરી ફાતોતા બ'તે છિદ્ને પ્રતિદિત શુદ કર" 
વાથી એક પ્રકારતે! તાદ પ્રકટ થાય જે. 


8૨૭૦ સદાર્થચિન્તામણિ. 


ઘદ્ઞારસુછેન ટ્કષેળ માગિયેગ્ાઇભ્પજથ્‌ | ર 

ણ્તરમમ્યાઉયોમેત ૧ષોર્ષ તિવારયેત્‌ ॥ #»# ॥ ૬૪9॥ 
“ જ્ઞાફી સિર્મજતાં યાવિ હિવ્વદણિઃ તગાયતે । 

ક્ષ્રાન્તે મોઞતાન્તે ચ દિવાન્સે ચ હિ રિતે ॥ જ ॥ ૨% 


અર્યુઃ--જમણા હાથના અગ વડે પ્રતિદ્નિ શ્રતેલા ઉઠે ત્યારે તથ) ભોજનની અન્તમાં નો 
તથા સૂયાસ્તની સમયમાં કપાલરન્ધતે અર્થાત્‌ તાલુને જલ વડે ધોઇ નાખે. (૩૪). એ પ્રમાણે 
ફરવાથી અ'દરતે કતો દોષ નાશ પામે છે. અને નાડી નિમ'લ ચહ જાય છે, અતે દણ્ટિ 
(નજર) સાફ થઈ જય છે. તેને રષાલરન્કશોધન કહે છે. અતે-- 


દૃટ્ટીતિ ત્રિવિષ ઝુર્વારન્ય્વમનવાતતા ॥ » ॥રૂ&॥ 
રમાને દરિદ્ર ેત્રટનફ તયેત અ । કે 
દૃત્યપ્વે ચાર્ણાયલ્વા તુ પુન પસ્વાદસેનેઃ ॥ » ॥ર૭॥ 


અથઃ--હદ્દાતિ એ ત્રણુ પ્રકારની હેય છે. ૧ દણ્ધાતિ, ર વમનધૌતિ અતે ૩ વાંસ- 
ધૌતિ. તેમાં કેળના વચલો જે સાર્‌ ભાગ છે તેતો દડો અથત્રા હળદરતો દડ, અથવા 
ચીકણા નેતર્ના દડનતે ગળાની અ'દર્‌ હદય સુધી ધીમે ધીમે પ્રવેશ કરે. ફ્રી તેતે ધીમે 
ધામે બહાર કાઢે. તેને હદ્દોતિ કહે છે. 
જવાતો તથાવરેટે સ્ચયેર્દવેવર્સમના । 
ર્ષ્ટયોતિયિષાતેન રૂદ્રોગ સાશવેસૂવણ્‌ 1 ક» 11ર્‌૮॥ 
અર્થઃ--દણડધોતિ કરવાથી કફ, પિત્ત, ક્લેદ અર્થાત્‌ લાળ, વગેરે વિકાર રૂપ મલ સુખ 
દ્રારા બહાર નીકળી જય છે. અને હદયના સ'પૂર્ણ રોગાતે નિશ્રયપૂર્વક નાશ પમાડે છે. 
મોનાને પિવેજ્ારિં સાયં પૂખિતે સુધીઃ 1 
જીત્વેરાઈિ કભ જીત્યા તજે વમવેરપુનઃ ॥ 9» 1ાર્૨॥ 
અર્ષઃ--ખુદ્ધિમાન્‌ મનુષ્ય ભોજનના અત્તમાં ફક સુધી જલ પીતે થોડી વાર સુધી 
ઉપર દૃષ્ટિ રાખે. પછી તે જલને વમન કરી નાંખે. તેતે વમનધોતિ કહે છે. તેનો રોજ 
અભ્યાસ કરવાથી કફ અને પિત્તતું નિવારણુ ચાય છે. અને-- 
સતુરશુળષિસ્તાર દત પત્સટ્શાયતથ્‌ । 
શુર્પરિઇમામેળ સિવત વણ શસેદસેત્‌ ।। 
સ્ક ક સે. 
પુનઃ પત્તાદરેસેત્તદુસિત પતિ તત્‌ ॥ ૬૦ પ્રન ૩૦ ર-૨૪ ॥ 
* અર્થ:--ચાર આંગળ પહોળ, ૧૫ હાય લાંણું, એવું સૂક્મ વસ્ત્ર ગરમ જલથી ભીતું 
કરીને ગુરૂના ઉપદેશને અતુસાર ધીમે ધીમે તે વસ્રતે ગળવાતો અભ્યાસ કરે. વસ્ને 
ગ્યા પછી પેટમાં ગયેલા વસ્રતે નૌલિકર્મથી ચલાવી ( હલાવી ) તેને બહાર કાહે. તેને 
વાસધેતિ કહે છે. 


* ઉપાસના પ્રટ ૬. અ૦ ૨. સ? ડૂ. ફશન 


જાલશાલજીદ્રુછું થજસેમાશ્ર નિંશત્તિ! । 
ધોત્તિયર્મવરમાવેન પ્રયાન્ત્વેવ ત સશવઃ ॥ # 1॥3૧॥ 
અર્થ:--કાસ, શ્વાસ, પ્લીહા, કુક, અને વીસ પ્રકારના કફરાગ-એ સરવ આ ધૌતિકર્મતા 
ગ્રભાવથી નજ ચઈ ન્ય છે, તેતે ધાસધૈ તિ કહે છે. 
અવાનજ્રતા તાવવ્ાવન્મૂઈ ત શોધવેત્‌ । 
ર્જ રિ સ 
ત્માત્તવેમયત્લેન સૂછસોધનપાચરેત્‌ ॥ ઘેન સ૦ ૩૦ ॥ ૬-૪૨ ॥ 
અર્યઃ--ન્યાંસુધી ગુદાનું દ્રાર સાફ થાય નહીં, ત્યાંસુધી અપાતતી કૂરતા (કરડાપણુ') 
ખતી રહે છે, અને ગુદાતે! પવન ડષ્ટથી નિકળે છે. મટે સર્વ પ્રકારના યત્નથી મૂલશોધન 
કરવું જેઈ એ. 
વતમ દળ્સેત પષ્યમાંથુછિતાડવિ વા । 
૧૯નેન સાણયેહ્ણુતં વારિળા ચ ડુનઃ શતઃ ॥ ## ॥૪૪9॥ 
અર્થ:--કાચી હળદરની જડથી અથવા વચલી આંગળી વડે વાર'વાર યત્ન સહિત જલ 
દ્દારા મુદાતું દ્રાર સાફ કરવું જેંઇએ. 
વાવ્વેસ્તોઇજાક્ન્યિમાપાગીબે સિવાર્યેત્‌ । 
ભં જાસ્તિષુઇવોશ્ર ઢીપન વક્િમળ્ટઇપ્‌ ॥ # 19૧॥ 
અથ':--મલશેધત 'ાઇની કકિનિતાને દૂર કરે છે, અતે દેહની કાન્તિ અતે પુદિને આપ- 
નાર્‌ તયા જઠરામિને વધારનાર છે. 
ધૈતિકર્મલુ' વિવેચન કરીને હવે બસ્તિક્મતુ' નિરૂપણ કરીએ છીએ. 
નલવસ્તિઃ સુવ્જવસ્તિયેસ્તિઃ સ્થાર્‌ ક્િધા સ્થૂલ । 
બછવાસ બજે જુર્યાચ્જુળલવસિતિ સરા ઉિવો ॥ જ ॥ ૪૬ ॥ 
અથ:--એક જ્લખસ્તિ તથા ખીજ શુષ્કબસ્તિ એ ખે પ્રકારની ખસ્તિ હેય છે. તેમાં 
જલખસર્તિ જલમાં કરવી જઇએ, અને શુષ્કખસ્તિ સ્યલમાં કરવી ન્તેઇએ. 
તામિવ્‌પ્મછે પાયો સ્વસ્તનાછોત્કટાતનઃ 1 
શાપધારાજશતે છુર્લાસણાઇસ વિકમ તત્‌ ॥ો ૦ 4૦ ૩૦ ૨-૨૬ ॥ 
અર્થ:--નાભિ સુધી જલમાં સ્થિત થઇને ચુદાતી અંદર એફ નળી રાખે. નાલિકાના 
છ્િદ્રમાં કનિદ અંગુલીનો પ્રવેશ યઈ શકે એવી નાલિકા છોવી જેઇએ, અતે છ આંગળ 
લાંમી હોવી નેઇએ. તેમાં ચાર આંગળ ગુદાની અંદર પ્રવેશ કરે, અતે ખે આંગળ બહાર 
રહે. પછી પાણીમાં ઉત્કટાસતે બેસીને આધારને આકુ'ચન કરે, જેથી વાંસની નાલી દ્વારા 
દર જઈ શકે, જલ અદર ગ્રવિદ્ થઈ જય ત્યારે જલતે નૌલિકર્મથી યુમાવી 


જલ અં 
તેતો ત્યાગ કરે, આ ગ્રમાણે ઉદરતે ધોવાતા કર્મને જલબસ્તિ કહે છે. 


રરમજીદ્ઞોટર ચાપિ વાતવિસવજોસવાઃ ! 
ઘશ્તિકર્મપરમાષેત્ત શીયન્તે લજજામવાઃ ॥ / ॥૨૪૭॥ 


1રછર ચદાર્થચિન્તામણિ, 





અર્થ:--ઝુલ્મ, પ્લીહા અતે ઉદરરામ, વાત તથા પિત્ત અને કરૂથી થતા સર્વ રોગ 
બર્તિકર્મના પ્રભાવથી નદ થઈ જય છે, અને-- 
ધાત્વિસ્ત્રિયન્તઃજાળપતાટેં ટ્ત્ાર જસત ટદનપરીત્િ્‌ । 
અશેવરોવોવસતે સિદન્વારમ્યસ્વણાતે બલ્વસ્તિયર્મ ॥ ,, ॥૨૮॥ 
અર્થઃ--આ જલબસ્તિ કર્મના અભ્યાસથી ધાતુ અર્થાત્‌ રસ, રૂધિર, માંસ, મેદ, અસ્થિ, 
શુક્-એ સર્વ, તથા ઇન્દ્રિયો તથા અન્તઃકરણુ શુદ ચાય છે, અતે શરીરમાં દાન્તિ 


આવે છે, અને જઠરાગ્નિ પ્રદીસે થાય છે, અતે સર્વ પ્રકારના રોષતી રૃઢ્િતે નષ્ટ કરી 
દે છે. વળી-- 


થા વિયોસાસેન ગાર્જાવેસ્તા રેશમ । 
અમિતીયુદ્રયા પાથુધાજીત્ેસ્તતાર્યેત્‌ ॥ #» ॥1॥૪૨॥ 
અર્થ$--સ્થલમાં પીઠ ઉપર ચતા (ઉત્તાન) સૂઈ રહીને કમે ગુદાના દ્ારતે હલાવે અને 
અંશ્ની મુદ્દા વડે ગુદાતે સંકાચ અતે વિકાસ કરે. તેમ કરવાથી સ્થલખસ્તિ [સિદ્ધ ચાય છે. 
પ્્ધમ્યાતયોમેન જોઇટ્ોષ તત વિદ્યતે । 
પિચર્ષવેસ્તાટસશ્િયામવાતે ષિતાશયેત્‌ ॥ ## 1॥19૦॥ 
અર્ચઃ--આવી રીતે સ્યલબસ્ત્તિ સાધવાથી કોઇમાં કાઈ પ્રકારતો દોષ રહેતો નથી અને 
જડેરાગિનિ વધી નતય છે અને આમ વાતને! પણુ નાશ ચાય છે. 
હુવે નેતિકમ તુ” વિધાન ડર્વપ્માં આપવે છે. 
થૂવે વિતસ્તિકષસ્તિમ્ધ સાસાનાે વ્રવેશયેત્‌ । 
શુભાલિ્મમવેસેવા સેતિઃ સિરેસિમયતે ॥ ,# ॥9૨-૨૨॥ 


અર્ચડ--બાર આંગળ અથવા તેથી વધારે ચીકણા સત્રતે નાસિકાતી અંદર પ્રવેરા કરે, 
અતે સ્રેખમાં થઇને બહાર કાઢે, તેતે સિદ્ધ લોકાએ નેતિ કહી છે. " 


યતાજશપિતી સેવ દ્વ્વરણિતરદ્ાપિતી । 
ગત્ત્રક્તાતસોમૌં ત્તેતિત્તશુ રૃસ્તિય। યુ 13૦ 
અર્ચ:--આ નેતિદ્િયા કપાલને શુદ્ધ કરે છે, અતે નાસિકા આદિના મેલને દૂર કરે છે. 


દિવ્ય દદ્ટિ આપે છે, અતે સ્કન્ધની સ'ધિની ઉપરના ભાગના સર્વ રોગોને શીધ્ર નણ 
કરી નાંખે છે. 


હુવે ત્રાષ્કતી વિધિ ડહીએ છીએ. 
સિરલેબિવઇરશા મૂક્મણસ્યે સમાહિતિઃ 1 
અકુતવાતપયેતપાચાેલ્રાટથઃ ર્ણૃતમ્‌ |! જ [૨૬ || 
અર્ચ:--ચિત્તને એકત્ર કરીને ચક્મ લક્્ગની તર૬ નિશલ દરથી જુએ. ત્યાંસુધી 
*નેત્રમાંથી જલ ન નિકળે ત્યાંસુધી જુએ. આને આચાર્ય લે[ડે ત્રાટક ડહ્યું છે. 
મોચર્ન નૈત્રરેવાળાં તન્ટારોનાં કાટ 1 * 
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અચષે--આ ત્રાટક નેત્રરાગતો નાશ કરનાર છે, અતે તન્દ્રા આંદ્તિં નાશક છે, કારે 
જેવી રીતિ સુવર્ણની પેઢી સુપ્ત રાખવા ષોગ્ય છે, તેમ આ ત્રાટક ગુ રાખવા યોગ્ય છે. 
અતે નોલિકમ નીચે પ્રમાણે છે. 
અપન્રાવવેવેગેસ તુસ્ટૂં સન્‍્યાવતર્યતઃ 1 
નતાંલો ખ્રામવેરેયા તૌછિઃ સિરેઃ તરક્યતે ॥ ##_ ॥રૂર્‌॥ 
અર્ચડ--ખભાતે નમાવીને વેગની સાથે પેટની દક્ષિણુ તયા ડાબી ળનેં બાજુ છુમ્ાવે. 
સિદ્ધ લેકાએ આને નૌલિકમ કલુ” છે. 
શન્નામ્રિતંટ્ીવનવાસનારિલધાવિયાનન્ટ્જરી સહેવ 1 
અશેવહોપામવશોપળી 4 દ૦િયામોણિરિમં ત તૌરિડ ,, રૂ૪ 
અર્થ:-- આ નૌલિ મન્દાગ્નિનું દીપન તયા અન્ન આદિતું પાચન કરે છે, અતે હમેશાં 
આનન્દ દેનારી છે. વળી વાતાદિક દોષથી ચતા સર્વ રોગોનો નાશ કરનારી છે, અને છુઠૅ- 
ચાગની ધોતિ આદિ ખીજ સર્જ ક્ચિ કરતાં ઉત્તમ છે. 
હુવે કપાલભાતિનુ' નિરૂપણ કરીએ છીએ. 
વાત્તત્રમેળ ચ્યુસ્છ્રમેળ શીલ્કમેળ વિશેષતા | 
માઇમાતિં ત્રિષા ઝૂર્યાત્કવટ્ર્ષ સિવાર્યેત્‌ ॥ પે સમ ૩૦ ૬-૫૬ ॥ 
અર્થ:--વાતકમ, યુત્કમ અને શીત્કરમના ભેદથી ફેપાલભાતિ ત્રણુ પ્રકારની છે, તે 
કરવાથી કફથી થતા સર્વ 3ગ નજ યાય છે. 
ફયા પૂરચેટ્વાયું રેચયેસ્વિમછાં યુનઃ । 
વિંમઇવા પૂરચેજ્ ગુનથન્ેળ સેવવેત્‌ ॥ _ ##ઝ [1૧૭॥ 
અર્થ:--ડાખી નાસિફા (પડા ) ટ્રારા પવન ખે'ચીતે ભરવો, અતે જ્મણી નાસિકાથી 
ખહાર્‌ કાઢવો. ફરી જમણી નાસિકાથી ભરવો અતે ડાખી *નાંસકાથી બહાર કાઢવો. તેતે 
વાતક્રમ કપાલભાતિ કહે છે. 
ઘૂર્ષં રચય જૂસ્વા વેગેન સ તુ ચાલ્વેડ । 
પવયમ્યાલયોગેન જજટોપે નિવારયેત્‌ ॥ #“#_ ॥વ૮॥ 
અર":---ન્‍્યારે પૂરક અથવા રેચક કરે ત્યારે જલદી કરે નહી', પરન્તુ ધીમે ધીમે કરે. 
એવે! અભ્યાસ કરવાથી કકતો દોષ દૂર થાય છે. 
તાતામ્યાં ભનમારવ્ય પુતર્યરત્રેળ સેતવેત્‌ । 
છાય પાય વ્યુજમેળ જેવ્યોપે સિવારવેત્‌ ॥ ## ॥૬॥ 
અર્ષઃ--નાસિકાનાં બ'તે છિદ્રથી જલ ખેચીને પછી જ્ુખ દ્રારા તેને બહાર કાઢે. તે 
પ્રમાણે સુખ દ્દારા લઈને પછી નાસિકા દ્વારા બહાર કાઢે. એ પ્રમાણે કરવાથી શ્લેષ્મ દોષને 
નિવારણુ કરે છે. તેને વ્યુત્કરમ કપાલભાત્તિ કહે છે. ર 


શ્ીસ્કૃસત પીસ્તા વવત્રેળ માલાનાજેનિસ્વનેત્‌ । 
પ્વમગ્યાસયોમેત જાપરેવસમો મવેત્‌ ॥ # 1॥8ન॥ 
૧૬૦ 


ફર્૭૬ વદપચિન્તામણિ. 
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શોનાં અ“ગાનુ* નિરૂપણુ. 
,., લમ સિયોદનિપળીયામસીદારધા(ાપ્યાતમાપયોડાાવન્નાસિ ॥ 
૦ થો૦ «૦ ૧૦ ૨ ઘૂમ ૨૨ ॥ 
[સર્ચ :--યમ, નિયમ, આસન, પ્રાણાયામ, પ્રત્યાહાર, ધારણા, ધ્યાન અતે સમાધિ-એ 
415 પગનાં અગ છે. 
હવે એ અ'ગોતું' કમવાર નિરૂપણ કરીએ છીએ. મથમ યમો કહીએ છીએ. 
આદ્સાસતાસ્તેયત્રજનવોપર્તિદ વવાઃ ॥ 10? 11૨૦॥ 
1 અર્ષટ:--અહિંસા, સત્ય, અસ્તેય, અહાચયં અતે અપસ્ત્રિહ એ પાંચ યમ છે, 
અ પાંચ પૈકી અહિંસા અને સત્યનું વિવેચન સદદાચાર્‌ પ્રકર્ણુમાં કરવામાં આવ્યું છે. 
જોટે હવે અસ્તેપનું વિવેચન ફરીએ છીએ. 
જનારને પત્્લાતામાવવષિ વચવન । 
ઘનલા યર્મળા વાચા તર્સ્તેયં વજી સિંતણ્‌ ॥ 
સા.યુ.લ, ર્જ,લ.ર,અ,૧૬-૨૭,૮ ॥ 
અર્ચ:--આપણુ ઉપર આપત્તિ આવ્યા છતાં પણુ મન, વાણી કે કર્મથી પણુ ર્ન વિતા 
ખીનતના ધનનું મ્રહણુ ન કરવુ' તેતે અસ્તેય કલુ છે. 
વૌર્ષેન યા વજેત્તાવિ ૫રસ્વરરળે દિ યત્‌ 1 
સ્તેચાપત્યુસ્યતે સસ્રરલ્તેને તષ્િવર્યવક્‌ || ૧1૦૧૦૫૦ણ૦ઝ૦ ર? ૨-૭૮ ॥ 
અર્યઃ--થોરીથી અથવા બલથી ખીજાના ધતતું જે હરણુ છે તેતે સ્તેય કહે છે, તે ન 
ફરવુ" તેનુ' નામ અસ્તેય છે. અતે-- 
અંમેશુસ ચીના ચ મનોવાજાયરજમેમિ । 
ઘરો લ્તટારમમને મેદિનાં વળગ્યા ॥ #' ॥1૨8૮,૬॥ 
શર્પ્ડ--પતિ સપ જાન્પ્રપેપતે ભાટે ભન વગેરે વડે સીન હમાગમતે જે “પરેસાગ છે 
દતે ખ્રહ્ાચર્યઃ કક્ષુ' છે. તેમજ ત્રડુકાલમાં પોતાની પત્નીની શાથે ગમન કરનુ' તેતે ગૃદસ્યા- 
શ્રમને માટે બાહ્ાચર્ય'તા કહી છે. પરન્તુ આ ગૃઠસ્થતું ભહ્ચર્ય' યોગાભ્યાસમાં ઉપયોગી નથી. 
થર્ગવેગનમાન્તે વદિણીવયસેવનદ્‌ । 
મ્રાતઃસ્તાતોપવાસારિ જાવવજેશવિધિ તયા ॥ ટું ૬૦ ૬૦ ર૪ ॥ 
અર્થઃ--પ્ોગતો એભ્યાસ કરનારે દુર્ન્ટનોતો! દેશ તયા અગ્નિતે! સંબ'ધ, સતુ' સેવન, 
જુજ રોજ પગે રસ્તામાં ચાલવું, પ્ાત-કાલમાં સ્નાન તથા ઉપવાસાદિ તરત કરતું તે વિગેરે, 
નયા બીત્તના શરીરને ક્લેશ થધ્ય તેવુ' કર્ઝ-ત સર્જનો પરિત્યાગ કરવો નેએ, 
પોગાશ્યાસીને માટે સ્રીના સ'સર્ગનો નિષેધ કર્યો છે. ગ્ઢસ્યાશ્રમીને માટે જે ત્તુગમનને 
બ્રહ્મચર્ય ડક્યુ' છેઃ તે રાસ્્રવિદિત હોવાથી કેવલ પાપના અભાવ માત્રતું સૂચક છે. 


ક 
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તપસ્વી તથા મુમુક્ષુ અભ્યાસી આદિને આએ! વગેરે તો શું પરન્તુ ગહસ્યાશ્રમી માત્રતો 
પણુ સ'સગ" પડતિનું જ કારણુ છે. તે વાત સાભરિ ત્ડવિના પતિહાસથી પ્રત્યક્ષ માલમ પડે છે. 

વિવાઠના નિરૂપણુ સમયે પ્રથમ ભાગ પૃ. પરપ માં સૌભરિતો કઈક ઇતિહાસ લખ્યા 
છે. સૌભરિ ત્વિ સાન્ધાતાની પચાસ કન્યાઓને વિવાહ કરી વનમાં લપ્તતે ગયા. ત્યાં 
જઇનેતે સમર્ય. ત્રષિએ એક વિશ્વકર્મા (સુતાર)તે બોલાવી દરેક કન્યાતે માટે જૂદો જૂરો 
અક્રેક મહેલ બનાવવાની આત્તા દીધી. અને સર્વ મકાતોતી ચારે બાજી બાગ તથા હ'સાદિ 
પક્ષીએ તયા કમલ આદ્થિ શોભિત તલાવ તથા મકાનતી અદર શય્યા આદિ સર્વ સામાન 
તથા અન્ય સર્વ સામમ્રી પણુ તૈયાર કરાવી. અને તેમાં કહ્ાપિ પણુ નાશ ન પામે એવો 
અક્ષય ખનને! ઉપસ્થિત કર્યો અતે યોગ્ય ભ્રત્યાદિતિ પુ તૈયાર કર્યા. તે ગૃહમાં સર્જ 
કન્યાએ આનન્દથી રહેતી હતી. એક સમય પુત્રીઓની ઉપર સ્તેહ વાળા રાળ માન્ધાતા 
પુત્રીએ'તું સુખદુઃખ ન્નણુવાને માટે ત્રષિના આશ્રમમાં ગયા. ત્યારે સ્કૃઢિકના મહેલ તયા 
જલારય અને ઉપવન આદિનિ જેઈ રાશન બહુ આશ્ચર્ય ચાકેત થયો. અતે એક મહેલમાં 
જઇને પોતાની કન્યાને મળ્યો, અને કન્યા ઉપર પ્રેમ બતાવી આસન ઉપર બેકે।,, અને 
પ્રેમથી તે પુત્રીને તેના સર્વ સુખ દુઃખતે। હેવાલ પૂઠ્યે.. અને ત્રકવિતો તારા ઉપર પ્રેમ 
છે કે મારં ઘર યાદ આવે છે? એમ પૂછયું. ત્યારે પુત્રી કહે છે કે ત્યાં સર્વ પ્રકારની 
ભોગ સામમ્રી તથા વસ્રાદિક પણુ સર્વ તૈયાર છે, કોઈ પ્રકારનું દુઃખ નથી. તથાપિ પોતાના 
જન્મસ્યાનને કાણુ યાદ કરતું નથી ? મતે ફક્ત એક જ દુઃખ છે. તે એ '&ે ત્રડપિ મારં 
ઘર છોડીને ખહાર જતા નથી, મારી પાસે જ રહે છે, તેથી મારી બહેને દુ:ખી છે. એટલું 
મને દુઃખ છે, ખીજું કાંઈ નથી. તે કન્યાની વાત સાંભળીને રક્ત ખીછી પુત્રીની પાસે 
ગ્યા. તે પુત્રીને પણુ તે જ પ્રકારે પૂછયું. અને તેણીએ પણુ તે જ પ્રકારે સર્જ વાત કહી, 
ત્તે પ્રમાણે રાન્ન પત્રાસે કન્યાઓની પાસે ગયા. સર્વેગએ તે જ પ્રમાણે વાત કહી, અને જવિ 
હમેશાં મારી જ પાસે રહે છે, બહાર જતા નથી. આ વચનં સાંભળી ત્પિના તપોબલતો 
વિચાર ફરતો રજા બહુ ભ્ાશ્રર્ષ પામ્યો, અતે ખહુ સત્તુષ્ થયે. પછી એકાન્તમાં ખેઠેલા 
ત્રડષિની પાસે જઇને સ્તુતિ અતે પૂન્ન કરી. કકિ કાલ સુધી પંચ્છાનુસાર ત્યાં રહીને 
પ્રાતાના નગરમાં ચાલ્યો ગયે. 

જટલેોક કાલ વીત્યા બાદ ત્રડષિને પચાસ કન્યાએમાં ૧૫૦ પુત્ર થયા. તે પુત્રો ઉપર 
પણુ દત ગ્રતિદ્નિ સ્નેઠ થતો રહ્યો તથા મમતા થઈ. મારા આ પુત્ર મધુર વાણી ખોલે 
છે, થોડા દિવસમાં તે ચાલવા લાગરો, ફરી તે યુવાન થશે અને તેતો વિવાહ ચરો, ફરી 
તેનાં પણુ છોકરાં થશે, ફ્રી તેમતો પણુ વિવાહ તથા છોકરાં આદિ થશે, ડું તે સર્વને 
જનેઈશ-આ પ્રકારના મનોરથ કરતા જ રલા, અને પુત્ર અતે પૌત્રોતે દીકા. તથાપિ ત્ષિના 
મ્રતોર્થ શાન્ત ન થયા. તયારે ત્ધષિએ વિચાર કર્યો કે હજાર કે લાખ વર્ષ થાય તોપણુ 
મતોરથ શાન્ત થવાનો નથી. 


વદ્ચાં મતા ચૌવનિનથ ગાતા વારેથ સંયોનમિતાઃ પલૂતાઃ । 
રછાઃ સુતાલ્તસતથકલૂિ દ્રવ્જુ ગુનરવાબ્છતતિ મેડન્તસરાત્મા |! 
સિ૦્પુન્સંન્છુસ૦ ર-૪૧ ॥ 


ફ્ર્હ વેદા્થ્ચિત્તામણિ, 








અધ્યાય ૩. સર્ગ. ૨. 





ચાગનાં *'ગાયું નિરૂપણુ. 
. વમ તિવદાતતમાળાવાપ્પતાદારધાણાધ્યાનલમાધયોડળાવતાત્િ ॥ 
થૉ૦ ૬૦ ૧૦ ૨ ભન ર૨ ॥ 
અરયે:--યમ, નિયમ, આસન, પ્રાણાયામ, રસાહાર, ધારણા, ધ્યાત અતે સમાધિ-એ 
આઠ પોગનો અંગ છે. 
હવે એ અ'ગોનુ' ક્રમવાર નિરૂષણ કરીએ છીએ. પ્રથમ યમો ડહીએ છીએ. 
અદ્તિતભાત્તેયવ્રહ્ચર્યાપિદી ૧મ1ઃ ॥ # 1॥1૨૦॥ 
૫ અર્ધ;--અહ્િસા, સત્ય, અસ્તેય, ભદ્ર” અને અપરિત્રહ એ પાંચ યમ છે. 
આ પાંચ પૈછી અદિસા અતે સત્યતું વિવેચન સદાચાર્‌ પ્રકર્ણુમાં કસ્વામાં આવ્યું છે. 
માટે હવે અસ્તેયનું વિવેચન કરીએ છીએ. 
સતાર્‌ાને ૧રરતાતામાવવષિ જયેચન । 
મના શર્મા વાચા તદ્સ્તેયં વજોસિતમ્‌ ॥ 
શા.પુ.લ,રજી,લ.ર,અ,વ૬-૨૭,૮ ।1 
અર્થ:--આપણુ ઉપર આપત્તિ આવ્યા છતાં પણુ મન, વાણી કે કર્મથી પણુ રકત વિના 
ખી#તના ધનનું ગ્રદણુ ન કરવુ' તેતે અસ્તેય કહ્યું જે. 
ચૌષેળ વા વછેનાવિ ૧રસદર દિ ચત્‌ । 
સ્તેયમિત્યુચ્યતે સરિરર્ત્તેને તજ્ટિવર્યવમ્‌ | ૧1૦૧૦૧૦૯ણ૦અ૦ ?૨-૭૮ ॥| 
અષઃ--ચોરીથી અથવા બલથી બીજના ધનતું જે હરણુ છે તેતે સ્તેય કહે છે. તે ન 
કર્યુ તેનુ' નામ અસ્તેય છે. અતે-- 
' અૈશુસ મતીતાં વ તોવાજયર્જમેમિંઃ 1 
જો સ્તરારમને મેરિનાં વ્રજર્યતા 1) તત ॥૨૮,૨॥ 
અર્પઃ--ષતિ તપા વાનપ્રસ્થોને ભટે મન વગેરે વડે સ્ત્રીના સમાગમનો જે પ્ત્યાગ જે 
તૈતે ઘહ્ાચર્ય કક્યુ' છે. તેમજ ત્દતુકાલર્માં પોતાની પત્નીની સાથે ગમન કરવુ” તેતે ગૃદસ્થા- 
શ્રમીને માટે બ્રહ્મચર્યતા કરી છે. પરન્તુ આ ઝૃદસ્થનું ભહચર્ષ પોગાભ્યાસર્મા ઉપમોગી સધી. 
, વગૈવેદુ્ગનમાન્ત માદિલીપયતેવનદ્‌ । 
કાતઃસ્તાતોવવાળા રિ જાયવરેશવિષિ તથા ॥ દ ૧૦ ૧૦ 3૨ ॥| 
અર્ષઃ--પોગનો એભ્યાસ કરતારે દુર્ન્ટતોને! દેશ તથા અગ્નિના સબધ, સ્ીતુ' સેવન, 
જજ રોજ પગે રસ્તામાં ચાલવું, પ્રાતઃકાલમાં સ્નાન તથા ઉપવાસાદિ ત્રત કરવું તે વિગેર્‌, 
નયા ખીજના ચરીરતે કલેસ થાય તેનુ' કમ'-તે સર્જનો પરિત્માગ કરવો જોઇએ, 
પોગ્ાભ્યાસીને માટે આના સ'સર્ગનો નિયેધ કર્યો છે. ઝૃહસ્યાશ્રમીને માટે જે ત્રાતુગમનને 
ગ્રદાચર્ય કશ્રુ' છે. તે શાગ્રવિદિન હોવાથી કેવલ પાપના અભાવ માત્રતું ચચક છે, 


1 


ઉપાસના પ્ર૦ ૬. ૫૦ ૩. સ૦ ૨. ૧2૭૩ 








તપસ્વી તથા મુમુક્ષુ અભ્યાસી આદ્તિ સ્રીઓ વગેરે તો શું, પરન્તુ ગૃહસ્થાશ્રમી માત્રનો 
પણુ સ'સર્ગ' પતિનું જ કારણુ છે. તે વાત સાભરિ ત્રડવિના પ્તિઠાસથી પ્રત્યક્ષ માલમ પડે છે. 

વિવાહના નિરૂપણુ સમયે પ્રથમ ભાગ પૃ. પરપ માં સૌભરિના ક'ઈક ઇતિહાસ લખ્યો 
છે. સૌજ્નરિ ત્પિ માન્ધાતાવી પચાસ કત્યાએને વિવાદ કરી વનમાં લઇતે ગયા. ત્યાં 
જને તે સમર્ય ત્રકષિએ એક વિશ્વકર્મા (સુતાર)તે બોલાવી દરેક કન્યાતે માટે નૂદે! જૂદા 
અકેક મહેલ બનાવવાતી આત્તા દીધી. અને સર્વ મકાનોતી ચારે બાજી બાગ તથા હ'સાદિ 
પક્ષીએ તથા કમલ આદિથી શોભિત તલાવ તયા મકાનની અ'દર રાય્યા આદિ સર્જ સામાન 
તથા અન્ય સર્જ સામત્રી પણુ તૈયાર કરાવી. અને તેમાં કદાપિ પણુ નાશ ન પાએે એવે! 
અક્ષય ખજાતો ઉપસ્થિત ફર્યો અતે યોગ્ય ભરત્યાદિતિ પણુ તૈયાર કર્યા. તે ગૃહોમાં સર્જ 
કન્યાએ આનન્દથી રહેતી હતી. એક સમય પુત્રીઓની ૨૫૨ સ્‍્તેડ વાળા રાજા માન્ધાતા 
પુત્રીએ'તું સુખદુઃખ જણુવાતે માટે ત્ડષિના આશ્રમમાં ગયા. ત્યારે સ્ફટિકના મહેલ તથા 
જલાશય અને ઉપવન આધિતિ જેઈ ૨% બહુ આશ્રય ચકિત યયે. અને એક મહેલમાં 
જતે પોતાની કન્યાને મળ્યો, અતે કન્યા ઉપર પ્રેમ બતાવી આસન ઉપર ખેઠે(, અતે 
ગ્રેમથી તે પુત્રીતે તેના સર્વ સુખ દુઃખતે। હેવાલ પૂઠ્યે. અતે શ્ડવિતો તારા ઉપર પ્રેમ 
છે ' મારૂં ઘર્‌ યાદ આવે છે : એમ પૂછ્યું. ત્યારે પુત્રી કહે છે કે ત્માં સર્વ મમરની 
સોગ સામગ્રી તથા વસ્ત્રાદિક પણુ સર્જ તૈયાર છે, 'ેર્ધ ગ્રકારનું દુ:ખ તથી. તયાપિ પોતાના 
જન્મસ્થાનને કોણુ યાદ કરતું નથી ? મને ફક્ત એક જ દુઃખ છે. તે એ કે ત્રવિ મારૂં 
ઘર્‌ છોડીને બહાર જતા નથી, માદી પાસે જ રહે છે, તેથી મારી બહેને! દુઃખી છે, એટલું 
મતે દુઃખ છે, બીજું કાંઈ નથી. તે કન્યાની વાત સાંભળીને રાન બીછ પુત્રીની પાસે 
ગ્યા. તે પુત્રીને પણુ તે જ પ્રકારે પૂછયું. અને તેણીએ પણુ તે જ પ્રકારે સર્જ વાત કહી. 
તે પ્રમાણે રાશન પચાસે કન્યાઓની પાસે ગયા. સર્વેએ તે જ પ્રમાણે વાત કહી, અને ત્રડષિ 
હમેશાં મારી જ પાસે રહે છે, બદાર જતા નથી. આ વચન સાંભળી ત્રષિના તપોબલતો 
વિચાર કરતો રા” ખહુ આશ્ચર્ય પામ્યો, અને બહુ સન્તુજ થયે. પછી એકાન્તમાં ખેઠેલા 
ત્રષિતી પાસે જતે સ્તુતિ અતે પૂન્ન કરી. કઈક કાલ સુધી ઈચ્છાતુસાર ત્યાં રહીને 
પોતાના નગરમાં ચાલ્યો ગયે. 

જુટલોક કાલ વીત્યા ખાદ ત્રદષિતે મચાસ કન્યાએમાં ૧૫૦ પુત્ર ચયા. તે પુત્રો ઉપર 
પણુ હિન પ્રતિદ્નિ સ્નેહ થતો! રહ્યો તયા મમતા થઈ. મારો આ પુત્ર મધુર વાણી ખોલે 
છે, થોડા દ્વિસમાં તે ચાલવા લાગરે, ફરી તે યુવાન ચશે અતે તેનો વિવાડ થશે, ફરી 
તનાં પણુ છોકરાં થશે, ફરી તેમતો પણુ વિવાહ તથા છોકરાં આદિ થરો, ડું તે સર્વને 
નેઈશ-આ પ્રકારના મતોરય કરતા જ રહ્યા, અને પુત્ર અને પૌત્રોતે દીઠા. તયાપિ ત્રડપિના 
સનોરથ શાન્ત ન થયા. ત્યારે ત્ડઘિએ વિચાર કર્યો કે હકર કે લાખ વર્ષ થાય તોપણુ 
મતોર્થ શાન્ત થવાને નથી. 


પરાં મવા વૌવનિનશ ગાતા વારેથ સંયોમમિતાઃ પલૂતાઃ। 
દૃછણઃ ઇુતાસ્તસનયય્ણાવે ટ્રત્જુ પુનર્લાક્ઝતિ મેડન્તરત્મા ॥ 
વિવ્ષુબ્સંન્છુસ૦ ૨-૪૫ ।॥ 


૧૨૭૮ વેદાથ્ચિન્તામણિ. 


_અથ-હું મારા પુત્રોને જોઇને “ તે ચાલશે, યુવાન યશે, તેમતો વિવાહ થશે, તેમને 
પુત્ર ચરે, હું તેમતે જડશે ” એવા વિચાર કરતો હતે!. હવે મારા પુત્ર ચાલવા લાગ્યાં, 
યુવાન પણુ થયા, વિવાહ પણુ ચયા, અતે તેમની પત્નીઓને છોકરાં પણુ થયાં, અને મેં 
માર્‌ પુત્રોતે દીદા, પુત્રોના પુત્રોને પણુ દીઠા, છતાં પણુ ફરી તેમનાં સન્તાનને ન્ેવાની 
માર્‌ મન ઈચ્છા ડરે છે. અતે-- 
દ્રક્વામિ તેપાર્માવે ચેસ્વવૃતિ મનોરથો મેં મિત તતોડનવ! । 
વૂમેડવિ તત્રાપ્વવરદ્ય અન્મ સ્તિયેલે જેન મનોરમસ્થ ॥ ,, ॥૪॥ 
અર્થ:--હુ' તે પુત્રોના પુત્રોતે પણુ જઈશ તો પણુ બીજે મતોર્થ જરૂર થશે. તે મતો- 
રથ પણુ પૂર્ણ થશે તો વળી ખીજ મનોરથ થશે. મતોરથતે કેપ પણુ નિવાર્ણુ કરી 
શકશે નહી. વળી-_- 
બા મૂત્યુતો સેવ ઘનોર્થાતામન્તોડસ્તિ વિજ્ઞાવમિવ્‌ મયાથ । 
ઘનોર્થાલસ્તિપરદય સિત્ત ન ભાયતે વે વત્ાધસેમી॥ ,%, ॥9॥ 
અર્થઃ--મરણુ પર્યન્ત પણુ મતોરથોતે! અન્ત નથી તે વાત મે. આજ જાણી છે, અતે 
મનોર્થોને પૂર્ણ કરવાતે આસકત મનુષ્યનુ ચિત્ત પણુ પરમાર્થ વસ્તુનું ત્રહણુ નહીં કરે. વળી- 
લ મે તતાધિગેસવાલપાતે ઘત્સ્વસ્ય સંમાત્લદસૈવ સઇ: 
પત્તિદ સમજતો મચાડ્વે પસ્તિજ્ઞેલ્યાથ મદાવિષિરતાઃ1 ,, ।19૮। 
અર્થઃ--હુ' સર્જ પ્રકારના ભોગ પરિત્યાગ કરીતે કેવલ જલમાં 1નવાસ કરીને તપ કરતે 
હતો. માછલીના સંગથી મારી સમાધિ સહેજમાં નદ થઈ, અને વિવાહ કરવાની ઈચ્છા 
થ૪ અને વિવાહ કર્યો પણુ. અને વિવાહ કરવાના નિમિત્તથી આ સર્વ, મહાન્‌ વવહારની 
રચના ફરવાની પ્રચ્ઠા થઇ. વળી-- 
હુઃ લ ચરેવૈવરરીરઝન્થ શતાષસશય તરિટં પરણતમ્‌ | 
પ ડ્‌ -સ 55. મિ 
પસ્તિરેળ સિતિગ્ાસમગાનાં છુતેનેજેવેદુછોજત સત્‌ ॥ ,, 119૧॥ 
અર્થઃ--એક શરીરનો જન્મ થવોજ દુઃખ છે, આ ત્તો ૧૫૦ પુત્ર થયા, રાજકન્યાએ। 
સાથે વિવાહ કરવાથી આ સર્જ કુટુ'બ વધી ગયું છે. 
સુતાન્મનેલ્તસનમૈશ્ર મૂયો મૂવથ તેયાં સ્તવત્તિરેળ । 
વિ્તારમેવ્વત્યતિટુઃભરેતુઃ પાસ્ટ વૈ થમા સિદાતદ્‌॥,, 1૧૦ 
અર્યઃ--પુત્રોના પુત્રો, તેમના પણુ પુત્રો, ફરી તેમના વિવાહથી પુત્રલોક-એ પ્રમાણે 
દુ:ખના કારણુતે! વિસ્તાર ચશે. ખરેખર કન્યાનો જે પરિગ્રહ છે તે જ મમતાનું કારણુ છે. 
દિ 
ચીને તવો યજુ સણાશ્રચેળ ત્યાટ્રિરેવા તવતોડન્તદાયઃ । , 
ઘરર્વસ્ય સંમાટ્મવચ શો પે સુતામિરાનો મુષિતોડરિન ચેત ॥ ,, ॥૧૨॥ 
અર્ચઃ--મે' જલમાં રહીને જે તપ કર્યું તેનું ફલ માછ્લીન્1 સંગથી મતે આ સસારની 
નૃદ્ધિ થઈ, અતે તેથી સૃતાદિમાં રાગ ઉત્પન્ન થયો, જે રાગથી' હુ' વર્ચચિત થયો! છું. એ 
ગ્રમાણે મારા તપતો! ભગ ( અત્તરાવઃ ) થયો. વળી-- . 


ઉપાસના પ્રટ ૬. અ૦ ૩3. સર ૨. દર 





નિઃતંમતા મુરિતિવકં ચતીનાં સંમારશે11 ૧મવસ્તિ હોવા! । 
આજ્યોમોડષિ સિવાસતેડધઃ સપેન થોમો જિગુતારવસિદ્ધિ? ॥,, 1૧૨ 
અર્થ:--યતિ લોકોને મોક્ષતું સાધન તો સગને! પમ્ત્યાગ જ છે, અને સર્જ રોષોની 
ઉત્પંત્તિ સ'ગથી જ થાય છે. અતે યોગતી ભૂમિકામાં ચઢેલે મતુષ્ય પણુ સગના રોઘથી 
નીચે પડે છે. તેમાં અલ્પ સિદ્ધિ વાળા મનુષ્ય પડે તેમાં તો કહેવું જ શું ? 
આ ગ્રમાણે વિચાર કરીને શાભરિ ત્રડષિ પુત્ર તયા ઝહાદિ સર્જનો પરિત્યાગ કરીને 
પત્નીને લઇ વનમાં જઈ વાનપ્રસ્થાશ્રમતી વિધિથી રહ્યા, અને પછીથી ભિક્ષુ થયા. 


માટે યોગ ભ્યાસીએ સ્ત્રી વિગેરેનો સગ ન કરવો જેઈએ. 
વળી પોતાના નિર્વાહને માટે જરૂરની વસ્તુતે છોડી બીન્ન સર્જ પદાર્થોનું શ્રહણુ ન કરવું 


તેતું નામ અપરિમરહ છે. પરિત્રહ કરનારના મનમાં સન્તોધ થવો સ'ભવતો નથી; અતે 


લોભની પણુ ૬ૃદ્ધિ ચાય છે. 
હવે નિયમા કહીએ છીશ્ે. 
“શોચલન્તોપતપઃત્તાધ્યાયેશ્વ(પળિધાનાનિં સિયમ1ઃ ॥ યો. ૨. ૧. ૨-૨૨ | 
અર્થઃ--બાલ તથા આન્તરીય બ'તે પ્રકારનું શૌચ, તથા સ'તોપ, તથા શરીર આધિનું 
“તપ તથા ક્ષુધા, પિપાસા, શીત, ઉષ્ણુ આદિને સહન કરવા રૂપ તપ, તયા સ્વાધ્યાય અર્થાત્‌ 
સોક્ષશાસ્રાનુ' અધ્યયન અથવા પ્રણુવાદિ મન્ત્રોનો જપ, તથા ઈશ્વરપ્રણિધાન અર્યાત્‌ સર્વ 
કર્મોનાં ફૂલને પરમ ગુરૂ પરમેશ્વરને અર્પણુ કરવાં-એ પાંચ નિયમ છે. અતે કેટલાંક પુરા- 
ણાદિ ગ્રન્થામાં દશ યમ અને દશ નિયમ ટલા છે. તે નીચે પ્રસાણેઃ-- 
અદિતાવત્યમસ્તેથ વ્રહનયે ક્ષમા ધતિઃ । 
દ્‌યાનવ મિતાદાર$ સૌ ચૈવ ચવા ૬શ 1 ૬૦ ચો૦ 4૦ ૬૦ £૬ ॥ 
તવઃ ભત્તોપ ગાસ્તિવયં જાનમીશ્રપૂઝનમ્‌ । 
સિદ્ધાન્તવાવયશ્રવ્ળ દીપી અ તયો જુતથ્‌ |! ક 
િથમા ટશ સંધોસ્ા યોમશાલવિશારરેઃ । 


હે 


અર્થઃ--અહિ'સા, સત્ય, અસ્તેય, બ્રહ્મચર્ય, ક્ષમા, ધતિ, દયા, આર્જવા મિતાહાર, અને 
શૌચ એ દશ યમ છે, અતે તપ, સ'તોધ, આસ્તિકય-પરલોક અને ઇશ્ચેરનો માન્યતા, દાન 
કરવું તે, ઈ્વરની ભક્તિ, સિદ્ધાન્ત વાકપે! (મોઘ્ષશાસ્ત્ર)તુ' શ્રવણ, લન્ક્ત, બુદ્ધિથી વિચાર 
કરીને ધર્માચરણુ, તપ અને હોમ એ દશ નિયમ યોગશાસ્ના વિદ્દાન્‌ લોકોએ કલા છે. 
આ શ્લોકો હઠયોગ પ્રરીપિકામાં આપેલા છે, પરન્તુ તે હંયોગપ્રદીપિકાના નથી. 

નાર્દપુરાણુમાં સાત યમ રહ્યા છે. ફે. 

અદિતા સત્યપસ્તેય વ્રહરયોવર્્રિજે 1 

, અજ્નોષશ્રાનનયા ચ યોર સકષેવતો ચયાઃ ॥ તા. કુ. ૬. લ.ઝ. ૨૨-૭૧ ॥ 

અર્થ:--અહિ'સા, સત્ય, અસ્તેય, બ્હ્મચર્ય, અપરિત્રહ, અકોધ (કોધ ન કરવો તે અને 
અસૂથાનો અભાવ-એ સર્જ સંક્ષેપપી યમ ટલા છે. તે મધ્યે-- 


સર્વેષાપેવ મૂતાનામવજેશઝનને દિ યત્‌ । 
અર્ત કિતા સર્િવવસિસ્ટિકરાયિતી ॥ ॥ ૬ 


કૂફ્ત્ઠ વેદ્ાઈચિન્તામણિ. 


અર્થ:--કાઈ પણુ પ્રાણીતે દુઃખ ઉત્પ ન કરવું તેતે સત્પુરૂષાએ અહિંસા કહી છે. 
ચયાયેવયન વરા પર્માપર્મનિવેવતા । 
સત્વ પરઇુુમિમેઇ અલ્તેથં શુળ સાંતતમ્‌ | ,, ॥ષ૭॥ 
અથ:--અને હે મુનિશ્રેષ્ઠ ! ધર્મ તથા અધર્મના વિવેકથી જે યથાર્થતુ' કથન કરવું તેને 
સત્ય કહે છે. હવે અસ્તેયનુ' શ્રવણુ કરે. (અસ્તેયનું લક્ષણુ ઉપર્‌ કહેવામાં આવ્યું છે.) 


આભનત્સ્‌ સહુત્ર્પાટ્સિનિષ્ટુ(માપળ્‌ । 

શ્ઞોપમાદુપર્મથિ્ઞે ઘષ્ોધલ્સદ્િપયવઃ ॥ સ1૦૫૦૫૦ લ૦ અ» ર્‌રૂ-૮૪ | 

અર્ષ4--અન્તશકશણુમાં ન્વલન રૂપ પ્રવૃત્તિ ઉત્પત્ર થઈને ( લળુસ્જ્ાત્‌ ) ખીન્નના ગ્રતિ 
જે કોર વાણી ખોલવી તે ક્રોધનું સ્વરૂપ છે. આ ન કરવુ તે અફ્ડોધ છે. 

ય્મનિયમાદિકોતે કોઇ સાત અને કેઈ દશ પણુ કહે છે, પરન્તુ યોગશાસ્્રમાં કહેલા યમ 
તથા નિયમમાં સર્વને! અન્તર્ભાવ ચઇ ન્તય છે. અઠિ'સા આદિયમ બહુ કાલ સુધી પાલન 
કરવાથી જ તેનું ફ્લ પ્રાપ્ત ચાય છે. અતે અહિસાદિના સ'બ'ધમાં યુરાણુ તયા ધમશામાં 
એતે પણુ લેખ છે કે ખાહાણુનું મૃત્યુ ન કરવું, તીર્યમાં હિંસા ન કરવી, શકુ અતે વાધ 
આદિ હિસક પ્રાણીઓને મારવામાં દોષ નથી, અતે પોતાના જીવનની રક્ષાતે માટે મિથ્યા- 
ભ્ઞાષણુ કરતુ તેમાં દોષ નથી. પરન્તુ આ સર્વ હિંસા સંબ'ધી શાસ્રાના લેખ નાધ્રાદિની 
હિ'સાથી પાપને! અભાવ કથન કરે છે. અતે ધનના નાશાદિ વિષયમાં મિથ્યાભાષણુ કરવામાં 
જે દોષતો અભાવ કલો છે તેં દ પ્રયાજનને સિદ્ધ કરવાતે માટે ફૂટ નીતિને અનુસાર 
વચન છે, ધર્મયુકત નથી. અનૈ તે સર્વ યમ રૂપ વ્રતતું વિરોધી છે. કારણુ કેઃ-- 


પૂજે જાતિરેશવાઇલમયાતવસ્છિતાઃ સાર્વમોમા મદ્ાત્રતથૂ ॥યો,વ.૫,ર-૨૨ ॥ 
અર્યઃ--ખાદાણાત્વાદિ ન્નતિ, તથા તીર્યાદિક દેશ, તથા ચતુર્દશી આદિ કાલ, અને 
ખ્રાહ્મથુ પ્રયોજનાદિ સમય (પ્રસંગ)-આ ચાર ગ્રકારતા પરિચ્ઠેદ રહિત, ચિત્તની ક્ષિપ્તાદિ 
સર્વ અવસ્થામાં હોનાર, આ યમાદિક મહાત્રત કહેવાય છે. અર્થાત્‌ “ભાહ્મણુતે નછીં મા” 
એ નિયમને! ભાવ, પ્રયોજનતે અતુસાર ખીશ્ાતે મારીશ એવે થાય છે. આ જાતિપરિશ્છિદ 
વાળા નિયમ કહેવાય છે. અને તીર્યમાં નહી' મારં એવા નિયમતે। ભાવ, તીર્યને છેડી બીજા 
સ્થાનમાં પ્રયે।જનને અનુસાર હિ'સા કરીશ એવો થાય છે. આ દેશપરિચ્છદ્દ વાળો નિયમ 
કહેવાય છે. અને “ચતુર્દશીને દિવસે હિ'સા નહીં કરૂ, આ નિયમને! ભ્ાવ, પણુ ચતુર્દશીતે 
છોડી ખાષ્ટીના દિવસોમાં પ્રયાજનતે અતુસાર હિંસા કરીશ એવે જ થાય છે, આ કાલ- 
પરિચ્છેદ વાળો નિયમ કહેવાય છે. અને ખ્ાદાણુ પ્રયાજનાદિક વિના હિંસા નહીં કરર એવા 
નિયમને! જ્ઞાવ, ખાધ્ધણુપ્રયોજતાદિતે માટે હિંસા કરીશ એવે! જ થાય છે. માટે તે સમય- 
પરિચ્છુદ વાળે નિયમ કહેવાય છે. આ ચારે પ્રકારના પરિચ્છેદથી રહિત એટલે કાઇ પણુ 
#નતિની કોઈ પણુ દેશમાં, કોઇ પણુ કાલમાં, કોઇ પણુ સમયે ર્દું હિ'સાનહી' કર્ર એવે! જે 
" નિયમ છે તે મહાત્રત કહેવાય છે, માટે મુમુક્ષુએ કોઇ પણુ પ્રાણીની કોઈ પણુ રેશમાં, 
જાઈ કાલમાં, કોઇ પયુ સમયે હિ'સા નર્હી કરવી જેઈએ. અર્થાત્‌ કઈ ને પણુ શરીર, વાણી 
થ્યતે મતથી દુઃખ નીં દેવુ જઇએ એવે! સિદ્ધાન્ત છે. 
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યમોનુ' રેળા. 
આં યમાદિક સકામ તથા નિષ્કામ બને પ્રકારના લેક પાલન કરી શકે છે. તેમતે તેંતું 
કૂળ પણુ લિત્ન ભિન્ન રૂપે પ્રાપ્ત થાય છે. તેમાં સકામ અહિંસા આદિ યમોનુ' ફળ 
પોગશાસમાં નીચે પ્રમાણે કહેવામાં આવ્યુ છે. 


અરિંતામતિછાયાં તત્તત્િષો વેર્સામઃ ॥ ચો ૬૦ ૧૦ ર-ર્‌ય | 
અર્થ:--અહિંસા વ્રતતી પરિપકવ અવસ્થા પ્રાપ્ત થતાં તેતી (થાગીની) પાસે સ્વભાવથી 
વિરૂદ્દ સ્વભાવ વાળા સપ, તોળીએ, આદિ પ્રાણી પણુ વૈરતા પરિત્યાશ્ર કરીને એક 
સ્યાનમાં રહે છે અર્થાત્‌ હિંસક પ્રાણી પણુ હિ'સા કરવાના સ્વજ્ઞાવને પરિત્યાગ કરે છે. અત્‌- 


સત્યવત્તિછાયાં દ્િયાજાત્રયત્વદ્‌ ॥ #,# ॥૨₹-ર૬॥ 
અય:--સત્ય ભાષણુ કરવાતુ' ત્રત પરિપકવ થતાં યોગી જે કર્મ કરે છે તૈતું ઉત્તમ 
ફળ મળે છે, અને તેતી વાણી ન્યર્થ જતી નથી. તેથી કરીતે વર તથા શાપ રેવાને પણુ 
સમર્થ થાય છે. અતે- 
શત્તેમપતિછાયાં સરવરત્નોપસ્થાનમ્‌ ॥ ## ।॥રૂ૭॥ 
અર્ચ:--- અસ્તેય ત્રત પરિપકવ થતાં સર્વ પ્રકારનાં અતિચ્છ્િત કિવ્ય રત્તોની ગ્રાપિ 
થાય છે. અતે-- 
વ્રજ્મપરતતિછાયાં વીયેછામ! ॥ ,,# ॥૨૮॥ 
અથઃ--ભહ્માચર્ય વ્રત પરિપકવ થતાં મહાન્‌ વિલક્ષણુ સામર્થ્યની પ્રાપ્તિ થાય છે. વીર્ય 
નિરેધતું નામ જ અહ્મચર્ય છે. તેના નિરોધયી શરીર તયા ઈન્દ્રિય અને મનમાં વિલક્ષણુ 
સામર્થ્થ ઉત્પન્ન થાય છે. વીર્ય તિરોધ કરનારમાં ઊર્ધ્રેતા તથા સ્તખ્ધરેતા એવા બે ભેદ 
હેય છે. તેમાં ઊધ્વ"રેત વાળા મનુષ્યની થુદ્ધિશક્તિ, જ્ઞાનશક્તિ, આદિ બહુ વિશેષ હોય 
છે, અતે તેની યોગસિદ્ધિ શીધ્ર થાય છે. ચોગ વિના ઊધ્વ રેતા નથી હોતા. અતે સ્તબ્ધરેતા 
એટલે સ્તખ્ધ વીર્યવાળામાં સામાન્ય ખળ જ દીય છે. અતે-- 


અવરિમિદષ્યેયે નન્મજથંતાયોષઃ ।। ## ।॥રૂ૬॥ 
અર્થડ--અપરિમ્રઠ વ્રત પર્પિકવ થતાં પૂર્વ જન્મમાં હું કાણુ હતો અતે કેવા પ્રકારનો 
હતો, શું કામ કરતા હતો-એ સર્જતુ' જ્ઞાન ચાય છે, 
થ્રોગમાં અપરિત્રડ કલો છે તે કેવલ ભેશસાધનનો। પસ્ત્રહ નહી' કરવા સાત્રને નથી કલો, 
જમે જેવી રીતે અન્ય પદાર્થ ભોગ્તું સાધન્‌ છે, તેવી રીતે શરીર પણુ ભોગનું જ સાધન 
છે. માટે પોતાના શરીરતો પરિત્રહ પણુ પમ્ત્યાગ કરવો નેઇએ અર્યાત્‌ આ રારીરથી અતૈક 
ભોગ ભોગવવાના છે, માટે તેતી વિશેષ રીતે રક્ષા કરવી જોઇએ ગવી શુદ્ધિથી શરીરમાં _ 
જે ર્‌ાગવિશેષ છે તે જ રારીરતો પરિથિહ છે. એવો પરિત્રિહ કરવાથી ખહિષુ'ખ દત્તિ 
અવશ્ય યશે. તેથી યથાર્ચ. જ્ઞાનની પ્રાત્તિ પણુ ચઇ શકતી નથી. આ મ્માણે શરીરને 
પસિમ્રિદ પણુ જેણે પરિત્યાગ ક્ષો છે અર્યાત ને નિરપેક્ષ છે તેતે પૂર્વ જન્મવું ઝાત યાય 
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છે, અતે કામના વિનતા અહિ'સા આધ્તિં પાલન કરનારને યોગશાસ્ત્રમાં કહેલાં ફૂલથી ભિન્ન 
ફૂલ મૂળે છે, નિષ્કામ અહિ”સા તયા ક્ષમાથી ક્રોધી નિદૃત્તિ થાય છે. અને ધહ્યચર્યથી 
કામની નિદૃત્તિ થાય છે. અતે અસ્તેય અને અપરિત્રહ રૂપ સન્તાષથી લોભની નિહત્તિ યાય 
છે. અતે સત્યથી અર્ષાત્‌ યચાર્થ જ્ઞાન રૂપ વિવેડથી મ્રોહ્તી નિવૃત્તિ થાય છે. અતે મોહના 
કાર્ણુ રૂપ અનેક દોષોની પણુ નિવૃત્તિ ચાય છે. માટે મુમુક્ષુ મતુષ્યે પ્રતિપક્ષભાવનાથી 
હિંસા આદિથી નિકૃત્ત થવું જોઇએ. 

ઘિસવવાપતે વ્રતિણમાષનપ્‌ ॥! પ 1॥૨-૨૨॥ 

અર્થઃ--યોગનાં વિરોધી હિ'સા આદ્નાં નામ અહીં વિતર્ક છે. એ વિતર્કાદિ ન્યારે 
ચોગીને ખાધા કરે તયારે ગ્રતિપક્ષ ભાવનાથી તેનું નિવારણુ કરવું જેઈએ. ભાવ એવે! છે "ફે 
જ્યારે આ મુમુક્ષુના હઘ્યમાં, “ હું અપકાર કરનારને મારીરા, અને હું મારી કાર્ય સિદ્ધિને 
માટે મિય્યાભાષણુ કરીશ, તેમ દ્રવ્યનું હરણુ પણુ કરીરા ”-એ પ્રકારે મતુષ્યોને અનથ માર્ગમાં 
લઈ જનાર વિતર્ક ખાધા કરે તો તેણે, “ મોઢા ભારે સંસારના દુઃખ રૂપ અગ્નિમાં તપા- 
વેલો મોશતે શરણે આવ્યો છું એવો જે હં તે જે યોગધર્મ તો પરિત્યાગ કરીને હિ'સાદિ કરીશ, તો 
મારૂં આચરણુ શ્રાનની તુલ્ય ચઈ જરે” એવે વિચાર કરવો, તેતું નામ પ્રતિપક્ષ ભપ્વના 
છે. અને સૂત્રકારે પોતે પણુ આગલા સૂત્રમાં પ્રતિપક્ષભાવનાતે બતાવી છે:-- ર 

વિતરક દિંતાર્વઃ રુતષરિતાગુમોરિતા છોમત્ોપમોરવૂયકા ઇઝુપધ્યાપિધાગા 
હુસાશનાનન્તવછા રતિ પ્રલિષ્ષમાવનેશ્‌ ॥ શૉન «૦ ૧૦ ૨-રૂ૪ ॥ 

અર્ચઃ-કૃત, કારિત, અતુમોદ્તિ; તયા લોભ, કોધ, મોહપૂર્વક; તચા મૃદુ, મધ્યમ, અધિ- 
માત્ર આદિ ભેદ વાળા-એવા જે હિંસા આદિ રૂપ વિતર્ક છે ત્તે ડુક્મ ત્થા અન્ાનાદિ 


અનન્ત દુઃખ રૂપ ફલ વાળા છે. આ પ્રકારના હિંસા આદ્થિ નિજૃત્ત કરાવનાર વિચારને 
્રતિપક્ષભાવન કહે છે. 


હિંશ્ાના, પહેલાં કૃત અર્યાત્‌ પોતે કરી હોય, તથા કારિત અર્થાત્‌ બીન્ન પાસે કરાવી 
હોમ, તથા અનુમાદિત અર્થાત્‌ બીજાએ કરેલી અથવા કરાવેલી હિંસાના વિષયમાં પોતે 
અનુમોદન આપ્યું હેય-એ પ્રકારના ત્રણુ ભેદ હોય છે. ફરી તે રેત, કાગ્તિ, અનુમેદિતિ-એ 
ગ્રણુ ગ્ર્નરતી હિ'સા લોભથી કૃત, લોભથી કારિત, લોભથી અનુમોક્તિ; તે જ પ્રમાણે કોધથી 
રેત, ્ારિત, અતુમેપદિત; તથા મોહથી રૃત, રારિત, અનુમે્દદત-એ ગ્રમાણે એક એક ત્રણુ 
ત્રણુ ગ્રકારની હોય છે. એટલે ખધા મળી દિસાના નવ પ્રકાર થયા. તેમાં માંસ તથા ચર્મા- 
દિને માટે ગ્રાણી માર્યા” નય છે તે લોભ નિમિત્ત હિસ્સા કહેવાય છે. અને આણે મારા 
અપકાર કર્યો છે એ ગ્રકારની બુડિધી કોઈને મારવામાં આવે તે ફોધ નિમિત્ત હિ'સા કહેવાય 
છે. અને જે યજાદ્મિં પશતે મારવાથી સને ધર્મ ચશે એમ સમઝી પશુને મારવામાં આવે 
તે માહ નિમિત્ત હિ કહેવાય છે. આ પ્રમાણે લોભાદિ નિમિત્તથી કરવામાં આવેલી કૃત, 
ફારિતિ, અતુમાદ્તિ ભેદ્વાળી નવ પરમારની હિંસાના મૃદુ, મધ્યમ, અધિમાત્ર લેદ્થી દરેક 
ત્રણુ ત્રણુ પ્રકારની થાય છે, અર્થાત્‌-- 

મૃદુ લોભધી ફત કારિતિ અનુમોદ્તિ; 
1 ગ્રધ્ય લોભથી રિ 


અધિમાત્ર લોભથી ર 


*# ## પતિ 


ઉપાસના પ્ર૦ ૬. અ૦ ૩. સ૦ ૩. ફ્ર્હ્ડ 





મૃદુ કોધથી ફૃત કાસ્તિ અતુમોધ્તિ; 
સધ્ય ક્રોધથી જા ઝી ૭ 
અધિમાત્ર ક્રોધથી ક ન પ 
મૃદુ મોહથી ય 79. ૮ 
મખ્ય મોહથી 77 77 2 
અધિમાત્ર મોહથી દ 


2# 72 
આ પ્રમાલું લેોભાદિ નિમિત્તથી કરેલી હિ'સાના ૨૭ ભેદ થયા છે. અતે પૂર્વોકત મડુ, 
મધ્ય, અધિમાત્ર ભેદથી રહ પ્રકારતી હિંસા મૃદુ ષદુ, મધ્ય થૃદુ, અને તીવ્ર હૃદુ-એમ 
દરકતા ત્રણુ ત્રણુ ભેદથી ૮૧ પ્રકારની ચાય છે. અર્થાત્‌-- 


મૃદુ દુ લોભથી મૃત કારિત અતુમેદ્તિ 
ષ્ય મૃદુ લોણ્રથી ક ક ## 
તત્ર પૃદુ લોભથી ્ ક # 

' મૃદુસષ્ય લોભથી ક કે ર 
સૃધ્ય મધ્ય લોભથી ## ## 9? 
તીવ્ર મધ્ય લોભથી ઝે ## ] 
મૃદુ તીવ્ર લોભથી ક ## ક 
મખ્ય તીવ લોભથી ક ઇ 
તીત્ર (અધિમાત્ર) તીત્ર લોભથી ,, ઝે ર 


તવી રીતે મૃદુ %ૃદુ ક્રોધ; મધ્ય મૃદુ ક્રોધ, તીવષૃદુ કોધ, તયા મૃદુ મધ્ય ફોધ, મધ્ય 
સધ્ય ફેધ, તીવ મધ્ય ક્રેધ, તથા પદ તીત ક્રોધ, મધ્ય તીત્ર ક્રોધ, અધિમાત્ર તીવ ક્રોધ, 
તથા કૃદુ પદુ માહ; મધ્ય મૃદુ મોહ, તીવ્ર ષૃદુ મોહ, તથા મૃદુ મધ્ય મોહ, મધ્ય મધ્ય 
મોહ, તીત્ર મધ્ય મોહ, તથા પદુ તીવ્ર મોહ, મધ્ય તીત મોહ તથા અધિમાત્ત તીત્ર મોહના 
જેથી કૃત, કારિત, અતુમોદિતિ ભેદવાળી હિંસા ૮૧ ગ્રકારની હેય છે. આ હિ'સાદિ અનેક 
દુઃખ દેનાર છે એવી ભાવના કરવી જેઇએ. 

તેમાં યતનિમિન્ત જે ઠિ'સા છે તે પાપમાં પુણ્યના ભ્રંમ રૂપ હોવાથી પાપતું જ કાર્‌ણુ 
છે એ વાત નીચેના દષ્ટાન્તથી સિદ્ધ ચાય છે. તથાપિ હિ'સાના વિષયમાં તથા માંસભક્ષણુ 
સબધી ધર્મશાસદિ ગ્રન્યોર્માં નાના પ્રકારના વાદવિવાદ છે. ફોઈ એમ કહે છે કે વેદમાં 
કહેલી હિંસા પુણ્યતું કારણુ છે, પરન્તુ તન્ત્રરાસ્ત્રમાં કહેલી હિ'સા તથા અત્ય ગ્રકારની 
માંસ ખાવા માટેની જે હિંસા છે તે પાપનું કારણુ છે. માટે તેદ્માં કહેલા યસાદ્માં ચતી 
હસા સબ'ધી અતે યરશિષ્ માંસભક્ષણુ સબધી નીચે નિરૂપણુ કરવામાં આવે છે. 
(અને વૈછ્ઠિ હિંસા તયા તાન્ત્રિક હિંસાના ભેદ વિષયનું લખાણુ સમાલેોચન પ્રકરણુમાં 
કરવામાં આવરો. ) 

તે ચખધી યાશવહ્કય સ્મૃતિ-- ર 

શ્ેવાસ્વિતૃન્તમમ્વસ્યે સ્ાહ્ન્યાહ ત ઢોપમાર્‌ ॥ થાન ₹૦ ૨-૨૨ 
અર્થઃ--રેવતા તથા પિતૃખઓતું અર્ચન કરીને માંસ ખાનાર દોષતે ભાગી થતા નથી એમ 


| 


પ્‌૨૮૪ વેદાશચિન્તામિ. 


ર “ક જેકે 
કહે છે. એ પ્રમાણે અનેક ધમ'શાસ્રોમાં માંસ ખાવાની વિધિ ન્નેવામાં આવે છે. તે સળ'ધી 
અહીં વિવેચન કરવામાં આવે છે. 
જે વેદિક ધ્મ'ઓએ અરહિસાને પરમ પર્મ માન્યો છે, તેમને માટે માંસ “ખાવામાં દોષ 
નઘી એ વાત માનવાર્માં આવી શકે નહીં, કેમકે જવહિશા વિના માંસ મળી શકતું નથી. 
અતે છવહિસા તો માન્‌ પાપતું કારણુ છે. મતુસ્ષ્તિ કહે છે કેઃ-- 
સાજૃત્તા પાળિનાં દિતાં માંઘગુલ્વવ્રતે છિત્‌ । 
સે સ 'પાળિવઘઃ સ્ર્મ્પસાસમાન્માંઉં નિવબવેત્‌ ॥ ૧૦ ર8૦ અન ૧-૪૮ || 
અર્ષઃ--પ્રાંશીએની 'હિ'સા કર્યા વિના માંસતી ઉત્પત્તિ થલી નથી. અતે જીવોની હિસા 
કવી તે સ્વર્ગપ્રામિતિ માટે હિતકાશ્ક મથી. માટે માંસને! વિશેવે કરીતે ત્યાગ કરવો! જેઈએ. 
'સત્વસિ વ માંતસ્વ વષવન્નો ન શેરિતાદ્‌ । 
કલમીક્ય તિવસેત સર્વમાંવસ્વ મલ્ળાત્‌ 1 #» 19૨1 
અર્ધઃ--માંસતી ઉત્પત્તિ શુંક તથા રેોણિત રૂપ અપવિત્ર પદાર્થથી થાય છે, માટે માંસની 
અપવિક્ર વસ્તુમાંથી ઉત્પત્તિતા તયા માંસતે માટે જવાના બંધન અને વધના દોષને વિચાર 
કરીને (ત્રણમીય૫), સર્જ પ્રકારના માંસભક્ષયુથી નિવૃત્ત થવું 'જોઇએે. અર્ષાત્‌ આપદ્ર 
તરીકે પચ નખવાળાં ગ્રાણીએને ખાવાનું તથા તે માંસ દેવ અતે પિતૃઓતું અર્ચન 
કરીને ખાવાનું ધર્મચાસ્માં કઉ્યું છે. પરન્તુ તે સર્જ પ્રકારના યજરિષ્ટદિક્ર માંસને પણુ 
ખાવરાતો અવશ્ય પરિત્યાગ કરધે! જેદએ એવો ભાવ છે. ી 
અસુમન્તા વિ્શાસિતા સિદ જવતિજથી 1 
સંલ સોદો અ 'સ્તારજમેતિ ઘાત ,, ॥-૫૨,॥ 
અર્થઃ--મારવાને શેમતિ આપનાર, તથા મરેલા પશુતા ડુકડા કરનાર ( વિર્સાસતા ), 
તયા સ્વય' મારનાર, તયા માંસતે વેશ્ાતું રખખનાર તથા વેચનાર, તયા માંસને પક્વનાર, 
તથા તેને ખાનાર એ આઠે કસાઈ (ધાતક) જે. અર્થાત્‌ એ આડેતે સમાત પાપ લાગે 
જે. કલાક લેક માર્નારને જ પાપ લાગે એમ સમઝે છે, ખાનારતે પાપ સમઝતા ,નથી, 
તેમાં કવલ ચસ્ઞાન જ કારણુ છે, એ ખાનાર તહીં હોય તો મારના2, વેચનાર, પદાવનાર 
આદિ “કઇ ન રહે. તેથી મારનાર કરતાં પણુ ખાનાર વિરોવ પાપનો ભાગી છે, મટે માસ 
ખાવું તેજ અપરાધ %. 
માંસમણવિતાડ્યુગ્ર શ્વ પાલપિદાવર્્યદથ્‌ 1 
પતન્માંલશ્વ પાંલસ્ન ઘરટસ્તિ પતી વિળડ ॥ 
અર્ધ:--“આ લોકમાં જેના માંસને ટું ખાઉં હું તે જ મને પરલે 
એવો માંસતો અર્ય પહત લોક કહે છે. જ્જ શબ્દનો આથ “ મતિ” છે, અને સ 


શખ્દતો અર્થ “તે” છે, આ પદેોના અર્થને અનુસાર જેને રું 
તો ન ટે રે જેને હું ખાઉં 'મને પણુ “થાય 
* છે એત્રો “માંસ” રાખ્દતો ભાવાર્ય કલ્યો છે. જ 


ચર: પિજ્ઞાયાસ તરત તાસ સુરાતવ ક્‌ 1 
સદ્ાછાળન નાસચ્યે રગના દાવિડ ॥ 


9» 1॥1૧૫॥ 
કસા ખારો (મતે 'મારો) 


* 


.#: 1૨૬૨-૨૧ ॥ 


ઉપાસના પ્રઢ ૬, અ૦ ૩. સ૦ ૩. ૧૨૮૫ 


અર્થઃ--મઘ, માંસ, સુરા (મધબેદ ), મદને ઉત્પન કરનાર આસવ, એ સર્વ” યક્ષ, 
રાક્ષસ અને પિશાચોતું અન્ન છે. તેતે માહ્મણુ કદાપિ પણુ ભક્ષણુ ન કરે, કેમકે બાહાણુ 
લેકક તો દેવોના હવિતું ભોજન કરનાર છે. 

જેવી રીતે માંસભક્ષણુના રાષ કહે છે; તેવી રીતે માંસને નહીં ખાનારને 
પુણ્ય પણ શાસ્રમાં કહ્યું છે. 


ચજ્ચાયત્તિ યત્ુસતે ણતિ વધ્ાતિ ચત્ર તત । 
તહ્વામોત્યયત્તેન થો હિતરિતિ સ કિત ॥ ર 1 ૧-૨૭ | 
અર્થઃ--જે મતુષ્ય માઠ્લી, માખી, કે કોઈ પ્રાણીને પણુ માસ્તે! નથી તે મનુષ્ય જેનું 
ચિન્તન કરે છે, અને કર્મ કરે છે, તથા પરમાત્માના પ્યાનાદિકમાં “જે ધતિ ( હિમત ) રાખે 
છે તે સર્વ" તેને ડક્ેશા વિના સિદ્ધ યાય છે. 
તે પ્રમાણે યાજ્વલ્કય સ્મૃતિમાં પણુ માંસભક્ષણુ નહીં કરનાર્તે મહાન્‌ ફળ કહ્યું છે. 
* સર્વાન્જામાનવાનો તિ ઇયમેધજજં તથા । 
રર્‌ેડવિ સિતલસ્વિયો મુસિમીવિવર્મનાત્‌ | વાણ૦ ર૫૦ અન ₹-૨૮૨ ॥ 
અ્થ:--ધરમાં રહેનાર મતુષ્યતે પણુ સુનિતી માફક માંસને! પરિત્યાગ કરવાથી સ'પૂરણું 
ઝામતો સિદ્ધ 'થાય છે, અને તેતે અશ્વમેધયસ્તું ફળા મળે છે. 
ન્યારે માંસનો પરિત્યાગ કરવાથી અશ્વમેધતું ફળ છે, તત! મહાન્‌ કછુ સહન કરીને 
કરવામાં આવતા અશ્ચમેધ યજ્ત કરતાં પણુ માંસના પરિત્યાગતુ મહત્ત્વ-અધિક છે તેમાં 
જાઈ શ'કા નથી. માટે માંસતુ ભક્ષણુ તો હમેશાં 'નિવિદ્દ છે. તથાપિ ધર્મ'શાસ્માં કેટલેક 
કાણું યજમાં મારેલા પચુતુ માંસ ખાવામાં દોષ નથી, તે વેદને! *નિયમ છે, વ્યર્થ પોતાતા 
શરીરતે પુષ્ટ કરવાતે માટે અથવા સ્વાદને માટે માંસ ખાવું તે દોપતું કાર્યુ છે. એવી 
વેદવિઠિત હિંસાની નિર્દોષતા શાસ્ત્રમાં નેવામાં આવે છે. તે સંબધી મવુસ્મૃતિ નીચે 
પ્રમાણે કહે છે. 
દોસત મહત માંતં વ્વાહ્ળાનાં ન જામ્યા । 
'થઘાવોધોસિયુસસ્ત તાળાનામેવ ચાત્યને ( 4૦ ૬૦ ૦ ૧-૨૭ [ 
અર્થઃ--મન્ત્ર દ્વાર પ્રોક્ષણુ નામના સસ્કાર્‌ યુકત ચસમાં હેમેલા પશુનું માંસ ખાવા 
પોગ્ય છે. તથા ન્સારે ષાહાણુની ઈચ્છા ચાય ત્યારે પણુ *માંસ 'ાવું યોગ્ય છે. તથા શ્રાદ્ધ, 
મધુપક, આદિમાં માંસ ખાવાની વિધિ છે. ત્યાં પણુ માંસ ખાવામાં દોષ નથી. અને ક્ષુધા- 
તુર્‌ થહ્તતે મરવાની તૈયારી થાય અતે અન્ય કોઈ વસ્તુ ખાવાને મળતી ન હેય તો તેવે 
ગસ'ગે પ્રાણુની રક્ષાને માટે માંસ ખાવામાં કોઇ દોષ નથી. 


વિતૃવેવાતિથિયૂતાયાં વુ દિંસ્થાત્‌॥ા વસ૦ ₹૦ અ૦૪ સબધ ॥ 


અર્થઃ--પિતૃએ, દેવ, તથા અતિયિની પૂક્તમાં પશુની હિંસા કરે . 
સાંસતે રસ્તિહેવર્વ ચાં રાચિમસિથિવેતેતૂ ।। મ૦મ૦ટો૦૫૦અ૦ ૬૭-૨૬૫॥ 
ઝાળમ્યન્તે તર માવ સદલાળવેજાવિશતેઃ 1 90 


૧૨૮૬ સેદ્યાર્યચિન્તામસિ. 


તત્ર સ્તર હૂટ્રાઃ શ્રોરસ્તિ ઇશ બિજુખ્ટછા! ॥ ॥₹૭॥ 
સૂ મૂચિઇપશ્રષ્વે સાવ માંત્ યથા પુર । ॥ ₹૮॥ 
અર્થઃ--ગકૂતિના પુત્ર રન્તિદેવ રાન્‍્નના ઘરમાં જે રાત્રે અતિથિ રહેતા હતા ત્યારે તેતે 
ત્યાં એકવીસ હન્તર્‌ ગાયોને મારતા હતા. એટલી ગાયે! માસ્તા છતાં પણુ માંસ પૂર્ણ ન 
થાય ત્યારે તેના મણિજડિત કુણ્ડલવાળા રસોઈયા લેક ખૂમ મારીને કહેતા હતા કે આજ 
પહેલાંતા જેટલું માંસ નથી, માટે આપ લોક દાળ ખૂબ ખાએ. આ શ્લોકનો ભાવ એવો 
છે કૃ અતિથિઓના સત્કારતે માટે તે લોક ખહુ ગાષોતે મારતા હતા. 
વળી વાહમીકિ રામાયણમાં કહ્યું છે ે:- 
ઘશૂતાં ત્રિશત તત્ર ચૂષેવુ સિયે તરા । 
સભત્નોત્તમં તત્ર (કો ટ્શર્થસ્થ ફં ॥ વાસ્મોડ ₹૦ સ૦ (૪-૨૨ 1] 
અર્થઃ--શક્ત દશરથના યઇમાં મારવાને માટે ત્રણુસે' પશુને યૂપ( યગ્સ્ત'ભ )તી સાથે 
બાંધ્યાં હતાં, તેમજ ઉત્તમ ધોડાતે પણુ ત્યાં બાંધ્યો] હતે. ૬ 
૭. નિ 8. 
થૌશરવા સ ઇર્ષ સત્ર વસ્તિધ સતન્સતઃ । 
જવળ વિશશાલેત તિસિઃ ૧રતયા શુદ ॥ ॥ ૨૨ ॥ 
અર્થ--તે સમે કૌસથાછીએ અશ્વતી સર્જ ગ્રકારે પરિચર્યા કરીને ધણા હર્ષપૂર્જક 
તલવારથી તે ઘોડાને ત્રણુ ચો.ટથી માર્યો. 
વળી વસિષ્ઠ સ્મૃતિ પણુ નીચે માણે કહે છે. 
અયાવિ વ્રાહળાવ યા ₹ઝન્યાય યા અમ્વાતતાથ વા પરોણ વ પરાગ વા 
પતેરેવપર્વાતિબ્ય છુરયન્તીકિ ॥ ૧૦ ₹%૨ અ૦ ૬ ભૂ૦ ૮ || 
અર્થઃ--ભાહ્મણુ અથવા રાજા અયવા કોઇ અભ્યાગત ધરમાં આવે તો “તેના સહકારને 
માટે સાંહ અથવા બકરાતે રાંધવો નેઇએ, કેમકે શિદ્ લોક સાંઢ અથવા બકરાને મારીને 
તેતું માંસ ખવરાવીને સ્રાહાણુ1દતું આતિથ્ય કરે છે, વળી- 
વાયવ્ય મ્વતમાજમેત મૂતિજામો ॥ જ, ચ, હૈ, સે, જો. ૨ પ્ર. ર અ. ૨ ॥ 
અર્થ--જેતી દેવતા વાયુ છે તેતે વાય કહે છે. તે વાયુ દૈવતાતે નિમિત્ત જે પશુ છે 
તે શ્વેત વર્ણુનું હેતું જેધએ. એશ્ચર્યની કામનાવાળા મનુષ્ય વાયુદેવતાને માટે સફેદ વર્ણુના 
પશુને યાગતે માટે આલભત કરે-મારે. ( ચતર પૂર્કક છ ધાતુ વધાર્થે' છે. ) 
થઃ મતાજામઃ ૫૪૨૫૨ સ્યાત્તિ પ્ત પ્ગાપત્તતે તૃપરમાજમેત ॥ 
₹૦ ચ૦ સૈન સૈન ૨૦ ૧ત્રન ૨ અનુબ ર ॥ 
અર્યઃ--જે પુત્ર તયા પશુની કામનાવાળા હોય તે પ્રજાપતિ દેવતા નિપ્રિત્ત રંગરહિત 
અજતે આલલભન કરે (મારે). 
' સૌ ત્રણવલ૧14: સ્તાસલ્તા પતા શસા આલમેતડ્ડઆપ્ેમીથ્‌ ॥ અન ૨॥ 


અર્ષઃ--જે લકાતેજની ઇચ્છા રાખે છે તે અગ્નિદેવતાને નિમિત્ત મલ્હા અર્થાત્‌ ગળાર્મા 
લટક્તા ખે સ્તનવાળી અજને આલભન કરે. દિ 





ઉષપપ્સના પ્રડ ૬. ૫૦ ૩. સ૦ ૩. ૧૨૮૭ 





વૈવ્નવં વાથનમાણમેત ક્વર્ષમઞતઃ ॥ અ૦ર્‌॥ 
અર્થઃ--લેકોની સાથે ગૃહ, ક્ષેત્ર, આદિ વિષયમાં વાદવિવાદ કરનાર મતુષ્ય વિષ્ણુ દેવતાતે ” 
નિમિત્ત્‌ વામન ( &હસ્વ-નાના 2 પશુતે આલભન કરે. 


સૌથ્યં ઘષમાઇમેતાન્નજામઃ । 1 
અર્થઃ--અન્નની કામનાવાળે મનુષ્ય ચન્દ્ર દેવતાને નિમિત્ત પીન વર્ણના પશુને આલભન કરે. 
ત્‌ત્દ્રી તૂતવશામાઇમેત મૂમિજામઃ ॥ અનુ૦ જ્‌ ॥ 


અર્ચઃ--અએશ્ચર્યની કામનાવાળા ૪-દ્ર દેવતાને નિમિત્ત સૂતવશાને આલભન કરે. એક વાર 
વિયાયા પછી ને ગાય વન્ષ્યા રહે તે સૂતવશા કહેવાય છે. અને-- 
ત્રણે વ્રાહ્ધળપાઇમેત ।। શ૦ તરન 8૦ છુ જ્૦ ર %૦ ?૦ || 
કત્રાય સઝન્ય મસ્ટયો વૈશ્યમ્‌ ॥ ?#?# ॥ 
અર્ષઃ--ધાહાણાભિમાની દેવતાને માટે થાહ્યાણુને આલભન કરે. ક્ષત્રિયાભિમાની દેવતાને 
માટે*ક્ષત્રિયને આલભન કરે. અને મરૂદ્ગણાને માટે વૈસ્યને આલભન કરે. અને- 
શજ્ઞિમ્યઃ જામાય પશૂતાઇમતે ॥ સ૦ શ્રોબ તૂ૦ 4૦ (૬૫૦ ર્‌ નૂન ૨॥ 
અયથઃ-તપુત્ર તથા પશુ આદ્તી કામના સિદ્ધ ચવાતે માટે અગ્નિ દેવતાતે માટે પશતે 
આલભન ડરે 
પવ્યાદિ શ્રતિ તથા કલ્પયૂત્ર, ધતિહાસ, પુરાણુ તથા ધર્મશાસ્ત્ર આદિ મન્થામાંથી પશુ 
વડે યત્ન કરવાનો, તયા યજ્તરેષ તયા અતિથિ સત્કારતો। શેષ, તયા દેવ અને પિતૃએ]તું અર્ચન 
કરીતે બા#ી બચેછું માંસ ખાવાને [વિધિ જવામાં આવે છે. 
વિજ પિતા ઘેન રિંતાં સર્વત્ર વગેવેત્‌ | %૦ લંબ ૧૦ ૨ છોન ૨ ॥ 
અર્થ:--દૈવાને નિમિત્ત પ્રાણી બાલદાન સિવાય સર્વ” ઠેકાણે હિ'સા પરિત્યાગ કરવી જઇએ. 
આ પ્રમાણે તન્ત્રશાસ્મરમાં દેવીને ખાલિદાન આપવામાં દોષ માન્યો નથી. જેવી રીતે 
વૈદિક લોક દેવતા તથા પિતૃએને નિવેદન કરીને માંસભક્ષણુમાં દોષનો અભાવ ખતાવે છે, 
તેવી રીતે દેવીને નિવેદન કરીતે માંસ ખાવામાં દોષને અભાવ તાન્ત્રિકલેક પણુ કહે છે. વળી- 
%ત૬%7-૪₹૯₹જ ઝડી શંશં સેરરકેન ર ! 
સિવેજ દેવતાગ્વસ્તુ ત્રાલખેગમ્વશ્ર નાસ્વથા ॥ ૫૦ ૧૦ ₹૦ અ૦ ૧૬-૨૭ ॥ 
અર્યઃ--કાંટાવાળી મોટી માછલી તથા રુરુ નામના મૃગવિરોષતું માંસ (સૌરવન્ન્‌ ) પણુ 
રૃવતાએને નિવેદન કરીને તથા બાહાણાને ખવરાવીને ખાવું જઇએ. દેવતાતે નિવેદન આદિ 
કર્યા વિના ખાવું યોગ્ય નથી. તેવી રીતે કાંટાવાળી માછલી ખાવાની આતા પણુ શાસ્ટમાં છે. 
! શતુ મહારાજ પોતાના ધર્મશાસ્રમાં લખે છે. 
શો ચજ્ય માંવમદતાત્તિ ત સન્યાંલાર સ્સ્યતે 1 
ઘત્લ્યાદઃ સવેમાંતાટ્સ્તસ્માન્મત્લ્યાસ્તિવસેયેત્‌ 1 ૫૦ સૂન અબ ૧-૨૦ ॥ 
અ્થ--જે મતુષ્પ જેતું માંસ ખાય છે તે લોકમાં “ આ અમુક પ્રાણીનું માંસ ખાનાર” 
છુ,” ગેમ કહેવાય છે, જેમ ગોમાંસ ખાનાર ઇત્યાદિ. પરન્તુ માછલી ખાનાર માત્ર 
મત્યાદ નથી પરતુ સર્વમાંસાદ અર્થાત્‌ સર્વ માંસનો ખાનાર ડહેવાય છે, કમકે ' માછલી 


૧૨૮૮ વેદ્યા્થચિન્તામણિ. 


મતુષ્ય, પશુ, પક્ષી, આદિ સર્વ, માંસાતે ખાય છે. માટે માછ્લીતે ખાવાનો વિશેષ કરીને 
પરિત્યાગ કરવો! નેધ્એ. 
આ પ્રમાણે માછલી ખાવાતે! નિષેધ છે. તથાપિ- 
વાકીનસેદ્તિવાવો સિયુસ દ્યયનવોઃ । 
સતીવાસ્તિદ્તુગ્કીશ સરરયેલેવ સવેશ ॥ ,, 1॥9-૨૬॥ 
અર્ચ-પાડીન તથા રોહિત નામની માછલી દેવતા તયા પિતૃએના ડવ્ય અતે કન્યમાં 
પણુ ખાવાને નિયુક્ત કરેલી છે, માટે તે ખાવા યોગ્ય છે. અને રાજીવ તથા સિંહતુણ્ડ 
નામની માછલી પણુ ખાવા યોગ્ય છે. એવું વિધાન કરેલું છે. અતે શ્રાહાદિમાં પણુ માછલીના 
માંસનુ' વિધાન કરેલું છે. વળા-- 
શ્રાચિષ શ્ય મોધા સરરૂર્મશશાણ્થા । 
મક્યાસ્વશ્સસેવ્વારુસસુાવેજતો હત ॥ 7 1॥1૧-૨૮॥ 
અર્ચઃઃ:--શ્રાવિધ ( સેધા નામનું પ્રાણી ), શલ્યક અર્થાત્‌ શાહુડી, ગોધા ( પાટલા ઘે। ), ગે'ડા 
(ભસ), કાચબો, સસલુ', પાંચ નખવાળાં પ્રાણીમાં જે ખાવા યોગ્ય હોય છે તે તથા જેને 
ફક્ત એક જડખામાં દાંત હેય તેવાં પ્રાણીમાં ઉંટને છેડી અન્ય પ્રાણી પણુ ખાવા યોગ્ય છે. 
આ ગ્રમાણે કેટલાંક પ્રાણીને ખાવા યોગ્ય બતાવ્યાં છે. આવા લેખા ઉપર્‌ વિચાર કરતાં 
ડુંગળી (પલારડુ) આદિક પદાર્થોની માફક માંસ સ'બ'ધી કોઈ સામાન્ય નિષેધ નેત્રામાં 
આવતો નયી. અને ન્યારે “અસુકષન્તા વિર્શાસિતા” પત્યાદિ *લેકાતે વિચાર કરીએ છીએ 
ભારે માંસ "ખાવું તે મોટા પાપનું કારયુ માલમ પડે છે, નાના પ્રકારના લેખ નેવાથી 
મનુષ્યોના અન્તઃ કરણમાં અવસ્ય સ'શય ઉત્પન્ન ચાય છે. અત્યન્ત પવિત્ર દેવતાઓની પ્રસ- 
ન્નતા પણુ મનુષ્ય તથા ગાય, બકરાં, ધોડા આદિ પશુતે મારીને યજ્ઞ કરવાથી થાય છે એ 
વાત પણુ બહુ વિચિત્ર છે. માટે તે સબ'ધમાં વિશેષ વિચાર કરવાની જરૂર છે. 
માંસની ઉત્પત્તિ આદ્નિ વિચાર કરવાયી માંસ જેવી બીજી અપવિત્ર વસ્તુ હોવી સંભવ 
નચી, એવે તામસી પદદાર્ચ ખાવામાં નિર્દોષતા બતાવવામાં કાઇ વિશેષ ફાર્ણુ હોવું જેઈએ. 
શેગોને દૂર કરવાને માટે ચરક આદિ આયુર્વેદના ગ્રન્થામાં રોગીને એનેક પ્રકારનાં માંસ 
આપવાનું લખ્યું છે. મનુષ્યોના પ્રાયુની રક્ષાતે માટે માંસ ખાવુ' તે કોઇ પાપ્તું કાર્ણુ 
હઉ શક્તું નથી. પરન્તુ રેગની નિવૃત્તિ ચયા બાદ ને સ્વાદને માટે માંસ ખાય તો અવશ્ય 
દોષ લાગે છે. તે દોષ અન્તઃકરણુ મલિન થવુ' તે જ સુખ્ય છે. પ્રાણુરક્ષાને માટે વૈવશાસ્્રમાં 
જે માંસભક્ષણુ લખ્યું છે તે પેોર્ય જ છે, ને ધર્મ પણુ છે. તેથી કાંઠ હમેશા માંસ ખાવુ 
એવું વૈ્રાસ્તતુ' તાત્પર્ય નથી. તેવી રીતે દુકાળમાં કોઇ પણુ પ્રકારતુ' અન્નાદિક મળે નહીં 
તો તે સમયે માંસ ખાઇને પણુ શરીરની રક્ષા કરવી તે ધર્મ' જ છે એવી રાસ્રતી આજ્ઞા 
છે. તેમાં યુક્તિ પણુ છે. 
સીષિતાલ્વચમાપત્તો ચોડ્સમસિ ચતસ્તતઃ ! 
જાવશ મિ પટ્ટત ન સ વાપેન સિપ્વતે1 સવ્સ્જૂબ્યટ ૨૦-૬૦૨ ॥ 
અર્ચઃ--પ્રાણુતા નાશ ચવાનો પ્રસગ આવે ત્યારે જે આમ તેમથી લાવીને અન્ન 
ખાય છે તે, જેવી રીતે આશશ કાદ્વથી લિપ્ત થતું નથી તેમ, પાપથી લિમ થતો નધી. 


ઉપાસના પ્ર૦ ૬. અડ ૩. સ૦ ૩. ૧૨૮૯ 


અત્તીમરવૈઃ સુત ઇન્તુમુવાસવર્યુસસિતઃ । 
સ ચાહિપ્યત પાપત છુસ્ત્રતીજરાપરત્‌ | મન્સ્મૂબ્મ ₹૦-૨૦૧ 
અચ:--અજગર્તઃ નામના ત્રવિએ ભૂખના માર્યા પોતાના શુનઃશેવ નામના પુત્રને રાજન 
હરિથન્દ્રતે યઝ કરવા વેચી દીધ હતો. બાલકતે મારવાને માટે કોઈ પૃયુ ચવુષ્ય ડુ, ન 
થવાથી તેતો બાપ અજગર્ત પોત્તે જ સે! ગાય લઈને પોતાના પુત્રને યનસ્તભમાં ખાંધીને 
મારવાને માટે તૈયાર થયો. ક્ષુધા તિવારણુ કરવાતે માટે આ પ્રમાણે કરવા છતાં તે પાપથી 
લિપ્ત ન થયો. એવી વાત ખઠશ્ચ ષ્યાહ્ણુમાં છે. 
શ્ાંવમિરન્નાતોડ્ું ઘર્યાધર્મવિચક્ષળઃ । 
વ્રાળાનાં પર્રિસાથ વામરેવો ત હિજ્નાન્‌ ॥ ક ॥૬નન્‍૬॥ 
અર્થઃ--ધર્મ અતે અધમ'ને જાણુનાર એવા વામદેવ ત્રડવિ ક્ષુધાથી પીડિત થવાથી 
માણુની રક્ષાતે માટે ફૂતરાતું માંસ ખાવાતી ઈચ્છા કરી. છતાં તે પાપથી લિમ ન થયા. 
મર્જ્ઞાઝઃ છુધાવેસ્ઝુ સુત્રો વિબને વને । 
ઘહીર્માઃ પ્રતિગળ્રદ સૃધોત્તક્ળો ૫૬1તપઃ ॥ ##_ ૨૦ ॥| 
અર્યઃ--ભરઠ્દાજ નામના મહા તપસ્વી ત્હષિ પુત્રની સાથે જંગલમાં રહેતા સતા ક્ષુધાથી 
પીડ્તિ યને વધુ નામના સુતારની પાસેથી બહ ગાયોને। પ્રેતિમ્રહ કર્યો હતે. 
લુધાતેથ્રાસુમગ્યામાટિશ્વામિત્રઃ 'વગઝાઘનીર્‌ । 
સ"્રાળર્‌સ્તાટાવ્‌ાય પર્માપર્મવિસસળઃ ॥ 9» 1૨ન૦૮॥ 
અર્થઃ--ધર્મ અતે અધર્મને ન્નણુનાર વિશ્વામિત્ર ત્રડવિ ક્ષુધાથી પીડિત થઈ ચણડાલના 
હાથથી લષ્નતે કૂતરાની (સ્તઘતત) પાછળના ભાગતું માંસ ખાવાતે નિશ્ચય કર્યો. હતાં તે 
પાપના ભાગી થયા નથી. 
વળી ઉષરિત નામના ત્રદષિની વાર્તા છાન્ટેશ્યોપનિષત્‌માં છેઃ-- 
મવીદૃતેજુ જુરવ્યાટિવિયા તદ ભાયયોપર્તિફે પાત્વળ રૃમ્યપ્રામે ૫ 
પ્રાતત 1 છાબ ૩૦૯૦ ,૨-૨૦-૨ 11 
અર્થઃ--એક સમયે કુરૂક્ષેત્ર ભૂમિમાં પાષાણુવૃષ્ટિ થવાથી સ'પૂર્ણ્‌ અન્તે! નાશ થધો, 
તેથી મહાન્‌ દુ્લિક્ષ પડષે. અન્ન નહીં મળવાથી દુર્ગ'તિતે પ્રાસ થયેલેઃ ચકત્રકષિનો પુત્ર 
ઉષસ્તિ નામનો ક્ષિ પોતાની બાતયાવસ્થાતી સદાચારિણી પત્નીની સાથે 'કોઇ ઘસ્નિ ઉપર 
સવારી કરવાતે થોગ્ય સોટા એશ્ચર્ષ વાળા કોઈના ગ્રામમાં કોઈના ધરમાં જઇને રજો. 
સ રેમ ગુરમાવાન્લાયન્તં વિમિકે ત જોવાય નેલોડન્વે વિઘન્તે ચસ વેત 
રમ સપનિરિત્તા રતિ ॥ ન ॥ર21॥ 
અર્થ:--તે ત્હષિએ અન્નને માટે ફરતા ફરતા યદચ્છાથી એક હાયીવાનતે ધઉં તથા ચણા . 
આદ્તિ કણુ#ીને ખાતો દીઠે।. તેની પાસે ત્રકષિએ અન્નની યાચના ડરી. ત્યારે હાથીવાતે 
ત્રડષિતે કહ્યુ” કે મારા ખાતાં વધેલી ત્નૂડી કણુકી એ મારી પાસે પાત્રમાં પડી છે. ખીજું 
'કંઇ મારી પાસે નથી. હુ શું કરૂં ? તેની વાત સાંભળી ત્રાષિ કહે છેઃ-- “૬ 
યૃડ્‌ર્‌ ક 





૧૨૯૩ વૈદાર્થચિન્તામણિ. 


તૂતેપાં ને રેટોતતિ લ્તેવાવ તનલ ત્રણે દત્તાગુયાતમિત્યુઝટ જે. મે. પીસે 

શ્યારિતિ રોવર ॥' ॥૨॥ 

અર્થર--આ નડી કણુકી જ મતે આપે, ત્રડવિનું વચન સાંભળી હાથીવાતે તે આપી. 

પછી ઢાથીવાતે પાસે પડેલું જળ પીવાતે લપોા એમ કહ્યું. ત્યારે ત્રષિએ કહ્યું ક ન્‍ હુ 
તાર્ફઃ?7લ પીઉ' તો મતે ઉચ્છિછ્ જલ પીવાને! દોષ લાગે. માટે આ જલ નહીં પીઉં. 

સ સ્તિહેતેજાઝળા રતિ ન વા અસીવિવ્યમિયાં ત સાદક્િતિ હ્તોવાય જામે 

૫ રટપાતમિવિ॥ ॥'૪'1' 


અર્થઃ--ત્યારે હાથીવાતે પૂછયું 3 સું આ કણુક” જૂડી નથી. ત્યારે ઉષસ્તિએ કહ્યું કે 
જૈ હુ' કણુઈી ન ખાત તો હું છવત નહીં, અને પીવાને માટે જળ તો મતે ઈગ્છાનુસાર મળશે. 
આ પ્રમાણે મટ અત્રસ્યાને પ્રાપ્ત થયેલો આવું પણુ કર્મ કરે તો પાપતી ગાપ્તિ પતી 
નથી; અન્ય સમયમાં પ્રમાદ્થી' પણુ તેમ કરવાથી અવશ્ય પાપના ભાતી થવાય છેઃ એવે 
તિશ્રય થાય છે. તેવી જ રીતે પ્રાયુરક્ષાની ખાતર કોઇ પણુ પ્રકારનો પ્રતિમ્રહ લેવાથી 
અથવા કોઈ પણુ પ્રકારનું માંસાદિ ખાવાથી દોષ લાગતો નથી એ વાત બરાબર છે. 
વળો બહદારણ્યક ઉપનિષત્‌માં પણુ- 


અય થ ર્સ્છેતુત્રો મે વન્ટિતો વિમીતઃ સમિમત: શુકષિતાં વાં માપિતા 
નાષેવ સર્યાન્વેટાનન્તજુનીત સર્વશાયુરિયારિતિ માંલોદ્રને વા્ચાપિતવા સિવનય 
શ્તીચાતાપીશવરો ભનથિત વા ગોક્ેળવાડડર્વમેળ વા ॥ ણ૦૩૦સ૦ ૬-૪-₹૮॥ 
અર્થઃ--મને, પહિડત પ્રખ્યાત વિદ્દાનોની સભામાં જનાર, શ્રવણુ કરવામાં રમણીય, અર્થ- 
વાળી વાણી બોલનાર તથા સર્જ વેટેનુ' કથન કરી શકે અથવા પદી શકે અને સ'પૂણું સે 
વર્ષતી આયુ વળે પુત્ર પ્રાપ્ત થાય એવી પચ્છા હૈય તો તેણે તેત્રા પુત્રને માટે માંસોદત 
એટલે માંસ મેળવીને રાપેલે ભાત ધી મેળવી માતા પિતા ખ'નેએ ખાવો જેઇબએ. તેમ 
કરવાથી એવે સમર્થ પુત્ર ઉત્પન્ન કરવાતે સમર્થ થાય. માંસ સાંહતુ' અથવા સન્‍્તાન ઉત્પત્ર 
કેર્વાર્મા સમર્ય સાંટધી અધિક આયુ વાળા ખળદનુ હોવું નઈ એ. 

આ પ્રમાણે વિદ્દાત્‌ પુત્ર પ્રામ થવાતે માટે માંસોલ્નનુ' ભથ્ૃણુ પણુ વિધિ રૂપે કહ્યું નથી, 
પરન્તુ આવે પુક્ર પ્રાપ્ત કરવાની ઈચ્છા હેય તો. માંસોદનના ભક્ષણુથી પૂર્વાક્ત ગણુ વાળા 
પુત્ર થાય છે એ ઉપાય «કલી છે, તેથી માંસ ખાવામાં દોષ નથી એવે! ભાવ* નથી. 
તેવી રીતે કામી મનુષ્યની કામના પૂર્યું કરવાને માટે નાના પ્રકારના ઉપાય શાઓમાં અતે 
વેદમાં પણુ છે. તથાપિ કોઇ પતુ સકામ કર્મ કરવાને વેદ અથવા ધર્મશાસ્ત્ર ફરજ પાડતાં 
નથી. વેદ્નુ' તાત્પર્ક તો નિષ્કામ્ર કમમાં / છે. વેદમાં જે હિંસા યુક્ત મજોનુ' ગ્રતિપાદત 

છે તે આપત્તિકાલમાં દાખલ થયુ છે, વેદ્તે હિંસા ઇષ્ટ નથી તેમાં અનેક પ્રમાણુ છે. 

: રકાન્દ પુરાણના ધૈષ્શુવ ખપમાં ભા તિષયમાં એક પ્તિદાસ છે. શ્વાયમ્થૂ મનુના સમ- 
યમાં ઈન્દ્રે વિશ્રજિત્‌ નામનો અશગેધ કરવાનો આશ મર્યો. સાં મારવાતે માટે ખાંધેર્લા 
પૂરુ દેવતા લોક પણુ ત્યાં હાજર 


-ભકરાં વિગેરે પશુ પોકારતાં હતાં. અને રસતા લોભી સ" 
હતા તે વખતે સર્વ લોકના કલ્યાયુતે માટે વિચશ્તા તેજસ્વી ત્રિલોક યદચ્છાથી ત્યાં 


ઉષાાસનદ પ્ર૦ ૬, અ૦ ૩. સ૩ ૩. ૧૨૯૧ 


નઝર. 45 5 
પરેચી ગયા. દેવતાઓએ તે ત્રદવિ લોકોનો પાવ, અર્ધ્ય અને સ્ત્રાગતથી સત્કાર કર્મો. તે 
ત્રકવિએએ ખૂસે! પાડતાં તે પ્રાણીઓને દીઠાં. અતે-- 
સાશ્વિયાનામવિ અ તૈ હેવાનાં ચરનિત્તર્‌ । 
રિંલામવે સમાળોવય તેડ્ત્યાત્રયે ફિ છે[મિરે ॥ સકા.ઇુ,લ,રવા.ગા.૨અ,૬-૮॥ 
અર્થઃ--સાસ્તિક પ્રકૃતિવાળા પણુ તે દેવતા #લોકના તે હિંસામય પ્યૂનતતે દેખીને ખરેખર 
તે શ્રષિઓતે અત્યન્ત આશ્રય લાગ્યું. 
'ધમેન્તતિતમં દણતા વયા તે ક્િઝોસતાઃ 1 
પરેન્દ્રધણુતાશૂયુરેવાન્ધર્મષિયત્તતઃ ॥ ડં ॥૬"॥ 
અર્થડ--તે ધાર્મિક બુદ્ધિવાળા ત્ડષિ લોક ધર્સનુ' ઉલ્લ'ધન નનેપ્ંતે તે પન્દ્રાદિ દેવતાએ! 
પ્રતિ”કહેવા લાગ્યાઃ-- 
'શેતૈત્ર જવિમિઃ તાકે ઘરેરટ્રારતદનઃ જશુ । 
ચમાસ્થિત પર્મતરવં વજામો દિ સનાતનથ્‌ | ક ॥૨૦॥ 
અર્થ:--હૅ મહેન્દ્ર | દેવ તથા ત્ડવિએ સહિત તુ અમાર્‌ વચન સાંભળ. સનાતન ધર્પનું 
જે ગ્રકામ્નું તત્ત છે તેવુ' અમે કહોસું. 
-યૂય અમતસર્મશ્ાછે વ્રજના વરમેછિના 1 
સરવેન સિર્ષિતાઃ સ્થો વૈ સતુવ્વાટમેપ્ારના ઉ 1॥શ૨॥ 
અર્થઃ--જગતૂતા સૃષ્ટિકાલમાં પરમેદી ધહ્માજએ સત્ત્વગુણુ પ્રધાન તમતે સર્જ્યા છે, 
અને તમને ધર્મના સત્ય; તપ; દયા અને રેોદચ એ ચારે પાદના ધારણુ કરનાર તરીકે 
ઉત્પન્ન કર્યા છે. ક 
રસતા તમણ ચાહો ઘતથેવ સરષિવાન્‌ । 
અણુરાળાં ચાષિયતીનઇઞદ્રર્મવાર્‌ળઃ ॥ #'ઝ ॥શ૨॥ 
અર્થઃ--અને રન્‍્તેમુણુ અને તમોગુણુ પ્રધાન વાળા ચધ્તે ધર્મતે ધારણુ કરનાર મતુઓઆ 
તથા રાન્તએ તથા અસુરોના રાજન લોકતે પણુ ઉત્પન્ન કર્યા. 
સર્ષેયાપમ ચુજાજ યજ્ઞાવિવિપિવોધજય્‌ । 
સતકે બ્રેયત્તે વેટ સર્વામીઇજ૪૧૬થ |! .# ॥રરૂ! 
અર્થ્દ--અને આપ સર્વ લોકને યત્ઞાદિક કરવાની [વેધિનુ બાધન કરનાર તયા સ'પૂર્ણ 
૪ચ્હિત ફૂલ દેનાર વેદની પણુ રચના કરી. 
અસિતૈત વતેયર્મસ્તત્ર તેરેડસ્તિ જોત । 
તાણાત્વઝવધો યજ્ઞે તત દિ વેર્સ્ત સમત' ॥ 0# 1॥શ૪॥ 
અર્થઃ--તે યજ્તાદિ વિષયમાં અહિંસા જ પરમ ધર્મ છે એનું વેદે કહ્યુ છે. .મસમાં -સાક્ષાત્‌ 
પરુવધ કરવો તે વેદતે સમત નથી. * 
ચતુખ્યારરય ધર્મલ્ય રશાયને હેત સર્વા । 
તાત્વષેઘસ્તિ વેઢ્લ્વ ન તુ નાશોડદય હેવવા ॥ .## ડૉ. દ૧,॥ 


ક્સ્ટર્‌ વેદાર્યચિન્તામશિ# 


ર ડ્ઝઝડ્ઝઝકડ્ડ્ક્્ડ્ક્કઝ 
હ અથઃ--સર્જથા ધર્મનાં ચાર પાદ ખરાખર સ્યાપત કરવામાં વેદનું તાત્પર્ય છે હિ'સા કરીને 
ધર્મનો! નારા કરવામાં વેદનું તાત્પર્ય નથી. જી 
ર્ગશ્યોદ્રોપવશાતયાપ્યછદયા સૃવાઃ। 
મેમ્તેનસિતર યઇવ્યમિત્યાદો ૫તિગાલ્યત! । 
 છામાવિમર્યે થુયુપુરત્રોલાિં જુ ન તે વિટુઃ ॥ ,# 18૬ 
અર્મઃ--તથાપિ રનેગુણુ અતે તમોગુશુના દોષથી અસુરોના રાજાએ પવિત્ર અજ વડે 
યૂઝ કરવા યોગ્ય છે પ્રત્માદિ વાકયમાં થુદ્ધિની જડતાથી અઝ શબ્લ્તે અર્થ બકરો સમન્યા, 
પરન્તુ તેતો અર્ય' ત્રણુ વર્ષોના ન્નૂના થયેલા વ્રીહિ આદિ ધાન્ય છે એ તેએ સમન્યા નહીં. 
તાસ્વિજઞનાં તુ યુષ્માયં વેઢ્સ્યાથો ચયાસ્થિતઃ 1 
ગ્રદ્રીવવ્યો નાન્યથા મત તાદશી ત ્વિયોચિતા॥ ,, ॥?૭॥ 
અર્યઃ--પરન્તુ આપ જે સાત્ત્વિક દેવતા લોક છે! તેમણે તો વેદનો અર્થ જેવો યથાર્થ 
છે તેવો જ નણુવા જેષએ, અને તે ગ્રમાણે જ ક્યા પણુ કરવી નેઇએ. પરન્ણું વિપરીત 
મકારે વેદતો અર્થ સમજવો અતે તે પ્રમાણે કર્મ ટરવું તે યોગ્ય નથી. વળી-- 
થાર [દિ તળો યશ્વ સમાત્રસ્સસ્વ તટ! । 
શજ્તમાવાગુતારેળ મ્ણાલિઃ શ્યાચ યર્મળિ ॥। ,, ॥શ્ટ॥ 


અર્થઃ--મતુધ્યનો સાસ્વિકાદિ જેવો ગુણુ હેય છે તે પ્રકારનો તેતો સ્વભાવ હેય છે. 
અતે પોતપોતાના સ્વભાવને અનુસાર કર્મમાં પ્રશૃત્તિ યાય છે. 
પત્્મક્ષ પજીમજમ્ય યજ્ઞસ્વાચર્પ સુયત 
ઘયઃ સ વિષરીતો મૈ યુળાયં છુર્તસપા! ॥ ## 1॥1૨૦॥ 
અર્ચઃ--હે દેવશ્રેષ્ઠા 1 પ્રત્યક્ષ પશુની હિંસા કરીતે જે યજ્ઞ કરવો તે આપતે માટે 
વિપરીત ધર્મ છે. ન 
ર્ઝસ્તમોણુળવશારણુર્‌ી સપર ત્રિતાઃ । 
યુષ્માર્ય ચાઝયત લેતે સન્‍્ત્વવેટ્થિર્ો વયા ॥ 7 1૨૬ 
અર્ષઃ--રજેગુણુ અને તમોગુણુથી આસુરી સ'પત્તિતે ગ્રામ ચયેલા આપના 'પુરે[હિત 
(ચાજક)લેોક વેદ્તો અર્થ નરી જાણુનારતા જેવા જ છે. અર્યાત્‌ રજેગુણુ અને તમોગુણુતી 
રહદ્િથી તે લોક યથાર્થ વાત ન્તથુતા નથી. 
તત્લમાજેવ યુભાક સાંકરત રવસ્વયો ઘતેર 
નાત તેનેરશૅ જર્ષ મારય્ધમિતિ નિથિતક્‌ ॥ # [॥1૨૨॥ 
અર્ષઃ--તે લોકોના શંગથી હાવમાં આપ લોકની છુદ્િ વિપરીત થઈ છે. તેથી જ તમે 
આ ગ્રકામ્નુ ઢિસા યુક્ત કમ કશ્વાતું, આરભ્યું છે એ વાતને! નિશ્રય છે. 
. “ શાસ્િયાનાં રેવતાનાં ણુદામાંતાશને ઇસિત્‌ । 
૭ * ડુ 
અસ્કામિસ્તરીસિતં નવ ત શરત ત સતાં યુલાત્‌ 1 જ ॥ ૨૭1 
અર્યઃ -સાસ્વિક પ્રકૃતિના દેવતાઓનું દારૂ તથા માંસભક્ષણુ અગે કર્યાએ પણું નનેયું નથી 
તેમ કાઇ સત્પુરૂપને મેટિથી સાંભવયુ”* પગુ નથી.” * * 


ઉપાસના ૦ $. અ૦ ૩. સ૦ ૩. યૂર્ટર 





તસ્તાવ્ત્રીરિમિસ્વાતો ચજઃ છીરેળ લાવવા । 

સ 

મેઘ્વેરસરસેથાન્યૈઃ જાવો ન વજુરિતિયા ॥ ##__ ॥૨૮॥ 
અર્થઃ--માટે તમારે આ યજ ડાંગર તથા દૂધ તથા ઘી તથા ખીત્તત પવિત્ર ધાન્ય તથ 

રસ વડે જ કરવો જેઇએ, પશુની હિ-સા કરીતે નહીં. 


_ ત્રાવિ થીસૈર્યઇવ્વતઝલરામુયાનતેઃ । 
વ્રિવર્ષજાલનુવિતૈને વેવાં ગુનણ્ર્મપઃ ॥ # 1॥શ૨૬॥ 
અર્થઃ--તેમાં પણુ (સત્રા(વિ) જે ખીજ ત્રણુ વર્ષ સુધી 'ોડારમાં રહેવાથી ફરી ઉગવાનો 
જેતે સભવ નથી તેથી અઝ સસાતે પ્રાત થયાં છે તેવાં ખીજ વડે જ તમારે યહ કરવો 
જેપ્રએ, ઉગવા પોગ્ય નવાં તાર્જન્‍ા બીજ વડે નહી. 


અદ્રોદ્થાપ્યછોમથ રમો મૂતયા ૧૫" । 


,ત્રણપયે તથા સત્યમટંમથ લા પતત! ॥ ॥ 11ર્‌૦॥ 
સનાતનસ્વ ધમેશ્વ સવમેતડથી સત્‌ । 
તટ્તિત્રમ્ય પો ચ્તેટમજ્ના સ પત્ત્પવ$ 1 ## ॥૨૨1॥ 


અથ'--કાંઈ પ્રાણીને ઉપદ્રવ ન કરવો તે ( અદ્રોડ ), લોભ ન કરવો, ઇન્દ્રિયનિમ્રક, 
પ્રાણીએ ઉપર દયા, તપ, થહ્ાચર્ય, સત્ય, પાખણ્ડતો અભાવ, ક્ષમા તથા પતિ એ સર્વ 
સનાતન ધર્મનું સ્વરૂપ કહેવામાં આશ્યું છે, તેવું અતિકમણુ કરીતે જે વર્તે છે તેવો ધર્મને 
નાશ કરતાર્‌ પતિત યાય છે-અધોગતિતે ગ્રા થાય છે. 


ર્ય વેટ્રદરયશેમેદાહુસિમિસર્રાત્‌ | 
તોષિતા અવિ સજ્ઞીસા સ્ત્રધત્તિજ્ઞાનિંવાતત$ । 


તદ્ાવયં ભળદુસેગ તત્મામા”ય વિદ્રોડવિ તે ॥ 7 ॥ર્‌॥ 

અર્ચ:--વેદનું રહસ્ય ન્નણુનાર્‌ ત્રકષિ લોકે આદર્પૂર્કક અને નીતિથી સમઝાવ્યા છતાં તે 

દેવતાઓ વેદ પ્રમાણેતે ન્નણુવા છતાં પરુતે મારીતે યસ કરવાની પોતાતી પ્રતિતાતે! ભગ 
થવાને કારણે તેમે તે ત્રદષિગાના વચનને ગ્રહણુ કર્યું નહીં-માન્યું નહીં. 

આ પ્રમાણે મહત્યુરૂષાની મર્યાદાનું ઉધ્ધ'ધન કરવાથી તે લોકમાં માન તથા ક્રેધાદિકતો 
ગ્રવેશ થયો અતે તેધી ત્રકષિઓતી વાતમાં છેદ શોધવા લાગ્યા. અને “અજ” નામ બકરાનું 
છે, બીજું નહીં, પ્ત્યાદિ વાકય કહેનાર દેવોના સ'બ'ધમાં ત્ડવિ લેક ઉદાસ ચિત્ત વાળા 
થયા. ૭તાં ફરી પણુ તેમને સમઝાવતા હતા તે સમયે ઉપરિચર રાત યદચ્છાથી ત્યાં 
આવ્યા. તેને નનેઇને ત્રડપિલોકે દેવતાઓને કશ્યુ” કે આ રાજા આપણા સ શયતે દૂર કરરે, 
તેણુ આગળ હજારો મહાયન કર્યા છે, તે કદાપિ અન્યથા વચત નહીં ખોલે. 

, વધો નિશય કરીને ઝ્ડવિ લોક પ્રીતિપૂર્જક તે રાજની પાસે જઇને પૂછવા લાગ્યાઃ- 


મો સતતન્જેન થઇન પસતાદ્ોસ્તિશેપેઃ । મ 
, » “પલે ત! સશ જિસ્ષિ વમળ તો માન્યતા ॥ ##ઝ 1૪૨ ॥ 
1.1 અર્ચક-ન્હેઃ રાજન્‌! વાગઃ'કઇ વસ્તુ વડે કરવો જેસએ-પરુ* વડે કે ડાંગર આદિ ધાન્ય 


કૃસ્ક્૪ થદાથ્યચિન્તામલિ. 


તડે-તે સબધી અમને રકા છે, તેતે આપ નિદત્ત કરે; શ્યાપ જ અમારે માટે ગમાણુ છો 
એવે અમાર મત છે. તેમાં-- 
ઘાન્પેમઇવ્યામિત્વેવ વક્ઞોડલાયં નસષિષ । 
રેવાનાં છુ ૧૪ુઃ પક્ષો મતે ₹ગત્વવાલન ।1 ##_ 1199. 
અર્ષઃ--હે રાજન્‌ 1 અમારા ( ત્ાપિવોકતો )ે એવા મત છે કે ધાન્ય વડે યજ્ઞ કરવો 


નેદએ, પરુ વડે નીં, અતે દેવતાઓતે પક્ષ પરુ વડે યજ કરવાતે! છે, ધાન્ય વડે નહો. 
તમાં આપતો મત શૈ છે તે કહે. 


શેતાન મત શાતા મુતથસંમ્રયાનૂ । 
જામાદ્િિશુનેતેર્યતિર્ઇુવાવ ૧૯૨1)! » વ1ાઇક્‌॥ 
અર્થ---વસુરક્ળ(ઉપરિયર)એ દેવતાઓને! મત ત્જાણીતે તેમના સક્ષતો આશ્રય -કર્ષો અને 
એવુ કક્યુ કે બકર આદિ પશુ વડે જ યજ્ઞ કરવો ન્તેઇએ.. 
હ્ય દિ માતિનાં ઘલ્ષમલનં ત રપામિતઃ । ક 
ઘમેજ્ઞોડપ્યત્ર્દ્સ્વિથ્યા વેટ દિંતાપરં કૃવઃ ॥ ૪? ॥ધઇદ્‌॥ 
અર્ષઃ--આ ગ્રેમાણે ધર્મ'તે ્તણુનાર છતાં રાતએ તે માતી દેવતાઓને પક્ષ લીધે, 
“અતે વેદ હિ'લાપરક છે એવું મિથ્યાવચન કહ્યુ”. 
ત્તશિન્ેવ,લળે તગ વાર્ટોયારનરિલતઃ, 
અધઃ વયત સદા મૂ ત પક્િરેશનતઃ॥॥ )# પા૪૭॥ 
અર્ષ્ટન--તે જ દુ તે રક્ત વાણીતા દોષથી અ'તરિક્ષમાંથી -નીગે પપ્પો -અતે પૃઘિડી 
લોકને પ્રાપ્ત થયો. અતે-- 
મદ્તીં સિવકેં ત્રાવ પૂમિધષ્યમતો ₹૫" 1 
લ્યસિસતેનં.ન તરે સરા સર૧ળામવાતૂ ॥ ,.# 11૬૮॥ 
અર્ય:--શૃમિતે શ્રા્ઠ થયેલો તે રાન્ન મેરી ,વિપત્તિમાં પે. પરન્તુ નાસયણુતો સાશ્રય 
લીધેવો હેવાથી ત્તે વખતે સ્મૃતિએ તેતે પરિત્યાગ કર્યો નહીં અર્યાવ્‌ -ભગત્રાનનુ' (તેતે 
પસ્મરણુ રહ્યુ. 
“ઘોષચિત્વા પુન્લવાસ્તતલ્તેત્રિરિવીકઃ । 
દિણાપીતા રિવ બુ: સ્ાળમોત્ર તર્પેથ?'॥ 1#_ 119૨1 


અર્યઃ--આ વાત પ્રત્યક્ષ રખાતે દેવતાએ” હિંસાના જયથી સર્જ વશુગોને અડીને સ્વર્ધર્મા 
ત્રાલ્યા ગપા અને મર્કાજએ પોતપોતાને આશ્રમે ગવા. 


બાદ ઉપરિચર રાશ્ત પણુ પોતાના કર્મની નિન્દા કરતે! મનમાં સતપ કરતો! તડવિલેકાનું 
વચન માન્ય ડરતો શગવાન્યું ભજન ડરતો રહો. અને ભ્નગવાન્તી કૃપાથી ડ્રીથી 
#સ્વર્ગને પ્રાષ્ત થયે. 

ત્યાર પછી સાવર સ્કન્દ પ્રતિ સૂટે*છે કે ત્સર્કિ સેકેોાએ ન્તારે હિંસા રપ યતને રેકયે! 
ગહર્લાદડરી તે. દિસામયડ્યત -ટેમ રત ત્યો છે? -દેવતા લોકમાં તયા ત્કવિએમાં તપા 


ઉપાસના પ્ર૦-૬, “૦ ૩ સ૦ ૩. ૧ર્હ્પ 


સ્સ્ઝ્ઝ-કડ્ડડડઝકક-*ડડ-ડડફડ 
ઇદાનીંકાલના તથા પ્રાચીન ડાલના રાજન લોકમાં પુ સનાતન શુહ્ધ,ધર્મ કેમ વિપરીત થયો 
છે?! ત્યારે સ્કન્‍્દ ઉત્તર આપે છે કે-- 


જાજો વજીચાન્તષિનાં મિઘન્તે તેન શુજયઃ 1 
જ્ામત્ોધર્તાત્વાટ્છોમધાનવતાં મુને ॥ ચા.9.લ.ર્વાણુ, ત. ૧ અ, ૮-૨॥ 
અત્તિજ્મેળ ૫૬તાં વયાથેદિતિમાષિળાશ્‌ । 
ત્ેધમાનવશાવુંજાં તરવન્સ્વેવ સ તર્ટિયઃ ॥ 17 [15૧૫ ॥ 
અર્ષઃ--સર્વ પ્રકારના બલીએમાં જે કાલ છે તે મહાખલી છે. તેથી હે મુતે! કામ, 
ક્રોધ, રસાસ્વાદ, લોભ અતે' માનવાળા લેકોની બુદ્ધિમાં ભેદ પડે છે, અતે યમાર્ય ભાષણુ 


કરનાર મહત્‌ પુરૂષોતું અતિકમણુ કરવાથી ક્રોધ અતે માન વશાત્‌ તેમતી બુદ્ધિ નછ 
શઈ જાય છે. 


-અજાર્યપવિ તે' જહું તાની જુ યુધા અપિ 1 
દ્રવતૈન્તેડ્સુતવ્વતતે વગ્ર્યસ્તેડ્ય સઇ ॥ ## ॥થ॥ 
અથ:--અને સદ્ણુદ્ધિ નટટ થવાથી તે લોક વિદ્દાન્‌ હોવા છતાં પણુ અયૅગ્ય કાર્ય કર્‌- 
વાને માટે પણુ પ્રરૃત્ત થઇ ન્નય છે, અતે. પધ્ી પથાત્તાપ કરે છે; અતે સંસારમાં ભ્રમણુ 
કરતા રહે છે. 


જામાહિમિર્ષિટ્ડીના ચે તાસ્તિયાઃ કીળવાત્તાદ । 
તેવાં જુ યુદ્રિમેાય કપિ જાણો સ શજનુતે ॥ ##_॥૭॥ 
અર્થ:--પરન્તુ જે લોક કામાદિ દોષ રહિત છે તથા સાર્વિક છે અને જેમની વાસના 
પણુ ક્ષીણુ થઈ છે તેમની છુદ્ધિમાં ભેદ પાડવાને કાળ કપટ પણુ સમયે સમ્રર્ય થઈ રાકતો નથી. 
એક સમય દુર્વાસા વ્ડવિ વિચરતા યદગ્છાથી પુષ્પભ્રદ્રા નામની નદીતે કિનારે ગયા, 
ત્યાં સ્વર્ગલોકથી જલક્ીડા કરવાતે માટે સખીઓ સહિત આવતી સૂમતિ નામના વિદ્યાધરની 
ઔતે દીકી. તે વિવાધરીએ પીળાં કમળની ધણી સુગન્ધિદાર માળાતે ધારણુ કરી હતી. 
દુર્વાસા ત્રદષિ ઉન્મત્તતી પૅઠે તેની પાસે ગયા અને માલાને માટે પ્રાર્થના કરી.”દર્વાસા ક્ઠવિના 
માહાત્મ્યે જતણુનારી તે વિદ્વાધરીએ તે માળા ડૂર્વાસાના ગળામાં પહેરાવી. બાદ ઉન્મત્તની 
સાફક ગાતા ગાતા ત્ડઘિ ચાલ્યા ગયા. તે વખતે હાથી ઉપર ખેસીને પન્દ્ર તે જ નદીએ 
"જતા હતા. તે છત્ર તથા ચામરથી શોભિત થતા હતા, અને અપ્સરા અતે ગન્ધર્વ લેક 
ગાયન કરતા હતા, ૪ રભા નામની અપ્સરાતા મધુર સ'ગીંતમાં બહુ આનન્દ પામતા 
હતા. તેથી તેમની દષ્ટિ તે અપ્સરા તરફ હતી.. અત્રિપુત્ર દુર્વાસા ત્ઠષિએ તેમને દેખીને 
પાતાના ગળામાંથી માલા- લઇતે હસતા હસત! -દ્ર તરફ ફેકી. ૪-દે તે માળાતે લષ્તે 
હરિતના મસ્તક ઉપર મૂકી. તેની સુગન્ધિથી તેશે તે માળાને પોતાતી સ'ઢથી ખે ચી લીધી. 
તથી તે માલા નીચે પડી ગણ, અતે ચાલતા હાથીના પગ નીચે આવી, એટલે હાથીએ 
તેતે મર્દન કરી. રૂર્વાસા ત્ડષિ એ. સર્વ દેખતા હત્ત!. ત્ડષિએ ક્રોધથી ઇન્દ્રને કહ્યુ-મે' પ્રેમથી 
તને આપેલી માળાનો તે” અનાદર કર્યો. તું મારા તરફ પણુ દેખતો નથી. અને નમસ્કાર 
પણુ કરતો નથી. માટે હાલ જ દું તને ચિક્ષા આપુ છું પે જેતી. મસન્નતાથી તુ ત્રણે 


જ 





શ્ર્હ્ૃ વેદ્યાર્થચિન્તામિિ. * 





લોકના રાન્‍્યભોગના સુમ્મતે! અનુભવ લે છે તે લક્ષ્મી હમણાં જ તારો પરિત્યાગ કરીને 
સમુદ્રમાં લીન થઈ જરે. એ પ્રમાણે શાપ દીધો વજપાતની સમાન એ વાણીને સાંભળીને 
ઈન્દ્ર હાથી ઉપરથી ફૂદીને મદ્રહિત થઇતે ત્ષિના ચરણુમાં પડધે।. બહુ ક્ષમા માગી, પરન્તુ 
ત્રદષિએ માન્યુ નહીં ત્ડવિના રાપથી લદ્મી સસુદ્રમાં અન્તર્ધાન થઈ. અય્સમએ। પણુ 
પન્દ્રતો પરિત્યાગ કરીતે લદ્્મીની સાથે જતી મહી. અતે ઈન્દ્રના હામી, વાહન, સુવર્ણુ, 
ભૃષણુ, ઔષધ આદિ સર્વ નજ થયું. અતે ગાય તથા બે'સોમાં દૂધ ન રહ્યુ કુબેરતી પાસે 
જે ખજાનો હતો તે પણુ નષ્ટ થયે, અને ત્રણે લોકમાંથી ભોગસામગ્રી નષ્ટ ચઇ ગઇ. 
ઈન્દ્ર તથા તેના સર્જ ગણુ તાપસોની માફક નિર્ધન થ્યા. દેવ દૈત્વ અને મનુષ્ય સર્જ દારિ- 
શ્રથી બહુ પીડિત યયા. વર્ષા થતી બ'ધ થઈ, તેથી સર્વ ખીન્નેનો નાશ થયે, અતે ક્ષુધાથી 
બહુ દુર્ખલ થયા તથા તે જ રહિત થયા, અને-- કે 
જ્ઞાન જાકેસિ જ્ર્વન્તઃ છુત્તામાથ સિત્તેસસઃ । 
લત્તા ત્રામાન્યુથોપુર્વતેપું વ તેવું ત | સકા. ઇ.લ.રવા,મા.અ, ૨-૨ ॥ 
અર્યઃ--ક્ષુષાથી રૃશ અને નિસ્તેજ ચપ્તે, અન્ન કયાં છે, અન્ન ડયાં છે, એમ પોકારતા 
સતા પ્રામ તથા નગરને છેડીતે વન તયા પર્વતમાં જઇતે રહ્યા. 
છુધાર્તાસ્તે વશૂત્ટૃત્વા પામ્વાનારભ્વજસ્તથા । 
૫૯5૧જતષિ વા જેષિસેપાં માંવાન્વ્મુત્રત || » ॥શન॥ 
અર્ચ:--ક્ષધાધી પીડિત થપ્તે લોક ગામમાં તથા વનમાં રહેનાર પશુતે મારીને તેનું 
માંસ કોઈ કાસુ” અને “રાઈ પાકુ પણુ ખાઇ ગ્યા. 
સિદ્દાતો શુતયશ્રાથ ચે ધે સરેચારિણ: । 
ખ્રિયત્ાળ!ઃ છુધાડ્યાષિ નારનનત પણછાતિ તુ ॥ ,, ॥ ૨૨ 
અર્થઃ--પરંતુ પવિત્ર ધર્મ તું આચરણુ કરનાર કે!૪ વિદ્દાન્‌ લોકે તથા કે!ઇઇ ત્રાવિલે(કે 
ક્ુષાયી મરતા હોવા છતાં માંસ ( વજત્# ) ન ખાધું. 
તદા ઇદ્ધા વદ્પવસ્તાન્દણાડતશનારતાત્‌ ! 
મસુમિઃ સ૬ વેઢોસ્માવરૂર્મમવોધવન્‌ | ક ॥૬૨॥ 
અષષ:--ત્મારે કેટલાક #હ ગિ લેદે ઉપવાસથી રહીત માંસ ભક્ષણુ કરવા વાળા લોને 
નેઇને તેમતે મતુઓ સહિત વેદમાં કહેલો આપહ્ર્સ બતાવ્યો. અર્થાત્‌ પ્રાશુર્ક્ષાતે માટે 
માંસાદિફ ખાવામાં દોષ નથી, -એ વાત સમન્નવી. 
મનુષ્યોએ હમેશાં દેવપૂડન, શ્રાહ, આદિ કરવાનું છે. અન્નાદિના અભાવથી મનુષ્ય જે 
માંસાદ્કિ પદાર્યને પોતાના પ્રાણુની ગક્ષાને સાટે ખાય છે તેથી અવશ્ય શ્રાહ્ધાદિક પ ગુ કર્યુ 
જેઇએ. દેવતાનું નૈવેદ પોતે ખાતા હેય તે જ વશ્તુનું ચાય છે. પોતે જે અન ખાય છે 
_વૈના દેવતાનું પણુ તે જ અન્ન છે એવો શાસને નિયમ છે. પરન્તુ આપતદાલમાં જે ધર્મ 
મરત્ત થમો હોય તે ધર્મને આપત્તિ દૂર ચતાં પરિત્યાગ કરવો! જઇએ. તે ધર્મ કરી પાળે 
તતા ધતિત થાય છે. આ પ્રમાણે કવિ લેઈકાએ આપહ્‌્મવું તત્ત બતાવ્યું. તેને અતુસાર્‌ 
તે આપત્તિ દરમ્યાન તૈમણે માંસ વડે પ્રાણુરક્ષા કરી પરન્તુ પછીથી કેટલાક લેઈક અજ્ઞા" 


નથી, અને કેટલાક સ્વાદતો પરિત્યાગ કરવાને કણુલ નહી હેવાયી વેદના ખોટા અર્ય કરી 
આપત્તિ દૂર થયા પછી પણુ માંસ ખાવાતું ચાલુ રાખ્યું. 
જથ ચાગાય્યિન્રાનાં ગુહ્મ છામાહિમેન તે 1 
થુયુધુશ્રાય તે પ્ાછુયજ્ઞાન્ઝુરત મો ટ્િતાઃ ॥ ,) શ૦૨-૨૨॥ 
અર્થ;--તેએએ “ અજ આદિ શખ્દોના સ્ુખ્ય અર્ય બકરૂં આદિ માન્યા. અતે હે 
દ્રિજ્ને! પશુતે મારીને યજ્ઞ કરો એ પ્રમાણે તે લેકેને કહેવા લાગ્યા. 
ચા વૈ્વિર્તા દિંતા ન તા રિંતાસ્તિ હોપવા । 
રહ્ય રેવાન્વિસંશ્ર તતો પતત પશ્‌બ્જુમાન | ##_ ॥૨ષ॥ 
અર્થઃ--જે વેદમાં વિધાન કરેલી હિંસા છે તે હિંસા દોષ દેવા વાળી નથી. દેવતા તથા 
પિતૃલેકતે ઉદ્દેશ કરીતે પવિત્ર પશુઓની હિંસા કર્‌. 
મોજે હેવતામ્વથર પિત્મ્વથ સ્િરિતિમ્‌ 
મુસ્તત સ્વેષ્તિત માંસ સ્વાધે તુ ઘ્તત શ પસૂન॥ા ,, ॥૨૬॥ 
અસ#--દેવતાતે નિમિત્ત સંસ્કાર આપેલું અને પિતૃઓને નિવેદન કરેલું ઇચ્હિત માંસ 
તમે લોક ખાએ. પરન્તુ પોતાના શરીરને સ્થૂલ બનાવવાને માટે અયવા સ્વાદતી ખાતર 
માંસ ખાવું તે સ્વાર્યતે માટે ખાધું કહેવાય છે. એવી સ્વાર્થને માટે પશુની હિંસા નહી 
કરવી. આ પ્રમાણે તે ત્રરષિઓએ સર્વ લેકતે ઉપદેશ કર્યો. 
તતો શેવર્ષિમૂાળા તરા સ્તસ્તશસ્તિતિઃ । 
, ચજુલૈયોષિતા ચજ્ઞારૃતે લેજાસ્તિજાન્રેઃ ॥ 9 1॥શ૭॥ 
અર્થ:--તારે દેવતા અને ત્ડષિએ તથા રાજ લેક અને અન્ય સતુષ્યોએ પણુ પોત 
પોતાની શક્તિ અનુસાર સષિઓએ સમઝાવ્યું તેને અનુસાર યજ્ઞો! કર્યા. કેવલ એક પરમા- 
«માના જે ભકત (વજાસ્તિવ) હતા તેમણે તેમ ન કર્યું. 
મોમેધમશ્વમેષ ૧ સરમેપમુલાન્મસાશ્‌ । 
સૂર્યજ્ઞાવસિદાનિ માંલાનિ યુમુઝશ્ર ત્તે |! # ॥3૮॥ 
અર્થઃ--તે લેકાએ ગોમેધ, અશ્વમેધ, નરમેધ, આદિકિ યજ્ઞ કર્યા, અતે યમાં બચેલું 
માંસ પણુ તેમણે ખાધું. 
પિત ઇય1! બ્રિયા પાષ્પૈ જેસિવશેક્વ ચત્તિે। 
સીષુત્રમસ્ટિસિયર્યે જેસિચ સ્વીચરતયે ॥ #_॥શર॥ 
અથ--કાઈ લેકે નજ થયેલી લદ્ટમીની પ્રાપ્તિને માટે યત ડર્યા; અને કેઈ લેકે ઓ, 
પુત્ર, ધર આદિની પ્રાપ્તિ માટે યજ્ઞ કર્યા; અને કોઇએ પોતાની જીવિકાતે માટે પણુ કર્યા. 
ઘદાયજ્ષેબ્વન્તાસનુ પિતૂસુ્ય મૂસ્તિઃ । 
સિદ્સય શ્રારેજુ પસુત્યાંતાન્યાર્સ્સયાડડટ્યન્‌ ॥ #9» 1॥૨૦।”' 
અર્થ:--અને જે લેક મહાન્‌ યત્ત કરવામાં સમર્ય નહાતા તેમણે પિતૃઓના ઉદ્દેશથી 
શ્રાદ્ધમાં ઘણાં પશુતે મારીતે માંસ ખાધું અતે ખીશ્નળાતે પણુ ખવશવ્યું. - 
શટ 


શર્ટ ૧૬ર્ષચિસ્તાસણિ. " 


જેષિત્સરત્સમુદ્રાળાં તીરેવ્વેવાવસસત્ાઃ । 1 
દિ 
ત્્યાક્નાજેલ્વારાય ૧૬દાર વમૂનિરે ॥ /## ॥3૨1॥ 
અરથ#--અતે કોઇ લોક તો નદી તથા સમુદ્રને કિનારે રહીતે જાલ વડે માછલીઓને 
પકડીતે તેતું જ ભક્ષણુ કરતા થયા. 
સ્તદપત્સિખ્ટેમ્વા વસૂતેવ સિદ સ । 
નિવેટ્વાયાણરેજે મોછામમમુલાન્મુને ॥ #_ ॥ ૨૨ 
અર્થ#--અતે પોતાને ધેર આવેલા સિદ્ટ મનુષ્યોને પણુ ગાય, ખકરાં, આદિ પરાતે મારીતે 
માંસ્તું જ ,તિવેદન કરવા લાગ્યા. 


સસાતીય વિવાદના તિયપથ તરા ઈસિત્‌ । 
તામયદ્ર્મતાંકર્યાહ્તિવેરમાયમાવતઃ ॥ »,# 1॥ ૨-૨૨ |- 
અર્ષય:--તે સમયે ધમની સંકરતા થવાથી, તથા ધન અતે ઘર આદિના અભાવ હોવાથી 
શજતિમાં વિવાહ કરવાની મર્યાદા પણુ રહી તી. ર 
શ્રાલળાઃ લબ્રિયાહરીત્તાં જત્રાવા વ્રતના છુતાઃ । 
સવલેમિરે જાઇમત્વા સ્તસ્વવંશવિટટ્યે ॥ ઈ 11૨૪9 |' 


શર્થડ--અતે પોત પોતાના વ'શતી શૃહિતે માટે કાલગતિથી થાહાણે, ક્ષત્રિય, વૈશ્ય અનેં 
દ્રવી કન્યા, અને ક્ષત્રિયાદિ લોક થાહ્મણુની કન્યાની સાથે વિવાઠ ડરવા લાગ્યા. 


ફર્ત્મ હિંલાયયા યજ્ઞા? ઉંઘતા મદવસ । 
ઘર્મજ્વામાલમાત્રોડલ્યાત્‌ અર્ય છુ શ્રિયન્નમાત્‌ ॥ ,, 11૨૦ ॥ 
અ્થ:--આ પ્રમાણે મહાન્‌ આપત્તિ કાલમાં હિ'સાયતતી પ્રકૃત્તિ થઇ છે. અતે ધર્મ 
આભાસ માત્ર ર્યો છે. ધર્મ પણુ પોતે લદ્દમીની સાથે જ ગયો હતે, 
તે સમપે થે!ડા કાલમાં ત્રણે લોકમાં મહાન્‌ અધર્મ વ્યાપ્ત થયે. 
ટ્સ્ત્રિળામમૈતેવાતવત્યાસિ તુ મૂરિશિઃ । 
તેયાં ચ વંશવિલ્તાતે ઘટીછોજેવવર્ષત ॥ ,# 1૨૭ 


અર્ષડ--પછી લોકમાં તે દર્દ લોકનાં અનેક સન્‍્તાન થયાં, અને તેમના વ'શતે। મહાન્‌ 
વિસ્તાર રઢ પામ્યો. બ્ર 


વિજ્યલલ્તત વે નાતાત્તે છુ ઘષ તમેવ દિ ! 
વેસિરે મુણ્વમેવાપ મન્યે તારતાન્‌ ॥ 0» 11/૨૮ 


અર્ધઃ--તે સમયમાં જે વિઠ્દાન્‌ લોક ઉત્પન થય તે હિશ્ા યસતે જ સુખ્ય ધર્મ માનવા 
લાગ્યા. અતે તેતે અનુસાર તેમણે ત્રન્ધોની પણુ રચના કરી. ડી 


લે ૧૨૧ર૧1 કન્યાઃ ત્રાશાળ્ય વ્રસિષેદ્રે । 
જાયે મ્રેતાયુમે દોરયમાલી્ર્મસ્વ વિજ્જગઃ ॥ - ઇ 1૨૧૬॥ 


,-અર્થઃ--તે મ્રન્ધો સરપરાએ ત્રમાણુ રપ થયા. સર્જ લેક તેમતે પ્રમાણુ માતવા 
લાગ્યા, આ ગ્રમ!ણે [ધર્મનો ત્રિપ્લુવ “આધ ત્રેતાયુગમાં થયો હતે. 





ઉપાસના પ્ર૦ ૬. અ૦ ૩ :સ૦ ૩. ક્‌ર્ક્ટ 


| સતા પરમૃત્તિ છોજેષુ ચજ્ઞાહે વશુદિતિત્ય્‌ । 

ઘમૂવ સત્યે છુ યુગે ધર્મ સસીસ્લનાતનઃ ॥ ## [1૨૦ 

અર્ય:--તે દ્વિંસથી લોકમાં યત્ત તથા શ્રાહ્દાદ્મિં પંશુની હિ'સા થતી આવી, અતે જે 
ખર સનાતન ધર્મં છે તે તો ફતધુગમાં હતે. 

પુછી ન્મારે ક'ઇ કાક ખાદ આપત્તિ દૂર થઈ ત્યારે પહેલાંના જે યચાર્ચ ધર્મ હતો તે 
શ્વ લોકમાં પ્રવૃત્ત થયો. 

લત્રાવિ જેસિન્યુનયો વા રેવાત્ર માતુષાઃ 1 
વાયત્રોધરણાલ્યારછોમોપદતતતર્િય! |! 
તપાપર્ર્ષમઘાષિ પ્રાધાન્વેનૈવ ઘન્વતે ॥ ## ॥રર્‌।! 
અર્થઃ--તેમાં પણુ કે ત્રકષિલેોક, રાજન, દેવતા અતે મતુષ્યો જેમતી સદ્છુદ્ધિ કામં 
ક્ાધ, રસાસ્વાદ તથા લેભયી નદ યઈ ગઈ હતી તેએ તે આપદ્દર્ભને હજી સુધી પ્રધાન 
રૂપે માને છે. 

આ પ્રમાણું આપત્કાલમાં હિસાયન્ પ્રરૃત્ત થયેલો છે એમ શાસ્્રથી સ્પષ્ટ સિદ્ધ થાય છે. 
તેવી રીતે ભિન્ન જાતિમાં વિવાહાદિક અતેક અયોગ્ય કાર્ય વગેરે તે સમયમાં પ્રવૃત્ત થયાં. 
અહિ સાના મુખ્ય ઉદ્દેશ વાળાં શાસ્રો અયવા વેદ કદાપિ પણુ હિ'સા યજ્ઞની આજ્ઞા આપે 
ત્તે અસ'શવ છે. ડાંગર આદિ ધાન્યનું દવિવ વષાર્‌ કરીતે તેના વડે યસ કરવાની આજ્ઞા 
આપી છે. તે પણુ વાવવામાં કામ ન લાગૅ એવું ત્રણુ વર્ષનું નતૂનું હોવું નેઘએ. જેમાંથી 
એકુર કુટવાતો સભવ ન હોય એવા “ અજ નામના જૂના ધાન્યાદ્તિ યમાં ઉપયો 
કરવાનું કહ્યુ છે, 'ેમકે ખીજનતે ઉપયોગી ધાન્યતો પણુ નાશ કરવે( શાસ્ત્રને ૪ નથી, કેમે 
ખીજનો નાશ ઝર્વામાં પણુ પાપ છે. 

સ થીગાત્મુવયુજ્નીત સેમાવતિણૃતે વુધડ । 
જજોન્વેપામનન્તાનિ વીગઞાથી દિ [િનાશવેત્‌ | 

ઓં શલેક ચાક્ષ૦ સ્છૂન્ના અન ૧ના *લોક-૧૬૭તી અપરાદ્યિ ટીકામાં આપેલો છે. 

અ્થ:--કાઈ રાગાદિ નિમિત્ત વિના ખાવામાં ખીનનેતો ઉપયોગ ન કરવો જઇએ, કેમકે 
ખીજેતે ખાનાર તે ખીન્તેનાં અનન્ત ફળાતે નારા કરે છે. માટે ખીજેતે ખાવાતો પણુ 
નિષેધ કર્યો છે. 

ખીજનાશક દોષનો વિચાર કરીને ન્ૂનાં ધાન્યાદિ વડે યસ કરવાની વેદની આજ્ઞા છે. તે! 
પછી ખીન્નેના નાશને પણુ સઠન નહીં કરનાર વેદ ગાય 'આદિક ગરીબ પ્રાણીની હત્યાું 
વિધાન કરે એ વાત કદાપિ વિશ્વાસતે યોગ્ય થઈ 'શકે નહીં. 

આ પ્રતિહાસ ઉપરાંત વેદનાં પણુ પ્રમાણુ હિંસાય્તના નિષેધમાં અતેક છે. 

વુશ્ષ ₹ રિ વૈ જેવા! ગપ્ને પજુજાેમિરે તરયાલચ્ધરથ મેધોડવચંત્રામ સૌં 
એક પ્રવિવેશ તેડવઘાજમન્ત તસ્વાઇય્પસ્ય મેઘોડવચત્ામ સ માં મવિવેશ સૈ 
સમાજમન્સ ઘશ્યાણથ્યાવા મેપોડવપત્રાપ સોર્ડે પતિવેશ તેડવિમાળમન 
તર્વાઇઃધસ્ય મેધોવ્યતત્રમપ સોડ પ્રવિવેગ તેડગમઇમના તસ્વાણવ્યસ્ય 





૧૩૦૩ વદાચ્ચિન્તામણિ, 





44 મા 
મેપોડ્યસત્રામ । કાન ત્રઢ જાટ ર પ્રસ્‍ ૨ ત્ર૦ ૨ ૧૦૧ ॥ 
સ શાં થૃષિવી ત્રષિવેગ॥ તે સનત ફ્વાન્વીપુસ્તમન્યસિન્સેસ્સાનિથો ત્રીફ્યયો ખા 


અય£--દેવતા લેકે અર્થાત્‌ યજ કરનાર યજમાન લોકે પહેલાં પુરૂષ રૂપ પશુવું 
ભલલાત ફર્યું, સારે તે મારેલા પુરૂધ રૂપ પશુમાંથી યજ્ઞ કરવાતે સાર્‌ રૂપ વસ્તુ ( સેધઃ ) 
નિદળા ગઈ. તે પુરૂષમાંથી નિકળીને અશ્રમાં પેડી, ત્યારે તેમણે અશ્ચને માર્યો, ત્યારે તે સાર્‌ 
ભૂત વસ્તુ મારેલા અશ્રમાંથી નિકળીને ગામમાં પ્રવિદ્ થઇ. તમારે તેમણે ગામનું આલભન 
કર્ય, એટલે તે સાર વસ્છુએ ગાપમાંથી નિકળીને મેષમાં ઝતેશ કપ, તેખ્રે એપને ભરી, 
તયારે તે સાર વસ્તુ તેમાંથી નિકળીને બકરામાં પેડી. તેમણે ખકરાને માર્યો, એટલે તે સાર 
તસ્તુએ તેમાંથી પણુ તિકળીતે આ પૃથિવીમાં ગ્રવેશ કર્યો, ત્યારે તે દેવા પૃથિવીને ખોદતા 
હેય તેમ તે વસ્તુને શોધવા લાગ્યા, અને તે સાર રૂપ વસ્તુને તેમણે પ્રાપ્ત કરી. તે તરીઠિ 
હાંગર) અતે જવ એ ખે છે. માટે પુરૂષ, અશ્વ, આદિ સર્વના સાર્‌ રૂપ વસ્તુ આ ખે 
ધાન્ય-ડાંગર અતે જવ છે. માટે ત્રીહધિ અતે યવતું બનાવેલું હવિષ્‌ જ યને માટે ક્ટ છે. 


શય હને વામમ્યુવાર્‌ શુસ્ષ ત સંસિદિયો થિ સસ્યાર્યાયવ્યાસિ છુસ્ષ ળ્વ પુસ્પ- 
મત્લ્યતીતિ તાન્વર્યસ્તિૃતાનિયોજ્ઇગત્‌ તરેવસ્યા આરતીરઝુદોત્‌ તામમિશ્તા છેવતા 


અમીળાત્‌ તા પતે પીતા અધીળનસેઃ જામેઃ શમા. જા,? ૨પ,ત્રા,ર જ. ૬૨ ॥ 
અર્યઃ--#યારે નારાયણે પુરૂષમેધ નામના યઝનું યજન કર્યું, ત્યારે પુરૂષ રૂપ પજીએને 
સંસ્કાર કરાવી મારવાને માટે તે તૈયાર થધા છે તે વખતે આકાશવાણી થઇ કે-હે પુરૂધ 1 
આ હિસા રૂપ કર્મને ન કરે અર્થાત્‌ સમાપ્ત ન કરો. જે કરશો તો મનુષ્ય જ મતૃષ્યને 
ખારો, આ પ્રકારતી આકાશવાણી સાંભળીને તે સ'સ્કાર કરેલા પુરૂષ અતે પરુ સર્વને છેડી 
દીધાં, અતે દૈવતાતે નિમિત્ત વૈયાર કરેલી બીજી હેમસામમ્રી વડે હોમ ક્ષો. તેથી દેવતા 
લોક પ્રસન્ન થયા. અતે પ્રસન્ન યઇને યજમાનને સર્વ ફામના પૂર્ણ કરીતે પ્રસન્ન કર્યા. 

આ પ્રમાણુધી મતુષ્યાદ્તિ મારીને યજ્ઞ કરવો તે મહાત્‌ અનર્થ છે, અતે તે દૈવતાલોકતે 
પ્રિય પણુ નથી, અન્પ વસ્તુ વડે મત્ત કરવાથી દેવતા પ્રસન્ન ચાય છે, અતે યજમાનતી 
કામના પણુ પૂર્ણ થાય છે એ વાત પણુ સિદ્ધ ચાય છે. જે હિ સાયસ્ વેદને સમત હોત 
તો આ ગ્રમાર્તો લેખ વેદમાં જ્વોત નહી. 

વળી રજા તરિથ્રન્દ્રને પુત્ર તરહી હોવાથી પુત્રતે માટે તેમણે વરૂણુ દેવનું આરાધન કર્યું. 
દશ્મિન્ટે ગંગાજીના તીરમાં બેસી બહુ જ તપ કર્યું, ત્યારે વરૂણ દેવ પ્રસન્ન થઈ હસ્થ્િન્દ્રને 
પુછે છે:-હૈ શાજનત્‌| તમને ગુણી મોગ્ય પુત્ર થરો તો તું મારે મટે શું કરશે? «તે તું તે 
પુત્ર વડે માડં યજન કરે તો હું તને યોગ્ય પુત્ર આપુ', આ પ્રમાણે કહીને પુત્રતે પણુ 
બતાવી વરૂણુને નિમિત્ત યહ ડરવાનું ઇસ્થ્િન્દ્ર પાસે કલુલ કરાવી પુત્ર યવાનું વરદાન આપ્યું. 
પછી ક્થિનદ્ર પોતાને ઘેર ગયા. ઇશ્શ્રન્દ્રતે એક મો પત્ની થતી. તેમાં તેતી પટૃરાણીર્નુ 
નામ્‌ બ્યા હતું, તેતે ગર્ભ રલો. તેમાંથી પુત્ર થયો, પુત્રનું ન્નતકર્માદિ થતાં જ વરૂણુ 

* જાહાણુને રૂપે ત્યાં જતે કહેવા લાગ્યા 'ે હવે તને પુત્ર થયો છે, તું તેના વડે મારે 
_. તિમિત્ત યજ્ઞ કેર. 
“ વર્ણુવું વચન સાંભળીને દરિશ્રન્ટે પુત્રતે મારવાના રોકતે રોકી કશ્યું--સુત્ર ઉત્પન યતા 


ઉપાસના ગ્ર૦ ૬. અ૦ ૩. સ૦ ૩. ૧૩૦૨ 


પિતા દશ દ્વિસ પછી કર્મ કરવાને યોગ્ય થાય છે, અને માતા એક મહિને શુદ્ધ ચાય છે. 
એટલે “ શુદ્ધિ થયા પછી યજ્ઞ કરવાતે એક માસ પછી હું આવીશ ” એમ કહીને વરૂણુ 
ચાલ્યા ગયા. એક માસ પૂર્ણ થયા પછી વરૃણદેવ ફરી ગયા. હરિથ્રિન્દ્રે દુઃખથી વરૂણને પ્રાર્યના 
કરી કે દાંત ન આવે ત્યાંસુધી પરા યોગ્ય નથી એમ વિદ્દાન્‌ લેક કહે છે. માટે બાલકને 
દાંત આવશે ત્યારે રહું તેના વડે મેટા યત્ન કરીશ. તે સાંભળી વરૃણુ ચાલ્યા ગયા અને દાંત 
આવ્યા જણી ફરી ગયા. ત્યારે પણુ હરિશ્રન્દ્ર વિનયથી કહેવા લાગ્યા કે-આ બાલકતું ચૌલ 
કર્મ થયું નથી. ગર્ભમાં જે કેશ તેના શીર ૫ર હતા તે ટાલ પણુ છે. અને ગર્ભ કેશ વાળુ” પશુ 
પવિત્ર નથી એમ મે' ૬ૃહ્દોના મુખથી સાંભળ્યુ' છે. માટે તેતુ' ચોલ કમ' થયા પછી હં 
યત્ત કરીશ. તે સાંભળી વરૂણુ દેવ કહેવા લાગ્યા.-“હે રાજન્‌ 1 ડું પુત્રના સ્નેહના કારણે 
મને ઠગે છે. એના મુણ્ડન પછી ને તું યજ્ઞ નહીં કરે તો તને મેટા શાપ દઇશ” એમ 
કહી ચાલ્યા ગયા. સુણ્ડનના સમયમાં આન્યા ત્યારે રાજાએ પુત્રના ૧૧ મા વર્ષમાં ઉપનયન 
સસ્કાર્‌ થયા બાદ યજ્ઞ કરવાનું કલયું. તે વાત પણુ વરૂણે માની, અને ચાલ્યા ગયા. ફરી 
ઉપનયન થયા પહી આવ્યા. ત્યારે રાજ્નએ પુત્રના સમાવર્તન સુધી રે।કવાને પ્રાર્ચના કરી. 
તે વખતે પણુ વરૂણુ ચાલ્યા ગયા. સમાવર્તન થયા પછી વરૂણુ આવ્યા, તેમને દેખીને રાજયુબ્રે 
વિચાર કર્યો, અને પોતાના વધતે! સમય ન્નણી તે રાજધાનીમાંથી નિકળી વનમાં ચાલ્યો 
ગયે!. પુત્ર જવાથી શાજ્ન બહુ દુઃખી થયા, જુદી જુદી દિશાઓમાં દૂતાતે મોકલી બહુ શોધ 
કરવા છતાં ખબર મળી નહીં. એટલામાં વરૂણુ પાછા આવ્યા, અને “યસ કરો” એ પ્રમાણે 
રાજાને કહ્યું, રાજાએ પુત્ર ચાલ્યા ગયાતે! સર્વ શૃત્તાન્ત સંભળાવ્યો. રાજાનું વચન સાંભળી 
તેને જલોદરને! વ્યાધિ થવાતો શાપ દીધો. શાપ દઇને વરૃણુ ચાલ્યા ગયા. અને રાજન રોગથી 
બહુ પીડિત થયા. પિતા રોગથી પીડિત હોવાની વાત પુત્રે વનમાં સાંભળી, અને એક વર્ષ 
જહી પિતાની પાસે જવાનો નિશ્રય કર્યો. પિતાની પાસે જવાને માટે ન્ત્યારે તૈયાર થયો 
ત્યારે ઈન્દ્ર સાહાણુનું રૂપ ધરીને આવી યુક્તિની વાત સાંભળાવી જવાને રેકયે।. ત્યારે પુત્ર 
એક વષ વધારે વનમાં રજો. ઠસ્દિન્દ્ર દુઃખી યઈને વસિઇજની પાસે .જઇને પોતાના 
રગતો નાશ થવાને! ઉપાય પૂછ્યો. વસિષ્ઠ જએ કોપા પુત્રતે કિંમત આપી ખરીદ કરી 
તેનાથી યન કરવાતે કહ્યું. તેમણે અજગર્ત નામના બ્ાહ્મણુના પુત્રને ખરીદ કર્યો. તે ખહુ 
નિર્ધન હતે!. તેતે ત્રણુ પુત્ર હતા. મોટા પુત્રતું નામ શુતઃપુચ્છ હતું, ખીજાતું નામ રુનઃશેપ 
હતું, અને તરીન્નનું નામ શુનોલાંચુલ હતું. દુકાળથી ક્ષુધાતુર તે સાહમણે પોતાના શુનઃશેષ 
નામના વચલા છોકરાને સો ગાયો માટે વેચી દીધો. બાદ-- 

જાસિનાય પું ચત સસમેબે' તસાવિયઃ॥ રેવીબમા૦૫૦૦ ૭૦ ૨૬-૨૨ ॥ 

અર્થ:--તેતે લાવીને હરિશ્ચન્દ્ર રાનએ નરમેધમાં પશુ બનાવ્યો. 
સ્ટ્ન્‍્ત છુઃર્તિસ હીત લેપતાને સતર । 
ચે ઘટ્ટ સિરીક્વાઇું ઝુજુસશિનયસ્તર્ા ॥| ## 1॥39॥ 
અર્યઃ--રૂદન કરતા દુઃખી અતે દીન અને કપતા તયા બહુ જ આતુર અતે સ્તભે 

ખાંધેલા ખાલકને ન્નેપ્ને સર્વ ત્રદવિ લોક પોકારવા લાગ્યા. હરિથ્ચન્દ્રે તેને મારવાને માટે 
શુનઃશેપતે યૂપરમાં બંધાવ્યો હતો, તયાપિ -્ન્સ્ત્ક 


ન 


૧૩૯૨ વેદાર્થગિન્તામલિ." 


જિસ નોતરે વણે તતાર્લવપિતું સિદ 1. % 1॥3શ9॥ 
અર્થઃ--તે બાલકતે મારનાર (કિતા) મતુષ્યે તેતે મારવાને ર્ર ઉડાયું તહીં. 
' જાં કિઝઘુવે હીરે સ્ટ્રનં જરા અદ્‌ 
ઇસિવ્વાપિ લોપાધેપિત્યુવાયાવ્યતો તદ ॥ 9 ॥રદ૬॥ 
. અથ: -અને તે વખતે તે મારનારે, “ દીન તયા રડતા અત્યન્ત દયાને પાત્ર આ ખાહાણુ, 
પુત્રતે હું મારોરા નહીં” એમ કહી ઉપગામ ચઇ ગયે. 
તે વખતે બહુ મેષ કાલાહલ થઈ રજો. રાજ “હવે શું કરવુ” તે ખાલભુને પૂછવા 
લાગ્યો, ત્યારે તે બાલકને પિતા અજગર્ત ઉડીને રાન્‍નતે ફહેવા લાગ્યો-મતે બમણા દામ 
આપો તો છું તેતે મારં હું ધનતે માટે દુઃખી છુ રાન્ન તેતું વચન સાંભળી-- 
તળુવાય ટ્યામ્યથ મવાં રતમતુતપદ્‌ | 
સદાય વિસા તત પુત્રે ઇન્સ લઇુયત | # ॥38શ૨1॥ 
અર્યઃ--અજીગર્તને કક્ષુ “ તને હમણાં જ બીજી ઉત્તમ સો ગાયો આપુ' છું, ” તે 
મૉભળી શુનઃશેપતે! પિતા પોતાના પુત્રને મારવાને માટે તૈયાર યે. 


છોમેતાગુાિત્તોડતો શામત જૃતતિશ્રવઃ । 





સકુષસ ચ સૈ રદ અના સવે સમા: ॥ ## ॥ર્રૂ॥ 
સુકષમૂેશકૂા લાતા દાદેસિ બમટુમેચઃ 1 
પિજાસવ્યે ૧૬ાયાપી જવમાં કિગાદસિંઃ ॥ # ॥|3૪1॥ 


અમ-તે અજીમર્ત લોભથી ન્યાકુલ ચિત્તતાળા થયેલો પુત્રતે માર્વાતો નિશ્રય કરીને 
મરવાને ( જર્ઈમત્રે ) માટે તૈયાર થયે. તેતે વૈયાર થયેલો જોઇ સેં સભારુદ લોક બહુ 
દઃખી થધ્તે બદ જરથી ખોલવા લાગ્યાકે “આ કોઈ મદા પાપી કૂર કર્મ કરનાર છાહ્ષણુ 
રૂપે પિશાચ છે. ” ક 

આ ત્રમાણે અનેક રીતે લેકે અજગર્તને કહેવા લાગ્યા. તે વખતે દયાળી વિશ્વામિત્ર 
દસ્થિજતી પાસે જપને કહેવા લાગ્યા-“ હે મજન્‌! આ અત્યન્ત દુઃખી રડતા શુનઃમેપતે 
તુ જોડી રૃ” 


જ્રતુસ્તે મવિજા પૂળો રોળનાશત્ સર્વથા ! 
ઘમાસમે નાસ્તિ ગુન્વં વાં [જામ ત દિ ॥0 ##_ ॥૨૨॥ 
અર્ષ:-હે રજન.! તાશ યત્તતી પૂર્ણતા થાએ અર્થાત્‌ યત પૂર્ણઃ થવાથી જે ફળ મળે 
છે તે ફ્ળ તને મળે. અતે સર્વયા તારા શગ પણુ નિવૃત્ત થાએ. દયા સમાન જોળ પુષ્ય 
નઘી અતે હિસા બરેખર “કાઈ પાપ પણુ નથી. 


સમિળાં સેવનાર્યાય નોસ્તેથ [વિચારય । 

. શલરેદસ રામ પત્હેદસિઝન્તતષ્‌ ॥ 1/ 9૦! 
સ થ્તતલ્ય વરારત્ર શર્વતઃ ઝુપિઝસા । ધિ પા 
ટયા સર્યપૂતેજ્‌ તનનણ ચેન જેન ચ ॥ ,# ॥ ૪૬ ॥* 


ઉપાસના પ્રેઢ ૬. અક ૩. સ૦ ૩ ૧૩૦૬ 





સનેસ્ત્રિોયશાન્લ્યા ચ તુવ્વત્યાજુ ગનલ્પતિંઃ । # ।॥જર્‌॥ 
અથ:--હે મહારાજ ! રાગી લેતે કર્મમાર્ગ માં રચિ કરાવવાને માટે વેદની આ પ્રેરણા 
છે તતે ઉપર તુ વિચાર કર. આત્મદેઠ અર્થાત્‌ પોતાના દેડની રક્ષાતે માટે ખીનનના રારીરને 
કાપવું તે સર્જ પ્રકારે શુભની ઇચ્છા રાખનાર્‌ કરવા મોગ્ય નથી. સ'પૂર્ણ પ્રાણીએ ઉપર 
દયા ૨વાથી તયા જેવો પદાર્ચ મળે તેવાથી સનત રહેવાથી, તથા સંપૂર્ણ ઇદ્િતી 
શાન્તિથી પરમાત્મા સન્તુષ્ઠ યાય છે. 
આલવસ્ણકેમૂરેુ સિન્તનીમે રૃશેસઇ |! )#, 1॥9૨)॥ 
અર્થઃ--માટે હે નૃપોત્તમ ! સર્વ પ્રાણીમાં પોતાને સમાન સુખ દુઃખ આદ્તિ વિચાર 
કરવો! જોઇએ. 
ભીવિતવ્ય તિય સૂન સેવા સવરા વિત્ઝ । 
લ્મિસ્છસિ સુભ યે હેર દતા સ્વમું ક્િગદ્‌॥ા , ॥રર॥ 
અર્થઃ--સર્વદા સર્વ, લોકને પોતાનુ જવન પ્રિય છે એ વાતને। નિશ્રય છે, અતે તુ તો 
આ ખષાણાણુને મારીને તારા દેઠને સુખી કરવાની ઇંચ્છા કરે છે. તેવી રીતે-- 


જયં સેસ્છેટસો વેર રસિહું સ્વસુલાશ્યરય્‌ | 
હૂર્વગન્મકૃત સેર નાતેન સર્‌ તે રૃપ ॥ ## ॥99॥ 
સેનાછું દન્યુજામસ્સ્વે ષ્િઝશુત્રે નિરામતમ્‌ । 9? 1૧ 


અર્થઃ--સ'પૂર્ણ સુખના આશ્રય રૂપ પોતાના રેઠની રક્ષા કરવાને આ ખાલક કેમ નહી” 
પચ્છા કર્‌ ! અવશ્ય કરશે જ. અતે હે રાજન્‌ એની સાથે પૂર્વ જન્મમા કરેલુ તારે કોઇ 
વૈર નથી કે જેથી તુ આ પાપરહિત દ્વિજ ખાલકતે માર્વાતી ઈચ્છા કરે. 


શોડ્યં ₹સ્વિ વિના વેરં સત૧1૧) સતતં શુનઃ ॥ #, ॥9૧॥ 
દૃન્સારં દૃન્તિ તૈ પ્રાવ્ય બનત બતનાન્તરે । 
ભતજેડરય તુ હુઇ ચેતા તે સમષિતઃ ॥ 9# 1 ₹૬1॥ 


અર્થ:--જે કઇ મવુષ્ય વૈર્‌ વિના કોઈ પ્રાણીતે હમેશાં માર્યા કરે છે, તે ખોને જન્મ 
લઇને પોતાતે મારતારને અવસ્ય મારે છે. વળી આ ખાલકને! પિતા કે જેણે તેને તતે 
સમર્ષપણુ કચય છે તે દુટ્ટાત્મા છે. 

ફેશમદ્વે સ વઃ જસ્રિસ્વાપજર્મ સપાવરેતૂ । 


ધછાંશસ્તરવ વાવશ્ રાગ સુંવતે ન સંશયઃ ॥ ક ॥ ૪૨ 


અર્થઃ:--દેશની અદર જે કોઈ હઇ પાપ કર્મ કરે છે તેના પાપના છઠ્ઠા અ'શનું ફળ 
રાજ ભોગવ છે, તેમા કોઇ સરાય નથી. 


તિનેષનીયો રતા પાષ «હં લમુયતઃ 1 ## 1॥૪૨॥ 
સ સિષિદ્ધસ્સ્વયા જસ્માસ્ુતરં સિત્ેસુયુવતો ી . 
સૂત સકુુતશિમજતનથઃ શુમઃ | # [૧૦ 


વજવેરતનાધેવસમે જેમિસ્ઝસિ પાસિત | !)., [159 


૧3૦૪ પૈદાથરચિત્તાસણિ. 


------------- 





અર્થઃ--જે કોણ પાપ કર્મ કરવાને તૈયાર થયે! હોય તેતે તે જ વખતે રાજાએ રોકવે। 
જઇએ. ૭નાં આ અજગર્ત ન્યારે પુત્રને વેચવાને માટે તૈયાર ચયે! યારે તે તેતે કેમ 
નિષેધ ન કર્ચ અર્યાત્‌ કેમ શેકો નહી ? તું સર્યવ'શર્મા ઉત્પ ચયો છે અતે ત્િશ'કુનો 
પુત્ર છે, અતે ઉત્તમ છે. તું આર્ય છે, હતાં તું અનાર્યના જેવું કર્મ ફરવાની ઇચ્છા કરે છછે. 

રુ રાજન્‌ આ પાદહ્ણપુત્રને છોડવાથી તથા મારા ફહેવા ગમાણે કરવાથી તારા દેહને 
સુખ ચરે. તારા પિતા શાપધી ચણડાલત્વને ગ્રાસ થયાં હતા. મે' તેમને તેમતા શરીર સહિત 
સ્વર્ગમાં સ્‌ાફલ્યા હતા. તુ આ બાલકને છેડ. મેં તને આ પ્રાર્થના કરી છે. અને યજમાં 
માગેલી વસ્તુ અવશ્ય આપવી જેઇએ, નહી” આપે તો પાષ યરો. આ પ્રકારનાં વચત સાંભ 
ળાતે દરિથન્દ્ર ખોલ્યાઃ--હું જ્લોદરનતા રોગથી ખહુ દુ:ખી થયો છું તેથી હું એતે નહી' 
બેડું. બીજું કાંઈ તમે કહે. રાનનાં આવા વચન સાંભળી-- 


સ્રૂન્ત વાણર્જ વીક્ય વિશ્વામિત્રો ટ્થાણુરઃ 1 
સુતઃસેપસુવાસેઢં મસા પાગચેડતિટુઃ સ્ત ॥ વેવીન્માન્જ૦્કલ૦ ૨૭-૬૨ ॥ 
અર્ય#--ઘયાથી આતુર થયેલા વિશ્વામિત્ર ત્રષિ અતિ દુઃખી બાલક રુનઃશેપતે રડતો 
જેઈ તેની પાસે જઇને આ પ્રમાણે ખોઃલ્યાઃ-- 
મસ્‍્ત્રે પ્રષેતઘઃ શુત્ર થયો મતા સરત । 
જ્નવતશ્તવ જરણાળં મતિષ્યત્તિ માજા ॥ ,, ॥૨॥ 


અર્થ--હે પુત્ર] મે' કહેલો વરૂણુતો મન્ત્ર મનમાં સ્મરણુ કરતો સતો તું જપ. તે 
મમાણે જપ કરવાથી મારી આજ્ઞાથી તારૂં ક/્યાણુ ચશે એમ કહી શુનઃશેપને વરૂણુમન્ત્ર બતાનો. 

વિશ્વામિત્રતું વચન સાંભળીતે શોકથી આકુલ થયેલે! શુતઃશેપ વિશ્વામિત્રજીએ ખતાવેલા 
શન્ત્રતો સ્પટ્ટ અક્ષરથી જપ કરવા લાગ્યો. મ'ત્ર જપતાં જ દયાળુ વરૂણુ દેવ ખાલક ઉપર 
પ્રસન્ન થઈ પ્રકટ ચયા. 

રજા તમામે સર્વે વિસ્તય વરે રતાઃ 1 

સવ્યગર્વરળં સેવે મુર્તા ર્કસેન સે । 1૧ 


1૬ 
અર્ય:--વરૂણુ દેવને આવેલા દેખી સર્વ" લોક વિસ્મય પામ્યા. અને તેમના દર્શનથી 
આનન્દ પામી તેમની સ્તુતિ કરી. 
અને દરિશ્રન્દ્રે પણુ વરૂણદેવની સ્તુતિ કરી અને પોતાના અપરાધની ઘરમા માગી. 
મારે પુત્ર મરણુના ભયથી નાસી ગયે છે, તેથી મે ધન આપીને આને ખરીદ ક્ષો છે. 
આપતી પ્રસત્રતાને સાટે આ ખરીદ કરેલા પુત્રથી મે' યસતે! આરભ કર્પો છે. 
દરિશ્રન્દ્રનાં આવાં વચન સાંભળીને વર્ણુ દેવ બે!૯૫:--- 
પસ રગન્રુનાસેષ સ્તવન્તે માં ણશાતરણ્‌ 1 
યજ્ઞો પરિશર્સ્તે રોમે માતાના | !# ॥1શ૬॥ 
અર્થઃ--હે રાજન્‌ | મારી સ્તુતિ કરતાર અલન્ત દુઃખો શુનઃશેપને તું છોડી દે. તારા 
યસન પૂર્ણ ચયા છે. અને તું પણુ તારા રાગથી સુક્ત હે, આ પ્રમાણે કહીને વરૂણુ દેને 
શુતે રનથી મુકત કર્યો. અતે યૂપથી ખુટેલા શુનઃેપતે સહેએ વિશ્ામિત્રતો હરાવ્યો, 


ઉપાસના* પ૦ ૬. અ ૩. સ૦ ૩. ૧૩૦૫ 


તેથી તે વિશ્વામિત્રની સાથે ગયે. ત્યાર પછી ર્થ્િન્દ્રનો પુત્ર રોહિત પણુ વનમાંથી 
પોતાતે ઘેરે આગ્યે. 

આ પ્રમાણે શુનઃશેપતે માચ્વાતે માટે ચૂપમાં બાંધ્યો] હતો, તેણે દેવતાની સ્તુતિ કરી અતે 
દવતાએ પ્રસન્ન થઈ તેતે છોડાવી દીધો. તેથી પ્રત્યક્ષ માલમ પડે છે કે પ્રાણીને મારી તેની 
વપા (ચરબી) અતે માંસની આહુતિ આપવા કરતાં દેવતાની સ્તુતિ કરવાથી તે અધિક 
મસન ચાય છે. 

આ પ્રકારના હિં'સાયસની રચના કરનારને મહાભારતમાં પૂર્તઃશબ્દથી કહ્યા છે. 

શુરા મસ્શાન્મધુ માલવ જવસેટ્સશ્‌ । 
પૂંતૈત્રવરતિતં ેતસેતકેરેવુ ૧ રિયતણ્‌ ॥ 4૦ મ૦ ₹1૦ ૫૦ અ૦ ૨૬૧-૨॥ 
અર્થઃ--દારૂ પીવાનું, મત્સ્ય ખાવાનું, મધુ, માંસ, આસવ તથા ફૃસરે!દન (તદમિત્રિત) 
ખાવાનું અને પીવાનું સર્વ પૂર્ટ લેકાએ પ્રહત્ત કયું છે, એ કાપ વેદમાં કલ્પિત નથી. 

આ પ્રમાણું અનેક પ્રકારની ક્હોરતા પ્રાચીન કાલમાં ચતી હતી. યજ્ઞમાં મારવામાં આવેલાં 
પશુ સ્વગે ન્નય છે એમ સર્વ માતે છે, પરન્તુ પોતાના પિતાતે મારીને સ્વર્ગમાં મોકલવાની 
જાપ્રએ સલાહ આપેલી સાંભળવામાં આવતી નથી. દુકાળમાં ભૂખે મારનારને કઈક પૈસા 
અયવા ગાય આપીને તેનાં બાલક આદ્તિ ખરીદી લઈ અથવા અનાયાશ્રમમાં ખાલકેતે લાવી 
સ્વાર્થી” નિષ્ઠુર લોક આ કર્મ કરતા હતા એ વાત પ્રતિહાસથી સિદ્ધ યાય છે. 

વૂળી ૨194 જરાસન્ધે અનેક રાજાને કેદ ફર્યા હતા. અતે તે સર્વ રાજાઓને મારી 
તેણે યજ્ઞ કરવાતો નિશ્રય કર્યો હતો. તેતી પાસે જઈ ને ભગવાન્‌ શ્રીકૃષ્ણુ પૂછે છેઃ-- 

લયા પોયદદતા સગન્સત્રિયા છોજ્વાસિનઃ । 
ત્ામઃ જૂર્છુત્પાય મર્તરસે જિમનામતણ્‌ 1 ૧૦૫૦૪૦ ૫૦ ૨૦ ર્‌ર-૮॥ 
અર્થઃ--હૈ મહાભુજ | તે' જગતના ક્ષત્રિયાને બલથી પકડી રાખ્યા છે. એવા કૂર પાપ 
કર્મતે કરીને કયે પ્રકારે તુ પોતાતે તિષ્પાપ માતે છે ? 
શઝા-રજ્ઞા વયં સાપૂર્રિસ્યાસૃવતિસત્તમ । 
સર? રિજ «ર આજેજ ર્રીપજિ !! #,# 11૧) 
અર્ય#--હે રાજમેટ ! રાત સદાચારી રાજ્નઓને કેવી રીતે મારી શકે છે ? તુ તે રાન્ન- 
ઓને નિત્રહ કરીને રૂદ્ર દેવતે બલિ આપવા ચહાય છે. 
અશ્ારતહેનોપમસ્છેસ્ક્ત વારેદ્રય ત્વયા 1 
વં દિ શત્તા પર્મદ્ય સ્ક્ષને ધર્મગારિળઃ ॥ ક ॥1૨૭॥ 
અર્થ:--હૅ ખાર્હદ્રથ રાજન્‌! તમે કરેલું તે પાપ અમતે પણુ પ્રાપ્ત ચશે. કારણુ અમે 
ધર્મતું આચરણુ કરનાર છીએ અને અમે ધર્મની રક્ષા કરવાને પણુ સમર્ય છીએ. 
ઘસુષ્યાળા સમાણમ્મો ત ચ ₹૪: વાતન 1 ડી 
જ ૦૮૭ ગ 
સ જં માસુપેેન યષ્ડુમિન્ઝસિ સંકર | 9 1॥1€૨॥ 
અર્થ:--બલિ આપવાને માંટે મનુષ્યની હયા કદાષિ દીઠી નથી. તો છું કેવી રીતે 
ત્રયુષ્યોને માત્રીને શ કરતું પૂઝને કરવાની 'ઈચ્છા કર્‌ છે, 
૧૬૪ 


1૩૦૬ , થવૈધર્થચિત્તામણિ. ; 


જ ઝઝઝડવઝડઝઝ્ડ-ક કકકકકકડઝક્ડ 
। આ પ્રકારનાં ભગવાનનાં વચન સાંળળીને પણુ હિ'સાતે। નિષેધ અવશ્ય ગ્રતીત ચાય છે.” 
જુટલાક પ્રાચીન કાલના મ્રન્યકર્તા વિઠ્દાન્‌ લોકોએ વેદવું મહત્ત વધારવાને માંટે ધણો 
પ્રયત્ન કર્યો છે. પોતાના ગ્રન્થોમાં “વેદમાં જે કાંઇ કહ્યું છે તે સર્વ તે જ પ્રકારે ડરવાતું 
છેં, શત્રુને મારવાતે માટે શ્યેનાદિ યત્ત કરવાનું વેદમાં કહ્યું છે તે પણુ પાપનું કારણુ નથી” 
એ પ્રમાણે લખ્યું છે, તે તે સમયના વૈદિક કર્મતે નહીં માનનાર લોકતી વાતોતું ખડન 
કર્વાતે માટે તથા અન્ય મતુષ્યોને સર્જ પ્રકારે વેદિક કર્મમાં પ્રશૃત્ત કરવાતે માટે ઉપયોગી 
થયું છે. તથાપિ કોઇ કાલ પછી તેનું પરિણામ ભય'ર હિ'સાયસ કરવામાં આયુ છે. શગુની 
સાથે સામે યુદ્દ કરીને તેને મારવામાં પાપ નથી એવે શાસ્રતે! સિદ્ધાન્ત છે. ભગવાન્‌ થ્રી 
રૃષ્ણુથન્દ્ર અર્જીતતે બહુ યુક્તિ તયા ગ્રમાણુ સહિત યુદ્ધમાં શનુતે મારવાતે માટે 
ઉપદેશ આપ્યો છે. પરન્તુ શ્મેનયસ નામની મારણુકિયાથી મારવાને! ઉપદેરા આપ્યો નથી. 
માટે મારણુપ્રયોગથી મારવું તે ધર્માત્મા અને વીરપુરૂષતું કામ નથી. શ્યેતયજ્થી રાનુને 
મારવામાં પાપ નથી એવે વૈદિક લેકેતે મત હેય તો તાન્ત્રિક લેકોના મારણુ અતે ઉમ્ચા- 
હત જાદિક કર્મમાં શું પાપ છે # કાંઇ પણુ પાપ હોવાને સ'ભવ નથી. તે લો।કતું કહેવું 
એટલું જ છે કે અમારા વૈદિક મન્યોમાં જે કાંઇ પુણ્ય કે પાપનું કારણુ લખ્યું હોય તે 
સર્જ શ્રેહ છે, તે કરવામાં કાંઈ પાપ નથી, કારણુ તે અમારા વેદનો લેખ છે, ખીજી હિ'સા 
તાન્ત્રિક શ્રન્થોમાં લખી છે માટે તે પાપતું જ કારણુ છે-આવુ* કયન કેવલ અવીતિ છે, 
યુક્તિ તથા સભ્યતા યુક્ત વચન નથી, પાપ સર્વ જગાએ પાપ જ છે. પુણ્ય સર્વત્ર પુણ્ય જ” 
જે. જેવાં કર્મ તાન્ત્રિક ગ્રન્યોમાં છે તેવાં કર્પના લેખ વેદ તથા વૈદિક ત્રન્થોર્માં પણુ છે. 
પરન્તુ એકની યોગ્યતા અતે બીજાની અયોગ્યતા સહેવી તે બહુ શોચનીય છે. હે 


માતો પર્મગિજ્ઞાણ ॥ જૂ મીટ «૦ અ૦ ૨-૨-૬ ॥1 


અર્ય:--ધર્મને જાણુવાતે માટે તેદ્વાકયોનો વિચાર કરવો જેઈએ. પરન્તુ જેણે વેદ્ું 

અધ્યયન કર્ક નથી તેતાથી વેદનો વિચાર અથવા યથાર્થ રીતે ધર્મનું ગાન સ'પાદન કરલું' મતે 

નહીં. તેથી વેછછું અધ્યયન કર્યા પછી (જશ) પર્મ જાણુવાતી ઇચ્છા ફેરવી યોગ્ય છે. 
આ પૂર્વમીમાંસાના સત્રથી ધર્મ'જિતાસાની ક્તવ્યતા બતાવીને આગળ-- 

પોદળો ઘર્મ: ॥ ## ॥ર૨્‌॥ 

આ સૂઝથી ધર્મનું લક્ષણુ કહ્યું છે, 


તેન પ્રવર્તે વાવયં શાસ્રેડસિિત્રોર્ગોસ્વતે ॥ જો.વા,અ. ૬૧, શતુ, રજો,ર॥ 
અર્યઃ-ગ્રજૃત્તિ ફશાવનાર વાકયતે મીમાંસા શાસ્ત્રમાં ગાદના કહે છે, 
સ્વર્ગતી કામના વાળા યજ કરા એ પ્રકારે સ્વર્ગની ઈચ્છાવાળા મનુષ્યને “યઝ્નેત સ્તર" 
જઃ” એ વાકય ગ્રરૃત્ત કરે છે, ધત” સૂદ્ટમ વસ્તુ હોવાથી વેદની પ્રવર્તક વાણી છે એ 
ધમ જાણવાનું સાધન છે, તેથી ધમતે ચોલ્નાલક્ષણુ ડલો છે. વળી ચોદ્તાક્ષક્ષણુ પણુ 


હોય, અર્ય પણુ હેય તે જ ધર્મ છે. અહીં “અર્થ”-રાખ્દનો અર્થ “ઝમાં સુખ બધિક 


“હોય અતે દુઃખતે ઉત્પન્ન કરતા ન હોય” એજે સમઝત્રાતા છે, તો તે' અર્થ વાળી વસ્તુ 
મનુષ્યને નિશ્રેયસ અર્થાત્‌ સ્વર્ગ મેક્રાદિકતે ગ્રામ કરાવતાર જ દરો. ત્યારે ચોદનાલકણ્‌ 
પણુ હેય, તેમ અર્થ પણુ હોય તે શ્ર. છે એવો! સૂઝનો અર્ચ છે, વેદ સર્વ સાનના ભડ2 


ટ? 


ઉપાસના પ્રડ ૬. અત ૩. સ૦ ૩. -શ૩ડ૭ 





સ્્ડ્્યઝક્ઝડ ડડ કક્કડ 
રૂપ હોવાથી તેમાં અર્થ અનર્થ' સર્વ કાંઈ પ્રતિપાલ્ન કરવામાં આજુ” છે. પદન્તુ તેમાં 
અનર્થને ધર્મ રૂપે સ્વીકાર કર્યો નથી. તેમ તેને અવશ્ય કરે! એવી વેદની આત્તા પણુ નથી. 
શ્મેનયન્ઞાદિ અનર્ય રૂપ હોવાથી તે ધર્મ નથી. તથાપિ કટલાક લેક શ્યેનયસ તેદ પ્રતિપાક્તિ 
હોવાથી ધર્મ જ છે એવું ડહે છે તે કેવલ આમ્રહ માત્ર છે, તે વેદનો સિદ્ધાન્ત નથી. વેદમાં 
અનર્યતું કયન ન હોત તો જેસમિનિ આચાર્યને સૂત્રમાં “અર્થ” ગ્રહણુ કરવાની કાઈ આવ- 
ક્યકતા નહોતી. અનર્યનું નિવારણુ કરવાને માટે “અર્થ”નું ગ્રહણુ કર્ય છે. શમ સાનને 
ખાતો હોવાથી વેદને અનર્થનું પ્રતિપાદન કરવું કાઈ દૂષણુ રૂપ નથી, પરન્તુ તે ભૂષણુ 
રૂપ જ છે. રાઞુને મારવાની ઈચ્છા વાળાને માટે વેદમાં શ્યેનયાદિ ઉપાય બતાવ્યો છે. પરન્તુ 
તતેમાં કોઇને પ્રવૃત્ત કરાવતા નથી. તેથી શ્મેન આદિક અવશ્ય અધર્મ છે. કેટલાક સિદ્ધાન્તમાં 
કલગ્જ્ભક્ષણાદિ અનર્થ રૂપ છે તેની નિશૃત્તિતે માટે.“સ્ેટ્તાઝશ્રાળોડ્યા ણકેઃ”। એ સન્નમાં 
અર્થ શખ્દ ગ્રહણુ કર્યો છે. એવું કથન છે તે બરાબર નથી, કારણુ કે “જુર ત સક્ર- 
ચેત્‌”-કલ'જ એટલે વિષમાં ખોળેલા શસ્ત્રથી મારેલા પશુનું માંસભક્ષણુ ન કરા-એ 
ગ્રમાણે વેદમાં કલ'જભક્ષણુતો નિષેધ જ કર્યો છે. અતે નિષેધ કરેલાતુ નિવારણુ કરવાને માટે 
સત્રમાં “અથ”તું ગ્રહયુ કરવાતી કાઈ આવશ્યકતા નથી. “દ્યેસેસા મિસર ચસ” ।- 
શય્રુને મારવાની ઇચ્છાત્રાળા શ્યેન નામને યજ્ઞ કરે-આ ત્રાકયમાં વિધિતી છાયા છે, તેથી 
તેમાં ધર્મમુદ્ધિ થવાનો મંભવ છે. તેથી સ્‍્યેન યન્ાદ્ની નિજૃત્તિ કરવાને માટે સૂત્રમાં “અર્થ” 
શખ્લ્તું ગ્રડણુ છે. જેવી રીતે સ્યેનાદિક અનર્ચનું કારણુ છે, તેવી રીતે ગોમેધ, અશ્વમેષ, 
નરમેધ, આદિક પણુ અનર્થતું કારણુ છે. પરન્તુ શ્યેનાદિકમાં શત્રુના મરણુ રૂપ દૃ૪ ક્લ 
રૂપ સુખ છે, રાગદ્દેષાદિ યુક્ત મતુષ્યોને શગુવું દુ:ખ સાંભળવાથી સુખ થાય છે. તેવી રીતે 
તેમને શનુનું મ્રત્યુ પણુ સુખતું કારયુ છે. જેવી રીતે શ્મેનાદ્મિં દટટ સુખ છે, તેવી રીતે 
અશ્મેધાદિમાં અદજ્ટ ગન્ધ, રૂપ, રસ આદિ વિષયોના ભોગ રૂપ સુખ છે. પાપ તો ખ'તેમાં 
છે. તેથી વિવેજી મતુષ્યોએ ક્યેનાદિકે અથવા અશ્વમેધાદિ હિ-સાયજ્ઞ પરિત્યાગ કરવા યોગ્ય 
છે. “શ્વમજામો ચસ્નેત” પ્યાદિક શ્રતિ હિંસા રહિત યજ્તોતે સ્વર્ગનું સાધન અને ધર્મરૂપ 
ખતાવે છે. યત્ઞનું અભ્વર નામ તે. પ્ર એ હિ'સા અર્ચવાળા ધાતુમાંથી ખતેલા અષ્વર 
શખ્લતો અર્થ હિંસા રહિન કર્મ છે. હિ'સારહિત ફેમ કરાવનાર હોવાથી અધ્વઝુરે નામ 
પૂષું છે. (અ અર્ધ િર્ક્તતે અડુસાર છે રું ી 

' આ પ્રમાણે અહિ'સાયસ્ જ વેદત્રતિપાદ્તિ છે, અતે હિ'સાય્ આપહદર્મ છે. તેતો ભાવ 
એવો છે કે આપત્તિ કાલમાં અન્નાદિકેતા અભાવ હોવા ૭તાં પણુ યન્તતે! પરિત્યાગ નહીં 
કરવો! નેઝએ, આપણે પ્રાણીના માંસથી નિર્વાહ કરતા હોઈએ તે! માંસથી પણુ યજ્ત કરવે! 
જેઇએ એમ કહ્યુ આ યત્તની અવશ્ય કર્તન્યતા માત્ર જ ખોધન કરે છે. પરન્તુ હિંસા 
કરીતે યજ્ઞ કરવામાં તેનું તાત્પર્ય નથી. નાના પ્રકારની શ્રતિ આદિ દ્વારા વેદ્તું તાત્પર્ય 
અહિંસામાં જ નિશ્ચિત ચાય છે. અને તે જ પચ્મ ધર્મ છે એમાં સશય નથી. 

વિરોષ માંસ હમેશાં તમોગુણુ પદ્યાર્થ હોવાથી તે પરિત્યાગ કરવા યોગ્ય છે. માંસમાં - 
જુટલાક ગુણુ છે, પરન્તુ માંસમાં જ તે ગુણુ છે એમ નથી. માટે માંસતો ઉપયોગ કરવાન 
આવશ્યકતા આવે તો તે જગાએ માંસ તુલ્ય ચુણુ વાળી અન્ય વસ્તુ અને ઔષધિઓતો 
ઉપયો કરવો એ જ -સુદ્ધિમાન્‌ મંતુષ્યાને માટે શ્રેફ ઉપાય છે. નાના ગકારની અઘટિતં 


૫૩૦૮ સદાર્થચિન્તામણિ. 


જ ઝડ 
ચુક્તિને સ'હાળાવી બીજ્તતી પ્રવૃત્તિ કરાવવી તે કેવલ આસુરી સપત્તિ વાળાતું ગક દૂષણુ 
છે. મતૃષ્પતો આહા? માંસ નથી, તે તો કેવલ વાધ આધિનતિ જ આહાર્‌ છે. ધાસ આદિ 
ખાનાર ગાય આદિ પણુ કદાપિ માંસ ખાતાં નથી મનુષ્ય પશુથી પણુ નિકૃષટ જત્તિતે ધારણુ 
કરીને પોતાની સર્યાદાતો પરિત્યાગ કરે છે. પશુ પોતાની મર્યાદાનો ત્યાગ કરતું નથી. મણે 
જે મનુષ્ય મર્યાદાનો ત્યાગ કરે છે તે પશુથી પણુ નિકૃષ્ટ છે. તેથી સર્જ મનુષ્યોએ સાત્વિક 
કર્મ દારા સાત્તિક ધનને ઉત્પન્ન ડરી તેના વર્ડ સાત્વિક ધાન્યાદિક અન્ન લઇને જ પોતાના 
જીવન અને શરીરની પુદ્ટિતિ ઉપાય કરવો નેદભે. 
મનુષ્ય જે ગ્રાણીની ઠિ'સા કરવા ચદાય છે, પહેલાં તે ગ્રાણીના હાય પગર્અાદેતે ખાંધાત્ે 
સેતા સામર્થ્યને નષ્ટ કરે છે. બીજાના સામર્થ્યને નષ્ટ કરવાથી આપણું પણુ ચૈતન્ય, જડ, 
આદિ જેટલા પદાર્થ છે તે સર્વતુ સામર્ય્ય ઘરી નય છે. હાય પગ આદિખાધીને સામર્થ્ય 
નૃ કર્યા પછી તેના ઉપર શસ્નાને ચલાવે છે. તે પછી શસ્ર વડે મારનાર પણુ નરકમાં 
અનેક ૬ુ'મ ભેણવે છે, અને, મરનાર પ્રાણી જેવી રીતે પ્રાણ શીઘ્ર નહીં નિકળવાથી તર્‌- 
ફૂડે છે તેવી રીતે મારનાર પણ્‌ પોતાના જૃત્યુના સમયમાં પ્રાણુ શીદ નહીં નિકળવાથી 
બછુ કશુથી તરફડી તરફડીને મરી ન્નય છે. આ ગ્રેકારે અતેક દુઃખોતે ભેણ હિશા આદિ 
કરનારતે માટે ટલો છે. 
અને હિ'્ાતી પેઠે મિધ્યાભાયણુ આદિ પણ્‌ કૃત અતે હિ'સાની પેઠે કારિત, અતુમોધ્તિ 
માદિ નેલ્થી ૮૧ પ્રકારનું” ભેદ્તુ' હોય છે. 
માટે કૃતાદિ સર્જ પ્રકારની હિ'સા આદિથી નિદૃત્ત કરાવનાર વિચારને પતિપક્ષભાષત 
કહે છે, અતે સર્જ પ્રકાશ્ની હિ'સા આદિ ન કરવાં તેને યો. દ. પા. ૨. સ.૩૧ ભા 
ભહાત્રત કલ્યું છે. 





ા અધ્યાય ૩. સર્ગ ૪- 
“ર2 ર%૦૦%----- 
નિયમોનુ' ફેળ. 
હુવે નિયમોના કક્ષાને બઅતાવીએ છીએ. 


૬ ૭, 
શેાત્તાજઝળવ્ા વયસમેઃ ॥ ॥મો,૧.૫,ર-૪૦॥ 
અર્થ:--જે મતુષ્ય શૌયનું આચરણુ કરે છે તેતે પોતાના શરીરમાં ગ્યાતિ ઉત્પત્ર યાય 
છે અર્યાત્‌ આ શરીર અપવિત્ર છે, માટે આ દૈેઠ સબધી બહુ આમ્રહ રાખવાની આવ- 
શ્યક્તા નથી એની મનમાં દેઠ્ઠ ઉપર ઘણા! ઉત્પત્ર થાય છે. તેથી તે ખીસ્ત શરીર વાળાની 
સાથે પણુ સંસર્ગ કરતે નથી. જેતે પોતાના શરીર ઉપર ગ્લાનિ છે, તેતે અવસ્ય ખીજના 
સરીર ઉપર પણુ ગ્લર્મતિ યાય છે. ગ્લાનિ જ સસર્ગને! પરિત્યાગ કરવામાં કારણુ છે. અને 
ઈ સસમનો તાગ મુમુધુતે માટે અત્યન્ત સુખ દેનાર છે. સાટે સુખતા પરપરા સાધન રૂપ ” 
શૈંથનું પણુ અવમ્પ અતુઢાન કરું નેઇઝએ ગએ સિદ્ધ યામ છે. આ બાલ સૌચતું જ ફૂલ 
છે. ચૈત્રી આદિ સાધન રૂપ શ્રાન્તરીય કૌચથી અન્તઃકરણુ શીંધ પવિત્ર થાય છે. માટે વે 
અત્મન્ત કૈ# છે. અતે બાળ શૌચ અત્તઃકરણુતી શુહ્ધિતે માટે ઉપયોગી નથી એમ ફેટ- 


' ઉપાસના પ્ર૦ ૬. અ૦ ૩. સ૦ ૪. શૂ૩્ગ્ક 








લાક લોકને ખ્યાલ છે. પરન્તુ તે બરાબર નથી. બાહ્ય શૌચ પણુ અન્તઃકરણુની શુદ્ધિતે 
માટે ઉપયોગી છે એમ યોગશાસ્ત્ર કહે છેઃ-- 
સત્તશસ્િતોમનસ્પૈશામ્વેસ્ત્રિગગયાત્મટશતયોગ્યત્તાતિ॥ યો.ટ.વ. ૨-૪૨ ॥ 
ડ્ર્ષન્-આ સૂત્રમી સવ સ્તિ શખ્દનેન્નેડીને અર્થ કરવો! નનેઇએ. સૂ. '૪૦માં કહેલા ખાલ 
શોચતું આચરણુ કરવાથી વિરોષ કરીને તમોગુણ અને કઈક રજેગુણુ પણુ કમી થઇ નય 
છે. માટે ચિત્તની શુદ્ધિ તથા પ્રસન્નતા, તથા એકાગ્રતા, તથા ૪ન્દ્રિયાતો જય, તયા આત્મ- 
સાક્ષાત્કાર્ની યોગ્યતા પણુ યાય છે. ભાવ એવો છે કે અન્તઃકરણુની રાદ્દિ આદિમાં બાલમ 
શૌચ પણુ અવશ્ય ઉપયોગી છે. અને-- * 
સત્તોપાહ્સુસપઃ છુલછામઃ ॥ 1 ॥ ૨-૪૨ ॥ 
અર્ષડ--પોતાને શુદ્ધ વ્યવહારથી પ્રાપ્ત થયેલી વસ્તુમાં સન્તોષ રાખનાર મનુષ્યને કમે 
સર્વ પ્રકારે સન્તોષની પરિપૂર્ણતા થાય છે. અતે તેથી સર્વથી શ્રે# સુખ મળે છે. તેસુખ 
એવું હોય છે કે સહ્મ સબધી સુખ તેના શતાંશ બરાબર પણુ નથી હોતું. અતે- 
ઘાયેસ્દ્રિયગુદ્ધિરજર્રિક્ષવાસપતઃ ॥ કાં ॥ ૨-૪૨ ॥ 
અર્યઃ--તપતે! અભ્યાસ કરવાથી સ્યૂલ અવિદ્યા આદિ કલેશ રૂપ અશહ્ધિનો ક્ષય થવાથી 
નારીર તથા ઇન્દ્રિયોની સિદ્ધિ થાય છે અર્થાત્‌ બુદ્ધિ આદિ ઈન્દ્રિયોમાં સટ્મ તથા દૂર 
'અયવા પડદામાં પડેલી વસ્તુના સ્વરૂપને પણુ ન્નણુવાતી શક્તિ ઉત્પન્ન થાય છે. અમે-- 


સ્વાધ્યાયાહ્ઇફેવતાલેદ્રયોમઃ ॥ ## ॥ ૪૪1] 
અર્થઃ--મન્ત્ર આદિના જપ રૂપ સ્વાધ્યાયથી ઈદ દેવતાને! સાક્ષાત્કાર યાય છે. અર્થાત્‌ 
જે મન્ત્ર તયા દેવતામાં શ્રદ્ધા રાખનાર જે દેવતાના મન્ત્રતો જપ કરે છે તે દેવતાનું દર્શન 
તચા તેની સાથે સ'ભાષણુ તથા તેતી પાસેથી વરની ગ્રાપ્તિ ચાય છે, અતે-- 
શપાધિસિદ્રિસી'વરતમિધાનાત્‌ ॥ # 1॥9૧॥ 
અર્થઃ--ઈ્રભક્તિથી સમાધિની સિદ્ધિ ચાય છે. પરમેશ્વરની ભ્રક્તિ કરનાર ઉપર ત્તે 
પશ્વિર પ્રસ્ન ચાય છે, અતે પ્રસન્ન ચળ્તે તેના સર્વ કલેશેતે દૂર કરીને પોતાના સ્વરૂપતો 
સાક્ષાત્કાર ,કેરાવી દે છે. 
આ યમ નિયમોને સિદ્ધ કર્યા વિના બાકીનું યોગનું કોઝ પણુ અંગ સિદ્ધ ચવાતું નથી; 


કારણુ કે સર્વ સિદ્ધિને માટે તે જ પ્રથમ સાધન છે. કેટલાક લોક  યમનિયસ્‌।ાના વિચાર 
કર્યો વિના સમાધિના અભ્યાસ ફર્વાતે તૈયાર ચાય છે. પરન્તુ તે લોકને નિવિક#પ અથવા 
સવિકલ્પ સમાધિની ગ્રાતતિ ચવાની નથી. કારણુ કે તે લેક ખીજ વિનાનરક્ષને ઉત્પન્ન કર* 
વાની ઈચ્છા શાખે છે. યમ નિયમથી યોગને! ખીજભાવ થાય છે, અર્થોત્‌ જે યમ નિયમ 
9 તે યોગને! ખીજભાવ છે, અતે આસન તયા પ્રાણાયામ અંકુર રૂપ છે, પ્રત્યાહાર યોગ 
રૂપી શૃક્ષના પુષ્પ રૂપ છે. ધારણા ધ્યાન અતે સમાધિ યોગ રૂપી જૃક્ષતા ફલ રૂપ છે. માટે 
ચમાદિ વિના યોગ ( સમાધિ )તી ઈચ્છા કરનાર ખીજ વિના જક્ષતે ઉત્પન્ન કરવાની ઈચ્છા 
કરનાર છે એમ કહ્યું. માટે શ્રદ્ધા સહિત યમ અને નિયમોનું પાલન કરવાતે માટૅ મમત્ત 
કરવો જઇએ. 
પતિ નિયમફ્લનિરૂપણુ અ. ૩. સ. ૪. સમાપન. 


રી ન્---- 


૬૩3૧૦ વદાર્થચિત્તામણિ. 





અધ્યાય ર, સર્ગ ષ, ને 





આયસનનિર્ષશુ. 
ઉપરના સર્ગમાં યમ અતે તિયમતું નિરૂપણ કરીતે આરાગ*માં આસનનતુ તિરૂપશ 
કરવામાં આવે છે. 
આસન સિદ્ધ થયા વિના ગ્રાણાયામ તયા ધ્યાન આદ્તિ અભ્યાસ થઇ રાકતો નથી. 
ચિત્ત અન્ત ચગ્ચત હોવાથી તેના તિરેધનું સાધન હરતાં “ફરતાં ફરવાતું બતે નહી”, 
તેમ કરવાથી ચિત્તની સ્થિરતા પણુ પ્રાપ્ત થવાની નથી. માટે-- 
જતીન સંમત્રાત્‌ ॥ વેબ ૬૦ થ૦ ૪ ૧૦ ૬-૭] 
અર્થઃ--ખેસીતે જ ઉપાસના ( ખ્યાનાદિ) કરવી નેઇએ, કેમકે ચિત્તવૃત્તિતી એકાકારતા 
સ'પાદન કરવી તે ધ્યાનાદ્તિં તાત્પર્ય છે. તે ખેસીને જ કરવાતું કહ્યુ” છે. ઉભા રહીતે 
ધ્યાનાદિ કરવાથી શરીરને પણુ સ્થિર રાખવાને પ્રયત્ન કરવો પડરો, એટલે ચિત્તને! વિક્ષેપ 
પણુ અવસ્ય થરો. અને જે સૂતા સૂતા અભ્યાસ કરતા રહે તો નિદ્રા આવવાનો સભવ છે. 
માટે થિત્તતિરોધતે માટે જે જે સાધન કરવાનું છે તે બેસીને જ કરવું જેઈએ. અતે-- 
પ્યાતાચ ॥ # ॥૮૫ 
અર્ષઃ--ધ્યાત રાખતો પ્રયોગ ખેસીતે એક જ વસ્તુનું ધ્યાન કરનાર બગલા આદિમાં 
જેવામાં આવે છે. તેથી મેસીતે જ ધ્યાત કરતું જઇએ. 
બગલાની માફક બેસીને ધ્યાન કરે છે એ પ્રકારે લોકપ્રસિદ્ધ કથન છે, વળી-- 


જવળ ચાપેક્ય |! ?# ॥3૨1॥ 
પ્થાયતીવ પૃષિષી 11 છી૦ ૪9 ૨૭ છ (૦ ૬-૬₹॥ 


અર્થઃ--પૃષિવી ધ્યાન કરતી હોય તેવી નિશ્રલ દેખવામાં આવે છે. ચા શ્રતિમાં પણુ 
નિશ્રવતાને નનેઇતે ધ્યાન શખ્લ્તો ગ્રયોગ કર્મો છે, માટે જે સ્થાનમાં નિશ્રવતા છે ત્યાંજ 
પ્યાન હોય છે. એ વાતનો તિથ્રય થાય છે. માટે બેસીને જ ધ્યાન આદિ કરવું જેઈએ. . 


સ્રસ્તિય || 9 ॥શ્૦॥ 


અર્ષઃ--ગીતામાં ભગવાને પયુ “કા છેશે વતિણાવ્ય સ્થસ્તાલનનરમનઃ 1 
મ૦ મૌન અ ૬-૬૬ ॥ ઈત્યાદિ લોકથી ધ્યાનકરનારને માટે બાહ્ય આસનાવ્વિં વિધાન 
કયુ છે, અતે યોગથાસમાં પક્ાસતાદિ આસતેનું વિધાન કર્ય છે. માટે આસન ઉપર ખેસીને 
જ ધ્યાત ફરવું જોઇએ એ વાતનો નિશ્રય થાય છે. અને વેદાત્તદર્થનમાં ,” યાસોત્તઃ 
લંમવાત્‌” ઈત્યાદિ યત્ર ઉપાસનાના વિષયમાં લખ્યાં છે. માટે ઉપાસતા બૈસીને કરવી 
નેંઇએ. વધી ધ્યાનમાં એવી કોઈ આવશ્યક્તા નથી એડી શકા કરવી યોગ્ય નથી, કારણુ 
3 ઉપાસના અને ધ્યાનમાં કોઇ ભેદ નથી. ધ્યાનમાં તથા ઉપાસનામાં પણુ શાઅમાં કહેલા 
કાઈ દેવતા આદિયું આલંબન (આશ્રય) હોય છે. તે આવનમાં ચિત્તવૃત્તિને સ્થિર હર્વી 

* અર્ધાત્‌ શિત નનતિની જૃતતિને તિદૃત્ત કરીને પ્ધેયાકાર જૃત્તિતી ધાશ સ“પાદન કરવાની છે. 
તેતે જ “એકામ્રતા કરવી ” એમ કહે છે. ઉપાસના પયુ તે જ જે, 


જ્યાતતે દહ કરવાને માટે ગ્રાખાયામતે! પણુ અભ્યાસ થાય છે. પ્રાણાયામથી માણુતો 


ઉપાસના પ્ર૦ ૬, અ૦ ૩. સ૦ ૫. ૧૩૧૧ 


નિરાધ કરીતે ધારણા! ષ્યાનના કમથી સમાધિ સિદ્ધ કરવી એ હડથોગતું તાત્પર્ય છે. માટે 
જે પ્રથમથી જ આસનમાં ખેસીને અભ્યાસ કર્યો નથી તેનાથી ધ્યાતાદિક થઇ શકશે નહીં 
તે વાત નિશ્ચિત છે. તેથી કરીને દરેક પ્રકારતો! અભ્યાસ કરનારે પહેલાં આસનવું જ સિક્ષણુ 
સંપાદન કરવું ન્નેઇએ. તેટલા માટે હયોગમાં આસનને જ ગ્રચમ માન્યું છે. 
ડડ ...૨, 
ટસ વ્રમમાતત્વાટાતન પૂવેણુર્યતે । 
મર્યા સ્વયમ ચાર્છાઘરથ્‌ ॥ ૪૦ 4૦ ઝોન ૬૭ ॥ 
અય':--હકયોગનાં વિશેષ કરીને આસન તથા પ્રાણાયામ તથા ખેચરી આદિ અનેક 
ગ્રફારતી સુદ્રા તથા નાદાનુસન્ધાન-એ ચાર અંગ છે. તેમાં પ્રત્યાડાર્થી લઇને સમાધિ 
ચર્યષન્તના અંગતે નાદાનુસન્ધાનમાં જ અન્તર્ભાગ થાય છે.આ ચાર અંગોમાં આસન પ્રથમ 
અંગ હોવાથી તેને પ્રથમ કહેવામાં આવે છે. આસનથી શરીરની સ્થિરતા તથા લઘુતા પણુ 
થાય છે અર્થાત્‌ કોઈને શરીરમાં ભારેપણું હેય તો તેથી નિજૃત્ત થાય છે. અતે-- 
* સ્મિતુલમાસનથ્‌ ॥ ચો૦ «૦ ૧૦ ૨-૪8 ॥ 
અર્થઃ--જે પદ્માસતાદિ આસને ખેસવાથી શરી? સ્થિર રહેતું હોય અર્થાત્‌ શરીર હાલે 
ચાલે નહીં, અને ખેસવામાં સુખ પડતું હોય, કોઇ ગ્રકારનો ઉદ્દેગ થતો ન હેય તે આસ- 
નને પાગનું અ'ગ જ્ણુવું જેઈએ. આથી એ પણુ નિશ્ચય ચાય છે ક જેવું તેવું આસન 
વાળીતે બેસવાથી પણુ આસન થતું નથી. પદ્માસન, સ્વસ્તિક, આદિ આસનમાં બેસવાનો 
અભ્યાસ કરતા કરતા એછામાં આછા ચાર ક્લાક ખેસી શકે તો તે આસન ઠકયોગતું અંગ 
બને છે. ભાવ એવો છે કે આસન ઉપર ખેસીને અભ્યાસ કરવાથી જ ધ્યાન આદિની સિદ્ધિ. 
થાય છે. અતે-- 
તતો દૂંઇાનિમિવાતઃ ॥ ##_ ર૨-૪૮॥ 
# અર્થઃ--આસન* સિદ્ધ થતાં અર્યાત્‌ એક જ આસનમાં નિશ્વલ ચઈ ને:અધિક કાલ સુધી 
ખેસવાનું સામર્થ્ય પ્રાપ્ત થતાં યોગી શીત ત્થા ઉષ્ણાદિ દન પદાર્થથી ખાધાને ગ્રાપ્ત થતો 
નથી. અર્થાત્‌ શીતોષ્ણાદિ &નડ તેને બાધા કરી રાકતાં નથી. 
વળી આસનને! અભ્યાસ કરવાથી કેટલી પ્રકારના રોગોની નિ્ભ્ત્તિ કહી છે. જેમ-- 
મ્સ્પેન્ટ્રવીક સરર્મર્સાસ પચળ્ટસ્મળ્ઝલેરનાલ્મૂ । 
શમ્યાતતઃ 9”રછિતીતવોધં ચન્દ્રસ્થિસ્ત્વે ચ રાતિ શુલ પ્‌ || 
દ.,3,૨-૨૭ ॥ 
અથ:--આ મત્સ્યેન્દ્રાસસ જઠૅરાગ્નિતે પ્રદીમ કરે છે; અતે અતેક પ્રકારના કઠિન 
સગેતોા નારા કર્વાતે માટે અસ્રતી સમાત છે. અતે આ આસનને! અભ્યાસ કરવાથી 


કુશ્ડલિનીની ન્નગૃતિ થાય છે. અને તાલુના ઉપરિ ભાગમાંથી ઝરતા અમૃતની પણુ સ્થિતિ 
કરી દે છે. વળી-- 


, દૂતિ પશ્ચિયોસ્તાનધાલતાન્ય ઘતર્ત પશ્ચિમવાસિય જતેસિ । 
; રન સરરાનઇસ્વ જીર્યાકુટરે જાર્મેમરોમતાં ૨ ડુંસાણ્‌ ॥,, 1॥૨૨॥ 
અર્થઃ--આસતેોમાં ક્રેઇ એવું પશ્ષિમોત્તાન નામનું આસન પ્રાણુને પશ્ચિમવાહી કરે છે 


ર૩૧૨ ધદાથચિન્તાસણિ, 





છ કઝ ડડ: 
અથાત્‌ સુંષુમ્તા નાડીના માર્ગથી વહે છે. અતે જડરાસિતો ઉદ્ય કરે છે. અને * ઉદરના 
મધ્ય પ્રદેશને કૃશ કરે છે અને રોગોને દૂર કરે છે. અતે નાડીના વલ્ણુ આદ્તિ સમાન 
ડરે છે. અતે-- પ 
ઇતિ સેકસના પુરમોદરાટોતમિમતસિ પ હોવાનાલને બોધ 1 
વદુજર્શનપુવતે પરત જુર્વોદ્રેવ સતવત્તિ સરસો સાસ્સેસ્કાળનૂટર્‌ ,)13 ૨1 
અર્યઃ--પયૂરાસન ગલ્મ, જ્લોદર, પ્લીઠા, આદિ સર્વ શગોને દૂર કરે છે અતે વાતાદિ 
રાષોતે પણુ નાશ ફરે છે અતે બહુ અષવા “રાબ અન્ન “ખાધું હોય તો તે સર્વને ભરમ 
કરી નાંખે છે, અતે જ્ઠશાગ્તિતે વધારે છે, અતે ઝેરની માફક હાનિ કરનાર અન્નને પણુ 
પથાયી નાંખે છે. 

આ પ્રકારનાં આસતોથી અનેક પ્રકારના રોગોની નિવૃત્તિ કહી છે. માટે પ્રથમ 
આસનને જ સિદ્ધ કરવું નઈ એ. જેને પ્રાર્ખ્ધ દોષથી અથવા દેહાદ્કિની પીડાના નિંમિત્તથૉ 
આસનની સિદ્ધિ ન થતી હેય તતોપગુ બીશ્ત ઉપાયથી પણુ આસનને જ પ્રથમ સિદ્ધ 
કરવુ જેઇએ એવો યોગશાસ્રનો સિદ્ધાન્ત છે. માટે આસનતે સિદ્દ કરવાના ઉપાય પણુ 
યોગ શાસ્માં કજ્રા છે. 

આપસતને સિદ્ધ કરવાના ઉપાય. 
પ્રયત્તશેમિર્યાનન્તલમાપસિમ્યાથ્‌ ॥ ચૌ૦ ૪૦ ૧૦ ૨-૪૭ ॥ 
અર્ચ#--બાજ્ વ્યવહારની શિથિલતા કરવાથી તયા શેષનાગનું ધ્યાન કરવાથી પણુ આસ- 
નતી સિદ્ધિ યાય છે. 

નાના પ્રકારના ખાલ વ્યવહાર કરીને થાક્યા પછી આસન કરવાયી રારીર્તી નિશ્ચલતા 
આદિ સિદ્ધ થતી નથી. તેથી બાલ વ્યવહાર સંબંધી પ્રયત્તોતે શિથિલ કરવો નનેઇએ. તેતે 
શિથિલ કરીતે આસન કરવાથી આસનતે। જ્ય થાય છે, અતે શેષનાગનું ધ્યાન કરનારતે 
અધિક સમય સુધી એક આસતે ખેસવાની શક્તિ પણુ આવી જય છે. ક 

ભેાજરવ વૃત્તિમાં “ અનન્તસમાપત્તિ “તો અર્ચ “ આદાશાદિ વસ્તુમાં જે અનન્તતવ 
જે તેનું ધ્યાન કરડું ” એમ કહ્યુ” છે. પરન્તુ તે નવીન અલ્યાસીને માટે કઠિન છે. 


આસનના ભેદ, 
આતતાતિ સમસ્તાનિ પાનો સીવગન્તવ: [| * * 
ચતરશોતિ છણાળિ સિવેત વ્તથતે પુસા | વેન ર૦ ૩૦ ર-૬ ॥ 


અર્ષઃ--પૃઆમાં જેટલા પ્રાણી છે તેટલો જ આસન છે. ભાવ એ છે કે જે જે તાણી 


છે તે સર્જ ખેસે છે. તેમના બેદને અતુસાર્‌ આસન પણ દરેકનું નદ” જદ” છે, માટે મહાન 
રૃવજસએ ૮૪ લાખ આસન પેલાં કહ્યાં છે. ક ક 


સેવાં મચ્યે વિશ્િણસિ પોરશોને શત જથ્‌ 7 

ટ ઝી મિ 
અર્યર-તતે સર્વ આસનોની મધ્યે ૮૪ આસન શ્રેષ્ઠ છે. તેમાં પણુ મનુષ્યોને માટે ૨૨ 
આસન ષક .છે.તેમતાં માસ. નીચે પ્રમાણે છે. ક 


* 


ઉપાસના મ૦ ૬. અર ડૈં. સ૦ પ. દેડ્્ડુ 





સિદ વર્શ તમા મ મુવ વર્ગ સ સ્વસ્તિકર્‌ । 

સિદ સ મોળું વીર ઘતુસતનમેવ ત ॥ # _।॥1રૂ॥ 
મત્ત સુપ તથા પતં મત્સ્વેસ્રાતનમેવ ચ । 

મોર વસ્ચિમોત્તાને ત્ર સવે તથા ॥ મુ 19૪1 
મયૂર જુજટ રૂમ તથા ચોસાનસર્મમ્‌ । 

પત્તાતમળ્ડુજં ઇસે મળ્યો રહ્કં ઇપણ્‌ ॥ ક ॥૫॥ 
શજમં મવર્મુઇં સુતમં ચ યોમાતનશ્‌ । 

કસિશાલનાનિ તૂ મત્યેોજે ત સિર્િર્ણ્‌ ॥ ,, 1૬1 


અર્થઃ--૧. સિદ્ધાસન, ૨. પદ્માસન ૩. ભદ્દાસન, ૪. સુકતાસન, પ વજાસન, ૬, 
સ્વસ્તિકાસન, છ. સિંહાસન, ૮, ગોમુખાસન, ૯. વીશાસન, ૧૦, ધનુરાસન, (૩), ૧૧. 
મૃતાસન, ૧૨. ચુપ્તાસનં, ૧૩. મત્સ્યાસન, ૧૪, મત્સ્યેન્દ્રાસન, ૧૫, ગોરક્ષાસન, ૧૬. 
પશ્ચિમોત્તાનાસન, ૧૪. ઉત્કટાસન, ૧૮. સ'કટાસન (૪), ૧૯. મયૂરાસન, ૨૦. કુકફુટાસન, 
૨૧, ફૂર્માસન, ૨૨. ઉત્તાનફૂર્માસન, ૨૩, ઉત્તાન મણ્ડૂકાસન, ૨૪. ૬ક્ષાસન, ર૫. મણ્ડૂ- 
કાસન, ૨૬. ગરૂડાસન, ૨૪. ૬૧ષભ્ાસન (૫), ર૮. શલભાસન, ૨૯. મકરાસન, ૩૦. 
ઉષ્ટ્રાસન, ૩૧. ભુજગાસન અને ૩૨. યોથાસન-એે ૩૨ આસન મતુષ્યોતે સિદ્ધિ 
આપનારાં છે. (૬). 

તેમાં પણુ મુમુક્ષુ અભ્યાસીને માટે સિદ્ધાસન; પદ્માસન, આદિ કોઈ આસનને જ 
ત્રથમ સિદ્ધ કરવું જેધએ. 

સાતનેમ્યઃ સપત્તેમ્યો ઇચમેતમુરાદતથ્‌ । 
ઇજ સિદ્ધાલન તોવે ક્તીયં જમછાસનક્‌ ॥ ગૉ ૧૦ *છ૦ ₹૦ ॥ 
અર્થઃ--અભ્યાસ કરનારને માટે સર્જ પ્રકારનાં આસતેોની મધ્મે એક સિદ્ધાસન અને 
ખીજાં કમલાસન (પદ્માસન) એે ખે આસનને પ્રધાન કહ્યાં છે. 
પ્રતિ આસનનિરૂપણુ અ. ૩. સ, પ. સમાપન. 





અધ્યાય 3. સર્ગ, ૬. 





પ્રા્યપ્યાસનિર્પણુ- 
ઉપરના સર્ગમાં આસનનુ* નિરૂપણ ઠરીને ગ્યા સગ*માં પ્રાણાયામનુ' નિરૂપણ 
કરવામાં આવે છે. 

મધાના! પાળવારિન્યો મૂયલ્તાણુ «ર સઉતાઃ । 

રરા ચ પિર ચેવ યુષુન્ના ત તૃતીયમા(જ) ॥ ચૉન્જૂન્ઝન્છન ૬૬ ॥ 

માન્ધારી દૃર્તિગિટા ચ પૂષા સેવ ચરસ્તિની । 

જઇન્મુતા જુરમેથ યસિની રમો સ્તો ॥ 11 ॥₹૭॥ 
૨૬૫ 


ફૂકુય૪ વેદધેચિન્તામણિ. 





સઝ ડડ 
અથ--વળી જે નાડી દ્વારા ગ્રાણુ વહન કરે છે તે નાડી વિશેષે કરીને દરા હોવાનું કહેવામાં 
આવ્યું છે. તે ૧, ઈડા, ૨. પિંગલા, ૩. સષુમ્ના ત્રોછ (૧૬), ૪. ગાન્ધારી, ૫. હસ્તિ, 
જિહ્વા, ૬. પૃષા, છ. યશસ્વિની, ૮. અલમ્ણુસા, ૯. ફુટ અને ૧૦. શખિતી-એ દશ 
નામયી કહેવામાં આવી છે. 
ણતત્ારીમદાપક જાતચ્વ ચોમિમિઃ ૬ 1 
રરા વાળે સ્થિતા માને હતિને પિણ સ્થિત) ,/ 1'?૮॥ 


સુન્ન મધ્યજેસે જુ માન્ારી વામચલુષિ॥ 
ટ્ણિને દર્તિખિદ્ ચ પૂવા ૧ ચ વસિખે ॥ , વાશ્૨૬॥ 
વરસ્તિની વામ સાનને સાપ્યજંગુસા ॥ 
મૂદૂચ સિમશેસે તુ ભૂજરયાસે તુ યંસિતી ॥ 9 1॥૨૦॥ 


અર્ચઃ--હમેશાં યોગી લોકોએ આ નાડીચક જાણવું નેઈએ. ઇડા નામની નાડી નાસિકાના 
વામ ભાતમાં સ્યિત છે. પિંગલા નામની નાડી નાસિકાના દક્ષિણુ ભાગમાં 'સ્થિત છે. (૧ ૮). 
અતે સુષુમ્ના નામની નાડી તેના મધ્ય દેશમાં રહે છે, ડાબા નૈત્રમાં ગાન્ધારી નામની નાડી 
છે. જમણા નેત્રમાં દરસ્તિજિટ્વા છે. જમણા કાનમાં પૂષા નાડી છે. (૧૯). અને યશરિવની 
નામતી નાડી ડાખા કર્ણ માં છે. સુખમાં અલ'ગુસા નાડી છે, લિંગ દેરામાં ટર નામતી નાડી 
જે, અતે મૂલસ્થાનમાં શ'ખિતો નાડી છે. 
વ ઇર સમાસ વિણન્તે સારવા! ત્રામાત્‌ । 
ફ્ટાપિર્રાસીષુન્ત પ્રણમ ચ સંસ્થિતા ॥1 #» ॥ ૨૨0 
અર્ષ:--આ મ્રમાણે આ દર નાડી કમે તત્તદ્‌ ઠ્વારોતો આશ્રય કરીતે સ્યિત છે. તેમાં 
પડા, પિ'ગલા તથા સપુમ્ના એ ત્રણુ નાડી પ્રાણુના માર્ગને! આશ્રય ડરીતે રહેલ્રી છે. 
સતલ'માળવાદિન્યઃ સોતર્વાવિરેવતાઃ । #/» ॥1॥૨૨॥ 
અર્ષ:ઃન-ઈડો, પિંગલા તયા સુધુમ્ના એ ત્રણુ નાડીએ પ્રાણુવાયુના માર્ગનો આશ્રય 
કર્યા છે. અતે ચન્દ્રમા, સર અને અગ્નિ એ ત્રણુ ત્તેમની દેવતા છે. અને- 


પ્રાળાવાનલમાતાણ્યા વ્યાનોટાનો ચ ૧1૧૧૩ .॥ 


# 1॥1૨૨॥ 
સામ શૂમોક્ય સયો સેવટ્સો પતત । 
દૃહ્િ ત્રાળઃ શ્યિતો નિત્તમપાનો સુટ્મન્યજે ॥ ર ॥ ૨૨ ॥ 
સમાતો જામિષેે જુ ૩%ન$ ૧૦૦મય્વમઃ । 
આ્ાનઃ સકેશરીરે જુ પ્રધાતાઃ વગ વાવવઃ ॥ /# 1॥3૪9॥ 


અર્થઃ--પ્રાણુ, અપાન, સમાન, વ્યાન, ઉદાન, તથા નાગ, ફકૂમ, કૃકર (કૃકલ), દેવદત્ત 
અને ધતઞ્જ્ય ગએ દશ વાયુ રારીરમાં છે. (૨૩). તેમાં પ્રાણ હમેચાં હદયમાં રહે છે, અતે 
શ્યપાત વાયુ ગુદામષ્દલમાં રહે છે. સાન વાપુ નાજ સ્થાનમાં રહે છે.'ઉદાન વાયુ ૩૨8 
દશમાં રહ્દે છે. અતે વ્યાન વાયુ સર્વ” શરીરમાં શહે છે. તેમાંના પ્રાષટાદિ સાંય-વાયુ ગધાન છે. 


મ 


ઉપાસના મ૦ ૬. અ€૦ ૩. સ૦ ૬. ૨૩૨૫ 


જઢ્મારે નામ આજ્યાતઃ જૂર્મ રન્‍મીસને તથા | 
જ્જ કુવે જ્ેયો હેવટ્સો ચિગસ્મને ॥ # ॥શ૨૯॥ 
અર્થ:--એડકાર્‌ લાવવો! તે નાગ નામના વાયુનું કર્મ છે. નેત્રતો પલકારો! થવો અર્થાત્‌ 
નેત્ર ઉઘડયું'અને બધ થવું તે કૂર્મ વાયુનું કર્મ છે. છીંક આવવી તે! કૂકર વાયુનું કર્મ 
છે. અને બગાસું આવવું તે દેવદત્તનું! કર્મ છે.. 
ન બદાતિ મતે વાવિ સર્વવ્યાવી ધનન્ઞયા । 
પતે સાડીષુ સર્ાણુ ખ્રમન્તે સીવસ્પિળઃ ॥ ; 1॥1॥૨૬॥ 
અર્થઃ--અને ધનગ્જ્ય વાયુ સવ શરીરમાં ત્યા થઇને રહે છે. અતે તે મરેલા 
શરીરનો પણુ ત્યાગ કરતો! નથી અર્યાત્‌ મરેલા શરીરમાં પણુ ચાર ઘડી સુધી રહે છે.આ 
દશે વાયુ જીવની ઉપાધિ રૂપ હોવાથી તેમને જીવ રૂપ કલા છે. 
સાળો શણ્ાત્તિ ચૈ ચૈતન્ય રમમેવ સિમેવળથ્‌ 1 
હુધા તદ જીરરાસ્યેવ શમન દ સતુથત# 1 
પવેજ્તતન્નયાસ્ઝવ્ટ સળપાર્ત્ર ના સિઃસરેત્‌ ॥ સેક સન ૩૦ ખ્-8૪ ॥ 
અથ--નાગ નામનો વાયુ ચેતનતા અર્થાત્‌ હૉંશીઆરી કરાવે છે. ફૂર્મ નામતો વાયુ 
નૈત્ર મીંચાવું અતે ઉધડવું એ કામ કરે છે. કૃકર્‌ ક્ષુધા અને તૃષા લગાડે છે. દેવદત્ત બગાસું 
ખવર્‌ાવે છે. અતે' ધનગ્જય દેહની બહાર નિકળતો નથી, અતે શખ્દ ફરે છે. વળા-- 
ઝાશિત્ઞો સુઞળ્રેત થથા ચઇત્તિ વનજ ॥ 
પ્રળાયાનતપાસિપ્ષસ્તથા સવો ન તતિઇતતિ ॥ ચોન્જૂન ૩૦ જો ૨૭ ॥ 
અર્થઃ--જેવી રીતે દડા(કન્દુક)તે હાય વડે તાડન કરીતે ભૂમિ ઉપર ટ્રેકતાં 


તે! ઉપર ઉછળે છે; તેવી રીતે પ્રાણુ અતે અપાન વાયુ વડૅ આકર્ષાયલે! જવ એક સ્થાનમાં 
સ્થિત થપ્તે રહેતો નથી. 
ૃાળાવાતવશો સીવો શંધથોષ્યે અ' ધાવતિ । 
વામર્કાલેળમામીમ્યાં પત્જત્વાસ રથતો ॥ ॥ » 1॥૨૮॥ 
અર્થડ--પ્રાણુ તથા અપાન વાયુને વશ થયેલો જીવ ૪ડા તથા પિંગલા નાડી દ્રારા 
નીંચે તથા ઉપર ફરતો જ રહે છે. ચ'ચવ હોવાથી દેખાતેર નથી. ચૈતન્ય રૂપ જવું ધૂમરુ 
અતે ફરવુ બનતું નથી. તથાપિ જવની ઉપાધિ રૂપ અન્તઃકરણુ અત્યન્ત ચગ્યલ હોવાથી 
તે અન્તઃકર્ણુ જે જે કાર્ય ફરે છે તે સર્વતું જવમાં આરાપણુ યાયઃ છે; ચન્દ્રમા આફાશમાં 
સ્થિત છે. તેમાં ચાલવું આદિ ક્યા નથી. તથાપિ ન્યારે' જલમાં ચન્દ્રમાવું પ્રતિનિખ પડે 
છે, ત્યારે જલડું' ચલાયમાન થવું આદિ સર્જ ક્રિયા ચન્દર(સતિખિ'બ)માં પ્રતીત ચાય છે. 
તૈવી રીતે અન્તઃકરણુ રૂપી જલમાં પ્રતિબિખભાવને પ્રાપ્ત થયેલા જીવમાં અન્તઃકરણુની 
સર્વ ક્રિધાનુ' આરસપણુ થાય છે. અને વાયુના આકર્ષણુથી અન્તઃકરણુ ચંચલ રહે છે. 
ત્યન્તઃકરણુ' ચગ્-ચલ રહેયાથી ભન્તઃકરણુની ઉપાધિંવાળા જીવતે પણુ ચઝ્ચલ કહેવામાં 
જાવે છે, , 





હ્૧૬ તેદાથ્યિન્તામણિ. ક 


રઝ્ઝુત્રો વમા શવેનો મતો વ્યલે પુનઃ । 
1 શળવર્સ્તયા સીવઃ ત્રાણાવાસેન જૃખ્યતે |) 
અર્મડ--જેવી રીતે બાજ નામતા પક્ષીના પગમાં દેરી માંધાતે છોડી દેતાં ઉડી ન્તય 
જ અતે દોરી ખે'ચતાં પાછે હાથ ઉપર આવી ન્ય છે. તેવી રીતે પ્રાણુ રૂપી રેઃરીધી 
બન્ધાયલો અન્તઃકરણોપાધિ વાળે છવ પણુ ગ્રાણુ અતે અપાન વાયુ દ્રારા ખેશ્રાય છે. 
તૈ કાશ્ગુથી અન્તઃકરણુની શાન્તિ વિતા જીવતે શાન્તિ મળવાતી નથી. અને અન્તઃકરણુની 
ચગ્યલતાની નિદૃત્તિ વાયુતે અધીન છે. અર્યાત્‌ ન્યાં સુધી વાયુ ચાલતો રહે છે, ત્યાંસુધી 
મનતી પણુ ચત્ચ્લતા થતી જ રહે છે. અને વાયુતે। તિરોાધ યઈ જ્ય તો મને પણુ 
નિગેધ થઈ ન્નય છે. સાટે વાયુતો વિરોધ કરવો એ પ્રાણાયામતું તાત્પર્ય છે. 
પ્રાણાયામતો અભ્યાસ ડરવાની રીતિ. 
આસતેોના નિયમોને ,કહીતે પ્રાણાયામનું કયન કરવાને પ્રારંભ કરીએ છીએ. 
શપાત્તે સરે ચોળી વશી દિતામિતાશતઃ । 
મમ પ્ાળાયામાન્તમાવરેતૂ ॥ ૬૦ પ૦ ૩૦ ૨-૨ ॥ 
અર્ય(--કમલાસતાદિ આસનમાં અધિક વાર સુધી ખેસવાના અભ્યાસ દહ થવાયી, જેણે 
ધ્ન્દિમોતે છતી છે, અતે પથ્ય તયા મિત ભોજન કરનાર છે, ગેવો મોગી ગુરૂએ બતા- 
વૈલા માગે' પ્રાણાયામતે અભ્યાસ ફરે. 
વળી યોગમાં પણુ આસન દઢ ચયા પછી જ પ્રાણાયામતે। અભ્યાસ કરવાવું કહ્યું છે. 
શિન્સસિ શાલયત્ાસયોર્મરિસિજ્છેટઃ ત્રણવાર: 1યોન૬૦૧૦૨સૂ૦૪૨ ॥ 
અર્ષ:--«યારે આસન સિદ્ધ ચાય ત્યારે ખદારના વાયુનું અ'ર જવા રૂપ શ્વાસ, અતે 
અંદરના વાયુનું બહાર નિકળવ! રૂ" (નિઃશ્વાસ રૂપ) પ્રશ્ચાસ-એ બળે પ્રકારની વાયુની 
ગત્તિના અભાવ (વિચ્છેદ) રૂપ પ્રાણાયામ થાય છે. માટે આસનને! જય ચયા પછી પ્રાણા- 
મામતો! અભ્યાસ કરવો જેઇએ. અનતે-- 


ચે ચાલે ચરસ સિ સિથણે સ્ત્ર પતેત્‌। 
યોપી સ્થાળુત્તમમોતિ તતો વાણું સસપેત્‌ ॥ ##_ _।॥૨॥ 
અહ:--વાગું ચલાયમાન ચતાં ચિત્ત ચલાયમાન થાય છે. અને વાયુ નિશ્રલ થતાં ચિત્ત 


પણુ નિકલ યાય છે. અતે વાયુની સ્થિરતા ડ્દારા ચિત્તની સ્થિરતા થવાથી યોગી જ 
તતે ગ્રાક્ન યાય છે અર્થાત્‌ ગરીશની નીરોગતા તયા દીર્ઘાયુ આધ્નિ પ્રાપ્ત થાય છે. 
કાર્ણુધી પામી વાયુનો! નિરોધ કરે. 

આ મ્રમણે.વાયુની સિદ્ધિથી યોગીને સ્માણુત્વની પ્રાત રૃપી ફ્લતે કહીને, હવે વાયુ 


નિરોધ પ્રામ કરવાતે માટે નાડીની અંદરના મલતી શૃદ્દિની આવશ્યક્તા બતાવવામાં આવે છે. 


મણારૃરાળુ મારીપુ માહ્સો વૈર કપ્નતઃ 
જમે સારુન્યનીમાતઃ જાવસિરિઃ જયે મવેત્‌ ॥ # 1॥9॥ 
અથઃ--મધ્ધી ભરેલી નાડીમાં વાયુતો ગ્રનેશ થતે તથી, પરન્તુ મલતી શુદ્ધિ યતાં જ 
સુકુમ્નાના માર્ઈથી વાયુ ગાલી રકે છે, મારે «યાં સુધી નાડી મલ યુક્ત છે, ત્યાં સુધી 





ઉપાસના પ્ર૦ ઉ. અ૦ ૩, સર ૬. ૧૩૧૭ 


“કાઈ પણુ પ્રકારે મનનો નિરોધ અને મોક્ષની ગ્રાત્તિ પણુ કેવી રીતે થઇ શકે ? અર્થાત્‌ 
નહીં થઈ શકે. પરન્તુ-- . 
શુષ્રિમેતિ ચટ સધ તારીસ% મછાજુરમ્‌ । 
તહેવ ભાયતે ચોમી પાળસપ્રદળે લમઃ ॥ ## 1॥11૧॥ 
અર્થઃ--ન્યારે મલથી વ્યાકુલ સ'પૂર્ણુ નાડી શુદ્ટ ચઈ તય છે, ત્યારે જ યોગી વાયુને 
રકવામાં સમર્થ થાય છે. માટે મલની શાદ્ધિ ઠ્વારા પ્રાણનો નિરોધ કરવાને માટે-- 
ત્રાળાયામ તતા જુર્યાનિત્યં સાસ્વિજ્યા પિયા 1 
ચયા સુષુન્તાનાટીરથા મછાઃ શ્રિ પ્રયાસ્તિ સ ॥ » ॥દ્દ॥ 
અર્થ:--જે પ્રકારે સુષુમ્ના નાડીમાં સ્થિત મલની શુદ્ધિ થાય, તેવી રીતે એટલે સાત્વિક 
ખુદ્ધિથી હમેશાં પ્રાણાયામનો અભ્યાસ કરવો નેએ. જે પ્રકારના કબલ આદિના આસત 
૪૫૨ બેસી અભ્યાસ કરવો નેઇએ એવાં આસતો સબ'ધી વિચાર ભક્તિયોગ પ્રકરણમાં 
કરવામાં આવ્યો છે, તેને અતુસાર યોગ્ય આસન ઉપર ખેસી, પછી-- 
વદ્ધયજ્ઞાવનો યોની પરાળ ચન્દ્રેળ પૂસ્ચેત્‌ । 
પારવિત્તા ચથાશરિ? મૂવઃ સૂર્યેળ સેથચેતૂ ॥1 ૪૦ ક૦ ૩૦ ૨-૭ ॥। 
અર્થ:--પદ્યાસન બાંધીતે અર્થાત્‌ યોગી જે આસતે અધિક સમય સુધી સુખપૂર્વક બેસી 
શકે એવા આસને ખેસી યોગી પ્રાણુવાયુતે ચન્દ્ર (ઈડ।) નાડીથી ચઢાવે. ફરી તેને પોતાની શક્તિ 
અતુસાર ધારણુ કરીને અર્થાત્‌ કુ'ભક કરીને પછી સૂર્ય (પિંગલા) નાડીથી ઉતારે-બહાર કાઢે. 
બહારના વાયુને અંદર ખે'ચવો તેતું નામ પૂરક છે. અને ખે'ચેલા વાયુને અદર રોકવો 
તેનું નામ કુ'ભક છે. અતે રોદેલા વાયુતે બહાર કાઢવો તેતું નામ રેચક છે. 
ૃ્રાઇમુલો વા રસ્મુલઃ । ઘેન સન ૩૦ ૧-૨૨ ॥ 
અર્થ: -પૂર્વ દિશામાં અથવા ઉત્તરમાં સુખ કરીને ખેસવું જેઇએ એવું ઘેર્ણ્ડસ“- 
હિતામાં કહ્યું છે. 
માળ સૂ્ષેળ સાણષ્ય યૂરચેટુટરં શનૈઃ । 
સિષિવસ્સંમય જસત શુનથર્્રેળ સેસનેત્‌ ॥ ૬-૫,૩. ૨-૮ ॥ 
અર્થઃ--રી સૂર્યનાડીથી પ્રાણુને ધીમે ધીમે ખે'ચીતે અન્દર ભરે, ફરી વિધિપૂર્વક 
કુ'ભક કરીને પછી ચન્દ્ર નાડીથી રેચન કરે. એ પ્રમાણે-- 
ચેન સનેસોત પીસ્વા ધાસ્વેટ્સિસોધત 1 
સેતવેચ તતોડન્વેત્ શસૈરેવ ત વૈતતઃ ॥ ## ॥1૨॥ 
અર્થઃ--જે જે ચન્દ્ર કે સર્યઃ નાડીથી વાયુનું રેૅચન કરે તે જ નાડીથી ફ્રી પૂરણ કરે. 
અને પછી તેને રેકે. ફરી જેના વડે પૂરક કર્યો હોય તેનાથી અન્ય નાડી ઠ્દારા ધીમે ધીમે 
રચન કરે, પરન્તુ વેગથી રૅચન ન કરે. વેગથી રેચન કરવાથી યોગીના શરીરમાં અરાક્તિ 
આવી ન્ય છે. આવો કુ'ભક ન્યાંસુધી સ્વેદ તથા ક'૫ થાય ત્યાં સુધી કરવો! જઇએ એવે 


૧૩૧૬૮ ઘદાર્થ્ચિન્તામણિ* 


““-“---------------્‌ 
જેટલાકતો મત છે. પરન્તુ પહેલી અવસ્થામાં એવો કુ'લક થઇ શકતે નથી. લઘુ; મેજ્ય અતે 
ઉત્તમ અવશ્થાના કમે પ્રથમલયું માત્રાથી પ્રાણાયામતો અભ્યાસ કરીતે ઉત્તમ માત્રાની 
શ'ખ્યા સુધી કુ'ભક થયા ખાદ કમે સ્વેદ અથવા કપ થતા સુધી ગ્રાણુનો નિરોધ કરી રૉકે 
છે, નહિં તો હાતિ થવાનો સંભવ છે. અતે પ્રાણાયામ દ્રારા વાયુતે નિરોધ કરવામાં શીધ્રતા 

કરનારતે અવશ્ય હાનિ થાય છે. 
થમા સિ મગો આઘો મવેજ્કવઃ શતૈઃ શને! । ર 

૧ 

સધન સેપિસો પાસુર્ત્યયા દૃસ્તિ સાપડ ॥ , ॥શ૧॥ 
અર્ય:--જેવી રીતે સિહ, હાથી અથવા વાધ આદ્તિ વશ કરવાને માટે ગ્રવત્ન કરતાં 
કરતાં ધીમે ધીમે જ તે પ્રાણી વશમાં આવે છે. કોઇ શીદ્મતાથી વરા કરવાને માટે તેના 
ઉપર જબરદસ્તી કરે તો તે વાઘ આદિ પ્રાણી મતુષ્યતે અવશ્ય મારી નાંખે છે. તેવી 


રીતે વાયુને વર કરવાતે ગ્રમન કરતારે પણુ બહ્‌ ધીમે ધીમે જ વશ કરવાનું સાધન કરવું 
જોઈએ. શીધ્રતાથી કરવાથી વ્યાદ્રાદિ પ્રાણીની માફક પ્રાણુ પણુ મનુષ્યને મારી નાંખે છે, અતે- 
પ્રળં લેટ્ડિયા પિવેન્િરત પૂયોડ્ન્યવા સેતવેત્‌ 
પીસ્તા વિંગણયા સમીરળતયો વજ્ધવા સ્ઘત્ેકામયા । 
શૂર્યાગન્દ્રઘસ્ોત્તેન સિષિનાડ્યાવે સઢ] તન્વતાં 
ગુદ્ધા સારિમના મવસ્તિ ચમિનાં માસનયાદ્ધ્યતઃ | ૪૦ 8૦ ૪૦ ૨-૬૦] 
ચર્થઃ-ને ષોગી ઈડા ઠ્રાશા અર્થાત્‌ વામ નાડી દ્વારા પ્રાણુનુ' પૂરણુ કરે તે! તેતે 
કુભક કરીને પછી ખીજી પિંગલા નાડીથી રેચન કરે. અને જે પિંગલા દ્રારા અર્યાત્‌ દક્ષિણુ 
નાડીથી વાયુતું પૂગ્ણુ કરે, તો તેતો કુભક કરીને ઈડા (ડાખી) નાડીથી પ્રાણુનુ' રચન કરે. 
અને સૂર્ય નાડીથી પૂરણ કરીને તેતો કુભક કરીતે ચન્દ્ર નાડીથી રૅચન કરે. આ વિધિથી 
હમેશાં અભ્યાસ કરવાથી યોગી લેકેતો નાડીસમૃ& ત્રણુ માસ પછી શુદ્ધ ચઈ જાય છે. 
ચકા જુ નારીશ્દ્દિ! સ્વાસયા ચિદ્ઞનિ ઘાઇતઃ । 
શાયસ્ત જતા જાન્તિલ્ત(ા ભાવૅત નિસ્વિતષ્‌ ॥ મૌ૦ ૫૦ શર €:--9 || 
બર્થઃ--«્યારૈ નાડીતી શુદ્ધિ થઇ જય છે, ત્યારે બાલ ચિદ્ધો જેવાં કે રેહતી ફરતા 
તથા મક્ન્તિ નિશ્રષપૂર્વક યાય છે. તેમજ-- ન 
જેટ થાર વાયોસતણરવ પહીવનશ્‌ । 
સાહસ તોમ્વ આથતે નારીશોધસે ॥ ક 1૬૦૨ ॥ 
અર્ષઃ--નાડીતી શદ થતાં ઇચ્છાતુસાર વાયુને ધારણુ કરવાની રાક્તે આવે છે, તથા 
જડરામિ પ્રદીપ્ત યાય છે, તયા સખ્દની સ્પણતા (યક્તિ) તચ્‌ા આર્‌ારય પણુ ચાય છે. અને 
નાડીની શુદ્ધિ થયા પછી જે ગ્રાસાયામ કરવામાં આવે છે તે ત્રાણુનિરાધને માટે કહેવાય છે. 
હવે ડાણપ્યામના અભ્યાસનો ટપ્લ આદિ ડહીએ છીએ. 
મ્મપ્યદ્ને સાયમર્યરત્રે ચ જુમજ1ન્‌। 
કમેર્સીતિરયેન્સે ગતુર્વારં ઉપમ્વસેત્‌ ॥ ૬, %, ૪. ર-૬૬ ॥ 
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અર્થઃ--પ્રાતઃકાલ તથા અરૂસ્‌ાદ્યથી લષ્ને સૂર્ગાદય પઠી ત્રણુ ઘડી દિવસ ચઢતા સુધી, 
અને મધ્યાહૃમાં અર્થાત્‌ દિવસના પાંચ ભાગ કરતાં દ્વિસતા મધ્ય ભ્ાથમાં, તયા સાય'કાલ 
અર્થાત્‌ સર્યાસ્ત પહેલાં અને સૂર્યાસ્ત પછી ત્રણુ ઘડી રૂપ સન્પ્યાના સમયમાં, અને અધી* 
રાત્રિએ પણુ ધીમે ધીમે એ'શી (૮૦) પર્યન્ત પ્રાણાયામ કરે. અને જે મધ્ય રાત્રિમાં ન 
કરે તો દિવસમાં ત્રણુ વાર જ ફરે. 
નીયત મવેત્‌ સ્વેટ્‌ઃ જમ્યો મવતિ થષ્યમે । 
પત્તો સ્થાતધાજોત્તિ તતો વાથું સિવન્ધવેત્‌ ॥ ## ॥૨૨॥ 
અર્ય:--કનિ# પ્રાણાયામમાં સ્વેદ થાય છે. અર્થાત્‌ પ્રાણાયામતી શરૂઆતના સમયમાં 
પરસેવા થાય છે. મધ્યમ પ્રાણાયામમાં કપ થાય છે. અર્થાત્‌ પ્રાણાયામ કરતાં દેઠમાં ૭૫ 
ચાય તો પ્રાણાયામ મધ્યમ થાય છે, (કનિદાદિ પ્રાણાયામોનાં લક્ષણુ પુરાણાદિ તયા અન્ય 
મન્થોમાં પણુ કહ્યાં છે. ) 
પૂરે ક્રાટશીં જુર્યાત્જુમજે પોરસ મનેત્‌ । 
જે રશ જાતા તરાળાયાદ સ રસતે ॥ મો૦ ૧૦ ૨૦ ર-૪ ॥ 
અથઃ--પૂરક કરવામાં પ્રણુવ (ઓંકાર)તી ૧૨ માત્રાઓ, કુ'ભકમાં ૧૬, અતે રેચ્કમાં 
૧૦ માત્રઆ થાય છે. એ પ્રમાણે એક શ્રાણાયામ કહેવાય છે. અને-- 
થમે ઇર્શો માત્રા ૫૫૧મે ક્િશળા પતા 1 
ડો 
ઉત્તમે ત્રિષુળાઃ પોત! પ્ાળાયામસ્વ સિળવઃ || ॥#1॥॥ 


અર્થ:--પૂરકમાં જે ૧૨, કુ'ભકમાં ૧૬ અતે રેચકમાં ૧૦ માત્રાઓ કહી છે તે કનિષ્ઠ 
શ્રાણાયામતે માટે કહી છે. અતે તેથી દ્િગુણુ અર્થાત્‌ પૂરકમાં ૨૪ માત્રા, કુ'કાકમાં ૩૨, 


અતે રેચકમાં ૨૦ માત્રા થાય તો તે મધ્યમ પ્રાણાયામ કહેવાય છે. અતે તેથી ત્રિમુણુ 
માત્રા થાય તો ઉત્તમ પ્રાણાયામ કહેવામ છે. 


પ્રાણાયામની માત્રા વિષયમાં અનેક પ્રકારના લેખ છે. અભ્યાસી મનુષ્યને માટે તેમાં 
પોતાના સામર્થ્ય સિવાય ખીજ કોઇતી પણુ અપેક્ષા કરવાની નથી. 
અ પ્રફારના પ્રાણાયપ્સથી પપ્પાની નિવૃત્તિ થાય છે. 
માળાયામો મવસ્યેર્થ ઘાતતેન્વનપાવવ । 
મવોઢ્‌ષિયદાતેતુઃ તોચ્યતે યોમિમિઃ સહ ॥ 7 1[!ર્‌-૬૦॥ 
અર્ષ:--આ ગ્રેકારે હમેશાં અભ્યાસ કરાયલે। ગ્રાણાયામ પાપ રૂપી લાકડાના  અસિરૂપ 
છે અર્યાત્‌ જેવી રીતે અમિ લાકડાંતે બાળી ઝૂકે છે, તેવી રીતે પ્રાણાયામ પાપને બાળી 
મૂકે છે. મોગી લોક આ પ્રાણાયામને હમેશાં સંસાર્‌ રૂપી સમુદ્રની પાર્‌ જવાના સેતુ રૃપ 
કહે છે, અર્થાત્‌ જેવી રીતે પૂલ ઉપર થઇતે નદીની પાર જવાય છે, તેવી રીતે પ્રાણાયામ 
રૂપી પૂકષથી સ'સાર્‌ રૂપી સમુદ્રની પાર જવાય છે. વળી-- 
આભનેન શો દૃસ્તિ દ્ાણાયાતેન વાતકર । ી 
ઘ્િજાર માનવ યોની પરતસાદારેળ ગિ ॥ ## ॥1૨₹૬₹॥ 
અર્થઃ--આસતેોથી રોગતે નાશ થાય છે, પ્રાણાયામથી પાપને! નાશ થાય છે, અને 
ગ્રત્યાહાર્થી યોગી અતેક ગ્રકારના મનના વિકારેોતે પરિત્યાગ કરે છે. 


ડન 


૧૩૨૦ વદાથચિન્તામણિ. 


--------------------:----ઝડ 


ચાગદ્શ્નમાં પણુ માણાયામનુ' ઉત્તમ ફેલ કલુ છે. 





પ્રજરર્નનિધારળામ્યાં વા પાળસ્ ॥ ચૌન ૬૦ ૧૦ ₹-૨૪ ॥ 
અર્ષ:--રચક અતે કુ'ભક રૂપ પ્રાણાયામ વડે પણુ ચિત્ત સ્થિતિતે મ્રાપ્ત ચાય છે. અતે-- 
તતઃ લીયતે પ્રજાાવરળદ્‌ | ## ર₹-જર॥ 


અર્ષ:--પ્રાણાયામતો અભ્યાસ કરવાથી ચિત્તના વિવેકસાનને આચ્છાદન કરનાર કલેશ 
રૂપ્‌ પપ નાશ પામે છે. અતે-- 
વારળીણુ યોગ્યતા મતત્ઃ ॥ ## ॥13ર્‌॥ 
અર્થઃ--અને તેથી ચિત્તને ધારણાના વિષયમાં યોગ્યતા પણુ પ્રાપ્ત થાય છે. 
અર્થાત્‌ પ્રાણાયમથી ચિત્તના દોષ નિદૃત્ત થવાથી જે સ્થાનમાં ચિત્તતે લગાવે છે ત્યાં તે 
શ્િયિર થઇ «નય છે, અને વિદ્ષેપને પ્રાત યતુ' નથી. 
જ્નેત શ્રતગાતેન માત્રમરેનપાનરેત્‌ । ક 
રહતા છુતા ચેવ તેન માત્રસ્વ જાયતે ॥ મૅન ૧૦ શન ૨-૨૨ ॥ 
અર્ધ:--પ્રાણાયામના અભ્યાસથી યતા શ્રમથી ઉત્પન્ન થયેલા જલને રારીરમાં મર્દન કરે. 
તેથી શરીર્તી દહતા અને લઘુતા ચાય છે અર્થાત્‌ શરીરની જડતા રહેતી નથી. વળી-- 
ઘાળાયામાહ્યિતતેન સર્વસોમસયો મવેત્‌ । 
અયુત્તામ્વાલયોમેન સમેસેમલમુતવઃ ॥ ₹૦ 8૦ ૩૦ ૧-૨૬ 
અર્થ:--આવાર તયા અભ્યાસતા નિયમો! વગેરે સહિત ગ્રાણાયામથી સર્જ પ્રકારના શેગ 
નાશ પામે છે. અતે અયુક્ત પ્રાણાયામના અભ્યાસથી સર્વ પ્રકારના રોગ ઉત્પ થામ છે. 
અયુક્ત માણાયામથી થતા રોગ 
દિવા યાતથ 'વાતથ સિધ્ય્ભાવિવેટ્ના; । 
મવસ્તિ વિવિધા સેમાઃ ૫૧નલ્ય પવતોપતઃ ॥ 
યું ઘુવતે સ્યસેદ્ાયું શુશ્ત મુન્તે ચ પૂર્ચેત્‌' ! 
ચુત યુ ચ વષ્સીવારેવે 1િ્ધિમવાષ્ઝુવાતૂ 1! # _ ॥શૃદ॥ 
અર્ય:--અયુકત પ્રાણાયામ કરવાથી વાયુ કુપિત થઇ ન્તય છે. અતે વાયુ કુપિત થવાથી 
હિછા, કાસ, શ્વાસ, તથા શિર, કાન અતે નેત્રમાં વેદના આદિ નાના પ્રકારના રોગ ઉત્પ 
થાય છે. (૧૭). તે કારણથી યુક્ત યુક્ત વાયુને ત્યાગે (રેચન કરે), યુકત યુક્ત વાયુને પૂરણુ 
કરે, અને યુક્ત યુક્ત જ કુ'ભક ક૨-અર્યાત્‌ પોતાની શક્તિથી અધિક સમય સુધી કુ'ભક 
કરવાથી વાયુને બહુ જેરથી છોડવો પડે. માટે તેમ ન કરે, કમક કાલુ વિના બહુ નેર્થી 
રચક થઈ 7. વળી પૂરક પગુ બહુ જેર્થી ન કરે. અર્થાત્‌ શક્તિથી અધિક માત્રાથી 
,રૈયકાદિ દદાપિ ન કરે. સર્વ કમથી વધારવો જઇએ. આ પ્રમાણે કરવાથી પ્રાણાયામની સિદ્ધિ 
ઘાય છે. માટે પ્રાપ્માયામ સુહિપૂર્ઝક કસ્વે ન્‍ેતેઇએ. 
પ્રળાયમલિયા યોદો સચ યૂરુંમયેઃ । 
સહ્િતિઃ જેવછમેતિ જુંવયતે ટ્િચિષો તઃ ॥ 


7! ॥ ૬૭ ॥, 


1% ॥ ૨-૭૨ 


ઉપાસના પ્ર? ૬. અ૦ ૩. સ૦ ૬, ૧૩૨૧ 





અથ:--રેચક ત્રાણાયામ, પૂર્ક પ્રાણાયામ તથા કુ'ભક પ્રાણાયામ એવા ભેદથી પ્રાણા- 
જ ગ્રકાર્ના હેય છે. અને સહિત અને કેવલ નેદ્થી કુ'ભક બે ગરકારના હેય 
છે, તેમાં-- 
સર્તિ છ્િષિષા ત્રો ત્રાળાયામ સમાર 1 


સમર્મો વીરષમુસ્તામ સિમેમેમ વીગ ॥ વે, સં, ૩૦ ૧-૪૬ ॥ 
અય:--સહિત નામતે! કુંભક પ્રાણાયામ ખે પ્રકારતો છે. એક તો સગભ, અતે 
ખીજ નિંગષ્ભ્ર, આ બતે પ્રકારના પ્રાણાયામતો અભ્યાસ કરવા ચોગ્ય છે. તેમાં ખીજ 
મત્ત્રોનું છચ્ચારણુ તથા તત્તદ્‌ દેવતાના ધ્યાન દ્રારા જે પૂરક, ઝુ'ભક અતે રેચક ચાય છે 
તેતે સગભ* કહે છે. અને મન્ત્રોના ઉચ્ચારણુ વિના જે ચાય.છે નિગ'ભષતેને કહે છે, અને- 
ચાવરજેષઇસિસ્ સ્વાસ્તસિતિ તાવલમ્યસેત્‌ । 
રેસ ૨૧ મુવત્તા ણુ ચછ્ઞાયુષારળશ્‌ ॥ ૪, પ્ર, ૪. ૨-૭૨ ॥ 
અર્થઃ--ન્‍યાં સુધી કેવલ કુ'જકની સિદ્ધિ ન ચાય ત્યાં સુધી સહિત કુ'ભક્તાો અભ્યાસ 
કરવો! જઇએ. પૂરક અતે રેચકતે છોડીને સુખપૂર્વક વાયુતો નિરાધ કરીને ધાર્ણુ કરવો 
તેનુ' નામ કેવલ કુ'ભક છે. 


માળાયાળોડ્યમિત્યુસઃ સ પે જેવઇઝુંમજ” 1 
જુમ હેવ સિર સ્પપૂરજતષિત્તે ॥ #/ ॥૨॥ 
અર્થઃ--3૫૨ કહેલો જે પ્રાણાયામ છે તે મિશ્રિત પ્રાણાયામ કહેવાય છે. અતે રેચક 
પઅને પૂરક એ બતનેતે છોડીને જે કુ'ભક ચાય છે તે કેવલ કુ'ભક કહેવાય છે. 
યોગદર્શનમાં પણુ કેવલ કુ'ભકનુ' લક્ષણુ કહ્યું છે, 


ચાલ્ઞામ્યત્તર્તિષથાડડલ્ષેવી ચતર્થદ ॥ ચે, ૬. ૧. ૨-૧૨ ॥ 
“અ્થ:--રેચક તયા પૂરકના કમને છોડી જે કેવલ કુ'ભક યાય છે' તે ચોથો પ્રાણાયામ છે. 

સ તસ્ય રકમ વિિસ્ત્રિયુ છોજેવુ વિતે । 

શસા ષેવણજુમેન ચથેઇં વાયુધારળાત્‌ || છે, સ ૪, ૧. ૭૪ ॥ 

રતયોમપટ્રં સાવિ છમતે તત્ર સંશયઃ । ## 1%॥ 


અર્શઃ--આ 'ેવલ કુભક સિદ્ધ થતાં તે ચોગીને માટે ત્રણે લોકમાં કાંઈ દુર્લલ્‌ નથી. 
આ જેવલ કુ'શકના અભ્યાસથી ઈચ્છાનુસાર વાયુને ધારણુ કરવાત્તે જે સમર્થ થાય છે તેતે 
રાજયોગ રૂપ પદવીની પ્રાપ્તિ ચાય છે તેમાં કેઈ સ'શય નથી. 
અગુ્ધોમષિછોમેન વારવારં સ સાધચેવ્‌ । 
પૂર્જાન્સે હુંમજાન્તં પતે નાતાયુયદ્યણ્‌ ॥ 
જતિણાતામિજાશષ્ેસ્તગેસીમષ્વમાં સિતા । છે, સ. ૪, ૧-૧૨ ॥ 
અર્ચઃ--અતુલોમ તથા પ્રતિલોમથી વારવાર પ્રાણુતો રેચક તયા પૂરક કરવો ન્‍ેઇએે 


અર્ચાત્‌ ડાખા છિદ્રથી વાયુને ખે ચીને જમણા! છિદ્રથી વાયુને બહાર કાઢે. ફરી જમણા દિદ્રથી 
પવતતે ખેચીને ડાણી નાસિકાના છિદ્રથી કાઢે. આ પ્રમાણું એકથી ખે'ચી બીન્તથી બહાર કાઢવે!, 


ડેનો; 





૧૩૨૨ વેદાશ્ચિન્તામણિ. 


ફરી જેતા દ્દારા બહાર કાઢયો છે તેના ઠ્દારા ખેભવો તેને જ અપયુલેભ વિલે કહે છે. 
અને જ્યાંસુધી ત્રાણુને ખેચે ત્યાંસુધી એક નાસિકાના છિદ્રને, અને જ્યાં સુધી પ્રાણને રોકે 
ત્યાંસુધી બ'ને નાસિકાનાં છિદ્ર પણુ તર્જની અને મધ્યમાતે છોડીને છેલ્લી આંગળી અતે 
તેની પાસેની આંગળી (અનામિકા) અને અંચુઠા વડે નાકતે પકડવું જઇએ. 

વળી સર્યભેદત આર્ધદે નામનો પણુ કુ'ભક્ભેદ મોગશાસ્માં કૅલ્રો છે. 


શૂપેમેટ્સમુગ્તાથી સીત્જારી શીતતણી સયા 1 કડ 
મતિ ખ્રાપરી શૂસ્ઝો પ્જાવિનીસઇવપજાઃ ॥ ૪, પ. ૩, ૨-૪૪ ॥ 
અર્થઃ--સર્યશેદન, ઉ૦૦તયી, સીત્ફારી, શીતલી, ભસ્તિકા, ભ્રામરી, મૂર્ચ્છા, પ્લાવિની-એ 
આઠ પ્રકારના કુંભક પ્રાણાયામ જણુવા યોગ્ય છે. ડ 
આને સુભહે ચોમી વત્ષ્તા ચેવાઉન તતઃ । 
જનારા સમાજૃવ્ય વદિસ્મિ પવને શસેઃ ॥ ,, ॥૪૮॥ 
આજેશાટ્નિલાત્રાસ્વ સિસેધાર્વાષિ સૂંપયેત્‌ । 
સત. શને: સવ્યનાઇયા સેતવેત્પવને પતિ; ॥ ,, ॥9૨॥ 
ઘપાઇનોષને પાત્તકોપવ્તે જમિરોપદત્‌ । 
તિ ઝે 
શુત્તઃ શુર્ટિં જારે સષેમેટ્નણુસપદ્‌ ॥ ॥# 119૦॥ 
અર્યઃ--સુખ આપતાર્‌ કબલ આદ્નિ આસન ઉપર બેસીને પછી પજ્ઞાસનાદિ આસન 
બાંધી, ફરી દક્ષિણુ નાડી દ્રારા દેની બહાર્‌ વર્તમાન પવનને ધીમે ધીમે ખે'ચીને (૪૦ 
નખથી શિખા પર્યન્ત કુક કરે અર્થાત્‌ સ'પૂર્ણ્‌ શરીરમાં પવન રોકાઇ ન્નય ત્યાં સુધી 
ગૅ'ભક ગ્રાણાયામ કરે, ત્યારભાદ વામ ભાગમાં સ્થિત પડ નાડી દ્ાશ ધીમે ધીમે પવનતો 
રેચક કરે. (૪૯). આ ચર્યભેદ્ન નામતો કુક મસ્તકની શુદ્ધિ કરતા છે. અને વાતના 
દોષને દૂર કરે છે. અને પેટમાં ઉત્પન્ન થયેલા કૃમિએતે નજ કરે છે. મારે આ ચર્યલેદન 
નામના કુ'ભક્તો વારવાર અભ્યાસ કરવો જેઈએ. વળી-- 
શું શંવસ્થ તારી મ્યાપાજવ્ય પવત શસ 1 
શય અમન જ્ય સ્રા સર્યગણ 7##* ૧૬૫૫ 
અર્યઃ-સુખતે બ'ધ કરીતે ઇજ તયા પિંગલા બને નાડી દ્ાશ ધીમેથી પવનને એ'ચે, જેથી 
તે પવન કણથી હદય સુધી શબ્દ ફરતો કરતો પહોચે. અને વાયુને આકર્ષણુ કરીને પૂરક 
ક્ર્તી વખતે કથી હૃદય સુધીના માર્ગમાં વાયુનું ક્પર્શત કરતે! હેય એમ ખે'ચે. અનતે-- 


મચ ૭] તતઃ | 
શ્છેબાર્ોપદરે થકે હેરાતણિવધનય્‌ ॥ ન 1ર 
ર અર્થઃ--ફરી સર્યશેદન કુ'ભકની સમાન કુ'જક કરીને પછી વામતાડીયી વાયુને ખહાર કાહે. 
શ ઉની નામનો કુભક કણમાં જે *્લેષ્મતો દોષ હોય છે તેને દૂર કરે છે, અતે 
જઉરામિને વધારે છે. અને નાડી તથા ઉદર્‌ તથા દેડના ધાતુમાં હોતા દોષેોતે દૂર કરે છે. 
' ઉવે સીત્ડારી નામના કુભકતું પ્રતિપાદન કરવામાં આવે છે. બિ 


# 
ક 


ઉષાસના પ્ર૦ ૬. અ૦ ૩.* સ૦ ૬. કૂર્ર્ડે 





સૌત્તત જુર્યાતયા વ૧ત્રે તાનેસેવ વિ્મિજામ્‌ । 
ળ્વમમ્યાલયોમેત જાપરેવો હિતીયઃ ,# 1॥૬૪॥ 
અશ્:--બ'તે હોઠની મધ્યમાં લાગેલી જિડ્ાથી સીહાર કર્તા સુખથી વાયુતે ખેચે 
પછી મુખને બ'ધ કરીને નાસિકાનાં ખતે ષ્િદ્રથી રૅચક કરે. આ મ્રકારતો અભ્યાસ કરવાથી 
યોગી ખીને કામદેવ અર્યાત્‌ કામદેવ તુલ્ય શઈ જાય છે. અતે-- 
ડઝ ૬. 
સિદ્યા વાયુમાજીષ્ય પૂવેવત્ઝુંમવાપનથ્‌ । 
શજૈ્રોળશ્પ્રામ્યાં રેચવેરપતન છુધીઃ ॥ , 1॥૧૭॥ 
અર્થ.--જિહૂને હોઠની બહાર કાઢોને પછી તેના વડે પ્રાણુતે ખેચે. પછી સૂર્યભેદનની 
સમાન કુ'ભક કરે. અને પછી ષુદ્ધિશાલી યોગી તે વાયુને નાસિકાનાં બતે ખ૭િદ્ર દસ્ત 
ધામે ધીમે રચન કરે. 
સુસ્મષ્ઝીરારિયાન્‌ સેશાક્ર્વર્‌ પિત્ત છુપા ણપાદ્‌ ॥ 
સિવાળિ શીતછી તામ શેમિજેવે સિટ્સ્તિ રિ ।! #, 1ઉ૮॥ 
અર્થડ--આ શીતલી નામનો કુભક ચલમ, પ્લીહા આદિ રોગ, તયા નવર, પિત્ત, ક્ષુધા, 
તૃષા, અતે સપ આદિતિં વિષ એ સર્વને નષ્ટ કરે છે. 
, જવેસ્વરિ સલ્યાવ્વ જુમે વાઢ્તરે ઝમે । 
પત્ઞાસને મવેરેતત્તમેવાયત્રળાશન॥્‌ ॥ 9 ॥વ૧૨॥ 
અથ--૪ધાએ ઉપર્‌ બ'તે પગનાં તળીઆંતે સીધાં સારી રીતે સ્યાપત કરીતે ટકવું 
તેને પદ્યાસત કહે છે. તે આસન સર્જ પાપોતે નાશ કરનાર છે. 
મહ્ેન છોદવમત્તળાં વયાળેળ સપ્રમેવ્‌ ટ 
તથા વાથું ચ નાતામ્યાણુમામ્યાં ચાઇવેચ્છતેઃ॥ વે. સં, સ. ૧-૭૪ | 
અર્ષઃ--પજ્ઞાસતમાં બેસીતે, જેમ લવારતી ધમણુ વારવાર વાયુને ખેચે છે અતે છોડૅ 
છે,-તેવી રીતે પવનને નાસિકાનાં બનને દિદ્ર વડે ધીમે ધીમે ખે'ચીતે પેટમાં ભરે. 
ઇવ વિશતિતારં ચ જતા જુજારય કુંમજથ્‌ | જ 
તવ્‌સ્‍્તે ચાઇયેદ્ાયું પૂ્ષોત્ત 4 ચથાવિષિ ॥ , 1૪૧1 
અર્થઃ--એ પ્રમાણુ વીસ વાર્‌ ખેચીતે કુ'ભક કર્‌ અર્યાત્‌ વાયુતે રકે, તે પછો ઉપર 
જે પ્રમાણે કહી આવ્યા છીએ તે ગ્રમાણે જ વાયુતે બદાર કાઢે. 
ક્રિયા તાધપેશેનેં મસિજાજુમજ છુધીઃ । 
સ ચરમ ન સ વેશે ચ સિને રિતે ॥ ર 
અય-આ ગેમાણે છુહિમાન્‌ ત્રણુ વાર આ ભ્રસિકા કુ'લક્તે સાધે. તેને કોઈ રોગ 
અથવા કલેશ થાય નહીં, અતે હમેશા આરોગ્ય રહે. 
અને વામ નાસિકાના ખ્િદ્રને રોકી રક્ષિયુ નાસિકાના ઝિદ્રથી ભસ્રાતી સમાન તેગથી 
રચક તથા ધ્ૂરક કરે. અતે નયારે શ્રમ લાગે ત્યારે તે જ ર્દક્ષેણુ નાંસિકાના 1છદ્થી પૂરક 


કૃ૩૨૪ વેદાથ'ચિન્તાભ લિ. 


સ કક. 
ડરીતે યથાશક્તિ કુ'ભક કરે. પછી ૪3 દ્વારા રેચન કરે. પછી દક્ષિણુ નાસિકાના સરને 
રાઈને નાસિકાના વામ છિદ્રથી ભસ્રાતી સમાન શીધ્ર રેચક અને પૂરક કરે. તે પ્રમાણે કરતાં 
કરતાં જ્યારે શ્રમ લાગે, ત્યારે નાસિકાના વામ છિદ્રથી વાયુનું પૂરણુ કરીને યથાશક્તિ કુ'હક 
કરેં, અતે પિંગલા નાડી દ્રારા પ્રાણુનું રેૅચન કરે. આ ભસ્તિકા કુ'ભકની રીતિ છે. 
હવે ભ્રામરી ુભકની રીતિ કહીએ હીએ. ણ 
વેમાવ્વોવં પૂરજં સટતાહં ૪રયોર્નાટં સેવ મન્ટમન્ટમ્‌ । 
શોમીન્દ્રાભામેવમમ્યાસવોર્માસ્સિસે આતા જાસિટાનત્ટ્ણીછ ॥ 
૬૦ પ્ર૩ ૨૦ ૨-૬૮ 1 
અર્ષ#--શમરાના રાબ્દ 'જેવા, શબ્દ સહિત વેગથી પ્રાણુને ખેચીતે કુ'ભક કરે. પછીઃ 
ભ્રમરાના શબ્દ જેવા રખ્ઠ સહિત ધીમે પીમે રેચક કરે, આ ગ્રકારતો અભ્યાસ , કરવાથી 
ક્રેષ યોગી લેકેતે ચિત્તમાં આનન્દ્થી ક્રીડા થાય છે. અર્યાત્‌ ભ્રામરી કુ'ભકના અભ્યાસથી 
યિત્તમાં આનન્દ લાગે છે. 
શૂરાનો માદર વર્ત્યા નાઉપર્‌ સઃ 1 
સેસવેન્મકમા્યધે 'પતોધૂજીણુલવરા ॥ દ. %. 6. ૨-૬૨ ॥ 
અર્થઃ--પૂરક પ્રાણાયામતી પછી અત્યન્ત ગાઢ રીતે જાલ'ધર્‌ બ'ધનતે આંધીતે ધીમે ધીમે 


વાયુનું કચન કરે. આ કુ'ભિકાતે પ્રૂચ્છના કહે છે. અતે તે મનતે મૂ”્ક્તિ કરે છે* અને 
ઉત્તમ સુખ આપે છે; 


વે પ્લાવિતી નામના કુ'હાકને કરીએ, છીએ. 
અત્તઃ પર્વાતિતોલારમાલાપૂરિતોટર | 
પયસ્યમધેડષિ સુલારજવતેં પશયત્રત્રત્‌ ॥ ,## 1॥19૦॥ 
અર્થઃ--રારીરમાં ગ્રવેશ પામેલા પવન વડૅ જેનું ઉદર ભરેલું છે એવો યોગી! અગાધ 
જલમાં પણુ, જેવી રીતે જલમાં કમલનાં પાંદડાં તરે છે તેવી રીતે, આશ્રય વિના તરે છે. 
આ ગ્રકારની અનેક સિદ્ધિ પ્રાણાયામથી ગ્રાપ્ત થાય છે. પરન્તુ, સુમુક્ષુને માટે અન્તઃક૨* 


ણુતી પવિત્રતા તથા મનની ધારણા આદિમાં યોગ્યતા પ્રાતત થવી તે જ મ્રાણાયામતુ' 
મુખ્ય પ્રયોજન છે. 


પતિ ઉપાસના પ્ર. ૬ માં પ્રાણાપામ નિર્પણુ અન ૩, સર્ગ. દૃ સમાપન. 





અધ્યાય 3. સર્ગ, ૭ (1 





મત્યાહારનિરૂપણુ. 


_ ઉપરના સર્ગમાં પ્રાશાયામનુ' નિરૂપણ કરીને આ સગભા ગ્રત્યાહારનુ' 
નિરૂપણ કરવામાં આવે છે. 


સ્ત્રતિષયાલેપ્રયોમે પત્તત્તર્વાસુજાર ર્તેસ્ટ્રિવાળાં વત્યાદારઃ ॥ 
ચો. ૧, ૨ શૂ.) ૧૪:૫1: 


ઉપાસતા પ્રવ ૬. અ૦ ૩, સ૦ ૭. 1૩૨૫ 





અર્થઃ--ચિત્ત ન્યાંસુધી શખ્દાદિ વિષયોને સ'કલપ કરતું નથી અર્યાત્‌ વિષયોના સંકલ્પ 
દ્રારા બાલ્મ વિષયો તરફ દોડતું નથી, ત્યાં સુધી તૈત્રાદિ ઇન્દ્રિયો પણુ દર્શનાદિ કિયા કરતી 
નથી. અર્થાત્‌ ચિત્તની અનુયાયી થળ્તે ચિત્તને અતુસરણુ કરે છે. તે ઈ ન્દરિમોતો પ્રત્યાહાર 
કહેવાય છે. 

ભ્રાવ એવા છે કે જેવી જેવી રીતે વિષય પદ્દાર્થોના સ'કલ્પ આદિથી ચિત્ત ઉપરામ 
પામે છે, તેવી રીતે પ્રન્દ્રિયા પણુ દરરા'ન સ્પર્શ્ન આદિ કર્મથી ઉપરામ ચાય છે, માટે ચિત્તના 
નિરોધની સાથે ઇત્દ્રિયાનો નિરોધ પણુ થાય છે. અતે ઇન્દ્રિયોના નિરોધ કરવાને માટે 
છન કાઈ પ્રયત્નની અપેક્ષા નથી. જેવી રીતે મધમાખી તેના રાજ્તતું અનુકરણુ કરે છે, 
અર્યાત્‌ રાજ ઉડે તો માખી ઉડે છે, અતે ખેસે તે! ખેસે છે; તેવી રીતે ઈ ન્દ્રિયા 
પૃણુ ચિત્તનો નિરેધ થતાં નિરૂદ્દ થઈ ન્નય છે અને ચિત્ત ચગ્ચલ થતાં શગ્ચલ 
થઈ નય છે. ઇન્દ્રિયોની ન્યારે આવી સ્થિતિ થાય ત્યારે તે પ્રત્યાહાર યોગનું અંગ થાય 
છે એવે! સૂત્રના ભાવ છે. અતે ઈ ન્દ્રિયાને ચિત્તની અતુસારી કરવાતે માટે કેવો અભ્યાસ 
કરતો નેઇએ તે સૂત્રમાં કહ્યું નથી. તથાપિ ચિત્તને અનુસારી થપ્રતે ઇન્દ્રિયા રહે એવે 
અભ્યાસ કરવે। તેતું નામ પ્રત્યાહાર છે એવા પણુ સૂત્રતો ભાવાર્ય, જણુવો જોઇએ. વળી- 


ચરતાં સણુરાટીનાં વિષચેજુ વચાત્રમય્‌ । 
ચસ્પત્યાદરન તેષાં પત્યાદારઃ સ રસ્યતે॥ા મો. ૫. રા. ર છો રર ॥ 
અર્થ:--રૂપાદિ વિષયોમાં પ્રનત ચહ્ષુરાદિ ઇન્દ્રિયોને તેમના'વિધયોથી પાછી વાળવી 
તેતું નામ પ્રત્યાહાર છે. યળી'-- 
શર્દ્રિયાળિ પરતત્ાસિ થયા સ્વવિષયેત્તિદ । 
આદૃસ્ય ચંત્િણણાતિ સ પલ્યાદાર રસયતે ॥ ક ॥ ॥ 
અર્થઃ--ઇચ્છાતુસાર વિષયોમાં પ્રરૃત્ત ચતી ઇન્દ્રિયાતે તેમાંથી હઠાવી જે નિમ્રહ કરવો 
તેનું નામ પ્રત્યાહાર છે. વળી-- 
અમને ચયાત્તતિ જમ સવોગવેટ્ષુવમ્‌ । 
ચોમી પરત્યાદર્ફેવમિસ્ત્રિયાળિ તથાત્મનિ |! ## ॥1૨9॥ 
અર્થઃ--જેવી રીતે કાચખે પોતાનું માથુ, પગ, આદિ અંગોને શરીરની અ'દર અનાયાસે 


ખેચ લે છે, તેવી રીતે યોગીએ પોતાની ઈન્દ્રિયાતે વિષયોમાંથી ખેચી લઇતે આત્મામાં 
લગાવવી ન્ેપ્નએ. તેની રીતિ નીચે કદીએ છીએ. 

ય નં શુળોત્તિ જર્નામ્યામષિય ષિયમેવ વા । 

લે તપાત્ેતિ વિજ્ઞાય મસ્વાદરતિ યોમચિત્્‌ |! ## ॥ર૨॥ 

અથ:--યેગી કર્ણુયી પ્રિય કે અપ્રિય જે જે પ્રકારમાં શખ્દોને શ્રવણુ કરે છે, તે સર્જ 

આત્મા જ છે એમ સમૈઝીને એ રાખ્દરૂપ વિષયમાંથી ૪ન્દ્રિયા તથા મનને દઠાવવું. અર્યાત 
સારા કકે નઠારા સાંભળવાનો હર્ષ કે શોક કર્યા વિના કર્ણન્દ્રિયે નિજત્ત કરીને આત્મામાં 
લગાવષી, તેવી જ રીતે-- 


૧૩૨૬ વેદાર્થચિન્તામણિ. 


શમર્મદથવા સતપ યં થં સિપ્રતિનાતિજા 1 ર 
લ તપાત્મિતિ વિજ્ઞાય પત્યાદ્રતિ યોમવિત્‌ ॥ #, 11૨૬1॥ 
અર્ષઃ--સુગન્ધિ અમવા દુર્ગન્ધિ વાળા જે પદાર્થને નાસિકેન્દ્રિય સધે છે તે" સર્વને 
આત્મરૂપ સમઝીને યોગી તે ગન્ધમાં ગ્રશૃત્ત સન્દ્રિય તથા મનતે હડાવે. વળી-- 
અમેધ્વમથવા મૈધ્ય બે ચં પશ્યતિ ચણુષા 1 
સં તમામે વિ વિજ્ઞાય ધસ્વાદરતિ યોમવિતૂ ॥ 19 [1૨૪૭ ॥ 
અથઃ--જે જે અપવિત્ર અથવા પવિત્ર વસ્તુને નેત્રેન્દ્રિય દેખે છે તે સર્વને આત્મા 
જાણીને યોગી નેત્ર તયા મનતે પાછુ હઠાવે. રા 
બસ્યૃશ્યમથવા સ્વરે મ યે સ્તૃશત્તિ ચર્મળા । 1 ? 
તે તમાલ સિ વિજ્ઞાય મત્યાદરતિ યોમવિત્‌ | ## ' 1૨૮॥ 
અર્ચઃ--જે વસ્તુ સ્પર્શ કરવાને ચોગ્ય નથી, અને જે વસ્તુ સ્પર્શ કરવા મેગ્ય છે 
બેવા જે પદ્યર્થતે ત્વગિન્દ્રિયી સ્પર્શ કરે છે તે સર્જને આત્મા જણી ત્વમિન્દ્રિય તથા 
મનને તેમાંથી નિર્ત્ત કરે. અતે-- 
જાવળ્યમજાવળ્ય વા ચં ય રતિ ગિછયા 1 પ 
ત તમાભોલિ વિજ્ઞાય મત્વાદરતિ ચોશવિત્‌ ॥ ## ।॥1૨૨॥ 
અયઃ--સુન્દર અથવા ખરાબ જે જે વસ્તુને! રસતેન્દ્રિય સ્વાદ લે છે,.તે સર્વને 
આત્મા જણીને યોગી પોતાની ઇન્દ્રિય તયા મનને તે વિષયોમાંથી હઠાવે. 1 
આ પ્રકાસ્તે! પ્રત્યાહાર કરવાથી ઇન્દ્રિય શીધ્ર વશ થાય છે. અને જેતી પન્દ્રિય વશ 
છે તેવા મુમુક્ષુ જ સર્જ પ્રકારનાં સાધન કરવામાં સમર્ય યશે. મોક્ષમાર્ગમાં તો શું ? ધર્મ, 
અદ, કામ એ સર્વમાં પણુ ઇન્દ્રિયાતો જય જ સુખ્ય કામ આપનાર છે. વળી-- 
જેન ૧રરાવ્ાાળિ શદૂન્સૂરસ્સુ નો્યતે । 
સિતા ચેતેસ્દ્રિવ્રાપઃ ત ર૪ જષ્યતે યુષેઃ યક્ષ, (૪૦ અન ૭ [1 
અર્ચ#--કાઈ મતુષ્ય પોતાના બલથી ખીનનતા રાન્યતે છતી લે તો તૈથી તે 
પેમ શર ઇફુસ, નહ. પરન્યુ સાને “મે છર સે સેમે ૨ કહે છે કે જેર હીન્ક્વેનો 
સમૂહને છીતી લીધે છે. 
રૃન્દ્રિયાળાં ત્રતમેસ હોષણઝયસંગયય્‌ । 
સબ્િયમ્ય હુ સાન્વેવ તતઃ સિર સિયસ્છતિ | ૦ સ્છૂબ્અ૦ ૨-૨૨ ॥ 
અર્ચઃ--પન્દરિયાની પ્રવૃત્તિ ઉચ્છુ"ખલ હોવાથી અવસ્ય દણટ તથા અદષ્ટ બનને પ્રકા- 
રના રોષ યાય છે. ફરી તે પન્દ્રિયાનો જય કરવાથી મોક્ષાદિ સિટ્િને પ્રાપ્ત કરે છે. 
પરન્તુ છંન્દ્રિયાનો નિમ્રહ કરવો તે કોઈ સુગમ નથી. કોઇ ધીર મતુષ્ય જ ઇન્દ્રિયોના 
નિપ્રદ કરી રકે છે એમ જતિ પશુ કહે છે. ે 
, યતિ ભાનિ વ્યતુળત્તવેમૂક્સસ્તાર્વરાર વષત તારતરત્‌ વથમિટ્રીર 
ઝે દિ 
પત્મમાભાનમેણરાણસચણુરયતલ્તમિચ્ત્‌॥ ૧૦૩૦૦૦ ૨ ૧૦ જ ્મ.'૨ [|* 





૨ શ 


*ઉપાસના પ્ર૦ ૨. અ૦ ૩. સર છ શૂરુરછ 





અર્ચઃ--પરમાત્માએ ખાલ શખ્દદાદિ વિષ્ધોતે પ્રકાશ કરનારી ઇન્દ્રિયાતી હિંસા 
કરી છે અર્યાત્‌ તેમતે ખઠિર્ઝુખ સ્વભાવવાળી બનાવી છે. અતે તેમતે બહિમુ'ખ સ્વભાવ 
હોવાથી સર્જ લોક પન્દ્રિયો વડે ખાલ રૂપાદિકે વિષયાતે જ ન્નણે છે (અતુભવે છે.) પરન્તુ 
અન્તરત્માને કે[ઈ પણુ ન્નણુવું નથી. અર્થાત્‌ કોઇ દુર્લભ વિવેકી મનુષ્ય (ધીર) ઇન્દ્રિયોને 
નિવૃત્ત કરીને અન્તરાત્માનો સાક્ષાત્કાર કરે છે. આ પ્રમાણે ઇન્દ્રિયોને નિત્રહ કરવી કઠિન 
હોવાથી મુમુક્ષુએ તેતે માટે વિશેષ પ્રયત્ન કરવો! જેઈ એ એવુ મતુજી આદિ ત્રદષિલોક 
પણુ કહે છે. 
રૂન્દ્રિયાળાં વિચરતા વિષનેષ્વપદારિષુ । 
) સંથમે ચત્તમાતિજ્કેદ્િજ્ાસ્યન્તેવ ઘાત્તિનાથ્‌ 1) મબ ₹ૂ૦ ચ૦ ૨ 
અર્થઃ--પોતાતી તરફ ૪ન્દ્રિયાતે ખે'ચવાતે! વિષયોને *્વભાવ છે એવા વિષયોની મધ્યે 
'પ્રશૃત્ત ઇન્દ્રિયાતે રકવાને માટે વિદ્દાન્‌ મનુષ્યે, જેવી રીતે તોફાની ધોડાતે વશ કરવાતે 
'માટે સારથિ પ્રયત્ન કરે છે તેવા રીતે પ્રયત્ન કરવો! જેઈ એ. 
જેવી રીતે તોફાની ઘોડાએ પોતાને વશ રાખેલી ગાડીમાં બેસીને પરગામ જનાર મનુષ્ય 
સુખ પૂર્વક પોતાના સ્થાનમાં પહોંચી શકતો નથી, તેવી રીતે ઇન્દ્રિય રૂપી તોફાની ધેડા- 
વાળા પરમાત્માના ધામમાં જનાર મુમુક્ષુ યોગ્ય રીતે પહોંચી શકતો નથી એમ ઉપનિષ- 
દૂમાં કહ્યું છે. 
' શાને (થિત વિર્ટિ શરીર સ્થમેવ જુ । 
યુધિ જુ તાસમ વિધિ ૧નઃ ૫ળદમેવ ચ ॥ ૧, ૩૪૦ અ. ? ૧, રૂ-૨ ॥ 
અર્ય:--કર્મફલોને ભોગવનાર જીવતે પરલોકમાં જવાના તથા સ'સાર્માં આવવાના 
સાધન રૂપ લિંગશરીરને અહી પ્રસિદ્ધ રથ, ધોડા, આદિની કલ્પનાથી વર્ણન ૩રે છે. ૫૨- 
લકમાં જનાર જીવતે રથતો સ્વામી જાણવો, લિંગ શરીરને ર્થરૂપ નાણુવું, બુહિને સારથિ 
નણુવી, અતે મનને લગામ રૂપ ન્નણુવું, તથા-- 
રૂર્દ્રિયાજિ દચાતાદાવિષયાસ્તેણુ મોતના ! 
આત્મેસ્દ્રિયમનોયુત્ત મોવતેત્વારર્મનીષિળઃ ॥ # ॥૨૪॥ 


અર્થ:--પન્દ્રિયોને ધોડા રૂપ ન્નણો, અને રૂપ રસાદિકિ જે વિષય છે તે પન્દ્રિય રૂપી 
ઘેોડાતે ચાલવાનો માર્ગ છે. અને રથના સ્વામી રૂપે કહેલા દેહ, પન્દ્રિય અને મનથી યુકત 
આત્મા (ચિદ્દાભાસ)તે સુખ અને દુઃખનો અનુભવ કરનાર કલો છે. 
1 જ્ઞાવ ગવા છે% જેવી વીતે કાઈ ધોડાગાડીમાં બેસીને પરગામમાં જનાર મનુષ્ય કેવલ 
ગાડીમાં બેસી રહે છે. ઘોડાને સીધા રસ્તામાં ચલાવવા અથવા દોડાવવા અથવા ધીમે ચલ!- 
વવા એમાંનું કોઇ પણુ કાર્ય તેતે અધીન નથી, એ સર્જ કાર્ય ગાડીને ચલાવનાર ગાડીવાન્ના 
હાથમાં હોય છે. વળી ગાડીવાન્‌ પણુ ખિલકૂલ સ્વતન્ત્ર નથી અર્થાત્‌ તેને પણુ કાઇક ઘોડાને 
અપોન રહેવું પડે છે, કેમકે ગાડોમાં જેડૅલા ઘોડા અરરિક્ષિત હોય તો તે ગાડીને પોતાને. 
ભનમાન્યા રસ્તામાં લઈ જઇને ઉંધી નાંખી દે. તેથી ગાડીવાન્‌ પણુ પોતાના ધોડા તથા 
લગામ આર્દિ સાધનોતે પરાધીન હોય છે. જેવી રીત [િક્ષિત ધોડા અને હૉંશીઓઆર ગાડી- 
વાન્‌ તથા મજખૂત લગામ આદિ સાધન વાળી ગાડીમાં બેઠેલો સુસાફર ઠીક સમયમાં પોતે 


૧૨૩૨૮ વેદાથચિન્તામણિ* 


ક 
નિશ્રય કરેલા સ્થાનમાં પહોંથી નનય છે; તેવી રીતે હાંશીઆર સારથિ, શિક્ષિત ધોડા તથા 
મજ્ખૂત લગામ વાનો જીવ રૂપ સ્વામી પણુ પોતાના રૂપ નેસાદિ વિષય રૂપ મન્યતે શીદ 
પાર્‌ કરીને પસ્માતમા રૂપ ધામને પહોંચે છે એવો! શ્રૃતિતો ભાવ છે. તોફાની ઇન્દ્રિયા સૂપ 
ઘોડાને વશ કરવા તે યુહ્દિ રૂપી સારયિનુ જ કામ છે. તેથી ઇન્દ્રિય રૂપી ધોડાને વર કર- 
વાતું ગર્વ જ્ઞાન છુદ્ધિ રૂપી સારયિ એટલે ગાડીવાન્સા જ જેઈએ એનુ' આગલા 
મન્ત્રથી કહે છે.-- 
ચસ્ત્વવિજ્ઞાતવાન્યવત્યયુવત્તેન ઘા સહા । 
તલ્વેસ્દ્રિયળ્યવગવાસિ દુળ'ા રથ સાર્થે: | ૧. ૪. અ૦ ₹ ૧૦ રૂ-૯॥ 
અ્થ:--જેનો ખુદ્ધિ રૂપી સારથિ, મન રૂપી લગામ દ્રારા ઇન્દ્રિય રૂપી ધોડાતે "વશમાં 
રખી ખાલ્મ વિષયોમાં પ્રશસ્ત કરવાના તથા તેમાંથી નિવૃત્ત કરવાના જાનથી રહિત છે, અતે 
જેની મનરૂપી લગામ સ્થિર નથી-એવા સારથિના ઇન્દ્રિય રૂપી ધોડા પ્રસિદ્ધ ગાડીવાળાના 
અશિસ્ત ધેન તુલ્ય વશર્ખા સ્‍હેતા નથી. ગને તોફાતી આશેદિત ધેરી વરશર્મા રહેતા 
નથી તે વાત પ્રસિદ્ધ છે. અને-- 
ચસ્તુ વિરાતવાન્મવત્તિ યુવતેન મનસા સહા । 
સલ્યેર્દ્રિયાણિ વયાસ સદ'વા ફવ સાર્લેદ ॥ #/ 1૬॥ 
અર્થઃ--જેતો બુદ્ધિ રૂપી સાગ્થિ મનના નિત્રહ દ્રારા પન્દ્રિયાતે ખાલ વિષયમાં ગ્રહૃત્ત 
કરવાના તયા નિવૃત્ત કરવાના જ્ઞાનવાળા હોય, અતે જેની મન રૂપી લગામ સ્થિર છે 
અર્થાત્‌ ઢીલી નથી, તેના પ્રન્દ્રિય રૂપી ઘોડા પ્રસિદ્ધ ગાડીવાળાના રિક્ષિત ઘોડાની તુલ્મ 
વશમાં રહે છે. અને-- 
ઘત્ત્તવિજ્ઞાનવાન્મવત્યપનદ્જ સાશા ચિ! । 
ન સ તત્વટ્તાસિસ્તિ લાર ચાષિમઝતિ ॥ ॥૪૭॥ 
અપ*--જે છવ રૂપી રથી પન્દ્રિય રૂપી ઘોડાની ગ્રેરૃત્તિ તયા નિશૃત્તિ કરવામાં હોશીઆર 


સારથિ વાળા નથી, તેમ સ્યિર મન શૂપી લગામ વાળા પણુ નથી, તે પરમાત્મા રૃપી 
ધામમાં પહોચી શક્તો નથી. પરન્તુ-- 


સ્ત વિજ્ઞાનવાન્મવાતિ સાતદ? સરા રચિઃ 1 
લ જુ તતદ્મામોત્તિ ચલ્માટ્મૂચો ન જાયતે ॥ ॥૮૧ 


અર્યઃ--જે જીવ રૂપી (થી, ઇન્દ્રિય રૂપી ઘોડાની પ્રરૃત્તિ તથા નિજત્તિ કરવામાં હાંશીઓ? 
સારથિ વાળે છે, અતે શુદ્ધ ચિત્ત વાળો છે, તે માંથી ફૂરી પાછું આવવું પડતું નથી 
એવા પરમાત્મા રૂપ પરતે પ્રાપ્ત ચાય છે. 


થસે જત્તેસ્દ્રિયમ્રામ સવસથ ત સતસ્તથા । 


ક સર્વાન્‌ સલાઘયેટ્માનસતિત્વન્યાતતણનુમ્‌ ॥ 4૦ ₹8૦ અ. ૨-૨૦૦ તા. 


અર્યઃ--સર્જ ગ્રકારની પ્રન્દ્રિયા તથા મનને વશે કરીને અભ્યાસથી રારીસ્તે પીડા નહીં 
દેતો સતો ગર્વ પુર્યાર્થોને સિદ્ધ કદવા નેઈએ 


વળા ભગવદ્‌ગીતામાં પણ્‌ સુમુજુને યતનથી પન્દ્રિયોતે નિત્રહ કરવાનું કશું છે. 


ઉપાસના પ્ર૦ ૬. અ૦૩. સર ૭. ૧૩૨૯ 


સતત શવિ જૌન્સેય શુશ્ષ્લ્ય સિવસ્તતિઃ ડ્‌ 
રસ્દ્રિયાણિ ત્રમાયીતિ ૬૨ સતિ ૫8મં શત! ॥ 3૦ મૌન અ૦ ૨-૬૦ ॥ 
અથ:--હે કૌન્તેય ! પન્દ્રિયાતે વિષયમાંથી નિવૃત્ત કરવાને માટે દોષર્દ્શન રૂપ યત્ન 
કરનાર વિવેક ગતુષ્યના મનને પણુ પ્રમયન સ્વભાવ વાળી પ-્દ્રિયા બલાત્કારથી વિકાર 
ત્રાપ્ઠ કરાવે છે, વિષયોના દર્શન માત્રથી મતતે વ્યાકુલ ડરવાને સ્વભાવ વાળી હોવાથી 
ઇન્દ્રિયોને પ્રમાયીસિ કહી છે. જેવી રીતે પ્રસિદ્ધ લૂ'ટારાએ પતનની રક્ષા કરનારને દેખતાં 
જ ખલાત્કારથી માર પીટ કરી લૂટીતે ધન લઈ નય છેં, તેવી રીતે આ ઇત્દ્રિયો પણુ 
શ્તુષ્ય વિવેકી હોવા છતાં પણુ વિવેક રૂપ રક્ષકના દેખતાં જ વિવેકઝાનમાં પ્રવિણ થયેલા 
મનતે ત્યાંથી હાવી હરી નય છે અર્થાત્‌ વિષયોની તરફ લગાવી દે છે. માટે પ્રથમ 
જતેન્દ્રિય થવું તે શ્ુખ્ય કર્તવ્ય છે. વળી-- 
શત્તા સૃષ્ા ચ રછા ૨ સુતત્વા પ્રાસ્વા ૨ શો તદર 1 
ત દૃવ્યત્તિ 'છાયત્તિ વા ત્ત ચિજ્ઞેયો ઝિતેસ્દ્રિયઃ ॥ 3૦ ₹ૂ૦ અન ર-૨૮॥ 
અર્યઃ--જે પુરૂષ, શ્રવણુ કરવાથી, સ્પર્શ કરવાથી, દેખવાથી, ભોજન કરવાથી, સધવાથી 
% અન્ય કાંઈ વહાર કરતાં હર્ષ કે શોકને પ્રાપ્ત થતો નથી તેને જિતેન્દ્રિય જણુવા. 
દૃલ્તાસુયશ્યયુહરં વાર ચતુયો ચતુઇવક્‌ । 
પ્તતણુલવતે યસ્ય સ વિય વચ્થતે સુખે: ॥ મ,મ.5ુ,બા,અ, ૨૨-૬૭ | 
અર્થઃ--જેના મે હાય, ઉપસ્થ, ઉદર અતે ચોથી વાણી એ ચાર સંયત ચધેલાં છે 
તેતે હૈ વિપ્ર ! વિદ્દાન્‌ લોક જીતેન્દ્રિય કહે છે. 
ઘર્વિત્તં ન રણાતિ સ હિંતાં મુલ્તે તથા । 


જ્તાસળ્ીદાત્તો યહ્તુ દો તલ્વ છુસથલો ॥ » 1૪,૮॥ 
અર્થઃ-- જે મતુષ્ય પારકા ધનને ગ્રકણુ કરતે! નથી, અને કે!ઈની હિંસા પણુ કરતો નથી, 
અતે જે જીગાર રમવામાં પ્રીતિ વાળા નથી તેના બને હાય સષત છે. 





પરશીવગેતરતસતલ્વોપરથ સુતયતથ્‌ ॥ /# 1૮॥ 
અરચ#--જે મતુષ્ય પરસ્ત્રી સેવનથી રહિત છે તેનું ઉપરય સ'યત થયેલું કહેવાય છે. વળી- 

અજછોજવમિહું મેસ્તે બટર સહ્ય સયસમ્‌ | 

સત્યં હિત પિત કૂવે વસ્માદાસસ્ય સેચતા 1 /# ॥૨3॥ 


અર્ધ:--જે મતુષ્ય લોભ વિનતા માફકસર જમે છે તેતુ' પેટ સયત છે. તથા જે મનુષ્ય 
સત્ય તથા હિતકારક વૉણી ખોલે'છે તેની વાણી સંકત થઈ છે. 


યશ્ય સંયતાન્યેલાસિ તસ્વ જિ લવાપ્વરેઃ ॥ # ॥૨ન૦॥ 
અર્યઃ--જેના આ મારે સ'પત છે તેને તપ તથા મતનું શું પ્રયોજન છે અર્થાત્‌ 
ઈન્દ્રિયાતા ।નયમનથી જ તપ તથા યસ્તુ” ફળ મળી જાય છે. 


જીરજમાતવતકમંમમીના દતા પંચ મિરેત પગ | * 
૯% ત્રમાટી સ ૧થં ત દનસ્વતે યઃ સેવલે પસમિરેવ પશ્ન ॥ 
હ. 5 8૦ પ, છુ, મડ ૫૦જા૦ લર ૨૨-૨૮ ॥ 
૧૫૩ 


૧3૩૦ પેદાર્થચિન્તામશિ. 


અર્ષ:--પૃગ, દસ્તી, પતંગ, ભમરા અને માછલી અદિ પ્રાણી રષ્દદિ ગક એક 
વિષયમાં આસક્ત થઈ ને કણું ઝ આદિ પન્દ્રિયાતે વશ થવાથી નાશ પામે છે, અને મનુધ્ય 
તાં પાંચે વિષયોમાં આસક્ત ન સોરમી પાંચે ઇન્દ્રિયોને વશ છે. તો તે કેમ તારને ગ્રા 
નહીં યાય 1 અર્યાત્‌ અવશ્ય નાશને માપ થરો. 
માટે અવશ્ય છતેન્દ્રિય થવાને માટે જ પ્રથમ પ્રયત્ન કરવો જેઈએ. નહિતો કાઈ પણુ 
ડ્રમ મેગ્ય રીતે સિદ્ધ કરી શકાતો નથી. 
ઈતિ પ્રત્યાહાર નિરૂપણ અ. ૩, સર. છ સમાસ, 





અધ્યાય 3. સર્ગ ૮ 





ધારણાધ્યાનનિરૂપણ્‌. 
ઉપર્તા સર્ગમાં પ્રત્યાહાર તથા ઈન્દ્રિયનિશ્રહતી કર્તન્યતાતે કહીતે, હવે આ સર્મમાં 
ધારણ તથા ધ્યાનનું નિરૂપણુ કરવામાં આવે છે. 


શતમૈન સળાપુતઃ માળાયામેત સૂંુતા 1 
દત્વાદારેળ સંયન્નો ધાદળાં વ ત મ્યસેત્‌ ॥ ગન ૧૦ શન ૨ શન યર્‌ ॥ 
અર્ષડ--આસત, માશાયામ અતે ગ્રત્યાઠારથી યુક્ત ચયેલો યોગી ધાગ્ણૂતો ભભ્યાસ 7 
ફરે. ધ્યાત કરવા પહે, જેવું ષ્યાન કરવાનું છે તેમાં વૃજ્તિતે લગાડવી ને૪એ, તે પછી 
ધ્યાન ખતે છે, કેમકે ધારણા વિના ધ્યાન બની શકતું નથી. અતે- 
શેશવન્મમિસસ્ત ઘારળા ॥ યો, જ, ૧. ૨-૨ ॥ 
અર્થ;--નાભિયઇ, હદ્યકમલ, નાસિકાતો અત્ર ભાગ, આદિ સ્થાનમાં અથવા માલ મર્વિ 
આમાં ૬ૃત્તિ શાત્રયી ચિત્તતો જે સંબ'ધ કરવો તેનું નામ ધારશઞ। છે. નાભિ, હદય, ઉર્સ, 


હ, મુખ, નાલિતો અમ્ર જ્ઞાગ, તેતર, ભૂમધ્ય, મૂર્ણા, તાલુ-આ સર્જ ધારણા ડરવાતાં 
સ્થાત છે. વળી-- 


પ્વેવે સસ મતો વર્વ ઘહેચમેવ્રાવવરમે । 
સાય પ્રામ ભાનાતિ પ્યાનમેતત્ધજોસિતક્‌ મ. 3, ૬, ॥ 
અર્ષઃ--આ મ્લોકતો અર્થ સો પૃ, ક માં આપ્પો છે. 

સત્ર મસ્યપેજાનતા પૂ શોન ૪૦ ૧૦ -૨॥ 


શ્રષ#-જે સ્થાતમાં અથવા જે કિમ ધામ્ણા કરવામાં આવી હૈય જતે જ વસ્તુમાં 
અર્યાત્‌ ધ્યેય રપ આવબતમાં મદશ પ્રવાહ કરવો તેતું નામ ધ્યાન છે. અર્થાત્‌ ધ્યાન 


કાલમ લક્ષને છેડી વચમા બીજ જોઈ વસ્તુતું વ્યતધાત આવ્યા વિનો એકાકાર રત્તિની 
ધારા અધિક સમય રુધી રહે તો તેતે ધ્યાન કહે છે. 


ભછવિન્ડુયેધા છોરવમેદ્જ* સૂતા 1 
તેસ શિત રાર ધ્યાત્વર્સ્મતિ ॥ 
--- ક મ૦ મ ર1૦ ૧૦ છ૦ ફ્શ્ષ- દર્‌ 1 


ન 


_ _._......._._...ઉપાસના પદ ૬. અટ ડે. સ. ૮. ડંડો 
અર્થ:--કમલ આદિના પાંદડા ઉપર્‌ સ્થિત જ્લતું બિન્દુ જેવી રીતે અત્યન્ત સગ્ચલ 
હેય છે, તેવી રીતે ધયાન કેરનારવું* ચિત્ત પહેલી અવેસ્યામાં બહુ ચ*ચલ ફે છે. માટે 
તેતે સ્થિશ કરવાને માટે--. 
પ્તાદ્િણનેવ્લેવ વિજ્સવસ્ય સિરોષનણ્‌ 1 
ત્રમેળામ્વસ્યતાં ચત્નાહ્ત્રજ્ાસુમવયતકિમિઃ ॥ અ્યુવારચ#તિ જો; ₹૨ ॥ 
અર્ષ:--સહાતો સાક્ષાત્કાર કરવાતી ઘચ્છા ધાળાએ કમે એક બે, ત્રણું પૂણુ પણુ 
સકલ્પને રોકતા સતા યત્ન પૂર્વક વધાર્વાતો અભ્યાસ કરવો જેઇએ. 
યથા ચ ૧થિતરઝું શદીદ્ા પૂર ત વદ્વેગ્ન્યઇન ત વષે । 
વદ્ટચ્ઝર્‌ીસેવ્રયાળિયાર્જ્‌ છિસ્ત્રા ન ૫શ્યસ્તિ તતો ચવ્‌ન્યત્‌ ॥ 
મ. માં. શ. છ. અ. ૨૦૨-૨૬૨ ॥ 
અર્થઃ--જેમ કોઈ કાવાડે લઇતે કાપતાં કાષ્ઠમાં રહેલા ધૂમ કે અગ્તિતે દેખી રાકતો 


જ્થી, તેવી રીતે આ શરીરના ઉદર, હાય, પગ, વશેરે અવયવોને કાપીને જુએ તોપણ તે 
આત્માને રેબી શક્તો નથી. પરન્તુ-- 


તાસ્વેય જાછાનિ થયા વિમય્વ પૂર્મ ચ વદ્ષેશ્ગ્વસને ચ ચોમાત્‌ । 


સઇ પુર! લષમિષ્દ્રિયાત્તા શુદ ૫ર પડવતિ તરલ્તમાથદ્‌॥ 1 ૨૬11 

અર્થ:--ફરી કોઈ કાષનુ” મન્યન કરીને જાએ તો! જેવી રીતે ધૂમ તથા આંકને અંતે 
રૃખવામાં આતે છે, તેવી રીતે ધ્યાનયોગથી આ જીવ ( ્શર્દ્રયાસ્મા ) બુદ્ધિથી ૫૨ 
અતુભવ સ્વરૂપ આત્માનો તયા ખુદ્ધિતા પણુ એક જ સમયમાં ( તત્‌ ) સાક્ષાત્કાર કરે છે, 

માટે ગ્રુમુશ્ષુ લોકોએ પરમાત્માને સાક્ષાત્કાર કરવાને માટે ધ્યાન કરવુ” અવશ્ય ડત'વ્ય છે. અને 
જેએ મૂલાધારાદિ ચકમાં ધ્યાત કરનાર છે તેમતે અતેક પ્રકારની સિંદ થવાનુ' શસમાં કહ્યું છે. 

મૂલાધાર) સ્વાધિષ્ઠાન; મણિપૂરક, અનાહત; વિશુદ્ધ, અતે અજ્ઞા એ કમે શકોર્નો 
નામ છે, ગ્રત્યેક મતુષ્તુ' રારી? પોતપોતાતા હાયના ૯૬ આંગળ બરાબર હોય છે. શરીરના 
આધાર્‌ રૂપે આ ૭ ચક્રોની સ્થિતિ કહી છે. શરીરના આધાર્‌ રૂપે હોવાથી તેમને આધારયફ 
કહુ છે. સર્વમાં સુખ્ય આધાર રૂપે મૂલાધાર ચકનો 1રેર્થાત છે. તે સુદાદ્દારમાં 1રિથત છે, 
અને નીચે સુખવાછી તથા ચાર દળ યુક્ત, અને પીત વર્ણુંનુ શને કમલ શદૃરા તિશ્રય 
કરું છે. બીજું ચક સ્વાધિષ્ઠાન વિંગના પૂકમાં સ્થિત છે. લેતે રતવર્ણુતુ લયો ઉપર 
મુબધાળુ, તથા ૭ પળકુક્ત કમલના “આકારધાળુ' કહેલું જે. તરીક શક છે શણિધૂરક 
નામનુ 'છે તે ભાભિના મૂકંમાં સ્થિત છે. તેતે સુવર્ણના સદર ધર્ણુંવાંછી, 'ઉપર શુખવુ* 
૧૦ દલનો કમલેના આઆકર્વાળુ' કહેલુ' છે. ચોાથુ' અનાહત નામનુ ચક છુદધમાં “સ્થિત છે. 
અતે તેતે ઉપર સુખવાળુ' તથા ૧૨ દલના તથા અત્યન્લ લાલ વર્ણના કમલના બકારવાળુ' 
કહ્યું છે. પાંચમું વિશુદ્ધ ચક્ર કણ્કસ્થાનમાં સ્થિત છે, અતે તેને સુવર્ણુના રગવાળ[, ઉપર 
મુખવાળા, ૧૬ દલના કેમલના આકાર વાળુ કહ્યું છે. અને છટ આજ્ઞાચક્ર બ્રમધ્યમાં 
સ્થિત છે. અતે તેતે ઉપર સુખ વાળા, સફેદ વર્ણના અને ખે ધ્લવાળા ફમલના આકારવુ* 
નિંકાય કરેલુ' છે. અતે-- 


૫૩૩૨ વેદાથચિન્તામણિ. , 


આપારપતપેતર્દ યૉસિર્યરવારિતિ વન્રતઃ 1 ) 
પરિશ્જુરહ્‌ વાર્સાન્સપતુરષ સતુટેછમ્‌॥ ન ર૦૧૦ જ્‌ જો. ૮૨ ॥ 


અર્ચ:--જેતી સ્થિતિ ગુદાદ્દારમાં કહી, અને પદ્દાના ચૂલા કન્દમાં માનિની સ્થિતિ જે, 
એ આધાર્પવા પ્રકાશમાન છે, અને વ, ૨, ષ, સ એ ચાર વર્ણું અતે ચાર દલથી શોભિત છે 





જુજામિષં છુવર્ભામં સ્યસ્મૂસિમસતતણ્‌ 1 

સ્તિપ્તે યત્ર સિજ્રોડસ્તિ નવિત્તી થતર લેવા ।। 'મ॥૮૪॥ 

સત્વરમપ્યના યોસિસ્ત્ર જુખ્ટજિની સ્થિત । મે 

સરવા જતને સ્જીસ્સેઝદઃ જામવી ખ્રમન્પતથ્‌ | ##? ॥૮૧॥ 
ચ) વેત સક પ્યાસ સૂછાપારે વિતણળઃ । 

તસ્ય સ્પાદાફેશિસિસ્્મમિત્યામ ત્રમોળ પૈ 1 /, 1૮૬॥ 


અર્યઃ--આ ક્લમ કુલ નામનું છે અતે સુવર્ણ સમાન કાન્તિ વાછુ' છે. અને સ્વયભૂ 
હિંગથી યુક્ત છે. તે પવામાં દરિણ નામના સિહ છે. તથા ડાકિની દેવતા અધિષ્દાત્રી છે. (૮૪) 
અતે તે પદ્યાની મધ્યમાં યોનિ છે, અતે તે યોનિમાં કુહ્ડલિતીની સ્થિતિ છે. અને તે કુણ્ડ- 
લિનીની ઉપર ગ્રકારા વાળુ' તેજ સ્વરૂપ કામળીજ ભ્રમણુ કરે છે. (૪૫). જે છુદ્ધિમાન્‌ 
મૂનુષ્ય આ મૃલાધાર પદ્મનું ધ્યાન કરે છે તેતે દાર્દુરી જત્તિ સિદ્ધ યાય છે. અને કે ભૂમિનો 
ત્યાગ કરીતે આકારાગમન ડરે છે, અને-- 
ઘષુષઃ જાસ્તિશ્તઇ બયલપ્િતિવપતશ્‌ 1 
જ્ઞત્તેમ્ય ચ પુસ્ત ત સર્વસ્વ સ જાયતે ॥ ,#,_ ॥૮૭॥ 
અર્ષઃ--તેનુ' ધ્યાન ફરવાથી શરીરમાં સુન્દર કાન્તિ આવે છે, અતે જદરાગ્નિ વધે છે. 
શરીરમાં આરોગ્ય રહે છે, અને પડુતા તથા સર્વ વસ્તુનું સાન ઉત્પસ યાય છે. અતે ખીજ 
પણુ અનેક પ્રકારની સિદ્ટિ આ ધ્યાનથી ચાય છે. 
દિતિયઃપ સતતેગ ત સિડૂમૂજે વ્યવસ્થિત । * 
થાહિણાન્ત ચ પરવળ વસ્મિત્તરવટ્ટજમ્‌ | શિ, હેં, ૫. ષ--૨૮ ॥ 
સ્તાપિઇાનામિષં તત પછે શોળર વજ ! ી 
થાળાલ્યો ચત્ર સિજ્રોડ સ્ત જેવી યત્રાસ્તિ સજી ॥ ,, ॥3૬॥ 
અર્થઃ--ખીજીં જે પદ્મ લિગતા મૂલમાં સ્થિત છે તે બ, ભ, મ, ય, ર, લ એ છવર્ણો 
યુક્ત છે અને છ દલથી સોશિત છે, અને રક્ત વર્ણ વાળુ* સ્વાધિછ્ાન નામતું પદ્મ છે, 
તેમાં બાણુ નામના સિદ્ધ છે, તથા શ્ઞફિણી નામની દેવી તેની અપિષ્ટાત્રો છે. અતે-- 


થો પ્યાયસિ લક હિચ્વ શ્ઞાપિદાનારવિસ્ટ્કસૂ 1 

તહ્ય જાપાદરનાઃ સર્વા મતને જાતો રિતાઃ 11 ,## ॥8૦૦॥ 
' વિતિષં ચાથુત શાલ સિને વૈ વહેર્છુવષ્‌ 1 શ 

' શર્ષરોમવિનિફેસતે છોષેર તરિ સિર્મવઃ ॥ ## ॥૨૧૬॥ 


ઉપાસના પ્ર૦ ૬.-અ૦ ૩. સગર ૮, *૧૩૩૩ 


અર્થઃ--જેનું કદાપિ શ્રવણુ કરવામાં આયુ' ન હોય એવાં નાના પ્રકારનાં શાસ પણુ 
આ પદના ધ્યાનના પ્રભાવથી શકા વિના કડી રે છે એ નિશ્રય છે. અતે સર્વ પ્રકારના 
રંગથી રહિત થપ્તતે તથા નિ્જ'ય થઇતે લોકમાં વિચરે છે. 





તૃતીય વજ નામો મળિવૂરતસરવય્‌ | 

ટ્શાશભ્યારિજાન્તાળે સોમિતે રેમવર્વજણ ॥ # 1॥૨૦૪॥ 
સ્રાલ્યો થત્ર સિજ્રોડસ્તિ સર્વપ૪ર1૫૧ । 

તત્રાત્તે છાવિતની સાની જેથી ૫રપપા[મિવા ।। ,# ॥૨૦૦॥ 


અર્ચઃ--મણિપૂરક નામું ત્રીજું પદ્મ જે નાભિસ્થલમાં છે તે સુવર્ણ્‌'ના જેવા વર્ણુવાળુ', 
તથા દસ દલથી શેશલિત છે, તથા ડ, ઢ, ણુ; ત, થ, દ, ધ, ન, ૫, ફ, એ ૬શ વર્ણુથી 
યુકત છે, અને તે સ્થાનમાં સર્વ પ્રકારનાં મગલને દેનાર રૂદ્ર નામના સિદ છે અને લાકિની 
નામની દેવી તેની અધિષ્ઠાત્રી છે. 


તસ્મિત્ટયાસે સરા યોગી વસેતિ ઘળિજતે । 


તલ્વ ઘાતાજસિસ્રિઃ સ્વાસ ન્તત્ણુસાવદા ॥ ર ॥ ૨૦૬ ॥ 
રેવ્િતં સ મવેછોજે દુઃ લરોમવિનાશનશ્‌ । 
જાણ્ય વર્ઝન ચાષિ પર્દેદવવેશનશ્‌ ॥ 7 ॥૨૦૭॥ 


અર્થ:--જે સાધક આ મણિપૂરક ચક્રમાં ધ્યાન કરે છે તેને હમેરાં સુખ દેનાર પાતાલસિદ્ધિ 
મ્રાપ્ત થાય છે. અતે તેના સર્વ પ્રકારના મતેરથ સિદ્ધ થાય છે, અતે સર્જ રોગ નાશ પામે 
છે. અતે કાલંતી દરકાર રહૅતી નથી. અને ખીન્નના દેડમાં પ્રવેશ કરવાતી શક્તિ ઉત્પન્ન 
થાય છે. (પૃથિવી આદિની નીચે ડટાયલા ખ%ાના આદિતે જેવાના સામર્થ્યતે પાતાલ- 
સિદ્ધિ કહે છે. ) 
રૃટ્યેડ્તાદસે નામ ચત પટે મવેત્‌ । 
વાહિકાન્તાળતલ્માત દાદરા તપસ્તિતણ્‌ | #_॥શ૦૨॥ 


અર્થઃ--હધ્યસ્થાનમાં અનાહત નામનું ચોથુ' પદ્મ છે. તે ક, ખ, ગ, ધ, ડ, ચ, છ, 
જ, ઝ, ગ, ટ, ઠં-આ ખાર વર્ણ અને ૧૨ દલ યુક્ત છે. અતે-- 
સિદ્દષિનાવ યત્રાસ્તે જાવિત્તી યત્ર હેતા । 
છતસ્મિન્લતતે સ્વાન દૃત્વાથોને વસતિ ૫ । 
'શુમ્થત્તે તસ્ય જાસ્સા વૈ જમાત હિતયોપિત 1 ,, ॥ર૨?૨॥ 
અથ:--તે પવામાં પિતા? સિદ્ધ છે અને કાકિતી દેવી તેતી અધિષ્ઠાત્રી છે. તે હલ્યપદ્મમાં જે 
સાધક ધ્યાન કરે છે તેની સમીપ કામાર્ત અપ્સરા આદિ ઉત્તમ સ્્રીએ મોહિત ચપને જય છે. 


શાન ચાવાતિમ તક્ય ત્િજાસવિયયે મવેતૂ 
રરકિ્રરિઃ સ્વેઝયા સમતાં ત્રસેત્‌ ॥ 7 ॥શ૨8શર॥ 
ભર્ય:--તે સાધકતે અપૂર્વ સાન ઉત્પન્ન થાય છે, અતે તે તિક્ાલદશી થઈ નય છે. અને 


શેક વૃદાથચિન્તામણિડ 


અક હ 
તેને દૂરનો શખ્દ શ્રવણુ કરવાની અતે સર્વ દરતી વસ્તુને જેવાની શકિત પ્રાપ્ત ચાય છે. અતે 
'પોતાની પ્રસ્‍્હાથી પક્ષીની માફક આકાથગમત (સમત) કરે છે. અતે- 
જ્યાવ પાં સિશુટ્ટં નાથ વરમમ્‌ । 
સુરેકામે સ્યસેપેતે પોરશસ્યરતયુતપ્‌ ॥ 
છતે સિજ્ધોડ્ત શાવિતી ગાષિરેવતા॥ ,% 1॥૨₹88॥ 
અર્ષઃ--કસસ્થાનર્માં પાંચમું વિશુદ્ધ નામનું જે કમલ છે તે સુવર્ણુની શાત કાન્તિ 
વાળુ, અ, આ, ૪, ઈ, ઉં, ઊ, ત્ર, ગ, લૂ, લૂ, એ, એ, ઓ, બો, અં, અઃ એ મોળ 
ફવરથી યુક્ત છે, અતે તેમાં છગલા૨ડ નામને સિદ્ધછે તધા શાક્તી દેવી તેતી અધિષ્ાત્રી છે. 
પ્યાતે જોતિ યો સિત્ન સ યોમી'રષખ્ડિતિઃ । 
ઉ સ્તસ્ય યોમિનોડન્યત્ર વિશાલને સતેસ્ટે । 
અતુવેટ] વિમાતનતે સરદશ્યા ચિધેત્તિ | #ઝમઝ 1॥૨૨૭॥ 


અ્થઃ--જે પુર્ષ આ વિશુદ્ધ નામના પદ્મમાં ધ્યાન ડરે છે તે મેગીશ્રરેમાં પહિડત છે. 
સેને રહ્ય સહિત ચારે વેદ ખજાનાની માફક ગ્રેતીત યાય છે અર્યાત્‌ ભણ્યા વિના તે 
ભાસે છે. વળી-- 


દદ સ્થાતે [થતો યોમો ૧ર જોધવશો મવેત્‌ । 
તર્‌ા સપર્તે બૈણોવયે વસ્પતે સત્ર સશય? /# ॥1૨ૈશ્ટ॥ 
અર્થઃ--આ વિશુદ્ધ પદ્મમાં જેણે મનને સ્થિર કર્યું છે એવો યોગી ક્રેધ કરે ત્યારે ત્રજે 
લેક કપાયમાન ચાય છે, તેમાં કોઇ સશય નથી, 
આજ્ઞાયશ્ ખૂવોર્મય્ે દૃોપેતે કિવ । 
શુઃછામ તન્મદારઇ [તિદ્ો દેવ્વત્ર દાવિસી) , ॥૨૨૨॥ 
એરચઃ--બને ભવાંતી મષ્યમાં જે આજ્ઞા પદ્મ છે તેમાં હ ક્ષએ ખે ખીજ છે અતે 


તે ચુંદર ખે ઘધવાળુ છે. તે સ્થાતમોં મહાકાલ નામતા સિદ્ધ છે અતે હાકિતી દેવી 
અધિષ્ઠાત્રી છે. 


શર્સ્યન્દ્રસિર્મ તત્રાલર્વીગ વિગ મ્મિતમ્‌ । 
શુમાસ્પમદેલોડય થરળાત્વા નાવસીરતિ ॥ » ।॥ફર્ફે॥ 


પ શર્ય:-આ આજ્ઞા પડાની મધ્યમા શર્ટ ત્રધતુના ચન્દ્રમાની તુલ્ય તેજ વાછી' ૩% બીજ 
વિરાજમાન છે. તેનું સાન ચવાથી પરમહસ પુરૂષને કદાપિ કજ ચહું નથી. 


ક્‌ ડ. કે. ઝવ 
પત રેચ: પરં તેસા સવેતસ્ત્રેષુ મસ્ત્િળડ । 
પિત્ષિત્યા ૧મં સિર છમન્ને સત્ર સરવ: ॥ , ॥।॥1૬૨૪॥ 


ત ગર્યઃ--આ પરમ તેજ સ્વરૂપ બીજ રૂપ દેવ સવ તશ્રામાં શૂહ છે. મન્ત્ર તેત્તતે 
જણુનારા સૈનું ચિનન માંત્ર કરવાથી અવશ્ય પરમ સિહ પ્રા કરે છે. 


ઉપાસના પ્ર ૬. અ૦ ૩. સ ૮. ફ૩૩પ 





આજપર્શ્મિટ્‌ં મોર્સ યત્ર દેવો પરેશ્વદ । 

વીસત્રયં તતથોર્ધ્વ સિક્તતે યોમસિન્તજૈઃ ।॥ 
વદ્ટિન્ડનાર્સવત્યાહય માણપ વ્વવસ્થિતમ્‌ ॥ ## 11૨૨૮॥ 
અર્થ:--જે સ્યાનમાં મહેશ્વર દેવતા રહે છે એવા આ સ્માનને આજ્ઞા પદ્ય કહે છે. યોગી 
લેક, આ ભાલપદ્યાની ઉપર નાદબિન્દુ અતે શક્તિ રૂપ ત્રણુ પીઠની સ્થિતિ છે એમ કહે છે. 

ચઃ ઘત્તેતિ સઢ પ્યાતપાજાવત્રસ્ય મોષિતણ્‌ । 

પૂર્ષગન્યજ્વ ઘર્મ વિત્તર્વેટ્વિસેધતઃ ॥ ##_।૨૨૨॥ 
અર્યઃ--જે મનુષ્ય હમેશાં ગુપ્ત રીતે આ આજ્ઞા પઘ્તતું ધ્યાન કરે છે તેતા પૂર્વ 

જન્મોમાં કરેલાં કર્મનું ફૂલ નિર્વિ બે નણ પામે છે. 


રદ સ્થિતઃ તહ યોમો ધ્યાને જુર્યાસિરન્તદમ્‌ । 


સ યતેજ્તિ પત્તિમાં પત્તિગાયમનર્થવત્‌ ॥ (##__ ॥૨૪૦॥ 
થકષરકષતમન્યર્યા અવ્તસોમળવિત્ન(ઃ । 
સેવસ્તે સરનો તસ્ય સર્વે શ્ય વશાતુમા? ॥ 9 1॥|૨9૨॥ 


અર્થઃ--ન્યારે યોગી આ સ્થાનનું હમેશાં ધ્યાન કરે છે ત્યારે તેતે પ્રતિમાપૂજત 
કરવું અથવા જપ કરવો એ સર્વથા અનર્થ રૂપ છે. અર્યાત્‌ પ્રતિમા આદિ પૂજનની આવન 
ક્મક્તા નથી. અને યક્ષ, રાક્ષસ, ગન્ધર્વ, અપ્સરા, કિન્નર, આદિ સર્વ આ ધ્યાત કરનાર 
ષોગીના વશમાં આવી જાય છે, અતે તેનાં ચરણુની સેવા કરે છે. 
અને જેવી રીતે આત્તા ચક્રમાં ઠ' ખીજની સ્થિતિ છે, તેની રીતે મૂવાધાર્‌ ચકમાં લ 
ખીજની, તથા સ્વાધિષ્ઠાન ચક્રમાં વ' બીજની, અને ત્રી” મણિપૂરક ચકમાં ર” ખીજની, 
તથા અનાહત ચક્રમાં ય બીજતી, તથા વિરુદ્દ ચક્રમાં હ ખીજતી સ્થિતિ છે. અને ચકોમાં 
જે વ, શ, ષ, સ આદિ અક્ષરોની' કલપના છે તે સર્વ વર્ણને અનુસ્વાર સહિત નણુવા 
જેઈ એ, વળી પ્રતાધાગદિ ચક્રમાં કમે ગણેશ, ખહ્યા, વિષ્ણુ, શિવ, જીવ અને ગુરૂનું પણુ 
શ્યાન ચાય છે, અતે ગણેશાદિની ઉપાસના કરનારે તતદ્‌ મન્ત્રતા જપ તયા તે ચકમાં. 
કર ગે જૂન, હે? મટે સહિત ટર્કી 0% સિ ગત ૧ ૨ છે. 
અતે આત્તાચક્રની ઉપર ભ્રલરન્ધ્રમાં એક હકર દલ વાળુ સદુસાર પદ્ય છે. તેમાં પર- 
શાત્માતું ધ્યાન થાય છે. 
સિર્ન્નરકૃતે ધ્યાને અમ્મર મવેત્‌ । 
તર વિચિત્રતામચ્મ ચોમિનો મવતિ ધ્ૃવમૂ્‌ | રિ. ઉં. ૧, જો. ૬૨૬૬ ॥ 
અર્થ--આ ચક્રમાં હમેશાં પરમાત્માનું ધ્યાન કરવાયી યોગીને જગતનું વિસ્મણુ થઈ 
જમ છે. «યારે તેતામાં વિચિત્ર સામથ્ય ઉત્પન્ન થાય છે એવો નિશ્રય છે. 
પ્યાનના સ્થૂલાદિ ભેદ પસ શાસ્માં ડહ્યદ છે. 
સ્યૂટ મૂતિઘર્ષ વોય ગ્યોતિદ્તેગોમય તથા । 
. શૂદ્મં વિસ્ગુયં વ્રણ ફની વરહેવતા)॥ા જે. સંદ ણ, ૬-? ॥ 


૧૩૩૬ ડવ વેદાર્થ્ચિન્તામણિ. 





અર્થ--જૈ સૂર્તિતું ધ્યાન છે તે સ્‍્યૂલ ધ્યાન કહેવાય છે. જે તેજતું ધ્યાન છે તેતે 
જ્યોતિધ્યાન કહે છે. અતે જે ભિન્ડુધ્યાન છે તે સદ્મ ધ્યાન કહેવાય છે. જે બિન્દુમય છે 
તે ખહ્મ તથા કુણ્ડલી રૂપ પર દેવતા છે. 
હવે સ્થલ ધ્યાનની વિધ કહે છે. 
સકોયરૃટ્‌યે ધ્યાયેસ્તુપાલામરમુસમશ્‌ ! 
તન્્યે ર્ત્તદીય જુ છુરત્તગાઇકામયર્‌ ॥ , 1॥૨॥ 
અર્થ#--ધ્યાન કરનાર મનુષ્ય પ્રયમ હદયમાં દૂધના જેવા સ્રેદ ક્ષીર સાગરતી કલ્પના 
ડરે, તે સમુદ્રની વયમાં એક રત્તમય દ્વીપ( ટાપુ )તી કલ્પતા ફરે. તે દીપ પણુ રત્તોના 
ચૂર્ય્‌ રૂપ રેતી વાળે હોય. વળી-- 
શતુરટ્ણિ સિવલર્વેદુપુવ્વતમસ્વિતા । 
1સિવોવવનયગુછે જટિલ વરિલા ર્વ ॥ ક ॥૨1॥ 
અર્થ:--તે ટાપુની ચારે દિશામાં ઘણાં પુષ્પો વાળાં લિંખડાનાં રક્ષ હોય અને તે ચારે 
તરક લિબડાનાં ૬ક્ષોના વન વડે કિલ્લાની માફક ધેરાયલું હોય. તયા-- 
માલીમછિસતાતીજેયરેમંવયેરતથા । 
વાર્તાને થક વશેર્મરામોરિતટિયમુસૈ? ॥ » 1॥૪॥ 
શર્ધઃ--માધતી, મલ્લિકા તથા ચમેલી, કેસર, થ'પે!, પારિજાત, અને સ્યલકમલ પ્રત્યા* 
દિતી સુગન્ધિથી *ણ્યે દશે દિશાએ સુગન્ધિત થષ્ઠ હોય એવું-- ી આ 
તન્યધ્યે સલ્મરેથોમી જરવરસ મનોદરજ્‌ । 
અતઃ શાલાચતુતેટ્‌ં શિત્યશુવ્વજજાન્તિત્‌ ॥ પ ॥ષ॥ 
અર્થ:--તેની મધ્યે યોગી એક સુન્દર કલ્પહક્ષની“કલપના કરે, તે કલ્પશૃક્ષ કેવું છે ? ચાર 
વેદની તુલ્ય ચાર શાખા વાળુ' છે, અર્થાત્‌ જેવી રીતે જાનને પરિપૂર્ણ કરવાની ઈચ્છાવાળા 
મનુષ્યની કામના ચાર વેદ ભણુવાથી પૂર્ણ થાય છે; તેવી રીતે યાચક્રોના સ્વ” મનોરથ પૂર્ણ 
કરનાર ડલ્પણૃક્ષ ક. વળી 3વું કલ્પફક્ષ છે ? જેના ઉપર હ'મેશાં પુષ્પ તથા ફૂલ રહે છે. 
પ્રથાઃ વોજિજાત્તત્ર મુજાસ્તિ સિમકષસ્ત સ ॥ 


ઘ્યાયેસત્ર રથો મૂલ્મા પદાશાળિયયન્ટવમ્‌ ।। 9 1॥॥ 
લન્મથ્વે તુ સ્મરેચોમી વર્ષેક છુતનોઇર થ્‌ । 

સબેઇવેવતાં પ્યાવેર્યર્ષ્યાને સુશ્માષિતળ્‌ ॥ પ [૪॥ 
ચક્વ રેવલ્ય ચટ્ટવે થથા મૂવળવાદત્‌ । 

તૂ ધ્યાયતે નિત્યં સ્સઝવ્યાનમિકે સિહ; ॥। # ॥૨૮॥ 


* અયડ--ત્યાં ભમર ચુ”ળર કરી રહ્યા છે, અતે કાયલ બોલે છે. એવા કલ્પતરૂની તીગે 
રિયર બેસીતે એક માલિકયના મંડપતું' ઘ્યાન કરે. (૬). અને મહપતી વચમાં એક રત્તમય 
મનોહર પલગતુ' ધ્યાન કરે. તેતી ઉપર જેવી રીતે ગુર્એ બતાવ્યા હોય એવા પ્રષ્ટ 
દેવતાતું' ધ્યાન કરે (૭). અતે જે દેવતાનું જે પ્રકાશ્નુ' રૂપ તથા જેવ ભૂષણુ અતે વાહન 


ક 


ઉપાસના પ૦ ૬. અ ૩, સ૦'૮. ૧ ૧૩૩૭ 


ઝક ડઝ 
ટ્રામ તૈનુ' તેવી શત ન કરે, રે. ધ્યાનને જણુનાર્‌ લોક આતે સ્થૂલ બયાન કહે છે, જે 
મ'ત્રતે પોતે જપતા હેય તે મન્ત્રના ધ્યાનમાં જે પ્રકારનાં ભૂષણાદિ તથા રૂપાદિ કલર હોમ, 
તેવી રીતે ધ્યાન કરવુ ન્તેઇએ. અતે ભૂષણાદિ સહિત મૂર્તિતુ' ધ્યાત કરતાં કરતાં કેવી 
રીતે સૂષ્ષમ કરવુ તેના કમ સ્મર્ણુભક્તિમાં લખેલા વિષ્ણુ ભ્રગવાન્તા ખ્યાનના 
ક્રમથી જણી લેવો. આ પ્રમાણુ મંડપ આદ્તી કા કરીતે ત્યાં વિરાજમાન ધષ્ટ દેવનું” 
જે ધ્યાન કહ્યું છે, તે ષહ્મા, વિષ્ણુ, મહેશ્વર, દુર્ગા, ગણેશ, આદિ સર્વનું પણુ થઇ શકે છે. 
હવે જ્યાતિધ્યાનનુ” નિરૂપણ કરીએ છીએ. 
મૂણાપારે શુગ્ટષિની સુગમાજારસિળી । 
ીવાત્મા તિઇતિ તત્ર પઢ્‌ીપર્યાજિજારતિઃ । 
ઘયાવેસેલોલયં થ્રજ્ઞ તેનોષ્યાનં ૧ર ૪ ॥શ૬1 
અથ--ગુદા અને લિંગમૂતના વચલા ભાગમાં સર્પના આકારની કુણ્ડલિની છં «યાં જ 
દીપતી શિખાતી તુલ્ય છવાત્મા સ્થિત છૈ, તે જ્યોતિરરવરૂપ પરમાત્માન! તેજનું ધ્યાન 
ક્યું નેઘએ, તે ધ્યાનને જ્યોતિધ્યાન કહે છે. વળો બૂમધ્યમાં તથા હદયમાં પણુ 
જ્યોતિર્ધ્યાત થાય છે. 
હૃદયમાં ન્યોતિઃ સ્વરૂપ પરમાત્માનું ધ્યાન વેદમાં નીચે પ્રમાણે કહ્યું છે, 
«# વિષાર્ષ વસ્વેર્મમૂત વત્ભુળ્ટરીયં ગુરપધ્યતડરયથ્‌ । 
ત્રાવિ જી મને વિંશ્ઞોજ તસ્મિન્વટ્ન્તત્તકુપાલિતરયમૂ 
છ૦ થ૦ વે૦ લન છ, પ૦ ૨૦ છ. ૬૬ ॥ 
અર્થ:--અલ્પ (દડ) અતે પાપરહિત (વિષાપ) તથા વર વેશ્મ રૂપ અર્થાત્‌ પરમાત્માના 
ગૃહ રૂપ તથા શરીરની મપ્યમાં સ્થિત જે હૃલ્યકમલ છે તે અલ્પ પ્રદેશ રૂપ હદ્યકમલમાં 
આખ્ળશની તુલ્ય જેતી કરાઈ મૂર્તિ” નથી એવું જે અમૂર્ત સદા છે તે ઉપાસના કરવા 
યોગ્ય છે. 
હુદ્યકમલતી અ'દરનુ' છિદ્ર જેતે અગુષ્ઠ પરિમાણુ કહ્યું છે-અ'ગુષ્ઠ પરમાણુ અલ્પ 
(યેહ' જ.) હોમ ખહું હોય નડી” તેથી શ્રતિમાં હૃલ્યકમલતે અલ્પ (દહ) કહ્યું છે. અતે 
અલ વ્યાપક વસ્તુ છે, તથાપિ સુષડરીક સ્થાનની અપેક્ષાથી જે અલ્પત્તનું કથન છે તે 
ગૌણુ છે, સુખ્ય અત્પત્ત ડહ્યું નથી. અને હૃધ્યાકારાની ઉપાધિવાળુ' હોવાથી અહાતે પણુ 
હૃદ્યાકાશ રૂપ કહ્યુ* છે. 
અને વ્યાસ ભગવાને ખહાસૂઞનાઅ. ૧ ના પા. ૩ ના અધિ. પ માં સછ્ાતે જ દહર 
નામી સિદ્ધ કર્યું છે. 
હવે નીચેના મન્તરથી હૃદયાકાશ અતે પરમાત્માનું વર્ણન કરે છે. 
ઘ્વોશપતી૧૨” દૃહ્ય સાવ્યધોમુલમ્‌ 1₹૦થ૦૧૦્તૈ૦્સ1૦૫૦ ૬૦૦,€૬॥ 
અર્થ:--જેવી રીતે લોકમાં આડ દલવાળા કમલનો કોશ વચમાં છિદ્રવાળે હોય છે, ” 
તેવી રીતે હધ્યકમલ પણુ છે. પરન્તુ તેમાં એટલો ભેદ છે કે લોકમાં દેખાતું કમળ ઉપરથીનન-, 
મુખવાળુ' હોય છે, અને હદ્યપદ્ર નીચે સુખવાળુ' છે. વળી-- 
૧૬૮ 





શૂડ્કટ ક ટુ ધદાર્થચિન્તામાલિ. 


રા તયાર ાયાભમા પે છ 
જો સિઇન્ા પિતસ્યાન્તે તામ્યામુપરિ િઇસિ 1 ક 
૬ તદિજાતીયાદિમ્વદ્વાવતને શદ ॥₹૦ચ૦૧૦તૈ૦્ઝ.૦ ૨૦અશૃફ્॥ા 

અથ--ગળાતો ધડની સાથે જે સખ'ધ છે તેને નિદટિ કહે છે. તેવી નીચે અને નાલિથી 
એક વેત ઉચે સ્થિત જે કમલ છે તેતે હદય જણુવું જૈદએ. જે હધ્ય સપૂણું જગતનુ 
કયાન છે, કેમકે હધ્મમાંથી કલ્પના કરવાથી જ સર્વ જગત્તી ઉત્પત્તિ થઈ છે. 
શતઃ શિછામિસ્તુ સ્વત્વ યોર શિમર્‌ | _ 
ત્તરવાન્તે સૃષિરટ જૂલ્મ તરિમન્સર્ષ પ્તિદિતધ્‌ ॥ (/%૪ 1 ॥ 
અર્થ:--સાધારણુ ફમલના મુકુલની તુલ્ય હેદ્યકમલ છે. શરીરની મધ્યમાં અધોમુખ 
થપ્ને લટકે છે. અને નાડીએ વડે (ક્રિમ) સર્વ તરથી તે વ્યાપ્ત છે. તે હૃદ્યતી 
સમીપર્મા સક્ષમ ૪૭િદ્ર અર્યાત્‌ સુષુમ્ના નાડીતાલ સ્થિત છે. તે ખિદ્ર્રાં સપૂર્ણુ જગતે 
આશ્રય કર્યો છે. 
સદ્ય મષ્વે મદાનશિચિંશ્યાિિશતોળુલા । 
સોડ્પ્રમુમ્તિમનત્તિઇસદ1રમઝરઃ થસિદ ॥ # | ॥ 
અથ:--તે સુણુમ્નાનાલની મધ્યમાં મહાન્‌ પરૌહ અગ્નિ રહે છે. તે અગ્નિ મોટી નવાર્લાન 
વાળા છે. અને સં ત?ફ મુખવાળે છે અર્થાત્‌ નવાલા વિરેષ ઠ્રાચ ચારે બાજુએ સ્થિત 
નાડીઓમાં સ'થાર કરે છે, માટે તેતે વિશ્વતોસુખ કલો છે, તે અગ્નિ પોતાની પાસે પ્રાપ્ન 
શ્યેલા અન્નને પ્રથમ ભ્ક્ષણુ કરે છે. માટે તે અમ્રભુક્‌ છે. અને તેણે ખાધેલા અન્નને શરી- 


૨ના સર્જ અવયવોમાં વિભાગ ૩સતો સતો અર્થાત્‌ દ્ેલાવતો સતો કથિત છે, અને તે,અજર 
અને ડુશલ છે. તેથી ગીતાર્માં પણુ ભગવાને-- 


અહે ચેમ્વાનસે મૂત્ા વૃર્ણળનો દેદામ્રિતા 1 


પ્રાળાપાતસવાયુસ્દઃ ઘસાન્યજ્ઞ ચણારિંધય્‌ ॥ મ, મૌ, અ. ૬૧-૬૨ ॥ 
અર્થ$--પે' વૈશ્વાનર્‌ રૂપ અગ્નિ થપ્તે પ્રાણીઓના રારીસ્તો આશ્રય ક્ષા છે. અતે ગણુ 
ભને અપાનવાધપુમાં પ્રદીપ થેલો સતો હં ચાર પ્રકારનાં અન્નને પચાવું છું. એ પ્રમાણે પોતાને 
અન્નના પચાવનાર કહેલા છે. ખાધેલા અન્નને તે પચાવે છે, અતે પરમાત્મા પોતે જતે 
ખૌન્ન વડે પચાતા નથી. માંટે તે અજર છે. અને કુશલ છે. વળી-- 
સંતાપથતિ સ્વં રેદપાયાર્તળપસ્તકમ્‌ । 
સદ્ય જે વદ્િણા લળીયોર્ધ્કા સ્વસ્થતા ॥%.થ.વે.ૈ,સ1,8,£ ૦.અ.૨ ૬ || 
અર્ષડ--તે અગ્નિ પગનાં તળીઆંથી લેઈને મસ્તક સુધીના પોતાના દેહને થમેશાં તપાવે 
છે, બા શરીરમાં હોતે! તાપ (ગરમી) જ દેહની અદર અગ્નિ હેવાતો નિશ્રય કરાવે છે. 
છે. અને ન્તાલા વિશેવથી સર્જ દેહમાં વ્યાસ થયેલા અગ્નિના મધ્યમાં રાઈ અત્યન્ત સૂક્મ 
*જવાલા સુશ્મ્નાનાડી નાલ દ્રારા ઉપર સછારન્ધ પર્જન્ત દેલાયલી રિથિત છે. વળી-- 
; સસ્તોવરમપ્યસ્વા પિકુજીસેવ:માલ્સર 1 
તીવાર્સજવરન્વી પીતા માષ્વત્યશૂપમા ॥ 


દ? 5 


(મઝ ( ॥ 


ઉપાસના ગ્રેડ ૬, અ૦ ૩, સ૦ ટ. _ *૩૩& 








અર્થઃ--નીલ વર્ણુવાળા મેઘ (તોવર્‌)તી મધ્યમાં સ્થિત વીજળીની રેખ્યાતી તુલ્ય તે 
'પૂર્વેક્ત અગ્નિશિખા ત્રભા વાળી છે. અને નીવાર્‌ નામના ધાન્યની લાંબી પૂછડી જેની 
પાતળી હેય છે તેની આ અગ્નિશિખા પાતળી હોય છે. અતે સાધારણુ અગ્નિની શિખાની 
તુલ્ય પીતવર્ણ્‌ છે, અતે બહુ સૂઠ્દમ વસ્તુની ઉપમા આપવા યોગ્ય છે. વળો-- 
તસ્ય! શિલાયા મષ્વે ૧રાત્મા ્વવસ્થિતઃ । 
સ વ્રજ્તા ત જ્ઞિવઃ સેન્ટર! તોડલર ૧ર સ્વરટૂ ॥ ,, ॥ ॥ 
અર્થ:--આ પૂર્વાકત અગ્નિરિખાની વચમાં પરમાત્મા સ્થિત છે. અને તે જ યહ્યા છે, 
તે જ શિવ અને ૪ત રૂપ છે. અતે તે જ અક્ષર છે અર્યાત્‌ જ્ગતૂતા કારણુ રૂપ સાયા 
ઉપાધિવાળા અન્તર્યામી છે. અને તેજ માયા ઉપાધિથો રહિત શુદ્ધ ચૈતન્ય રૂપ (પરવઃ) 
છે. અતે તે જ સ્વય' ૨1% છે, પરાધીન નહીં હોવાથી રાજ કલા છે. આ સત્રમાં પર- 
માત્માની અગ્નિશિખાની મધ્યે હોવા રૂપ અલ્પ સ્થાનમાં સ્થિતિ કહી છે, તે ઉપાસનાતે 
માટે કહી છે. તથાપિ પરમાત્મા સ્વય' અલપ નથી. જેવી રીતે આસનતું દર્શન થતાં આસ- 
નમાં સ્થિત મનુષ્યનું દર્શન થાય છે, તેવી રીતે અગ્નિશિખા રૂપ જ્યોતિને સાક્ષાત્કાર 
કરવાથી તેમાં સ્થિત પરમાત્માનો પણુ સાક્ષાત્કાર થાય છે. માટે જ્યોતિર્ધ્યાન કહ્યું છે. 
પરમાત્મા «્યોતિ રૂપ વિકારી તેજ વાળા નથી. 
વળી મિન્દુ રૂપ પરમાત્માનું ધ્યાન તયા કુણ્ડલિનીનું ધ્યાન એ સર્વ સક્ષ્મધ્યાન 
કહેવાય છે. 
વળી “સત્ર ત્રત્વર્વેજતાનતલા પ્યાતન્‌ ” આ સૂન્નમાં-અસુક કાળ સુધી ધારાવાહિક જૃત્તિ 
રહેવી નનેધ્એ એવું કાંત કહ્યું નથી. તથાપિ શાસ્માં ધ્યાનાદિકના કાળને પણુ વિચાર 
કાંઇક કરવામાં આવ્યો છે. તે નીચે પ્રમાણે છે. 
પ્રાળાયામેર્દાદશમિર્યાવત્‌ જાજા જીતો મવેત્‌ 1 
સ તાવર્કાણપરયન્ત મતો વ્રજ્િ ધાર્યેત્‌ ॥ 
સ૦ 3૦ 3ર શ૦ ૧[૦ અ૦ ર્‌ર૧-૨૮ ॥ 
અર્થઃ--ખાર પ્રાણાયામ કરવામાં જેટલે વખત લાગે તેટલા સમયમાં એક ધારણા 


થાય છે, માટે તેટલા કાલ પર્યન્ત મતને પરમાત્મામાં લગાવવું જેઈએ. અર્થાત્‌ બાર પ્રા- 
ણુયયામના સમય સુધી મન અહ્મમાં લાગ્યું રહે તો ધારણા સિદ્ધ ચઈ એમ કહી રાકાય છે. 
, લશ્ૈત વ્રજના યોર ઘ્યાસ છાપાના । 
પથાતાવ્દાક્શપવેન્વે ઘન વ્વતખિ ચોગયેત્‌ ॥ “| ॥ ॥॥ 
સિષ્સ્સછયતો યુરા તમાષિઃ સોવમિયોયતે । ##_॥૨૦॥ 
અર્ચઃ--અને ખાર ધારણાએના સમયતે ષહ્માજીએ ધ્યાન કહ્યું છે. માટે બાર ધારણા- 
એના સમય સુધી જૃત્તિનો એક ધારા રહે તો ધ્યાનની સિદ્ધિ થઈ એમ સમઝવું જઇએ. . 
અને ૧૨ ધ્યાનના સમય સુધી મનતો ખહ્મમાં નિરોધ કરવો જેઇએ. ત્યારે તે ચિત્ત 
પરમાત્મામાં લીત થઈ જય છે. તેતે સમાધિ કહે છે. 
* “એતે પૂર્લોડત સમયના નિયમ વિતા ચિત્તની ઇત્તિ એક અથવા ખે ફણુ ધારણ આહ્મિં 





૬૩૪૦ તદાર્થચિન્તામણિ. 


“ગે તો તે ધારસુ। અને ધ્યાન તથા સર્માંધ કટી શકાય નહીં, કારણુ કે ખુ શોડા 
સમયમાં ચિત્ત ભહ્યામ્રાં લીન થઇ સ્વરૂપમાં મ્મિત થઇ રાકતુ નથી. માટે તેટલા સમય સુધી 
જ્ામ્ણા આદિ ટમ્વાનો અભ્યામ કરવો! જઇએ. 

પ્રનિ ઉપા. પ્ર. ૬ માં ધાગ્ણ! ધ્યાન નિરૂપણુ અ. ૩. સ. ૮. સમાપન, 


-્#્નન-- 


અધ્યાય ૩. સગં. ૯* 





સમાધિનિરૂપલુ- 

ઉપમ્ના મર્ગ ૮માં વારણા અને ધ્યાનનું નિર્પણ કરીને હુલે “સ કસમ નસ 
મમાધિનું નિરૂપણ કરવમાં આવે છે. 

ને લક્ષમાં મતુષ્યતે ક્ષમાધિ ડરવાની આવશ્યકતા હોય, તે) વસ્તુમાં યથમ ગારા, 
અતે તે પછી પ્યાન, અને તમાર ખાદ તેમાં સમાધિ ધાય છે. 

હદ્યકમલ તથા વિષ્ણુ આર્દની મૂર્તિમાં લૉબા કાલ સુધો ફત્તિતે લગ્રાતી [રાખવી તતું 
નામ ધારણા છે. “અને એક લક્યપ્રા ધારણા કરેવા ચિત્તની પમ્મેશ્રરાકાર વૃત્તિનો હોવા 
જે વચમાં વચમાં અન્ય પદાર્યાકાર ૬ૃત્તિના વ્યવધાન સહિત થાય તતો તેતે ધ્યાન ;કહે છે. 
અતે 'સિદ્કૂવવિન્તવીય રૃત્તિતા થવધાનથી રહિત |સજાતીય ડ્મર્યાત્‌ પર્મેશ્રરતું ખ્યાત 
કરનારને પહ્મેશ્રગકાર ્ત્તિનો જ પ્રવાડ રહેવો તે સમાધિ છે. 

અતે મોનદર્ચનમાં-- 


ઘરેવાર્યપતતિ્મોસ સ્તસ્વસુન્યમિત સતિ: ॥ થોન ₹૦ ૧૦ ર્‌-ર ॥ 
શ્ય: -તે ધ્યાન પોતે જ વિન્તતીય વૃત્તિના ન્યવધાન વિના ધ્યેય વસ્તુનું જ રાન કરતુ 
સતું ચિત્તરત્તિ ધ્યેયાકાગ્તાને પ્રામ થવાથી, ભિન્ન સ્વરૂપ વિના ચૂત્ય કડુ થઇ જ્ય ત્યારે 
તે ક્વાન સમાંધર યાય છે. એવુ યોમદર્ઈતમાં સમાધિતું લક્ટણુ કહ્યુ «છે. 
તે સર્માધિ ચિત્તની જૂમિતના ભેદથી સગ્રસાત તયા અગઞપ્રેસાત એવા બે પ્રકારની 
ટેણ છે, ચિપ્રતી એકમ અવસ્થામાં સ"ઝ્રસઞાત સમાધિ તયા વિરહ અવસ્યામાં ગગસ'પ્ર 
ર્ત સમાધિ યાય છે. એક જ વસ્તુમાં ધારાવાહિક વૃત્તિ રહેવાના સામ્ય વાળો અવન 
મ્યાને એકામ્ર ડહે છે. એ એકામ્ર અવસ્થામાં સત્તતગુણુની ૬ૃદ્દિ યાય છે. તેષી તેમાં 
તમ્ેમુણુધી થતા તન્‍્દ્રા આદિ લપ રૂપ દોપ નહી થવાધી આઆત્માકાર ર્શાત્ત ચાય છે. તે 
એકામ્ર ૧ૃત્તિમાં ?નનેગુયુતુ કાર્ક ચગ્ચવતા રૂપ વિક્ષેપ નહીં' હોવાથી એક જ વિષયમાં 
ધામવાઢિ જૃત્તિ થાય છે આ પ્રકાર શુદ્ધ અત્વગુણુ વળો અવરથામાં ચિત્તની એકામતા 
થાય છે અન તે એકામ્રનાવગ્યામા સ“યજ્ઞાત સમાધિ પણુ થાય છે. પરન્તુ ત્માં ષ્યેય 
સ્તુરૃપ જે પગ્મેશગ, તર્‌ આ* 12 જત્તિતું પગુ ભાત થાય છે એ ધ્યેયાકાર જૃત્તિનો પણુ ન્યારે 
નિરોધ થાય છે, ત્યારે અમ'પ્રસાત સમાધિ થાય છે. રાજસ અને તામસ વૃસિનો નિરોધ 
સપ્રગાત ઞમાધિમાં થાપ છે અને અસ પ્રઝાત સમાધિમા ધ્યેયાકા? થયેલી સાર્વિક વૃત્તિને! 
પણુ નિકેધ યાય છે. તેથી મો દ. મા કશ્રુ છે કૃ-- 


તસ્ાપિ સિતેવે મરયસિસેવાનિકઝસવાવિઃ ॥ ॥૨-૧૬॥ 


?ઃ 





ઉપાસતા પ૦ &, અ૦ ૩. સ૦ છ, ૧૩૪૧ 


સઅર્થઃ--તે ધ્યેયાકાર સાત્વિક ૬ૃત્તિતો પણુ નિરોધ થવાથી સર્જ પ્રકારની ૬ૃતતિતો 
નિકષધ થાય છે. એટલે નિબી'જ સમાધિ થાય છે. 
સસારના ખીજ રૂપ અજ્ઞાનની નિવૃત્તિ થવાથી તિબીય્જ સમાધિ કહેવાય છે. અને 
ફ્માત્‌ા, યાત અતે પ્પરેય રૂપ ત્રિપુટીની ડહપના નહી' હોવાથી આ સમાધિને તિત્વિષકદ્ષ 
સમાધિ કહે છે. અતે સ'ઝાત સમાધિમાં ધ્યેય વસ્તુને પૂર્ણ રીતે જણે છે, પરન્તુ નિ્બીજ/ 
તસમાધિમાં ચિત્ત ધ્યેયાકાર હોવાથી ભિન્ન ધ્યેયના અતુભવનુ જ્ઞાન થતુ નથી. તેથી અસ” 
ગ્રજ્ઞાત્ર સમાધિ પણુ ;તે( નિર્વિકલ્પ )તું નામ છે. અતે પરમાત્માના સાક્ષાત્કાર રૂપ ધર્મ 
પયામૃતની :ધારા વર્ષાવે .છે. તે કારણથી તેતે ધર્મમેથ સમાધિ પણુ કહે છે. વળી-- 
| પ્રલણ્યાનેડવ્યજુલોટ્રવ તવેમા વિવેક્લયાતેર્ષવેમેવતપાષિઃ ॥ 
'-) થા. ૧૦ ૫૧૦૨-૨૨ ॥ 
અંસે--આ સતત અર્થ સજ્યાસ પ્રકરણમાં પ. ૮૭૪૪માં લખ્યો છે. 
શસ્વવુસ્વાન્યતાજ્યાતિપાત્નદ્વ લર્વમાવાધિણ ણન લનાર સ ॥ 
ચોડ ૬૦ ૧1૦ ર્‌ (૦ ૪૨૬ ॥। 
અર્ય$--સત્તપુરૂષાન્યતાખ્યાતિ (શુદ આત્મજ્ઞાન) વાળાને બુદ્ધિના સાત્વિક પરિણામમાં 
શયમ -કરતાથી સર્વભ્રાવાપિષ્ાતૃત્વ અર્થાત્‌ સંપૂર્ણ પ્રાણીની ઉપર, જેવી રીતે એક સાધા- 
'રૂયુ સેવકના (ઉપર તેતો (સ્વાયી આક્રમણ કરી લે છે તેવી રીતે, અતિકમણુ કરવાનું સામર્થ્ય 
આવે છે, તથા સર્જ ગ્રકારતા ધર્મોનું પણુ જ્ાન યાય છે. તેતે વિરો.ફા નામ સિદ્ધિ કણે 
છે, અને-- 
તક્ેસમ્યારપિ જોપયીત્તસયે જેતરવ્‌ ॥ 091 ॥16૬૦॥ 
અર્થઃ--આ વિશ્ઞોકા નામતી સિદ્ધિમાં પણુ ન્યારે યોગીને વૈરાગ્ય ઉત્પન્ન થાય છે, 
«યારે ,રાગાદિ;દોષોતા પ્રીજ રૂપ અવિદ્યાની નિવૃત્તિ ચવાથી કૈવલ્યની પ્રાપ્તિ થાય છે. 
*ઉપુર સૂ. ૨& માં સત્ત્વપૃરૂષાન્યતાખ્યાતિને જ પ્રસ'ખ્યાન કલુ છે. અતે ગ્રસ'ખ્યાન 
કૂળાત્તે સે!તાની સમાધિના ફલ રૂપ સર્વભૂતાધિષાતૃત્વ આદિમાં પણુ ઇચ્છા રહેતી નથી, 
તેથી હમેશાં વિવેકખ્યાતિ રહે છે. આવા વિરક્તતે ધ્મમેઘ સામધિ થાય છે એવો ૨૯ 
મ્રા સૂત્રતો, ભાવ છે. અતે-- 


કાતજેશવરમનિરસિઃ ॥ શૉન «૦ ૧1૦૪ ભૂ૦ ૨૦] 
અર્થડ--ધર્મમેધ સમાધિની પ્રાપ્તિ થતાં કલેશ અને કર્મોની નિવૃત્તિ થાય છે. અને-- 
સવિવ્વાસ્મિતારમદેવાપ્નિસિવેન્ાઃ વેશાઃ । #' ॥૨-૨॥ 


અર્ય:--અવિદ્યા, અસ્મિતા, રાગ, દ્ેપ અને અભિનિવરા એ પાંચ પ્રકારના કલેશ 
હાય છે. અતે-- 
અથિઘાક્ષેત્રમુસસેવા પ્રણુક્ષતસુવિરિ્નોવારાળાદ્‌! ,, ॥૨-9॥ 
_અર્થ:--મ્રસુપ્ઠ, તનુ, વિચ્છિન્ન અતે ઉદાર એ ચાર્‌ પ્રકારે સ્થિત અસ્મિતા આદિ 
*કલેસેતું અવિદ્યા ક્ષેત્ર છે અર્થાત્‌ ઉત્પત્તિનુ કારણુ છે. અર્થાત્‌ અવિદ્યા હોવાથી આ સર્જ 
ક્લેક'ઉતત્ર ચાય છે, નહિ” તો,ચતા તથી. વળ ને કલેશ ચિત્તમાં સ્થિત છે, અને તેમને 


૬૩૪૨ સદાર્થીચેત્તામષિ. 


જગાડનાર કોઈ સહકારી નહીં મળવાથી તે પોતાનું કાર્ય કરતા નથી તે કલેશ પ્રસુટે 
કહેવાય છે. પ્રકૃતિ આદિક તત્તતમાં લીન લોકોના કલેશ ગ્રસુપ્ત છે, અતે ખાલકના ચિત્તમાં 
કલેશ વાસના રૂપે સ્થિત છે, તે કલેશ ત્રસુમ કહેવાય છે. અનેં તપ આદિ કિયાયેગથી જે 
કલેશને કૃશ કર્યા હોયતેને તનુ કહૈ છે. અને કલેશ અનેક છે. એક બલવાળા કલેરાથી દબાવાધી 
ખીજ ડલેરા કાર્ય કર્‌ી શકતા નથી, તે હઠી જાય ત્યારે જ કાર્ય કરી રકે છે, તે વિષ્ઠિન્ન 
કહેવાય છે, જેવી રીતે રાગના સમયમાં કોધ આવતે નથી, કારણુ કે રંગથી દાઇ ગયેલો 
ક્રોધ પ્રકટ ચતો નથી. અને «યારે ક્રોધ હોય છે, ત્યારે ક્રોધથી દબાયેલો શગ પણુ દેખાતો 
નથી. અતે વિષય સ'ક#પ આદિ સહકારી કારણે! પ્રાપ્ત ચતાં જે કલેશ પોતપેતાતું કાર્ય 
કરે છે તે ઉદ્દાર્‌ કહેવાય છે, જેમ રાગ ક્રોધથી દબાઇ નય છે એવો રાગ અધિક ખલવાળા 
શગથી પણુ દખાઈ જય છે. જેમ એક પુરૂષ સ્રૌમાં રાગવાળા છે. તો તેતો રગ પોતાતી 
સીમાં જ છે, તેથી બીજી સ્રીમાં તે વિરક્ત છે એમ નથી. પરન્તુ સ્રીજાતિ માત્રમાં તે 
રગવાળા છે અને પોતાની સ્ત્રીમાં તેનો રણ ગ્રફટ થયો છે. માટે પોતાની સ્ત્રીમાં જે રાગ 
છે તે ઉદાર છે, અતે બીજી આએઓમાં જે શગ છે તે વિચ્દિત્ન છે. 


પણતતત્તણીનાનાં તત્વવસ્યાથ યોમિતા । 
પિષ્િશ્ઞોર[(સયાથ છરા વિષયઉમિનાદ્‌ ॥ યો, ૪. વાર, ટીક ॥ 


અર્યઃ-ગ્રકૂતિ આદિ તત્તમાં લીન ચયેલા લોકોના કલેશ પ્રસુસ કહેવાય છે. અને 


અભ્યાસી પોળી લોકના કલેશ તનુ અવસ્થાના, અતે વિષયાસકત મનુષ્યોના કલેશ વિચ્છજ્ઞ 
અતે ઉદાર હોય છે, અતે-- ડિ 


ગનિસ્ાપષિટુઃલાવત્યણ સિત્યશસિણુભાતસ્વાતિસપિયા ॥ ,, ર-૧ || 


અર્ય(--અનિત્ય, અપવિત્ર, દુઃખ રૂપ અતે અનાત્મપદાથ'માં નિત્ય, પવિત્ર, સુખ રૂપ 
અતે આત્મત્વ છુદ્દિ ચવી તેતું નામ અવિદ્યા છે. જેવી રીતે પૃથિવી, ચન્દ્ર, તાશ, આદિ 
તાશવાન્‌ છે. તયાપિ એ સર્વમાં તે હમેશાં રહેનાર છે એવી ખુહ્ધિ, તેવી રીતે સવ? ગ્રાણી નાશ્‌ન 
વાત્‌ છે, તથાપિ દેવતા લોક અમર છે, એવી જે ભુહિ છે, તે અનિત્ય પદાર્થમાં નિત્યત્વ 
બુદ્ધિ રૃપ અવિઘા ભેદ છે. અને અત્યન્ત ખીભત્સ (વિકૃત) અપવિત્ર રારીરમાં 
પવિત્રત્વણુદિ, શરીરની ઉત્પત્તિતું કારણુ, તથા તેનો સ્વભાવ, તયા મલમૂત્ર આદિના સ્થાન 
રૂપ અતે હમેશાં મલોનું વહેતા રહેકું, તથા થૂ'ક, સ્લેષ્મ, પરસેવો આદિથી પરિપૂર્ણુ સ્વભાવ 
આદિ સર્વનો વિચાર કરવાથી મહાન્‌ અપવિત્ર છે, કદાપિ રદ્દ હોવાતો સ'ભવ જ નથી, 
ખર્તાં પયુ તેમાં પવિત્રતુટિ કરવી એ અપવિત્રમાં પવિત્રત્વણુષિ રૂપ અવિધા છે. અને 
અપવિત્રમાં પવિત્રત્વલુદ્ધિની તુ અપુણ્યમાં યુશ્યબુદ્રિ તયા ચનર્ચમાં અર્યમુહિ એ પણુ 
અવિદ્યા છે. અતે દુઃખમાં સુખણુદ્દિ-જેમ વિષયપદાર્થ સર્વ દુઃખ રૂપ જ છે, તથાપિતેમાં 
,સખશુહિ અવિઘા જ છે. વિષયોમાં પરિણામદુઃખ, તાપદુઃખ, સશ્કારદુઃખ-એ ત્રણુ પ્રેકાન 
શનાં દુઃખ, અતે ત્રશે ચુણેના કાર્યરૂપ હોવાથી સ્વભાવથી પણુ ડુઃખરૂપતા પહેલા કહી છે. 
અતે મનુષ્યોના શોગતે ઉપયેમી કેટલાએ અન્નપાન અને ધનાદિ પદાર્થ અથવા રારીર છે 
ગે સર્વ અતકમા જડપદાર્ય છે, તેમાં આસ્મત્વયુહિ-એ અનાત્માર્મા આત્મત્વશુહ્ડિ ' રૂપ 





ઉપાસના પ્ર૦ ૬. અ૦ ૩, સ૦ ૯, ૬૩૪૩ 





અવિદ્યા છે, મૂલાવિધ્વ! તથા તૂલાવિધા, અથવા કારણાવિત્વા અને કાર્યાવિઘા-એમ અવિધ્વા 
બે પ્રકારની હોય છે. પરમાત્માના સચ્ચિદાનન્દ સ્વરૂપને આચ્છાદન ડરનાર જે અવિદ્વા છે 
તે મૂલાવિઘા અથવા ડારણાવિદયા કહેવાય છે. અને મૂલાવિવ્યા રૂપ કારણુથી અનિત્ય 
પદાર્યમાં નિત્યત્વભુદધિ, તયા અપવિત્રમાં પવિત્રત્વબુદ્ધિ, આદિ વિપરીત ત્તાન ઉત્પન્ત થાય 
છે. તેથી “અત્તિત્થાઃીસિ.” એ સૂત્રમાં કહેલી જે અવિદ્યા અથવા ત્લાવિઘા તે કાર્યાવિધા 
કહેવાય છે. અનતે-- 
ઇૃમ્ટ્શેનશવતોરેજાત્મતેવાસ્મિતા ॥ ચૉ૦ ૬૦ ૧૦૨૬ ॥ 
અર્થઃ--પુરૂષનું નામ દૃક્શક્તિ છે, અને ખુદ્ધિતું નામ દર્શનશક્તિ છે. એ બને જડ 
અને અજડ રૂપથી અત્યન્ત ભિન્ન છે. તયાપિ એ બ'નેની એકતાનુ' જે અભિમાન છે તેને 
એસ્મિતા કહે છે. હવે રાગતું લક્ષણુ કરીએ છીએ. 
સુત્તાનુશથી ₹1મ$ । »# 1૭ ॥ 
, અ્થઃ--સુખને ન્વણુનાર મતુષ્યતે સુખના સ્મરણુની સાથે સુખના સાધતોમાં જે ઈચ્છા 
થાય છે તે રાગ છે. અને-- 


યુ.સાનુશયો છેષઃ । #»# ॥૮॥ 

અર્થઃ--દુઃખને નણુનાર મનુષ્યને દુ:ખના સ્મરણુથી દુઃખના સાધનોમાં યતો જે નિન્દા 
રૂપ કલેશ છે તેતે દ્રેષ રૂપ કલેશ કહે છે. અતે-- 

સ્તરસવાદ્દી વિટુષોર્વવે તથા શ્હોર્ડમિસિવેશઃ ॥ ## ॥૨॥ 


અ્થઃ--જેવી રીતે અજ્ઞાની મનુષ્યને સ્વભાવથી જ મરણુતો ભય છે, તેવી રીતે શાસન 
વેત્તા વિઠ્દાનતે પણુ આ પ્રસિદ્ધ મરણુ ત્રાસ છે તેતે અભિનિવેશ કહે છે. તે મરણુત્રાસ 
રૂપ કલેશ કૃમિથી ધર્મા સુધીના પ્રાણીને પણુ નિમિત્ત વિના સ્વભાવથી જ સિદ્ધ કલેરા છે. 
મુમુક્ુએ આ ક્લેરાતે પ્રથમ ક્રિયાયાગ વડે કૃશ કરવા જેઈ એ. પછી-- 


દશાનદેયાલ્તટ્રતથઃ ॥ » ॥૨£॥ 
અર્થઃ--ક્રિયાયોગથી કૃશ કરેલા કલેશેની સુખ તથા દુઃખ તથા મોહ રૂપ વૃત્તિઓને 
પ્યાન વડે સૃદ્દમ કરવી જઇએ. અને-- 
તે પ્રતિત્રતવર્‌ેગા! છૂક્માઃ 1 # ૨૦ ॥ 
અર્થઃ--જે કલેશ સૂદ્દમ છે અર્થાત્‌ વાસના રૂપે સ્થિત છે તે કલેશ અસ'પ્રતઞાત સમાધિ 
વડે ત્યાગ કરવા યોગ્ય છે અર્થાત્‌ નાશ કરવા યોગ્ય છે. અને-- 
તપાસ્વાઘ્યાવેશ્વ(ત્રળિધાનાનિ જ્વિયાયોમઃ ॥ થચોન ૧૦ ૧૦ ૨-૨ ॥ 
અર્થઃ--તપ, સ્વાધ્યાય અને ઈશ્વરપ્રણિધાન એ ત્રણુને ડ્રિયાયાગ કહે છે. 
.જ્રહ્્માભદ્્યના વિચાર દ્રારા હિત તથા મિત બોજન ડરવું, અતે શરીર તથા વાણી અને 
મનથી કરવામાં આવતા દેવ, દ્વિજ, ગુરૂ, આદિના પૂજનાદિ રૂપ તપ, (ભ. ગી. અ. ૧૭માં _ 
કહેલું તપ અહીં ગ્રહણુ કરવાનું છે, કેમકે ઉપવાસ તયા.ફેચ્છ, ચાન્દ્રાયણુ, આદિ તપ ધાતુની 
વિષમતા ઉત્પન્ન કરીતે રોગ તયા મરણુને પ્રાપ્ત કરાવનાર છે જતો સમાધિતો અભ્યાસ કરનારે 
ત્યાગ કરવાનો છે એ વાત પૃ.૧૨૭૬માં અભ્યાસના નિયમના વિવેચનમાં“વઝવેટ્યુર્ગનતાન્તમ્‌'' 


૬૨૪૪ સદાર્થાચિન્તાસણિ, 





ડા ઝડ 
ઇતાદિ પ્રમાણથી પહેલાં કહી છે), તયા ગ્રણુવાદિ પવિત્ર સન્ત્રોતા જપ અયવા મોક્ષરાસવું 
અધ્યયન ઢરવું જેતું તામ સ્વધ્યાય છે, તે તમા ્શ્વરર્ષયુ ્થોદ્ધેધી સર્વ કર્મફલેને 
પરિત્યાગ કરીને ઈશ્વરભક્તિ કરવી તેનું નામ ઈશ્વરપ્રણિઘાન છે-મે તપાદિ ત્રહુ પ્રકારતીં 
ક્યારૂપ યોગ નિર્વિકલ્પ સમાધિ રૂપ યોગને સિદ કરવાતે ભાટે આવસ્મક છે, કારણુ જે 
શ્રતુષ્પે તપ તયા ઈશ્વરભક્તિ કરી નથી તેતે યોગની સિદ્ધિ થતી નથી. અનાદિ કાલતી 
ભન્તઃફરણુની જે મલિનતા છે તેનો તપ તયા પશ્વિર્ભક્તિ વિના કદાપિ નાશ થતો નથી. 
અને તે ક્ાયોગ-- 
સમામિમાવનાધેઃ ૧છેન્રતનૂજરણાર્યશ્ર । થૉન 4૦ ૧8 ૨-૨ ॥ 
અર્ષ:--શમાધિ પ્રામ કરવાને માટે તથા કલેશોતે તનુ (કશ) કરવાતે માટે છે મ્યુ 
ક્યાષોગતું રૂલ શાસ્માં કલ્યું છે. વળી-- 
ઘ્તોશુગતાજષ્નં થોમિનિણિવિધમિતરેવાદ્‌, થો ૪૦ ૧૦ ₹-૭ | 
અર્થ:--ધોગી લેકોનું કર્મ પુશ્ય તથા પાપથી ભિત્ હોય છે. બાકી સર્વનું કર્મ' ઝુહ્ય, પાપે 
ભને બ'તે મળીતે થયેલું-એમ ત્રણુ પ્રકારતું હોય છે, 
સર્જ પ્રાણી પોતપોતાના કર્મતે અતુસાર ફ્લોને ભોગવે છે. અતે પુષ્યકર્મ,, પાપકર્મ અતે 
પુણ્ય પાપ જેમાં મળેલું હોય-એવાં ત્રણ્‌ પ્રકારનાં કર્મ હોય છે- પુર્યકર્મતું ફ્લ સુખ છે, 
પાપદર્મ'વું કલ દુઃખ છે, અતે પુણ્ય અતે પાપ એ બ'તે મળીને યમેલા કર્મનું ફલ સુખ 
અને દુઃખ બે મિશ્રિત થાય છે. યામી લોક કર્મફ્લતી ઇચ્છા કરતા નથી. તેથી ત લેકાને 
શ્મા ત્રણે પ્રકારનાં કર્મ્લે! ભે!ગવ્વાં પડ્તા નથી. આ સૂત્રમાં, જે કર્મ ફ્લોના ભોગને નિમિત્ત 
શ્નુપ્ય સ'સાર્ચરકમાં ઘૂમે છે તે ત્રણુ પ્રકારનાં કર્મ બતાનયાં છે. અને આ અવિધ્યા આધિક 
જાંગ ગ્રકરતા કલેશને! તથા પુજ્યાદિ ત્રણ પ્રકારના કર્મતો પણુ ;નાશ નિર્વિકલ્પ સમાધિથી 
થાય છે એમ “તતઃ જજેસકમતિર્ણાસઃ॥ યોડ ર૦ પા.-૪-રૂ૦॥ ” એ મોગસગથી કું 
છે, આ પતગજલિ તરદવિના મતને અતુસાર છે અને તેતે લયપૂર્વક સમાધિ કહે છે. 
આ લયપૂર્વક શમાધિને ભગવાતે ગીતામાં-- 


શ્રોત્રારીતી ક્િયન્યન્વે સવમાધ્વિળુ સુદિ 1 ી 
જ્રસ્ટાકીન્વિવચાતતન્ય ફસ્ટ્રિયાશ્િયુ સર્દાત ॥ા ૫૦ મીન અ૦ ૪-ર્‌૬ ॥ 
અર્ષઃ--પાઈ પ્રત્યાદાર્માં તત્પર પોગી લેક ત્તાનેન્દ્રિયોતે વિષયમાંથી હડોવીને સયમા- 
સમાં અર્થાન્‌ ધારણા, પ્યાન અતે સમાધિ રૂપ અગ્નિમાં આદુતિ આપે છે. અને કોઇ 
વયુત્યિત અવર્થા વાળા મોગી લોક શબ્દાદિ વિષયોતે પ્રન્દ્રિય રૂપ અગ્તિર્મા આહુતિ આપૈ 
જૈ. આ શલેોક્તી પરેલી ખે ઘીટીથી ભગત્રાને સમાધિ અવસ્થાર્માં સર્વ પ્રકારની ઇન્દ્રિયોની 
રૃત્તિઓના નિરેધતે યત્ત રૂપે કલ્ો છે. અને ખીજી “ જ્ઞદ્રાટીઝ્‌ ” પ્ત્યાદિ ખે લીટીથી, 
સમાધિથી અતિરિક્ત યુત્થાન કાલમાં યોગીને રાગદ્રેયાદિ રહિત પન્દ્રિમ વડે જે વિષષ્રોતો 
ન્ોગ છે તેને પગુ યત રૂપે ફલો છે, અતે-- 
વ્રયમેવત્ર તવમ । મોન ટ્‌૦ ૧૦ ર્ન્ન૦ ૪ ॥ 
અર્ષઃ--ધાર્ણા, ધ્યાન અતે સમાધિ એ ત્રયે એક વિષયમાં હોય તો તેતે સ"યંમ કહે 
છે, જે જે સ્થાનમાં ધારણા, પ્યાન તથા સમાધિ એ ત્રજુ ચબ્દોનો પ્રયોગ કરવે! પડે ત્યાં 
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સુગમતાતે માટે! સયમ શમ્દ્તો પ્રયાગ થાય છે, અને મ્રયોગની સુગમતાને માટે જ ધારણા, 
ષ્યાન અતે સમાધિ એ ત્રણેતે મેળવીને એક સયમ નામ રાખવામાં આવ્યું 'છે. 

વળી અગ્નિમાં જેમ ધી આધ્નિ હોમ કરવાથી તે ઘી આદિ અગ્નિમાં લય પામે છે, 
તેવી રીતે સમાધિમાં વૃત્તિ લીન યાય છે. રૂપાદિક વિષયો માંથી ઇન્દ્રિયાતે હઠાવવાથી વિષય 
સર્જ ઇન્દ્રિયામાં જ ઘીન થયેલા પ્રતીત થાય છે. અને ઇન્દ્રિયોની પ્રવૃત્તિ મનને અધીન 
હોમ છે. અતે સનતા નિરેધથી જ્યારે ઇન્દ્રિયોની પ્રહૃત્તિ ઠડી જનય છે, ત્યારે ૪ન્દ્રિય મનમાં 
લીત થઈ એમ કહેવાય છે. અતે મનની ૬ત્તિ ન્યારે આત્મામાં લીત થઈ જય છે, ત્યારે 
મનનો આત્મામાં લય કહેવાય છે. આ પ્રમાણે પૂર્જ પૂર્કતો ઉત્તરમાં લય કરતા કરતા અન્તમાં 
મન આત્મામાં સમાહિત થઈ નય છે. કમથી લય કરતા આવ્યા, માટે આ સમાધિતે લય- 
પૂર્વક સમાધિ કહેવામાં આવી છે 

લયપૂવષક તથા બાધપૂલ'ક એમ ખે પ્રકારતી સમાધિ હોય છે. જે કાર્ય છે તે કારણુથી 
ભિન્ન નથી-આ પ્રેકારનું [ચિન્તન કરતું તેને જ લયપૂર્વક સર્માધિ ફહે છે. વળી-- 

ચરછેઇ(ટમતસી પાજ્સ્તથચ્છેર્જ્ન ગાત્મનિ 1 
! શાતપાર્થનિ'મદતિ નિયર્છેસઘર્છેસ્ઝાત્ત આત્મનિ ॥ 
1 જહ૦ 2૦ 8૦ ૬ વ. રૂ-શ્ફ્‌ ॥ 

અર્થઃ--વિવેકી ભતુષ્ય વાક્‌ આદિ %ન્દ્રિયાતો મનમાં લય કરે, મનને. નિશ્વલ શ્‌પ વ્યણિ 
શુહ્િમાં!લમ કરે, વ્યણ્ટિ યુદ્દિતા સમદિ છુદ્રૂપ મહત્‌ તત્ત્તમાં લય કરે, એ સમષ્ટિ 
છુદ્ધિનો નિર્વિકાર આત્મામાં લય કરે. આ પ્રકારની લય પૂર્કક સમાધિ ઉપનિષદમાં કહી 
છે, “આ સામાન્ય રૂપે કહ્યું છે. 'ત્રિશેષ રૂપે લયપૂર્વક સમાધિતો કેમ નીચે પ્રમાણે કહ્યો છે, 

'-મા જગતમાં કેટલાએ પ-ચૌકૃત પચમટાભૂતોના કાર્ય રૂપ વ્યષ્ટિ પદાર્થ જવામાં આધે 
છે, તે સર્વ સર્માદ્ટિ રૂપ વિગટ્નાં કાર્ય હોવાથી તે કોઈ પણુ મદ્ાર્થ વિમટ્યી ભિભ્ નથી, 
અતે તે પ'ચીકૃત પંચમહાભૂત રૂપ સમષ્િ કાર્ય રૂપ વિરાટ્‌ 'પણુ અપ'ચકૃત પંચમહાભૂતોનું 
કાર્ય હોવાથી તેથી ભિ્ન નથી. અતે તે અપ'ચીકૃત પ-મહાભૂતોમાં પણુ પૃથવી જ્લના 
કાર્ય રૂપ હોવાથી જલથી ભિન્ન નથી. અતે જલ પણુ તેજના કાર્ય રૂપ હોવાથી તેજથી 
લિન્ન નથી. અતે તે તેજ પણુ વાયુનું કાર્ય હોવાથી વાયુથી શિભ નથી, તે વાયુ પણુ 
આકાશતું કાર હે!વાથી આકાશથી ભિત્ત નથી. તે આકાશ પણુ “જ્કોડજ વછુ 
સ્વાદ” આ પ્રકારના ્શંકલ્પ રૂપ અઠકાર્તું કાર્ય હોવાથી તેથી ભિન્ન નથી. તે 
ર્શંકલ્પ રૂપ અહકાર પણુ માયાના ઈક્ષણુ રૂપ મહત્‌ તત્તનું કાય હોવાથી તેતાથી 
ભિન્ન નથી. તે પક્ષિણુ રૂપ મહત્‌ તત્ત્ત પણુ માયાતું પરિણામ હોવાથી માયાથી ભિન્ન નથી. 
ત માયા રૂપ કારશુ પણુ ચૈત-યરમાં ફહિપત હોવાથી બૈતન્યથી બિન નથી. આ પ્રકારના 
વિચારથી કાર્ય ફારણુ રૂપ પ્રપ'ચમાં ચૈતન્ય માત્ર વિષયમાં જે સમાધિ છે તે લય પૂવ ક 
ગમાધિ કહેવાય છે.'આ પ્રકારની લય પૂર્વક સમાધિમાં “તત્ત્વમસિ ” આદિ મહાવા- 
કયૂનું અર્થજ્ઞાન નહીં હોવાથી અવિધ્ાની નિજૃત્તિ થતી નથી. માટે સર્વ કાર્યને કારણુ રૂપે _ 
ચિન્તન કરવાથી પણુ અવિત્તા રૂપ કાગ્ણુ રહેવાથી ફરી સ'પૂર્ણ્‌ જગત્‌નું ઉત્થાન થવાધી આ 
સમાધિ સુષુસિ તુલ્ય છે, સ'સારના ખીજ રૂપ અજ્ઞાન રહેવાથી આ સખીજ સમાધિ છે. 
(કારણુ અને કાર્યના અભેદપણાતે! વિચાર જ્ઞાનયોગ પ્રકરણમાં જેવો જોઇએ. ) 
૧૬૯ 


૧૨૪૬ વદાથથિત્તામણિ. 


તા તા 

અને “ તંત્તરમસિ “ આદિ વેદાન્ત મહાવાકયોના અર્થ રૂપ જવ ધાના અનભેદનો સાક્ષા* 
તારથી અવિઘાની નિરૃત્તિ થવાથી અવિજ્ઞાના કાર્ય રૂપ પ્રપ'ચતી પણુ નિજૃત્તિ થાય છે, 
અને જાનથી નિભ્ત્ત ચયેલી અવિ્વાની ફરી ઉપ્તત્તિ નદી હોવાથી અવિદ્યાના કાર્ય રૂપ 
સસારની પણુ ઉક્તત્તિ થતી નથી. તેથી કરીને તે તિર્બીજ સમાધિ ખાધપૂર્વક સસાકિ 
કહેવાવ છે. અવિદ્યા રૂપ સ'શારબીજનો નાશ થવાથી જ નિર્બોજ સમાધિ કહેવાય છે. 

આ બાધધપૂર્જક નિર્ખી'જ સમાધિ પણુ ભ્રગતરાતે ગીતામાં ડહી છે. 

સર્વાળીસ્દટ્રિયકર્માનિ માળચર્માળિ ચાપરે । 
આતાસથમયોમાનને ઝુહતિ ાનટીવિતે | મ૦ મીક ૦ ૪-૨ ॥ 

અર્થઃ--ખીજા કેટલાક પોગીલોક પાંચ સાનેન્દ્રિયતું શખ્દશ્રવણ આદિ કર્મ, તથા 
પાંચ કર્મેત્દ્રિમાનું ખોલનું આદિ કર્મ, તથા મતતું સકલ્પાદિ તથા છુદ્દિતું તિશ્વય રૂપ ટર્મ- 
તૈ સર્વને જ્ઞાન વડે પ્રશ્યલિત સ'યમ અર્ષાત્‌ ધ રણા, ધ્યાન અને સ“પ્રજ્ઞાત સમાધિ જે પશ્પિકવ 
હોવાથી, હોતા જે યોગ અર્થાત્‌ નિરોધસમાધિ, તે નિરોધસમાધિ રૂપ અગ્નિમાં આહુતિ આપે 
છે. જાવ એવે! છે કે “લેકમાંકહેલાં પાંચ જાતેન્દ્રિયા તયા પાંચ કમે ન્દિયો તયા પ'ચ ગ્રાણુ તથા મન 
અતે ભુરદ્ધિ એ સત્તર તત્ત્ત રૂપ શર્માદિ લિંગ શરીરને અર્યોત હિરષ્યગર્ભ રૂપ શમદિ લિંગ 
દને, વેદાન્ત મટાવાકય વડે યતા જીવ ભહ્મના સાક્ષાત્કાર રૂપ જ્ઞાન વડે અવિદ્યાના નાશ 
દ્રારા પ્રકાશિત થમેલી બાધ પૂર્જક સમાધિમાં આકૃતિ આપે છે અર્યાત્‌ લય કરે છે. લય 
પૂર્કક સમાધિ વાળાનો તથા બાધ પૂર્વક સમાધિ વાળાતો! પણુ આત્મામાં લય કરવા રૂપ ધર્પ 
બરાબર છે. તથાપિ લયપૂ્વક સમાધિવાળાને વેદાન્તશાસ્્ર મદાવાકય વડે થતા જવ ખઇના 
અભેદવું રાત નહીં હોવાથી અવિદ્યાની નિરૃત્તિ નલી થવાથી ફરી પણ્‌ સ'સામ્ની ગ્રાપ્નિ 
થાય છે, અને વેદ્દન્તવાફયના જ્ઞાનથી અવિઘાતી નિવૃત્તિ થતી હોવાથી બાધ પૂર્વક સમાધિ 
વાળાતે સસારની પ્રાપ્તિ થતી નથી એવો ભેદ છે, આ નિર્વિકલ્પ સમાધિતું લક્ષયુ 
ગીતા આદિ મન્યોમાં નીચે મુજ્બ કહ્યું છેઃ- 1 


થયા હજો સિત્રાતશ્યો સેજ્તતે સોજા શતા ॥ ન 

વૉમિતો થતસિતય યુક્ઝતો યોમણાત્યન ॥ |? કૈ્‌-$૨॥ 
અર્ધઃ--ચં લંન્વાલમિત્તિ ઘાછુયો ત વિર ઇત્યાદિ શ્લોકમાં યોગ શબ્દથી કર્મને 
જ કલુ છે, અતે “ ગુજજર 1િટ્ટાસ્થ્ક ” ઈત્યાદિ “લોકમાં, તેમ અહીં “ થા દીવો” 
એ શ્લોકમાં પણુ થોગ શખ્દી સમાધિતે જ કહી છે, સોસ અર્થાત્‌ એકાત્ર ભૂમિકામાં 
જે સંગ્રસાત સમાધિતે! અભ્યાસ કરનાર છે તથા જે સમાહિતચિત્ત છે અર્યાત્‌ સ'્રાત 
સમાધિના અભ્યાસથી સપૂર્ણ રૃત્તિતા જેણે તિરોધ કરેલો છે, અતે ચુગ્ઝસો-તિરેધ 
શૃમિકમાં અસપ્રઝાત સમાધિ રૂપ યોગનું અનુષ્ઠાન કરનાર છે, તેના અન્તઃકર્ણુની નિશ્લતા 
માં, પવનરહિત અર્થાત્‌ ફાનસ આદિમાં રાખેલા દીપતી શિખાતું દણાન્ત આપવામાં આવ્યું 
છે. જેમ પવતરક્તિ સ્યાતમાં રાખેલા દીપકની શિખા હાલતી નથો; તે]ી રીતે નિર્જિક#પ 
* સમાધિમાં શિયત મોગીવું ચિત્ત પણુ ધ્યેયાકારતે છોડી ચચલતાને પ્રાપ્ત થતું નથી, વળી- 
દવાહપ્વાને ૧રિલ્ગ્ય કમાર્મ્વેપેજનોચરથૂ । 

સિવાતરીયવધિસ તમાપિરમિપીયતે ॥ 


૧ં૦ ૪૦ %૦ ૬-૧૫॥ 


ઉપાસના પ્રઢ $, અ૦ ફે. સ૦ ૯. ૧૩૪૭ 


“--:------------------------------ 
અર્ય:--ધ્યાન કેરનાર, તથા ખ્યાત રૂપ ક્રિયા, અને ધ્યેય વસ્તુ-એ ન્શૅ ્નિંદેષ્યાસનમાં 
હય છે. તેથી ધ્યાન કરનારને “ હું અમુક વસ્તુનું ધ્યાન કરૂં છું ” એ પ્રકારનું જ્ઞાન રહે 
છે. ધ્યાતા અતે ધ્યાન એ બનેને છોડીને શૃત્તિ ન્યારે કમે કરીતે એક ધ્યેયતે પોતાને 
વિષય કરીને રહે. છે અર્યાત્‌ ધ્યેયાકાર જ થઇ જાય છે, અતે તેથી જ્યારે ચિત્ત પવન 
રહિત સ્થાનમાં સખેવા દીપકની રિખાની તુલ્ય ચ'ચલતા રહિત થઈ તય છે, ત્યારે સમાધિ 
કહેવાય છે. એ પ્રકારે પ'ચદશીમાં પણુ સમાધિનું લક્ષણુ કહેવામાં આવ્યું છે. 
અતે બીન્ત વેદાન્ત ગ્રન્યોમાં પયુ સવિક્હપ અતે નિર્વિકલ્પ સરમાધિનાં લક્ષણુ નીચે 
પ્રમાણ કહ્યાં છે-- 
સવિજરવો તિરિજરવ હતિ હયા સિમવરે । 
સમાષિઃ સવિવરવદ્વ છમ વસ્તિ તર્જીળું ॥ 8૦ વેન સાન ઘન ૮૨૨ ॥ 
અર્ષઃ--સવિકલ્પ અને નિવિકદ્પ એમ ખે પ્રકારની સમાધિ કહેવાય છે. તેમાં 
સવિકલપ સમાધિતું લક્ષણુ કહું છું તે તું સાંભળ. 


જ્ઞાનાવવિજેનૈવ જ્ઞેયે વ્રિ જેતે । 
" સદ્ાયત્તજર્તિયા સિતસસેસરિયતિઃ ॥ ##_ ॥ ૮૨૦ ॥ 
“ સર્દિઃ સ પત પિ્તેવઃ સવાષિઃ વવિજરવ£ 1 

3૬ વ્વાવપાનેડવિ ૬ન૧૧ટ્િવમાનમત્‌ | #ઝ 11૮૨૬ ॥ 


“અધેડ--ાનાદિત્રિપુટીતો લય થયા વિના કેવલ રેવરૂપ ખમાં ધ્યેયાકારતા રૂપે જે ચિત્તની 
સ્થિતિ તેતે સત્યુર્વા સવિકલષ સમાધિ જણે, જેવી રીતે મૃત્તિકાના હાથીનું ધ્યાન કરનારને 
હાથીને જેક મૃત્તિના જ ભાસે છે, તર્યાપિ મૃત્તિકાતા હાથીનુ' ભાનથાય તે; અર્યોત્‌ હાથોના 
સ્વરૂપતે છે!ડી કેવવ મૃત્તિકા ભાસતી નથી, તેવી રીતે સવિકલ્પ સમાધિમાં પણુ ત્રિપુટીને છોડીને 
વવ પ્યેાકાર દૃત્તિ ભાસતી નથો, પરન્તુ ત્રિપુટી સહિત પધ્યેયનું' ભાન યાય છે. તે-જ નીચેના 
“લોકથી કણે છરે. 

, શન્માત્રવસ્તુમાનેડષિ ત્રિણુટી માતિ સન્મથી । 

સશાષિ(્ત પ્વાય સષિકરવ ર્તીર્યતે ॥ #ઝ | ૮૨૨ ॥ 
અર્ષઃ--સવિકલ્પ સમાધિમાં સઠ્સ્તુ માત્રતું' ભાન થાય છે, તથાપિ સૂપ ત્રિપુરીનુ 
જ્ઞાન થાય છે. તેથો આ સમાધિને સવિકલપ સમાધિ કહે છે. અને-- 
જ્ઞાત્રાદ્િમાતમુત્છરવ સ્તેવપાત્રસ્ષિસિ્દદા। 
મનત્તો સિંતજરવઃ સ્યાત્‌ તવાષિરજોપવજ્િતઃ ,,# ॥ ૮૨૨ ॥ 
અર્થઃ--સાતા, સાત, સેડ ઈત્યાદિ ભાવનો પરિત્યાગ કરીતે મનની રેય માત્રના સ્વરૂપે 
જે [સયતિ છે તે યોગ નામની નિર્વિકલ્પ સમાધિ છે. “ સોર્માશ્તકૃતિનિસેધ : ” 
આ યોગના લૅક્ષયુથી સવિકલ્પ સમાધિમાં પણુ યોગતું' લક્ષયું ઘટે છે, કેમકે રાજસ ત્થા ' 


તામસ રૃત્તિગઓતે નિરેધ સવિકલ્પ સમાધિમાં પણુ ચાય છે. પરન્તુ સંપૂર્ણ ૬ત્તિના 
નિરાધયો બ્યેગાકાર રૂપે [ચિત્તતી રસ્તે તિવિકલ્પ સમાધિમાં જ થાય છે. અતે તે જ 


૧૩૪૮ ુ ધદાર્થીચેન્તામશિ. ,. : : ! 


અ ્ઝડડડ્ડડડસ્કકક 
સાક્ષાત્કાર રૂપ હોવાથી મેક્ષડું સાધન છે. તેયો તે જ ખરાંખર ચ્રાગ્ર છે એડું શ્લોકમાં 
ચોગ શખ્દતું' મહણુ કરવાંતુ' તાત્પર્ય છે. વળી-- નગ 1“ 1 
ને સિક્ષિતનિસત્રને સણાત્રનથા દિથતમ્‌ । 1 1 1 
પથર સ માતિ જિન્તમ પ્જવેવાવમાલલે ॥ '% ॥૮૨૪॥ 
અથ--જળમાં નાખેલું મીટું' (નિમક ) જલ માત્ર રૂપે સ્થિત! યાધ' છે, જ્લયી શિત 
કાઈ મીઠાનુ' સ્વરૂપ ભાસતું નંથી, પરન્તુ કેવલ જલ રૂપ જ જેમ ભાસે જી ર 
વધા તયેવ શા દૃસિશ્રેણાત્રતવા સ્થિત । * ' 


પૂચફ ન માતિ વ્રસેવાટ્તતીયપવમાલતે ॥ છ, | તર્થ ॥ા 
અ્ષડ--તેવી રીતે કેવલ અલાકાર રૂપે સિયત તે વૃત્તિ ભહ્થી ભિન્ન ભાસતી નંથી, કેવલ 
અંડ્દિતીય પ્રહ્મ જ ભાસે છે; 
ક્ાનાહ્જિસ્વતામાંશન્મતોડ્વં સિશિજરવ૧) । જી 
રેડ લરાવવાધાપ્યાશુમયોર્મેદ્‌ ર્વ્યતે | , 1૮૨૬ ॥ 
અર્ય#--તિર્વિક#પ સમાધિમાં ઝાતા તયા સાન આદ્નિ ભેદ નહીં હોવાથી ( કલ્પના 
નહે હોવાથી ) આ સમાધિતે નિર્વિકલ્પ માની છે, જૃત્તિ હોવી અતે ન હોવી તે જ 
બનેમાં ભેદ છે, નિર્વિકલ્પ સમાધિમાં ૬ૃત્તિતા નિરોધ થાય છે, સવિકલ્પમાં વૃત્તિ રહે છે. 
વળી સુષુપ્તિ અવસ્થામાં ચિત્ત વિના પ્રયત્ને હમને ગ્રાપ્ જે અને ૬ૃત્તિગઓ પણુ સર્વે 
લીન થઇ નય છે, તેથી સમાધિતે। પ્રયત્ન કરવાની આવસ્યકતા નથી એવી ૨'કા બને 
નીં, કાર્ણુ સુર્યુધે અવસ્યાના 1યિત્તમાં તથા સર્માધિ અવસ્યાના [યેત્તમાં ભેદ છે. 
તિજટીતલ્ય મનણો સિિવરવસવ પીત્ત ! 
પ્રચારઃ સ જુ વિત્ત સુષુ્ઞોડનયો સ! તરક! 11 સ જાન ૫૦, 2-૨૪ || 
1 અર્યઃ--આત્મામાં નિરૂદ્દ કરેલા અતે સ'પૂ્ણુ ત્રિકલ્પશી .રહિત વિવેકી મનુષ્યના ચિત્તની 
જે ગતિ ( માર્ગ ) છે તે સુઘુપ્તિ અવસ્થાને પ્રાપ્ત થયેલા ચિત્તની ગતિથી ભિન્ન છે અર્ષાત્‌ 
સુપુપ્તિ ચિત્તની સમાન નથી. ભાત્ર એવો છે કે આત્માં જ સત્ય વસ્તુ છે, તેથી ભિન્ન 
જાઈ વસ્તુ નથી-એ પ્રકારના નિશ્ચયથી, સંકલ્પ કરવા યોગ્ય બાલમ 'વિષુય નહીં હોવાથો 
થિત્ત સ'કતપતે છોડીને, જેમ લાકડું ન હોવાથી અગ્નિ શાન્ત થઈ નય છે તમ, શાન્ત 
થયું હેય છે. તે જ શાત સ્વરૂપ નિરૂટ ચિત્તતુ' જ થાય છે. 'અતે સુષુતિમાં લીન ચયેલા 
ચિત્તમાં અનેક પ્રકારના અનર્યાતા ખીજ ર્‌પ વાસના રહે છે, અને!સમાધિમાં નિરૂહ ચયેશું 
ચિત્ત વાશ્ષના રહિત હોવાથી તેતો માર્ગ જૂદો જ છે. વળી-- , 
જયતે દિ છુપુષ્તે તત્તિરૃદીવે ત છીયે ॥ 7, 1 રબ] 
અર્ષઃ--સુઘુપ્તિ અવસ્થામાં ચિત્ત અસ્ાનની સાથે અભિત્ત રૂપ થઈને 'લીન થઇ જાય 
છેન્બીન્ત બ્રાવતે પ્રાણ થાય છે. અને વિવેકત્તાન વડે અર્થોત્‌ આત્મા'તથા મતતા ભેદન 
* નથી નિરોધ કરેલું ચિત્ત લીન થતું નથી. તેથો સુષુત્તિ અવસ્થાને ધામ થયેલા ચિત્ત કરતાં 
સમાદિતિ ચિત્તને માર્ગ જૂદા જ છે. 


રેત સિર્ષય વ્રજ્ત જાતાોષ સમન્સ 1 


ન ન ર 


ઉપાસના પ્ર૦ ૬. અ૦ ૩, સર હ. ફેગ્૪ક 


અર્ચઃ--સમાધિ અવસ્થામાં નિરોધ કરેલા ચિત્ત અજ્ઞાનના કાર્ય રૂપ ગ્રાલ ગ્રાહક આદિ 
દૈતનો પરિત્યાગ કરેલો! હોવાથી તે પોતે ભય રહિત વિજ્ઞાન એક રસ રૂપ તયા આકાશની 
તુલ્ય નાપક ખહ્ઠ રૂપ થઇ જય છે. તે કારણુથી સુષુપ્ત અવસ્યાના ચિત્તમાં સ'સારના 
ખીજ રૂપ અજ્ઞાન હોવાયો તે સ'સાસ્તુ' જ કારણુ છે; અને સમાધિમાં નિરોધ કરેલું ચિત્ત 
મોક્ષનુ' ભાગી છે. 
વળી પુરાણુ અને ધર્મશાસ્ત્રોમાં પણુ સમાધિતુ* લક્ષણુ આપ્યુ છે. 
બણલેન્પવયોઃ સ્ઞામ્વં વયા મવતિ ચોમતા 1 
તમાસમનલોરેજ્યં સમાપિર્દિ મળ્યે ॥ સજન 3૦ ભન 9 થ૦ ૪ુ-૨૧॥ 
અર્થઃ--પાણીમાં મૌડુ' મેળવવાથી જેવી રીતે પાણી અતે મીડું બતે એક રૂપ ચઇ 
જય છે; તેવી રીતે ચિત્તતી ૬ૃત્તિ અતે આત્માની એક રૂપતા થતાં તેને સમાધિ કહે છે, વળી-- 


ચહ સંજ્ષીવતે પ્રાન મનશ્રાવિ પછીયતે । 


[841 સમસ્ત ચત્‌ સ સમાપિસ્ટ્તિચ્યતે ॥ # 1॥ર૨&॥ 
અર્થ #--ન્યારે પ્રાણુની વૃત્તિ ક્ષીણુ થઈ નય છે અતે મન પણુ આત્મામાં લીત થઈ 
છે, તારે આત્મા અતે મનતી એકરૂપતા થળ ન્નય છે. તે અવસ્યાતે સમ॥ધ કહે છે. વળી- 
ચત્લપત્વ ઇયોસ્ત્ર નીવાસમપત્યાલમનોઃ । 
સ નઇલર્વલ#રવઃ સપાધિરમિધોયત્તે ॥ /# 11૨૭॥ 
અર્ચડ--જવાત્મા તયા પરમાત્માની જે એકરૂપતા છે અને મનનો સ'કટપ ન્યારે 
નિશૃત્ત થયો હોય છે તે અવસ્યાતે સમાધિ કહે છે. વળી-- 
ચયા ઢીબો નિવાતલ્થઃ સ્વન્ટતે સ જતાચત । 
તયા શમાષિનિણોડ,વે તસ્માજ વિતેત્છુધીઃ |1રા.ષુ.૩.વા.સે,અ,ર૭-૬૬ | 
અર્થઃ--જેવી રીતે પવનથી રહિત સ્થાનમાં રહેલો દીવો હાલતો ચાલતો નથો, તેવી રીતે 
સમાધિમાં સ્થિત ખુદ્ધિશાળીનુ” ચિત્ત પણુ પરમાત્માના સ્વરૂપમાંથી ચલાયમાન ચતું તથી. વળી--- 
લવત્તા વિષયમોમાથ મનો સિશ્રણતાં મતથ્‌ । 
જત્મશસ્તિત્તસ્વેળ લમાષિ! વર્જિત ॥ વ્ય સં, બ, ૭ || 
અર્થ$--જ્યારે મત વિષય ભોગેના સકલ્પને! તથા લયાદિ દોષોતો પરિત્યાગ કરીતે 
નિશ્વલતાને મરા થાય છે તથા આત્મશક્તિ રૂપે સ્થિત થાય છે, ત્યારે તે અવસ્થાને 
સમાધિ કહૅ છે. 
વળી લય વિક્ષેપાદિ દોષરહિત ચિત્તનો સ્થિતિને ઉપનિષદ્‌માં પણુ યોગ કલ્રો છે. 
શકન પત્નાવતિઇન્તે જ્ઞાનાસિ મતતા સદ । 
મુસ્ટિથ ન વિએેણતિ તાપારુઃ વરમાં ગતિમ્‌ ॥ ૧, ૪ અ. ૨, થ. ૬-૬૬ ॥ 
અથઃ--જે સમયે શ્રૌત્ર આદિ પાંચ ાનેન્દ્રિયા મનની સાથે સર્જ વ્યવહારથી નિશ્ત્ત 


ચઈ ન્નય છે, અને છુદ્ધિ પણુ કોઈ વ્યાપાર કરતી નથી-આ ગ્તાનેન્દ્રિય તયા ચન તથા 
પ્રદ્ધિની નિથલતા રૂપ અવસ્ચાને આત્મસાટ્ણાત્ાર્ના સાધનભૂત શ્રેષ્ઠ ગતિ કહે છે. 


ફૂરૂપૂ૦ વદાયેચિન્તામણિ. 


જ ક 
લં ચોમમિતિ મન્યન્તે સ્થિસમિસ્દ્રિવવાર્ાદ્‌ 1 ઃ 
અપપત્તજ્ટ્ણા મતિ યોમો દિ મમવાપ્યપો ॥ » ॥૨॥ 

અર્ધઃ--આ લય વિક્ષેપ આદિ દોષ રહિત ઝાનેન્દ્રિયો તથા સન અને છુદ્ધિની જે ધારણા 
જુ સેને મેમીલેક પોપ નામથી કહે છે, કેમકે યોગના આરભકાવમાં ચિત્તે સમાધાનમાં યત્ન 
વાળુ' થવુ જેઇએ, કારણ કે પૂ્ૌક્ત ઈ ન્દ્રિયધાશ્ણા રૂપ યોગ ઉત્પત્તિ અતે વિનારાને ગ્રાપ્ 
થાય છે, મારે યોગતી હાનિ ન થાય તેને માટે બહુ સાવધાનતાથી રહેવુ નઈ એ 
એવે ભાવ છે. 

વળી ભગવાત્‌ મતુષ્યોના કત્યાણુને માટે કહે છે કઃ-- 


૪ સિશ્રયૅન યોત્તય્યો ચોમોવસિવિત્ળસેતતા 1 મન ચીટ અ૦૬-૨૨ ॥ 
અર્થઃ--તે માગ નિશ્રયપૂર્જક અનિર્વિણ્ણુ (ખેદ રહિત) ચિત્ત વાળા થઇને અભ્યાસ કરવો 


જેડ ગે. અર્યાત્‌ રાસ્ર તથા આચાર્યના વચતૃથી જણેલા યોગના ફલ રૂપ મોક્ષ છે તે વાત 
સત્ય જ છે એવો 1તથય રાખીને, તથા આટલો સમય યેશગતે માટે પ્રયત્ન ક્ષો તોપણુ 


તે સિદ નહિ થયો, હવે આગળ પ્રયત્ત કરવાથી સું પ્રયોજન છે- એ પ્રકારના ષશ્યાત્તાપથી 
રહિત થઇને યોગતે સિહ કરવાને માટે પ્રયત્ન કરવો જેપ્નએ. કારણુ કે યોગ કઠિન વસ્તું 
હોવાથી કોઈને પણુ શીધ્રતાથી ગ્રા યતો નથી. તેથી આ જન્મમાં અથવા જન્માન્તર્મા 
પણુ અવશ્ય સિદ્ધ કરીશ એવા નિશ્રયથી ગ્રયત્ત કરવો જેઈ એ એવે! શ્લોકતો અભિમ્રાય છે. 
આ વિષયમાં શઞોડપાદ્કારિકા નીચે પ્રમાણે કહે છે. * 
રસ્તેજ સહ્બેપજત્‌ જુશામેમેજવિન્ટુના । ૫ 
પનલો સિળદતતટવેરવોરસેર્ત? ॥ મ૦ %1૦ 8૦ રૂ-૪૨ ॥ 
અથ--જેળી રીતે કુશના અત્ર ભાગ વડે એક એક બિન્દુ પાણી કાઢીને સમુદ્રનું સર્વ 
પાણી સૂકવવું કાણુ છે, તેવી રીતે ગિત્તનો નિત્રહ કરવો! તે પણુ કઠેણુ છે. તયાપિ 
જેમ ટિટોડી પક્ષીએ પોતાના ઉત્સાહથી પોતાના કાયને સિદ્ધ કર્યું, તેવી રીતે મનનો 
તિષ્રઢ પશુ પ્રયત્નથી ખેદ વિના કરવામાં આવે તે! થઈ શકે. માટે જેવી રીતે ટિટોડી પક્ષીએ 
સમુદ્રને સૂકવવાતે માટે દહ નિશ્ચય ડર્યા અને કોઇના સમઝાવવાથી પણુ માન્યું નહેવું, અતે 
નાના પત્નીના સાહસને જઈને આખરે સર્જ પટ્યીર્જાતિ તેની મદદમાં આવી, ત્યારે અકસ્માત્‌ 
નાર્દતે આ આથ્રર્ય જે પટ્યી લેદ ઉપર દયા આવી, ગને જતે ગરૂડને કહુ અને દપક 
આપ્યો, તેથી ગરૂડે કુદ્દ થધતે સમુદ્રને કિનારે પક્ષીઓની પાસે આવીતે મોટા મેટા પર્વતાને 
સમુદ્રમાં નાખી સમુદ્રને પૂરી નાંખવાનું સાહક્ષ કર્યું, ત્યારે વરૂણુ દેવે આવીતે ગૂડ પાસે 
પાતાના અપરાધની માદી માગી પક્ષીનાં ઇડાં પાછાં આપ્યાં. આ ટિરોડી પક્ષીએ ઉત્સાઠ અને 
દહ નિથયથી સમુદ્નો પરાજય કરી પોતાના કાર્યની સિદ્ધિ કરી. તે પ્રમાણે અસમર્થ જિજ્ઞાસુ 
મતુષ્યતા ગ્રયત્નતે જણને યોગ્ય સુક તથા ઈશ્વરની કૃપા યાય છે અને ષાગતી સિદ્ધ 
ચાય જે. શ શ્રમાણું ટ્ટિડી પક્ષોના ઝતિહાસથી પૂર્વ *લોકમાં સૂચન કર્યુ છે. 
* વળી સમાંધિતો અભ્યાસ કરવાતે માટે ભગવાને ગીતામાં નાચે પ્રમાણે કમ ખતાવ્યો છેઃ- 


સજસ્વપમવાન્જામોસ્સવત્વા સર્વાતસેપત* । * 
તતસેવેસ્ન્રયત્રાપે વિતિયમ્ય સત્તત! ॥ ૩૦ ચર અન ૬-૨૪ ॥ 


-- 


ઉપાસના પ્રે૦ ૬. ૦ ૩. સ૦ હ. ૧૩૫ 


શવૈઃ શસેરવર્મેસ્યુટ્રવા ણતિજરીતયા । 
આલવદ્થં તતઃ જીતવા ત જિચિ્રીવિ ચિન્તવેતા॥ ,%,%, ॥ ૨૫ ॥ 
અર્થઃ--મ્રથમ સંકલ્પથી ઉપ્ન્ન થતી સર્વ પ્રકાર્તી કામનાએતે પરિત્યાગ કરીને, તથા 
ચક્ષુ આદિ પન્દ્રયોને સર્જ પ્રકારના વિષધોથી હઠાવીને, ધૃતિ વડે ધારણુ કરેલી યુદ્ધિ વડે ધીમે 
ધામે 1ચિત્તતો નિરોધ કરે, અર્થાત્‌ મનના ર્સકલ્પ જ્યાંસુધી નિષૃત્ત ચાય નહીં, ત્યાં સુધી 
પ્રન્દ્રિયાને વિષયો માંથો કેઈ પણુ હઠાવી શક્તો નથી. માટે સ'કલ્પતો પ્રથમ પરિત્યાગ કરષેો 
જોઇએ. સર્જ પ્રકારના ત્યાગ દ્દારા જ પન્દ્રિયાતા જ્ય કરી શકાય છે. માટે શ્લોકમાં 
“ નતલેલેસ્ટ્રિયત્રાતમ્‌ ” એમ કહ્યુ છે. અતે પન્દ્રિયાતે વિષયોમાંથી હઠાવીતે પણુ 
થિત્તતે આત્મામાં શીધ્રતાથી લગાડી શકાતું નથી. માટે “ શતઃ જાને! '' એમ ડું છે. 
અતે કમથી એક એક ભૂમિકાનો જય કરતે કરતે અર્થાત્‌ પ્રથમ ધારણા, પછી ધાન, અંતે 
પછી સ“પ્રસાત સમાધિ એ પ્રકારે આ જન્મમાં અથવા જન્માન્તરમાં પણુ અવશ્ય યોગતી 
સિદ્ધિ યશે. આ પ્રતારતા નિશ્રયથો ગુરૂતે બતાવેલા માર્ગથી મતતો નિરોધ કરવો 
ભેધએ. વળી ધીમે ધીમે કરવાના ક્રમતે જ. “ ચરઝેટ્દારતરતલો ત્રાજ્તચરછેગ્સાત” 





“સહ્મતિ 1' જ્ઞાનતાત્મતિ સતિ નિવચઝેસતરઝેરઝાન્ત શાહને ॥” આ 
શ્રુતિ રહે છે. 
5 એ પ્રમાણે તિરોધસમાધિતે! અભ્યાસ કરતા-- . 
ચતો થતો સિશ્રર્તિ થનશત્રસમિયર્‌્‌ । 
તતસ્તતો સિયમ્ચેતદ્ાતમન્વેવ વર્ચ તપેત્‌॥)). ૦ મીન અ૦ ૧-૨૬ 


અર્થઃ--ચિત્તતે વિક્ષેપ પમાડનાર શખ્દાદિ વિષયોની મધ્યે જે જે વિષયના નિમિત્તથી 
અથવા રાગદ્દેષાદિથી ચગ્ચલ થયેલું મન વિક્ષિસ થઈ સમાધિની વિરોધી અનાત્માકાર જત્તિતે 
ઉત્પન્ન કર્‌ છે, અથવા નિદ્રારોષ અર્યાત્‌ નિદ્રા પૂર્ણ રીતે ન આવવી, અમવા ખહુ ખાવું, 
અથવા થાક લાગવો, આદિ નિમિત્ત પૈકી જે જે નિમિત્તથી ચિત્ત લય તરફ ઝુંકતુ સતું 
સમાધિની વિરોધી નિદ્રાતે ઉત્પન્ન કરે છે, તે તે વિક્ષેપ તયા લયના નિમિત્તથી મનતે હઠા- 
વીને આટમામાં નિરોધ કરે. 

આ કમતે ગૌડપાદકાશિકાર્મા પણુ કલો છેઃ-- 

શવાયેન નિશૃણ્ીયાટ્ટિસિતું જાયમોમયોઃ 1 

સુપ્રત છવે પૈ વમા વાયો છવલ્તયા ॥ મા, જ. 4, ૨-૨૨ ॥ 

અર્થ:--વિષધેથી વિક્ષિ્ત ચયેલા અર્યાત્‌ વિષયોના ચિ'તનથી અથવા ભોગથી વિક્ષેપ 
પામેલા ચિત્તને અભ્યાસ તથા વૈરાગ્ય વડે આત્મામાં જ નિરોધ કરે. અતે નનત્રત્‌ અને 
સ્વપ્ત એ બ'ને અવસ્થા સુષુપતિમાં લીન થઇ નય છે. માટે અહીં સુષુપ્તિનુ નામ લય છે, એ 
સુપુપ્તિ અવસ્થામાં ચિત્તના સંકલ્પ વિકલ્પાદિ નિમિત્ત આયાસથી રહિત થવાથી ચિત્ત સારી 
ર્‌ીતે પ્રસન્ન થાય છે, તથાપિ તે સુષુપ્તિથી પણુ ચિત્તને નિમ્રહ ડગ્વું નેઇએ. કારણુ જેતે 
કામ છે તેવો લય પણુ છે અર્થાત્‌ જેવી રીતે કામનાના ચોગ્ય વિષય પદાર્થોના સ'કલપ, 
ગ્રમાણુ આદે ર્બાસયોના ઉત્પાદન દ્દારા સમાધિના વિરોધી છે, તેવી રીતે લય પણુ નિદ્રા 
વૃત્તિની ઉત્પાદન દ્વારા સમાધિમાં વિરોધ કરનાર છે. તે કારણુથી-- 


૧૩૫૨ વેદાચચિન્તામણિ, ! 


દલ સર્પમરુત જામમોમાસિવવયેત્‌ । 
જસ સર્વજસુશ્યૃત્સ નાતે ચૈત સુ વશ્યતિ ॥ ॥૪રૂ॥ 
અર્થ:--વિષથોને દુઃખ ૨૫ સ્મમ્ણુ કરીને તેમની ચિત્ત્યમાન અવસ્થા તથા ભુજ્યમાન 
અવસ્થા એવી ખને અવસ્થામાંથી ચિત્તતે નિવૃત્ત કરવું જોઈ એ. અર્થાત્‌ નાના -પ્રકારના 
ભેગગ્ય પદાર્થમાં અનુરકત થયેલા ચિત્તતે વૈરાગ્યભાવનાથી નિવૃત્ત કરવું નેદએ."અતે આ 
શપૂર્ણુ જગત્‌ અજ છે અર્થાત્‌ ઉત્પન્ન નહીં' થતા ખ્રહ્મારૂપ છે-એ શાસ્ત્રના તથા ગુરૂના 
ઉપ્દેશતે સ્મશ્ણુ કરીને તે અહ્મથી ભિન્ન દૈતપ્રપ'ચને દેખતું નથી અર્થાત્‌ દત ત્રપંચના 
અભાવને જ દેખે છે. દૈતતા અભાવને દેખવાથી મનના સ'કલ્પ પગુ નિરૃત થઇ ન્ળય છે, 
અર્થાત્‌ સ'કલ્પ કરવાને માટે મહ્મથી ભિન્ન વસ્તુને નહીં' દેખવાથી મન સ'કલ્પતો 'મરિ- 
લાગ કરી દે છે. અતે દૈતનું વિસ્મણુ એ નિર્વિકલ્પ સમાધિતે। ષેષ્ઠ ઉપાય છે. વળી-- 
સવે સંવોવેસિસ વિસત શપચેતળુનઃ । 
સકાય સિગાનીયાસ્તમવાં ન સાઈપેત્‌ | #,# 11 ૪૨॥ 


અર્થઃ-એવી રીતે વૈરાગ્યભાવનાથી તથા તત્તદર્શનથી વિષયથી નિશ્ૃત થયેલું થિત્ત 
જે રાજ રોજના લયના અભ્યાસથી લયની સન્મુખ ચાય તો! લયના કારણુ રૂપ જે.નતિદ્રા- 
રૈષ બર્થાત્‌ નિદ્રાની અપૂર્ણતા, અજીશ', ખ ડુભેોજન, શ્રમ, વિગેરે લયના કારણુતો 
નિરાધ કરીને ચિતતે ઉત્યાન પ્રયત્ન વડે જગાડનું ન્નેઇએ. અને જગાડેલું ચિત્ત જે વિષય 
ચિન્તતાદિથી વિક્ષેપતે પ્રાષ્ત થતું હોય તે! વૈરાગ્મભાવનાથી તથા તત્તદદિથી અર્થાત્‌ 
“અઝ સર્ષમઝુસ્તૃત્ય” એ પ્રમાણે ઉપર કહેલી રીતિથી ષહ્મયી ભિન્ન દૈતત્રપંચના અભા- 
વતું ચિન્ત્તન કરીતે પણુ ચિત્તતે રાન્ત કરે. એ પ્રમાણે વાર'વાર્‌ અભ્યાસ ઝરતાં કરતાં 
ચિત્ત લયયી નળગ્યું છે, અને વિષયોધી નિવૃત્ત પણુ થયં છે, અને ખલ્રૂપતાને પ્રાપત 'થર્યું 
નથી, વચલી અવસ્થામાં સ્થિત છે અર્થાત્‌ સ્તબ્ધ છે-એવા ચિત્તને 'રાગદ્દેષાદિ પ્રબલ વાસન 
નાથી યતાસ્તબ્ધીભાવ નામના કષાય રૂપ દોષથી યુક્ત જાણુવુ' જઇએ. આવા ચિત્તને “આ 
સમાઠિત નથી” એમ જાણી જેવી રીતે લય તયા વિક્ષેમથી ચિત્તનો નિરોધ કરે છે, તેવી 
રીતિ કયાયથી પણુ ચિત્તતો નિરોધ કરે. ડરી લય, તથા વિક્ષેપ, તથા કષાયથી હઠાવેલું ચિત્ત 
શદાકારતાતે ગ્રા થાય છે. અતે અહ્મકારતાને પ્રાસ થયેલા ચિત્તને કયાય અંને લયની ભાન્તિ 
સમઝી ચલાયમાન ન કરે. અર્યાત્‌ વિષયોની સન્‍્સુખ ન કરે. વળી--- 
નાસ્તાર્યેલ્તુલ સત્ર સિદ ધજ્ઞયા મપેત્‌ । 

નિત્રતં સિશ્રરશિત્તમેરૂર્યાલવસ્નતઃ 1 9 1%5॥ 
અર્યઃ--અત્યન્ત સુખને ગ્રક્ટ કરનાર હોવા છતાં પણુ સમાધિમાં સમાધિતા [સુખતુ* 
આસ્વરાદ્ન ન કરે. અર્થાત્‌ “ આટલે! સમય દું બહુ સુખી હતો” એ પ્રકારતી સુખા- 
સ્વાદ રૂપ જૃત્તિ ન કરે. અતે વૃત્તિથી જે સુખનો અનુભવ કરે છે તે અવિવ્યાથી કદ્પિતઃ છે, 
* માટે મિથ્યા છે, એ પ્રકારના વિચારથી સર્જ પ્રદારના સુખમાં નિઃસ્પૃહ થવુ' નેઇગે. 
(અતા સવિક્લ્પ સુખાકા? જૃત્તિ રૂપ ગ્રજ્ઞા વડે સંગનો! પરિત્યાગ કરે.) આ પ્રકારે સર્વથી 
નિવૃત્ત થયેધું ચિત્ત પ્રયત્નથી નિશ્ચલ થયું છે, છતાં પણુ રવભાવથી ચચલ હોવાથી વિષયોની 
સન્મુખ ચઈને બહાર જતું હેય તો તેની નિરોધના ગયત્ન વડે થહાકારતા કરવી મ્તેહ્રએ. 





ઉપાસના પ૦ ૬. અર ૩. સર ૯. ૧૩૫ 





હુવે બ્રહ્મને પ્રાસ થયેલા ચિત્તનુ' લક્ષણ ડહે છે, 
ચહ ત છીયતે સિત ત સ વિજ્તિષ્યતે પુનઃ 1 
શનિન્તમનામાલ સિવ્વસ તરહ તત્ર ।। 7 1 ૪૬ ॥0 
અથ;--ન્યારે ચિત્ત ન તો લીન થયેલુ હોય, ન તો સ્તખ્ધ અવસ્યાતે પ્રાપ્ત યયું હેય, 
અને ન તો વિદ્ષેપને પ્રાપ્ત થયું હોય અર્યાત્‌ શખ્દાદિક વિષયાકાર ૬ત્તિતા પણુ અનુભવ 
કરતું નથી અતે સુખતો પણુ આસ્વાદ્ન કમ્તું નથી-એ ગ્રમાણે લય; કપાય; વિક્ષેપ તથા 
રસાસ્વાદ (સુખાસ્વાદ)થી પણુ રહિત છે, તથા ચ“ચલ પણુ નથી અર્થાત્‌ પવન રહિત 
સ્થાનમાં સ્યિત દીવાની માફક સ્થિર્‌ છે, અતે કોઈ વિષયાકારથી ભાસતું નથી, ત્યારે ચિત્ત 
સમ અર્થાત્‌ બરહ્મતે પ્રાત થયું છે એમ જણનું. 
અને આ પ્રકારની નિર્વિકલ્પ સમાધિની પ્રાત્તિ શ્રવણ; મનન તયા નિદિધ્યાસન 
કરવાથી જ થાય છે. અતે નિદિધ્યાસનની પર્પિકવ અવસ્થાનું નામ જ નિવિઠલ્પ સમ॥ાંધ 
છે એવે! વેદાન્તથાસ્રતો સિદ્ધાન્ત છે. અતે તેતું નામ જ સજયોગ છે. (અતે શ્રવણુાદિતાં 
લક્ષણુ જ્ઞાનયોગ પ્રકરણુમાંથી જેઈ લેવાં. ) આ નિવિષકહ્પ અથવા ધ્મ'મેઘ નામની 
સમાધિથી વેદાન્તી લોકે સર્જ પ્રકારનાં સંસારનાં દુઃખની નિવૃત્તિ માની છે. 


અજુતા વાલનાગાજે સિઃશેષ ત્રવિછાપિતે । 
સશૂષોન્મૂછિતે શુળ્વપાવાણ્વે જર્મસપયે ॥ પંત્રમ 4, ૬-૬૨ ॥ 
વાજયપપતિય્‌ં સ માજપત્તેશાવમાસિતે ! 
જરામજવવત્વોપતપતેકં પણયતે ॥ ## ।॥૬૨॥ 


અર્થ:--આ ધર્મમેધ ( નિર્વિકલ્પ ) સમાધિથી અહ'કાર્‌ તથા મમતા તથા ડતૃ'ત્વાદિ 
અભિમાન એ સર્વના કારણુભૂત જાનના વિરોધી સ'્કારતો સમૂનતે સર્વ નાશ પામતાં, 
તથા સર્વ, ચુણ્ય તથા *પાપ નામનાં કર્મનો સમૂઢ મૂલ સહિત નાશ પામતાં, પ્રથમ અર્થાત્‌ 
પર્મમેધ સમાધિ ગ્રાસ થતા પહેલાં પરેક્ષ રૂપે ન્નણેલા “ તત્ત્તમસિ ” આદિ મહાવાકયોના 
અર્થ રૂપ જીવ ઘહાની એકતા રૂપ સ્ાન, હાથેલીમાં રાખેલા આમળાના ફ્લની તુલ્ય ઉત્પન્ન 
ડર છે અર્થાત્‌ અપરેક્ષ સાક્ષાત્કાર રૂપ જ્ઞાનને ઉત્પન્ન કરે છે.આથી નિર્વિકલ્પ સમાધિથી 
જ અપરોલ્ષ જ્ઞાનની મ્રાપ્તિ નિશ્રય કરી છે. 
સમાધિતેા અભ્યાસ ડરવાનેદ ડમ ભગવદ્‌ ગીતામાં નીચે પ્રમાણે કલો છે. 
ચોમી યુક્સીત સતતમાત્માને રિ સ્થિતઃ 1 
છણ્યાજી વતસિત્તાતા સિશશીરપર્ત્િ૬ 1 ૩૦ મૌન શ૦ ૬-૨૦ 11 
અર્થઃ--સર્વ પ્રકારના ગૃહાદિ પરિત્રહને જેણૅતજ દીધું છે, તેથી એકલે! છે. અતે મત તથા 
શરીરનું જેર નિયમત કર્યું છે અર્ચાત્‌ યાગની પ્રતિખ'ધક ગ્રદૃત્તિથી નેતું નિવારણુ કર્યું છે, અને 
“દઢ વૈરાગ્ય વાળા હોવાથી જે તૃષ્ણાથી રહિત છે-એવો યોગી અર્થાત્‌ ચોગારૂઢ એકાન્ત. 
સ્થાનમાં અર્યાત્‌ યોગાભ્યાસમાં વિધ્ષ કરનાર દુર્જનાદિ રહિત દેશમાં બેસીને નિરન્તર યોગાન 
શ્યાસ કરે ગર્યાત્‌ ચિત્તની ક્ષિપ્ત, મૂડ, આદિ અવસ્થાઓનું નિવારણુ કરીને ગએકામ્ર અને 
નિરોધ અવસ્માને પ્રાપ્ત કરે. અતે-- : ન 
૬ણ 





મૂ૩૫૪ ઘદાર્થચિન્તપ્મસિ. 


પોગાર્ઠનાં લક્ષણ ભગવાને નીચે પ્રમાણે કાં છે-- 
થઢ્‌ હિ મેજ્્િયાધેવુ ત જર્મેદસુવગ્નતે 1 
સધસસ્સ્પલન્યાતી ચોતાશ્સસતરોરયતે 1 મ૦ મૌન શ૦ ૬-૪ ॥ 


અર્યઃ--જે કાલમાં ચિત્ત વિષષોમાં તથા નિત્ય, નૈમિત્તિક અતે ફામ્યાદિ કર્મમાં પણુ 
આસક્ત થતું નથી તેથી સર પ્રકારના સંકલ્પે] જેણે પેરિત્યાગ કર્યા છે તે યોગાફૂઢ કહેવાય છે. 


આ શ્ષેકથી જે યોગાર્ઠ છે તે સમાધિના અભ્યાસ કરવામાં પાગ્ય છે એવો 
નિશ્ચય થાય છે. 


ચોગાશ્યાસના સ્ચાનાસનાદિ તથા તેની વિધિ. 
હવે યોગાભ્યાસ કરવાને માટે યોગ્ય સ્થાનાદિ વિધિનું નિરૂપણુ કરવામાં આવે છે. 
શુરૈ છેશે વતતિછાવ્વ ક્યિર્તાલનલાત્યનઃ । 
ચાત્યિચિછિત સાસિનીસં સેછાનિસઝુસોસરણૂ॥ ૦ ચન લબ્દ-૬૨ || 
સૈકાળે પત જુસ્તા ચતસિસેસ્ટ્રિયત્તિવ 1 
શપવ્િકયાતતે શુટગ્યાયોપમાત્મવિચદવે ॥ ## ॥૨૨॥ 
અર્ષ.--સ્વભાવથી પવિત્ર હોય અથવા સક્ફારથી પવિત્ર કયું હોપ, તથા લેહાના સખુ- 
દાય આદિ રહિત નિર્ભય સ્થાનમાં બહુ ઉ'ચુ' નહીં' તેમ બહુ નીચુ' પણુ નહીં એવા, અને પ્રથમ 


કુશાસન બિછાવાતે તેના ઉપર ચર્મ અને તેના ઉપર્‌ કોમળ વસ્ત ખિછાશ્યું હોય *એવા 
પૌતાતે માટે નિશ્ષલ આસનની કતપના કરીને (૧૧), તે આસન ઉપર ખેસીને, મત તથા 


ઇન્દ્રિયાની ક્યાએતે રોકીને અન્તઃકરણુની શુદ્ધિતે માટે અર્થાત્‌ અન્તઃકરણુના સર્જે 


સરકારના વિક્ષેપતી નિદૃત્તિ દ્રારા અત્યન્ત સૂદ્ષમ ખનાયીને પરમાત્માના સાક્ષાત્કારની 
યોગ્યતા પ્રાપ્ત કરવાતે માટે સમાધિતો અભ્યાસ કરે, 


ચોગ્યાભ્યાસતી વિધિ. 


તે ધાગાભ્યાસ કરવાની રીતિ ગીતાના છઠ્ઠા અધ્યાયના નીચેના શ્લોકોમાં બતાવેલી 
હોવાથી તે શ્લોક અત્રે આપીએ છીએ:-- દ 


સમે યાર્યા્િસોમ્રીમે ધાર્યસવછે સ્થિર: 1 
સમેદ્વ નાસિવામે સ્ક [િશથાતવણોષવન્‌ || 


7 ॥ ૨ ॥ 
વશન વિમતમી્લપાસતિસે સ્વતઃ 7 ' 
મતઃ સઘશ્ય મિત ચુત આત મત્વદઃ | 1 1૨91 
ગુબ્ગન્નવે સાતમને ચોમી તિયતપાનતઃ । 


શાસ સિ્તાળવરતાં પસ્સસ્યાતષિમઝસિ ॥ ૪ ॥લ્॥ 

અર્યઃ--ચરીર, શિર અતે ગરદનને સમાન (સીધાં) રાખીને પોતે ચલાયમાન ન ચાય 

, એવી રીતે સ્થિર રહે. અતે પોતાની નાસિકાના અમ્ર ભાગમાં દેખતો સતો અને ચારે બાજી 

મનો ન ન સતો (૧૩), પ જેતું અન્તઃકરણુ શાન્ત છે એવો અર્થાત્‌ 3ાગદેપાદિથી 
રહિત થઇને, તયા ભયથી રહિત, ગુકૃશુશ્રૂયા આદિ રી 

મનને વિષયાકાર કૃત્તિથી રહિત કીન શા (પરમા અલચારિતરતમાં તત્પર થયેલો હો, 


રેમાત્માના 'ણુ સ્વરૂપમ 
ચિત્ત લગાવી પરમેશ્વર પરાયણુ થઈને” બેસે. 35 ') સયુ અથવા નિુંશુ સ્વરૂપમાં 


#* 


ઉપાસના પ્ર૦ ૬. અ૦ ૩. સ૦ હ. ૧૩૫૫ 





આ પ્રંમાણુ નિયત ચિત્ત વાળો વાગી હમેશાં અન્ત'કરગુતે સમાધિ યુક્ત કરતો સતો 
મારા સ્વરૂપ રૂપ પરમ શાત્તિને પ્રાપ્ત યાય છે. 
યોગાભ્યાસીમાં ખીન્ન પણુ ચુણુ હોવાની જરૂર છે, જે નીચે પ્રમાણુઃ-- 
નસાસશ્નતસ્તુ યોમેડસ્તિ ન ચેજાન્તપનરનવઃ । 


“ત ચાત્તિત્તસશીઇત્ત ભામ્રતો ચૈવ ગાયન | ,#/ ॥ $8॥ 
ચુત્તરારવિદાત્સ્ય ચુસ્જનેઇસ્વ જર્મણુ । 
યુસ્સ્વસ્ઞાવવોપર્ય ચોમો મવતિ ટુઃલદા ॥ #, !॥$૭॥ 


અર્થડ--હે અર્જીન | બહુ ખાનારને અથવા બિલકૂલ ભોજન નહીં કરનારને, તેમ ખહુ 
સૂતારને અથવા ખહુ ન્નગનારને યોગ સિદ્ધ ચતો નથી. (૧૬). 
પરન્તુ જેતો આહાર તથા ચાલડું આદિ ન્યવહાર (વિહાર) યુક્તિપૂર્વક હોય અર્થાત્‌ માપેલો 
હેય તેવી રીતનો કરનારને, તથા જેનું સૂનું અને જાગતું આદિ પણુ સમયતે અનુસાર અને 
માપેલું હૈય તેવું હોય-તેતો યોગ દુઃખને દૂર કરનાર (સુઃ ટ) ચાય છે. (૧૭). 
ચાગચુક્તવુ' લક્ષણ. 
થર વિતિવતં સિત્તમાત્મન્વેવાવસિતે । 


નતિઃરપૃદઃ સવજામેમ્યો ચુસ્ત રૂત્યુસ્યતે તર । #/# ॥ ૮] 
અને એ પ્રમાણું બાહાજૃત્તિથી રહિત થયેલું ચિત્ત ન્યારે આત્મામાં સ્થિર ચાય છે અતે 
સર્વ કામનાઓ માં નિઃસ્પૃઠ થાય છે, ત્યારે તે યાગયુક્ત કહેવાય છે. (૧૮). 
તે પ્રમાણે નિર્વિકલ્પ સમાધિથી ફેવલ્યની પ્રાત્તિ એ યેગશાસ્રનો સિદ્ધાન્ત છે; તેવી 
રીતે નિર્વિકલ્પ સમાધિથી અપરોક્ષ સાન ઠ્રારા મોક્ષની પ્રાપ્તિ વેદયન્તશાસ્રતો પણુ 
સિદ્ધાન્ત છે. પરન્તુ બ'તેમાં સમાધિનાં અગોામાં તથા સમાધિ કરવાની રીતિમાં ભેદ છે. 
યમ નિયમાદિ જે અંગો પોગશાસ્ત્રમાં કલ્ાાં છે તે સર્વ વેદાન્તીતે પણુ ઇટ છે, અતે અવશ્ય 
કર્તવ્ય પણુ છે. તથાપિ વેદાન્તીલોક તે યમાદિનિ ગૌણુ સાધન રૂપે માતે છે, અતે તેથી 
તેઆ મુખ્ય યમાદિને જૂદી પ્રકારે વર્ણન કરે છે. તે તીચે ગમાણે છે. 


સર્વ વ્રત્તેતતિ વિજ્ઞાતાથિસ્ત્રિયત્રામલય! 1 
ચયોડ્યપિત્તિ સંમોસ્ત્ોડ્મ્યતનીયો મુદ્દ: ॥ સ. વે. સા. સ જો. ૬૬૬-૨॥ 
અર્થ:- આ સપપૂર્ણ્‌ જગત્‌ બહમ સ્વરૂપ છે એ પ્રકારનાં જ્ઞાનથી પ્રન્દ્રિયાના સમૂહતો 
જે સ'યમ તેતે યમ કહે છે. મુમુક્ષુ લોકોએ તેતે! વારવાર અભ્યાસ કરવો જેઈએ, અને-- 
સગાતીયપરવાદશ વિગાતીયતિરસ્જુતિઃ ॥ 
ત્તિયમો દિ ૧રાનત્સે સિયમારિદ્યતે યુધિ" ક ,, ॥ ૨૧૨૨,૨ ॥ 


અથ--સન્નતીય જત્તિનો પ્રવાહ તયા વિન્તતીય જૃત્તિના તિરસ્કારનો અભ્યાસ પરમાતન્દ 
આપનાર છે. શુદ્ધિમાન્‌ લેક તેતે નિયમથી કરે છે, માટે તેતું નામ નિયમ છે. અને-- 
સુસેનૈવ મવેવર્મિસનસ વ્રહનિન્તનમ્‌ ॥ 


સાઘન તદ્િઞાનીયાહિતિસ્ત્તુસનાર તમ્‌ | 7 1॥3૨૨,9 ॥ 


૨૩૫ વેદા્ચેચિન્તાપમણિ. ૫ 


અ્થઃ--જેવી રીતે હમેશાં પરમાત્માનું ચિન્તત સુખથી થવું' રહૈ એવી રીતે! ખેસવું તેવું 
નામ આસન છે. ખીજીં સુખને! નાશ કરતાર સ્ટ્કિદિ આસત છે તે સુખ્ય નથી. વળી-- 
સિ્ારિસવેખાવેવુ વ્રજઞત્લેસેવ માગનાત્‌ ॥' 
તિરોધઃ સરયેટતીનાં પાળપાત સ સ્સ્ય્તે) ,,%૪ ॥ ૨₹૨,5॥ 
અર્થ:--થિત્તાદિ સર્વ પદાર્થમાં હ્મ રૂપે ચિન્તન કરવાથી સર્વ, અતાત્માકાર શૃત્તિયોતો 
જે િકેધ છે તે પ્રાણાયામ કહેવાય છે. 
સિપ પ્રવત્રસ્ય સેમજાલ્યઃ સપીરળડ ॥ 
વ્રકેવાદ્વીતિ વા સત્ત! પૂરે વયુરીસ્તિઃ | ,, ॥ ૨૨૧,૬ ॥ 
અથઃ--“સેતિ નેતિ” અર્થાત્‌ “આ પણુ અહ્મ નથી, આ પણુ ખહ્મ નથી” એ પ્રશ્ાણે 
સર્વ સય ગ્રપગરતો જે નિિધ કરવો તેનું નામ રેચક નામતે! પ્રાણાયામ છે, અતે “દં 
થલ રૂપ છું” એ પ્રદારતી જે ૬ૃત્તિ છે તે પૂરક નામનો વાયુ છે, અતે-- 
તત્તવૂરનિસેશ્રસ્ય જુમ પ્રાળલેવપઃ । 
અયે સ્ાષિ પ્રગુદ્ધાનામજ્ઞના ઘળપીરનદ્‌ | ,, ॥ ૨૧૨8, ૭ ॥ 
અર્ષઃ--ચિત્તવૃત્તિ ભભાકાર ચયા પછી વૃત્તિની જે સિયસ્તા છે તેને કુ'ભક પ્રાણાયામ 
કહે છે, અને તે વિવેકી મતુષ્યતે માટે પ્રાણાયામ છે. અને અન્ઞાનીને માટે નાકને રોને 
્રાણુતે પીડા દેવી તે પ્રાણાયામ છે., 
વિષયેત્તાતતાં સ્યવત્તા પતતમિતિમગ્ઝતમૂ 1 
પત્ાદ્ન( સ પિદ્યોડમ્યતતીયો મુમુભુમિઃ ॥ ,, 1: ૨૬૭, ૮ ॥ 
અર્થઃ--વિષય પદાર્ોમાંથી આત્મત્વસુદ્િનો પરિત્યાગ કરીને મનને! આત્મામાં લય કરવો 


તૈતું નામ પ્રત્યાહાર છે એમ જાણવું જેઈએ. અને મુમુુ લોકોએ આ ગ્રકારતા ગ્રત્યાહારતો 
અભ્યાલ કરવા યોગ્ય છે. અતે-- 


ચત્ર થત્ર મનો યાતિ વ્રભત્તત્ર રરા । પુ 
મજો ઘા ચૈમ ઘારભા ભા ૫ર મતા ,, 1૨૮, (૨ ॥' 
અર્ષઃ--જે જે પદાર્યમાં મત જાય છે તે સર્જ પદાર્યમાં ષહાતે જવાથી મનતી જે 
ધારણા યાપ છે તે જ ચરે? ધારણા છે. અને-- 
જ્ણ્ઞત્રાસ્મૌત્તિ તટ્ઇના સિરાજવતવા સ્થિતિ! 
ઘ્યાતચ્ટેને વિલ્વાતા ૧માનન્ટ્ટાપિતી॥ ,, ॥ ૨૨૨, ૨૨૦॥. 
અઘઃ--'દુ સલ રૂપ પું,” આ પ્રકારે પરમાર્ષ વસ્તુ વિષયક જત્તિથી, બાભ્મ આલ'બત 
વિના, ચિતતતિતી જે શ્િતિ (સ્થિરતા) છે તે ધ્યાત શબ્દથી કહેવાય છે. અને તે પરમા" 
માલ સસારના સર્જ પદર્ષોને પરમાત્મરૂપ જણીતે આ જગત્‌ શર્જ' ખા રૂપ છે એ 
* પ્રકારનો જે નિક્રય છે તૈ યયાર્થ હોત્રાથી તથા સત્ય સ્વરૂપ પરમાત્માનો વિષય હોવાથી 
પદમાં સહ્યુત્યા” એમ કથું છે, અતે ભલ્માકાર રત્તિને છોડી સ્‍ૃતતિતે બાલ વિષયતું 
આલબન (આશ્રય) હોતું નથી, તેથી “સસ્જપ્સવા” એમકહ્યું છે, 


ઉપાસના પ્ર૦ ૬, અર ૩. સ? ૯. યૃટૃપ૭ 


સગાતીયાત્મસત્તીનાં પ્રવાદવળં યથા 1 
તૈછપારાવટ્િત્તટરયા તર્‌ પ્યાનમિવ્યતે 1 1, 1 ૮૨₹૪॥ 
અચ:--વૈલની ધારાની તુલ્ય વચમાં તુટ્યા વિનાતી સન્તતીય આત્માકાર જૃત્તિની ને 
ધ્રારા' છે તેતે ધ્યાન કહે છે. ષ્યાનમાં કદાપિ અનાત્માકાર જત્તિઓતું સ્કુરણુ થાય છે, અને 
શમાધિમાં અનાત્માકાર જત્તિ થતી નથી, આત્માકાર ૬ત્તિની સ્થિતિ હોય છે. 
વળી દશ્યાનુવિદ્ધ અતે શખ્દાનુવિદ્ધ એવા સવિકલ્પ સમાધિયા ખે પ્રકારના બેદ 
બતાવ્યા છે, દશ્યની સાથે મળેલી દશ્યાનુવિઠ્ઠ કહેવાય છે. અતે શબ્લ્તી સાથે મળેથી 
શખ્દાતુવિઢ્ઠ કહેવાય છે. અને વેદાન્તીલોકતે દશ્યાતુવિદ્ઠ, શબ્દાનુવિદ્, નિર્વિક૯પ એ ત્રણ 
ગ્રકારની સમાધિ બાહ્ય તથા આન્તર્‌ીય બેદ્થી છ પ્રકારની સમાધિ ઈદે છે. તેના ભેદ 
નીચે બતાવીએ છીએ. 
જામાહિવિત્યવેદશ્પૈડ સંતો ચત્ર રશયતે । 
સોડ દશ્યાસુવિદ્રઃ સ્વાત્‌ સમાધિ સવિકસ્વઃ ॥ 
સ, વૈ, સા, થં, જખ ૮૨૦, ૨? [| 
અર્થ:--કામ તથા ક્રોધાદિક દશ્ય ૬ત્તિયોનતી સાથે ન્યાં સબ'ધ દેખાતો હોય તે આન્તન 
રીય દૃશ્યાતુવિદ્ઠ સવિકલ્પ સમાધિ છે. ઘતા આ પદમાં આવેલા આદિ શબ્દથી સત્ત્વ, 
રજસ્‌ અને તમોગુણુ સ્વભાવ વાળી શાન્ત, ધોર અતેમ્મૂહ એ સર્વ પ્રકારની વૃત્તિઓનું' 
પણુ ગ્રહણુ કરવાનુ* છે. તેમાં સુખ, ઉદારતા, વૈરાગ્ય, આદિ ૬ૃત્તિ શાન્ત કહેવાય છે. કામ, 
ગ્રાધ, લોભ, તૃષ્ણા, આદિ ઘોર્વૃત્તિ કહેવાય છે. તથા મોહ, લ્ાન્તિ, આદિ મૂટ વૃત્તિ 
કહેવાય છે. 
અદ થમેજ્મિત્યાવિજાપત્રોધારિણિતયઃ । 
ઇક્યત્તે ચેન સરળા તયા? સ્યુરદમાર્યઃ ॥ ,૪%૪ 1 ૮૨૨, ર૨ ॥ 
અર્થ1--ડું અને મારં (અદ્‌, અને સત) અતે આ (ર્ર્સ) ઇત્યાદિ ૬ૃત્તિ, તથા કામ 
ક્ોપાદિક ૬ત્તિ-એ સર્વ સદૂપ દ્રરાના દેખવામાં આવે છે, તેથી આ અહમ્‌ ઘત્યાદિ વૃત્તિ 
દ્રણાતી દૃશ્ય કહેવાય છે. અતે-- 


જામાર્શિમેસતીનાં દ્રદાર્મવિયારિળય્‌ । 
સાત્તિમં સ્વ વિગાનીયાઘસ્તાઃ પશ્યતિ સિજ્િયઃ ॥ ,, ॥ ૮રર॥ 
અર્થડ--જે કારણુથી એ કામાદિ જત્તિઓને તે નિષ્કન્‍િય આત્મા દેખે છે, તે કાર્ણુથી 
રૃખનાર(દા) તે નિર્વિકારી આત્માને પોતાના સ્વરૂપ તથા સાક્ષીરૂપ જણે. અતે-- 
ઘઞાપાઢ્‌ીનાયદં સાક્ષી દશ્થન્તે તે થયા તત? 1 
દત્તિ તાસિતયાત્માનં જાનાત્યાત્તનિ તાણિળ ॥ 
છર જામાહિતિકએ સ્તાત્મન્વેવ વિછાવેત્‌ |! /#/ 1॥1૮૨૪॥* 
અર્થ:--જે કારણુથી કામાદિ જત્તિયોતે હું દેખુ' છું, માટે પોતાના સ્વરૂપ' રૂપ આત્મળતે 
સાક્ષી રૂપે જાણે. અને સર્જ કામાદિ દશ્ય ૬ૃત્તિઆને પોતાનામાં જ લય! કરે. 





૧૩૫૮ સદાર્થાચિન્તામણિ, કે 


ફેન 
શને દશ્ય વૃસિઓને લય કરીને પોતાના સાક્ષી રૂપનુ' ચિ'તન કરવાની રીતિ 
નીચે કહે છે:-- જ 
તાદ રેસો સાવ્યણુર્સાત્તવો તારંજાસે સો ઘસો સવિ થર । 
અન્તલ્તેવાં વાવિ તષ્િશ્વાળાં સાક્ષી નિત્ય! વણમેવાદપિમિ ॥ ૮૩૦ ॥ 
બર્ચઃ--હું દેહ રપ નથી “કે પ્રાણુ રૂપ નથી, અથવા પ્દ્રયાના સમૂહરૂપ પણુ નથી. 
તેમ હ અહકાર કે મન રૂપ કે ષુદ્દિ રૂપ પણુ નથી. હ તો તે સર્વતી અન્દર છું, 
અને તે દેશાદિતા વિકારોતો હુ" સાક્ષી સ્વરૂપ તથા સશ્ચિદ્વાન'દ સ્તરૂષ છુ. વળી-- 
વાતા સાલી યાળરૃનેથ તાલી વદે: સાલી યુર્રિરસેશ્ર સાકી । 
તક્ષઃશ્રોત્રાઢીન્દ્રિયાળાં ચ સાકી વાણી નિદ્વ પત્થમેવાદમસ્તિ 1 ;, !!૮૨8॥ 
અર્થડઃ--હુ' વાણીનો તયા પ્રાણુવૃત્તિતા પણુ સાક્ષી છું. તથા ખુદ્ધિ અતે થુદ્ધિની 
વૃત્તિએતો પણુ સાક્ષી છું, તેમજ નેત્ર, શ્રોત્ર, આદિ ઈન્દ્રિયાતો પણુ હું સાદ્ષી છું, અને 
દુ" હમેશાં રહેનાર, અતે સગ્ચિદાનન્દ સ્વરૂપ છું. 
સાદૂં સ્યૂજો સાષિ હકનો ન ટ્રીષ સારં વાછો તો યુવા નથિ ઇજ । 
સતાં જાળો તાવ સૂતો સ પછ શાણો સિત્યઃ પતથમેતાદમસ્તિ॥ ,, ॥૮રળા 
ભર્ધઃ--હુ' ર્યૂલ તયા સૂક્મ રે દીર્ધ પણુ નથી અર્યાત્‌ મારામાં સ્મૂલત્વાદિ ધર્મ 
નયી. વળી હુ' ખાલક અથવા યુવ!' અથવા ૨દ૬ પણુ નથી, વળી હું અધ કે મૂંગો કે 
નપુશક પણુ નથી. હુ' હમેશાં રહેનાર છુ અને સાક્ષી તથા સચ્ચિદાન દ સ્વરૂપ છું. વળી-- 
નાશ્ન્યામન્તા નાથિ મન્તા ન દન્તા નાહં જતા સ તોર સ વતા । ણુ 
સાહે મોષ્્ત નો જુલી સૈવ ુઃ લી તાલી સિત્યઃ તત્યમેત્રાદધરિશ ॥ 1૮૨૮ 
અર્થઃ--હુ' નથી આવનાર કે નથી જનાર. ત તો હુ' કોઇતો મારતાર કે નથી કાઇતો 
કર્તા કે નથી હુ' કોઇને! પ્રેગ્ક અર્યાત્‌ કોધ્તે મારવાને માટે બીજાને પ્રેરણા કરતાર્‌ પણુ 
દું નથી. દું વકતા નથી કે ભે!ક્તા કે સુખી કે દુઃખી પણુ નથી. હ” સાક્ષી સ્વરૂપ, હમેશાં 
રહેનાર અતે સચ્ચિદાન'દ સ્વરૂપ છે. 
નાદ વોનો તો વિષોમી ત રથી સાદે શ્ોષી સેવ જામી ત છોમી 1 
નાહં યદ્ધો સો વિયુત્તતે ન મુસ: સાક્ષી નિત્વઃ પ્ત્યનેવાદમસિમિ ॥ 1૮૨૨૬ 
અર્થઃ--' યોગી ' વિયોગી નથી. તેમ હુ' રાગી કે કોધી કે કામી કે લોભી પણુ 
નથી. વળી $" બદ્ધ 'ે વિયુક્ત (છટો) કે મુક્ત પણુ નથી. હુ તો સાક્ષી ટગેશાં રહેનાર 
અતે સસ્ચિદાન'દ સ્વરૂપ છું. 
નાત્તાપજ્ઞે તો વરિઃથણવને વા ચૈવ વસ્ત નવિ સાપ ૧૦ 1 
નાહં શ્રોતા નથિ ઘનતા ત વોર શાણી તિત્વ! વત્યમેવાદરિ ॥ ,, ॥૮૪૦ી 
* અર્થઃ--થા આત્મા અન્તઃપ્રજ્ઞ અથવા બહિઃપ્રજાવાળા અથવા પ્રસ કે અપ્રશ રૂપ પણુ 
રનથી. વળી હુ” શ્રોતા (શ્રવણુ કરતાર ) ક મત્તા અર્યાત્‌ મનન કરનાર કે બે!હા અર્યાત્‌ 
જાણનાર પણુ નથી. હુ સાક્ષી તયા નિત્ય અતે સચ્ચિદાનન્દ સ્વરૂપ છું. 


ઉપાસના પ્રવ ૬. ૦ ક. સ૦ હ. ૧૩૫૯ 


નાન્તઃપ્રત એ શ્લેકથી સાક્ષો આત્માને વિશ્વ, તૈજસ તયા પ્રાતત પ્ત્યાદિ ઉપાધિતો 
નિષેધ કર્યો છે. અને જે કામાદિ જત્તિઓનું હદયમાં સ્કુરણુ યાય છે તે સર્વ વત્તિઓમાં 
હુ બ્રહ્મ રૂપે પરોવાયલેણ છું અતે ૯ત્તિઓતે હુ' સાક્ષી રૂપ છું. આ ગ્રકારતો જે વિચાર 
.છે. તેને જ આન્‍્તરીય દૃશ્યાનુવિદ્ધ સવિકલ્પ સમાધિ કહે છે. 

હુવે આન્‍્તરીય રાખ્દ તુવિદ્ધ સવિકદ્પ સમાધિને ખતાવે છે. 

અને હૈં શુદ્ધ છું, જ્ઞાન સ્વરૂપ છું, સચ્ચિદાનન્દ સ્વરૂપે હું નિત્ય સિદ્ધ છુ, અને હ' શાન્ત 
સ્વરૂપ છું. વળી હુ સર્વ પ્રકારના પરિચ્છેદરહિત છું અને હમેશાં પરમાનન્દના સમુદ્ર રૂપ જ હું 
છુ', હુ" આદિ છુ તેમ અનાદિ રૂપ છુ, અતે હું વાણી અને મનતો વિષય નથી. અને 
ઉપનિષદાદિ શાસ્્રોદ્રારા જનણુવાને યોગ્ય છુ, હું” સન્નતીય આદિ બેદથી રહિત સાન સ્વરૂપ 
છુ, અતે સાત તથા અજ્ઞાત વસ્તુથી પણુ હુ ભિન્ન ગુ માયા અને માયાનાં કાર્યની 
સાથે સ'બ'ધ રહિત છુ. અને હુ' કેવલ દ્રષ્ટા સ્વરૂપ છુ, અને પ્રકાશ સ્વરૂપ છુ. અતે 
ખઅઠાર તથા અન્નર્‌ પૂર્ણ છુ. તથા હુ' અજર અમર છુ', હમેશાં આતન્દ સ્વરૂપ તયા 
અર્દત રૂપ છુ'. અતે હું' ચિદાભાસ રૂપ જીવથી ભિન્ન છુ. સત્ય તયા જ્ઞાન સ્તરૂપવાળેા 
હ્ુ"“-આ પ્રકારના શખ્દો વડે સમર્પણુ કરેલા બહાના સ્તરૂપતે સ્મરણુ કર્તા સતા “ હુ' 
અસ'ગ છી'” એ પ્રકારની જે ભાવના છે તે શખ્દાનુવિદ્ર આન્‍્તરીય સવિકલ્પ સમ॥ંધ 
છે., અતે હૃદયમાં આ બળને પ્રકારના અર્યાત્‌ દશ્યનો હુ સાક્ષી છુ' અતે હ' અસગ 
છું--એવા વિકલ્પ ન સ્કુરવા તે આન્‍્તરીય નિવિષ્ડદહપ સમાધિ છે. 

હવે બાહ્ય દશ્યાડુવિદ્ધ સમાધિનુ' નિરૂપણ ડરે છે. 

અપિઇાન પરં વ્રત તસ્તિટાનન્ટ છણળમ્‌ ॥ સ, વે. લા. પ, ॥ ૮૭૨ ॥ 

અર્ષ:--સ'પૂર્ણા કલ્પિત પદાર્થનું સચ્ચિદાનન્દ સ્વરૂપ પર્હ્મ અધિક્ાન છે- 

ઘત્રાધ્યસ્તમિટં માતિ તાપરવાત્મજ બમત્‌ । 

સરવે સિર્વે તમાનન્ટરવે થય્વળણયદ્‌ ॥ #?#_નમ 11૮૮૦॥ 

ગર્થડ--તે અહામાં કલ્પેકુ આ સ'પૂર્ણ્‌ નામ રૂપાત્મક જગત્‌ ભાસે છે. સદૂપ તથા 
ચિદ્પ તયા આનન્દ રૂપ-આ ત્રણુ બહ્મતું રૂપ છે. અતે નામ તથા રૂપં એ ખે કલ્પિત 
જગત્‌તું રૂપ છે. 

અદયલ્તમમતો ૨4 નામસ્યમિટ્‌ં ટયણ્‌ । 





પ્સાસિ સસ્તિટાનન્ટ્નાઉસ્વાળિ વરસ ત ॥ » 1॥૮૮૨॥ 
* ,પવોજત્યોસ્વતે સૂદ વિશ્મિતિ પ્રમાત્‌ 
શૈત્વં ચેત રત દ્રાચ્વે તરન રતિ સાથ ચ ॥ ,# 1૮૮૨ ॥ 
ળ્જજરય તરંમોડ્યમિત્તિ નિટ્રિયતે ચયા । 
શાસેષિતે નામસ્પે ૩વેક્ય ત્તળત્તતઃ ॥ ક ॥ ૮૮૨ ॥ , 
“ સ્તસવમાત્રપ્રદ્ન સમાધિ વોય આદિમ ॥ #» 1॥ ૮૮?॥ 


* અંથ:--ખલમાં કલ્પેલુ જગત્‌ નામ અતે રૂપ એ ખે રૂપ છે. ૭તાં, જેવી રીતે શીત, 
સફેદ ₹ગ, રસ, અને દ્રવપણું એ સર્જ જલમાં હોવા છતાં તેમને મેળવી નેટેમ- મૂર્ખ લેક 


૬૩૬૮ ધૃદાથચિન્તામંલિ. 


શ્રમથી સૈને તરભ કહે છે તેવી રીતે, તે ખે નામ અને રૂષ તથા સત્‌, ચિત્‌ -અતે આનન્દ 
શમ પાંત્રવે મેળવીને મૂર્ખ લે. “આ જગત્‌ છે” એમ બ્રમથી કહે છે. (૮૮૧-ય) 
પ્રરન્તુ ખહ્મમાં કલ્પિત નામ તથા શ્પ એ બેની ઉપેક્ષા કરીને સદૂમમાત્રનું જે 
શ્રદણુ છે તેનું નામ બાલ દશ્યાતુતિદ્ અર્થાત્‌ ષહ્મામાં આરોપણુ કરેલાં નામ અતે રૂપ 
વાળા સર્વ પદાથોનો હુ સાક્ષીરૂપ છુ આ ગ્રેકારના વિચારતું નામ બાહ્ય «્ટશ્યાનુવિટ્વ 
ક્ષવિકલ્પ સમાધિ છે. વળી-- હ દ 
ર્ય મૂષે સત્નાષે તોવે ત તેતો ન વાઘુન સે સપિ સત્યામેગાતથ્‌ 1 
ચશેવામષિઇ1નપૂતે સિસ્ટર તવેવં ઘર યસહેવાદમરિમિ॥ ,, ॥ ૮૮૬1 
અર્થ:--આ પૃશિવી તયા જલ તથા તેજ તથા વાયુ તથા આકાશ તેમ આ પૃથિવી 
આદિતાં સર્વ કાર્ય એ કોઇ પણુ સદૂપ નથી. અર્થાત્‌ આ પૃથિવી આદિ સર્જ સદ્તુમાં 
કલ્પેકુ હોઈ મિથ્યા પદાર્થ છે. અંતે આ કલ્પિત પૃથિવી આદિના અધિકાન રૂપ ડુ 
સદૂપ અંને અઠ્દિતીય અને સર્વથી પર જે અહ છે તે જ હુ છું. 
સ શવ્ટરો ત ૨૧ ત વ શ્પશેશ્ને વા તથા નો સતો તાવિ મત્ધો ન ત્રાસ્યઃ । 
ત્રદ્દેષામષિણાનમૂતે વિશદ લેષ ૧ર ચતરેવાદપરિધ ॥ ,, ॥ ૮૮૭॥॥ 
અર્થઃ--વળી હુ શખ્દ કે સ્પર્શ કે રૂપ કે રસ કે ગન્ધ કે અન્મ કાંઇ પણુ નથી, 
પરન્તુ તે શખ્દાદ્ક્િના અધિષ્ઠાન રૂપ પ્રત્યાદિ. વળી-- 
સ સ દ્રસસનાતં શુળા ન દ્યા વા ન ગાતિવિશેયો ત ચાત્ય) રાવિ | 
ચરેષાભષિણાનમૂસ વિસૂર્ટ્ટ સહે વરં ચસશેગાદપરિત ॥ ,, ॥૮૮૮॥ 
અર્ય#--આત્મા દ્રવ્ય ઉપ નયી, કે નથી શુણુ કે કિયા રૂ૫. ફોઇ ન્તતિ વિરૈષ નથી, 
તેમ અન્ય કોળ પણુ વસ્તુ નથી, એનું જે દ્રયાદિના અધિદાન રૂપ-પત્યાદિ, વળી-- 
સ જ્વેહ્ઞે ત ચાણાળિ સ પાળવાયુર્મનો નાષિ બુર્િસ ચિત્ત ભદંધોઃ । 
ચરેવાઘાપિણાનયૂતે વિશદ સરે પરે ચતરેવાદ્વિ ॥ ,, ॥ ૮૮૨ ॥ 
અર્ષર--હુ' દેઠ કે પ્ન્દ્રિય રૂપ પણુ નથી. તેમ પ્રાણુ રપ ' મન બુદ્ધિ 5 ચિત્ત ક 
અહકાર રૂપ પસ નથી. પણુ તે સર્વના અંપિષઠાન રૂપ-પત્યાદે, વળી-- 
ન રેશો ત જાણો ન રિમ્વાજિ સા સ્વાન વસ્તતન્તરં સ્પૂછ્ણૂસ્મારિસવશ્‌ । 
ચસેષાથપિછાનખૂતે વિજટં સરેજ ૧ર ચશહેવારમસ્તિ 1 ,, ॥ ૮૨૦ ॥ 
અર્થઃ--સદ્દરતુ દેશ, કાલ, દિશા રૂપ પણુ નથી. અને તેથી 'લિન્ન સ્થૂલ કે ચૂક્ષમાદિ રૂપ 
જાઈ વસ્તુ પણુ નથી. પરન્તુ એ સર્વના આંધિષ્ઠાન રૂપ-ત્યાદિ. 
પ્તરૃક્યં તાપસ્પાત્તજ ચોડધિષાને સર્વર સત્યં સવેસિ । 
મસ્સ્તિઇન્યા શયાનોર્ગાવે ત્ેસવે જુર્વાસ્જિન્વાલરરવાતુવિજમ્‌ | ,, ॥૮૧૨॥ 
અર્યટ્--આ દસ્ય નામ રૂપાત્મક પદાર્થ મિથ્યા છે અને તે સર્જ્ના અધિષ્ઠાન રૂપ જે 
થછા છે તે જ સત્મ છે. તથા સદ્સ્તુ છે અને તે જ દુ છું. આ પ્રકારે ચાલતાં, ઉભા 


રહેતાં, અથવા સૂતા ખતા પણુ વિદ્દાન્‌ હમેરાં ખાલ રસ્યાતુવિદઠ સવિકલ્પ સમાધિતો 
અભ્યાસ કરે. 
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હુવે આગળ બાહ્ય શખ્દાનુવિટ્ધ સવિકલ્પ સસાધિનુ* નિરૂષણુ કરે છે. 
સિતિજારં સિસજારં સિસ્સનમનામમણ્‌ । 
૩. પ સતિ 2. નિ 
આવન્તર હિત શૂર્ભ વ્રસેવાહે ત. સંશય ॥ '# 1॥ «૬ર. 
, અર્થઃ--હું વિકાર રહિત તથા કાઈ પ્રકારના આકારથી રહિત, નિરગ્જ્ત, અને અનામય 
(રાગ રહિત ) તથા આદિ અતે અન્તથી રહિત પરિપૂર્ણ અહમ રૂપ-જ છું તેમાં કાઈ 
સંશય નથી. 
સિત્તજટં સિરાતફૂં વિવિધર્છેર્વગિતષ્‌ । 
* . દડો 
આતન્્મકરં મુસ ઘરકેવાસ્મીત્તિ માવચેત્‌ ॥ # 1॥૮૧૬॥ 
અર્થઃ--ડું કલ'ક રહિત છુ, તથા સર્વ પ્રકારના દુઃખથી રહિત છુ, અને દેરા, કાલ 
અને' વસ્તુ એ ત્રણ પ્રકારના પરિચ્છેદ રહિત તયા આનન્દ સ્વરૂપ અને અવિનાશી સ્વરૂપ? 
તથા નિત્ય સુક્ત સ્વરૂપ ષહ્મ જ છું એવી ભાવના કરવી જેઈ એ. વળી-- 
સિિશેષ નિરામાસ મનિત્યકુસમવિજ્રિ્યમ્‌ । 
દિ કિ ઝડ 
ઘડ્ઞાસેવરસં, સત્યં વ્રલૈવાસ્તીત્તિ માવયેત્‌ ॥ ##_ઝ ॥ ૮૨૯ ॥ 
અર્થઃ--જે સર્વ પ્રકારના વિરશેષથી રહિત છે, જેને પ્રકાશનાર પણુ કાઈ નથી, જે નિત્ય 
તથા મુકત સ્વરૂપ તયા વિકાર રહિત છે, અતે પ્રજ્ઞાન અર્થાત્‌ સાન સ્વરૂપ એક રસ રૂપે 
રહેનાર, તથા સત્ય સ્વરૂપ ભહ્મ છે તદૂપ જ છું છું-એવી ભાવના કરે. 
શુદ્ધ યુદ્ધ તર્વતિટ્ધં પરે મત્યમસમ્ડિતય્‌ । 
૭ ** ઝે. 
સ્તપજાશં પરાવા વ્રહેવાસ્મીસિ માવચેત્‌ | ## 1 ૮૧૬॥ 
અર્ચય$--શુદ્ધ સ્વરૂપ, જ્તાન સ્વરૂપ, પરમાર્થ સ્વરૃપ તયા સિદ્ધ સ્વરૂપ સર્વથી પર્‌ 
સગ્ચિદાનન્દ રૂપ અને સ્વગતાદિ ભેદ રહિત તથા સ્વય'પ્રકાશ રૂપ તથા આકાશથી પર અને 
આકાશ તુલ્ય નિર્મલ-એવા પરખહા રૂપ જ હુ' છુ' એવી ભાવના કરે. 

આ ગ્રમાણે પરમાત્મામાં કલ્પના કરેલાં નામ તથા રૂપ વાળા પદાર્ચૌનેો બાધ ફરીતે 
નિર્વિકારાદિ શખ્દઃ માત્રથી પ્રતિપાદન કરૅલા અહારનું “હુ છું!” એ પ્રમાણે ધ્યાન કરતા 
સતા લદ્્ય રૂપ શુદ્દ ખહ્મામાં ચિત્ત સ્થિર ચઈ નય છે. આ ખાહ્ય શખ્દાનુવિદ્ધઃ 
સવિકલ્પ સમાધિ છે. 

આ ખને પ્રકારની વૃત્તિઓતું સ્કુરણુ ન થવું, અને સહાની સાથે એક રૂપતાને પ્રામ ચઈ 
દૃત્તિ નિથરલ રહેવી તે ખાહ્ય નિવિડલ્પ સમ! છે. 

આ છ પ્રકારની સમાધિતો અભ્યાસ મુમુક્ષુઆએ હમેશાં કરવા યોગ્ય છે. અને-- 

વિ દિ ૨ 
સ્તસ્વર્જીર્બં વાવનન ધસતિટ્વત્યતિમેઇ્‌ । 
તાવસ્સમાષિષટ્જેત નવેત્જાઈન.સિરન્તરણ્‌ ॥ #»# ॥૮૨૧૭॥ 
ન્યાંસુધી કોઈ પણુ મતિબન્ધ વિનાનું સ્વરૂપનુંસ્જુરણુ થાય નહીં, ત્યાંસધી આ છ ગકારતી 
સમાધિ કરતા કરતા જ હમેશાં કાલ વીતાવવો જેઇએ. ર 
આ પ્રમાણે સમા॥ંધના સ્વરૂપતુ' વિવેચન (અ. ૩. સ. €) કરવામાં” આવ્યુ”. 
૨. સમાધિસિદ્ધિના ફલ રૂપ અવસ્થાનું વણૂ'ન. 
શણ 


૧ટદર્‌ વેદાર્થચિન્તામણિ. 








હવે સમાધિ સિહ થતાં યે!ગીની કેવી અવસ્થા થાય છે તેનું વર્ણન કરે છે, 
સ રહિણક્યાળ ત સિત્તવન્ધો ન શેરા ત ચ વાશુરોધઃ । 
સ ધા(ળાશ્યાતવસ્થિે વા સમેધમાને સતિ સસયોગે ॥ ગો.તા.જો.£9 ॥ 
અર્યઃ--ઉપરના *લેકોમાં દર્શાવેલો રાજયોગ પ્રાપ્ત ચતાં દષ્ટિ, લક્ષ્ય, તથા ચિત્તતો 
ખન્ધ અર્થાત્‌ કોઈ સ્થાનમાં લગાડવું તે, દેશ અથવા કાલ, પ્રાણુતો નિરોધ, ધારણા ધ્યાનતો 
પરિશ્રમ એ કાંઈ પણુ રહેતું નથી. 
શજેયદશ્યોડ્સિતદહ્મવાનામવસ્થિતાનામિદ શઝયોમે । । 
મજામસો તાવિ શુષુપ્તિમારો ત બૌવિતે તો મર વિચિત્રદ્રે ॥ (૧ ॥ 
અર્થઃ--સ'પર્ણ દશ્ય પદાર્ષ જેતો બાધ પામી ગયો, અને સ'પૂર્ણ, જગત્‌ એક ણા 
રૂપ છે એવા રાજમોગમાં સ્થિત યોગીઓને માટે જગ્રત્‌, સ્વપ્ કે સુયુપ્તિ અવસ્થા, તથા 
વિચિત્ર પ્રકારનાં જન્મ અને મરણુ છે નહી અર્થાત્‌ તે કેવલ ધહારૂપ જ છે. અને-- 
સઅદ મકભાવ્પદાથ સર્ય શ્રીસતયોસે સ્થિસ્તાનસાનામ્‌ । 
સ દ્રદૃતા તારિતિ ચ રશ્યમાયઃ સા શંપતે જેવસતવિરેવ ॥ ,, ॥ !૬ ॥ 
અચઃ-શ્રીરાજ્યોગમાં સ્થિર યિત્તવાળા મોગી લોકોના અહ'તા મમતા આદિ સર્વ દોષ 
નિહત્ત યામીતે ન તો દષ્ટ્તા ( દ્રટાપણુ' ) રહે છે, અતે ન તો દશ્યભાવ રહે છે. કેવલ 
સવિદ્‌ જ દેલાયલું છે. અતે-- * 
ચદ્રા વૈક્ઞોયતે ત્રાળો પાનઉં સ પહીમતે । 
ચા સમરસ ચ સદ્ાથિઃ શોડમિધીયતે ॥ જો. ૧, શ, ૨-૮૭ ॥ 
અર્યઃ--ન્યારે પ્રાણુ ક્ષીયુ થઇ ન્તય છે અતે મત અદામાં લીન થઈ જય છે, તથા 
સમ ર્સત્વ પ્રાપ્ત થાય છે, ત્યારે તે અવસ્માને સમા॥ંધ ડહે છે. 
મ મનમત સતં સવન ચસ્વર્શેત તિઃર્વનણૂ। 
મામાને ત વરશત ચ યોમો ચુસ સમાષિના ॥ 9» 1 ૮૮॥ 
અપદ--ન્યારે યોગી સમાધિમાં સ્થિત ચાય છે, ત્યારે તેતી સર્જ ઇન્દ્રિયા મનમાં લય 
પામે છે, તેથી શખ્દ, સપર, રૂપ, રસ અતે ગન્ધ' એ કોઈ પણુ વિષધાતે જણુતા નથી. 
તેમ પોતાના કે પારકા કોઇને પણુ જાણુતા નથી. વળી-- 
અમેવઃ સર્વશણાળાપવવ્વા સવેદ્દેદિનાક્‌ ! 
ચરા મન્‍્ત્રયન્ત્રાળાં ચોમો ચુત: સળાપિત્ા ॥ ?7 
જુ અ ન દડ, સ્થિત થયે! હેય, ત્યારે સર્વ પ્રકારનાં રસ વડે તે અવધ્ય 
હા એ ત્‌ રાઅ તેને મારી શકતાં નથી; અતે મનૃષ્ય તથા ન્યુ દુષ્ટ પ્રાણી પણુ 
તૈને મારી શકતાં નથી. તેમ કાઈ શન્ત્ર તન્ત્રાદિ પણુ કા ઉપર અસરે ડફી રકો નથી. 
સા વાત હમેશાં સમાધિમાં રહેનાર મોગીતે માટે લખી છે. 
વષયો સ સ જાજેન જિત્નતે ત સ કર્મળા । 
શ્ઞષ્યતે ત ચ જોનાષિ યોનો યુસ્દઃ સથાપના 1) (#$ 13૧૦॥ 
અર્પ:--સમાધિયુકત પોગીતે કાલ બાધ કરી શક્તો નથી. અર્યાત્‌ જરા મરણાદિ તેતે 
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ખાધ કરતાં નથી. વળી કેઈ પુણ્ય કે પાપ રૂપ કર્મથી તે બંધાતો નથી. અતે તે કોઈના 
વશમાં પણુ આવતો નથી. વળી-- 
હુન્ે હ્તીરં ઘરે સવિર્સ! વદ્િસ્વિ વિત: । 
તન્મય ત્રતત્વેવ યોની છોનઃ પરે ઘટે ॥ #) ॥૨૭॥ 
અર્થઃ--જેમ દુધમાં દુધ મળતાં એક રૂપ ચઈ ન્તય છે, અતે જેમ ઘીમાં ઘી, અમિમાં 
અસિ મળતાં સર્વ ગક રૂપ થઈ નય છે; તેવી રીતે યોગી સમાધિમાં પર ખહામાં લીન 
થઈને અધહ્મની સાથે એકરૂપતાને પ્રાપ્ત કરે છે, અને સમાધિ દશામાં ખહ્માકાર વૃત્તિનો 
અતુભવ નહી હોવાથી ચિત્તની ધ્યેયાકાર વિષયતાતેો નિશ્ચય કરી શકાતો! નથી એવી શ'કા 
પૃણુ થઈ શકતી નથી. કારણુ કે-- 
જસત તાતી વત્ઞાતાષ્યાત્મનોચર! । 
સશ્ાયનરીયનને વ્યુસ્થિતલ્વ સમુસ્યિતાત્‌ ॥ પંચ, પ્ર, ૬-૧૬ ॥ 
અર્થ:--સમાધિકાલમાં આત્માકાર વૃત્તિ અજ્ઞાત રહે છે અર્થાત્‌ સમાધિ કરનારને “ સારી 
ચિત્તશૃત્તિ અહ્માકાર થઈ છે ” એવી પ્રતીતિ હોતી નથી. તથાપિ સમાધિમાંથી ઉઠેલા મતુષ્યતે 
“હું એટલા સમય સુધી સર્માધિ અવસ્થામાં સ્યિત થયો ” એવું સમરણુ થાય છે. તે સ્મરણુથી 
સમાધિ અવસ્થામાં લ્માકાર ૬ૃત્તિ થવાતું અતુમાન કરે છે, કેમકે જેને અતુલવ ન થયે 
હેય, તેતે સ્મરણુ પણુ થતું નથી. 
સમાધિનુ* અવાન્તર્‌ રેલ. 
સ્તાતે તેન સમલતીથલષિે સર્વાષિ ટતાવતિઃ 
ચજ્ઞાનાં ચ ₹તં લર્ણમત્તિણા ટેવાશ્ર સંપૂગ્તિતાઃ । 
સતાદ સમુર્ઇતાઃ સ્તષિતરતેજોવવપૂગ્યોડવ્યણે 
ચરણ વ્રતતિચાદને શળપવિ સ્વેર્યે મત તાષ્સુયાત્‌ ॥યોન્પ૦૩૦રજો,૨૦૨॥ 
અર્થઃ--વેદાન્તના વિચારથી અથવા સમાધિથી પણુ જેતુ' મન પર ખાલ પરમાત્મામાં 
એક ક્ષણુ પણુ ઠરી જય, તેણે સમસ્ત તીર્થોના જલમાં સ્નાન ફરી લીધુ છે, હજારે યજ્ઞો 
પણુ કરી લીધા છે, સર્વ દેવતાઓનું પૂજન પણુ કર્યું છે, સંસારમાંથી પોતાના પિતર્‌ોતો 
ઉદ્દાર્‌ કરી લીધો છે, અને તે મતુષ્ય ત્રણે લોકનો પૂન્ય છે. આ પ્રમાણે અહ્માકાર જૃત્તિ કર- 
વાતું ફલ ચાસમાં કહ્યું છે. 
ચાગદ્શનમાં કહેલા સવિકલ્ય સમાધિના ભેદ. 
ચોગદર્શનમાં ૧. સવિત્ક; ૨. સવિચારુ ૩. સાનન્દ, ૪. સાસ્મિતા એવા સવિકલપ 
સમાધિના ભેદ કલમા છે. તે સુમુક્ષુ લોકોએ પરિત્યાગ કરવા યોગ્ય છે. 
ચોાગરાણ્ઝ્રમાં બતાવેલા ચિત્તલયના ઉપાય. 
૨, નાદાતુસન્ધાન. 
ચોગશાસ્ત્રમાં ચિત્તનો લય કરવાને માટે અનેક પ્રકારનાં ધ્યાન તથા સમાધિ બતાવી છેઃ-- 
સદ્ાસિવોસ્તસિ સપાટ્જણજયાવધાનાનિ યસસ્તિ છજે 1 
જાાસુલન્યાનસમાપિમેજં મન્યાદરે માસ્વતમે છયાનાણ્‌ ॥ ચો. લા. જો. ર 


કૂરુરજ વેદાર્થચિન્તામણિ, 








અર્થ:--1ચિત્તતો લય કરવાને માટે મહાદેવઝએ ખતાવેલા સવા લાપ ઉપાય જગત્ડાં 
છે, તેની મધ્યે એક નાદાતુસન્ધાન નામના સમાધિતે હું અત્યન્ત માનવા મોગ્ય માતુ છું. 
સરેલણૂરેરતિણસ્વ કુેઃ સર્વાણુ સારીજુ વિજ્ઞોિતાણુ 
અતર્તાજ્યો વછુમિઃ પજારેરન્તઃ પર્વતે સટ સિતાર ॥ 1-૨ ॥ 
અર્થ:-રેચક તથા પૂરક તથા કુ'ભક પ્રાણાયામ 'વડે 'તાડીએ ન્યારે શુદ્ધ યઈ જય છે, 
ભરે અનાહત નામતેો બહ પ્રકાર્તો નાદ હમેશાં અદર ઉઠે છે, લોકમાં કેણઇ ઢોલ બન્તવે 
શસથવા નગાર્‌ આદિ ખજવે તો શખ્દ થતો જનણુવામાં આવે છે, તે શબ્દ દોલનો હાથની 
સાથે તથા નગારાને! દડાની સાથે સયોગ થવાથી ચાય છે, પરન્તુ દેહની અ'દર એવો કાઈ 


ખે વસ્તુનો સયોગ નહી' હોવા છતાં પણુ તે શબ્દ થાય છે. તેથી તે શખ્દતે અનાહત 
(બજાવ્યા વિના થયેલો ) શબ્દ કહે છે, વળી-- 


થત પિધાય શત્તામ્યાં ગ ફાળોતિ પ્વચિ ઘુસિ! । 
તત્ર [સસ પસ્તી જુર્યાવાવ સ્ત્િસપહ્‌ં ત્રસેત્‌ ॥ દ. પ૩. ૨-૮૨ ॥ 
અર્થ$--મનન શૌલ ચે!ગી હાથના અચુદા વડે કર્ણના બતે છિદ્તે હોંફીતે અર્યાત્‌ 
અંગુદ્ને કર્ણના ણિદ્રમાં લગાવવાથી જે અનાઠત ધ્વનિ સાંભળવામાં આવે છે તે ધ્વનિમાં 


ચિત્તતે લગાવે. અને ન્યૉંસુધી ચિત્ત સ્થિર અવસ્થાને પ્રાપ્ત ન થાય, ર્તાસુધી ચિત્તને તે 
શખ્દ્માં જ લગાવી રાખવુ નનેઇએ. અને-- પ 


અમ્યલ્યમાનો નાહ્‌ડ્ય વલિમાઉશતે પ્તાસિક્‌ । 

ઘશ્રાકિશેપલિટ સિત્વા'ધોમી છલી મેતા ,, ॥ ૮૨ ॥ 

અર્થડ--પૂર્ણ રીતે ચિત્ત લગાવીને સાંભળેલા આ નાદ બહોરના શખ્દોને આવરણુ કરી 
દૈ છે અર્થાત્‌ અ'દર ઉઠતા શખ્દમાં ચિત્ત લાગી જવાથી ખહાર્તો કોઈ પણુ રાખ્દ સ'ભ- 


ળાતો નથી. આવો પોગી પંદર દ્વિસમાં જ ચિત્તની સર્વ ચરડ-ચલતા રૂપ વિદ્લેપને જીતીને 
સુખી થાય છે અર્ચાત્‌ આત્માનન્દ રૂપસુખતે! અતુભ્રવ કરે ।છે, 


મૂયતે પ્રયકામ્યાસે નાહ ગાનાચિયો પરા । 
લતોડમ્યાસે વધતાને જવલે સૂક્ત? | » 1૮૦ ॥ 


અર્યઃ--પ્રથમ અભ્યાસ ફરતી સમયમાં મોટા મોટા નાના ગરકારના શખ પં 


તાસ કરર [ને સાંભળે છે. 
તે પછી -ગભ્યાસ વધતાં વધતાં ફરી સૃટ્મ શબ્દ સાંભળવા લાગે છે, 
કઝ 2. 
આજ્ઞે નરષિગીજૂમેરીસર્શરિસિંમરાઃ 1 
મચે મષેજરજ્ોલ્યા ઘમ્ટાજાદ્રતાલ્તયા 10 # 1૮% 


અર્ચઃ--રરૂઆતમાં સમુદ્ર, મેધ, બેરી, ઝાંઝર, ઇત્યાદિના ! રાબ્દ સાંભળે છે. મધ્યમાં 
ટલ, મર્દલ ( મોટું, ગધ્યમ અતે નાતું' એસ ત્રણુ પ્રકારનાં રોલ હોય છે તેને મરદલ કહે 
* છે), તથા શખ, ધા તયા કાહલના જેવા શબ્દ શાય ૪. અતે-- 


અન્સે સુ શિંવિભીવંશવીળાપ્મરનિઃરવતા; | 
રતિ નાતાવિષા તાદા: થૂચસ્તે દેર હધય] ॥ 


ર 


## ॥ ૮૬॥ 


ઉપાસના પ્ર૦'૬. અ૦ 3. સ૦ હ. ૧૩ફપ 








અર્થઃ--અ'તમાં ધુઘરી ( કરિકિણી ), વાંસળી, વીણા અને ભ્રમરના શખ્દ તુલ્ય રાબ્દ 
સાંભળવામાં આવે છે. આ પ્રમ!ણૅં શરીરતી અન્દર નાના પ્રકારના શખ્દ સાંભળવામાં 
આવે છે. અને-- 


ઘદૃતિ શ્રયમાળેડ વિ મેવમેર્યાટ્જે સ્તનો 1 
તત્ર સૂક્તાત્ણક્યતરે સાદમેવ પરાપત્‌ || ,,'ઝ ॥૮૭॥ 
અર્થઃ--મેઘ તથો ભેરી આદિની તુલ્ય મોટા શબ્રો સાંભળવા ૭તાં પણુ સટ્મધી સૂદ્દમ 
શખ્દનુ' સ્મરણ કરૈ. 
ઘનમૂલ્જગ્ય વા તૂર્મે સૂક્મમુત્ઇગ્ય વા ઘષે । 
રમાળમનિશ્તિત્ં મનો સાન્થત્ર ચજયેત્‌ || #ઝમ ॥ ૮૮ ॥ 
અર્થઃ--મનને! સ્વભાવ ચ'ચલ હોવાથી ઉચા શખ્દને છોડીને ઝીણા શખ્દમાં, અને 
ઝીણા રાખ્દતે છોડા ઉ'્યામાં રમણુ કરતા સતા પણુ શબ્દતે છોડીતે મનતે બીજે ઠેકાણે 
જ્વા ન દે. 
સત્ર જુત્રાષિ વા સાહે ઇમતિ પથમ મત ! 
તમૈવ સુસ્થિરીમૂય તેન લાય વિછ્ીયતે [0 |##/ 11૮૨ ॥ 


અર્થઃ--ઉ'થા 'કે ઝીણા જે “કોઇ શબ્દમાં ચિત્ત લાગી નતય છે ત્યારે તે નાદમાં થિત્ત 
સ્થિર થધ્તતે તે શબ્દની સાથે લય પામે છે. અતે-- 


૫૧ વિન્સ મન્પે નાપેલતે વયા । 
સાદા તથા સિસ વિષયાત્ત હિ જાંકતે ॥ ## 1॥ ૧૦ ॥ 


અર્થ--જેવી રીતે પુષ્પના મદને પીનાર ભ્રમર ફરી પુષ્પના શગન્ધની અપેક્ષા કરતો 
નથી, તેત્રી રીતે નાદમાં આસક્ત ચયેલું ચિત્ત વિષષોતે ચહાતું નથી. વળી-- 


મનોન્મરમનેન્દ્રસ વિષયોઘાનચારિળઃ । 
સિવત્તરળે તપયોડ્યે સિતાટ્નિશિતાટૂશઃ ॥ #» ॥૨૬૨॥ 
અર્થઃ--શખ્દ્ાદિ વિષય રૂપ જુલવાડીમાં વિચરતા? મન રૂપી ઉન્મત્ત હાથીને પાછે! હઠાવી 
વશ કરવાતે માટે આ નાદ રૂપી તીદ્દયુ અ'કુરા સમર્થ છે. 
ઘડ તુ નાટ્વન્વેન તતઃ સંત્યસ્્યાપછષ્‌ | 
્્રયાતિ સતં સમય જિન્નવક્ઃ સ્વમો યથા ॥ ,#_ ॥૧૨॥ 
અર્થઃ--નાદ ર્‌પી સ્ત'ભમાં બાંધેલુ” મન પોતાની ચપલતાને ત્યાગ કરીને પાંખ તુટેલા 
પક્ષીની માફક પોતે જ સ્થિર થઇ ન્નય છે. માટે-- 
સર્વસિન્તાં ૫ર્ત્વિગ્વ સાવધાનેન ચેતતા । 
તાદ ળ્વાતુતન્વેયો યોમસાશ્રાગ્વમિઃ્ઝતા 1 #» ॥શ૨્રૂ॥' 


અર્થ:--રાજ્યોગની પ્રાપ્તિની ઇચ્છા કરનારે સાવધાન ચિત્ત નાલ્તુ જ અતુશન્ધાન 
કરઘું નેઇમ્મે. વળી-- 


12 ચદાર્યચિન્તામશિ, 


તાટ્‌ોડન્તરંમલારંમવન્ધતે વાશુરયતે । ે 
અસ્તરમજુરેમશ્ય વધે સઆથાયતેડવે અ ॥ 9» ॥ ૨૧૨૪૨ 
અર્થ:--જે નાદ છે તે મત રૂપી મૃગતે બન્ધન કરવાને જલ રૂપ છે. જેમ જાલમાં 
[સેલા ષૃગ પાતાની ચચકષતાતે છોડીને પડી રહે છે, તેવી રીતે નાદ રૂપ નલમાં પડેલું 
ચિત્ત રૂપી મૃગ પણુ શાન્ત થઈને પડી રહે છે. અતે ચિત્ત રૂપી ગને મારવાને માટે નાદ 
ભીલતી તુલ્ય છે, અર્થાત્‌ મન રૂપી મૃગતે મારવાને માટે શિકારીની તુલ્ય કાર્ય કરનાર 
નાદ છે. વળી-- 
તાટ્થવળતઃ કિષપન્તમમુનરઃ 1 
વિર્પૃરય સર્વમેજાતરઃ જીત્રાિજ્ઞ દિ ધાવત્તિ ॥ ક ॥ ૬૨૭ ॥ 
અર્થડ--નાદતે શ્રવણુ કરીને ચિત્ત રૂપી સર્પ જ્ગત્તું વિસ્મરણુ કરીને નાદમાં એકાગ્ર 
થ૪તે રહે છે. ફરી કયાંએ છોડીને જતું નથી. અતે મોરલી આદ્તા શખ્ઠ સાંભળીને 
સર્પ તેમાં મન લગાવી આનન્દથી સાંભળે છે અને ક્યાંએ પણુ જતો નથી તે વાત ગ્રસિદ્ધ છે. 
જજે પ્ર્વતિતો વદિ! યાખ્કેન સઇ શઞામ્યતિ । 
તારે પ્રવતિતં હસ નાહેન સદ્‌ છીયતે ॥ છન 8૦ ૩૦ ૨-૨૮ ॥ 
અર્ષઃ--જેમ લાકડામાં પ્રહૃત્ત ચપેલો ( પ્રકટ થયેલો ) આસ લાકડું બળીને ન્યારે રાખ 
ચર જય છે, ત્યારે તે લકડાની સાથે જ શાન્ત થઇ ન્ય છે. તેવી રીતે તાદમાં 
ગ્રહૃત્ત થયેલું થિત નાદની સાથે લય પામે છે. 
અનાદ્તરય શવ્ટ્શમ પરતિધે સવસમ્યતેં । 
ઘ્યનેર્ન્તમે્ જ્ઞેય જ્વેયસ્વાન્તમેવે મતા ॥ #ક 1 ૨૬૨૬૨ ॥ 
ઘ્રનસ્તત્ર જ્ય ચાત્તિ સછિજળોઃ વર્તે પરછ ॥ ##ઝ 1૨૦૦ ॥ 
અર્ય:--અનાહત શખ્દનો જે ધ્વનિ ગ્રતીત થાય છે તેની અન્તગ'ત જ ઝય રૂપ શૈતન્ય 
પણુ છે. અને સે્‌યતી અન્તર્ગત મન છે, 'ેમકે જ્ઞેય રૂપ ષ્હ્મમાં જ મનની કલ્પના છે, અને 
મન તે ચતન્યમાં લય પામે છે. અને તે જ વ્યાપક પર્માત્માતું પરમ પદ છે. 
ઘષ નાદાનુલન્ધાનાત્ણીયન્તે પવસસયાઃ । 
સિસ્તતે વિછ્ઠીચેતે સિશ્િતં સિત્તમારતો |! ક ॥૨નન્‍૧ 
અર્યઃ--હમેશાં નાદ્તું અતુસન્ધાન કરવાથી પાપોના સમૂઠ નાશ પામે છે. ન્યારે ચિત 
સર્વ સંકલ્પ વિકલ્પનો પ્ત્યાગ કરવાથી નિશ્ચિત થઈ ન્વય છે, ત્યારે ચિત તયા પ્રાણુ 
એ ખંને નિર્ઝીયુ પરમાત્મામાં લીન થાય છે. 


અને નાદાતુસન્ધાન સમાધિ પરિપકવ ચતાં જેવી રીતે ઉન્મતી અવસ્થા થાય છે તે આ 
શ્લોકથી કહે છે. સાછે તે 


કેલહરમિનાટં ચ ત રનોતિ વાસન 1 

જાઉવત્તાયતે હર્‌ સન્યન્યવસ્થયા પ્વય્‌ ॥ ## ૨૦8 
' અર્થઃ--યેગી રાખ તચા દુન્દુભિ આદિના શખ્દતે હવે કદાપિ સાંભળતો નથી, અને 
નમની અવસ્પામાં દેહ લાકડાતી માફક થઈ ન્નય છે અર્યાત્‌ ચેછા રહિત થઈ ન્ત્‌ય છે. 











સર્વૉવરચાવિયિમસ? લવસિસ્તાયિવિતઃ । 
જતવાસેઇતે વળી સ મુત્તે સત્ર સંશયઃ ॥ ## 1॥1૨૦૭॥ 
અર્થ:--સર્વ” *નમ્રદાદિ અવસ્થાથી રહિત અર્થાત્‌ ખહ્મમાં લીન હોવાથી યુત્યાન થતું 
નથી તેથી જત્રદાદિ અવસ્થાની પ્રતીતિ થતી નથી. અતે સર્જ પ્રકારની ચિન્તાથી પાણુ 
રહિત છે. જે મરેલાની માફક સ્થિત છે એવો યોગી જવન્મુક્ત છે તેમાં સશય નથી. 
અહીં ઉન્મની, રાજ્મોગ, પત્યાદિક શખ્દોના અર્થ, એક જ છે. 


રાઞયોમઃ લમાધિશ્ર તપની વ મનોન્મતી । 


અમરત્વ જ્યત્તત્ત શૂત્યાશન્ય ઘર્‌ં ૫ણ ॥ ૦ પ્રક ૩૦ છું-રૂ ॥ 
અમન તમાટિતે વિરાન સિદ્જનમ્‌ 1 , 
બીવત્ણુસ્ત્થિ ઉગા તય ચેત્વેજવ૧૨ઃ ॥ # 1૪ 


અર્થડ--રાજ્યોગ, સમાધિ, ઉન્મતી, મતેોન્મતી, અમરત્વ, લય, તત્ત્વ, શત્યાશન્ય, 
પરમ પદ, અમનસ્ક, અર્દ્દ ત, નિરાલ'બ, નિરગજત, જીવન્મુકિતિ, સહજા (સહજાવસ્થા!) 
અને તુર્યા--આ સર્વ સમાધિના વાચક છે. વળી-- 


ફૃસ્દ્રિયાળાં મનો સાથો મનોનાથત્ત માસ્તઃ । 
માસ્તસ્ય છો સાથ: સ છયો નારમામ્રિતઃ ॥ છું. 8, ૪, ૪-૨૨ ॥ 
અર્ષઃ--શ્રોત્રાદિ ઇન્દ્રિયોતું પ્રવર્તક મન છે અતે મનતેો પ્રવર્તક ઝાણુ છે, અર્થાત્‌ 
મતતા સ'કલ્પતે અતુસાર પ્ન્દ્રિયોની પ્રહૃત્તિ યાય છે, અતે મનની પ્રવૃત્તિ પ્રાણુની ચેષ્ટા 
અતુસા૨ થાય છે, પ્રાણુ ચેષ્ટા ન કરે તો મત પણુ સ્કુરણુ પામે નહીં. અતે મારૂતતો 
નાથ મતાલય છે અર્થાત્‌ મનને લય થતાં પ્રાણુતો લય થાય છે. અને મનને! લય 
નાદને આશ્રયે છે અર્યાત્‌ મન નાદમાં લીન થાય છે. નાદમાં લીન થયેલું મન પરમાત્મામાં 
લીન થાય છે. માટે નાદાતુસન્ધાન નામ સમાધિ અભ્યાસીતે માટે ઉત્તમ સાધન છે. 
૨. સમાધિનુ' અત્ય સાધત--સુદ્રાએ. 
વળી શાંભલવી અતે ખેચરી મુદ્રાથી પણ સમાધિની સિદ્ધિ થાય છે. 
શ્રીશાંમવ્યા।થ સેચર્યા અવર્ચાધામમેટ્તા 1 
મવેસિત્તઇયાનન્ર્‌ઃ સૂન્વે [ગિત્તુલરષિળિ ॥ 7 1[!રૈ૮॥ 
અર્થઃ--શ્રીમતી શાંભવી મુદ્રા દ્દારા અથવા ખેચરી મુદ્દા ઠ્દારા પણુ અવસ્થા અને 
સ્થાનના ભેદથી પરિચ્છેદ રહિત ચિદાતન્દ સ્વરૂપ આત્મામાં ચિત્તલયનેો આનન્દ યાવ છે 
અર્થાત્‌ આત્મામાં ચિત્તતો લય થાય છે, અતે તેથી આનન્દતો પણુ અતુભવ ચાય છે. 
અર્થાત્‌ શાંભવી મુદ્રામાં દષ્ટિની સ્થિતિ બઠાર હોવા છતાં ભાવનાનું સ્યાન હલ્ય છે, અતે 
એચરી મુદ્રામાં બ્રકુટિના મષ્યમાં દષ્ટિતી સ્થિતિ છે. ભાવતાવું સ્યાતૃ પણુ તે જ છે.. 
અર્થાત શાંભવી મુદ્રામાં હૃદય ભાવનાતો દેશ છે, અને ખેચરી મુદ્રામાં બ્નકુટિનતો મધ્ય દેશ 
ભાવનાનું સ્થાન છે, આ પ્રમાણે બ'ને મુદ્રાની અવસ્યા તથા સ્થાનના ભેદથી મુદ્રાટ્ઠારા 
આત્માનું ધ્યાન કરવાથી ચિદાનન્દ સ્વરૂપ આત્મામાં ચિત્તનો લય યાય છે. 


શૂ૩૭૩ ૧ વેદ્દાર્થચિત્તામણિ* 


અર્ધઃ--પ્રાભુ તયા અપાન વાયુના વશમાં આ જીવ છે. તેથી તે પ્રાણુની સાથે ઉપર્‌ 
બતે નીચે જતો આવતો રહે છે. અપાન પ્રાણુતે આકર્ષણુ ડરે છે, અતે (પ્રાણુ અપાનતે 
આર્ક્ષણુ ડરે છે. (૩૦), ઉપર અને નીચે અચવા ઢારીરતી બહાર અતે અદર જતા આવતા 
માણુતા ભેદને જે જણે છે તે યોગને ન્ણુનાર છે. ગ્રાણુ ન્યારે ખઠાર નિકળે છે ત્યારે 
હારના ઉચ્ચારણુની સાધે બહાર નિકળે છે. અતે શકારતુ' ઉચ્ચારણુ કરતો સતો બદર 
પ્રવેરા કરે છે. (9૧). 


દૃતરંસેત્નયું દત્ત સયો ભવતિ સશ । 
પૂનશતાનિ દિવાસત્રો ઉદસાખ્યેવવિશતિ ॥ ,₹#._ ॥૨૨1॥ 
ણત્તણ્યાત્વિર્ત શનક છીવો જયતિ સરયેટ 1 »# 1॥શ્‌રૂ॥ 


અર્થઃ#--હસ, ૬સ, એ મત્ત્રતે જવ હમેશાં જપે છે, માટે જ તેનું ધ્યાન માત્ર કર- 
વાથી આપોઆપ જપ થઈ ન્નય છે, અતે વાણીથી કાંઈ બોલવાની આવશ્યકતા રહેતી નથી. 


એ પ્રમારે એડ દિતિરાતમાં એકવીસ દાર અને હરે" હસ મન્ત્રનો જપ જવ પોતે 
સર્વદા ડરે છે, 


અન્ય જાપ શાયત્રી ચોમિતાં કોણ પઢ ॥ # 1 રર॥ 
અલ્વાઃ સંયસપપાતેળ સરવપાપૈઃ પણુચ્વતે । 
અત્તયા ભરશી વિશા અનવા સદશો જય ॥ / 1 રૂ?॥ 
અનવા લદશે જ્ઞાને ત મૂલ ત મવિષ્યતિ । #__ રષ 
અર્યઃ--જે કારણુથી પ્યાત માત્રથી જપ બને છે, જપની આવશ્યકતા રહેતી નથી, તે 
કારણુધી તેતે ચ્મજપા અન્ત્ર ટહે છે. અને તેનુ' પ્યાત ( સંકલપ) કરતારની આ મન્ત્ર 
સક્ષારથી રક્ષા કરે છે, માટે તેનુ' નામ ગાયત્રી છે તયા હમેશાં યોગી લોકને મોક્ષ દેનાર 
છે, અતે તેના સક્દપ સાત્રથી સર્જ પાપોતે। નાશ થાય છે, અને તેની સમાન કોઇ વિધા, તથા 
તૈતી સમાન કે।ઇ જપ, અતે તેની સમાન કોઇ સાન પૂણુ થ્યું નથી અને યવાતુ' પણુ નથી. 
આ સોડદસ ઝતતો અભ્માસ ચિત્તતે ગ્યિર કરવાને માટે મહાવાકયાદિ સાધત કરતાં પણુ 
શૌધ્ર ફલ આપતાર છે. ઉત્તમ અધિકારીને માટે ઉપાસના વિના આત્મવિચાર માથથી 
જાનતી પ્રાસિ થાય છે; તથાપિ એવા ધણા હોવા બહુ દુર્લભ હોવાથી વિત્તના વિક્ષેપને 


(ર કરવાને માટે ઉપાસના પડ્ડતિતે અનુસાર અથવા સાધન 
ઉપાસના કરવી જેઈ એ. દ ઝે 


અધિકારીના ભેદ પ્રમાણે ઉપાસનાનો ભેદ, 
આશ્રમાણિષિધા દીતપટ્યમોસ્#૪ર૪૧; । 
9 દિ ૭ 
ણપાલનોપરિષ્ટેવ સટ્યપગુસંવયા ॥ વા૦ 1૦ ૦ 2-૨૬ ॥ 
અર્થ:--વર્ણાં્રમ ધર્મનું અનુકાન ડરતા સતા કાર્યલદાની 

કર ક ઉપાસના ફરતાર હીન દર 
વાળા, તથા કારયુષદહાની ઉપાસના કરતાક મધ્યમ્‌ દષ્ટિ વાળા, તથા સર્વ વસ્તુમાં અદૈત 
ષઉાતે દેખનાર ઉત્તમ દિ વાળા-એ ઝરણુ પ્રકારના સુષુજ્ુએના બેદ હેમ છે. તેમાં મન્દ 
અને મધ્યમ દૃષ્ટિ વાળામાં અર્દૈત ખહાદર્સનનું સામર્ય્ટ નડી હોવાધી તેમતે ઉત્તમ દષિ 


હ 


ન 
સ્ટ 
? 


ઉપાકનદ પ્ર૦ ૬, અહ 3. સર ૯. ૧૩૭૧ 


વાળા કરવાને માટે ક્રતિએ ઘ્યાથી ઉપાસનાને। ઉપદેશ કર્યો છે. માટે ઉપાસના કર્યા વિના 
કદાપિ ઉત્તમ અધિકારી ચવું સ'ભવ નથી. 

વળી કેટલાક વિઠ્દાન્‌ લોકનું પણુ એવું કથત છે કે જેતે વિરક્તિ થઈ છે તે ઉત્તમ 
અધિકારી છે. તેતે ઉપાસના કરવાની આવશ્યકતા નથી. પરન્તુ આ કયન યોગ્ય નથી.કેવલ 
શએક વિર્ક્તિ માત્રથી અધિકારીનો નિર્ણુય થઈ શકતે! નથી. વિરકેત હોવાથી તે ત્યાગતો 
અધિકારી છે, તથાપિ તે ખલ્મવિચાર કરવાને માટે પણુ ઉત્તમ અધિકારી છે એવો નિશ્ચય 
કરવો બતી શક્તું નથી, કેમકે વિચારતે માટે છુદ્ધિરાક્તિતી પણુ વિરોષ આવસ્યક્તા છે. 
વળા વિરક્ત ચવા માત્રથી ત્રિત્તતે વિક્ષેપ પૂર્ણ રીતે નિવૃત્ત યતો નથી. તેથી પ્રત્મેક કાર્યને 
માટે અધિકારીતુ* લક્ષણુ દરેક રીતે જેવું જઇએ. સ'પૂર્ણા વેદ તથા શાસ્રનું અધ્યયન કદલ 
મનુષ્યતે લોકમાં વિઠ્દાન્‌ કહે છે. તેતો અર્ય એટલો જ છે કે આ મતુષ્ય વિધા ભણ્યો 
છે, પરન્તુ તે વિદ્દાનતે માટે વ્યાસ તંથા વક્તા તથા અધ્યાપક આદિ ઉપાધિ આપ- 
વામાં ગ્રત્યેક ચુણેતે જેવા પડે છે, કારણુ વિદ્દાન્‌ માત્ર હોવાથી તે વ્યાસ આદિક થઈ 
શકે એવે! નિયમ નથી. વ્યાસ થવું હોય તો “ જકસ્વરલમાનુ ” ઈત્યાદિ શકોકમાં 
કહેલાં વ્યાસનાં લક્ષણુ હોવાં જેઈએ. નહિતા વકતા માત્ર કહેવાશે, તેરી રીતે કોધતો 
અભાવ, દયાવિશેષ, આલસ્યતો અભાવ, અતે શિષ્ય લોક અતેક વાર પૃઠ્વા છતાં જે 
ગુસ્સો નહી” કરતા હોય, અપશબ્દ ખોલવાતો જેનામાં સ્વભાવ ન હોવ, અતે બહુ પવિત્ર 
આમરણુ વાળા હેય, તથા ઈશ્વરના ભકત હોય, વિરક્ત હોય, સત્યવકતા હોય, તે જ 
અધ્યાપકને ધોગ્ય છે. 

તેવી રીતે સ'સારવાં દુઃખ નિદૃત્ત કરવાતી ઈચ્છા વાળા સર્વ કોઈ મુમુક્ષુ છે અતે 
વિરક્તિ પણુ સર્વ, કોઇને હોઈ શકે છે. પરત્તુ કેઇનતામાં તે મન્દ, કોધનામાં મધ્યમ 
અને કોઈમાં તીવ્ર હોય છે. અને કેટલાકમાં વિરક્ત હોય નડી' છાં ઉપરથી સર્વને વિરક્ત 
સ'ભળાવતા રહે છે. પરન્તુ ષહ્મવિધાના વિચારમાં પ્રટત્ત ચવુ” હોય તો વિરક્તિ, બુદ્ધિ- 
શક્તિ, ઊકાપોહમાં ઝુશતા, તથા નિટ્ટા આદિ ગુગુ વિરેષ હોવા નેઇએ. તે કારણુથી 
સર્વ કાઇ 1વેરક્ત હોવા છતો પણુ ખર્લાવિયારતે માટે યેગ્વ હોતા નથી. માટે એવા સર્વ 
લોકોને ઉપાસતા જ કામ દેનારી છે એવું શાસ્નું કયન છે. 

મનતો તિત્રદાયતમમય સર્વવોમિનામ્‌ | 
છુલકયપવોપથાવ્યસ્ષવશાસ્તિસેવ ચ ॥ ૪ ॥૨-9૦॥ 

' અર્ષઃ-ઉત્તમ દૃષ્ટિ વાળાને અક્દૈત દરન જ ઝુખ્ય સાધન છે. અને તે લેડને અઠ્ત 
દૃછિયુ રક જ મનતેા નિરેત્ધ છે. બઠી સવે મુમુક્ઞુ લેદકોતે માટે અજ્ઞાન તયા 
અન્નાનના કાર્યની નિવૃત્તિ રૂપ અભય તથા દુઃખતેદ નધ્શ તયા આત્મજ્ઞાન અતે મોક્ષ 
નામૃતી શાન્તિ મતના નિશ્રહુતે અધીન જ હોય છે. માટે મતના નિગ્રહતે માટે 
અવશ્ય ઉપાસતા કરવી જેઝએ ચિત્તનો નિમ્રઠ કરવો! સર્વ, મુમુક્ષુ લેકોને કર્તવ્ય 
જવાથી તથા તેતો તિમ્રડ કરવામાં કક્નિતા પગુ હોવાથી 'ચાઅમાં ચિત્તો નિમહ કરવાને 
માટે અતેક પ્રકારના ઉપાય બતાત્યા છે. તેમાં કેટલાંક સાધતોતે। વિવેક નીચે કરવામાં આવે છે. 





તડ્કર સેદાર્થ્ચિત્તામધછિ. 





મતોનિત્રહના ઉપાય. 
દ સિ્રર્સ્‌ વેના તીયાટન સ્તાથમયર્મનિ 1 
સમારુર્યા તિવમાતુટસિ સિતપ્રણારય વદન્તિ સગ: ॥ 
૩ વ૦ લા લંબ 'શ્ોો૦ ૨૬૮ ॥ 
અર્ષઃ--શદ કમાણી વડે પ્રાપ્ત થયેલું અન્ન, તથા ઈશ્વરતી ભક્તિ, તયા ચેકટ પુરૂષની 
શ્રેવા, તથા તીર્યાટન, તયા પેદ્તપોતાના આશ્રમધર્મમાં નિદા, અને અહિંસા આદિ યમેવું 
ત્રીતિપૂર્કક અતુઢાન, તયા નિયમોનું અતુકાન, ઇત્યાદિ સાધન ચિત્તતી ગ્રસત્નતાને માટે 
અર્થાત્‌ નિર્મલ થવાતે માટે સાધન છે એવુ” ચિત્તશુદ્દિનાં સાધનોને ન્નુનાર લેક કહે છે. વલી- 
ન ભ” ક. ફે. ક" ઝુ__* 
આક સપવું ત્વવત્તા મગઘો ૬૧૧ ! 
જ. ર. 2. ર. ઈ. 
મોક્ષનસલ્સયા નિત્ય તલ્વ સિસ થહીદ્તિ ॥ ,, ॥ ર૪ ॥ 
અર્થઃ--એક મોથી ઇચ્છાથી આસુરી સંપત્તિનો પરિત્યાગ કરીતે જે દૈવી સપત્તિતું 
સેવૃન કરે છે તેતું ચિત્ત નિર્મલ યઇ દય છે. વળી-- 
'૧છવ્યપજોર્ધરતિન્દાવરણિવઃ 1 
નાજંત્રતે વનો વસ્વ તસ્વ સિ વઘીર્ત્તિ ॥ #મઝમ | ૨૬૧ ॥ 
અર્ષઃ--છેતું ચિત્ત પારકુ' ધત હરણુ કરવામાં, તથા ખીજાતે દુઃખ દેવામાં, તથા ખીત્તતી 
નિન્લ ક્વામાં તથા પારકી આમાં પ્રીતિવાળુ' નથી તેમનું થિત્ત નિમલ થા્‌ય છે. વળી-- 
આતમતરસ્સર્વમૂતેવુ વઃ સપલ્નેન વશ્વત્તિ । જે ક 
ફસ દુઃલ વિવેજેન તત્વ ચિત તતીર્ત્તિ ॥ #_ 1 રક્દ્॥ 
અર્ષઃ--જે મ્રતુધ્ય વિવેકથી પોતાના સુખ દુઃખની તુય સર્જ પ્રાણી માત્રના સુખ 
દુઃખતે «સે છે તેનું ચિત્ત અવસ્ય નિર્મલ થઇ તનય છે. વળી-- 


પૃત્તિષયુષિતારીનાં સ્યાનઃ કસ્ય વરવતે ॥ ૨૬૨ ॥ 


અર્ષઃ--બહ કડુ, તથા બહુ ખાટા તથા ખારા તથા ઉશ્યુ તથા તીખા તથ! દ્વૂખા 


તથા જેતે ખાવાથી બહુ તરસ લાએે તેવા ( વિદ્ારિત્તઃ %, તયા દુર્ગન્ધિવાળા તયા વાસી 
સ્‍ૈલા વગેરે પદાર્યને ત્યા, સત્તગુષુતી વૃદ્ધિ દ્રાશ ચિત્તતે શુટ કરનાર છે. 
શત્તા વત્તગુરાનાનાં સતવા સવત્રવત્તુતા ! 
લકુટરવા ૧ શાપૂના સસ્તસિઃ ત્રતાવતે |] #7 1૨૭૦ ॥* 
અર્ષ:--સાજસ્તિક પુરાણું આધ્તિં શ્રવણુ તથા ર્હિંસા *હિત્ર જપ થત્ઞાદિક કરવાથી, તથા 
સરીર, વાણી અતે મતથી કરેલા સાસ્તિક તપથી, તથા દેસ કાઘતે અનુસાર ફૂઇતી ઇચ્દ્ા 


વિના અન્‍્પાઝતે દાન ક્સ્વાથી પણુ સાત્વિક #તિ ઉત્પત્ર થાવ છે, અને અન્તઃકમ્ણુ પવિત્ર 
થાય ષે. વજો-- ક મ 


દિ ૬. દા મ મિસ ક સ્રી ક 
સઇકુસિતટ્તિરિઃ લરર૧નિદ્રાવિદાર 1 


ઉપાસના પ્ર૦ ૬. અ૦ ૩. સ૦ હ. શડછર 


જસુસિયરનશોલો ચો મસસ્યુસજછે 
સ સમત રદ ક્ીધ્ર તસાણુચિસપસા૬ ॥ # 1૨૭૨ 
અર્થ્ડ્--હિત તથા મિત ભોજન કરનાર, હમેશા એકાન્તનું સેવન કરનાર અભ્યાસી હોય, 
તથા એક જ વાર્‌ હિત તયા ઉચિત વાણી બોલનાર હેય, અર્થાત્‌ ખહુ વિતષ્ડાવાદ કરવાના 
સ્વભાવ વાળા ન હોય, જેતી નિદ્દા અતે વિહાર સ્વલ્પ હોય, અતે હમેશા ઇન્દ્રિયોતે નિય- 
મમાં રાખનાર હેય, અને સમયને અતુસાર્‌ ઈશ્વરનુ ભજન કરનાર હોય-એવે! મનુષ્ય અહીં 
ચિત્તની ઉત્તમ પ્રસનતાતે પ્રાપ્ત કરે છે. અર્થાત્‌ તેનું ચિત્ત શીઘ્ર પ્રસસ થાય છે. 
અત્યન્ત મર્યા મવત્વા સુશ્મી”વરપાત્મસિ । 
ચો મગત્યનિ્ત્ લ્ાન્તસ્તસ્ય ચિત્તે ત્રલીર્તિ ॥ »# 1॥1૨&૭॥ 
અર્ચઃ--જે શાન્ત (સરલ સ્વભાવ વાળે) મનુષ્ય પોતાના અન્ત*કરણૂમાં અત્યત્ત શ્રદ્ધા 
અતે પ્રેમ રાખીને ગુરૂ અને ર્પ્રશ્વરતી ભક્તિ કરે છે તેતુ ચિત્ત પ્રસન્ન થાય છે. 
તીર્થાટન ઢરવાથી અન્તઃકરણુની શુદ્ધિ થતી નથી એવી કેટલાક લોકની ખુદ્ધિ છે જેને 
તીર્થોમાં કેવલ જલ માત્ર સુદ્દિ છેત્તેની તો શુદ્ધિ થવાની નથી તથાપિ શ્રહ્ધાળુતે અન્તઃકરણુની 
શુદ્ધ તથા વૈરાગ્યાદિતી પ્રાપ્તિ પણુ તીર્થાટનથી થાય છે. રામચન્દ્રજને તીર્યાટતથી જ વૈરાગ્ય 
થયું એવું યોગવાસિઇમાં કથન છે. તે સિશ્ર ગ્રડરણૂમાં જેવું. 
વળી પાતગજલ યપોગદશષ્તમાં બીજ પણુ કેટલાંક અન્ત:કર્શુની શુદ્ધિનાં સાધનો 
કરવાં છે. તેનું! વિવિચન નીચે પ્રમાણે છે--- 


મૈત્રોજ્સ્માણુરિતોપેતાળાં ઇલરુસશુષ્વાયુળ્યવિવવાળાં માવનાતશિસ- 
ૃ્રતાહ્નશ્‌ || યો. ₹. ૧૦ ₹ ૧. રર ॥ 


અર્યઃ--સુખી મનુષ્યની સાથે મિત્રતા કરવાથી, તથા દુ.બી મનુષ્યની ઉપર્‌ દયા કર. 
વાથી, પુષુશાલી મનુષ્યનાં પુણ્ય કર્મોને જેઇતે જે હંર્ષને પ્રાતત થાય છે, તથા પાપીતું પાપ 
પર્સ જેઈ ને ઉપેક્ષા કરે છે, તેતું ચિત્ત મ્રસભ થાય છે. અતે ગ્રસજ્ન થયેલુ ચિત્ત એકાગ્રતા 
તથા નિરોધ અવસ્થાને પ્રાત થાય છે. અર્થાત્‌ સુખી મનુષ્યને જેઇતે કેટલ(ક મલિન અન્તઃ- 
કરુ વાળા મનુષ્ય હદયમાં “આ મતુધ્ક આટળો સુખ કેમ છે ?” એવી રતે ની 
ઉન્નતિતી અસહુનતા રૂપ ઈર્ષ્યા વાળા ન્નેવામાં આવે છે, અતે ને મનુષ્ય સુખીનું સુખ જેઇને 
દૂષભાષ ફરતા નથી તેના પર્ષ્યાદોષતી નિદ્ત્તિ થાય છે. અતે દુઃખીતા દુ”ખને દેખીતે તેના 
ઉપર દયાની ભ્રાવના કરતાર્‌ અર્યાત્‌ જેવી રીતે પોતાના દુઃખને ઠદાવવાને પ્રયત્ન કરેં છે 
તેવી રીતે તેના દુઃખતું નિવારણુ કરવાતે માટે ચિત્ત રાખનાર મતુષ્યવી બીજાતે અપકાર 
કરવાની ઈચ્છા રૂપ કલુષતાની નિરૃત્તિ થઇ નય છે. અતે બીજાના પુણ્યને જઇને સકતે 
પરિત્યાગ કરવાથી તેની અસયા રૂષ કલુષતા નિરૃત્ત થાય છે. અતે ચુર્ય નૃહી કરનારની 
ઉપેક્ષા કરવાથી અર્થાત્‌ મધ્યસ્ય રૂપે રહેવાથી ક્રોધ રૂપ ચિત્તના દોષની નિવૃત્તિ થાય છે 
અર્ને આ દોષોની નિવૃત્તિ થતાં ચિત્ત જેવી રીતે વર્ષાત્દતુ વીતી જતાં જલ શુદ્ધ થાય, છે 
તેવી'રીતે શુદ્ટ થઈ નનય છે. અતે નિમષ્લ ચિત્ત શીઘ્ર સ્થિર થઈ જાય છે. વળો-- 


શિયૃુયવવી વ પાસ્તા મનલઃ શ્થિવિનિયસ્વિની ॥ ,, ॥રષ્‌॥ 


૧૬૭૪ સદાર્થચિન્તામશિ. 


ડક -“--------------------------ૂ 
અર્ષઃ-દિય ગન્ધાદ્તિ સાક્ષાત્કાર જેતું ફલ છે એવી જે પ્રદૃત્તિ તેતું નામ વિષયવતી 
ગ્રલૃત્તિ છે. નાકિકાતા અગ્ર ભાગમાં થિત્તતી ધારણ, ધ્યાન, સમાધિ કરવાથી દિવ્ય ગન્ધવું 
ગાન (સાક્ષાત્ટાર) ઉત્પત્ન ચાય છે, તથા છઠ્ઠના અગ્ર ભ્ાગર્મા ધારણા, ધ્યાન અને 
સમાધિ કરવાથી દિત્િ રસતે, અતે તાલુમાં ધ્થિ રૂપતે સાક્ષાત્ટાર, અતે છઠ્ઠના મષ્ય 
ભાગમાં દિવ્ય સ્પર્શતો સાક્ષાત, અતે છાના મૂલમાં દિવ્ય રાબ્દતો સાક્ષાહાર, ઈત્મદ્દિ 
પ્રવૃત્તિ ભૂપ થતાં ચિત્ત રિથિરતાને પ્રાસ ચાય છે અર્થાત્‌ ઈશ્વરમાં ચિત્તર્શત્ત ર્થિર્‌ થવાતે 
ચાટે આ દ્રાર રૂપ થઇ જતય છે જેવી રીતે સ્થૂલ મૂર્તિનું ધ્યાત કરવાથી થિતમાં કમે સમ 
વશ્તુનું ધ્યાન કરવાનું તથા સાક્ષાત્કાર કરવાનું સામર્થ્ય ઉત્પત્ર ચાય છે, તેવી રીતે નાસિકાના 
અ્ર ભાગાદિ સ્માનમાં ધારણા, ધ્યાત, સમાધિ કરીતે દિવ્ય ગન્ધાદિકોતે! સાક્ષાત્કાર ફરવાથી 

કમે ઈશ્વરક્તરૂપમાં ચિત્ત સ્મિર રહેવાનું સામર્્ક ઉત્પન ચાય છે, અને-- 

વીતસમવિયયે ઘા સિત્તથ્‌ ॥ ચૌ. ૬. યા. ૨ જૂ૦ ૨૭ ॥ 
અર્ષઃ--જેશ વિષયભોગની ઇચ્છાનો પરિત્યાગ કયો છે એવા કવિ આદિના ચિત્તનું 
જે પોત્રીએે આલ'બન કર્યું છે તેનું ચિત્ત પણુ સ્મિર ચઈ નય છે. ભાવ એવે છે કે કોઇ 
પશુ અધિકારી મ્રતુષ્યતે કોઇ કપિ આદિ વિષયમાં શ્રહા હોવાથી તેતામાં પન્યત્ય ણ્રહ્ધિ 
પણ્‌ વધતી જય છે. અતે તેથી તે પૂહ્ય ભાક્તિતા થિત્તતે વિષયભેગોતી ઈચ્છારહિત 
તથા અવિવ્રા આદિ કલૈરાથી રહિત જણીતે તે શ્રવિ આદ્નિ ચિત્તમાં ધાશ્ણા આદિ 
કરવાથી મુમરુક્ષુતું થિત્ત પયુ વિષયવાસના રહિત ચઇતે રિયર ચાય છે. જે તે ત્રધિ જઇિવું 
યિત્ત રજેમુચુ પ્રધાન વાછું હોઈ ભોગવાસતાથી વિક્ષિસ્ત હોય તો સુમુક્ષુતું ચિત્ત પણુ 
રનેમુજી થઇને વિક્ષિષ જ થાય છે. અતે વિક્ષિ્ત હવાથી સમાધિના વિધર્પ સ્વરૂપનું 
વિસ્મશ્ણાદિ પણુ ઉત્પન્ન થાય છે. ચિત્તતો સ્વભાવ સ્ફટિક મણિની તુલ્ય વચ્છ છે. જેવી 
દ્્‌ીતે સ્ફટિક માથિની આગળ લાલ, પીળાં આદિ વસ્ત, પુષ્પ, આદિ રાખવામાં આવે તે સ્ફટેક 
મશિ પુ તે વસ્ત, પુષ્પાદિની તુલ્ય તરત લાલ અચત્રા પીળા માલમ પડે છે, તેવી રીતે 
મુમુધુ મનુષ્યનું ચિત્ત પણુ તે જે જ્ક્તિના શ્ષહ્વાસમાં રહે છે તેના ચિત્તને બતુસાર વિરક્ત 


અયવા શકત પણુ સહવાસ માત્રથી થઈ જય છે. અને ને તેમાં ધારણા આદિ કરે 
તા શીધ થઇ «નય છે. વળી-- 


જ્તશનિદ્રાજઞનાજવન વા ! ચો «૦ ૧૦ ૬ સૂન રૂ૮ ॥ 


અર્યઃ--ર્વપ્નજ્ઞાન અથવા નિદ્રજ્ઞાનવું આલળન ડર્ડુ હોય તોપણુ ચિત્ત સ્યિરતાને 
ગ્રા યાય છે. મહાદેવ અથવા વિષ્ણુ આદિની ઉપાસના કરનાર ભક્તોતે કદાપિ સ્વપ્તમાં 
પાતાના ઈદદેવની ર્માતિનું દર્શન થાય છે. તે મૂર્તિતું ધ્યાન કરવાથી ચિત્ત સ્થિરતાને પ્રામ થાય છે. 

વહી નિદ્રા સાત્તિકાદિ શેદથી ત્રણુ પ્રકાર્તી હેય છે, સૂઇ રહીતે ઉઠેલા મનુષ્યને 
જહું સુખે સતો, તયા માર્ડ ચિત્ત પ્રમત્ન છે, શુદ્ધિ ખીલી છે. ” એ પ્રકારનું સ્મરયુ થાય 
છે. આવી નિદ્રા શાસ્તિજી કહેવાય છે. અતે “ હૂં દુઃખથી સૂતો હતે, માર્ફ મન કાંઈ 
ડર્વાતું ચદ્દાનું નથી, કારણુ ચિત્તમાં લમ જેનું લાગે છે.” આ ગ્રકામ્તું જે સ્મરણુ છે 
તે*શજશી નિદા કહેવાય છે. અને “ દં તદ ચઈને સતો, માર્ડ શરીર ભારે લાગે છે, અને 
મનમાં સ્વાનિ છે, અને કઈ કાર્ય કરી શક્તો નથી, કોઇએ પકડીતે બાંધ્યો હોય એવે 
સ્તબ્ધ રડું છું ” અં પ્રકારનું ન્યાં સ્મર્હુ થાય છે તે તામસી નિદા કહેવાય છે. અને 


ઉપાસના પ્ર૦ ૬. અ૦ ૩. સગ* હ. ૧૩૯૫ 





॥ગુણુતો આશ્રય કરનારી જૃત્તિતે જ નિદ્રા હે છે, તથાપિ સર્વગુણુથી મળેલા તમે।* 
ડને! આશ્રય કરેલી વૃત્તિતું નામ સાત્તિકી નિદ્રા છે, અને રન્‍નેગુણુની સાથે મળેલા 
॥ગુણુતો આશ્રય કરનારી વૃત્તિતુ' નામ રાજસી નિદ્રા છે. અને જેમાં સત્તત તથા રન્નેગુણુ 
1 દબાયા હોય એવા કેવલ તમેોગુણુતો આશ્રય કરનારી વત્તિતે તામસી નિદ્રા કહે છે. 
ડે “સ્વવ્નનિદ્રા” એ ચૂત (પા. ૧-૩૮) માં સાસ્તિકી નિદ્રાનું' ત્રહણુ કરવાતુ' છે. 
1 સાત્વિક નિદ્રામાંજ “ હું સખે સૂતો” આ સુખનું સ્મરણુ થાય છે. તે સુખનુ 
'નાદિ કરવાથી ચિત્ત સ્મિરતાને પ્રાપ્ત ચાય છે, આ સુખને જ વેદાન્તી લોક ષહ્મસ્વરૂપ 
છે. મનુષ્યે જે વશ્તુતો અનુઉવ કરેલો નથી તે વસ્તુનું સ્મરણુ થતું નથો. સુષુપ્તિમાં 
મને! અનુભવ ૩ર્યો છે માટે જ “ડું સુખથી સૂતો! '' એયું સુખતું' સ્મરણુ થાય છે. અને 
લે મનુષ્ય જ્યારે જગરિતિ અવસ્થાને પ્રાપ્ત થાય છે ત્યારે તે ઉડીને થોડી વાર સુધી 
તન્‍્દતા અનુભવ કરતો બેસી રહે છે. તે સમયમાં આનન્દની વાસનાની અનુવૃત્તિ યાય 
તેના જ અનુભવ કરતો તે ચૂપ થપ્તતે ખેસી રહે છે. અને સુષુપ્તિ અવસ્થામાં જીવનો 
નન્દનો ભોગ સાનયોગ પ્રકરણુમાં કહીરા, વળી-- 


ચમામિમતષ્યાનાજ્ ॥ થો૦ «૦ ૧૦ ₹ સૂ૦ ૨૨ ॥ 
અર્યઃ--બહુ શુ* કહેવાનુ છે? સુમુક્રુને જે વસ્તુમાં તેવુ મત લાગે છે તેનું ધ્યાન 
ત્રાથી મન સ્થિરતાને પ્રાપ્ત થાય છે અર્થાત્‌ પહેલાં જે ઇચ્છિત વસ્તુનું ધ્યાન કરે છે 
॥ં ચિત્ત એકાપ્ર પળને કમે ઈશ્વસ્માં પણુ ચિત્ત એકાત્ર ઘઇને સ્થિરતાને પ્રાપ્ત થાય છે. 
અતે યોગના વિતા પણુ ચિત્તનો નિમ્રહ કરવાને ,“ અષ્યાલ્મતિસાધિસ ” પ્રતયાદિ 
॥ય રાસમાં કહા છે. 

વળી ચિત્તતા હુઠનિમ્રહુ અને ક્રમનિગ્રહુ એમ બે પ્રકારતોા નિત્રડ કલ્લો છે. તેમાં 
॥હ્કિ જ્ઞાનેન્દ્રિયા તયા વાણી આદિ કર્મે ન્દ્રિયાના પણુ તત્તદ્‌ ગોલકના નિશેધથી હદથી 
મહ કરે છે, અને તે ઇન્દ્રિયના નિત્રહની તુલ્ય હું મતતે! પણુ નિમ્રહ કરીશ એવા 
ષ્રખ્થી સ'કલ્પને રોકવાના પ્રયત્નને હહનિષ્રહ કહે છે. આ મૂહની ભ્રાન્તિ માત્ર છે. તે 
।પિ નિમ્રહ્ કરી શકશે નહીં, કેમકે મનના ગોલક રૂપ હદય કમલને કાઈ પણુ નિશ્રઠ કરી 
તો નથી. માટે ચિત્તે. #રમનિષ્રહ કરવો પેગ્ય છે. કમતે અતુસરીને શાસ્ત્રમાં કહેલા 
આયો કરવાથી ચિત્તતો નિગ્રહ અવશ્ય યાય છે. હથી નિત્રહ કરનારને ચિત્તનિત્રહ અસાષ્ય 
એમ રાસમાં કહ્યું છેઃ- ક 


પિમૂદાઃ જોમુણુસ્ા વે દઝસેતતો ળયજ્‌ । 
લે સિવધ્તસ્તિ નામેન્દ્રજુન્મસ વિતતન્તુમિઃયો૦વ૦5૦૧૯૦૨૨-૨૮,૨ ॥ 


અમ':--જે મૂહ મનુષ્ય ઠડથી ચિત્તનો નિગ્રહ કરવાને માટે ઉછોગ કરે છે તે લોક, 
-સત હરિતિને કમલનાં પાંદડાંના બારીક તન્તુથી બાંધવાને। પ્રયત્ન કરે છે. અર્થાત્‌ જેવી 
તે કોમલ તન્તુ વડે હાથીને બાંધી રાકાતો નથી, તેવી રીતે ચિત્તને યોગ્ય સાધન વિના 
થી શેકી શકાતું નથી. માટે ક્રમથી જ નિગ્રહ કરવો નેઇએ. તે કમે નિશ્રહ કરવાનો 
આય વસિદાદિ ત્રદષિ લોકોએ લખ્યો છે:-- 


૧૩૭૬ વૈદાર્થચિન્તામસિ.. 








જીસ્લાતતવિઘાિમપ- સાધુલમ પ્ત પ 1 
વાસતાલવરિતામ માળસ્વન્ટ્સિસેધનણ્‌ । 
પ્સાસ્તા યુઝ વુળ' સસ્તિ સિત્તગવે વિજ ,, ॥ ૨૧,૬॥ 


અર્થઃ--સત્પુરૂષોતો સમાગમ, વેદાન્ત શાસ્રતો વિચાર તથા વાસનાતો પરિત્યાગ તથા 
પ્રાણુનો નિરેધ એ સર્જ ચિત્તનો જમ કરવાને માટે ઉત્તમ મુક્તિ છે. તેમા પશુ સત્યુરૂષોના 
સમાગમ સહિત વેદાન્તશાસ્રનો વિચાર ઉત્તમ ઉપાય છે, તેમાં યોગતી આવશ્યકતા નથી. 
અને વિવેક વૈરાગ્યાદિ સાધન ચતુષ્ટયથી યુક્ત અધિકારી ઉત્તમ ।કુલમાં ઉત્પન્ન થયેલો જશે 
શ્રોત્રિય અર્થાત્‌ વેદ તથા શાસ્રાદિનુ અધ્યયન કર્યું દોય તથા) શામાં પ્રેમવાળે) ગુણી 
હેય, અને કપટતાથી ?હિત સલવકતા હેય, તથા સ'પૂર્ણ પ્રાણીના હિતમાં તત્પર “હોય; 
અને દયાતા સમુદ્ર એવા ગુરૂની પાસે વિધિપૂર્વક ચિષ્યભાવથી જઈને ઉપનિષદ્દું શ્રવણુ 
મરીતે ફરી વિચાર્‌ કરવાથી ચિત્ત સ્થિર યાક છે, અતે સ્વય* વિચારવામાં સમર્થ નર્તી 
રાવાથી સત્યુર્વોના સમાત્રમતી સાથે વેદાન્તને વિચાર કરવો! તે ઉપાય છે. કાર્ણુ સહપુરષે 
હમેશાં નાતા પ્રકારની યુક્તિથી વારવાર સમઝાવવાથી તે તત્ત્વને ન્નણુરો, અને સ'સારના 
સર્જ પદાર્થોને પરમાત્મરૂપ ન્નણીતે ચિત્ત પણુ સશ્લ્પ કરવાતે માટે 'ભહાથી ભિન્ન વસ્તુને 
નહી દેખતું સઠ સ'૩૯૫ વિકલ્પતે। પમ્ત્યાય કરીતેતસ્થિર્‌ થઈ જશે; 


વળી વિદ્યા તથા ધનાદિકિ નિમિત્તથી યતા અભિમાનથી સાધુ સમામમ - ડ?્વેો બતે 
નડી', તો તેતે માટે વાસનાતે। પરિત્યાગ જ ઉપાય છે. લોકવાસના; શાસ્રવાસતા અતે 
રૃટુવાસતા એ સર્જ, મવિન વાસનાનો પરિત્યાગ કમ્વાથી“ચિત્ત સ્થિર થઈ કય છે. 

અને જે વાસનાતો પર્ત્યાગ ટરી શકે નહી એવો હેય તેને મારે સાધન તે! પ્રાણને 
નિરેધ જ છે. ગ્રાણુનો નિરોધ કથ્વાથી તેવું ચિત્ત ડેરી જાય છે, પરન્તુ સર્જ ગ્રેટારના 
લોકોએ ,પણુ પોતાના સામર્થ્યતે અતુસાર યોગ્ય સાધતા દારા કમે મનને નિગ્રહ કરવો 
જનેઇએે દયથી કમ્વાથી ચિત્તનો નિમ્રદ યતો નથી. 


આ પ્રમાણે અનેક પ્રકાગ્ની ઉપાસના શાસ્રમાં કડી છે, ભ્રકિતિયાગપ્રકરણુમાં લખેલી 
ભ્રક્તિ પણુ ઉપાસનાની અન્તર્ભત જ જાણુવી જોઇએ. ચિત્તના વિદ્વેપતે નિદૃત્ત કરીને 
તેને પમ્માત્મામાં સ્થિર કર્તું એ સર્જનો ઉદ્દેશ છે. 


ઇતિ સમાધિનિરૂપણુ અ. ૩. સ, €. સમાપન. 
ઇતિ ફઉપાસનાપ્રડરણુ ૬. સમાપ્ત. 








ડઝ 


જ્ઞાનયાગમકરષણુ ૭. 


અધ્યાય ૧. 
શાન્ત્યાદિનિરૂપણ. 





સર્ગ ૧. 
શાન્તિપાઠનિરૂપણ. 

કમયોગ, ભક્તિયોગ અને સાધતયોગ આ ત્રણુ પરમાત્માની પ્રાપ્તિ માટે કલા છે. 
આધ્યાત્મિક, આધિર્દવિક તથા આધિભૌતિક દુઃખોની શાન્તિતે માટે આત્મજ્ઞાન પ્રાપ 
કરનું છે, તે માટે મુમુક્ષુ લોકોએ બ્રહ્મવિધાના અધ્યયન કાલમાં અથવા ઈશ્વગ્ચિન્તનાદિ 
સાધન કરતા પહેલાં અતે અન્તમાં પણુ નિર્વિથ્પપૂર્વક વિદ્યા પ્રાસ યાય તેતે માટે શાન્તિપાઠ 
લણુવો નતેઇએ તે ઉદ્દેશથી અહી પ્રથમ શાત્તિપાદના મન્ત્રો આપવાતો ગ્રાર્ભ કર્યો છે. 
જૈ તો થિત્રઃ શે વરઃ સ તો પવત્તર્યતા ॥ કં ત જો વૃદસ્પતિઃ ॥ 

જં સો વિવ્ળુ₹સક$ ॥ સમો વ્રણખે ॥ તમે વાયો ॥ ત્વમેવ પહ્યકે વ્્ાસિ॥ 
ત્મમેત મત્યક્ તરલ વહવ્યાથિ | જત વહિવ્યામિ સત્ય વરિ્યાનિ ॥ 
તસ્તામવણું ॥ ત#સ્રમવતું ॥ અતત માધ્‌ ॥ અવું વત્સ |  શાસ્તિ! 
શાસ્તિ! માસ્તિઃ ॥ %૦ થ૦ શૈ શન £ | 
અર્થઃ--લ્વિસ અને પ્રાણુરૃત્તિના અભિમાતી દેવ જે સર્ય છે તે અમારા સુખના હેતુ 
છ, શત્રિ અને અપાનવૃત્તિના અભિમાની દેવતા જે વરૂણુ છે તે અમાગ સુખનું કારણુ 
જો. નેત્ર અને આદ્ત્યિ મણ્ડલના અભ્િમાતી જે અર્યમાં છે તે અમારા સુખતું કારણુ હે. 
બાહુ અને બલના અભિમાતી દેવતા જે દ્ર છે, તથા વાક્‌ અતે છુક્રિના અભિમાની દેવ 
બૂહસ્પતિ, તયા પાદના અભિમાની દેવ વિષ્ય, એ સર્વ અમારા સુખતે માટે હે. અહી 
*ઝરઝઉ ” શખ્દથી વિષ્ણુનું વિશેષણુ છે. કેમકે ત્રિવિકમાવતા?( વામન અવતાર )માં 
ભગવાને ત્રિભુષનને માપવાને માટે પોતાના પગને બહુ મે!ટા કર્યાં હતા. વળી જે ખલ સાત- 
શક્તિયુકત સત્રાત્મારૂપ થપ્રને વાયુમૂ્તિ'તે ધારણુ કરનાર સર્વ પ્રાણીઓને ધારણુ કરે છે, 
તેમને મારાં નમસ્કાર હે, માટે વાયુ પણુ નમસ્કારને યોગ્ય છે. પરન્તુ અન્તર્યામી જે સહા 
શાસ્ર અતે અતુત્રાતથી નણુવા મોગ્ય છે, તેથી પરોક્ષ હોવાના કારણથી નેતું અહી 
મન્ત્રમાં શોધન કરવામાં આવ્યું નથી; પરન્તુ તેજ બહમ સગાત્મા ચઈતે વાયુરૂપે 
સ્પર્ણ'ન્દ્રિયના વિષય છે. તેથી હે વાયો! તમારે માટે મારા નમસ્કાર હો--એવું સંબોધન 
કર્યુ છે, એ અભિપ્રાયથી તુ જ ત્રત્યક્ષ છે એમ કહ્યું છે. વાયુ ઉપાધિક અહમ ગ્રત્યક્ષ યોણનો 
શેવાથી--હે વાયો | આગળ જેટલાં ઉપાસના વાકય કહેવામાં આવરો તેમાં તમતેજ હુ 
૧૭૩ ય 


૧૩૭૮ વેદ્દાર્થીચિત્તામલિ. 


સાક્ષાત્ટાર ટેરવા મોગ્ય ખાઉ કહીશ, તેથી ઉપાસના વાથષેમાં પ્રત્યક્ષ હહ તુંજ છે એમ 
સત્ય (ત્ડત) કહીશ. અહીં “ક્ત વરિજ્વાસિ”નું તાત્પર્ય ચનથી સત્ય ઠહીરા એવું છે. 
“લત્યં વરિષ્યાસિ” એતું તાત્પર્ય વાણીથી સત્ય કડીશ એગું છે. માટે પ્ુનરુક્તિ નથી. 
આગળ જે ખહાતું પ્રતિપાદન થશે તે ષહા, હુ' રિષ્ય તથા વકતા આચાર્ય ગએ બેનું વિદ્યાત્રહણુ 
ફરવામાં અને ઉપદેશ દેવામાં સામર્ય્ય આપી પાલન ફરે, તે તાતપર્યથી “ અતત માન્‌ 
અચ ઘત્તપસ્ત્‌,” એમ ક્રી પણુ કહ્યું છે. એ પ્રમાણે વાયુ રૂપ અલ્મની પ્રાર્થના કરીને 
અતે અન્તર્મામી_રૂપ પરોક્ષ ખહ્મને તેના વાચક પ્રણુવધી સ્મરણુ કરીને વિધશાન્તિતે માટે 
૩% શાન્ત# શાન્તિ: શરન્તિઃ એમ ત્રણ વાર પ્રાર્થના કરે કે. 
ન, સ ડઝ ઝે 
કં સર તાથવતુ । સ સો ઝુનવતુ 1 ત્તદ વીય ૧રવાવદે 1 તેસસ્વિ 
જાવયોતપસ્તુ । પ1 વિદિષાવરૈ॥ ૨ શાન્તિ! શાન્તિ! શ સ્તિઃ | 
છટ ચ૦ સેન જા[૦ 4૦ ૨ સત્ુ૦ ૨૬ || 
અર્થ:--આધ્યાત્મિકાદિ દુઃખ ત્રણુ પ્રકારનાં હોવાથી અહીં' શાન્તિ શખ્દ ત્રણવાર 
પટમો છે. શુરની સમીપ ?હીતે અધ્યયન કરનાર શિષ્યની પ્રાર્યનાતો આ સન્ત્ર છે. જે ભાને 
આચાર્યની પ્રસન્નતા પછી હુ ન્નણીશ તે બદા, અમે ગુરૂ અને રિષ્ય ખનેની રક્ષા કરે] 
અહીં “ સુજવત્તુ ” તેના પણુ “ પાલન કરે ” એવે! અર્થ છે. જેમ ગુરૂ આલસ્યતે છોડીને 
ભણાવે, તેવી રીતે શિષ્ય ઉપદ્છિ વિષયને મ્રહણુ કરે-એવી રક્ષાતે માટે પ્રાર્થના ડરે છે. આ 
અધ્યયત તયા અધ્યાપનની સિહિતે માટે અમે બ'ે સામર્થ્ય (વીર્ય)તે પ્રાપ્ત કરીએ. અમે 
ખંનેને ભણેલા અતે ભણાવેલા સમસ્ત શાસને] ગ્રેકારા હો 1 અમે ખનેની વચમાં પરસ્પર 
વિદ્દેજ ન હો | અર્યાત્‌ ગુઃએ ભમબર ભણાવ્યું નથી એવે! શિષ્યના મનમાં દેષ, અતે રિષ્યે 
ગુરૂતી સેવા નહીં ડરી એવે ગુરૂના મનમાં દ્વેષ ન ટો 1! 
ચ*છન્ટ્તાઇપમો વિશ્વસ્યઃ ॥ છન્ટોમ્યોડ્ધ્યણતાત્‌ સંવમૂત્ર ॥ ૧ મેન્દ્રો 
મૈષ્રયા સ્વૃળોતુ ॥ અત્ય તેવ પારો પમૂયાતદ્‌ ॥ શરીર મે વિચર્પળષ ॥ 
સિહ્ધા મે મપુમ્મા ॥ પર્ભામ્યાં પરિ સિશ્રત્રથ્‌ ॥ વ્રહ્મળઃ પોેષોર્ડાસિ મેષથા 
પિત । જતે મે મોવાય ॥ છં શાન્તિ શાસ્તિ શાન્તિ 1 
જીન ચ» સૈવ શા૦ પ૦ ૭ ₹સુ૦ ૪ || 
અર્ધઃ--ગાયત્રી આદિ છન્દથી યુક્ત વેદોની મધ્યમાં ક્ષેષ્ઠ સર્જ જગતનું રવરૂપ જે ગ્રણુવ રૂપે 
પરાના સાર રૂપે પ્રન્નપતિમાંથી નિકળ્યો છે તે પ્રણુવ વાચ્ય અનાદિ પરમેશ્વર શાસ્ર તથા 
તૈના અર્ષને ધામ્ણુ કરવાની ર્સાડેત આપી મતે વિ્વાર્યોને પ્રસ કરે. હે દેવ | આપના 
મસાલ્ધી હુ મુક્તિતા હેતુભૂત ગ્રન્થોને ધાર્યુ કરનાર થાઉં | અધ્યયન કરનાર એવુ' માર્ક 
શરી? દગા દથી રહિત ( વિત્રયળજ્‌) થઇ વિવાબ્યાસતે યોગ્ય રહે. મારી જીહવા અત્યન્ત 
મધુરતાતી સાથે મ્રન્યાભ્યાચમાં ચતુર હો | કાન વડે જ્ઞાનને ઉત્પન્ન કરનાર બહુ ગ્રકારના 
પ્રૂપસપુદાય્નું જું થવણ્‌ કરડ! અર્યાત્‌ કર્દાપે માર્ફ્‌ ખહેરાપણુ' ન ચાગો] હૈ પ્રણુવ 1 
તેમે જગતના કારણુ ષદ્યના ધ્યાનતે મારે આલ'બન રૂપ છે. ધાગણુ શક્તિયી વ્યાપ તથા 
ગ્રણુવથી મ્રતિષાદત કરવા યોગ્ય હે પરમેશર | મે” જે વેદાર્યરહસ્યતે કાન વડે શ્રવશું કર્યે 
સ તેતું વિસ્મૃતિ આદિ રાયને હદાકી પાલન્‌ ફરે ] 
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અદૃ ઇ્ષશ્ય રેત્તિ! ॥ જોતિ છ મિરેર્વિ 1 ઝરકવમિત્રો ૧)ગિનીમ 
સ્વણૃતમસ્વિ ।। દ્રથિળ સવર્ષતશ્‌ ॥ સુવેષા અશૃતોસિતઃ ॥ રતિ ત્રિશંનેવેદાસુ- 
વત્તનણ્‌ | ર શીન્તિઃ શાસ્તિ! શાસ્તિઃ 1] ૦ લૈંબ સ1૦ ૭-૨ ૦-૨ ]] 
અર્થ.-મુમુક્ષુ હુ સંસાર્‌ રૂપી ૬ક્ષતે વૈરાગ્ય રૂપ રાસ્ત્ર વડે કાપનાર ચાઉ! ગંસાર રૂપી 
કૃક્ષતું છેદન થતાં મારી કીર્તિ પર્વતના ઉપરના ભાગ તરક બહુ ઉ'ચી થશે. નેવી રીતે 
પર્વતનો ઉચે! ભાગ બહુ દૂમ્થી દેખવામાં આવે છે તેવી રીતે મારો કીર્તિ બહુ દૂર સુધી 
શ્રવણુ થશે. અર્થાત્‌ દેવલોકમાં પણુ ડ્રેલાશે. તેથી દેવતાલેક પણુ અમારા પુરૂષાર્થને બાધ 
કર્વા સમય નહી' થાય. “વાજ' શબ્દનો અર્થ ગતિ છે. તેથી વેગવાળા અર્થાત્‌ વેમથી 
ચાલનાર આદિત્યમાં અત્યન્ત પવિત્ર અમૃત છે, તે અમૃતની માફક છુ ઉત્કૃષ્ઠ પનિત્ર થતને 
સંસારને દૂર કરતાર ખ્રહ્મજ્ાન રૂપી તેજસ્વી ધન (દ્રવિણતે) પ્રાપ્ત કર્‌ 1 શાસ્તમાં ખે પ્રકારનું 
ધન (દ્રવિણુ) કહું છે એક માતુષ, બીજાં દૈવ. જે સુવર્ણ, ચાંદી, આદિ તેત વડે નેવામાં 
આવે છે તે માતુષ ધન છે. અને જે શ્રૉત્રથી શ્રવણુ કરવામાં આવે છે તેવું ખીજાં ધત જે 
તેલમાંથી નનણુવા યોગ્ય ખણાતતાન આદિ છે, તે દૈવ ધત છે. આ મ'ત્રમાં દૈવ ધનનું મ્રડણુ 
છે. ભહ્મજ્ઞાન રૂપી દ્રવિણુ રખ્દ વાસ્ય દૈવપવિત્રથી યુક્ત થયેલો હુ' ખ્રહાતાનના પ્રતિપાદક 
ગ્રન્થાના અર્થતે ન્નણુવાની શક્તિવાળા થઈ ખહાન્તાન રૂપી રસ વડે સિકત (અકુલોક્તિતઃ) 
થઈ ન્4ઉ'! આ સત્ત્ર ત્રિશ'કુ' નામતા સુનિતા વેદાધ્યયત પછીનું વચત છે. આ સત્તતો 
જપ કરનારને વેદના સ્વાધ્યાય રૂપ સહાયતનું ફળ મળે છે. 
જવૂર્ણપર પૂર્ભમિહ પૂર્ાતમૂર્ભઝુટ્ચ્યતે । 
પૂર્ળદ્ય પૂળોપાદ્રાય પૂળમેવાવશ્ષિપ્યતે ॥ ઝં શાસ્તિ શાસ્તિ શાસ્તિ! | 
અર્યઃ--જે ઉપાધિથી રહિત પરેક્ષ ખાહ્મ છે તે પૂર્ણ છે અર્થાત્‌ આકાશની માફક વ્યાપ 
છે, આ જે નામ અને રૂપંતી ઉપાધિથી યુક્ત જગત્‌ છે તે પણુ પૂર્ણું છે, પરન્તુ ઉપાધિ 
રહિત આત્મસ્વરૂપથી જ પૂર્ણું છે. પૂર્ણ જે કારણુ ખ્હા છે તે પૂર્ણ રૂપમાંથી જ વિશેય રૂપને 
ગ્રાપ્ત થયેધું આ જગત્‌ પ્રકટ થાય છે. તેથી પોતાના પૂર્ણ સ્વભાવને કદાપિ ત્યાગ કરતુ 
નથી: અહીં' ભહ્મ જ જગતના રૂપતે પ્રાપ્ત થયું છે. તેથી કાર્ય ખહ્મ અતે કારણુભહા એવા 
ખે ભેદ છે. એ ખ'નેમાં પરસ્પર એકતા બતાવવાને માટે કહે છે કે પૂર્ણ જે કાર્યખરહ્મ છે 
તેનું પૂર્યુત્વ અર્યાત્‌ એન્રસત્વતે લઇને વિદ્યા વડે અવિઘોપાધિતે તિરસ્કાર કરવાથી પૂણુ, 
ગ્રનાનધત અતે એડ્રસ સ્વરૂપ ષહમા જ કેવલ શેષ રહે છે, આધ્યાત્મિકાદિ ત્રણુ ગ્રેકારનાં 
દુઃખતું નિવારણુ કરવાતે માટે શાન્તિ શબ્દને ત્રણુવાર પઢે! છે. 
કે આઘ્યાયન્ઝુ મમાજ્નિ વાજ પ્રાળથ્લુઃ થોત્રમયો વસમિર્ટ્રિયાંળિ ચ । 
સર્વાળિ સય ત્રતોવનિપકે, ઘરે દરત સિરાર્યા 1 મા વ્રણ નિરાજસેટ્તિરા૧- 
ઇપસ્સાનિસરરળં મેડ્સ્જુ । તદા મિત્તે ય સવતિષતછુ ઘર્માલ્ે મિલની _ 
તે ઘિ લન્જુ | ઝે શાસ્તિઃ શાન્તિ: શાસ્તિ ॥ 
અરર્ગ:--મારાં મુમુક્રુનાં કરચરણાદિ અવયવો તથા વાણી આદિ કર્મેન્દ્રિયા તથા પાંચ 
ગ્રાશુ એ સર્વની અદાધ્યાનતે અતુફેલ રિ કરો 1 અતે સર્વત્ર વાપ ખદોને અતિરિક્ત 


5 ચદ્યર્થચિન્તાર્મશિ, , 


જાપ્તતી સત્તા નથી. અતે અહ્થી અતિરિકત કોઇ વસ્તુ છે અથવા અહમ તેથી એવી ભાવર્નાધી” 
હુ તેતો તિરસ્કાર ના કરૂં. હમ મને પોતાનાથી અલગ ન કરે અર્થાત્‌ સશારમાં ન નાંખે. 
અમને બળનું પરસ્પર તિરાદરણુ ન હે અર્થાત્‌ પ્રીતિ રહે. સલમાં તિરન્તર પ્રેમ કરનાર 
મારી અંદર અર્થાત્‌ મારામાં વેદાન્તમાં મેકાશિત કરેલા શમાદિ ધર્મ ઉત્પન્ન હો! 
વાઇ મે થત પર્સિવ્સતા મનો શે વાસિ વસિ ્તમાથિસયીયે ઈષિ વેટ્સ્વ 
મ ગાળીસ્થઃ કત મે મ ૧દાઈીરનેનાધીલેનાદ્ોસત્રાન્તેટ્ધાય્યત વર્ષ્યામિ । 
સલમ વદ્વ્યામિ | તન્મામવણુ । તટતા(મવતું। અતત મમ વાર્‌ ॥ છ 
શુસ્તિઃ શાસ્તિઃ શાસ્તિઃ || રુ પુ 
અર્થઃ--તત્તવિઘાને પ્રતિપાદન કરનાર ગ્રન્થ ભણુવાતે પ્રહૃત્ત થયેલા મારી ' વાશિન્દ્રિય 
મનમાં પ્રતિષ્િત હે અર્થાત્‌ મતથી જે જે રખ્દસમૂડ ખોલવાતે માટે ઇચ્છા કરે છે તે 
જ વાગિન્દ્રિય ભણે છે. અતે મારૂં અન્તઃકરણુ વાણીમાં પ્રતિષ્ઠિત હે! અર્થાત્‌ વિશેવ કરીતે 
સ્થિત છે અર્થાત્‌ જે જે શબ્દસમૂહ વિદ્યા ગ્રેતિ ગ્રતિપાદક છે તેતે જ મનથી' કહેવા ચહાય 
છે. આવી રીતે મન તયા વાણી બતે અન્યોત્ય અનુગ્રહ કરતાં સતાં વિદ્વાને પ્રતિપાદન 
કરનાર મન્યતે સંપૂર્ણ સારી રીતે જાણુવાતે માટે સમર્થ, થશે. અતે મનની સાવધાનતા ન 
હોય તો વાણી પન્દ્રિય ઉન્મત્તાદિતી વાણીતી તુલ્ય કાંઇ પણુ અસંગત ખોલરે, | અને તેવી 
રીતે વાણીમાં બોલવાનું સામષ્ય (તિષુશુતા) ન હોય તો ગદગદ અથવા તોતડી વીણીથી જે 
ખેણલવા ચફાય છે તેતું યયાર્થ રીતે 'ઉચ્ચારણુ કરી નહી,” શકશે. તેથી 'મન અતે! વાણીની” 
પરસ્પર અતુફૂલતા હો-એવી પ્રાર્થના કરે છે, અહિં જાતિઃ પદથી સ્વપ્રડાશ ખા ચૈતન્યતે 
કહે છે. હે સ્વપ્રકાશ ચૈતન્યાત્મન્‌! મારે માટે અવિ્ાના આવશ્ણુતે દર કરવાને માટે પ્રકટ 
હૈ રે વાણિ તથા મત | મારે માટે તત્તવિદ્યાને પ્રતિપાદન કરનાર ગ્રન્યતે સ'પાદન કરવામાં 
હૂં સમર્થ થાઉં ] અતે મેં જે જે સુરૂમુખથી શ્રવણુ ર્યું છે તેને પરિત્યાગ ન કરૂ અર્યાત્‌ 
છુ' ભૂલી ન જઉ! અને ભૂલ્યા વિના ભણેલા ગ્રન્યતો, હુ' આલસ્ધને છેડો દિનરાત પાઠ 
ટરીશ, અતે આ ભણેલા ગ્રન્યમાંથી હ પરમાર્થ સ્વરૂપ વસ્તુનું કથન કરીશ અર્થાત્‌ વિપરીત 
અર્થનું કયત કદાપિ પણુ ન હો ! અને તેવી રીતે વ્યવહાર સળ'ધી યયાર્થઃ રૂપ વસ્તુતું જ 
કથત કરીશ, કદાપિ વિપરીત કઘન નહી કરં. અથવા મનથી વસ્તુના ચયા સ્વરૂપતે! વિચાર 
કર્‌ીતે પછી તેતે વાણીથી બોલીશ. આ પ્રમાણે કથન કરનાર હુ” શિષ્યની ' ખહોતત્ત્વ યથાર્થ 
નાન દારા રક્ષા કેરે. અને તે જ ગ્રમાણે તે ખ્મ યયાર્થ તત્ત્તતું કર્થત કરનાર આચાર્ય ને 
સમજાવવાના સામર્ય્યના દાન દ્વારા ગક્ષા કરે | અને તે થલા હુ” શિષ્યની અવિદ્યાની નિવૃત્તિ 
દ્રાર રક્ષા કરે, અને ભાચાર્યને થોગ્ય [રિષ્યતી પ્રાપ્તિ ઠ્રારા સપ્રદાયતી પ્રશૃતિ થવાને! 
સન્તાય ગ્રામ કરાવી રક્ષા કરે! અગત તરજાસ્મૂતું બે વાર કથન આદરને માટે છે, અને 
અમારાં આધ્યાત્મિકદિ ત્રણે ગ્રકગ્નાં દુઃખની શાન્તિ યાએ ! આ મત્ત્રતો પાઠ કરવાથી 
વિવ્વાની ઉત્પતિ થતા પહેલાં વિવાના પ્રતિબન્ધ રૂપ વિષયોની નિશૃતિ ચાય છે, અતે વિધાની 
“પ્રાપ્તિ થયા બાદ _અસભ્ાવના આદિ દોષોની નિશૃત્તિ થાય છે. 
ર પદ્‌ કમેમિઃ મુળા રેર: | મહે પરચેાકમિવેગરા? 1 રિથિરેરમે- 
સુજૃવાર્સતતયૂમિઃ | ગરેમ લેવર્તિં યદાયુ- । રું શાસ્તિઃ જ્ઞાતિ: શાસ્લિઃ | 
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 એર્યડ--હે દાનાદિ સુણું યુક્ત દેવો! આપ લેક્દાની કૃપાથી અમારા શ્રોત્રથી સુન્દર 
ઝલાણુકારિ વચતે। સાંભળવાને અમે સમર્થ થઇએ ! અર્થાત્‌ અમને બહેગપણું કદાપિ ન 
હૈ | અને ખહ્મવિઘાના શ્રવણુથી આત્મધ્યાનાદિ કરવાના સ્વભાવ વાળા અમે લેક અમારાં 
નેત્ર વડે સુન્દર રૂપ અર્થાત્‌ મહાત્મા લેહેનું સ્વરૂપ અથત્રા પરમાત્માનું સગુ શુ સ્વરૂપ જેવાને 
માટે સમર્થ થઇએ! હે દેવો! પગ વગેરે મજખૂત અવયવે! તયા શરીરથી યુક્ત થઈ ને 
અર્થાત્‌ શ્રવણુ આદિ તત્તત્‌ કાર્ય કરવામાં સામર્થ્ય વાળા અમે આ સક્ષમ શ્રતિએ વડે 
સ્તુતિ કરતા સતા આપ લેકેાતી પ્રસન્નતાથી પ્રન્નપતિએ નિર્માણુ કરેલી અને વેદમાં પ્રતિ- 
માલ્ન કરેલી ૧૧૬ અયવ્રા ૧૨૦ વર્ષની નીરોગતા આદિ ડુક્ત આયુતે પ્રાપ્ત કરીએ 
અર્થાત્‌ તાંસુધી જવીએ 1! 
જં મૂટ્રં તો સપિ વાત મન! । અં શાસ્તિ! શાસ્તિઃ શાસ્તિ! || 
અર્ય:--અમારં મન કલ્યાણુતે પ્રાપ્ત કરે. 
સ્તદ્તિ ન ર્ન્‍્ટ્રો ઇટ્રબવાઃ સ્વસ્તિ સઃ ણૂષા વિશ્વેટાઃ સ્વસ્તિ નલ્તાફ્ે 
અરિિનેનિઃ । સ્વસ્તિ નો છૃર્ર્વતિર્ધાણુ ॥ અ શાન્તિ: કાર્સ. શારિવઃ ॥ 
અ્થ:--બહુ કૌર્તિવાળા જે ઈન્દ્ર છે તે અમતે પરિપૂર્ણ અહ્માનન્દ આપો ! વિશ્વને 
અર્થાત્‌ સજતે જાણુનાર પૃષાદેવ (સૂર્ય) અમને સ્વસ્તિ આપો અતે જેતા ર્થચકની ધારા 
શકાતી નથી અમવા જેતા ગમતમાં કેપ રોકાવટ નથી એવા ગરૂડ (તારણ) અમતે સ્વસ્તિ 
આપો! તથા દેવોનું પાત કરનાર ખહસ્પતિ (દેવગુરૂ) અમારી અવિદ્વાનો નાશ કરો! 


છ ચો વ્રહાળ વિ ધાતિ પૂરક યો વૈ વેરી પદિળોતિ તભે ॥ તે ૬ હેતા” 
ભવુસ્રિમજાસ મુયુછુે શમે પષતે ॥ અં શાસિત શાસ્તિઃ શાસ્તિ: ॥ 
અર્થ:--જે પરમાત્માએ પ્રથમ હિરણ્યગર્ભ, ખહ્માની ચૃદ્ટિ કરીને તેમને વેદો આપ્યા 
એવા મન અતે ખુરદ્ધિતે પ્રકાશ કરનાર તે પરમાત્માતે હું મુમુક્ષુ શરણે ગયે છું. 

' ઈતળો! વ્રજ હિમ્યો વ્રજનવિવાવકકાયસમ્યો વશ કર્ડવિમ્યો શદર્મ્યો 
સંઘો છુહ્મ્વ । સર્તેવવ્ઝવરદિતઃ પજ્ઞાતવનઃ પત્યા વ્શેવાદમરિમ 

અર્જ:--મડ્ાથી લકને બીન જે ખહાવિક! સ દાયના ગવરતક વ'રાતપિઝ અને 
મહાત્માએ અને ગુર્લેક છે તે સર્જ પ્રતિ માર! નમસ્કાર હે! સર્વ પાપોથી શહિત પ્રજાન 
નધન પ્રત્યગાત્મા ખ્ાહ્મ હું છું. 

આ સર્જ શાન્તિપાડ સધ્યે-એતરેમ, કૌષીવકી, નાદબિન્ડુ, આત્મમેધ, તિર્વાણુ, સુદ્ગલ, 
અક્ષમાલિકા, ત્રિપુરા, સૌભાગ્ય અને ભદ્ટચ-એ જ્ગ્વેદનાં ૧૦ ઉપનિષદોની “ઘાસ મે 
મર્તાલ ” એ શાન્તિ છે. 

અતે ઈશાવાસ્ય, બહદારષ્યક, ન્નબાલ, હંસ, પરમહંસ, સુબાલ, ગન્ત્રિકા, નિરાલબ, 
ત્રિશિખિ;ભાહ્મણુ, મણ્ડલ સાહમણુ, અદ્યતારક, પૈંગલ, ભિક્ષુ, ઇુરીયાતીત, ક 
તાર્સાર,ન્યા્સવકકથ, શાટચાયનીય, મુક્તિકાપનિષત્‌ , એ શુક્લ યજુર્વેદનાં ૧૯ ઉર્પાનિષદોની 

“ હૂળાતતઃ ” ઝએ શાન્તિ છે. 

ને કવલી; , વૈત્તિરીય, સહા, કૈવલ્ય, શ્વેવાશ્રતર,_* ગર્ભ, નારાયણ, અમ્રતભિન્ડુ, અસૂ- 





૬૩૮૨. ધૃદ્મર્થીચિન્તામલિં. 
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તનાદ, ફાલાસિરૂદ, કુરિકા, સર્વસાર, શુક્ર્હસ્ય, તૈજેબિન્દુ, પ્યાતબિન્ડું, જહ્મવિદ્યા, યોગ- 
તત્ત્, દક્ષિણામૂર્તિ, સ્કન્દ, રારીરક, પોગશિક્ષા, એકાક્ષર, અક્ષિ, અવધૂત, કદર, ફેહલ્ય, 
ષાગકુષ્ડલિની, પગ્ચખહ્મ, પ્રાણામિહોત્ર, વરાઠ, કલિસ'તરણુ, સરસ્વંતીરહસ્ય એ કૃષ્ણુ 
યજીવેદનાં ૩૨ ઉપનિષદદોતી “ સટનાવવઇ” એ શાન્ત છે. 

અને કેન, છાન્દોગ્ય, આરણ, શૈત્રાયણી, મૈત્રેયો, વર્જસચિંકા, યોગચૂંામણિ, વાસુદેવ, 
મહત્‌, સન્યાસ, અનક્ત, કુહિડકા, સાવિત્રી, રૂદ્રક્ષજાબાલ, જબાલદર્શન, જાબાલી એ 
સામ વેદનો ૧૬ ઉપનિષદની “ ૩ આપ્વાયન્લું” એ રનત છે. 

અતે પ્રશ્ન, સુષ્ડક, માણ્ડૂક્ય, અયર્જરિર, અયર્વશિખા, લહન#નેબાલ, જસિહુતાપની, 
નાર્દપરિત્રાજક, સીતા, રરભ, મહાનારાયણુ, રામરહસ્ય, રામતાપની, રૌણિડલ્ય, પરમહ'સ- 
પર્દ્ાજક, અત્રપૂર્ણા, સર્ષ, આત્મા, પાશુપત, પરથલ, ત્રિપુરતાપિની, દેવી, ભાતના, ખક” 
જખાલ, ગણુપતિ, મહાવાકય, ગોપાલતાપની, કૃષ્ણુ, હયત્રીવ, દત્તાત્રેય, ગારૂડ-એ અથર્વ- 
તેદ્તા ૩૧ ઉપનિષદની “ સદર જમેસ્િઃ ” એ શાન્તિ છે. , 

આ શાન્તિમન્ત્રો પ્રથમ પટીને જ ઉપનિષદોનો પાડ કરનો જેઈએ. 

પતિ જ્તાનયેગપ્રક્સ્ણુ હ માં શાન્તિપાંઠ નિરૂપણુ એ. ૧. સ. ૧. સમાપ્ન, 





અધ્યાય ૧, સર્ગ ર, 
સસાનિરૂપણુ. 

પૂંજ સર્ગમાં શાન્તિપાઢીતું નિરૂપણુ કરીને આ સર્ગ'માં વેદાન્ત શાસન વિચાર કરના- 
રતી સુગ્રમતાને માટે ઉપનિષત્‌ તથા અન્ય વેદાન્ત ત્રન્થોમાં આવતા અનેક શખ્દે'(સ'સા)ના 
અર્યનું નિરૂપણુ કરવામાં ચ્યાવે છે. 

આ પ્રત્યક્ષ દેખાતા ગ્રપંચંના ધર્મથી રહિત પરક પરમાત્મા છે. એ પરમાત્માતે 
ગાસ્રમાં અધ્યારોપઅપવાદન્યાયધી નિરૃપણુ કરવામાં આવ્યા છે. માટે અધ્યારોપ 
આદિ રાખ્દોતા અધોનો અહી' ગ્રયમ નિર્ણય ફરીએ છીએ. ઠારણુ 'કે તેવું જાન હોય તો 
સૃત્રમતાથી મનુષ્ય વેદાન્તશાસ્ત્રનુ' તાત્પર્ષ જાણી રાકશે. 

અધ્યોરેપ. વસ્તુમાં અવસ્તુનું આરોપણ કરવું તેનુ નામ અધ્ધારીપ છે. વસ્તુ (યમાર્ય- 
પાર્થ) સચ્ચિદાનન્દ સ્વરૂપ પ્રા પરમાત્મા છે. અતે સ્વસ્છુ (મિથ્યા પતર્ય) અજ્ઞાન 
નથી લળ જેટલા જડ પદાર્થના સચુદાય રૃપ પ્રપગ્ય છે તે છે, અને સચ્ચિદાનન્દ સ્વરૂપે 
પરમાત્મા રૂપ વસ્તુમાં અવસ્તુ રૂપ જગત્તુ” આરાપણુ છે તે અધ્યારોપ કહેવાય છે. 
આરેપ નામ ટ#પનાનું' છે. અને પરમાત્મામાં આરેપણુ કરેલા મિય્યા પદાર્થોનો સેસ 
સેસ્તિ અર્યાત્‌ “ આ પણુ છદ નથી, આ પણુ ધ્ય નથી ” ઈત્યાદિ વાકય વડે નિષેધ 
ઠરીતે અધિટ્ટાત માત્રને રેય રાખવુ તેતે નામ અપવાદ છે. અને રસ્તાશાં પટેલી દેણીતે 
રખી તેને સર્ષ કહવા, અચના છીપતે નેધને તેતે ચાંદી કહેવી અયવા કોઇ ઠુ'દાતે' નેને 
શનુષ્ય ટહેવો એ સર્જ અધ્યારોપપ છે. ફરી ખરાંનંર રીતે પ્રત્યજં પ્રમાણાદિ વડે તપાસ 
કરી દોરી આદિ પિછાનતાં આ સર્ષ નથી પણુ દોરી છે, આ ચાંદી નથી પણુ છીપ છે, 
અને આ મંનુર્ષ્ય નયો પણુ ડુ'ટુ' છે-એ' પ્રકાર આરપણુ કરૅશ્રા સર્પાક્કિનેષ મિથ્યા ન્નેણી 
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તે સર્પાદિતી સત્યત્વ ભુદ્ધિતો પરિત્યાગ કરીને જે કથન છે તે અપવાદ છે. “કાપ ગ્રકાર્તો 
ધર્મ જેમાં નથી એવા શુદ્ધ પરધલહ પરમાત્મામાં અત્તાનથી આરાપણુ કરેલા જગત્તે! અતે 
જગત્‌તા ધર્મને પણુ ક્રૌતિ તથા યુક્તિથી અપવાદ કરીને પમ્માત્માના યથાર્થ સ્વરૂપતે 
વેદાન્ત શાસ્ત્ર બતાવે છે. 

અહ્મમાં જે પ્રપચતે! અધ્યારાષ કલો છે, તે ગ્રષચ બાહ્યપ્રય'ય તથા આત્તર- 
શ્રપ'ચ એમ ખે પ્રકારનુ” છે. તેમાં પૃથિવી આધ્થિ લપ્તતે જે પચ મહાભૂતો છે અને 
તેમાંથી ઉત્પન્ન થયેલું સલાડ, તથા બહ્માર્ડતી અન્તર્ભત દેખાતા ૧. ભૂર્લાક, ૨. શુવ- 
કૈંક, ૩ સ્વર્લાક, ૪. મહર્લાક, પ. જનલેક, ૬. તપલેક, ૭ સત્યલોક, તયા ૮, અતલ, 
«. વિતલ, ૧૦. સુતલ, ૧૧. તલાતલ, ૧૨. મહાતલ, ૧૩. રસાતલ, ૧૪, પાતાલ નામનાં 
૧૪ ભુવન, તથા તે શુવતોમાં જે જરાયુજ, અણ્ડજ, સ્વેદજ અતે ઉદ્લિન્જ એ ચાર 
પ્રકારનાં પ્રાણીએતે। સમુદાય, તથા નામ, રૂપ, ચુણુ, ધર્મ, તથા રાક્તિ વાળા જે પદાર્થ 
છે તે સર્જ ખાલ્પ્રપમ્ચ કહેવાય છે. અને અન્રમય, પ્રાણુમય, મનોમય, વિજ્ઞાનમય અતે 
આનન્દ્મય એ પાંચ કોશ તથા સ્મૂલ, સદ્મ અને કારણુ એ ત્રણુ પ્રકારનાં શરીર, તથા 
જાયતે, અસ્તિ, વર્ષત્તે, વિવર્નિધતે, અવક્ષીયતો, વિનર એ છ પ્રકારના ભાવ 
વિકાર ( અર્થાત્‌ પૂર્વ અવસ્થાતો! પરિત્યાગ કરીને ખીજી અવસ્થાને પ્રાપ્ત થવુ તેતુ' નામ 
વિકાર છે ), અતે ત્વચા, માંસ, મન્ળળ, રકત, અસ્થિ, વીર્ષ એ ૭ (પાટ્કીશિક $, તયા 
અશનાયા અર્થાત્‌ ક્ષુધા, પિપાસા, આદિ ૪૭ ઉર્મિ અર્યાત્‌ લહરી (ષડૂર્મિ ), અને શ્રોત્રા- 
દિક પાંચ જ્ાતેન્દ્રિય, તયા વાણી આદિ પાંચ કમેન્દ્રિય તયા પ્રાણાદિ પાંચ વાયુ, તથા મન 
આદિ ચાર અત્તઃકરણુ, તયા સહલ્પાદિ અત્તઃકરણુની ૬ૃત્તિ, તયા *તમ્રદાદિ તરણું અવસ્વા, 
તથા ત્રશૈ અવરયાના વ્યાપાર અને તે જાપ્રદાદિ અવસ્થાના અભિમાતી વિશ્વ, તૈજસ અતે 
પ્રાસ, તથા સમાધિ, મૂર્છો, તથા કામાદિ અરિ ( ષડ્વર્ગ ), તથા વિવેકાદિ ચાર્‌ સાધન, 
તથા સત્તાાદિ ત્રણુ ગુણ, અવિઘ્યાદિ પાંચ કલેશે।,, તથા મૈત્યાદિ ચાર, તથા યમાદિ અષ્ટાંગ 
યોગ, અને પ્રત્યક્ષાદિ પાંચ પ્રમાણુ, તયા રોગ, આર્‌ગ્યાદિ જે જે અનેક નામ, રૂપ, ગુણુ, 
તથા ધર્મના આશ્રય છે તે સર્વ આત્તરપ્રપ“ચ કહેવાય છે 


અવિદ્યાનિરૂપશુ. 

હવે વસ્તુમાં અવસ્તુનું આરેપષુ કરવાનું કારણુ જે અવિઘા (અજ્ઞાન) છે તેનું નિરૂપણુ 
કરવામાં આવે છે. 

વસ્તુનું યથાર્થ સાન પહેલેથી હેય તો કદાપિ તેમાં કોઇ પ્રકારની કલ્પના કરવાતે! સમય 
આવે નહી' માટે અજ્ઞાન જ સર્વ કલ્પનાનું કારણુ છે. 

સત્‌ તથા અસત્‌ વસ્તુથી વિલક્ષણુ (ભિન્ન) અર્થાત્‌ સત્‌ છે અથવા અસત્‌ છે એ 
ગ્રકારે દહી ન શકાય( અનિર્જચનીય) , અને સત્ત્વ, રજસ અતે તમસ એ ત્રણુ ગુણુ 
રૂપ, અને જેનું વિરોધી જ્ઞાન છે એવે કોઈ ભાવ રૂપ પદાર્થ છે, તેનું નામ અજ્ઞાન છે. 
“કહુ અન છું” એ પ્રકારનો અતુભવ મનુષ્યને થાય છે. માટે અજ્ઞાન એક વસ્તુ છે એ 
નિશ્રય છે. જગતમાં સત્‌ રૂપ અથવા અસત્‌ રૂપ જ પદાર્થ હોઈ શકે છે. એ બનેથી 
ભિન્ન કોઇ પદ્યર્થ હોવાનો સ'ભત નથી, એવી શકા સર્વ લેડોતે હોવાતો સભવ છે. 
તયાપિ અજ્ઞાન અસત્‌ રૂપ નથી, કાર્ણુ અસત્‌ પદાર્થ કોનું પણુ કારણુ થઇ રાકતુ નથી, 


ર૩૮૪ સેદાર્થ્ચિન્તામણિ. * 


'જૃમકે મનુષ્યનાં અસત્‌ શુંગાદિ કોઈ પદાર્થ ફોધનું કારણુ થઈ શકતું નથી, અજ્ઞાન જગતતું 
* કારણ છે, છતાં અસાનને સદૂપ પણુ કહી શકતા નથી, કેમકે અત્તાન શાનથી નિજૃત્ત થાય છે 
“અર્યાતૃ નાશ પામે છે. જે વસ્તુ સત્ય હોય તેતો' નાશ કદાપિ ચટ શકતો નથી. તેથી 
અજ્ઞાનને સત્‌ તથા અસત્‌થી ભિન્ન કહ્યું છે. અને અન્ઞાનને કેવલ અતનિર્જથતીય સ્વરૂપ 
, કહેવાથી કોઈ પણુ સકારે તેને નનણી શકારો નહીં” તેથી અજ્ઞાન અભાવ રૂપ જ હશે એવી 
'રા'કા થવાને! સભવ છે. તેથી તેને ત્રિગુણાપ્મક કહ્યુ' છે, વળી-- 
ઝળામેજો લોદિલશુવજપ્ળાં ઘટી? પતા! જઝપ/નાષ | જે૦૪૦અ૦૪-૧॥ 
ગર્થ:--જે ઉત્પન્ન નહીં થનારી છે, તથા રન્‍તેગણુ (સોં) તથા સત્તગુણુ (જુયજ) 
તથા તમોગુણુ (જષ્ળ) એ ત્રણુ ગુણુવાળી છે તથા બહુ પ્રજનને ઉત્પન્ન કરનારી છે. આ 
ગ્રકારતા અસાનને ર્તિર્મા ત્રિગણાત્મક પદાર્થ કહો છે. અતે “હુ અર હું? એ અનુ- 
જરવથી પણુ અજ્ઞાનની વિલમાનતા સિદ્ધ ચાય છે. માટે અજ્ઞાન અભાવ રૂપ હોઇ શકે 
નહીં. અને સાતતેો અભાવ જ અન્ઞાન છે એવો તા્ઈિક લોકોનો મત છે. તેતું નિરાકરણુ 
ફશ્વાને માટે અજ્ઞાનતે ભાવ રૂપ કહ્યું છે, અર્થાત અજ્ઞાન અભાવ રૂપ નથી, ભાવ પદાર્થ જ 
છે. અને અ્ઞામેક1મ્‌ એ કૃતિમાં માયા અથવા ગ્રેફૂતિતે ત્રિસુણાત્મક ફેઠી છે. વળી 
“શ્રુતિમાં અજ્ઞાનને કહ્યું જ નથી એવી શ'કા પણુ કરવાની નથી, 'ેમકે અજ્ઞાપ્;; અવિઘા, 
શ્ાયા, પ્રરૃતિ, ઇશ્વરની શકિત ઈત્યાદિ સર્જ એક જ વસ્તુનાં નામ છે. અતે જેવી રીતે 
અનેક વૃદ્લોતા સમૃહ્ને એક વન કહે છે, તેવી રીતે અનેક પ્રકારે પ્રતીત થતા છવેોનાં 
અજ્ઞાનોના સર્માષ્ટિની અપેક્ષાથી અજ્ાનને એક કહે છે. અને નાના પ્રકારના જવોર્માં પરેર્લા 
અન્તાનની અપેફાએ અજ્ઞાન અનેક છે. બ્યષ્ટિ નામ એકતું છે, અને સમષ્ટિ નામ અતે 
કતા સમૂહનું છે, આ સમષ્ટિ અજ્ાનની ઉપાધિવાળા ચૈતન્યતે ઈશ્વર્‌ ફહે છે. 


1સિ1ત:૨%યત્રહવત્તિવિવતતપન્વિતા । 
તમો ભઃસરતરશુળ પ્રજતિકિષિષા ચ સા ॥ પંચન %્ર. ₹-શ્ધ ॥ 


અર્થઃ--જે ચિત્‌ (ચૈતન્ય) અતે આનન્દ સ્વરૂપ અહ્ય છે તેના પ્રતિષિબ યુક્ત તમ 
તથા રજ તયા સત્તત ગુણુતી સમાત અવસ્થા વાળી પ્રકૃતિ છે તે ખે પ્રકારની છે. ત્રણે 
ચુચુસર્ખા ગ્રમાણુમાં રહેતા હોય ત્યારે તેતી સામ્ય (સમાન) અવસ્થા કહેવાય છે. અતે-- 

સત્તશટ્ચવિશર્ટિમ્યાં માયાસિલે ત્ર તે મતે 

પાથાવિયો વશીજત સાં સ્થાત્લર્સજ દશ્ય । # રદ્‌ 

અર્ય;--સત્તરુણુની શુદ તથા અશૃદ્ધિના ભેદથી તે પ્રકૃતિ માયા તથા અવિધા 
ખે પ્રકારની થાય છે. જ્યારે રસતેમુણુ તયા તમે!ગુણુથી સત્તગુણુની મલિનતા થઈ ન હોય, 
લયારૈ સત્તગુણુની શુદ્દિ કહેવાય છે. તેતે વિશુદ્ધ સત્ત્વપ્રધાન કહે છે. અતે «યારે તમોગુણુ 
અને રતેગુષ્થી સત્તમુણુની મ્રલિન્તા થઈ હેય, ત્યારે સત્તમુણુનો અવિશુદ્ડિ કહેવાય છે. 
“તેતે મલનસત્ત્વપ્રધાન કહે છે, અતે શુદ્ધ સત્તગુગ્પ્રધાન પ્રકૃતિ માયા કહેવાય છે, 
અને મશિન ચત્તપ્રધાનપ્રકૂતિ ગ્મવિઘા કહેવાય છે. આ “માયા તયા વિદ્યા ખતેમાં 
અલ (શૈતત્ય)નુ' પ્રતિબિંબ પડે છે, તે સધ્યે સામામાં પ્રતિખિંબભાવને માપ્ત થયેલુ 
ચૈતન્ય તે ભાયાને પોતાને વરા રાખીતે સ્થિત છે. તે સર્વસત્વાદિ”ગુણું વાળા ઈશ્વિર્‌ કહેવાય 


જ્ઞાનયોગ પ૦ ૭. અ૦ ૬૧. સ? ૨. ૧૩૮૫ 


ડઝ ડડ ડક: 
છે, ઈશ્વરને સર્વના નિયામક (નેતા) તથા અન્તર્યામી તથા સવ'સ પ્રત્યાદિ નામથી કહે છે. 
અને સામાન્ય રૂપે તથા વિરોષ રૂપે સંપૂર્ણ પદાર્થને જણુનાર હોવાથી ઈશ્ચિમ્ને સર્વ કહ્યા 
છે. અને ઈશરની ઉપાધિરૂપ સમષ્ટિ અજ્ઞાન અર્થાત્‌ વિશુદ્ધસત્્ત પ્રધાન માયા સ'પૂર્ણુ 
બ્રજ્માણ્ડનુ' કારશુ છે. તેથી તેને ડારણશરીર કહે છે. અતે આનન્દની અધિકતા હોવાથી 
તથા તલવારના મ્યાનતી તુલ્ય આત્મસ્વરૂપતુ' આચ્છાદન કરનાર હોવાથી તેતે આનન્ટમય 
કોશ પણુ કહે છે. અને સ'પૂર્ણ સ્યૂલ તયા સૂદ્ષ્મ ઉપાધિ તેના કારણ રૂપ ઉપાધિમાં 
લીન હોવાથી તેને સુષુપ્તિ પણુ કહે છે. 
વ સર્નેશ્વ( ળવ સર્વજ્ઞ ળષોડન્તર્યાન્નેપ ચોતિઃ સર્વસ્વ પ્રમવાપ્યયૌ રિ 
મૂતાનાથ્‌ ॥ 3૦ ૩૦ મંત ૬ ॥ 
અર્થ:--આ ઈશ્વર સર્વના ઈશિતા અર્થાત્‌ નિયામક છે, અતે સર્વજ્ઞ તથા અત્તર્યામી 
અને સ'પૂર્ણુ પ્રાણીઓની ઉત્પત્તિ તથા લયતું કારણુ છે. આ શ્રતિએ પ્રાણીની ઉત્પત્તિ આદિતું 
કારણુ તથા નિયામક વગેરે ઈશ્વરને જ કલા છે. વળી-- 
ગવિથાવશનત્તન્વલટેસિશ્યાટ્નેજપા । 
સા જારળશરીરં સ્માલ્પાજલ્ત્રામિમાતવાન્‌॥ા પતન 4૦ ₹-૬૭ ॥ 
અર્થ:--અવિઘામાં પ્રતિબિખભાવતે પ્રાપ્ત થયેલા ચિદાત્માં અર્યાત્‌ ઈશ્વરથી ભિન્ન જે 
૪વ છે તે અવિદ્યાતે અધીન થયેલો પોતાતી ઉપાધિ રૂપ અવિધાની અશુદ્ધિભેદથી દેવતા 
તથા પશુ, પક્ષો અને મનુષ્યાદિ અનેક પ્રકારનો! છે. તે અવિદ્યા સ્યૂલ અને સ્મ શરીરના 
અર્થાત્‌ અઠ'કારાદિકોના કારણુ રૂપ છે. તેથી તેતે કારણશરીર્‌ કહ્યું છે. અતે આનન્દની 
અધિકતા હોવાથી તયા કેશની માફક આત્માનું આચ્છાદત કરનાર હોવાથી તેતે આનન્દમય 
જાય કલ્લો છે, અતે સ્થૂલ તયા ચક્ષ્મ શરીરના લયતું સ્થાત હોવાથી તેતે સુષુસિ કહી છે. 
છે.'અને કાર્ણાપાધિ ઈશ્વર છે, અતે કાર્યોપાધિ જીવ છે. 
અને જે પ્રમાણ ચિત્રકાર્ય કરેલા વસ્ત્રમાં ચાર્‌ અવસ્થા દેખવામાં આવે છે, તેવી રીતે 
પરમાત્મામાં પણુ ચાર અવસ્થા જવામાં આવે છે. 
સ 
મથા પોતો ઘટિતિશ્ર છાક્ઝિતો ₹ક્ઞિતઃ ૧ર$ 1 
સિઢ્ન્તર્યાથી મૂત્રારમા વિરાટ્‌ ચારા તથેર્યતે ॥ ,, ॥8-૨॥ 
અર્થઃ--જેવી રીતે ચિત્રપટ (ચિત્રવસ્ત્ર)માં ધૌત અર્યાત્‌ ધોષેલું, તથા ઘદિત (ધુ'રેલું), 
છાગ્૭િત તથા રગ્જ્તિ એવી ચાર અવસ્થા સ્‍ેવામાં આવે છે, તેવી રીતે પરમાત્મામાં પણુ 
ચિત્‌, અન્તર્યામી, સૂજ્ઞાત્મા અને વિરાટ એવી ચાર અવસ્થા નણુવા યોગ્ય છે, 
સતત શુ્રોડત્ર પૌતઃ સ્વાર્વરિતોડ્સવિજેયનાત્‌ 1 
પપ્યાવારે્માર્છિતિઃ સ્થાટ્સ્િતો વળપૂરળાત્‌ ॥ જ ॥ર૨॥ 
અર્થડ--વગ્રની આ ચાર અવસ્થા મધ્યે, કોઇ પ્રકારની મલિનતાના સબ'ધ રહિત શુદ્ધ 
સટ્રેદ વસ્રને ધૌત કહે છે. અન્નથી વિલેપન કરેલા વસ્ત્તતે ધઠ્ટિત કહે છે. અને જે પૂતળી , 
આદિ ચિત્ર વસ્ત્રમાં કાહવાનું છે તેના આકારનું પ્રથમ સધી વડે નિશાન કરે છે. આ વસ્ત્રની 
ત્રીજ અવસ્થા છે. અતે સર્જ પ્રકારના રગ ભરવામાં આન્યા હોય ત્યારે તે ૨જિતિ વસ્ત 
કહેવાય છે. તેવી રીતે-- 
૧૭૪ 


૧૩૮૬ ” વેદાર્થ્ચિત્તામણિ. 





સ્વતથિટ્ન્તર્યામી છુ માયાવી સૂક્મ ણષિતઃ 1 
સ્રા ર્યૂહ જઇયે વિસાસિત્યુસ્યતે ૧૪: ॥ #,# 1॥9૪॥ 
અર્થ્ઃ--મામા કે માયાના કાર્યની સાથે જેતે કોઇ સબ'ધ નથી તેને ચિદ્‌ કહે છે, અતે 
સાયા ઉપાધિવાળા હોવાથી જઅ'તર્યામી કહેવાય છે. અપચીકૃત પ'ચભૂતોના કાર્ય સમષ્ટિ સક્ષમ 
શરીરતી ઉપાધિથી મૃત્રાત્મા કહેવાય છે. અતે પચીકૃત કરેલા સમદ સ્યૂલ શરીરતી ઉપાધિ 
હોવાથી વિશટ્‌ કહેવાય છે. 
નૂટરથો વ્રજ્તગીસેન્ાસિત્વેવ ચિચ્તુિષા । 
ઘટાવજમદાજયો બછાજાનાષ્રસે ચણા ॥ 4૦ %૦ ૬-૬૮ ॥ 
અર્થ:--જેવી રીતે આડાશ એક હોવા છતાં પણુ વ્યવવહારકાલમાં ઘટાડાશ ભહાકાશ, 
જલાકાશ અને મેઘાકાશ એમ થાર પ્રકારનું પ્રતીત ચાય છે; તેવી રીતે ચિદ્‌ (ચિદ્ાત્મા) 


પમ્માર્થથી એક છે, તથાપિ વ્વહાાર અવસ્થામાં તેની ફૂટસ્થ, ખદ, જીવ અતે ઈશ્વર એ 
ચાર અવસ્થા પ્રતીત થાય છે. 


ઘટાવઝિત્તસ્સૅ સૌરં યત્તત્ર પ્સિયિવિતઃ । 
સાખ્રનણત્ર આજાશો ભણાજાગ રહીયેતે ॥ # 1॥1॥૨૨॥ 
અર્થ*--ધટાકાશ તથા મહાકાશ ખતે પ્રસિદ્ધ છે, ઘટાવચ્છિજ્ન (ધટયુકત) અર્યાત્‌ ધટા- 
કાશમાં જે જલ છે અર્થાત્‌ ઘટમાં ભરેલું જે જલ છે તેમાં પ્રતિખિબભાવને પ્રાપ્ત થયેલુ 
મેધ તથા નક્ષત્રો સહિત જે આકાશ છે તેતે જલાકાશ કહે છે. 
મદાજાનશ્વ મશ્યે ચન્મેવમળ્ટઝમીક્યતે । 
પ્રહિષિવતયા તત્ર મેઘાજાસો બજે સ્થિત? ॥ ઈઝ 1॥13૨૦॥ 
અર્સ:--મહાકારાની મપ્યમાં જે મેધોનો સમૂડ જવામાં આવે છે તે મેધના જલમાં પ્રતિ- 
ખિબ રૂપે મેઘાડાશા સ્થિત છે. 
મેઘાંશસ્વમુટ્ય તપારાજારસસિવિતણ । 
સત્ર લમતિયિયોડ્યં વીરત્તારસુધીયતે ॥ #»# ॥૨૨॥ 
અર્યઃ--મેઘમાં જે જલ છે તેની પ્રતીતિ થતી નથી, તથાપિ વૃદ્દિ ચતી જવામાં આવતાં 
ેધમાં જલનું અનુમાન થાય છે. સેઘમાં જે જશ છે તે તુષાર (હિમતી વગળના ધુમાડા) 
માફક સ્થિત છે. તે જલમાં આશના પ્રતિબિબતું અનુમાન કરીએ છીએ; કેમકે જલ 
હોવાથી તે અવશ્ય આકારાના પ્રતિબિબ વાણુ હશે. ઘટમાં જલ છે તેમાં આકાશનું પ્રતિબિંબ 
તો! અવશ્ય દેખાય છે જ. 
અષિછાનતયા જેદણયાકસ્છિતસેતતઃ । 
શૂઝવસિતિજારેળ સ્તિતઃ સૂરસ્ય સ્સ્યતે ॥ ન 1॥ર્ર॥ 
જ ક્-મ્યારત ટરેલાં પચભૂતોના કાર્ય રૂપ સ્થૂલ દેઠ તયા અપ'ચીકૃત પચભૂતોના 
કાર્યરૂપ થક્ષ્મટેહ એ ખ'તેતી કરપનાના આધાર રૂપે વર્તમાન હોવાથી સ્ધુલ દેઠ તથા સૂક્ષ્મ 


દેહની ઉપાધિવાળા આત્માને કટસ્થ કહે છે. તે પર્વતની રોચ આદ્ની તુલ્ય નિર્વિકાર 
હોવાથી ફટમ્ય કટેવાય છે અને-- 


જ્ઞાનયોગ પ્ર૦ ૭. અ૦ ૬૧. સ૦ ૨. ૧૩૮૭ 


શૂટસ્ને જરિવતા ુર્રિસ્તત્ર સિત્તતિચિંવજઃ । 
માળાના ધારળારગીવઃ સલારેળ સ યુગ્વતે ॥ ,,૪ ॥ ૬-૨૨ ॥ 
અથઃ--કૂટસ્થમાં કલ્પના કરેલી બુદ્ધિ છે. તેની અંદર ચૈતન્યનું પ્રતિબિબ છે તે જીવ 
છે. અતે ગ્રાણુતે ધારણુ કરનાર છે. તે જ છવ સંસારને ગ્રાપ્ત થાય છે. ફૂટસ્થ નિર્વિકારી 
છે. અતે તેતે સ'સારનો પ્રાપ્તિ નથી. વળી-- 
બજવ્યોદ્તા ઘટાજાશો યયા સર્વસ્તિસેદિતિક । 
તથા બીવેન જૂરદ્યઃ સોડન્યોન્વાષ્યાત રસ્યતે ॥ ## 0૨૪॥ 
અર્ય;--જેવી રીતે જલાકારામાં ધટાકારા સર્જ તિરાહિત હેય છે ( હકાઇ તય છે ». 
તેવી રીતે છવ વડે ફૂટસ્થ પણુ તિરોહિત થાય છે. તેધી જવ અને કૂટસ્થના ભેદની પ્રતીતિ 
થતી નથી. આ તિરેધાનને જ અન્યાન્યાધ્યાસ કહે છે. અને અર્તાસ્યસ્તટ્યુસ્રર એ 
અધ્યાસ છે-૨જત રૂપ નથી એવી જે છીપ તેમાં રજત (ચાંદી)ની ખુદ્ધિ છે તે અધ્યાસ છે. 
અય જીવો સ જૂટરસ્યં વિવિનરિદિ જરાત । 
શતાહ્રિવિવેવ્તેડર્ય મૂળાવિયેતિ મમ્યતાષ્‌ ॥ 7 1॥૨૧॥ 
અર્થ:--આ જવ અતે ફૂટસ્થનું કદાપિ વિવેચન ચતું નથી. આ અવિવેક અનાદિ કાલથી 
જે અને મૂકાવિઘા જ આ અવિવેકર્નું કાર્ણુ છે અર્થાત્‌ આ અવિવેકનું જ નામ અવિઘા છે, 
યિક્ષેવાદૃતતિસ્યામ્યાં ક્વિષાડવિઘા વ્યવસ્યિતા । 
ત માત્તિ તાસ્તિ જ્ટસ્ય ર્ત્યાયાટ્નમાદતિ | !##_ 11૨૬૬॥ 
અર્થઃ:--વિક્ષેપ તયા આવૃત્તિ રૂપે એમ ખે પ્રકારે અવિવ્વા સ્થિત છે. અર્થાત્‌ અવિદ્વાની 
વિક્ષેપશક્તિ અતે આવરણુશક્તિ છે. તેમાં અભાનાપાદિકા અતે અસત્વાપાદિકા એવા 
ખે ભેદ છે. ફૂટસ્થતી પ્રતીતિ થતી નથી એ વ્યવહારનું કારણુ અભાતાપાદ્િકિા નતામતી 
આવર્ણુશક્તિનો ભેદ છે. અને ફૂટસ્થ છે જ નહીં એ વ્યવહારતુ" કારણુ અસત્ત્વાપાદિકા 
નામની આવરણુશક્િતિતો ભેદ છે. અને અનિર્વ નીય આવરણુ અને વિક્ષેપર્શાકેત વાળા અનાદિ 
જાર રૂ% પતે ગિર: ડહે છે તે ગરિદ ઝૂકજેવર ચે તૂકાવજિક ગેમ ખે 
ગ્રકારની છે. તેમાં આત્મસ્વરૂપને આચ્છાદન કરનારી જે અવિવા છે તેતે મૂલાવિઘા 
ફહે છે. અતે ઘટાદિ અવચ્છિત્ન ચૈતન્યતે આચ્છાદન કરનારી તૂક્ષાવિધા કહેવાય છે. કોઇ 
વિવેકી મનુષ્ય અત્ઞાનીને પૂછે કે “તું કૃટસ્થતે જણે છે? ” તો તે “હુ જણુતો તથી, 
અને ફૂટસ્થની પ્રતીતિ થતી નથી, અને કૃટસ્થ છે પણુ નહીં” એ પ્રકારે કહે છે તેથી 
આવર્ણનો અનુભવ અવિદ્યાની આવરણુશક્તિમાં પ્રમાણુ છે. અતે-- 
અવિવ્ાઇતનૂયશ્યે હેદજવયુતા ચિત્તિઃ । 
શુવતો સ્વ્યવટ્ષ્યલ્તા વિક્ષેવાધ્વાલ ૬૧ રિ ॥ ૪ 18-રર્‌॥ 
અર્થઃ--પહેલાં કહેલા અવિઘાના આવરણુ વાળા ફૃટસ્થમાં, શુકિતિમાં રૂપાની માફક, * 
આરાપણુ કરેલા સ્થૂલ અતે સદ્મ શરીર સહિત જે ચિદાભાસ છે તેને વિક્ષેપાધ્યાસ કહે છે. 
શક્તિમાં ન્યારે રજતતેો ભ્રમ ચાય છે, તે વખતે જે ગ્રમાણે છીપની પીઠતો નીલ વર્ણ 


હે 


૧૩૮૮ વેદાથપચેન્તામણિ, 





તથા ત્રણુ ખુણા આદિ સર્જ તિરાહિત થષ્ઠ «નય છે અર્થાત્‌ રેખવામાં આવતા નથી, પરત્તુ 
તેમાં રજતના ધર્મ ભાસે છે, તેવી રીતે ફૂટસ્થતી અસંગતા અતે આનન્દ્સ્વર્પતા આદિ 
તિરેહિત ચ નવ્ય છે. તેધી ફૃટસ્થમાં રહેનાર વાસ્તવત્વ , ચિદાભાસમાં પ્રતીત યાય છે. 
વળી મન્‍્દ અંધકારમાં પડેલી ને દેરી છે તેને મકારા કરતાર થૈતન્યમાં જે અવિદ્વા છે તે 
બવિવ્રાનો આવરણુશકિતથી રજજુના સ્વરૂપનું ઝાત ચતું તથી. અર્યાત્‌ આવરણુ શક્તિ 
રારીના સ્વરૂપતે આચ્છાદન ટરી દે છે. અતે વિક્ષેપરાક્તિ દોરીને સર્પ રૂપે બતાવે છે. 
તૈવી જ રીતે આવરણુ શકિતદ્દારા આચ્છાદિત ચપેલા આત્માનું રાન ચું નથી. અર્માત્‌ 
આત્માના સચ્ચિદાનન્દ સ્વરૂપ આદિને અવિદ્યાની આવર્ણુશક્તિ આચ્છાલ્ન કરી નાંખે 
છે, તયારે વિક્ષેપશક્તિ આત્માતે જગદ્પે બતાવે છે. અતે જેવી રીતે કરાળીએ।, ચૈતન્ય 
ત્રધાન ચદ્તે જલુ નિમિત્ત કારણ, અતે પોતાના શરીરપ્રધાત થઈને જાલનું ઉપાદાન 
કાર્ણુ પણુ ખતે છે. તેવી રીતે આવરણુશકિતિ તથા વિદ્વેપરાકિતિ યુક્ત અજ્ઞાનની ઉપાધિ 
વાળા ચૈતન્ય (ઈશ્વર) પોતાના ચૈતન્ય પ્રધાન થહ્ને જગતી તિમિત્ત કારણ, અતે 
ઉપાધિ રૂપ અન્ઞાન પ્રધાત થઇતે જગતનું ઉપાદાત કારણુ ચાય છે, તે કારણે વેદાન્ત- 
રાસમાં ઈધરને જગત્‌તું અભિન્ન તિમિત્તોપાદાન કારથુ કહ્યું છે. 


અતે સમષ્ટિ સૂક્ષ્મ રારીર તયા વ્યષ્ટિ સૂક્મ રારીર એમ સથમ શરીર મે ઝેકારવું છે. 
અને સમષ્ટિ ચદ્્મ શરીરની ઉપાધિતે હિશ્ર્યગરભ કહે છે. અને સ્મ શરીરમાં વિઝાન- 
મય તથા મતોમય તયા પ્રાણુમય એ ત્રણુ કેશ છે દરેક શરીરમાં ભિત્ર જે વ્યટિટ સક્ષમ 
શરીર તે તૈજસની ઉપાધિ છે. હાં વ્યષ્ટિ વિજ્ઞાનમય, મતોમય અને ગ્રાણુમય એ ત્રણુ કોશ 
છે. અતે સમષ્ટિ સ્ઘૂલ રરીર તથા વ્યષ્ટિ સ્થૂલ શરીર એમ સ્થૂલ શરીર ખે પ્રકારતું 
જે. જરાયુજ, અણજ, સ્વેદ્જ અતે ઉદ્લિન્જ નામનાં થાર પ્રકારનાં સમષ્ટિ સ્થૂલ શર્‌ીર્‌તી 
ઉપાધિતે વિસટ કહે છે. સ્‍્યૂલ શરીર અન્નના વિકાર રૂપ હોવાથી તથા કોશની માફક 
આત્માતું આચ્છાદક હોવાથી તે અન્નપ્રય ફોર છે. અતે વ્યષ્ટિ સ્ૂલ શરીરોપાધિયાળા છ્યું 
નામ વિશ્વ જે, અભ્રના વિકાર રૂપ તથા ફોશ્તી સાફક આત્માનું આચ્છાદન કરતાર્‌ 
હોવાથી તે અન્નમષ ફોશ છે, પુ 

અતે અશમતું તામ અસ'ભાવના છે. તે પ્રમણગત અસ'ભાવના તયા પ્રમેય- 
ગત અસભાવના એમ ખે ગ્રકારતી હેય છે. વેદાન્ત વાક્ય આંઠિતીય છહાને પ્રતિપાદન 
કર્નર છે કે અન્ય કર્માદિતે પ્રતિપાદન કરતારાં છે-ગ્‌વો જે સરાય છે તે પ્રમાણુગત 
સંરાય કહેવાય છે. જીવષહમાનો અમદ સત્ય છે અથવા મેદ સત્ય છે એ ગ્રકાશ્તો જે 
સશય છે તે પ્રમેય ગત સ'શય કહેવાય છે, ત્રેમાણુ ગત સશય શ્રવણુધી નિદૃત્ત ચાય, છે. 
અને ગ્રમેવ ગત સશય મનતથી દૂર ચાય છે. ચતે વિર્યું નાસ વિપરીત ભાવન છે. 
તે વિષ્દ્ીત ભાવના પણુ પ્રમાયુ ગત તયા પ્રેમેય ગત એમ ખે પ્રકારની છે. તેમાં-વેદ્યન્ત 
વાકય બને પ્રતિપાદન કરતુ નથી, પરતુ કર્મને જ પ્રતિપાદન કરે છે એ પ્રમાયુગત 
વિપરીત ભાવના છે. અને જવખદાનો ભેદ સત્ય છે આ પ્રમેયગંત વિપરોત ભાવના છે. 


અતે વિપરીત ભાવના નિદિષ્યાસનથી નિક થાય છે. આ શ્રવણાદિ ત્ર, સાનનાં પ્રતિબન્ધક 
જે ગસશાવના અતે વિપરીત ભાનના છે તેની નિ 


શત્તિ દ્વારા જ્ઞાનની ગ્રાપ્િમાં ફારણુ છે. 
અતે ચિત; પરમાત્મ લહ, સાકી, કક્સ્ધ. અશ્રુ જગર્દાધદ્ઠાન, જગશિષેધા, 


જ્ઞાનયોગ પેટ છે. અ2૧,. સટ ૨. ૨૩૮ 





વધિગૂત (સંપૂર્ણ જગત્તાં પદાર્થોનો નિષેધ કરીને જેનો નિષેધ નહીં” કરી શકે ને બાકી 
રહી જાય છે તેતે નિષેધની અવધિ કહે છે) ઈત્યાદિ સર્વ નામ ખાનાં છે અને મહાન્‌ 
હોવાથી બ્રહ્મ કહે છે. અહ્મમાં જે વાપકપણુ' છે તે જ તેમાં મોટાપણુ' (મહત્ત્વ) છે. અતે 
શસળત્વાષ્વ્રજ અર્યાત્‌ શરીરની શહિ આદિના હેતુ હોવાથી પણુ પરમાત્માતે સહન કહું 
જે, અને સમષ્ટિ સ્પૂલ શરીરોપાધિ ચૈતન્ય અતેક પ્રકારે પ્રકાશમાન હોવાથી તેતે વિરાટૂ 
કહ્યુ” છે. ટૂઅને તે સ'પૂર્ણુ જગતનાં પ્રાણી (%વ)વિષયમાં “ હુ' છું ”' એનું અભિમાન વાળા હોવાથી. 
તેમને ેશ્વાનર કહે છે. અને સમષ્ટિ સૂદ્દ્યુ ુ શરીરાપાધિ વાળા ગેતન્યતે જે હિર્ર્યગભ 
કહ્યું છે તે માળાના મણકાની અંદરના સૂત્રથી માફક સ'પૂર્ણ પદાર્થમાં પરોવાયલું (અનુસ્યૂત) 
હોવાથી તેને સૂતરપ્ત્મા કહે છે. અને ક્યારકિતવાળા હોવાથી તેતે પ્રાણ કહે છે. અતે 
સમષ્ટિ અતાનોપાધિ વાળુ ચૈતન્ય સ'પૂર્ણ્‌ પ્રાણીઓના નિયામક હોવાથી ઈશ્વર, અને 
સર્વના હૃદયમાં રહીતે સર્વના પ્રેરક હોવાથી અન્તર્યામી, તથા રૂપ રહિત હોવાથી 
અવ્યાકૃત, તથા સ'પૂર્ણુ અજ્ઞાન અને અજ્તાનતા કાર્યના પણુ પ્રકાશ કરનાર હોવાથી 
જગતનું કાર્ણુ કહેવાય છે, અતે કોઈ પણુ પ્રમાણુધી પ્રકટ થતું નથી તેથી તેતે અવ્યક્ત 
પૃણુ કહે છે. 


પ્રત્યગાત્મા અથવાઅન્તરાત્મા એક જ છે. તેતે સર્વ વ્યષ્ટિ સ્યૂલ તયા સૂક્મ તથા 
કારણુ શરીરની ઉપાધિઓથી વિશ્વ, તૈજ્સ અને પ્રાતત એવાં ત્રણુ પ્રેકારતું કહે છે. 
પ્રાતિનોચ્વેનાગ્વતીસિ પત્યજૂ-ઉલરી રીતે જ પ્રકાશે તેતું નામ મત્યક્‌ છે. અર્યાત્‌ 
મિથ્યા તયા જડ તથા દુઃખ રૂપ અહ'કારાદિતું' જે સ્વરૂપ છે તેથી વિલક્ષણુ સશ્ચિદાન'દ રૂપ ચપ્તે 
જે પ્રકાશે છે, તેતું નામ પ્રત્યક્‌ છે. અને પોતાનામાં કલ્પના કરેલા પદાર્થોને શત્તિના વ્યવધાન વિના 
સાક્ષાત્‌ જ દેખે છે તેનું નામ સાક્ષી છે. અતે ઉદાસીન થઇને અર્થાત્‌ શનુ કે મિત્ર બેમાંથી કોઇતો 
પક્ષ નહી કરીને જેનારતું નામ સાક્ષી છે. અને ટોપી વાળા મનુષ્યની જે ટોપી છે તે ઉપાધિ છે, અને 
ગોરા મનુષ્યનો જે ગોરે ૨“ગ છે તે વિશેષણુ છે. ઉપાધિતે સ્વરૂપતી સાથે કોઇ સ'બન્ધ 
નથી હોતો, કેમકે ટોપી વાળા મવુષ્યની ઉપાધિરૂપ જે ટોપી છે તેને કાઢી લઇતે દૂર 
રાખમવાની રેપો રૂપ-ઉપાધિની નિશૃત્તિ થાય છે, ફારણુ કકે રોપી તેણે કેવલ શિર ઉપર જ 
રાખી હતી, શરીરના માંસ આદિ સાથે વિશેષ કરીતે ચોટી નહોતી. પરન્તુ વિશેષણુને 
સ્વરૂપતી સાથે સ'બ'ધ હેય છે, કેમકે ગારો મનુષ્ય પોતાના ગોરા રતે ટોપોતી માફક 
ઉઠાવીને દ્રે” શક્તો નથી. ન્યાંસુધી તેનું શરીર છે, ત્યાંસુધી તે રહેવાનું જ છે. વળી 
મતુષ્યની ગમે તેશલી ધનસપત્તિ, કુડુંબપરિવાર, આદિ છે, તેતે શીધ્ર છેડી શકે છે. 
તેમાંતું કાંઇ તેના શરીરની સાથે ચોટી રહેતું નથી. તેથી તે સર્વને ઉપાધિ કહે છે. 


અતે પુષ્ય, તથા પાપ, તથા પુણ્ય અને પાપ કર્મથી મિશ્રિત-એમ ત્રણુ પ્રકારનાં કર્મ 
પહેલાં કહેવામાં આવ્યાં છે. તેમાં પરુણ્યવિરોષ અર્થાત્‌ ઉત્તમ પુણ્ય તથા મધ્યમ પુષ્ય 
તથા નિકૃછ પુણ્યના ભેદથી પ્રુષ્ય કર્મ: પણુ ત્રણુ પ્રકારનું હોય છે. તેમાં ઉત્તમ પુણ્ય 
વાળાને હિરણ્યગર્ભ (ષહ્મા)ના શરીરની પ્રાપ્તિ થાય છે. મધ્યમ પુણ્ય વાળાતે ઇન્દ્રાદિ* 
રૃવ શરીરાની પ્રાપ્તિ થાય છે, અને અધમ (સામાન્ય) પુષ્ય વાળાતે યક્ષ તયા રાક્ષસાદિ 
શરીરની પ્રાપ્તિ ચાય છે. અતે અધિક પાપ તથા મપ્યમ પાપ તથા સામાન્ય પાપ-એમ 
પાપ કર્મના પણુ ત્રણુ પ્રકારના ભેદ છે. વિશેષ પાપ કર્મનાં ફળ ખીન્નતે દુઃખ દેનાર 


ક 


મજુર વેદાથ્હચિન્તાસલિ. 


ઝક. ઝડ 
કાંટા વાળા ગુદ્પ્ર અર્થાત્‌ થોર જેવી વનસ્પતિ અને વીંછી આદ્તિ। જન્મની ગ્રાપ્તિ છે. 
મષ્યમ પાપનું ફળ આખે, નારિએળ, તથા ભેસ, ગધેડુ, આદ્તાં શરીરતી પ્રાપ્તિ છે. 
અતે સામાન્ય પાપતુ” ફળ ગાય, હાથી, તુલસી, આદિના જન્મની ગ્રાપ્તિ છે. અતે પુષ્ષ 
તથા પાપ કર્મતું' મિશ્ર ફલ જ વિરેપે કરીને મનુષ્ય જન્મ છે. તેમાં જેનું મિશ્ર કર્મ 
અધિક હોય તો નિષ્કામ કર્મના અનુષ્ઠાનથી લષ્ને નિર્વિકલ્પ સમાધિ પર્યન્તનું સાધન 
કરવાને માટે યોગ્ય હોય એવા શરીરતી પ્રાપ્તિ થાય છે. અતે મિશ્ર કમ સધ્યમ હો્‌ય 
સ તેથી અનેક પ્રકારનાં સકામ કમે કરવાતે યોગ્ય શરીરની પ્રાપ્તિ થાય છે. અતે મિશ્ર 
સામાન્ય કર્મ્ું' ફ્લ ચણ્ડાલાદ્ના શરીરની પ્રાપ્તિ થવી, તેં છે. 


વળી પુણ્ય કર્મ કરનાર તથા પાપ કર્મ કરનાર મતુષ્ય પણુ પોતાની સાત્વિક, રાજસ 
અતે તામસ પ્રકૃતિને અનુસાર પુણ્ય તથા પાપ ફરે છે. તેથી ધર્મશારમમાં સત્વચુણુ 
આદ્નિ લક્ષણુ તથા સત્ત્વગુણી આદિ મતુષ્યોની ગતિને પણુ કહી છે તે આગળ સિશ્ર 
પ્રકરણમાં બતાવવામાં આવરો. 

અતે મનુષ્યે પૂર્લ જત્મમાં અથવા પૂર્વ કાલમાં કરેલાં કર્મનું ફલ આ જન્મમાં ભોગવે 
છે ત્યારે તેનું' નામ પ્રારખ્ધ કહેવાય છે. પહેલાં કરેલા કર્મનુ' જે અદજ્ છે તેણે હાલ 
ફૂલ આપતવળે માટે આરભ ક્યો છે. માટે તેતે પ્રારબ્ધ કહે છે. ગ્રારબ્ધ પણુ સ્વેચ્છા 
પ્રાશ્ભ્ધ, પરેચ્છા ગ્રારખ્ધ, તથા અનિચ્છા પ્રારખ્ધ અમવા તીત્ર પારખ્ધ-એમ પ્રારખ્ધ 
ત્રણુ પ્રકારનાં છે. મનુષ્ય ખેતી, વ્યાપાર તથા ભિ્ષાટનાદિ કમ કરે છે. તે સ્વેચ્છા પ્રાર- 
બ્ધ જે. અતે પોતાની પ્રસ્છા પ્રકટ કર્યા વિના ખીશ્તની પ્ચ્છાથી જે કાંઈ પ્રાપ્ત ચાય તે 
પરેચ્છા પ્રારબ્ધ કહેવાય છે. અને રસ્તે ચાલતાં મનુષ્યના શિરમાં અકસ્માન્‌ કે] ધ ફ્લ 
આદિ પડે અથવા કાઈ કાંટા આદિ વાગે તો તે અનિચ્છા પ્રારબ્ધ કહેવાય છે. 

અને જ્ઞાન પ્રાપ્તિમાં પ્રતિખન્ધ રૂપ ભૂત ગ્રતિખન્ધ તયા વર્તમાન ગ્રતિબન્ધ તથા 
આગામી ગ્રતિબન્ધ-એમ ત્રણુ પ્રકારના પ્રતિભન્ધ છે. તેમાં પૂર્વે અનુભવ કરેલી વસ્તુના 
સ'સ્કાર્‌ મનમાં હવાથી તે વસ્તુનું વાર'વાર સ્મરણુ થાય છે તે ભૂત પ્રતિબન્ધ છે. એક 
દિક્ષને પરમાત્માનુ ધ્યાન કરવાનુ' બતાવ્યું હતું. તે એકાન્તમાં ખેસીને તેવું ધ્યાન! કરતે! 
હતો. તેણે પૂર્વાશ્રમમાં એક ભે'સ રાખી હતી. તે ભેંસતી ઉપર તેને બહ પ્રેમ હતો. તેથી 
તેતે યાને ઝરતી સમયર્મો બેંસનું જ સ્મરણુ ચતું થતુ. તે ભેસનું સ્મરણુ તેને ભૂત પ્રાતિ- 
અન્ધ છે. અત્તે વર્તમાન કાલમાં તત્ત્વતઝાનની ઉતત્પાત્તિમાં જે વિરાધિ વિદ્ય છે તે સર્વ 
વતમાન પ્રતિબન્ધ કહેવાય છે. તે ૧, વિષયાસક્તિ, તથા ૨. પ્રરઞામાન્ય અર્ધાત્‌ 
સુ્દિની મન્દતાથી વારવાર ગુરૂએ સમઝાધ્યા છતાં પણુ તત્ત્ત નહીં' સમઝવું, અને ૨. 
કૃતર્ક અર્માત યુક્તિ વિના ખોટા તર્ક કરીને પ્રતિપાદન કરેલા અર્થથી વિપરીત અર્થને 
મ્રહણુ કરવા તે, તયા ૪. વિષર્યયદુરાગ્રહુ અર્યાત ડું શ્રોત્રિય છું તથા પહિડત છું, 
વિદ્ક્ત છ્ઠ્એ ્રકારે દેહ તયા પન્દ્રિયાદ્કિમાં આત્મત્વભુદ્ધિ રૂપ ડુરાત્રક છે. એ સર્વ 
, વર્તમાન શ્તિબન્ધ છે. તેમા શમાદિ ઘટ્સ'પત્તિથી વિષયાસક્તિની, તથા શ્રવણુથી પ્રજા 
માન્લ્ની, મનનથી કુતર્કની, અને નિદિષ્યાસનથી વિષર્યયદુરાત્રહની નિરૃત્તિ યાય છે. અને 
જોઈ વસ્તુમાં ધ્યા તયા વિશ્રાસ તથા મોહ આદિ ઉત્પન્ન કરનાર પ્રબલ શક્તિ વાળા 
પ્રારબ્ધ રોયને આગામી પ્રતિબત્ધ કહે છે. તે આગામી ગ્રતિબનધ જડભરતર્માં દીઠુ' 
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છે. જડભરતે દયાને વશ થળને હદ્ણિના બસ્ચાનું પાલન કર્યું. હરિણુર્માં અત્યન્ત દયાને 
ઉત્પન્ન કરનાર પ્રારબ્ધરોષથી તેતે હર્ણિના ત્રણુ જન્મ મળ્યા. 

અતે શુદ્દ વાસના તથ! મલિન વાસના એમ ખે પ્રકારની વાસના હેય છે. તેમાં મલિન 
વાસના ૧, લોકવાસના, ૨. દેહવાસના અને ૩. શાસ્ત્રવાસના એવી ત્રણુ પ્રકારની હોય છે. 
જે ગ્રકારનું આચરણ કરવાથી કોઇ પણુ મતુષ્ય મારી નિન્દા કરે એવું આચરણુ હુ કરીશ, 
અયવા જે પ્રકારના આચરણુથી સર્વ લે!ક મારી સ્તુતિ કરે એવું આચરણુ હુ કરીશ-આ 
આગ્રહને લોકવાસના કહે છે. તે સંપાદન કરવી અશકય હોવાથી મલિન વાસના છે. લેફ 
જતા સર્વતે કોઈ ને કોઈ દોધ અવશ્ય ખોલરો, અને આગળ થઇ ગયેલા અનેક નિર્દોષ સમર્થ 
પુરૂષોમાં પણુ દોષારે!પણુ કરીને કલ્લો છે. આ વિષયમાં રામચન્દ્રજી તથા સીતાનું દણ્ાન્ત જ 
પ્રધાન છે. વાલ્મીકિ ત્રદષિ નારદજતે પૂછે છે કે-- 


જ્રેન્વસ્તિત્તાંતરતે છોગે શળવાન્યય વીચેવાન્‌ । 
પર્મેરથ જત સતંયવાવચો રત્રત! ॥ થા૦ ર1૦ ૧1૦ ૪૦૨ જો. ર્‌ ॥ 
અર્ષ:--હે નારદજી ! હાલ અર્ષાત્‌ વર્તમાત કાલમાં આ પૃથિવીમાં ઉત્તમ ચુણુ વાર 
જાણુ છે ? અતે દિવ્ય અસ્રાદિતા સ્ાનથી શત્રુનો વિરેષ કરીને પરિભવ કરવાના સામથ 
રૂપ વીર્ય વાળા “કાણુ છે? અને ધર્મોના રહસ્યને જ્નણુનાર તચા કૃતજ્ઞ અર્યાત્‌ ઉપકાર 
ક્મર્ણુમાં રાખનાર તથા સર્જ અવસ્થામાં સત્ય ખાલનાર તથા આપત્તિકાળમાં પણુ ધર્માચર 
રૂપ ત્રતતો! પરિત્યાગ નહીં કરનાર કાણુ છે ? 
ચાસ્ત્રિણ તત વતે ગુસ્ઃ સવેપૂતેવુ તે હિત: 1 
પિક્નન્‌ ૧$ ૧%: સમમેથ જથ ૧: શિયર્રીતઃ ॥ #/ ॥૨। 
અર્મ:--અને ચાસ્ત્રિથી યુક્ત તથા સ'પર્ણુ પ્રાણીના હિતમાં વર્તનાર તથા વિદ્દાન્‌.ત 
તેજપાલન આદિ લૌકિક વ્યવહારમાં કુશલ તથા જેવું દર્શન સર્વને પ્રિય હોય અર્યાત્‌ રૂપવ! 
પણુ હોય, તથા-- 
આલ્યવાન્‌ યને પિતત્તોબો છુતિમાન્‌ યોડનલૂયઃ । 
જન્ય વિષ્યતિ શેવાશ્ય બાતસોપસ્વ સંથુમે ॥ 7 ૪1 
અર્ય:#--અન્તઃકરણુ જેણે વશ કર્યું હોય એવે! તથા જતેન્દ્રિય તથા જેણે કોધતે જ 
લીધો હોય, દેઠની કાન્તિવાળા તયા અસૂયાથી રહિત અતે યુહ્ના સમયમાં જેના રેષ' 
દેવતા લેક પણુ ડરે છે અર્યાત મહ'ન્‌ યુદ્ધવીર્‌ કોયુ છે? અર્યાત આ સર્વ શુણૂા 
યુક્ત કોણુ પુરૂષ જગત્‌માં છે ત્તેફુ સાંભળવા માગુ છું-એમ વાલ્માંક નારદજીને પૂછે ' 
તેમના પ્રતિ નાર્દછ ઉત્તર આપે ષ્ટષ્ર- 
વદય છુડમાથેવ ચે સતા વેસિતા શળાઃ । 
મુસે વક્વાલ્વરં યુટ્ષ્વા સેકસ: ક્વતાં ગર ॥ #,# 1॥₹-૭| 
અર્ષઃ--હે ક*્ષે ! આપે જે ચુણુ કહ્યા તે બદ દુર્લભ છે. તથાપિ તે પ્રકારના ગુણો 
યુકત પુરૂષને વિચાર કરીને હ કહુ છું. તમે સાંભળે! 


૧રટર્‌ વેદાર્થચિન્તાસણિ- 





ફક્લાજનંશપમતરો સાળો સાઉ જસે! શતઃ । ,» ॥૮॥ 
અર્થ:--પઠ્ઠેવાકુ નામના રાન્નના વશમાં ઉત્પન્ન યયેલા રાસ નામથી પ્રસિદ્ધ પુરૂષ છે. 
અને લોકોથી પણુ સાંભળ્યું છે. તેમનામાં તમે કહેલા સર્જ ગુણો છે. ખીન્ત પણુ અતેક 
શુણુ છે એમ નારદ્છઝે રામચંદ્ર જના ગણેાનું કયન કર્યું છે. તેવા રામચન્દ્રજનું તથા તેમની 
પત્તી પતિત્રતા શિરોમણિ સીતાજતે પણુ સાંભળવાને અશકય એવે! લોકાપવાદ થમે! છે. 
ફરી ખીન્નનું તો કહેવું જ સું? 
વળી દેશવિરેષમાં પરસ્પર [િન્દા થતી પણુ બહુ જવામાં આવે છે. દક્ષિણુ દેશના ખાહાણુ 
લેક, ઉત્તર દેશના વેદપાઠી ખાહ્ાણુ પણુ માંસભક્ષણુ કરે છે એવી ઉત્તર દેશના ખાહાણોની 
નિન્દા કરે છે. અતે ઉત્તર દેશના થાહાણુ લોક, દક્ષિણ દેશના થાહાણુ લોક મામાતી કન્યાતી 
સાથે લગ્ત કરી લે છે એ ગ્રકારે દક્ષિણુ દેશના ખ્ોહાણોની નિન્દદા કરે છે, એ પ્રમાણે 
અનેક પ્રકારથી પોતપોતાના કુલ તયા ગોત્ર તયા પ્રષ્ટદેવતાની ગ્રથ-સા અને ખીજાની 
નિન્દા વિદ્દાનથી લઈ તે ગોપાલાદિ પણુ કરે જ છે. નિન્દા ફર્યા વિના કોઇને પણુ છેડતા નથી. 


જચિઃ પિજ્ઞાયો તિચછો વિચક્ષણ: શયોડવ્વશતતે વજવોશ્ર ૪ । 
સિશ્રિસોરઃ છુમમોડપિ જામી યતો છોજમારધપિતું સમર્થ: ॥ ગીન પિન 
અર્થઃ--કોઈ મતુષ્ય સ્નાનાદિથી પવિત્ર રહેતો હેય તે તેતે પિશાચ કહેશે. અને ડૌઇ 
ખોલવામાં હૉંશીઆ2 હોય તો તેને વાચાલ કહેશે, અતે ક્ષમાવાળા:હરે તો તેને અશક્ત કહેશે. 
તથા ખલવ્રાનતે દુષ્ટ કહેશે. અતે જ કોઇના સિત્તત્રાં નાના પ્રકારની કલ્પના ન હવાથી 
શાન્ત ખેઠે। હોય તે! તેને ચેર ડહેરો. અતે કઇ રૂપવાળે હરે તો તેતે કામી કહેશે. મારે 
લોકોને પ્રસ કરવામાં કોણુ સમર્ય ચરે શ્ર્યાત કોઈ પણુ નહી. વળી-- 
વિદ્યતે ત સજ ૧સ્વિટ્યાયઃ સર્વેોજવરિતતોપજ્તો ૧: । 
સર્વા સ્તરિતિમાગરળીયં જિ જર્વ્યિતિ બનો વદુસરપ ॥ શી, સિ. થા. પ. 
શ્ર્યઃ--સર્વ લોકોને પ્રસન્ન કરવાનો કોઇ ઉપાય જેવામાં આવતો નથી. સર્જ પ્રકારે 
મનુષ્યે પોતાના દિતનું જ આચરણ કરવું નેઈએ, અતે તેમ કરતાં બહુખોલા લોક ખહુ 
બોલીને શું કરનાર છે ? અર્થાત્‌ પોતાના હિતતું આચરણુ કરનાર ઉપર્‌ પણુ લેઇ અવશ્ય 
ચાક્ષેપ કરશે. તથાપિ તેની પરવા કર્યા વિના પોતાના કાર્યમાં તત્પર રહેવું જોઇએ. 
અને લોકવાસના મલિન હોવાથી યોગીએ નિન્દા અને ક્તુતિમાં તુલ ભાવના રાખવી જેઇએ. 
અને શાગ્પ્વાસના ગણુ પ્રેકાશ્તી હેય છે. ૧. પાઠવ્યસન, ૨. ખહુશાઅવ્યસત, અને 
»* અતુષ્ડાનવ્યસત, સપૂર્ણું શાસ્ત્રે ભણીતે સમાપ્ત કરવાના વિચ્વારતે પાઠજ્યસન કહે છે. 
તે કદાપિ કોઈની પણ્‌ પૂરી યત્રાની નથો, ઓ મક્ત વાસના છે. ભરટ્રાજ ત્રિએ ત્રણ 
યુર્ષાયુ સુધી વદોનું બહુ અધ્યયન કર્યું, છતાં પણુ સમાપ્ત ન થયું. ડરી ઇન્દ્ર ચોથુ' પુરૂષાયુ 
આપવાતો લોભ બતાવ્યો. તે ચોથા પુરૂષાયુમાં પણુ બાછી રહેલા તેદનું અધ્યયન કરવાને! 
તેમને પ્રયત્ન કર્યો. ફરી ધે તેમતે સપણ શાસનું અષ્યયત ડરવાની ગશક્યતા 
બતાવી. પારે ભમ્ટ્દા/7 અધ્યષનથી નિરત્ત ચઈ ને ઇત્્રના ઉપદેશથી સગુણુ અહ્મવિદ્વાની 
ઉપાસનામાં ગ્રશૃત્ત થયા. અતે બહુશાસ્રવ્યસન નામ અતેક ગ્રેકારનાં શાઓને! સબ્ઢ 


સાનચે!ગ પ્રટ ૭, અ૦ ૧. સર ૨? ૧૩૩ 





કરવાનું વ્યસન છે. દુર્વાસા ત્રડષિ નાના પ્રકારનાં શાસ્રોનો ભાર્‌ લઇને મહાદેવને નમસ્કાર 
કરવાતે માને ગયા, ત્યારે નારદછઞએ તેમતે સભાની મધ્યમાં ભાર ઉદાવનાર્‌ ગધેડાની તુલ્ય 
કહા, ત્યારે દુર્વાસા ઝડવિ ક્રોધથી સર્વ પુસ્તકાતે ક્ષાર સ્નદ્માં ફેકીને મહાદેવની પામે 
ગયા. ત્યારે મહાદેવજએ તેમતે આત્મવિવામાં પ્રવૃત્ત કર્યા. માટે અનેક પ્રકારના ત્રન્થાના 
સ'મહતી ઈચ્છા રૂપ મલિન વાસના પણુ મુમુક્રુખ પરિત્યાગ કરવા થોગ્ય છે, મરણુપ્ય નત 
શાસ્રમાં કહેલાં કર્મ કરતા રહેવું છે એ પ્રકારની કર્મશ્રદ્ધા રૂપ જે જડતા છે તેને અનુ- 
છાનવ્યસન કહે છે. આ દાશૂર તથા નિદ્દાઘમાં હતું. નિદાધને ત્રકભુએે બહું સમઝાવ્યા, 
છતાં તેમણે કર્મશ્રહ્ા રૂપી જડતાતે ત્યાગ ન કર્યો. અતે દાશર્તે પોતાની કર્મશ્રદ્ધા રૂપ 
જાતાતે મારે અતૃષ્ઠાત કરવા સારૂ પૃથિવીમાં કયાંએ પણુ શુટ દેશ મળ્યો નહીં, આ 
કૅમહ્વાસના પુતર્જન્મરનું કારણુ હોવાથી મલિન છે. 

અને કમવાસનાતે પુનર્જન્મનું કારણુ શ્રતિમાં પણુ કહ્યું છે. 

વવા લેતે અદા યતૃજ્યા અછા્શોસધવરં વેષુ વર્મ | છન્ટ્વો વેડમિ- 

સન્રત્તિ સૂદા બર્‌ઉત્યું તે મુતરેવાવિયસ્તિ ॥ ૦ 3૦ ૩૦ ૨ ભ૦ ૨-૭ ॥ 

અર્થઃ--જે યતમાં ૧. હોતા, ૨. અધ્યયું, ૩. અહા, ૪. ઉદ્ગાતા, પ. પ્રતિપ્રસ્યાતા, 
૬, ખાહ્મણાઈ'સિ, ૭. ગ્રસ્તોતા, ૮. મૈત્રાવરણુ, ૯. અચ્છાવાફ, ૧૦. નેર્, ૧૧. અસીધ, 
૧૨, પ્રતિહર્તા, ૧૩, શ્રાવસ્તુઇુ ૧૪. ઉત્નેતા, ૧૫. પોતા, ૧૬. સુખહાણ્ય-આ ૧૬ 
ન્રકત્વિકૂ, તયા યજમાન અને તેની પત્ની છે અર્યાત્‌ આ ૧૮ મનુષ્ય મળીતે યસ કરે છે. 


એવો યજ પણ કાચા અર્થાત્‌ થે!ડો પવન અથવા થોડી ઠોકર લાગવાથી પણુ છુટી ફુટી 
જાય એવા થાંસ તયા કેળના થાંભલા વિગેરેના બનાવેલા જલમાં તરવાના સાધનની તુલ્ય 
છે. કમકે જેવી રીતે ધાસાલ્થિ બનાવેલા તરવાના સાધનથી સમુદ્રની પાર જઇ શકાતું 
નથી, તેવી રીતે કર્મથી સંસારરૂપી સમુદ્રની પાર જઇ રાકતો નથી. જે મૂહલાક આ યત્ઞાદક 
કર્મને મોક્ષવું સાધન માનીને છર્ષને પ્રાપ્ત થાય છે તે લોક થોડા કાલ સ્વર્ગમાં રહીને 
ફરી પણુ જરા અને મરણુતે જ પ્રાતત થાય છે. 
અતે આ ક્ષતિ તથા-સર્ળમેમા ઘુર્વિસાં વાસમ્‌-ઈત્યાદિ ગીતાનાં વચનથી પણુ કર્મ- 

શ્રદ્ધાની જડતાને જન્મ અને મરણુનું જ ડારણ્‌ કહ્યુ છે. તેથી તે પણુ મલિન વાસના છે. 
અને દર્પનું કારણુ હોવાથી પણુ શાસ્્રવાસનાને મલિનવાસના કહી છે. શ્વેતકેતુએ દર્પથી 
પાતાના પિતાની આગળ પણુ વિનય કર્યો નહીં-એમ છાન્ટાગ્ય ઉપનિષદના છઠ્ઠા અધ્યાયમાં 
કું છે. વળ બાલાડિએ ૩૪ એક ઉપાસનાએ!ને ન્નણીને તેના દર્પથી ઉશીનરાદિ અતેક 
દશમાં વિચરીને બહુ ખ્ાદ્દાણોની અવન્તા કરીને કાશીમાં થહાવેત્તા શિરોમણિ અન્નતરાક્રુને 
શિક્ષણુ આપવાનો નિશ્રય કર્યો એમ બૃહુદારણ્યકમાં કહ્યું છે. 
' સ્ટે મલિન વાસના હોવાથી તથા દર્પાદિતું કારણ હોવાથી પણુ પરમાર્થ તત્તતે જણુતા 
સુધી જ શાસ્ત્રના અધ્યયનતે! પણુ સ્વીકાર કર્યો છે. 

શાણાળ્વવીત્વ મૈધાવી અખ્વસ્ય અ પુત? પુનઃ । 

૧ર ત્રણ વિજ્ય રસ્જાવરાન્યયોલ્ઇએેત્‌ 0 ૧૨૦ %, ૪-9૫ ॥, 

અર્થ:--સુદ્ધિશાલી મતુષ્ય શાસ્રોર્નું અધ્યયન કરીને, અને વાસ્વાર તેને! વિચાર કરીને 

પર્‌ ભહા રૂપ યથાથ” વસ્તુતે જશું. અને પરમાત્માને ન્તણીને બળેલા લાકઢાની માફક તે 
શાસ્રનો પરિત્યાગ કરે. વળી-- ક 

૧ણ૫ 


૧૩૪ વેદાથષ્ચિન્તામણિ* 





તરન્યમમ્વસ્ય મેઘાવી જ્ઞાનવિસાનતત્પર 1 
પછાળમિત ધાન્યાર્થી ત્યસેર્ગન્યમકેપતઃ ॥ વ્વજ્તવિન્દુ 3૧૦ .૨૮॥ 
અર્થઃ--યુદ્ધિશાલી મતુષ્ય ગ્રન્થાનું અધ્યયન કરીને પરોક્ષ તથા અપરેક્ષ સાનમાં તત્પર 
થધ્તે પછી, જેવી રીતે ધાન્યની ઇચ્છા કરનાર ધાન્ય માત્રતે લઇ્તે તેના પરાળને। પરિત્યાગ 
કરે છે તૈવી રીતે, સર્જ ત્રન્થાનો પરિત્યાગ કરવો જઇએ, વળી-- 
લમેવેજં ખાતય સાત્માનમન્યા વાતો વિગુત્રથ | અજ્તસ્વેપ તેણી! ॥ 
મૂ મુન 2૦ સુબ ર૨ સ૦ ૨-૧ ॥ 
અર્થ#--તે એક આત્માને જાણુ. બીના અનાત્મ પદાર્થોનું પ્રતિપાદન કરનાર વાણીનો 
પરિત્યાગ કરા, તે આત્મા, જેવી રીતે સમુદ્રની પાર્‌ જવાને પૂલ હેય છે તેવી રીતે, સ'સા- 
૨રૂપી સમુદ્રની પાર્‌ જવાને માટે સેતુ (પૂલ) રૂપ છે. 
વળી દેઠવાસના પણુ આત્મત્વ, તથા ગુણાધાન, તયા દોષાપનયન રૂપ ભ્રાન્તિભેદથી ત્રણ 
મ્રકારતી છે. દેહમાં આત્મત્વણુદિને દઢ કરીને તેના જ પોષણુમાં રહેવું તે આત્મત્વ છે. 
વિરેચનને પ્રજાપતિએ પરમાર્થ તત્તતે! ઉપદેશ ક્ષો, છતાં પણુ પોતાના ચિત્તના દોષથી 
દેહમાં આત્મત્વુહિતે ર૯ કરીને સર્વ અસુર લોકેતે “ દે જ આત્મા છે” એવું શિક્ષણુ 
આપ્યું એવું છાન્દાગ્ય ઉપનિષત્ના અજ્મ અધ્યાયમાં કહ્યુ' છે. ી 
અને ગુણાધાન ખે પ્રકારનું છે-૧. લૌકિક અતે ૨. શાસ્ત્રીય, કોમળ શખ્દોથી ગાન 3૨ 
વાને માટે તથા વેદાદિ ભણુવાને માટે તૈલ પીવામાં તથા મરી આદિ ઔષધનું સેવન કરવામાં 
લેક ગ્રકૃત્ત થાય છે. અતે દેઠની પુદ્તિ માટે પુણ્કારક ઔષધાદ્તિં તયા ભેજનું સેવત 
કરે છે, અતે સુન્દરતાતે માટે તૈલનું મર્દન તથા સાથુ આદિ લગાવી સ્નાન તથા સુન્દર 
વસ્ાદિ પહેરવાં, તથા નાના પ્રકારના અલ'કાર વગેરેનો ઉપપોગ કરવો, તથા સુગન્ધિતે માટે 
અત્તર આદિ પદાર્થોતો ઉપયોગ કરવો એ સર્જ લૌકિક ગુણાધાન કહેવાય છે, અને પુણ્યતે 
માટે ગગાસ્નાનાદિ તયા શાલત્રામ, તીર્ધાદિ સ'પાદ્ન કરવું, અને દોષોને દૂર કરવા એ પણુ 
લૌકિક તયા વેદિક ભેલ્થી ખે ગ્રકારનુ' છે. ચિકિત્સા શાસમાં કહેલાં ઔષધો દ્દારા શરીરના 
દોને નિકૃત્ત કરવા તયા સૌચ, આચમન, આદિ વડે પવિત્ર ચવું. આ સર્વ મલિનવાસના 
છે, સારી રીતે ગાન તથા અધ્યયન કરવાને માટે બહુ લોક ઔષધે[તું સેવન કરે છે, પરન્તુ 
તેમને શખ્દ સારો થયે! હેય અથવા વાણીમાં મધુરતા આદિ આવી હોમ એમ દેખવામાં 
આવતું નથી, અને શરીરને પુણ રાખવાને સાટે તથા ત્વચાને કોમલ રાખવાને સાટે મુ 
લોક પ્રયત્ન કરે છે. પરન્તુ પુજ્ ચયેલા અયવા ચામડી સુંવાળી ચઇ હેય એમ દેખાતું નથી. 
અને રરીગ્ને સુગન્ધીદાર રાખવાને સાટે બહુ લોક અત્તર આદિ લગાવે છે, પરન્તુ વિદદાના 
કોથળા રૂપ દેહે પોતાતી દુર્ગ-ધીતે! ત્યાગ કર્યો હોય એવું જોવામાં આવતું નથી, અને ધણી 
વાર સ્નાન કરનાર જ્લપિશાથની તુલ્ય બહુ લોક જેવામાં આવે છે, પરન્તુ તેએતે મલ, 
મૂત્ર, પરસેવો સ્‍્થેષ્મ આદિ ઝરતો દેહ પવિત્ર થયે! દેખાયે તહીં, 
થાયઃ ફુમન્વતોચાવેયત્નેસાવિ સૃતસ્જતઃ । 
ન ભદાત્તિ સ્તક માવે શુઝ મિલ નામિતમ્‌ ॥ 


સ%1૦ 3૦ ૦ ૨ રૈટ ભન ર્‌ અન ૪ર્‌-૧૬ ॥ 


જ્ઞાનયોગ, પ્રસ્‍ ૭, અ૦ ૧. સટ ર્‌. ૧૩૯૫ 





કઝા. ઝડ 

અર્થ:--શરીરને સુગન્ધીવાળા જલ આદિ વડે ખહુ યત્નથી સહકાર કરવા છતાં પણુ 
પોતાની ડુર્ગન્ધ રૂપ સ્વભાવનો પરિત્યાગ કરતું નથી. જેવી રીતે શ્વાનની વાંકી વળેલી પૂછડી 
અનેક ઉપાયોથી પણુ સીધી થતી નથી અર્થાત્‌ પૂછડી તેના વાંકા સ્વભાવને છોડતી નથી. 
તેવી રીતે રારીર પણુ દુર્ચન્ધિસ્વભાવને છેડતું નથી. 

માટે આ નિકૃષ્ટ કાર્યમાં પ્રયત્ન કરનાર મલિન વાસના વાળો કહેવાય છે. તે લેકોતે 
આત્મજ્ઞાન ચવાતે! સ'ભવ નથી. 

છોજ્વાલનતયા બસ્તોઃ શાણવાસનતયાર્ડવિ સ । 
જેર્વાલનયા જાન ચથાવસેવ બાયતે ॥ મુછ 3૦ અબ ર-ર૨ || 

અર્થઃ--મનુષ્યતે લોકવાસનાથી તથા રાસ્ત્રવાસના તથા દેઠવાસના એ ત્રણુ વાસનાથી 
યથાર્થ રીતે જાન પ્રાપ્ત થતું નથી. 

મલિનવાસનાને બન્ધતું કારણુ પણુ ચાગવાસિષ્માં કલુ” છે. શુહ્વાસના અને મલિન- 
વાસના એવી ખે પ્રકારની વાસના છે. તેમાં મલિનવાસના જન્મતુ' કારણુ છે; અતે શુદ્ધ 
વાસના જન્મતા નાશ કરનારી છે. 

વળી લેષ્રેષણા; વિસેષણા, ષુથ્નેષણા-એમ ત્રણુ એષણા હોય છે. સ્વર્ગલોકાદિતી 
ત્રાપ્તિની ઇસ્છાનું નામ લોકૈષણા છે. ધનની પ્ચ્છાનું નામ વિસૈષણા। છે. અને પુત્રની ્ચ્ષાનું 
નામ પુત્રૈયણા છે, ધર્મ, અર્થ, કામ અતે મોક્ષ એ ચાર ઝુરૂષાથ છે. જાતિ, ગુણુ, ક્રિયા, 
સ'બન્ધ-એ ચાર શાખ્દોતી પ્રવૃત્તિ થવામાં ફારણુ છે. અર્થાત્‌ જેમાં જાતિ હોય, અથવા 
ચુણુ હોય, અથવા ક્યા તથા સ'બ'ધ હોય તેમાં જ શખ્દોની ગ્રદૃત્તિ થાય છે ખીજામાં 
થતી નથી, અતે અહામાં આ ચારે નહીં હોવાથી તેમાં રખ્દોની પ્રરત્તિ થતી નથી. 

જેવું શ્રવણુ થયા પછી અધિકારી મનુષ્યની ગ્રઇત્તિ થાય છે તેવું નામ અનુખત્ધ છે. 
વિષય, પ્રયાજન; સ'બ'ધ તથા અધિકારી-એ ચાર અતુબન્ધ છે. ચારતું શ્રવણુ યયા 
પુછી જ શાસ્ત્રમાં પ્રહૃત્તિ યાય છે. તેમાં વિવેકાદિ સાધન ચતુષ્ઠથી યુક્ત સુમુક્ષુ લોક વેદાન્ત- 
શાસ્રના અધિકારી છે. અતે જીવષ્હાતી એકતા વેદાન્તનો વિષય છે. વેદાન્તશાસ્રથી 
જાણુવા યોગ્ય અથવા પ્રતિપાદન કરવા ચોગ્ય વસ્તુ અહમ છે, તે કારણુથી વેદાન્ત શાસતું 
શ્રસેય વસ્તુ બ્રહ્મ છે. વેદાન્તશાસ્્ર તથા ખ્રહ્મને પ્રતિપાદ્ય પ્રતિપાદક ભાવ સ'બન્ધ અથવા 
ખાધ્ય ખોધકલાવ સ'બન્ધ છે. અને અન્તાનની નિશંત્તિ દ્દારા દુઃખની [નેરૃત્તિ તથા આન- 
ન્દની ગ્રાતિ પ્રયાજન છે. 

અને સત, ઊુદિ, ચિત્ત અને અહકાર એ ચાર પ્રકારનુ અન્તઃડરણુ છે. સ'કલપ વિકલ્પ 
રૂપ જૃત્તિવાળા અન્તઃકરણુતે ભન કહે છે, અને નિશ્ચય રૂપ જત્તિ વાળા અન્તઃકરણુને બુદ્ધિ 
કહે છે. અને “ડું છું” એ પ્રકારના અભિમાન રૃપ જૃત્તિવાળા અન્તઃકરણુતે અહકાર 
કહે છે, અતે પૂર્વ અતે ઉત્તરતા અડુસન્ધાન રૃપ દત્તિ વાળ! અત્તઃકરણુતે ચિત્ત કહે છે. 

અને ૧. નિત્ય પ્રલય, ૨. અવાન્તર ગ્રલય, ૩. દૈન'દિન પ્રલય, ૪. અલ્મપ્રલય, અને પ. 
આત્યન્તિક પ્રલથ-એ પાંચ પ્રકારના ગ્લય છે. ગાણીએની જે સુઘુત્તિ અવસ્થા છે તે " 
નિત્ય પ્રલય છે. એક ૯-ર ચતુર્યુંગતો ખહ્માછીની એક દિવસ છે. અને અલ્ાજના એક 
હિવિસર્મા ૧૪ મહુએઓનું અને ૧૪ પરન્દ્રોર્નુ રાન્ય હોય છે. તેમાં એકનું આધિપત્ય પૂર્ણું યાય, 


૧૨૦૬ વેદાર્થીચિન્તાર્માલિ* ! 


મનનાાાતનેઝનાાપનનાનકપનનાબમઇપનનેતબકનમમાાસરજેઇ' 





તારે એક અવાન્તર પલય થાય છે. એનાં ૧૪:આધિપત્ય થતાં ૧૪ અવોન્તર પ્રણય 
માય છે, તેને નેમિત્તિક પ્રલય અથવા મત્વન્તર પ્રલય પણુ કહે છે. ખહ્માછતી સુષુપ્નિ- 
(સવાના સમય)ને દેન'દિન લય કહે છે. અને બ્રહ્માની નાશઅવસ્યાને બ્રહ્મપ્રલય કહે 
કહે છે. અતે ખહ્મમ્રલયતે મહાપ્રલય કહે છે અને માકૃત પ્રલય પણુ કહે છે. તે કાલ્ષમાં 
આકાશાદિ પ્રપંચ રહેતું નધી. અતે મુક્ત અવસ્થાતે આત્યન્તિક મલય કહુ છે. 

અને ૧. છવ ઈશ્વરથી ભિન્ન છે, અતે ૨. આત્માર્મા પ્રતીત ચહું કત ત્વાદિ વાસ્તય છે, 
અને ર, સ્પૂથાદિ રારીરની ઉપાધિ વાળા આત્માં સંગ વાળો છે, અતે ૪. ખ્મ જગતનુ 
કારણુ હોવાધી વિષ્રરવાછુ' છે, અને પ. કારયુધી અભિત્ત હોવા હતાં પ્યુ જગત્‌ડું 
સત્વત્વ છે-આ પાંચ પ્રકારના ભ્રમ છે. 

અને કામ, કોધ, લોભ, મોહ, મદ અતે માત્સર્ય-એ અધિષિઠૂ્ગડ કહેવાય' છે. 

અને ત્વચા, માસ, રૂધિર, મેદ, મન્ન્‍્ત. અસ્થિ-એ ષર્કેોરિક કહેવાય છે, અતે જરા, 
મરણુ, લુધા, પિપાસા, શોક અને મેઇ એ છ ઘર કહેવાય છે. અતે મિશુત્વ, ખાલ્ય, 
ડૈમાર, યાવન, તર્ણુ, ₹&-એ છ અવસ્થા છે. અતે- સઝ કા 


ન્વ ભીવચેતન્યમેવ સ 1 મ 
દ્રઘતત ચ પાર્થ સ ત્રશેથ ચ જું તથા ॥ ન 
રૃસિ સવિય તોર સિવસે વ્વવદત્તિઃ ॥ “8૦ શ્ર. 


અષ:--૧. શઠ, ૨. ઈશ્રચૈતન્ય, ૨. જીવચેતન્ય, ૪. ગ્રમાતા, પ. ગ્રમાણુ, ૬. ઝેમેય 
અતે ૭. ફેલ-એ સાત પ્રેકારના રૈતન્યના ભેદ કહા છે. ચૈતન્ય એક હોવા છ્તાં પેષુ 
વ્યતકારભેદથી સાત પ્રકારનું કલું છ, તેમાં-- 


માયોગવિષિનિણેત શર્પિત્વિવીયતે ! 
સાયાસવન્પતથેશો સૌવોડવેવાવશલ્તયા ॥ ## | 1. 
અર્ય:--માયાતી ઉપાધિથી રહિત ચૈતન્યતે ગુદ્ધ ચૈતન્ય ડહે છે. તૈતું જ બ્રહ્મા નામ 


પણ્‌ છે. અને માયા ઉપાધિથી ઈશ્વર્‌ કહેવાય છે, અને! અવિદ્રાને વશ અવિદ્યાની 
ઉપાધિવાળે જીવ કહેવાય છે. 


અ્તાજરભસવન્યાત્તધાેસ્યમિયોવવે । 
સયા તર્રીરસવન્યાતમાળમિતિ જથ્યતે ॥ [97 ॥,”, ॥ 


અર્ષ:-અને અન્ત.કરથુતી ઉપાધિધી પ્રમાતા કહેવાય છે. અતે અન્તઃકરણુતી ઉત્તિની 
ઉપાધી પરમાણુ કહેવાય છે. 


અજ્ઞતમવિ વેતન્ય તેય જયતે તથા । 
જાવ ચવ જુ ચૈતન્ય હઝમિત્યમિધીવતે 1! ("1 


અર્થઃ--અને અજ્ઞાત અર્થાત્‌ નટી ર્નઝેલા ચતન્યને 
હોં ત્હેલ પ્રમેય કહે છે. અને ઝાત લા 
* શતન્પને ફચતન્ય કહે છે. અને-- (શેલ) 


શાનેસ્તિયાળિ સજ પર તહા પરિ જષેનયિ ૧ન આસિત ચ । 
કાળારિવિક્મથો વિવશાટિજં ચ જાપ જ્મ ચ તવ? વુનરઇંથા છૂ: જેન્સ્ા- 
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અ્થઃ--પાંચ સતાનેન્દ્રિયો, પાંચ કર્મેન્દ્રિયા, મત આદિ ચાર પ્રકારતુ' અન્તઃકરણુ અર્યાત્‌ 
મન, ખુહ્દિ, ચિત્ત, અહકાર, અને પાંચ પ્રાણુ, તયા આકાશાદિ પ'ચમહાભૂત ( સૂક્મ ), 
અને કામ (ઈચ્છા), તથા કાયિક, વાચિક અને માનસિક કર્મ, તથા તમઃ (અવિદ્ય)-અજ્ઞાન) 
અર્થાત્‌ મૂલાસાન-એ આઠ પુરી કહેવાય છે. અને-- 


મૂમિરજેડ્સછ વાયુ! સં મનો વુદ્રિસેવ ચ । 
અદદેજારમિતીય મે મિસ પ%તિરઇધા ।1 મન મીટ અ૦ ૭-૬૨ ॥ 
અર્થઃ--ભૂમિ, જલ, અગ્નિ, વાયુ, આકાશ, અર્થાત્‌ ગન્ધ તન્માત્રા, ર્સ તન્માત્રા, રૂપ 
તન્માત્રા, સ્પશ તન્માત્રા અતે શખ્દ તન્માત્રા, તયા મન અર્થાત્‌ મનનુ' કારણુ અહકાર, 
મુહ અર્થાત્‌ મહત્‌ તત્ત્વ, અને અહ'કાર્‌ અર્થાત્‌ અન્યકત( માયા )-એ આઠ પ્રકા- 
રની પ્રકૃતિ છે. 
અને સ્તાતા, જ્તાન, રય, અને ભોક્તા, ભોગ, ભોગ્ય, અતે કર્તા, કર્મ અતે કરણુ એમ 
એક પક્ષમાં નવ પ્રકાર્તો સસાર છે. અને ખીન્ન પક્ષમાં પાંચ મહાભૂત, નાનેન્દ્રિયા, 
કમેન્દ્રિયા, પ'ચપ્રાણુ, મન, બુદ્ધિ, ચિત્ત, અહકાર, એક સ્થૂલ શરીર, અને ત્રણુ પ્રકારનાં 
કમ તથા ત્રણુ અવસ્થા, અતે એ સર્વના કારણુ રૂપ અજ્ઞાન-એ નવ ગ્રકારતો 
સંસાર્‌ છે.'વળી-- 
કિપ 
જિમ્તાતાવેવસેતોડિવદીન્દ્રોપેન્દ્ર્યુજાઃ । 
ર જ ્ે 
! વ્રજ્ઞા ચન્દ્ર: સુસચાયેઃ જ્ષેત્રજઃ શિવ રં'૧₹? ।। વેબ શજ્ઞા, 
અર્થઃ-દિશા, વાયુ, સૂર્ય, પ્રચેતા (વરૂણુ), અશ્ચિનીકુમાર, અગ્નિ, ઈન્દ્ર, ઉપેન્દ્ર (વિષ્ણુ), 
મૃતયુ, ષહ્મા, ચન્દ્રમા, બૃહસ્પતિ, ક્ષેત્ર, શિવ-એ પ'દર અધિછાન રેવતા છે. 
અને અસ્થિ, ચર્મ, સ્નાયુ, મન્ન્ત, વસા, માંસ, શક, શોણિત, શ્લેષ્મ, દૂવિકા (લી'ટ), 
વિષ્ટા, મૂત્ર, કફ, વાત, પિત્ત-એ પદર પદાથનો સમુદાય સ્થલ શરીર છે. 
અને રાગ, દ્વેષ, કામ, ક્રોધ, લોભ, મોહ, મદ, મત્સર, ઈર્ષ્યા, અસૂયા, દભ, દયા, અહ” 
કાર, ઈચ્છા, ભક્તિ, શ્રદ્ધા-એ ૧૬ રાગાદિક છે. 
અને બહ્માનન્દ, વિષયાનન્દ અને વાસનાનન્દ એમ ત્રણુ પ્રકારના આનન્દ છે. અને 
નિજનન્દ, સુખ્યાનન્દ, આત્માનન્દ, યોગાનન્દ, અર્દદતાનન્દ એ સવ ખહ્માનન્દતી અન્તભૂષત 
જુ. અતે વિધ્વાનન્દતે! વિષયાનન્દમાં અન્તર્ભાવ નણુવો જેઈએ. 
અને આગામિ, સંચિત અને પ્રારબ્ધ એ ત્રણુ પ્રકરણુનાં કર્મ છે. પ્રારબ્ધ કર્મનાં ફ્લે.- 
ને જોગતા સતા મરણુ સાધી કરેલાં પુષ્ય તથા પાપ રૃપ કર્મ આગામિ કહેવાય છે. અને 
જન્મના કારણુ રૂપ પૂર્વ જન્મમાં કરેલાં કર્મ સ'ચિત કહેવાય છે. અતે વર્તમાત શરીરને 
ઉત્પન્ન કરનાર કર્મ પ્રારબ્ધ કહેવાય છે. 
અને જત્રત્‌ જત્રત્‌ , જમ્રત્સ્વપ્ન, જમ્રત્સુયુતિ એવી ન્નમ્રત્‌ અવસ્યા છે. અતે સ્વપ્ન , 
જત્રત્‌, સ્વપ્નસ્વપ્ન, સ્વપ્તસુવુસતિ-એમ સ્વપ્ન ત્રણુ છે, અતે સુઘુ્તિજત્રત્‌ સુષુપ્તિ- 
સ્વપ્ન, સુષુમિસુષુમિ-એ ત્રણુ પ્રકારની સુષુત્તિ છે. તેમાં પ્રમાઝાનને જનમ્રત્‌ ન્નમત્‌ કહે 
છે, અર્માત્‌ યથાર્ય બુદ્ધિથી વસ્તુનું સાન ચનું તે ન્નમ્રત્‌ કહેવાય છે. અને છીપમાં ચાંદી 





મૂકુટ્ટ યદાથપચિન્તામશિ, 
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આદિ બ્રમ છે-એવો વસ્તુતો ભ્રમ થવો! તે જગત્‌ અવસ્થામાં સ્વપ્ન કહેવાય છે. અતે 
શ્રમાધ્થિ થતા સ્તબ્ધીભાવતે જમ્રત્માં સુષુપ્તિ કહે છે. ચિત્તમાં કાંઈ પણુ વિચાર ન 
આવવો તેનું નામ સ્તબ્ધીભાવ છે. 

અને ન્યારે સ્વપ્નમાં મન્ત્રાદિતી પ્રાપ્તિ થાય છે ત્યારે સ્વપ્ન જમ્રત્‌ છે. અતે “સ્વમમાં 
પણુ મે સ્વપ્ન દીઠું ” એવી બુદ્ધિ સ્વપ્રમાં સ્વર છે. અતે સ્વપ્નમાં કઈ એવો અનુભવ કરે 
જે % જેને પછી જ્રત્‌ અવસ્થામાં કહી શકતા નયી, તે સ્વમ અવસ્યામાં સુઘુપ્તિ છે. 

એ પ્રમાણે સુષુ્તિ અવસ્યામાં પણુ સત્તરુણુ ગ્રધાત વાળી જે સુખાકાર્‌ વૃત્તિ થાય છે 
સ સુપુપ્તિમાં જમ્રત્‌ છે, જે સુયુતિ બાદ “ હું સખે સૂતો ” એવું સ્મરણ ચાય છે અને 
મુણુતતિ અવસ્થામાં જે રનનેચુણુ વાળી વૃત્તિ છે તે સુષુપ્તિ અવસ્થામાં સ્વપ્ન છે. તેમાંથી 
ઉઠેલા મતુષ્યતે “ હું દુઃખથી સૂતા હતો ” એવું સ્મરણુ થાય છે. અને સુષુપ્તિમાં તમોગુણુ 
પ્રધાન જે શૃત્તિ છે તે સુપુપ્તિમાં સુષુપ્તિ કહેવાય છે. એ નિદ્રામાંથી ઉઠેલા મતુષ્યતે “હું 
બહુ જ ગાઢ નિદ્રામાં મહ થઈને સૂતો” આ પ્રકારનું સ્મરણુ થાય છે. 

જુજ સૈત્ર યત ચૈવ સ્વં પવનમેવ ચ । 
તથા સર્યે તપટેવ ર્ત્વેતે પછ્વરિમઢા ॥ # || ॥ 
અર્થઃ--૧. કુલ, ૨. ધન, 2. રૂપ, ૪. યૌવન, ૫. રાન્ય અને ૬. તપ-એ ૪ પ્રકારના 
ભદ કહેવાય છે. 

અને પૃથિવી, જલ, અગ્તિ, ચન્દ્રમા, વાયુ, આકારા, સર્ચ, આત્મા-એ આઠ મૂર્તિ(શરીર) 
ના મદ કહેવાય છે. આ શરીરમાં ન્યારે પૃચિવીનો મદ પ્રકટ ચાય છે, ત્યારે પૃથિવીના 
ગુસ્રાથી ભરેલો આ જીવ વસ્તાદિતી ઈચ્છા વાળા થાય છે. અતે ન્યારે જલન મદ ગ્રકટ 
થા્‌ય છે ત્યારે છવ જલના ગુણુથી ભરેલા મારે આ અવશ્ય કરવું જોઇએ-એવી ચિન્તાથી 
યુક્ત થાય છે. અને જ્યારે અગ્તિતે! મદ ગ્રકટ થાય છે ત્યારે કામરસથી ભરેલો આ જવ સ્ત્રી 
સભોાગતી ઇચ્છા વાળા થપ્તે તેતે અનુકૂલ કાર્ય કર્‌ છે. અતે ન્યારે ચન્દ્રમાતો મદ પ્રકટ 
થાય છે, તારે ચિન્તાથી ભરેલો જીવ “ સારે સમા કાર્ય કરવાતુ' છે, જો કરીશ તોર આ 
કાર્ષ ચરે કે નહીં થાય? અથવા નિષ્ફળ જરો ? ” એવા સદહથી ચુપ થપ્તે ખેસી રહે 
જુ, અને જ્યારે વાયુનો મદ ગ્રકટ થાય છે, ત્યારે ગમતગુણુથી ભરેલો જીવ પરદેરામાં જવાની 
ઝા વાળે થાય છે. અને જ્યારે આકાશનો મદ પ્રકટ થાય છે, ત્યારે જીવ વાહનગુણુથી 
ભરેલે! થઇને હાથી, ધોડા, આદિની ઈચ્છા વાળા ચાય છે. અતે «યારે સૂર્યનો મદ પ્રકટ 
પાય છે, ત્યારે ક્રેધાગ્નિથી ભરેલો છવ “ આ વસ્તુતુ' હું હરણુ કરૂં ” એવી ઈચ્છા વાળા 
થાય છે. અને ત્યારે આત્માના મદવાળે ચાય છે, ત્યારે અહ'કારધી ભરેલો જવ “ વિવ્વા 
આદિમાં મારી સમાન કોણુ છે ! અતે કોષ નણે છે ?” એવી સુદ્ધિ થાય છે. અને-- 

ઘૃણા યટર મય તતા ઝુયુવ્ણા ચેતિવગવય્‌ । 
મુજ શહે ચ સિત ચ તટે વાશાઃ પમિતાઃ ણ ,, ॥ ॥ 
અર્ય:--અપોગ્ય દયા તયા રકા (રારય ) તથા ભય, લન, નિન્દા-એ પાંચ, તથા 
કુલ, શીલ અને ધનાદિતું અભિમાન-એે મળી આઠ મનુષ્યના બન્ધનતુ' સાધન હોવાથી 
તતેમતે બન્ધ ( પાશ) કલા છે. 


જ્ઞાનચોા્‌ગ પ્રટ ૭. અ૦ ૧, સ૦ ર્‌. ફડક 


અને તનુગસન, મતોવ્યસન, ધનનસન, રાન્યવ્યસન, વિશ્વવ્યસન, ઉત્સાહવ્યસન, સેવફ- 
બ્યસન, એમ સાત વ્યસન છે. જ્યારે તનુવ્યસન પ્રકટ થાય છે, ત્યારે “ માર્‌ શરીર કૃશ 
થઈ ગયું, કમજેર થઈ ગયું ” એમ કહીને જીવ દુઃખી થાય છે. અને જ્યારે મતેવ્યસન 
મ્રકટ ચાય છે ત્યારે જવ ચોરી આદિ કરનાર થાય છે, અને નારે વિશ્વવ્યસન પ્રકટ ચાય 
છે, ત્યારે જીવ ગૃહ, ક્ષેત્ર આદિ સ'પાદન કરવાની ઇચ્છાવાળા થાય છે. અતે ન્યારે ઉત્સાહ- 
વ્યસન પ્રકટ થાય છે, ત્યારે પુત્ર, સ્ત્રી, આદિની ૪સ્છાવાળો થાય છે, અતે જ્યારે સેવક- 
બસન પ્રકટ થાય છે ત્યારે જીવ પરદેશમાં જનું આદિ સર્વ કર્મ કરવામાં તત્પ૦ રહે છે. 

અને કુલભ્રમ, ગોત્રભ્રમ, જનતિબ્રમ, વર્ણાભ્રમ, આશ્રમભ્રમ અને નામભ્રમ ભેદથી ભ્રમ છ 
ગ્રકારના છે, તેમાં કર્ણાટક, દ્રાવિડ, આદિ ભેદના અભિમાન વાળાનો જે વ્યવહાર છે તે કુલભ્રમ 
છે. વિશ્વામિત્રાદિ જે ભ્રમ છે તે ગોત્રભ્રમ છે. ાહમાણાદિ ભેદતો જે વ્યવહાર છે તે 
જાતિભ્રમ છે. અતે અહારે વર્ણમાં હું શ્રેઇ છું એવુ માનીને જે વ્યવહાર છે તે વણભ્રમ 
છે અતે “હું સન્યાસો ” ઈત્યાદિ જે અભિમાન છે તે આશ્રસભ્રમ છે. “ હું અમુક 
નામ વાળા ” એ પ્રકારે નામના અભિમાનથી જે અભિમાન છે તે નામભ્રમ છે. 

અતે અસ્થિ, માંસ, ત્વચા, નાડી, રોમ-એ પાંચ પૃથ્વીના ગુણ છે. તેમને પૃથ્વીના અંશ 
પણુ કહે છે, અને સ્લેષ્મ (કફ), મૃત્ર , પરસેવો, શુક તથા શેણિત-એ પાંચ જલના ગુણુ 
છે, તેમતે જલના અશ પણુ કહે છે. અતે ક્ષુધા, તૃષા, નિદ્રા, આલસ્ય તથા સ'ગ હોવે- 
એ પાંચ અગ્નિના ચુણુ છે. અને તેમને અગ્નિના અશ પણુ કહે છે. અને દોડવું, ચાલવું, 
સમેટવું, ફેલાવું અને અલગ થવું-એ પાંચ વાયુના ગુણુ છે. તે વાયુના અશ પણુ કહેવાય 
છે, અતે રાગ, ઠ્રેષ, ભય, લજજત, મોહ-એ પાંચ આકાશના ગુણુ છે. તેમતે આકાશના અશ 
પયુ કહે છે. અતે શ્વેત, પીળુ, લીલુ, લાલ, કાળુ, મરતા ₹ગતુ-એ છ પ્રકારનાં રૂપ 
છે, અતે શીત, ગરમ, કોમલ, કરડેો-એ ચાર પ્રકારના સ્પશ? પણુ છે. અતે મધુર, ખાટો, 
તિકત (તીખો), કપાયલેો (તૂરો ), ખારો અતે કડવો-એ છ પ્રકારના રસ છે, અને 
ગળાના છ્િદ્રમાં અર્થાત્‌ કણમાં જે શખ્દ થાય છે તેનુ' નામ શબ્દ છે. અતુસ્વારને બિન્દુ 
કહે છે, નાદ્ના એક દેશતે ડલા ડહે છે. 

આત્મા ત્રણુ પ્રકારના છે-૧. જ્તાનાત્મા, ૨. મહાન્‌ આત્મા અતે ૩. શાન્તાત્મા. તેમાં 
વ્યહિ ખુદનું નામ જ્પ્નાત્મા છે. અતે સ્મ બુહિ રૂપ મહત્‌ તત્વતે મહાન અતા 
કહે છે. અને સચ્ચિદાનન્દ સ્વરૂપ પરમાત્માને શાન્તાત્મા કહે છે. 


પ્રતિ વિવિધસજ્તાવિવરણુ અ. ૧ સ. ર સમાપ્ત. 








અધ્યાય ૨. 
વેદાન્તના અધિકારીનુ' નિરૂષણુ. 
વેદના કર્મકાણ્ડ, ઉપાસનાકાણ્ડ અને જ્તાનકાણ્ડ એ ત્રણુ ભાગમાં કર્મ, ઉપાસના અને * 
સાત એ ત્રણેવું વિવેચન કર્યું છે. તેને અનુસાર અન્યરાસ્્ર તથા ભગવદ્‌ગીતા આદિક પણુ 
કર્મ, ઉપાસના અને જાનનું નિરૂપણુ કરે છે. કર્મ કાષડનું' ફલ અન્તઃકરણુની શુદ, ઉપાસ- 
નાકાણ્ડનુ' ફલ ચિત્તના વિ્ષેષાની નિવૃત્તિ, અને જ્ઞાનકાણ્ડથી ચિત્તના આવરણુ રૂપ દોષંતી 


૧૪૦૦ સદ્યર્યેચિન્તપ્મણિ. 


નિકૃત્તિ રૂપી કલ અતાવ્યું છે, વેદાન્તરાસ્રનો વિચાર અર્યાત્‌ વૅદાન્તરાસ્ર જે ઉપનિષદ 
જુ તેમાં કરેલી રીતે જગત્‌, જીવ અતે પરમાત્માના સ્વરૂપને પગક્ષ રૂપે જાણીને તેનો 
વિચાર કરવો તે જ વેધન્તશાસ્રનો વિચાર કહેવાય છે. માટે આ ઠ્દિતીય અધ્યાયમાં વેદ્દાન્ત- 
માસના અધિકારીનુ' નિક્પણ ટરીએ છીએ. 
તેદન્તનો વિચાર કરવામાં સન્યાસી માત્ર અધિકારી છે કે ઝહસ્થાદિ આશ્રમમાં રહીને 
ધર્મનુ' અતુકાન કરનારને પગ અધિકાર છે તેને! પહેલાં વિચાર કરીએ છીએ. 
શામાન્ય અને વિશેષ ભેદથી અધિકારી ખે પ્રકારતા હેય છે. 
અદં વજ્દો વિક: સ્વામિતિ ચશ્યાસ્તિ સિશ્રયઃ । 
જાત્યત્તમજ્ઞો સો ર્ત: સોડિ્ઝશિપિવારવાન્‌। ચો. વા. ॥.? લ.ર-૬॥ 
અર્ચઃ--હું સંસારમાં બંધાયલો છું અને હું સુક્ત યાઉં-એ ગ્રકારતો જેતા નિશ્રય છે, 
અને જે અત્યન્ત અજ્ાની પણુ નથી અને આત્મસાની પણુ નથી-ત્તે આ વેદાન્તરાસ્તમાં 
અધિકારી છે અર્યાત આ ગ્રકાર્તો મનુષ્ય ચકાય ઝહરય હોય અથવા સન્યાસી હેય તે 
સર્જ વેદાન્તશાસ્રના અધિકારી છે. પરન્તુ આ સામાન્ય અધિડારી છે. અને જે શમ, 
દમ, આદિ ભ્ઞાનવાળો વિરક્ત છે તે મુખ્ય અધિકારી છે. ગ્રયમ રાસ્ના શ્રવણુ દ્રારા 
સવને પરમાત્માનું અપરેક્ષ સાન સ'પાદન ટર્વાની જરૂર છે. માટે સામાત્ય અધિકાર 
વાળા મુમુક્ષુએ વેદાન્તશાસ્્રનુ શ્રવણુ કરતા રહેવું નેઇએ. અતે ન્યારે સંસારથી વિરક્તિ 
અને મુમુલ્રુતાની તીવ્રતા પણુ ચાય, ત્યારે શમાદિ સાધન પૂર્ણ રીતે પ્રાપ્ત ચાય છે. હાર્‌ 
ઝુરૂમુખધી મઠાવાક્યતુ ત્રવશુ કરીને સ્વય' સતત તયા તિદિષ્યાસત રવામાં અને જગત્‌, 
૬ અને પરમાત્માના સ્વરૂપતો વિચાર કરવામાં યોગ્ય ચાય છે. તે સમયે તેને મુખ્ય 
અધિડપ્રી કરી શકાય છે. 
આરિતકતા, તથા દેહાદિથી આત્માતે ભિન્ન જણુવો, વગેરે મનુષ્યોને માટે ઉપયોગી છે- 
આત્મા તપા અનાત્માને! વિવેક હોવા છતાં પણુ શીદ દઢ ચતો જવામાં આવતો નથી, 
કારણુ વિતે#ીને પણુ, દ સ્યૂલ, હુ' કરા, હુ” અન્ધ, ૬ પશુ, ધ્ત્યાદિ પ્રકારથી શરીરમાં 
જ ભાત્માભિમાન ન્ેવામાં આવે છે. તે સર્જ નાશ પામી વિવેકાદિક રહ ધવાતે માટે 
તેદ્ઞન્તનુ' જ સેવન કરવું નેઇએ. માટે-- 
રરત્તપેસષિપયશ્ર વોષઃ પ્રયાસ વેઢાત્સસિતવખેન ॥ જો.વા.ગત્મ.જો.૨૨૮ ॥ 
અર્ચ:--વિવકાદિને દહ કરવાની ઈચ્છા વાળાએ વેધન્તશાસ્નું' જ શ્રવણાદિ ડરનું નેઇએ. 
સેમી તિવેાદિની દટતા તયા આત્માનું સાન પણ ચાય છે. 
અધિડારીસાધન-વિવેડાટિ. 
ઝુખ્ય અધિકારીનું નિરૂષનુ કું. હવે બધિકારીનાં વિવેકાદિ સાધનોનું” નિરૂપણુ કરીએ છીએ, 
સાયત્તાન્વત ચત્તારિ જષિતાસિ મતીષિમિઃ । 
શેળુ સતતેવ સસ્તા ૧૬મારે ન સિષ્યિતિ | ૧૦ જૂન કોન ૨૮ ॥ 
અર્ષઃ--ઘબ્રવિચાર કરવાને માટે વિદ્દાન્‌ લોકોએ પ્રથમ ચાર સાધન કથન કવ છે, તે 
સાધન એવાં છે કે જેના જોવાથી સદ્ગ્તુ પરમાત્મા સબધી વિચારથી નિ#ા ઉત્પ્ત થઈ 
. જય, અને જે સાધન નરી જોવાથી નિદા પહ ન થાય. જેવી રીતે સત્રતા અભાવથી 





સઞાત્ચાગ ગલ છ. અબ ર. ૬૪૦૧ 





વગ્રતો પણ અભાવ નિશ્રય છે, અને સત્ર હોવાથી વસ્ત્ર હોવું તે પણુ અવસ્ય છે. તેવીરીર્તે 
અન્વય વ્યતિગેકથી સદ્ધન અને વિચાર દ્દારા બ્રહ્મનિકાતી પ્રાપ્તિ પણુ જષુવી જોઇએ. 


આવૌ સિત્ાસિત્યવસ્સુનિવેવઃ ઘરિમળ્વતે । 
ર્‌જામત્રજઝમોમવિસમસ્તટનન્ર્‌ |! #» ॥૨૨॥ 
શમારિષિટ્જલંવસિશેશુુત્તમિતિ રણુટમ્‌ । ૪ ॥૨૦॥ 


અર્થઃ--નિત્ય તથા અનિત્ય વસ્તુના વિવેકને પ્રથમ સાધન તરીકે ગગુવામાં આવે છે 
તે પછી આ લોક સ'બળ'ધી તથા પરલોક સ'બ'ધી ભોગ સામગ્રીની ઇચ્છા નહી' હોવી એ 
ખીજી' સાધન કહેવાય છે. (૧૯). શમાદિ ષટ સપત્તિ એ ત્રીજુ” છે, અતે મુમુક્ષુત્ત એ 
ચોથુ” સાધન છે. આ પ્રમાણે સાધતે! રપજ્ટ કલાં છે. 


વ્રણ સ્વં નમન્મિચ્પેત્તેવં રવો વિનિયયઃ । 
લોવ્યં સિત્યાનિસ્વવજુવિવેજઃ સઇુટાટવ' | #) [1૦-૬૫ 
અર્થ#--એક પરમાત્મા જ સત્ય વસ્તુ છે. ખાકી સર્જ મનુષ્યોના દેઠ તથા જગત્‌તા 
સ'પૂર્ણુ પદાર્થ મિથ્યા છે. એ ગ્રકારતે! જે નિશ્ચય છે તે નિત્યાનિત્યવસ્તુ વિવેક કહેવાય છે. 
વદ્નેસન્યં સિદ્ઞતા યા ટ્કોતબવળારિમિઃ । 
જેદ્દારિત્વજ્વયેનતે લસિત્વે' મોમવસ્તુસિ ॥ # 1(૨૬-૨॥ 
અર્થઃ--જે જે ભોગ્ય પદાર્થ નનેવામાં આવે છે તથા સાંભળવામાં આવ્યા છે એવા આ 
પૃથિવી લોકથી લઇતે અહ્લેક સુધીના ભોગ્ય પદાર્યમાં તથા પાતાના દેડમાં પણુ પ્રીતિ 
નહી' હોવી તથા દુઃખભુદ્ધિથી સર્વનો પરિત્યાગ કમ્વાતી ઈચ્છા થવી તેને વૈરાગ્ય કહે છે. 
વિર્ય નિષયત્રાતાદોપટઇજ મછુર્કુદુઃ । 
સ્વઇદ્વે નિયતાવશ્થા પનત? 3૫ ર્યતે || ૪ 11૨૨-૨॥ 
અર્થ:--વાર'વાર વિષયોમાં દોયદષ્ટિ કરવાથી વિષયે।માંથી વિરક્ત થઇતે પોતાના ઉદય 
રૂપ પરમાત્મામાં જે ચિત્તની સ્થિતિ છે તેતે શામ કહે છે. દિ 
[3૧૦૩ ડરાણ' ર૩વં રઝરક ઝે # 
શમચેપામિસ્ટ્રિયાળાં ૧ «મ. પરિથર્વિતઃ ॥ » 11રફ-ણા 
અર્થ્ઃ--સાનેન્દ્રિય તથા કમેષન્દ્રિય બ તેતે પોતપોતાના વિષયો।માંથી હઠાવીને પોતપોતાના 
ગોલકમાં જે સ્થિર કરવી તેતે દમ કહે છે. 
થાતાનાણંવને દૃસસેવોવરતિશ્સમા । » 1॥ર્‌€॥ 
અર્થ:--વિષયોમાંથી નિભૃત્ત યયેલી પન્દ્રિયાની, ફરી વિષયોમાં પ્રનૃત્તિ ન યવી, અતે 
મનર્માં તેમતો સ'કહ્પ પણુ ન થવે-તેમ્ાં ઉપેક્ષાયુદ્ધિ થવી, તેને ઉત્તમ ઉષરતિ કહે છે. 
સદ્તૈ સર્વુઃસાનામપસીજારશૂપજમ્‌ । * 
કન્તાવિળાવર્રિર્ત સા સિતતિણષા સિમયતે | #ઝ ॥1૨॥ 
અર્થઃ--સર્વ પ્રફારનાં દુઃખોતે સડન કરી લેવાં, પરન્તુ તેમના સબધી કોઇ પ્રકારતી _ 
1 


ૈ 


૬૪૦૨ : વેદયાર્થ્ચિન્તામશિ. 





ચિત્તા કે કાઈ વિલાપ ન કરવો તયા દઃખતે હહાવવાને માંટે કોણ ઉપાય પયુ નહીં કરવો 
તેતે તિતિક્ષા ફહે છે. 
શાલ શસ્ત્રાવમલ્ય સત્ઘઝુટ્ાવધા(ય્‌ । 
સા શ્રજ્ઞ જિતા સર્રિયયા વત્તુપજમ્યતે || 1? ૨8 ॥ 
અર્થઃ--શાર્ર તથા સરૂતી વાણીને સત્ય રૂપે નિશ્રય કરવો તેતે સત્પુરૂપોએ શ્રદ્ધા કહી 
જે, જેતા વદે યથાર્ચ્ર વસ્તુની પ્રાપ્તિ થાય છે તેનું નામ્‌ થ્ડ્ધા છે. 
સરવ શ્યાર્ત ચરે જુદે વ્રજ્નળિ સર્વદા । 
તત્લમાપાતપિત્યુસ ત તુ સિત્તદ્વ જાન્‌ ॥ ## ॥ાર્૭॥ 
અર્યઃ--શુદ્દ લઉમાં હપેશાં યુદ્ધિતે સ્થિર શખવી તેતું નામ સમાધાન છે, પરન્તુ 
ચિત્તનું લાલન કરવું તેતું નામ સમાધાન નથી. 
અરેજાસિષિરાન્તાન્ત્રધનજ્ઞનજરિવિતાર્‌ । 
સ્વત્તશ્યાવવોધેન મોવત્તુમિજ1 મુળુણુતા | #' ॥ રદ ॥ 
અર્ષર--અતાનથી કલ્પના કરેલાં, અહંકારથી દેહ સુધીનાં બધતો અર્યાત્‌ બત્ધનનાં 
કારશોમાંથી પતાના સ્વરપના સાન વડે મુક્ત થવાની જે પચ્છા તેવું નામ મુમુક્ષુતા છે. 
અર્થાત્‌ સંસારમાંથી મુક્ત થવાની પચ્છાનું નામ મુમુક્ષુતા છે. 
શિષાનિસ્વતસેજલ્પેઃ સેરવ્વતાનો છુપિસાન્સરાસા । 
પરિદ્રિદે સવપર્ષુટ્તા નદા સા સત્ત ખુણા 
સ૦ વૈન સ[૦ સૈન જોક ૨૨૬ ॥ 
અયંડ-ચાપ્યાત્મિક, આધિદંવિક અને આધિભૌતિક એ ત્રણે પ્રકારનાં દુઃખથી વાર'- 
વાર તપાયાથી જેતું મન ક્ષોભ પામ્યું છે, તેથી સ્ત્રી, પુત્ર, ધન આદિ પરિત્રહતે અનર્યતું 
કામ્ણુ જાણીને જે પરિસાગ કરે છે તે અત્યન્ત તીવ્ર મુમુકીુ કહેવાય છે. અને મુમુકુતા 
તીજ હવાથી તે અધિકારીને પણુ ઉત્તમ નનણુવે! એઇએ. 
સાપે તીત્રમનેદ્ય યસ્તુ સદા જતે તતચાસ્વિદતિર્‌ 
મ્ય દયોછેલતમાતનો થતસેવા મતા કાય્વમિશી મુજુણા॥ ,, ॥ રરૂ૦॥ 
અથઃ--સતસાસ્ના તાપત્રત રૂપ દુઃખને દેખીતે પુત્ર તથા કલત્રાદિ પદાર્થને ત્યાગવાતે! 
વિચાર કરતો સતો “ત્યાગ કફ % ન કૂં” એ પ્રકારે ચિત્તનો જે અદ વિચાર છે તે 
મધ્યમ મુમુક્ુતા કહેવાય છે. મુમુક્ષુતાને અનુસાર એ અધિકારી પણુ મધ્યમ જ કહેવાય છે. 
શસ જાણો વિત્ત બે સ્તર ઝુગરેન મોતાન્નતણેજાવેદ 
શય વરિત્વેડ્વવેિ ગરિસપૈગ કના પિતા યુથ ॥ ,, 1૨૨૬ ॥ 


અર્થ--ગોક્ું સાધન કરવાને માટે હજી બહ સમય છે, કાઇ ઉતાવળ ફરવાની જરૂર 
નથી. સર્વ પરમારના ભોશ ભોગવીને તથા અવહારનાં અન્ય સર્જ કઝ કરીને પછી દું મોક્ષને 


માટે ગ્રવત્ન કરીશ-આ પ્રકારની જે મુમુક્ષતા છે તે મન્દ મુમૃક્ષુતા કહેવાય છે. અને મુધુ 
ક્ુતાની મન્દતા હોવાથી અધિકારીની પગ ગન્‍્દતા કહેવાય છે. 


જ્ઞાનચાગ પ્રન્‍ ૭. અ૦ ૨. (૪૭૩ 


મર્મ મ્રયણર્મભિણામનન્ને જમેવ મોશો હિ તરિ ઘન્યઃ । 
રૃહ્યાવયા મૂઢષિયાં મહિર્જા સેપાતિમન્ટામિમતા મુયુણા ॥ ,, 1૨૬૨ ॥ 

અર્થ્:--રસ્તા ઉપર ચાલતાં મનુષ્યને જે કાઈ અધિક કિંમતનો મણિ મળી ન્તય તો તે 
પોતાને બહુ ધન્ય માનશે. ગમેવી રીતે “કોઈ પ્રકારનું સાધન કર્યા વિના અને કોઇ વસ્તુનો 
ત્યાગ પણુ કર્યા વિના અનાયાસે મેકક્ષ મળી નત્ય તો હુ મતે બહુ જ ધન્ય માનીશ-એવી 
આશાથી મૂઢ ખુદ્ધિ વાળાની જે મુમુક્ષુતા છે તે અત્યન્ત મન્દ સમુમુક્ષુતા કહેવાય છે, મુમુ- 
ક્રુતા અત્યન્ત મન્દ હોવાથી તે અધિકારી પગુ અત્યન્ત મન્દ જ કહેવાય છે. 

તેમાં પ્રથમ કહેલો જે ઉત્તમ અધિકારી છે તે સાધન દ્વારા મોક્ષને પ્રાપ્ત કશી શકશે. 
બીજને કાલાન્તસ્માં પ્રયત્તધી ઉત્તમ અધિકારી ચઇને મોક્ષ મળવાનો સ'ભવ છે. અને મન્દ 
તથા અતિમન્દ્ અધિકારી મોક્ષતો ભાગી થવાનો જ નથી. તેથી ઉત્તમ અધિકારી થવાને 
મુમુક્રુતા પણુ અત્યન્ત તીવ હોવી ન્નેઇએ. સાધન વાળા ઉત્તમ અધિકારીને જ મોક્ષની 
પ્રાપ્તિ થતી હવાથી શ્રતિ ભગવતી પણુ સાધન યુકત થવાની જ આજન્તા કરે છે. 

ળાત્તો હાન્ત ૩૧રતસ્તિતિલુઃ મદ્ધાવિત્તો મૂત્તાત્મન્વેત્રાત્માન વરવતિ ॥ 
થુ૦ 2૦ અન રુ. જ્વા ૪-૨૨ ॥ 

અર્યઃ--જે કારણુથી શમાદિ સાધન વાળે મતુષ્ય જ આત્મજ્ઞાનને સ'પાલ્ન કરી રોકે છે. 
માટે શાન્ત તયા દાનત, મુમુક્ષુ તયા શ્રદ્ધા રૂપિ ધત (વૃત્તિ) વાળા થઇને પોતાના પવિત્ર 
અન્તઃકરણુમાં જ આત્માનો સાક્ષાત્કાર કરે, અતે કોઇ સ્થાનમાં જજ્તવિસો ને બદલે 
“સતારિતો મૂત્વા ” એવો પાઠ છે તે રાખાભેદથી છે અતે લાં “સમાધાન વાળા થઇને” 
એવે! અર્ષ કરવો નેઇએ. વળી-- 

વિવેજિનો વિરત્તદ્ય શમાહ્મિળશાસિતઃ | 


મુળુલોરેવ દિ વ્રજ્તિજ્ઞાતાયોમવતા તતા | વિટ જૂ છન ર૭ ॥ 
અર્થઃ--વિવેકી, વિમ્ક્ત તથા શમાદિ ગુખુ વાળા મુમુક્ષુતી જ ખલ્વિચામ કરવામાં 
મ્‌ાગ્યતા છે. 
તેવી રીતે બ્રહ્મસૂત્રમાં પણુ વ્યાસ ભગવાતે સાધનસ'પત્તિ વાળાતે જ બઅહ્મવિયાર્‌ કર્‌- 
વામાં થોગ્યતા કહી છે. ॥ 
અથાત વ્રભત્િજ્ઞાવા ।! ચટ્ટ «૦ અન ૬ ૧૦ ₹-૨ ॥। 
અર્થ:--અગ્નિહોત્રાદિ કર્માનાં ફલને વેદમાં અનિત્ય કહ્યાં છે. અર્થાત્‌ હોમાદિક મસેના 
કૂલ રૂપ સ્વર્ગાદિ ફલને નાશવાન્‌ કલ્ષુ છે. તેથી (સત) સાધનચતુષ્ટય પ્રાપ્ત ચયા ખાદ 
(સશ), ખદ્માવિચાર ક્ત છે. સત્રમાં પટેવા “ નિજ્ઞાસા' પદનો જ “વિચાર” અર્થ છે. 
આ પ્રમાણે શ્રતિ તથા સત્રાદ્ધિ અહ્મવિચાર કરવાતે માટે વિવેકાદિક સાધતાતી જ 
પ્રથમ આવલ્યકતા બતાવી છે. તેથી પ્રયમ, મુમુક્ુએ સાધન સ'પાદન કરવાં તે જ કત'વ્ય છે. 
મત્સ્ય ત મુળુ તોત્રં યસ્ય તુ વિવ્વલે । 
તરિમતેવાર્મવન્તઃ સયુ? જસવન્ત રમાય: ણ ૧૦ જૂન જોન ર૦ ॥ ' 
અચ:--જેને તીવ્ર વૈરાગ્ય અને સુમુક્ષુતા છે, તેતે જ રામાદિ સાધનવું પ્રયોજન છે, 
અને તેતે જ શમાદ્તિં ફ્ળ પણુ મળે છે. 





૪૪ વેદા્થચિન્તામશિ. 


કઝા 
વેરામ્યપ્રાસના ઉપાય. ક 
વૈરાગ્યનું સ્વરૂપ આદિ પ્રથમ કહી ચૃક્યા છીએ હુવે વેરાશ્ય પ્રાસ કરવાના ઉપાયોતે 
કહીએ છીએ. 
વૃ, સુ છર્ષન્નઝુર્લુસ્યના અર્થનુ' ચિત્તન 
૭, દો ક. કની 
છુ લર્યપુશ્નત્ય કમમોાજ્તિયવવેત । 
અત સર્યદસુલ્ણસવ ગાત સેર તુ પશ્યતિ ॥ 31૦ જા૦ 4૦ રૂ-૪ર્‌ | 
અર્થ --સર્જ પદાર્થ દુ ખતું જ કામ્ણુ છે આ પ્રમાણે સમારતા ૬૨ક પદાર્થોને દુખ 
રૂપ જાણીતે વિષયોની નિન્ત્મમાન અનત્થાવી અતે શુન્યમાન અનસ્થાથી ચિત્તતે હઠાવનુ 
જેઇએ નાના ગ્રકા્તા વિષેનો ન્યાસ ગકલપ કર છે, ત્યારે તેતી નિન્ત્યમાન અવસ્થા 
કહેવાય છે નને સ્‍્યુવ “ન્દ્રિયથી ગ્યૂલ વિંષયોતો! ઉપભોગ ક? છે, તે અવસ્થામાં તેની 
ભુજ્યમાન અવમ્યા ફહેવાય છે જે વરતુને મતુષ્યે પોતાના સુષ્યનું કારણુ નિશ્ચય કરેલુ છે 
તે વસ્તુની તરફ તેનુ મન પણ્‌દોડે છે કારણુ તેતે! (પદાર્થને) મધુર રસ છે, અતે તે ખાવાથી 
બવ તથા પુદ્ઠિ પગુ થાત છેં આ મોણય મી તથા નામ્ગી આદિના ગુણુ પહેલેથી જ મતમાં 
દ& થડ ગવા ઝે તેડી મેશબી આદિની તરક ચિત્ત દોડે છે અને જેવી રીતે મનુષ્યને 
મોસબી આદિમાં ઝણુલુદ્ધિ ૮ થડ ચક! છે, તેવી રીતે ધત્તુમાતા ફલા દોપભુદ્દિ પણુ 
દહ થયેલી છે, તેથી ધત્તુરો ખાવાને માટે ચિત્ત કદાપિ દોડતું નથી તે માટે તે અનુભવ- 
સિદ્ધ વાત છે ક જેમા ચુભોતો નિત્રય થયો છે તે તગફ ચિત્તે જતુ, અતે રોયષતો નિશ્રય 
થમો છે ત્યા ચિત કદાપિ નદી જવુ પણુ ત્યાથા પાછા હધ્યુ સસાગ્ના પદાર્થોના રૃપ 
રસાલ્તિ અનુભવ કસ્‍તે કગ્તે તે મ્યૂવ પવર્થાોની દહ વાસના મનમા રહે છે તેથી તેસ્યૂલ 
પદાથ તમક ચિત્ત પણુ બડ શીતતાથી દોડે છે જેમાં ચણુદ નવી પન્તુ દોયદટ્ટિ છે, 
તે તરૂ ચિત્ત પખ દાડનાતુ નથી જે રોડતુ હોત તો ધન્તુગનાં કૂલ ખાવાતે પષ્યુ અવશ્ય 
દોડ્ત પરન્તુ દોડતૃ નથી મે જેમા ગુણુદછિ છે તે તમ્ફ ચિત્ત દોડે છે, અને જેમાદોપ- 
દદિ છે તે ત?- થિત્ત જત તથી આ ગતુભવચી ચિત્તતે હ'ાવવાને માટે રાપટછ્િ ઉત્તમ 
ચાધન છે એવે નિશ્રય ધાય છે તે કાન્ગુવી *ગોક્માં દુ ખ રષ દોષનું ચ્મશણુ કરીને મનને 
વિવમોમાંથી હવાનું શુ છે દોષન્છિથી હટેલુ ચિત્ત ફરી ડદાપિ તે વિષય તરફ જતુ પણુ 
નથી. પિવે-ડ-ય અજ્ઞાની મનુષ્યતે વિષષપદાર્થોમાં સુખની પ્રતીતિ થતી પણુ હોય, તમાષિ 
ખુદ્દિશાલીને માટે તો પિષાખ્દાર્થી દખ રપ છે એનુ ભગવાને ગીતામા કહ્યુ છે. 
ચે દિ નંત્તર્મગા મોળા ૬ ભયોનય જર તે । 
ચાતન્તવન્1 થૌન્વેવ ત તેજુ સતતે ૧૧૬ ॥ 3૦ મૌન અ૦ ૧-૨૨ ॥ 
અર્ય --તિધયપવર્યોમા જે સુખ પ્રતીત થાય છે તે સુખ, વિષવતે ઇત્દરિયાતી સાથે 
જ્યાસુડી ઞબધ ?છે છે, તાસુધી થાર છે "કરી થૂગતાર અથવા શીખડ ખાનાર મનુષ્યને 
કેરીનો ગ અતે શીખડની સાવે -્યાસુધી જિહવેન્દ્રિયનો સબધ રહે છે ત્યાસુધી જ 
તૈ ત્રતીત યાત છ, પછી નદી, તેવી રીતે દરક વિષયતુ પણુ ન્તણુવુ નેઇએ. તેથી કરીને 
વિષયોના બોગથી થતા સુખતે ભગડાન્‌ “ સગ્પર્શજ ? કહે છે. તે ઇન્દ્રિય તથા બાલ 
વ્રિષમોના તબધડીી ચતા મુખને અનુભવ દુ ખતુ જ ગંગ્યુ છે ડામ્છુ આ લેક સબધી 
ગથવા પમ્વો# સબ'ી સર્વ વિષડ પદાર્થ રગરદયાત્થી વ્યાપેલા દોવાથી બદવેષ પર્ષન્તના 


જ્ઞાનચોગ પ્રબ ૭. અંઠ ર્‌. ફ૪્ઠ્પ 





સર્જ પદાર્થ દુઃખનુ' જ કારણુ છે, અતે હે કન્તીપુત્ર ! તે સર્વ ઉત્પત્તિ અને નાશવાળા છે. 
અર્યાત્‌ વિષય અતે ઇન્દ્રિયોના સંયોગ રૂપ આદિ વાળા છે, અર્થાત્‌ વિષય અતે પ્રન્દ્રિયાનો 
«યારે સ'બ'ધ થયે ત્યારે તેતી (ભાગની) ઉત્પત્તિ ચાય છે, અને તેમના વિષોગ સમયે તેતો 
નાશ પણુ થાય છે. અર્થાત્‌ સુખ (ભેગ) ક્ષણિક છે. માટે વિદ્દાન્‌ મનુષ્ય તુચ્ઠ સુખમાં 
પ્રીતિતો અનુભવ કરતો નથી, કેમકે તેતે વિષયસુખ પ્રતિફૂલ જ પ્રતિત થાય છે. 
વિવેષી મનુષ્યતે વિષ્યસુખની દુઃખરૂપતા યોગશાસ્રમાં પણુ કડી છે. 
પરિતામતાપતારુઃસેમળટસિવિરોમાજ ૩: ભમેવ તર્ક વિવેજિતઃ ॥ 
ચોૉ૦ %૦ ૧૦ ૨ તૂ૦ ₹૧ ॥ 
અર્થડ--વિડયોમાં પરિણામદુઃખ તથા તાપદુઃખ તથા સસ્કારદુઃખ પણુ હોય છે, તથા 
શત્વાદિ ગુણોની શૃત્તિઓઆ પરસ્પર એક એકની સાથે વિરોધ વાળી હોવાથી વિષય પદાર્થ 
સ્વરૂપથી પણુ દુઃખ રૂપ છે. તેથી વિવેકી મતુષ્યતે સર્વ કાંઇ અર્યાત્‌ આ લોક તથા પર- 
લેક સબંધી વિષમ પદાર્ય દુઃખરૂપ જ છે. વિષયોમાં જે સુખ છેતે રાગતું જ પરિણામ 
છે. જે મતુપ્યતે જે વિષયપદાર્યમાં રાગ નથી તે પદાર્થ પ્રાતત ચવાથી તે સુખી થતો 
નથી. જે રાગવાળે મનુષ્ય છે તે જ પોતાના રાગને વિષય પ્રાત થવાથી સુખી ચાય છે. 
જે મતુષ્યતે દારૂ પીવાની ટેવ છે તે મનુષ્યતે દારૂમાં રાગ થાય છે. અતે દારૂના પીઠાતે 
દૂરયી દેખતાં જ તેને પ્રિય લાગે છે. અને દાર્‌ મળવાથી મોદ નામનું સુખ વિરોષ પ્રાત 
થાય છે. અતે દારૂ પીવાથી પ્રમોદ નામનું સુખવિશેષ ચાય છે. આ પ્રમાણે વસ્તુનું દર્શન, 
પ્રાત્તિ અતે અતુશવથી થતા પ્રિય, મોદ અતે પ્રમોદ નામના સુખવિશેષ દારૂમાં રગવાળાતે 
જ ચાય છે. અને જે મતુષ્ય દારૂમાં અનેક ગ્રેકારના દોષોને જુએ છે, તેથી તેને દારૂમાં 
ગ્ઞાનિ છે. તે દારૂના પીઠાને દેખતાં જ દરથી નાસિકાતે પકડે છે. અને તે રસ્તે નિકળ- 
વાતે પણુ કણ માને છે, તેથી દારૂ પીનારને તેમાં જે સુખ લાગે છે તે દારૂમાં જે રાગ છે 
તેનું જ પરિણામ છે. આ પ્રમાણે સુગન્ધિ વાળા અત્તર આદિ પદાર્થ, સ્રી, વસ્ર, પાન 
તથા ભોજન, શય્યા, અને ભૂપયુ એ આઠે પ્રકારના ભોગ્ય પદાર્યમાં પણુ ન્નણુનું નેઇએ, 
આઆધ પદ્યર્થ મધ્યે જેતે વિષે મૃતુષ્યતે રાગ છે તેતે તે વસ્તુતી પ્રાપ્તિ થવાથી તે સુખા 
થાય છે, મણે વિષયોમાં જે સુખ છે તે રાગતું જ પરિણામ છે તેમાં કોઈ શ'કા નથી. 
રાગ જ પ્રથમ પ્રકટ ચાય છે, પછીથી વિષયની પ્રાપ્તિ ચતાં તે સગ મુખ રૂપે પરિણામ 
પામે છે. શાગને જ દુઃખની ડારણુતા પ્રસિદ્* છે. રાગ ક્ષણ ક્ષણુમાં વધતો જ ન્નય છે. 
હમેશાં મતુષ્યને ઈચ્છાનુસાર વિષયપદાર્થ, મળવાતો સ'ભવ જ નથી. તેથી વિષયોની અપ્રામિ 
નિમિત્તથી થતું દુઃખ હડાવવાને કોઈ પણુ સમર્થ થતો નથી. માટે તે વિષયપદાર્થ દુઃખ 
રૂપ જ છે. ઈચ્છાનુસાર ભોગોની પ્રામિ થવાથી જે પન્દ્રિયો તૃપ્ત યઇતે તેમતી જે શાન્તિતો 
અતુવાવ કરવામાં આવે છે, તેનું નામ સુપ્પ છે, અને વિષય પ્રાપ્ત ન ચનાથી પન્દ્રિયોતી 
ચચલતાથી ને અશાન્તિ છે તે દુઃખ છે. વિષયોતે! ઉપભોગ કરતાં કરતાં તૃષ્ણાને દૂર 
કરવામાં કેઈ પણુ સમર્્ટ ચતું નથી. જેટલું જેટલું અધિક ભોગવશે તેટલી તેટલી વિષય * 
પદાર્થમાં રાગતી «હિ ચઈ ન્‍તય છે. અતે પન્દ્રયાની ભોગમાં કુશલતા પણુ વધતી નાય છે. 
* માટે વિષયસુખ દુઃખ રૂપ રંગનું જ પરિણામ હોવાથી દુઃખ રૂપ જ છે. કેમકે જે પ્રકા- 
રનું ફારણુ હોય છે તે પ્રકારનું «૮ કાર્ય યાય છે. કાર્ય તથા કાંરણુમાં બેદ હોતો નથી, 


૧૪૦૬ વૈદાથચિન્તામણિ 











કાર્ુર્નું એદ પ્રધર્તુ રૃપાન્તર જ કાર્ય છે નેવી રીતે મુતર્ણ્‌તું રૂપાન્તગ કુર,લ અને 
ગૃત્તિમાતુ રૂપાન્તર ધઃ ટે અહી રાગતુ જ રેપાન્નમ પિત્યસુખ છે તેથી તે દુખ રૃપ 
% રમતુ પરિણામ હોવાથી પરિણામદુ:ખ કહ્યુ છે 

અને સુખના અતુભનમલમાં મતુષ્ય પોતાના સુખતે પ્રતિટૂલ પદાર્થમાં દધ કરે ૭, અતે 
જટલુમ ગુખ એવુ છે કે ખીજ પ્રાણીને દુ ખ દીધા વિના તે પ્રાપ્ત થઈ શકતુ નથી માટે 
સુખને વાસ્તે પ્રાણીને દુખ પણ આડશે અતે ડદાપિ દુ ખતુ સાધન અમતે ન હે--આ 
ગ્રકામ્ના સશ#પવિગે1ને « દ કહે છે તે સર્જ દુ ખસાધનેતે હઠાવનામાં કોઈ પણુ (સમર્થ 
થતું નથી તેથી સુખના અનુભનધાતરમા પણુ સુખના પિરોધિ વસ્તુમાં હમેશા દેય રડે છે 
જ તેથી તે દ્રેપ રૂપી તાપદુ ખ છે, તેને નિહૃત્ત કરવુ બતે નડી તાપનું નામ જ દ્વેપ છે 

અતે દુ ખતા સાધતેોતે હ*।વવામા અસમર્થ મનુષ્યતે મેહ યાય છે તેથી વિવયમા માહુ- 
દુખતા પણુ છે ચૂતમાં તાપદુ મ જ -લુ છે, મોહદુ ખ કહ્યુ નથી તથાપિ તે પણ 
જણુવુ નેઇએ એવો યોાગભાષ્યને! સિદ્ધાન્ત છે 

વળી મનુષ્ય જે જે વિવો 1 સુખને અતુભવ કરે છે તે તે પિતગ્સુય ભેમ્તાના 
મનમા સસ્પામ્ને ઉત્પન્ન ક્રીતે જ તજે થાય છે સસ્કાગ્થ્રી સુખતુ સ્મમ્ણુ થાય છે અતે 
સ્મમ્ણુથી ફરી વિડ્ય પતર્મમાં રામ ચાપ છે રાગથી તે પતર્ય'તી પ્રાતતિતે માટે ચેદા ચાય 
છે, ચેદ્દા દ્રારા વિડયની પ્રાપ્તિ થવાથી તેતો ભોગ થાય ટે, ખીજી વારના નોગથી સર 1૨ 
પણુ કઈક પુષ્ટ થાય છે જેમ એક વા? કેરી ખાવેના મતુષ્તતે કરીના સ્વાદના સમ્માર 
મનમા પડે છે એ સસ્કા? કારા ખીજ સાલ કેરીની મોસમમાં તેતે કેરીનું સ્મગ્ણુ થાવ 
ઢૈ અતે મસ્તે ચાવતા ચાનતા આજુબાજીના જ%ક્ષો ઉપ? જુએ છે ક આ સાત અબાને 
મો? આયે છે ક નહી, આ સાતમાં કેરી થન કે તહી-એ પ્રમાણે કેરી સબધી ન્મરણુ 
કરે છે સ્મર્ણુ પછી કેરીમાં મગ ચાય “ ર?ગથી કેરી મેળવવાતી ગેષ્ટા ટ્રે છ અને 
કાચીપાઈી જેવી મળે તેની મગાવીને તેના ભિત ભિત પદાર્ચ બતાનીને અથવા પકનીને 
ખાધ ૬, ફરી કેરીના જૂના સસ [રતી સાથે નડીન સગ 19 મળવાથી સસ્કાર મજ્ખૂત 
થાય છે એ પ્રમાણે તરેક વિ4ષપ ।ર્થોના ભોગ મનમા સ સકા? ઉત્પન્ન કરે છે અતે મંસ્કારથી 
પછી વિવપેનુ મ્મરણુ થાય ક રપ્ગ્ણુ થરાથી રાગ થાય ૭ ગથી જિત્ત જિત પતાર્ષ 
મેળવવાતે માટે નાના પ્રધગ્ની થોગ્ડ કે અવોગ્ન ચે ઉમ) કરે દે, તે કર્મ ધર્મ અથવા 
અધર્મ ર૫ કર્માશય અર્માત્‌ અદદ્તે ઉત્પ1 *રે છે અને તે કર્માશય સુખ ૬ ખ રૂ4 કલ 
શેમતવાતે માટે જન્માદિ આપે ક જન્મ લઇતે બોગોને મછે પહેનાની પેડે ડિ વેતું -મમ્ણુ 
તથા વિષયમાં રાગ, તેની પ્રામિનિ મછે ચેછા ઈમાટિ ગરજ પ્રટતિ થાય ઝે અતે આયુ 
સમાપન થતા, મૃત્યુને પ્રાપ્ત થાય 9, રી જન્મ લે ઝે આ પ્રમાણે થટિયન્ત્રની તુય જન્મ 
મૃત્યુ રૃપ સસા? કાયમ 2#ટે / આ અગમ વિષયસુખના સરકા? દ્રાગ જ પ્રાપ્ત થાય 
છે, તેથી મરીને વિયયસુખપા સ સ્મરટુ મ પછુ મ્યુ છે આ પ્રમાણે વિડયસુખ પૃમ્ણિમ 
દુ ખાદી વિધાયનુ હેડથી તળે મતમાં પગ તેતી દુ ખર્પતા કહે « 


હવે શુળણૃસિવિસેધાજ-આ પટની સ્વરૂપથી પષ્ુ વિશ્યસુખ દુપ1 રૂપ ૭ એમ કહે 
છે સસારમા જે કા પય ૪ તે સર તિચુણાત્ય ઝે ર્યાત્‌ સસત્ર તયા ગ્જયુ અને 
તમોમુખુ રૂપ પ્રતિ (પ્રષાન)તા પિયુ? જ સત્તમુગુ સુખ રૂપ; અતે «નર્યું દુ.ખ કૃપ, 
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તથા તમોગણુ માહ રૂપ છે. અતે તેઆ એક એકથી વિરૂદ્ સ્વભાવ વાળા છે. તથાપિ 
જેવી રીતે તેલ, દીવેટ અતે અગ્નિ એ વિરૃહ ગ્વભાવ વાળી ત્રણુ વસ્તુ મળીને એક દીપ 
રૂપી વસ્તુને ઉત્પન્ન કરે છે. તે મનુષ્યના ભોગને ઉપયોગી ચાય છે. તેલ, દીવેટ અને અમિ 
ત્રણે પરસ્પર વિરોધી છે, 'કેમક્ટે દીપમાં તેલ ન હોય તે! અગ્નિ દીવેટને એકદમ ખાળી નાંખે 
છે, અતે તેલ અતે અગ્નિ હોવા છતાં પણ્‌ દીવેટ વિના દીવે! થ# શકે નહી. દીવેટમાં 
અગ્નિ પણુ ખળતો હોય છે, તથાપિ દીવેટના ઉપર તેલ નાંખે તો તે અગ્તિ છુઝાઇ જાય છે. 
તથાપિ ત્રણેને યુક્તિથી મેળવવાથી દીવો બની જાય છે. અતે એકના પણુ અભાવમાં દીપ 
રૂપ કાર્યતી ઉત્પત્તિ થતી નથી. દીવેટ, તેલ અને અગ્નિ ત્રણે હોય તો દીપ રૂપ કાર્ય ચાય 
છે, તેવી રીતે સત્ત્વાદિક ગુણામાંતે એક પણુ ન હોય તો કે પણુ પદાર્થની ઉત્પત્તિ થાય 
નહી. તેથી યુક્તિથી ગુણનો મેળ કરીતે જ આ સર્વ જગતના પદાર્થોની રચના કરી છે. 
એટલે સર્જ પદાર્થ સત્ત્વસુણુ તમા રન્નેગુયુ તથા તમે!સુણુથી યુકત છે. પરન્તુ જે પદાર્થમાં 
સત્ત્વગગુણુ વિશેષ છે તેને સત્ત્વગઝુણી, અતે જેમાં રજેમુણુ વધારે હોય તેતે રજેગુણી, તથા 
જેમાં તમોચુણુ વિશેષ હોય તેને તમોગુણી પણુ કહે છે. કહેવાને! ભાવ એ છે “કે જેવી રીતે 
મીઠું, મરચુ, મશાલે, તેલ, આંબલી, ગાળ એ સર્વ વસ્તુ મેળવીતે ખનાવેલા બટા 
આના શાકમાં મીઠુ, મરચુ, આદિ સર્વનો ગુણુ હોય છે, અથવા સાક, ઘી, લોટ, એ 
સર્વ મેળવીને બનાવેલા લાડુ આદિ મિષ્રન્નમાં ઘી આદિ સર્જ પદાર્થના ગુણુ હેય છે. 
તેવી શીતે ત્રિચુણાત્મક વિષયપદાર્થઃમાં પણુ સુખ, દુઃખ તથા મોથ-એ ત્રણુ સ્વભાવ બેઠેલા 
છે,-તે કાર્ણુથી જે વસ્તુમાં મતુષ્ય સુખ અતુભવ કરે છે તેમાં દુઃખ પણુ ખેડું' છે, પરન્તુ 
તે સમયમાં પ્રકટ નથી એટધું જ છે. તેથી જ્ગતાં જે કાઈ પદાર્ય છે તે સર્વ વિષ 
મેળવેલા મિષ્ાન્તની તુલ્ય છે. વિષ મળેલું મિછ્દા્ન ખાતી વખત મધુર લાગે છે, તથાપિ 
થોડી વારમાં તે ઝેરનો ગુથુ પણુ તરત ખતાવી દે છે. અને વિષય પદાર્યને ઝેર કરતાં પણુ 
બ્રારે ઝેરી કહ્યા છે, કેમકે “ઝવમુસ વિષ ઇસ્તિ વિવયઃ સ્તરનાયૃષિ | '-વિષ 
ખાવાથી જ ગ્રાણુને હરે છે, પરન્તુ વિષયોતુ' તો સ્મરણુ માત્ર પણુ મનુષ્યને! નાશ કરી 
ર છે. પરન્તુ વિષ શીધ્ર નાશ કરે છે, અતે વિષયોતુ' સ્મરણુ ધીમે ધીમે નાશ પમાડે છે, 
તેથી ભગવાન્‌ ગીતામાં-- પુ 

પ્યાયતો વિષયાન્યુંઘઃ તંમલ્તેષવગાયતે । ર 

સંમાસ્તગાયતે જામઃ જામાત્ેધોડમિઓયતે ॥ ૫૦ મીન અન ૨-૬૨ ॥. 
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₹્મસિમુંશાવ્યુત્રિનાશો વુર્્નાશાસ્તરળરયવત્તિ | #» 138311 
અર્થ:--મતલખ કે વિષયના ધ્યાન (સ'કહપ)થી સગ (પ્રીતિ)ની ઉત્પત્તિ, સંગથી કામ, 
કામથી ક્રોધ, ક્રોધથી મોહ, મોહથી આત્મવિષયક સ્મૃતિમાં વિભ્રમ, સ્મૃતિના વિભ્રમથી ખુદડ્ધિન 
નાશ થાય છે. અતે ખુદ્ધિના નાશથી સ્વય' નજ થાય છે અર્થાત્‌ અધોગતિને પ્રાપ્ત થાય છે. 
આ શ્લેકાથી વિષયસ્મરણુને પરંપરાએ મનુષ્યના નાશનુ' કાર્ણુ બતાવ્યું છે અતે * 
સર્વ વિવયપદાથ* દુઃખ રૂપ તયા મોહ(વિવાદરૂપ પણુ હોવાથી તે વિવેકને માટે હ મેશા 
દ્‌ રૂપ છે. 
ક નેવી રીતે સર્વ શરીર ચામડીથી ઢાંકેલું છે, અને નેત્રની અ'દર પણુ ચામડી છે. નેત્રમાં 





૧૪૩૮ વેદાથચિત્તામણિ.* 
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કાંઇ ધૂળ માત્ર પગુ પડે તો તે મોટા દુઃખતું” કારગુ થાય છે. અને રારીરતી ચામડી ઉપર 
જાઈ માટીનું ટેફુ પર પડે તોપણ્‌ તે બહુ દુઃખનું કારણુ થતું નથી, કારણુ કે રારીરતી 
ચામડીને વિશેષ કડી ગરમી આદિ અતે અત્ય પણુ કટલી પ્રકારનાં કર સહન કરવાનો 
સ્તરભાવ પડ્યો છે. અને નેત્રતી ચામડી પડદાની અ'દર બેડી છે અતે ટાંઇ પણુ કટટ સડન 
કર્યુ નથી, તેથી તેતો! સ્વભાવ કામળ થયો છે. તેથી ધૂળને કણુ માત્ર પડવાથી તેને બહુ 
દુઃખ પ્રતીત ચાય છે. કલેશના સ્વરૂપને જેણે #તણ્યું છે એવે! વિવેકી મતુષ્ય નેત્રતી તુલ્ય 
છે. તેને ઘોડું પણ્‌ દુઃખ બહુ માલમ પડે છે, અને પીઠની ચામડીની માફક જેણે અતેક 
દુઃખ સહન ટયા છે એવા અવિવેશીને સસારના વિષયપદાર્થોનુ” દુઃખ માલમ પડતું -નથી. 
વિષપોને દુઃખ રૂપ જણુનાર વિવેષી મનુષ્ય વિષયસુખથી કદાપિ પ્રીતિને! અનુભવ કરતો નથી. 
નેવી રીતે ભોગનુ રૂપરસાદિ રૂપ સાધન દુઃખ રૂપ છે, તેવી રીતે બોગતા સાંધન રૂપ 
શરીર પણુ દુઃખ રૂપ જ છે. આ શરીર ઉત્પન્ન ચતા પહેલ! ને ગર્ભવાસનુ' દુઃખ છે તે 
ઉપનિષદમાં નીચે પ્રમાણે બતાવવામાં આવ્યું છેઃ-- 
જતુજાછે સંવયોળાશેવરત્રોપિત જણે મતિ સતસત્રોપિતે ઘુઢ્યુટં મવતિ 
8. રી 
શષેલાતામ્વરે પિને મત્રતિ 1 માતામ્વન્યરે જરિતો મવતિ મઇટવેન સિ 
સંવવ્રતે | પાલત્રવેળ વાદ્પરેશો મતત્તિ | ગથ ચતુર્યે તસે શુરજત#(જરિવરેશા 
મવસ્તિ । વંવમે માતે યઇવંશો મવત્તિ । વછે પાસે મુલનાસિકાસિશ્રોત્રાળિ મવસ્તિ । 
ભમે માતે બીવેન સંઘત્તો મવત્તિ । અઇને માસે સર્વેળસળતંફ્નેર મવતિ । ગળ 
નવમે માસે સમળલળજઞાનજરળસરણો મતતિ પૂ્યત્રાસિ સરતિ ગુમાસુમં શમ 
પિન્દ્તિ || શરમ ૨૧૦ ૧૦ 3 | 
અર્ષ:--જતુકાલમાં સ્રી અને પુર્ષતો સ'સર્ગ થવાથી ગર્ભમાં એક રાનિ રહેલું રજસ 
અને વીર્ય કાંઇ ધાદું ચાય જે. સાત રાત્રિ રહેવાથી પરપોટા સમાન થાય છે. પન્‍દ2 દિવિસતી 
અંદર એક પિણ્ડ બની જાય છે, અતે માસમાં તે પિણ્ડ કડિન બની ન્તય છે, અતે ખે 
માસમાં શિર ઉત્પન્ન યાય છે. ત્રીજે માસે પાદપ્રદેશ, ચોથે માસે ઘુ'ટણુ, પે. અતે કટિ 
પ્રદેશ, પાંચમે. માસે. બરની, કઝ, પય મસે, કુખ, નરસ્ડિઝ,, સ, જોતિ 'ન્્,ગ્ાતગે, 
માસે છીવયુક્ત થાય છે, અતે અજમે માસે સપૂર્ણ લક્ષણુથી યુક્ત થઈ ન્નય છે. અર્યાત 
ગર્ભને બાલકનાં સ'પૂર્ઝ સિહ્ન તૈયાર થઈ ન્તય છે. અતે નવમા માસમાં સ'પૂર્ણુ લક્ષણુ 
વાળી સાનેન્દ્રિયોથી યુક્ત ચાય છે. ત્યારે તે પોતાના પૂર્વ જન્મનો ન્નતિને સ્મરણું કરે છે; 
આ બાલકને “ ડું પૂર્વ જન્મમાં કાણુ હતો ” એમ પોતાની જાતિનો ખ્યાલ 
સાથ છે, અને તે સમયમાં પોતે કરેલાં પુણ્ય તથા પાપ રૃપ કર્મનું” પણુ સ્મરણ થાય છે. 
તત વખતે ગ્ભવાસતું કક્તિ ડખ સ્ત કરવામાં અસમર્થ થઇને લી રારે પોકાર કરે છે. 
પૂર્વવોનિતર્ણાળિ સછા ચેત તતો યા । 
સદાસ વિવિધા મુતત: પીતા નાનાવિધાર સતાર ॥ 
માત્ર મત્ત એન ખચ પુનઃ શુનઃ । 
થત્તચા યરિતનસ્યાર્મે મતે વર્સ શુમાશમથ્‌ ॥ 
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હ્‌જાજી ત્તેન હ્તેડહૂ સતા જમો મિનઃ । 
અત છુઃનોરયો મગનો સ પશ્યામિ પત્તિજ્િયાદ્‌ |! 
હિ યોન્યાઃ પ્રુસ્વેવફ તદતવને મરેશ્વરણૂ । 
અશુમકયવતોરં જસમુસ્દિતરરાવજય્‌ | સમો ૧૦ %૦ ૪ 
અર્થઃ--આ પહેલાં પણુ મે* હન્નરો વાર ગર્ભવાસતો અનુભવ લીધે! છે અતે નાના 
પ્રકારનાં ભોજન પણુ ખાધાં છે, અને નાના પ્રકારનાં પ્રાણીનુ' સ્તનપાન પણુ મે કર્કું છે, 
અતે એ પ્રમાણે કેટલીએ વાર્‌ જન્ત્ર લીધો તેમ મશ્ણુ પામ્યો છું અર્થાત્‌ અસ*ખ્ય વાર 
જન્મ્યો! છું અને મર્યો છું. મે' મારા કુટુખીએ[તે માટે પુણ્ય તથા પાપ રૂપ જે કર્મ કયી છે, 
તે સર્જ કર્મના ફૂલ રૂપે હું હાલ એકલો આ ગર્ભમાં પડયો પડયો પાકુ' છું. 
પુણ્ય પાપ કરતી સમય તેના પ્રયસ્ન ફ્લ રૂપ સસારના સુખને ભોગવનાર સર્વ' મતે છોડીને 
ચાલ્યાં ગયાં છે. હવે હું મહાદુઃખ રૃપી સમુદ્રમાં ડુખેલે! છું. એતો કોઇ ઉપાય મતે મળતો 
નથી. જે હુ' અહીંથી કોઈ પ્રકારે છૂટી નાઉ તો સર્વ પાપતે દૂર કરનાર તથા મુકિત 
રૂપ ફલતે દેનાર મહાદેવનું ભજન કરીશ. 
થટ યોલ્યાઃ પ્રણુસ્વેડટૂં તત્ધપે તારાવળમ્‌ । 
અશુમણઘયતોરં જુર પયાય ॥ ક 
અર્થઃ--જે હું હવે આ ગર્ભમાંથી છૂટી જાઉ તો મેક્ષરૂપ ફૂલને આપનાર નારાયણુવું 
ભજન ડરીશ. વળી-- 
ચિ ચોન્યાઃ પળુર્વેડટૂં તત્લાંસ્યં,યોમમમ્યત્તે । 
અશુમણયજર્તાર્‌ં જતમુસ્તિપણાવવથ્‌ | ક 
અર્થ:--જે હું આ ગર્ભવાસથી છૂટીશ, તો સર્વ પાપતે નાશ કરનાર તથા મોક્ષ રૂપ 
ફૂલતે આપનાર સાનયેગતોા અભ્યાસ કરીશ. વળી-- 
સહ યોન્યાઃ પમુરવેડટૂં ધાવે વ્રજ સતાતિનમ્‌ । 7 
અર્યડ--જે છું આગર્ણથી છૂટી જઈરા, તા હું સનાતન પરબ્રક પરમાત્માનું યાત ઝરીર. 
અથ ચોનિદ્નાસં સંપ્રાણો યન્તરેળાવોચ્યળનો ૫દૃતા છુ સેન નાતપાત્રણુ 
મુત્તાવેસ વાયુના તત્વૃઇસતર ન રપદતિઝન્મમરળાનિ ત ચય ઝમાશ્રમં વિન્ટ્તિ॥ 
3૦ ૩૦ 5૦ ૪ || 
અર્થ:--આ પ્રમાણે પોકારતાં પોકારતાં જ્યારે જન્‍મ લેવાને તૈયાર ચઇ યેાનિદ્દારતે 
શ્રાપ થઇ યન્ત્રથી પીડિત થયેલો! મહાન્‌ દુઃખથી ઉત્પન્ન થાય છે, ત્યારે ઉત્પન્ન થતાં જ 
લગવાનતી માયા રૂપી વાયુના સ્પર્શ માત્રથી જ પહેલાં અનુભવ કરેલા જન્મ મર્ણુવું 
સ્મર્ણુ, તયા પહેલાં કરેલાં યુહ્ય પાપ રૂપ કર્મનું પચુ સ્મરણુ ચનું નથી. આ પ્રમાણે 
શરીર ઉત્પન્ન થવામાં પયુ મહાન્‌ દુઃખ છે, અતે ઉત્પન ચયા પછી ખાલાવસ્યા પુ 
મહાન્‌ દુઃખતું કારણુ છે. 
બાલ્યાવસ્થાના દુઃખ સ'બ'ધમાં રામચન્દ્રજી કહે છે કે- 
૧૯૭ 





૧૪૨૦ વેદાથપેચન્તામણિ. 





ઝ્રશરિ્સવટ્ર્તવ્ળા શક્તા શૂદયુદ્રિતા । 
જૃઘ્સુતા સતતા દેન્યે સ્થ વારે વર્તે ॥ યોન ૧૦ 4૦ ૬ સ, ૨૨-૨ ॥ 
અર્થ:--ખાલ અવસ્થામાં ફોઈ પણુ કાર્ય કરવાની શક્તિ રહેતી નથી. સર્વ' પ્રકારે ૫શ- 
ધીન હોય છે. મલ મૂત્રથી પણુ દૂર હડી જવાતી પણુ શક્તિ નથી. અને અનેક પ્રેકાર્તી 
આપત્તિ આવે છે. તેથી રક્ષા કરવી બહુ ફડણુ પડે છે, અને દરેક પદાર્ય ખાવાતે માટે 
તૃષ્ણા ચાય છે, માડી તથા મલ મૂત્રાદિ પણુ ઉદાવીને સુખમાં મૂઈી દે છે. અને ખીજ 
કાઇ ખોલે તો પોતે કાંઈ પણુ ખોલી શકતો નથી, મગા જ રહેવું પડે છે. તેમ બાક 
અવરથામાં મૃદ થુદ્ધિ વાળા હોય છે. અને મૃદ્છુદ્ધિ હોવાથી નાના પ્રકારના અતુચિત 
ભવદાર કરે છે. માતા પિતાને પણુ ગાળો દે છે, અતે સારી વસ્તુતે પણુ બગાડી દે છે, 
તથા પવિત્ર વમ્તુતે પણુ અપવિત્ર કરી દે છે. કીડા આદિમાં બહુ લાલસા હોય છે, અતે 
થચલતા પણુ બહુ પ્રકારની હેય છે. આ પ્રકાર્તી અરાક્તિ આદિ અનેક દોષ બાલ 
અવસ્થામાં હોય છે, 
સવૅ સવ પ્રીતિયરં સ શિશુઃ પર્વદં થર । 
પ્રજ્ઞોસિ તટલી ચિ સિષનેવ્વપૂરકતાણ્‌ 1 ગોન વાન ૦ ૨૨-૨૮! 
અર્થઃ--બાલકતે પોતાના મનને પ્રસન્ન કરનારી વસ્તુ રોજ રાજ જે ન મળે તો ઝેરવી 
શમાત સહન ન થળ શકે એવો ચિત્તનો મહાન્‌ વિકાર થવાથી મૂર્ચ્છાને પ્રાપ્ત થાય છે 
અર્થાત્‌ બાલક બહુ વ્યાકુલતાને ગ્રા થાય છે. 
જ્તોજ્ેન વશપાવાતતિ સ્તોજેૈત્તિ વિકાર્તાદ્‌ । 
અમેદ્વ પ્વ રમત વાજ જોજેમવ્તે થવા ॥ ચો, તાળ. સ, (૨-૬૨ ॥ 
અર્થઃ--બાલક થોડી વસ્તુથી પ્રસસ થઇ વશ થાય છે. અતે થોડી વાતમાં તે વિકારતે 
પશુ પ્રાપ્ત ચાય છે. અને શ્વાનની માદક હમેશાં મલિન પદાર્થમાં જ રમણુ ફરે છે, 
શંદણે સુવે પોનતુમિન્ટુમારાતુમંવરત્‌ । 
વાખ્ઝતે ચેન મૌ્સ્યેળ તરઉુઊાવ જથ મવેત્‌ ॥ 0 ॥૨૪॥ 
અર્ય.-કરાપિ બાલક ખાવાને માટે રૂદન કરતું હોય તો તેને કોઇ રીતે છેતરીને ચન્દ્રમાતે 
અતાવી કહે છે આ તને ખાવાતે આપીશું. ત્યારે તે બાલક ખૂબ્‌ પ્રસન્ન થઇને ખાવાતે માટે 
આકારમાંથી ચન્દ્રમાને પકડી મગાવવાની હચ્છા કરતે! આકાશમાં જ રેખતો રહે છે. અને- 
રફોજમમિવાક્છસ્તિ વક્ષામ્યાં છુરવત્તવળ1: । 
મથાદાર૧સ [ત્ય વાજા સિદ્મધર્ષિળ: 1 #ઇ 1॥33॥ 


અર્યઃ -બાલકો ચાલવાને પગ્‌ મમ્રર્થ નથી હોતા. છનાં પક્ષીની માફક પોતાના હાથ 
રૂપી પાંખો વડે ઉડવાની ઇશ્છા કરે છે. હમેશાં ભય તથા ભોજનને પશધીન હેઇઇ બાલક 
પણુ પષ્રીના ધ્મ'વાળા થાય છે. વળી -- 


નમ રુ ડિ 
શવ સરતો મીસિર્માઝત: વિત્તત્તથા । 
બનતો સ્વેઇવાજાસ્ત સેશવે મમરરિર્મૂ । 


શઞાનયોાગ પ્ર૦ ૭. ૭ ર્‌, ૧૪૫૧ 





અર્યઃ--બાલ અવસ્યામાં ગુર્થી તયા માતાથી તથા પિતાથી તથા ખીજ લેકાથી તેમ 
પોતાનાથી માથા ખાક કથી પણુ ભય થાય છે. આ પ્રકા3 બાવ અવસ્થા તો ભયતી જ 
ખાણું છે. 
સસ હૉયટશાવિદ્તાશથ શરળમપ્વવિવેસાવેાસિના । 
₹ ન જસ્યચિજેન મદાકુને મત્રતિ વાર્યપ જ પરિતુઇે ॥ ॥ર૨॥ 
અર્થ$--જે અન્તઃકણુ સર્જ પ્રકારના દોષથી દૂયિત થયેક્ષુ છે તે અવિવેક રૂપી વિલા- 
સીતું ધર છે અર્યાત્‌ બાલક( અવિવેજી )માં સર્વ પ્રસાર્તો અવિવેક હોય છે-એવી બાલ 
અવસ્થા 'કાઇતે પણુ સુખને માટે નહી' હોય. (નિરકુશ ચેષ્ટા કરનારનું નામ “વિલાસી” છે.) 
જેવી રીતે બાલ્યાયસ્થા સુખનું કારણુ નથી, દુઃખનું જ કારણુ છે, તેવી રીતે યુવાવસ્થા 
ષણ સુખતુ* કારણ નથી; દુ.ખતું જ ફારણુ છે. 
સમરિસરિજઇનદેર સાર તંપ્ઇ 130] 1 
થછાત્જાપષિશાસેન વિવશ) વરિમિયત્તે ॥ ચોન ૧૦%. ૨ સ. ૨૦-૨ર્‌॥ 
અર્ષઃ--યુવાવસ્થામાં આપણુ! ચિત્ત રૂપી દરમાં દ્થિત, અને નાના પ્રકારના ભ્રમતે ઉત્પન્ન 
કરનાર એવે! કામ રૂપી પિશાચ બલાત્કારથી યુવાન્‌ મનુષ્યતે તેના વિવેકનો! તિરસ્કાર કરીને 
પાતાતે વશ કરી લે છે. વળી-- 
ચે જેન સમારમાલ્તે સવે સર્વર: લર? 1 
સાદન્વે સસિર્ષિ વાસ્તિ શરોદવાતા ર્વ દયે ॥ ,##_ ॥8૪॥ 
અર્થઃ--જેવી રીતે પ્રલયકાલમાં સર્વ ગ્રકાર્ના ઉત્પાત આવે છે તેવો રીતે સર્વ પ્રાણીને 
દુઃખ દેતાર જે કોઈ વસ્તુ (કાર્ય ) છે તે સર્વ યુવાવસ્થામાં મતૃષ્યતી સામે આવે છે. 
અર્ધાત યુવાવસ્થામાં શુણ્દોષતો વિચાર કર્યા વિના સર્જ ગ્કારના અનર્થ: કરવાને તૈયાર 
થઈ નય છે. વળી-- 
સ 
દાર્હાત્ય1₹%રિળ્યા મે(વાકારવાનષિ 1 
શોનનાજ્ઞનયામિસ્યા વિમેસિ જ્ઞાતવાનવિ ॥ '%# ॥૨ષ॥ 
અર્ષયડ--સર્વ પ્રકારની એશ્ચર્યશક્તિવાળા તથા લૈર્વસ્વરૂપ વાળા છે અર્થાત્‌ સર્વને 
ભ્રયના ફારણુ રૂપ છે, અતે પોતે કોઇથી ડરતા નથી એવા ભગવાન્‌ પણુ, હદ્યતે અનધકાર 
કપ બનાવનારી યૌવનયુક્ત અન્ઞાનરાત્રિથી ડઝ છે. ભાવ એ છે કે વિવેક રૂપી ચન્દ્રમાતે 
ધારણુ કરનાર સમર્થે પણુ યુવાવસ્યાનો ભય રાખવે! જઇએ, કેમકે તે અવસ્થામાં મનુષ્ય 
શીદ્ર કુમાર્ગમાં પ્રશૃત્ત થાય છે. વળી-- 
જતાજ્ઞાવેવ મદ્રાવશ્ય સોપો સિક્યારિળઃ । 
નિ કિ 
સમિધાનપરેમશ્થ નિત્યાણાને દિ યોવનપ્‌ ॥ ॥મ 1॥ૌર૨૬॥ 
અર્થઃ--માન આદિ મદવાળા તથા અનેક પ્રિકારના રોષ રૂપ મોતીને ધારણુ કરનાર 
અહકાર રૂપી હાથીતે બાંધવાના સ્ત'ભ (જ્ઞાનં) રૂપ જ યુવાવમ્થા છે. અઠકાર જે છે તે * 
નાશતે મારે જ છે. અર્થાત્‌ યુવાન્‌ મતૃષ્યતે અઠ'કાર વિરોષ હોય છે. તેથી તે નાચે પ્રાપ્ત 
ચોય છે. વળી-- ક 


૧૪૧૬૨. વેદ્યર્થચિન્તામલિ. જન 
છત્તાકતજ પાળા દતયરતીરતારિણાષૂ । 
ઝાધિવ્યાધિશિદૅમાનાયઈનો તવયોવનથ્‌ ॥ 7? 1351 
અથ:--અનેક પ્રકારનાં પાપ જેલે ર્યા છે અતે પુણ્ય જેણે કર્યો તથી અતે હદય 
કૂપી તળાવતે ક્તારે જે વિશ્રરતારાં છે તેવાં આધિ અતે વ્યાધિ રૂપ પક્ષિયોતું આ નવોવન 
ઘર્‌ છે, અર્યાત્‌ યુવાવસ્થામાં નાના પ્રકારતા આધિ અતે વ્યાધિ થાય છે. તેથી અવિવેકી 
મ્રતુષ્યતે પુણ્ય કર્મ કરવાતો ગ્રસગ બનતા નથી, અને પાપ કર્મ ડરે પણુ છે. વળો-- 
શદ્ેરવટૂતતતથતણાં મિટર | 
સિતશ્તન્યોદ્યલ્યેપ સવયોવનપન્્રમાઃ ॥ /## 113૦ | 
અર્થ :--રજેમુણુ રૂપ રાગથી જેતા વિવેક નટ થઈ ગયો છે એવી યુદ્દિ રૂપી ચંથલ 
ભમરીને આ નવીન યૌવન રૂપી ચન્દ્રમા રરીર રૂપી કમલમાં જ માંધી દે છે. ચર્યોત્‌ 
મુવાવસ્મામાં રનૈમુણુની વિદ્દેષતા હોવાથી ત્રિવેક નદ થઈ જાય છે. તેથી તે શરીરતા મોહથી 
ધાઈ જાય છે. 
શરીશલ્ાોલ્યાં ય૧તામસ્યુષ્તિજાથ્‌ ! 
મોશમાઃ ૧01૧ન્‍4: ઘતસ્તિ વિવયાવટે ॥ , 11૨૨ 
અર્ષ:--આ રરીર મર્ભૂમિ તુલ્ય છે, કામ રૂપી અગ્તિથી તે તપાયમાત થાય છે. તે 
તાપથી પ્રેતીત યતી યુવાવસ્થા (ઝુયતા) રૂપી ષ્ૃગતૃષ્યિકાની તરફ મન રૂપી મૃગ દોડે છે, પછી 
વિષિય રૂપી ખાડા (નવર)માં જઈ ને પડે છે. ભાવ એ છે કે યુવાવસ્થામાં કામ રૂપી શ્રઝિ 
રરીરતે તપાવે છે. તયારે મત રૂપી મ્રગ પોતાના તાપતે દર કરવાતે માંટે મિયા વિષય 
પદાર્યની તરક્‌ દોરીતે અનર્થઃમાં પડે છે. 
શરીરર્યત્તેરયોટદના ચિસવેલરિળઃ સટા । 
8 
લવી ત્ીવિતાસ્મોષેજુકતા મે સ તુઇએે ॥ 0 ॥$3ર્‌॥ 
અર્ષઃ-રામચન્દ્રછ કહે છે કે આ શરીર રૂપી રાત્રિતી ચન્દ્રિકા રૂપી જે યુવાવસ્થા છે 
રે મિત્ત રૂપી સિના ખભાનાં રોમ છે અર્થાત્‌ જેવી રીતે સિંહના ખભાના રોમયી તેતા 
શરીમતી શોભા છે, તેવી રીતે ચિત્તથી જ શરીરતી તથા તેવી ચન્દ્રિકા રૂપ યુવાવસ્થાતી 
રોજા છે. અત છવન રૂપી શમુદ્રનાં મોશન (ઈટલી) રૂપી આ યુવાવસ્થા (સુવતા) છે- તે 
યુવાવસ્થા મારા સન્તાયતે માટે નહીં થાય. 
શરિત્ષેવ તરયાત્વેવ શરીદસવતાલમઃ । 
શેસૈમારમાન્યદ્વ સતતાચિન્સાતિયયા ॥ ॥ ॥|રૂક॥ 
_અર્યઃ--અલ્પ ભામ્યવાળા મનુષ્યને જે કદ્યપિ યિતાન્મણિ મળી જય તા તેના હામ 
માંથી તે શં જ ચાલી :ય છે. તેરી રીતે આ રારીર રૂપી જક્ષમાંથી આ યુવાવસ્થા રૂપી 
પી થોડા દિતમાં ઉડીતે થાક્યુ «તય છે. અર્થાત્‌ યુવાવસ્થા અનિત્ય છે. વળી-- 
થદ્રા ૫૬1 ૧૬ જોસિમષ્યાત્તેરતિ ચૌતનથ્‌ | 


વેસસ્તિ લગ્વરાઃ જાવાલરા માશાવ જેવસદ॥ , 1૨૬॥ 


સ્ઞાનચાગ પ્ર૦ ૭. અ૦ ૨. ૧૪૧૩ 





અર્થ'--જેમ જેમ યુવાવસ્યા વૃદ્ધિને પ્રાપ્ત થાય છે, તેમ તેમ સ'તાપ સહિત કામ પણુ 
નૃત્ય કરે છે. તે “કેવલ મતુષ્યના નાશને માટે જ થા છે અર્થાત્‌ નાશ કરે છે. 
તાવલેવ વિવરમસ્તિ રાતદ્િવષિશાચકા! 1 
સાસ્તમૈત્તિ સમલ્લેપા ચાવબોવનયામિની ॥ #» ॥૨૭॥ 
અર્થઃ--ન્યાંસુધી આ યુવાવસ્થા રૂપી રાત્રિ સમાધ્ત થતી નથી, ત્યાંસુધી રાત્રદ્ેષાદિ રૂપ 
1પશાથ લેક વૃત્ય કરતા રહે છે, અર્થાત્‌ રાગ્દ્રેપ ને થતા નથી. વળી-- 
દર્પઘાયાત્તિ થો મોદાટશુરવઃ ક્ષળમંમિના ! 
થૌવનેન પદાળુગ્ધઃ ઉ વે તરઇુમઃ ₹ તઃ ॥| ## ॥૨૨॥ 
અર્ચઃ--મહાન્‌ અજ્ઞાની જે મનુષ્ય ક્ષણમાં નારા પામનારી યુવવાસ્થાથી છર્ષને પ્રાપ્ત 
થાય છે તે જ મતુષ્ય છતાં પશુ છે. 
તે પૂગ્યાત્તે મહાતાતત્ત ઇવ પુરવા મુથિ ! 
શે સુસેત સકુસોર્ભાઃ સાધો મોવનર્લસરાત્‌ | (# 1॥૪૬॥ 
અર્થ:--હૈ સાધો ! જે મનુષ્ય સુખયી આ યૌવત રૂપી સ'કટથી પાર ઉતર્યો છે તે જ 
આ જગત્‌માં પૂન્ય છે અને તે જ મહાત્મા છે. અતે તે જ જગતમાં પુરૂષ છે. 
આ પ્રમાણે યૌવન અવસ્યાને પણુ દુઃખ રૂપ જ કહી છે. અતે વિચારશીલ મવુષ્યતે 
વૃદ્ધાવસ્થાનાં દુ:ખ તો પ્રત્યક્ત અતુભવમાં આવે છે. 
જેટં સદ સાશયત્તિ નહી તીત્તરે થયા 1 ગોન ૧૦ 4૦ ૬ સ૦ ૨૨-૨ ॥ 
અર્ષઃ--જેવી રીતે નદીના તીરમાં ઉગેલા શકતે! નદી નાશ કરે છે, તેવી રીતે આં 
સનુષ્યતો જરા નાશ કરે છે. 
ન્ગેસક્તલવામી બત ઝરટરવિળી । 
વિસ્પતાં તથત્યાળ હેટ નિષછત્રો યથા ॥ /» 1ાર્‌॥ 
અર્થ:--જેવી રીતે ખાધેલા ઝેરનો લેશ પણુ દેઠને વિરૂપ કરી દે છે, તેવી રીતે ₹હ્।ા- 
વસ્થા રૂપી જરા શરીરને શીદ્ય વિરૂપ બનાવી દે છે. જે જરા છે તે ૬હ રૂપ વાળી નથી. 
તે પાંચ સાલની થઈ હોથ તોપણુ મતુષ્યના રરીર્તે તરત હહ ખનાવી દે છે એ આરશ્રર્ષ છે. 
જિચિછાગીર્ષતવીન ગતહ્ીવજેવરથ્‌ । 
સમ પફવસ્તિ ૧ામિન્વઃ પુરષ રમે થથા | ## ॥૪॥ 
અર્થ:--જેતું શરીર સર્જ શિથિલતાને પ્રાપ્ત થયું છે અતે જરાથી છ્ણુ થઈ ચૂકયું છે 
એવા પુરૂષને સ્ત્રી ગધેદુ અને ઉ'ટની સમાન દેખે છૈ. વળી-- 
અનાયાતજ્ટથિન્વા સટ્ીલે સરા બને । 
વછ્ાયવ મર્ઝાતિ પજા તવર્વેવાદતાતના | મે 1૧ 
અર્થઃ--પ્રયતન વિના મનુષ્યને દીનતા પ્રાપ્ત દરાવનારી જરા જયારે મનુષ્યને ગ્રહણુ કરી 
લે છે, ત્યારે જેમ જક(સપત્ની)ના તિરસ્કારથી સ્ત્રી નાસી ન્તય છે, તેમ મનષ્યની મુદ્ધિ પણુ 
નાસી *નય છે અર્થાત્‌ સુદ્ધેશક્તિ કમી થાય છે. 


૪૧૪ વેદાયેચિન્તામણિ. 


જ્વાલા! યુત્રાઃ વિયશ્વેવ વાન્વવાઃ છુદ્ઢ્સતથા । ડ 
ઇલત્ુન્મરજમિવ નર્‌ વાર્ષજ%૨્વતથ્‌ ॥ |, 1॥81॥ 
અર્થઃ--વળી રૃદ અવસ્યાથી કાંપતા મનુષ્યોને નેઇને સેવક, પુત્રો તથા સ્રીઓ અને 
ખન્ધુલોક તથા સુહૃદ એ સર્જ, જેવી રીતે ગાંડાને દેખીને લેક હમે છે તેમ, હસે છે. વળી- 
ચાયદિતિયાસેતસતલ્તાતરસિગપત્તિતો સ્તર 
વશ્ાટ્રાવતિ સસેરશેરે વાહે વજત્તિ જૉડવિ સ ગેર ॥ સર્વન્વબ્સોન્કો. ર ॥ 
અર્થઃ-ન્યાં સુધી ધન માતામાં પ્રકૃત્ત રહે છે ત્યાંસુધી કુડુંબ પરિવાર પણુ ગ્રીતિ- 
વાળા હોય છે. અને ન્મારે શરી? ૬ૃહાવસ્થાતે પ્રાતત યાય છે ત્યારે તેને ધરમાં જાઈ વાત 
પૃછતું નથી. અને તેતે જેધ્તે સર્વ પાછાં હે છે. વળી-- 
ગેડમ્યુેતિ સોઇાળયુધમોવતું ન શરયવે । 
દૃર્‌ય ર્તો સૂન શસિટોઃ સેન યાધેવે ॥ યોન વાન 8૦ ૨ સ૦૨૨-૬૨॥ 
અર્યઃ--હૃહાવસ્યામાં બહુ ઉદ્યાસની સાધે ભોગ કરવાતે માટે ઈચ્છા ઉત્પત્ન થાય છે, 
પરન્તુ ઉપભોગ કરવામાં સમર્ય થતો નથી. જે ખાશે તો પચરો નહીં. ધરડાપણામાં શરીરની 
ત'દુર્સ્તી ખરાબર નહિ રહેવાથી હદય જલે છે, મન બળતું રહે છે. 
નતમુતુમિવે હેદટુમ રછવૈવ દત । 
જાઘ્યાવતતિ વેગન મુને મરળમકેટ! ॥ #» 1॥1શ&॥ 
અર્યઃ--શૃદ્ધાવસ્થામાં જેના શિસ્માં સફેદ વાળ રૂપી પુષ્પ આવ્યાં છે એવા દેહ રૅપી 
વૃક્ષને દેખીને જૃત્યુ રૂપી વાનર દૂરથી જ મહાન્‌ વેગથી આવીને તેના ઉપર્‌ પડે છે. 

આ પ્રકારે રૃહાવસ્થાનાં નાના પ્રકારનાં કષ્ટતે મતુષ્ય અતુભવે છે, અતે ન્યારે મનુષ્ય 
રભાદ્થિ પરાધીત થાય છે ત્યારે શરીરતી સ્થિતિ ઉપર્‌ વિચાર કરે તો સર્વને શરીર ઉપર 
અવશ્ય ગ્લાનિ ઉત્પન્ન થાય છે જ. જેમ રરીર જન્મથી મરણુ સુધી દુઃખનું જ કારણું છે, 
તેવી રીતે સર્વ ભાગ્ય પદાર્થ પણુ દુઃખ રૂપ અતે નારા વાળા જ છે. પોતાના શરીરમાં 
તથા લોગ્ય સ્રી આદિ પદાથમાં પગુ દોયદદદિ વાળા મતુષ્ય જ વિરક્ત થઈ શકે 
જે, સ્રી આદિના શરીરમાં દોયદિ કરવાર્તું સ્વરૂપ મોગવાસિક્રાદિ ગ્રન્થોમાં તીચે 
ગ્રમાણે કયું છે:-- 

માંતવાત્વાસિજાયાત્તુ યન્ત્રછોજેડકવત્રે । 
સ્તાશ્મર્મિપ્રન્યિશાસિન્વાઃ [લિવાઃ વિિવ શોમનશ્‌ 1 
ચૉ૦ વાન ૦ ₹ ત૦ ૨-૨ ॥ 
અર્યઃ--માંસતી પુતળી રૂપ તયા સ્નાયુ (તન્ત), હાડકાં અને ગાંઠે અર્થાત્‌ સ્તતાદિ યુક્ત, 
તથા યન્ત્રની તુલ્ય ચંચક્ષ સ્ત્રીના શરીરમાં કઈ વસ્તુ સુન્દર છે ? અર્થાત્‌ કોઈ પગુ નહીં. 
સ્ટ્માંલરસવાષ્વાય્યુ પ્યથત્ય વિસ્ટોચનષ્‌ 1 ક 
શમાછોવય રથમ વેદિત મુથા વર્સિદ્સિ ॥ 





9 1॥૨॥ 


જ્ઞાનયાગઃપ્૦-૭. અગ ર્‌. ૧૪૫ 








અર્ય:--ત્વચા, માંસ, રક્ત, આંસુનું જલ, તથા નેત્રાદિ દરેક અવયવને કિ કી 
કરીતે જીએ. સ્ત્રીના શરીરમાં કોઈ રમણીય વસ્તુ છે : અર્થાત્‌ કાંઈ જ નથી. છતાં હૈ 
અન્ઞાની જવ! તું નર્થ મો!હ કરે છે. જે મુખાદિ દરેક અવયવોને કવિ લેક ભિન્ન રીતે વર્ણન 
કરે છે તે સ્મશાનમાં કૂતરાં આદિને ખાવા લાયક પદાર્થ છે. તે રારીરમાંતુ માંસ ખાધા 
પછી હાડકાં એકલાં જગલમાં પડી રહે છે. 
સ્માંતાસ્યિરિત્યાસિ જરમર્ય ચથા વતે । 
તળવા સિ વાથિન્વાસ્તાં પરયષિ દિ વતે ત્ર ॥ ##_ ॥૪૭॥ 
અર્થ:--અને જેવી રીતે ૨કત, માંસ તથા હાડકાંથી લપેટાયલાં ગધેડાં અને ઉંટતાં શરીર 
જગલમાં પડી રહે છે, તેવી રીતે સ્ત્રોનુ' શરીર પણુ પડી રહે છે. તેવા શરીરમાં તારે કોઇ 
વિશેષતાતો આમ્રહ કરવાનું કાંઈ કાગ્ણુ નથી. 
જેરજઝ્સઇધારિન્યો ટુઃશ્વર્શા છોગનષિયા! । 
ઇુવ્ક્તામ્તિનિલાનાયે ટ્રસ્તિ તળવત્રમ્‌ ॥ મઝ 1॥૨૨॥ 
અર્થ:--સ્રીઓ કે જે કેશ રૂપી કાજળને ધારણુ કરનારી છે, અતે જેમને સ્પર્શ કરવો 
અશકય છે, તથા કામીલેકોતે માટે જેમનું દર્શન પ્રિય છે, તે પાપ રૂપી અગ્નિની શિખાની 
તુ મતુષ્યતે સકા ધાસની માકક જલાવે છે. 
જ્ઞામનાશ્તા વિરાતેન વિજીભમુમ્યચેલતાષ્‌ । 


સાર્યેય તર્વિદજઞતાપવસ્ધનવાશરાઃ ॥ #_ [1₹૮॥ 
અર્થઃ--કામ નામના ભીલે જે અજ્ઞાની મનુષ્ય રૂપ પક્ષીના મનને ફાડી નાંખ્યું છે એવા 
મતુષ્યપક્ષીના ખન્ધનને માટે ત્ર એક જળ રૃપ છે. 

આ પ્રમાણે દરેક ભિન્ન ભિન્ન વિષયોમાં દોવદષ્ટિ કરીને ચિત્તને તેમાંથી હઠાવવાતે। પ્રયત્ન 
કરવો યોગ્ય છે, તેમાં મતુષ્યોને સ્રીંએમાં આસક્તિ વિશેષ હોવાતો સ'ભવ છે, તેથી તે એક 
વિષયના દોષ અહીં બતાન્યા છે. બાકી કામના રોષ પુરૂષ અતે સ્ત્રી બનેમાં હોવાથી જે 
સ્રી સ'સામ્ના પદાર્થોમાંથી વિર્ક્તિ મ'પાદન કર્વાતે પ્રયત્ન કરે છે તેણે પણુ પુરૂષોમાં એ જ 
ગ્રકારે દોષ જેવા જેઇએ, અને તેમના સસર્ગયી દૃર રહેવુ જઇએ. જેવી રીતે પુર્ષતે માટે 
સ્રી બીલના પાંજરા રૂપ છે, અને હાથીને બાંધવાતા સ્ત'ભ ર્‌પ છે તેવે! જ ગ્ઞીને માટે પુરૂષ 
પણુ છે એમ નણુવું જઇએ. માટે સુમુક્ષુ સ્રી હો અથવા પુર્ષ હો-બનેએ પણુ પરસ્પર 
સ'બ'ધથી નિલકૂલ દૂર જ રહેનુ' ન્નેઇએ. અને મતિ, ખલ્મચારી, વિધવા, અથવા સાધક, 
આદિ કોાધ્તે પણુ સસારી-ચઠાય ભાઇ હોય, અથવા બહેન અથવા પિતા આદિ હોય-તેતા 
સહવાસમી અધોગતિને જ પ્રાપ્ત યાય છે. તેઓના સહવાસના દોય પગુ આ ગ્રન્યના ભહાચારી 
આદિ દરેકના ધર્મના નિરૂપણુ સ'બ'ધી લેખથી સમઝી લેવા જેઈ એ. વળી-- 

ચો વૈ મૂમા લ સુણ નાસ્વે યુક્તિ ॥ ર૦ થન ૭ સ૦ રર. જગ ૨ ॥ 
અર્થઃ--જે ભૂમા અર્થાત્‌ અપરિચ્છિન્ન પરમાત્મા છે તે જ સુખ રૂપ છે, અતે અક્ષ 
અર્થાત્‌ પરમાત્માથી ભિન્ન દૈત (વિષય) પદાર્યમાં સુખ નથી-આ શ્રૃતિના અર્થતો વિચાર 
કરીને ચિત્તને કામબોગથી નિદૃત્ત કરું ને એ. અતે “ચક્ર સાસ્વત્‌ પરત તાસ્યચ્ઇ- 
નોસિ નાન્વષ્ધિતતાનાસિ સ ખૂશ ” ॥૨॥-ન્‍યાં ખીજું કાંઈ દેખવામાં આવતું નથી, 


ફે૪૪ વેદાયેચિન્તામિ. 


હતા! પુત્રા: શિયશ્વ વાન્યવાઃ સુર્ટ્સ્તથા । ક 
દલન્ત્યુન્મસજ મિવ સદ વાર્ષ૧૧મ્વિતણ્‌ | પ 1૬ 
અર્થઃ--વળી ૬દ્દ અવસ્થાથી કાંપતા મતુષ્યોતે જેપ્તતે સેવક, પુત્રો તથા સ્ત્રીઓ અતે 
બન્ધુલેકક તથા સુહુદ્‌ એ સર્વ, જેવી રીતે ગાંડાતે દેખીતે લેટ હસે છે તેમ, હસે છે. વળી- 
શાવદ્તસિપાગેમલજીસતાતસિગવરિવાસો રસઃ । 
વથાદ્રાવતિ ગગેરહેદે વાવે પતત જોડવિ સ મેરે ॥ સર્ષન્યબ્લોન્જો, રૂ ॥ 


અર્થઃ--ન્યાં સુધી ધન કમાવામાં પ્રવૃત્ત રહે છે ત્યાંસુધી કુડુંબ પરિવાર પણુ પ્રીતિ- 
વાળા હોય છે. અતે જ્યારે શરી? ૨ૃદ્ધાવસ્યાતે પ્રાપ્ત થાય છે ત્યારે તેને ધરમાં કોઈ વાત 
પૃઠ્વું નથી. અને તેતે જઇને સર્વ પાદાં હડે છે, વળી-- 


મધેડમ્યુવેતિ હોછ/ઉમપમોજ્ું ન શ૧યતે । 
દહ «લતે તૂને સિયે. સ્ય્યેત વાર્ષે ॥ થોબ ૧1૦ 8૦ ૨ 8૦ ૨૨-૨૨॥ 
અર્થઃ--રૃદ્દાવસ્થામાં બહુ ઉલ્લાસતી સાથે ભોગ કરવાને માટે ઈચ્છા ઉત્પન્ન ચાય છે, 
પરન્તુ ઉપભોગ કરવામાં સમર્ય યતો! નથી. જે ખાશે તો પચરો નહીં. ધરડાપણામાં શરીરની 
તંદુરસ્તી બરાબર નહિ રહેવાથી હદય જલે છે, મન બળતું રહે છે. 
બરાજુણુષિવં જેદટુમે દછવૈવ દ્તતઃ । 
અષ્યાવતતિ વેગેન મુને મરળમેર$ » 11૬£૬॥ 
અર્ચ$--વૃદ્ધાવસ્થામાં જેના શિરમાં સફેદ વાળ રૂપી પુષ્પ આવ્યાં છે એવા દેઠ રૂપી 
વૃક્ષતે દેખીતે મૃત્યુ રૂપી વાનર દૂરથી જ મહાન્‌ વેગથી આવીને તેના ઉપર્‌ પડે છે. 

આ પ્રકારે જૃદ્ધાવસ્થાનાં નાના પ્રકારનાં કજ્તે મનુષ્ય અનુભવે છે. અને ન્ત્યારે મનુષ્ય 
રેગાદ્થી પરાધીન થાય છે ત્યારે શરીરની સ્થિતિ ઉપર વિચાર કરે તો સવને શરીર ઉપર 
અવસ્ય ગ્લાનિ ઉત્પન્ન થાય છે જ. જેમ શરીર જન્મથી મરણુ સુધી દુઃખનું જ કારણુ છે, 
તેવી રીતે સર્જ ભોગ્ય પદાર્થ પણુ દુઃખ રૂપ અને નાશ વાળા જ છે. પોતાના શરીરમાં 
તથા ભોગ્ય સ્રી આદિ પદમાં પણુ દોયટસિ વાળા મનુષ્ય જ વિરક્ત થઈ ચક્ર 
છે. આઓ આદિતા શરીરમાં રોવદણિ કરવાતું સ્વરૂપ મોગવાસિષ્ાદિ ગ્રન્થોમાં નીચે 
ગ્રમાણે કલુ છે:-- 


માંતવાત્રાજિજાયાત્તુ વસ્ત્રકોજેડદપત્ઞરે ॥ 
સ્તામ્વસ્ધિત્રસ્યિશાજિન્યાઃ શિવા! પિરપિવ શોમ । 

ક યોન વાન %્ર૦ ર સ૦ ૨૬-૨ ॥ 
અર્ય:--માંસની યુતળી રૂપ તથા સ્તાયુ (તન્તુ), હાડકાં અને ગાંદ અર્થાત્‌ સ્તનાદિ યુકત, 
તયા યત્ત્રની લુલ્ય ચંચલ સ્ત્રીના શરીર્સાં કઈ વસ્તુ સુન્દર છે ? અર્યાત્‌ કોઈ પયુ નહીં. 

સજ્માંલરસવાષ્યાવ્યું પણ વિણોચનદ્‌ । ી 
શવારોવય રચય સેરિજિ મધ વસ્તિ ॥ . 





9- તાર 


રાનચાગ પ્ર૦-૭. અર ર્‌. ૧૪૫૫ 





અર્ચડ--ત્વચા, માંસ, રકત, આંસુનું જલ, તથા તેત્રાદિ દરેક અવયવતે જૃદા જૂદા 
કરીને જીએ. સ્ત્રોના શરીરમાં કોઈ રમણીય વસ્તુ છે ? અર્થાત્‌ કાંઈ જ નથી. છતાં હે 
અજ્ઞાની ૪૧1 ડું વ્યર્થ મો।ક કર્‌ છે. જે સુખાદિ દરેક અવયવોને કવિ લેક ભિન્ન રીતે વર્ણન 
કરે છે તે શ્મશાનમાં કૂતરાં આદિતે ખાવા લાયક પદાર્થ છે. તે શરીરમાંતું' માંસ ખાધા 
પછી હાડકાં એકલાં જંગલમાં પડી રહે છે. 

ર્જપાંતાસ્થિટિમ્ધાસિ જતમસ્વ યથા વને । 


તમેવાીનિ જમિન્યાસ્તાં વ્યવિ ફિ જો 2: 10 કક _ ૪1] 
અર્થ:--અને જેવી રીને રક્ત, માંસ તથા હાડકાંથી લપેટાયલાં ગધેડાં અતે ઉંનાં શરીર 
જગલમાં પડી રહે છે, તેવી રીતે આનુ શરીર પણ પડી રહે છે. તેવા શરીરમાં તારે કોઇ 
વિરોષતાનો આગ્રહ કરવાનું કાંઈ કારણુ નથી. 
જેશકગ્ઝઇયારિન્યો દુઃસ્પર્શા છોસનધ્રિયાઃ । 
દુષ્ક્તામ્નિશિલાનારયે હ્રૃસ્તિ તૃળવજ્નર્થ્‌ | # 1૨૨ ॥ 
અર્થ:--સ્્રીઓ કે જે કેશ રૂપી કાજળને ધારણુ કરનારી છે, અને જેમને સ્પર્શ કરવો 
અશક્ય છે, તથા કામીલેકાતે માટે જેમતું દર્શન પ્રિય છે, તે પાપ રૂપી અગ્નિની શિખાની 
તુલ મતુષ્યતે સકા ધાસની માફક જલાવે છે. 
જાપનાલ્તા જિરતેન વિજીર્ભશુગ્યએેતસામ્‌ । 


સારપ સર વિદાનાપજષવસ્ધનવાયુરાઃ ॥ અ [1૨₹૮॥ 
અર્થ:--કામ નામના ભીલે જે અજ્ઞાની મનુષ્ય રૂપ પક્ષીના મતતે ફાડી નાંખ્યું છે એવા 
મનુષ્યપક્ષીના બન્ધનને માટે સ્રી એક ન્નળ રૂપ છે. 

આ પ્રમાણે દરેક ભિન્ન ભિત્ત વિષયોમાં દોષદષિ કરીને ચિત્તતે તેમાંથી હઠાવવાતે પ્રયત્ન 
કરવો યોગ્ય છે. તેમાં મતુષ્યોને સ્ત્રીએમાં આસક્તિ વિશેષ હોવાને સ'ભવ છે, તેથી તે એક 
વિષ્યના દોષ અહીં બતાવ્યા છે. ખાક કામના દોષ પુરૂષ અને સ્રી બ'તેમાં હોવાથી જે 
સ્રો સ'સામ્ના પદાર્થોમાંથી વિરક્તિ સ'પાદન કરવાને પ્રયત્ન કરે છે તેણે પણુ પુરૂષોમાં એ જ 
પ્રકારે દોષ નેત્રા નેઇએ, અતે તેમના સસર્ગથી દૂર રહેવુ' જઇએ. જેવી રીતે પુરૂષને માટે 
સ્રી ભીલના પાં રૂપ છે, અતે હાથીને ભાંધવાના સ્ત'ભ રૂપ છે તેવે! જ સીને માટે પુર્વ 
પણુ છે એમ જણુવું ન્નેઇએ. માટે મુમુક્ષુ સ્રી હો અથવા પુર્ષ હેો-બ'તેએ પણુ પરસ્પર 
.સબ'ધથી ખિલકૂલ દૂર જ રહેવુ” જઇએ. અને યતિ, બહ્મચારી, વિધવા, અથવા સાધક, 
આદિ કાપ્ને પણુ સ'સારી-ચઢાય ભાળ હોય, અથવા બહેન અથવા પિતા આદિ હોય-તેના 
સહ્વાસથી અધોગતિને જ પ્રાપ્ત થાય છે. તેઓના સહવાસના દોષ પશુ આ ગ્રન્થના ખહાચારી 
આદિ દરેકના ધર્મના નિરૂપણુ સ'બ'ધી લેખથી સમઝી લેવા જેઈ એ. વળી-- 

ચો વૈ મૂળા સ સુભ માસ્વે તુલમર્તિ ॥ છાન અન ૭ સ૦ ર૨.૨૦ ૬ ॥ 
અર્થ:--જે ભૂમા અર્થાત્‌ અપરિચ્છિન્ન પરમાત્મા છે તે જ સુખ રૂપ છે, અતે અહ્પ 
અર્થાત્‌ પરમાત્માથી ભિન્ન રદૈત (વિષય) પદ્ય માં સુખ નથી-અઆ શ્રતિના અર્યતો વિચાર 
કરીતે ચિત્તને કામબોાગથી નિકૃત્ત કરયું જેઈ એ. અને “ ત્ર સાસ્વસ્‌ ૫૧૧ તિ તતાસ્વસ્જી* 
નોત્િ તાન્વષ્િતાનાદસ સ ઝૂત્ર ” ॥૨॥-નયાં ખીજીં કાંઈ દેખવામાં આવતું નથી, 


શ્જુ૧૬ વેદાર્થ્ચિન્તામણિ. 


માભગવામાં આવતુ નથી, કે જણ્વામાં આવતુ નથી તેતુ નામ ભસા છે અર્થાત્‌ સર્જ 
પ્રકારના દૈત રહિત પમ્માત્માનુ નામ ભૂમા છે 
ચગગ્યતો બીજે ઉપાય-ન સવેન્નઝુસ્જુસ્ય ઈત્યાદિ 

અઠીં સુધી વૈગગ્ય પ્રાતતિના ઉપાય તરીકે “છુ સે સયક્સુસ્ણત્વ ₹14મોનાત્તિગર્વચેત્‌”' 
એમા । ના *તોશ્ના પ્રથમ ભાગતુ -યાખ્યાન પૂર્ણ થયુ હવે વૈરાગ્યના ખીશ્ન ઉપાયરૂપ 
“જત સય્નુસ્જુત્વ” એ બીજી પક્તિના તાત્પર્યતુ વ્યાખ્યાન કરીએ છીએ 

શ્રજ્ન સર્વપસુસ્મત્ય બાત નૈવ તુ પશઘતિ | મા૦ જા 4, 3-૪૨ ॥ 

અર્થ --આ સપૂર્ણ પ।ર્થ અજ અર્માત્‌ જન્મ નહી લેતા? અહ્મ જ છે-એ પ્રમાણે 
શાગ્્ર અને આચાર્યના ઉપદેશથી નણીને તેવી ભિન્ન દેત ગ્રપચને ફરી દેખતો નથી આ 
વેજ્તગ્યાજ્યામ સાથે સઞાનાભ્યામને મારે ડહ્યુ છે અતે સાનાભ્યાસની રીતિ આગળ ડહીશ 
અતે નાતાભ્યાસ અને વગગ્યાભ્યાસ એક સાથે કરતાથી ચિત્ત શીધ્ર શાન્ત યઈ નનય છે 

પતિ વેદાન્તના અધિકારીના સાધતોનુ નિરૂપણુ અ ર મમાપ્ત 





અધ્યાય ર. 
સુમુક્ષુનું' ચુરૂપસદન. 
હવે આ અધ્યાયમાં વિવેકવૈરાગ્ગ વાળા અધિમરીને જ્ઞાનપ્રાપ્તિતે માટે ગુરૂપસદન 
પ્રતિપાદન કરીએ છીએ મકે આધ્યાત્મિકાદિ દુ ખોની અસલ પીડાથી કાયર થયેલા 
વિવેકી મનુષ્યને તે દુ ખોની અત્યન્ત નિવૃત્તિના ઉપાયો શોધવાની ઈચ્છા યાય છે 
ગાંખ્યકાગ્કિ કહે છે ક-- 


શુભત્રયામિવાતાસ્મિજઞાતા તરપઘાતે રેવ! ॥ સાન ૬1૦ જો૦ ૨ ॥ 
અય --આધ્યાત્મિથદિ ૬ ખોની પીડાથી દુ ખી મતુષ્યતે તે દુ ખાતે હઠાવવાના ઉપાયો 
જાણુવાની ઈચ્છા થા4 છે અર્થાત્‌ દુ ખને દૂર ક2ના? ઉપાય «તણુવાની ૪૨૭1 થાય છે 
તેતે અતુમરીને શેગાઢિ દુ ખને ર? કમ્વાના ઉપાય તરીકે ઔડધમગેવન તથા અન્યકેટલા 
ગ્રત્યક્ષ ઉપાય દેખવામાં આવે છે, તયાપિ તે દુ ખોની તત્માન નિરૃત્તિને માટે ઉપાય છે, 
હમેશને માટેની નિરૃત્તિતા ઉપાય નથી, કેમકે એક વામ મની ગમેનો -ગ સરી છ માસ 
અથવા પાચ વર્ડ બાદ આતડતો દેખાય છે, અતે -દાપિ પ્રયમનો રોગ નડી આવે તો બીજે 
કોઇ રોમ આવે છે તેવી રીતે યાગાદિ સાધન પણુ હમેશના ડુખોનું નિવામ્ણુ ૩મ્ના? નથી 
તે વશી યાગાદિક્મ્વા છતા પણુ જાઈ પ્રતિમ ધના નિમિત્તડી ગ્વર્ગની પ્રાપ્તિ થતી નથી અને 
ત્રાપ્ત યયેનુ પણુ નાથ પામે છે તેથી સ્વર્ગની પ્રાપ્તિ ડગના? યત્ઞાદિ* સાધન પણુ 
એકાન્તિક અને આત્યન્તિક દુ ખનિરૃત્તિનું સાધન નથી વળો જે માધન કરવાથી 
દુ ખનિકત્તિ અગમ્ય થાય તે માધનતું નામ એથન્તિક સાતન છે અતે જે માધતથી 
એક વાર નિત મોડુ દુખ .રી -દપિ ન આને તે ગાધનતું નામ આત્યન્વિક દુખ 
નિ/ત્તિ| માનન છે અને જેનાથી નિયમપૂર * અવશ4 નિશ્તિ યાય તેતે એમન્તિક નિદત્તિ 
મહે છે અ એક વાર નિઝત્તિ થશ પડી ફરી તે દુખ કવપિ ત આવે તેતે આત્યન્તિ* 


જ્ઞાનચોર૩3 પ૦ ૭. અડ ૩ ૧૪હ 





તિરૃત્તિ કહે છે, અતે એકાન્તિક નિવત્તિમાં તે દુઃખ કરી ન આવે તેવો તિયમ નથી, માત્ર 
તે સાધનથી નિવૃત્તિ નિયયસર થાય જ એટલુ જ, ફરીથી તે દુઃખ ન આવે તેમ મહી” 
તૈથી દુઃખની આન્તિક નિવૃત્તિની ઈચ્છાવાળા અધિકારી મનુષ્યતે। માટે--- 


તહ્િજનામે લ ઇરતેવામિમસ્છેત્લપિત્વાળિઃ થોત્રિયં વ્રજસિઇમ્‌ ॥ દિ 
8૦ ૪૦ સુ૦ ૬ અ૦ ૨-૨૨ ॥ 

અર્થ:--તે અધિકારી હાથમાં ભેટ લઇ્ત્તે તેં પરમાત્માનું જ્ઞાન પ્રાપ્ત કરવાતે માટે થહમ- 
શ્રોત્રિય અને ખહ્મનિઇ ગુરૂની પાસે «તય-એ શ્રતિ ગુરૂષસદનને। જ ઉપદેશ કરે છે. વળી- 
જાતત પ અરે 2૪૦૧: શ્રોતવ્યો ૫ન્તચયો [િરિધિયાસિતતડ || - 
થુંક 3૦2 ૦ ૨ ત્રી? ૪ ૬૦ બ્ર] 

અર્થઃ--હે મૈત્રેય! આત્માનું શ્રવણુ કરકુ, તયા મનન અતે નિદિધ્યાસન કરું યોગ્ય છે 

આ શ્રૃતિ ગુરૂતી પાસે જપ્તે આત્મસ્વરૂપતું શ્રવણુ તથા મનન અતે નિદ્ષ્યાસન કર્‌- 
વાની પણુ કર્તવ્યતા બતાવે છે. વળી-- 

સોડન્યેઇક્વ: 1-તે આત્માં શોધવા યોગ્ય છે, અતે સ વિ્િ્ાતવ્થઃ 1-તે આત્માને 
જણુયાતી પ૪ચ્છા કરવી જેઇએ. (છા૦ ૩2 અન ૮ લર ૭-૬ ॥ 

આ હેતુથી વિવેક! અને દુઃખની નિરૃત્તિ તથા આનન્દતી પ્રાપ્તિતી ઈચ્છા વાળા વૈરાગ્યાદિક 
સાધનથી યુકત અધિકારી મનુષ્યે ઉત્તમ કુળમાં ઉત્પન થયેલા તથા વેદ તથા શાસ્રાદિતું 
અધ્યયન કરેલા તથા પર ખાઉ પરમાત્માના સાક્ષાત્ફારવાળા તથા શાસ્ત્રમાં પ્રીતિ વાળા 
ગુણાતીત તથા કુટિલ સ્વભાવથી રડિત અતે સ'પૂર્ણ પ્રાણીના હિતમાં તત્પર રહેનાર તથા 
દયાના સષુદ્ર ગુરૂની પાસે હાથમાં વિગ્ક્ત પુરૂષોને ઉપયોગી વસ્તુની ભેટ લઈને શિષ્ય- 
ભાવથી જને ૧૦૮ ઉપનિષદ્દતે ગરૂશશ્રૂયા આદિ કરતા અધ્યયનવિધિના નિયમોની સાથે 
અર્થ સહિત શ્રવણુ કરે. શ્રવણુ તથા મનન તયા નિદિધ્યાસન ઠમેશાં ફરતો! સતો ખહા- 
સ્વરૂપતો સાક્ષાત્કાર કરે, સાક્ષાત્કાર થવાથી દુઃખની નિદત્તિ અતે આનન્દની પ્રાસ્તિ પણુ 
શાય છે. તૈતું જ નામ મુક્તિ અવા મોક્ષ છે. અતે જીવન્સુક્તિ તથા વિ્હમુક્તિ એવા 
સોક્ષના ખે ભેદ છે. મતુષ્યના કર્જત્વ, ભોકતૃત્વ, સુખદુઃખાદિ રૂપ ચિત્તના પર્સ ક્લેશ રૂપ 
હોવાથી ખન્ધ રૂપ છે. કલેશથી રહિત થવું તેનું નામ જીવન્સુક્તિ છે. અતે પોતાના 
સ્વરૂપ(યલા)તો સાક્ષાત્કાર કરવાથી અજ્ઞાન તથા અજ્ઞાનના કાર્ય સશય તયા વિપર્યયતે 
પણુ ળાધ થવાથી, તથા સ'ચિત કર્મતો પણુ નાશ થવાથી સર્વ ગ્રકારનાં બન્ધનકારણોથી 
રહિત ખહાનિષ્તતે જવન્સુક્ત કહે છે. અતે પ્રારખ્ધ કર્મ ક્ષીણુ થયા ખાદ કારણુ દેહ 
આદિ ત્રશુ દેઠતો ભંગ થવાથી સર્વ ઉપાધિથી રહિત થઇ જાય છે. અતે ઉપાધિ રહિત 
થવાથી, ધટાપાધિથી રહિત થયેલા મહાડારતી પેઠે, પરિપૂર્ણતા ચાય છે, તેતું નામ વિસ્હસુક્તિ 
છેં, અતે તેતે જ કેવલ્યમુક્તિ કહે છે. 
* શ્રવણાદિનાં લક્ષણ 

અને શ્રવણાદ્તાં લક્ષણ તીચે પ્રમાણે છે, ઉપક્રમ અતે ઉપમંહાર આદિ લિ'ગ વડે સ'પૂર્ણુ 
પૃદાન્તતે! અદ્દિતીય પરમાત્મારૂપ તાત્પર્યમાં નિશ્રય કરવો તેતું નામ શ્રવણ છે. શ્રવણુનામ 
શાંભળવા માત્રનું છે, તથાપિ ઉપનિષદો દ્વારા વેદાન્તનું અદ્દિતીય લ્રહ્મમાં તાત્પર્ય સ'ભળા- 

૧૭૮ 


૧૪૧૮ સદાથ'ચિન્તામણિ. 





ઝડ 
વવામાં આવે છે, માટે તેવો અર્થ, કર્યો છે. અને શ્રવણ્‌ કરેલા અદ્રિતીય અહ્મનું, વેદાન્ત- 
રાખ્રને વિરોધી ન રેય તેવી યુક્તિ વડે ચિન્તન કરવું તેતું નામ મનન છે. અને દેહાદિ જડ 
પધર્યોની જૃત્તિ વિના એક અહ્દતીય પરમાત્મા વિષયક સશનતીય જત્તિતો પ્રવાહ કર્વે! તેવું 
નામ નિદિધ્યાસન કહેવામાં આવે છે. તે શ્રવણાદિ-- 
અદ વ્રત વાવવાધેવોઘો ચાવર્‌ રીમવેત્‌ । 

- ળમાહિઉશિતત્તાવવમ્યલેચ્ઝવળાટિજમ્‌ | પંત્તરત 1૦ ૭-૬૮ | 

બર્થ:--અરં ત્રતાસ્તિ (હું બલ છું) પ્રત્યાદિ મહાવાકયોતે! અર્ચ ન્યાં સુધી ૬૯ નં 
શાપ, હાં સુધી શમાદિ સાધતોની સાથે શ્રવસુ અને મનન તયા નિદ્ધ્યાસનનેો અભ્યાસ 
કરવો નેઇએ. વળી તરવર્માસિ-હે શ્વેતકેતો | તે સચ્ચિદાનન્દ રૂપ પરમાત્મા તું જ છે 
શર્થાત્‌ તારૂ સ્વરૂપ જ છે, એ પ્રમાણે ઉદ્દાલક કવિએ શ્વેતકેતુતે નવ વાર્‌ ઉપદેશ ક્ય 
છે. પરે હા પરમાત્મા રૂપ વસ્તુ દુ:ખથી નનણુવરા યોગ્ય હોવાથી એક વાર ખે વાર્‌ શ્રવણ 
કરવાથી તેનું સાન થવાને! સંભવ નથી, તેથી વારવાર શ્રવણુ મનતાદિ કરવું જેઇએ એવું 
નત્ર વારના ઉપદેશતું તાત્પર્ય છે. 

અતે વારવાર શ્રવણાદિ કરવાને માટે વ્યાસ ભગવાને પણુ વેદાન્તદ્શ્‌ત (બહાસૂત્ર)માં 
કહ્યું છે:-- 


આરૃિર્લકટ્પરેશાત્‌ | 3૦૨૬૦ ૪,૪૫.૨ સૂ, 


અર્થઃ--શ્રવણાદિની આજૃત્તિ કરવી યોગ્ય છે, કેમ શ્સેસર્મો સસ્સવ્યો વિટ્િઘ્યા- 
સિતલ્તઃ। પત્યાદિ વારવારતો ઉપદેરા શ્રવણાદિની આકૃત્તિતું જ સૂચન કરે છે, માટે વિવે- 
કાદિ સાધનોધી યુક્ત અધિદારી ચોગ્ય શ્રોત્રિય તથા અહ્મનિટઠ વાળા ગુરૂની પાસે જઇને 
શ્રવણુ, મતન અતે નિદ્ધ્યાશ્ષત વાસ્વાર કરી સાક્ષાત્કાર કરે અર્થાત્‌ નિદિધ્યાસતની 
પરિપક્વ દશા રૃપ નિર્જિકઃ#પ શમાધિ પ્રાપ્ર થતાં સ્વરૂપતો સાક્ષાત્ઠાર થાય છે એવે! શાસને 
સિદ્ધાન્ત છે. સમર્ય્ટ વિદ્દાને પણુ વિદ્વાતું ગ્રહણ કરવાને માટે ગરની પાસે વિધિપૂવક 
જવાની આવસ્યક્તા છે. ઇન્દ્ર, નારદ, સુકેશ, ભારદ્દાજ, સૈન્ય, સત્યકામ, આદિ થોગ્ય વિદ્દાન્‌ 
સેકો પશુ પ્ર્જારપાતે, સતત્કુમાર, પિપ્પક્ાદ, આદિક આચાર્યની પાસે શિષ્યભ્રાવથી જઇને 
જ અહ્મવિદ્યા શિખ્યા છે એવું ઉપનિષદ્યોમાં કથન છે. 

વળી ખનોગ્ય શ્રૃતિ પશુ કહે છે કે:-- 


લાચાવેવાન્‌ વસતો વેત ॥ જાન અ, ૬ સ૦ ૬૨ ૪૦૨ | 
અર્ષયઃ--જે શ્રોત્રિય લહ્મનિ્ આચાર્ય વાળે હોય તે નિર્ઝયુ પર બહ્માતે જણી ૨8 
છે, અન્ય નહીં. 
જેવી રીતે અજ્ઞાત દેશમાં જને પોતાના (શાન્ધાર આદિ) દેશતો રક્તો માલમ નહીં 
પડવાથી તે વિવેઇી મતુષ્યતે પૂછે છે ફે હું ગાત્ધારતો રહેવાસી છું અતે દું અહીં ભાશ્મે! 
છું, મને રુતાની ખબર નધી, તમે મતે રસ્તો બતાવો, ત્યારે તે મતુષ્ય તેતે કહે છે કે 
તું ગહીથી સીધે પૂર્વ દિશામાં ત. ઝોક માઈલ સુધી ગયા પછી ત્યાં એક મેટા વડ છે, 
તેતી ઉત્તર દક્ષિયુ ખે બાજુ બે રસ્તા ન્ય છે તેમાં દક્ષિણુના રસ્તાથી તું જજે. તે રસ્તે 
પાંચ માર્ધલ ગયા પછી એક મોટી નદી આવશે. પછી અમુદ ગામ આવશે. તે નિશાનીથી 


! 


જ્ઞાનધાગ પ્ર ૭, અ૦ જુ. 1૪૧૯ 


ઝડ: 
જવાને કહ્યું, પછી તે પૂછતો પૂછતો જેમ પોતાના દેશમાં પહોંચે છે. તેવી રીતે વિવેષી 
તત્ત્વવેત્તા અજ્તાની મનુષ્યના અન્તઃકેરણુની શુદ્ધિ અને ખુદ્ધિશક્તિતી પરીક્ષા કરીને કમધી 
સાધનને ઉપદેશ કરે છે, અને તે સાધનના અનુષ્ટાનથી તે આત્માન પ્રાપ્ત કરે છે, માટે 
ચુરૂ વિના જ્ઞાન થતું નથી તે સિદ્ધ થાય છે. 

ઘતિ ગુરૂષસદતનિરૂપણુ અ. ૩. સમાસ. 





અધ્યાય ૪. 


જગત્કારણુ સેયખ્રહમાનિરૂપણુ. 

હવે આ અધ્યાયમાં જગતૂતા કારણુ ઝેયષહ્મનું નિરૂપણુ કરવામાં આવે છે. 

 જાસા યા અરે છૂઇટથઃ ખોતગવઃ ' અને “સોડન્વેઈન્લ,” તેતે શોધવો ચોગ્ય છે, જા 
વિત્િજ્ઞાલિતય્વઃ-તે ઈઝઝ્ાસા ફરવા યોગ્ય છે અર્થાત્‌ તે બહાને જણુવાને માટે ઈચ્ઠા કરવી યોગ્ય 
છે, પ્રત્યાદિશ્નતિ, તથા “અથાત વ્રજત્તિજ્ઞાતા ”-જે કારણુથી યજ્ઞાદિક કર્મોના ફલને વેદ ભગ- 
વાન્‌ અનિત્ય બતાવે છે, તે કારણુથી અવિનાશી નિત્ય ફલ પ્રાત કરવાને માટે વિવેકાદિ સાધન 
નોની પ્રાપ્તિ ચયા ખાદ અહાવિચાર કરવો યે!ગ્ય છે, ધ્ત્યાદિ સૂત્રોને પણુ દેખવાથી કોઈપણુ 
પવિત્ર અન્તઃકરણુ વાળાને આ શ્રતિ તથા સત્ર કેતું શ્રવણુ કરવાનું કહે છે ? અતે ઈચ્છાતો 
વિષય કાણુ છે ? અને તેનું શં ફ્લ છે ?/અતે 'કાયુ તેનો અધિકારી છે ? ઈત્યાદિ ન્નણુવાની 
ઈચ્છા થાય છે. તેથી શ્રૃતિ જેનું શ્રનણુ મનનાદિ પ્રતિપાદન કરે છે, તથા બલસૂત્ર જેતે 
વિચાર્‌ કરવાને માટે કહે છે, તે પરખ્હા પરમાત્માનું લક્ષણુ આદિનું આ અધ્યાયમાં નિરૂપણુ 
કરવામાં આવે છે. 

પરન્તુ આ ત્રન્યને।, કેવલ સ્વભાવથી જ ઈશ્વરની સત્તાને માનનાર આસ્તિક જ અધિ- 
કાર્‌ી છે. અને આસ્તિકાને, ન્યારે સાધારણુ ઘટ પટાદિ પદાર્થાતે જેઇને તથા તેને ખના- 
વનાસ્નું પણુ પ્રત્યક્ષ દર્શન થવાથી સર્વ” પદાર્થોને બનાવનાર કોપનેકાઈ છે, તો આ મહાન્‌ 
પૃથિવી આદિ તયા નક્ષાત્રાદિ અનેક વિચિત્ર પદાર્થો યુક્ત જગત્તે! બનાવનાર કેઈ છે 
એવે નિશ્રય અવસ્ય થઈ શકે છે. અતે તે જગતના બનાવનાર સર્વ પ્રકારે સમર્ચ તથા 
સવ્ષ્સ પણુ છે એ વાતનો પણુ અવશ્ય નિશ્રય થઈ શકે છે. અતે સર્વ ડ્રકારની કોઈપણુ 
યુક્તિ સહિત વાતોને મારનાર નથી, તેમ કેવલ કુતર્ક માત્રથી ખીજની વાણીતું ખણન 
માત્ર કરવામાં જે તત્પર રહે છે-એવા ઈશ્વરની સત્તાને નહી" માનનારતે 'કે!ઈઈ પણુ મના 
કરી શકતા નથી, તેથી આસ્તિક મતુષ્ય જ રાસ્તે અધિકારી હોવાથી રાસ સિદ્ધ પર- 
માત્માનું જ લક્ષણુ વગેરે અહી' નિરૂપણુ કરવામાં આવે છે. અતે જે ઈશ્વરતે માનતા નયી 
તેમતે મનાવવાતે શ્રમ લેતા નથી. 

પર્સાત્સાનુ' લક્ષણ. 

પરમાત્માના લક્ષણુતે સ્વરૂપલક્ષણ અતે તટસ્થલક્ષણ એમ ખે પ્રકારે શાસ્રમાં 

નિરૂપણુ કરવામાં આવ્યું છે. તેમાં-- 


સહ્ય જઞાનપનન્તે ત્રણ || સૈન ૩, લન ૨-૨ ॥ 


૧૪૨૦ વૈદાર્થચિન્તામશિ. 


ર જા 2 
1 અર્થ:ક-પરમાત્મા સત્ય સ્વરૂપ અને સાન સ્વરૂપ તથા અપરિગ્છિન્ન ર્વરૂષ છે *પ્રતાદિ 
શ્રતિથી /પરખહ્ પરમાત્માતે સત્યસ્વરૂપ તથા સ્તાનસ્વરૂપ તયા અપરિચ્દિ કળ છે. 
પૂવોકત થૃતિમાં જે સય, સાન તયા અપરિચ્છિસ એ ત્રણુ સ્વરૂપ કલાં છે તેમાં શાન 
એક અટલ પદાર્થ સર્વને પ્રતીત યાય છે. તેથી અહી' પ્રથમ સાનતો જ વિચાર કરવામાં 
આવ્યો છે. 
જ્ઞાનસ્વરૂપતુ' વિવેચત. 
હુ_“-*... જ. 
શુલ્ટ્ર્વસટ્યો વેચા વેસિત્્વાન્ગામરે થળ । 
તતો વિમર તત્સનિવૈવરૂાન મિઘતે ॥ પત્રન ॥૦ ₹-ર્‌ ॥ 
અર્થઃ--નમ્રદ્વસ્થામાં ન્વણુવાતે યોગ્ય જે શખ્દ, સ્પ, રૂપ, રસ, ગન્ધ ઈત્યાદિ 
વિષયો છે તે સર્જ પરસ્પર વિલક્ષણુ સ્વભાવવાળા હોવાથી લિન્ન છે, કેમકે, આ શખ્દ છે, 
આ સ્પર્શ છે, એ પ્રકારે સર્વ રાબ્દાદિ ભિન્ન પ્રતીત યાય છે, પરન્તુ શખ્દાદિ વિષય 
ભિન્ન હોવા હતાં પણુ શખ્દાદ્તિં જે સાન છે તે ભિત્ર ભિત્ર નથી, કેમકે શખ્દણાન, 
રૃપત્તાન, એ પ્રકાર જ્ઞાન સર્વ સ્થાનમાં એક રૂપે પ્રતીત થતું હોવાથી સાનમાં કાઈ 
ૈદ નથી. 
તયા સત્ેડ્ત વેઘં તુ ન સ્થિર ામરે સ્થિત્યૂ । 
તર્મેટોડ્તસ્તયોઃ સંવિહેવવા ન મિયતે ॥। # ॥8નન્‍2॥ 
અર્થઃ--જેવી રીતે ન્તત્રત્‌ અવસ્થામાં શબ્દાદ્કિ વિષય પદાર્થો વિલક્ષણુ સ્વભાવવાળા 
ફ્ોવાથી તેમતો ભેદ છે, અતે એક કૂપ હોવાથી ત્ાનતે! અભેદ છે; તેવી રીતે સ્વપ્તાવસ્થામાં 
પણુ વિષય પદયાર્ચ ભિન્નભિત્ન છે અર્થાત્‌ સ્વમમાં દેખવામાં આવતા શબ્દાદિ વિષય પદાર્થ પ્રણુ 
ભિદ્ભિત્ર છે, તથાપિ તે શબ્દાદિતું જે ત્ાન છે તે એક રૂપ હોવાથી સ્વપ્ત અવસ્થામાં 
પણુ તે ભેદને પ્રાપ્ત થતું નથી. જેવું જનશ્રદ્વસ્થાતું જ્ઞાન છે તેવું જ સ્વપ્ત અવસ્યાતું સાન 
પણુ છે. જ્ઞાનમાં કાંઈ ભેદ નથી અતે જેવી રીતે જમ્રદ્વસ્થામાં અને સ્વપ્વ અવસ્થામાં 
પણુ સાનને અભેદ છે, તેવી રીતે સુષુપ્તિ અવસ્ષામાં પણુ સાન એક હોવાથી જ્ાનતો)શેદ 
નથી. અર્યોત્‌ ન્નગ્રત્‌ વગેરે ત્રણે અવસ્થાનું જાન એક છે. ી 
,_ અતે સયુપ્તિ અવસ્થામાં સાન હોત નથી, કારણુ જેવી રીતે જગ્રત્‌' અવસ્થામાં 
વ્રિષષોતો અનુભવ હોય છે અને તેમતું સાન પણુ થાય છે, અતે સ્વપ્ન અવસ્થામાં પશુ 
વિષયોની પ્રતીતિ થાય છે અને તેમનું જ્ઞાન પણુ થાય છે, તેવી રીતે સુધુપ્તિ અવસરમાં 
કોઈનો અનુભવ ચતો નથી અતે ત્માં કાંઈ સાન પણુ હોતું નથી-એવી શકા યવાતે 
સભવ છે, તેથી સુધૃપ્તિ અવસ્થામા જ્ઞાનને તીચે ગ્રમાણે સિદ્ધ કરવામાં આવે છે. 
કોતર સોષુપતતોગોપો મવેસ્લતિઃ । 1 
સા ચાવયુજ્વિપયાવ્વુટૂ તત તઃ ॥ ' ”“? ,; ॥91 
અર્થઃ--સપૃપ્તિ(નિદ્ર)માંથી ઉઠેલા પુરૂષતે, સુયુત્તિ અવર્યામાં જઈને “ત્યાં ડું કાંઈ 
પણુ નુતો નહોતો” એ પ્રક્ાગ્નું અસ્ઞાનનું જે સાન છે તે સ્મૃતિ યાય છે. તે સ્મૃતિ 
અતુભવ કરેલી વસ્તુતો વિષય છે, કેમકે જે જે વગ્તુનો બતુભવ ડર્ો હય છે તે જ 
વસ્તુની મવુષ્યને સતિ (સ્મરણ) થાય છે, જેણે કદાપિ જન્મ જન્માખ્તરમાં અતુભવ 


જ્ઞાનયોગ પ્રે૦-૭, ગમ૦ ૪. શૃ૪ર્ૃ* 


નહી' કર્યો હોય તો તેતુ સ્મરણુ કદાપિ નહી થાય. તેથી કરીને સુષુપ્તિમાં હોતા અજ્ઞાનતા 
અનુભવ કર્ચ છે એમ ન્નણુવું જેઈએ જેવી રીતે શખ્દાદિકાતું સાન છે, તેની રીતે 
અજ્ઞાનનું સ્તાન પશુ જ્ઞાન જ છે. તેથી સુધુપ્તિમાં પણુ જ્ઞાન છે એવે। નિશ્રય ચાય છે. વળી-- 
સ ઘોધો વિષયાર્િભો ન વોધાત્લ્વમવોધવત્‌ । 
પય સ્થાનત્રવેડપ્યેજા સંવિસટફ્રિનાન્તરે 11 # ॥&£॥ 
અર્ય,--તે સુષુપ્તિતું સાન શબ્દાદિ વિષયોથી તો ભિત્ર જ છે, પરન્તુ જ્ઞાનથી ભિત્ર 
નથી. અર્થાત્‌ જેવી રીતે ન્નગ્રદ્વસ્થાતું જ્ઞાન સ્વપ્નાવસ્થાના જ્ઞાનથી ભિન્ન નથી, તેવી રીતે 
સુષ્ુપ્તિઅવસ્થાતું જ્ઞાન પણુ ભિન્ન નથી. આ પ્રમાણે જમ્રત્‌ આદિ ત્રણુ અવસ્થામાં પણુ 
સાન એક છે. જેવી રીતે આજતી ત્રણે અવસ્થામાં ત્તાન એક છે, તેવી રીતે ખીજ 
દિવસમાં પશુ જ્ઞાન એક છે. તેવી રીતે-- 


' જાભાવ્સ્યુળવારપેબુ મતામસ્વેવ્નેવપા । 
તોહેતિ ાસ્તમેત્વેવા સવિેવા સ્તવેધરમા ॥ # 1॥૪૭॥ 

અર્થઃ--છ માસ, એક સાલ અને એક કતપે પણુ જ્ઞાન એક જ છે. તેમ ભૂત અને 
ભ્રવિષ્ય કાલના અનેક કટપોમાં પણુ ત્તાન એક જ છે. અતે ને કારણુર્થી સાન એક છે 
તે કાર્ણુથી તેતી ઉત્પત્તિ અને નાશ પણુ થતો નથી. જે સાનતે પણુ ઉત્પત્તિ અતે 
નાશવાળુ' માનશો તો ખીજા જગત્‌તી ઉત્પત્તિને જાણુનાર નહીં રહેવાથી જગતની 
અપ્રતીતિ થશે. દરેક પદાર્થતી ઉત્પત્તિ આદિતે ન્નણુનાર સાક્ષીને અવસ્ય ઉત્પત્તિ આદિથી 
દ્હિત તયા રવય' પ્રકાશરૂપ અને નિત્ય માનવો જેઇએ. અતે આ જ્ઞાન સ્વય'પ્રકાશ રૂપ 
છૈ, જે વસ્તુ ખીન્ન પ્રકાશની સહાયતા વિના પ્રકાશિત થાય છે તે સ્વય'પ્રકાશ કહેવાય 
છે, અન્ધકારમા પડેલા ધઃ આદિ પદાર્થતો ત્રકાશ (પ્રતીતિ) થવાને માટે કોઈ દીપક 
આદિના ખીન્ન પ્રકાશની આવસશ્યફતા રહે છે. પરન્તુ દીપકને! પ્રકાશ થવાને માટે ખીન્ત 
જાઈ પણુ પ્રકાશની અપેક્ષા નથી, કેમકે દીપક પોતે પકાશ રૂપ હોવાથી પોતે જ પ્રકારિત 
થાય છે. અને જ્ઞાનને પોતાના વ્વદારમાં ખીશ્ન ત્તાનની અપેક્ષા સ્‍હેતી નથી, તેથી સાતમે 
સ્વય'પ્રકપ્શ કહ્યુ' છે. અને જ્ઞાન ધટાદિ વેધ પદાર્યની તુલ્ય સાનને વિષ્ય નથી. છતાં 
અપરેક્ષ રૂપ છે. તેથી જ્ઞાનનું સ્વય'ત્રકાશપણુ' સિદ્ધ થાય છે. નિરૂપાધિક તયા 'સેપાધિક 
ભેલ્થી જ્ઞાન ખે પ્રેકારતુ* છે. જે ઉપાધિ રહિત છે તેતે નિરૂપાવિક કહે છે. અતે જે 
ઉપાધિવાળુ' છે તેને સેધપાધિક ડહે છે. તેમાં નિરૂપાધિક હે જાન છે તે પોતાના સ્વરૂપની 
સિદ્ધિમાં કોઈની પણુ અપેક્ષા કરતુ નથી. જે લૌકિક પ્રતયક્ષાદિ ક્રમાણુથી થવું જ્ઞાન છે તે 
સેવાધિર્ક જ્ઞાન છે, કેમકે ઘટ્સઞાનાદિ લોકિક સાન પણુ ડહિ4ત છે અતે જે 
નિરૂપાધિક જ્ઞાન છે તે ડલ્પિત વસ્તુના અધિષ્ઠાનરૂપ છે. 
“ અને દૃરશિ; જ્ઞાન અયવા ચિત્‌ ગે ત્રણે જ્ઞાનનાં જ નામ છે, તેમાં ભેદ નથી. 

આ પ્રમાણે જ્ઞાનનું નિત્યપણુ તયા સ્વય'પ્રકાશપણું સિદ્ધ ચયું. અને જે સતાન નિત્ય તયા , 
સ્વય'પ્રકાશ રૂપ છે તે આત્મા છે, કેમકે જે આત્મા નથી તે નિત્ય અને સ્વય'ાકારા પણુ 
હોઈ શકતો નથી. ધટાદિ પદાર્ય નિત્ય અતે સ્વય'ષ્રકાશ રૂપ નથી, તેથી તે આત્મા 
પણુ નથી; કેમકે ધટાદ્તિ નાશ તથા ઉત્પાત્ત હમેશાં થતી લોકના અનુભવની વાત છે, 


દ૪ર૨ વદયર્થચિત્તામશિ. 


સઝ ડ્ઝડકઝડ્ય્ડ:-ડકફ્ડકડકકક 
ઘટાદિતી તુલ્ય સંસારના સર્જ પદાર્થો છે. અતે એક જ્તાન વિના બીજા નિત્ય અતે સ્વય* 
પ્રકાશ પદાર્થ, જવામાં આવતા નથી. માટે તે જ્ઞાન જ આત્મા છે એ વાત સિદ્ધ યાય છે. 

વળી “સિણતઘતઃ” -આત્માં ઘતીભૂત સાન સ્વરૂપ છે. જૂ. ઈ. અ. ૨. તા. ૪-૬૨ 
પ્રત્યાદિ શ્રતિએ પણુ આત્માને જ્તાન સ્વરૂષ કલો છે. 

જેવી રીતે આત્મા સત્ય સ્વરૂપ છે તેત્રી રીતે નિત્ય સ્વરૂપ પણુ છે. ત્રણે કાલમાં જેતા 
અભાવ (બાધા) ન હેય પરન્તુ હમેશાં બન્યો રહે છે તેતું નામ સત્ય છે, અતે જે 
સત્ય વસ્તુ છે તેતે જ નિત્ય પણુ કહે છે. જે સત્ય છે તે જ નિત્ય હોઈ શકે છે, અને 
જે નિત્ય હેય તે જ સત્ય હોઈ શકે છે. વળી-- 


સ વા "૫ પદ્ઞતગ માતાડગત્તેડમત્તેડશતોડમયો ત્રસ ॥ 


લુટ ૩૦ અ૦ ૪ વ્વા૦ ૪-૨૧ ॥ 

અર્થઃ--આત્મા સર્વથી મેટ છે. તે જન્મ લેનાર નથી તથા જરા અતે મરણથી 
રહિત છે તેમ ભયથી રહિત છે. તથા સત્ય, જાન, આદિ સ્વરૂપવાળે! છે. વળી ત્તિત્યો 
સિત્યાનામ્‌। ક્યે. ૩૩ અન ૬-૨૨ ॥--આત્મા નિત્યોતો પણુ નિત્ય છે અર્થાત્‌ 
આકાશાદિતિ જે લેક નિત્ય માને છે તેમતા નિસત્વતી પ્રતીતિ પરુ આત્માના નિત્વને 
આશ્રમે છે. પ્રત્યાદિ શ્રતિઆથી જ્ગતૂતા મૂલ કારણુરૂપ આત્માતે નિય જ સ્વીકાર્યો છે. 

અતે નિત્યતા પણુ પર્ણિ।મી નિત્યતા અને ફૂટસ્થ નિતા એમ ખે પ્રકારની છે. 
પ્રકારની છે. ભૂષણુની અપેક્ષાએ સુવર્ણુમાં જે [નિત્યતા છે તે પરિણામી નિત્યતા છે. જેવી 
રીતે સુવર્ણુ તત્તદ્‌ અલ'કાર ( ભૂષણુ ) રૂપે પરિણામને પ્રાપ્ત થાય છે તથાપિ ભૂષણુતી પેઠે 
નાશ પામતું નથી. ભૂષણુતે અગ્તિમાં ગાળવાથી નષ્ટ થઈ #ય છે. પરન્તુ સુવર્ણ નષ્ટ 
ચતુ નથી. તેથી ભૂષણુની અપેક્ષા સુવર્ણ નિય છે. તથાપિ સુવર્ણુની જે નિત્યતા છે તે 
પશ્ણામી નિષતા કહેવાય છે, અતે બહમ હમેશાં એકરૂપે વિધ્રમાત છે તેથી ફૂટસ્થ નિત્ય 
પરમાત્મા ( સહા ) છે. કેમકે “ સત્ય સિચ્તિસસૂ” કેવો. ૬-૬૨ ॥--આપત્માં . કલા 
રહિત છે, અને ક્રિયા રહિત છે--પત્યાદિ શ્રૃતિમાં પરમાત્માનું નિર્વિકારપણું સિદ્ધ કર્યુ, છે. 
તેથી આત્મા પરિણામી હોવાતો સ'ભવ નથી. 


'વળી આત્મા અનન્ત સ્વરૂષ છે. અર્થાત્‌ દેરા, કાલ અને વસ્તુથી જેતે અન્ત નથી 
હોતો તેનું નામ અનન્ત છે, જે વસ્તુ સર્જ દેશમાં તથા સર્વ કાવમાં અતે સર્જ વસ્તુમાં 
હોમ તે અનન્ત ( અપરિચ્ઠિન્ ) વસ્તુ કહેવાય છે. કોઈ પદાર્ચ પશ્ચિમ દેશમાં ન હોય તે 
કદાપિ દક્ષિણુ દેશમાં હોય છે. તે દેશપરિચ્છેદ વાળા છે, અને કોઈ પદાર્થ વર્ષાત્રકતુમાં 
હોય ને ગરમીમાં ન હોય તે કાલપરિચ્છેદ વાળા કહેવાય છે, અતે ફોઈ તેલ વગેરે પદાર્થ 
તલ વગેરેમાં હેય છે, રેતીમાં હોતો નથી. તે વસ્તુપરિચ્છેદ વાળા કહેવાય છે, 

વળી જેવી રીતે આત્મા સાન સ્વરૂપ, સત્ય રવરૂપ, નિત્ય સ્વરૂપ અતે અપરિચ્છિ્ 
સ્વરૂપ છે, તેવી રીતે તે પરમાનન્દ રૂપ પણુ છે. 
ફ્વમાત્મા પરાનન્ર, ૧રમેક્ાસ્વટૂં યતઃ । 


થા સ સુર્વ દિ મૂચાવમિતિ પેપાસમનીદ્યતે | ૧૫૦ 4૦ ૬-૮ ॥ 


જ ક 
અર્યઃ--આ સંવિદ (તાન) સ્વરૂપ આત્મા પસ્મ પ્રેમતો! વિષય જે, તેથી આ સાત્મા 


જ્ઞાનયોગ પ્રઢ છ. અ૦ ૪- ૧૪૨૩ 


પરમાનન્દ સ્વરૂપ છે. અર્ષાત્‌ તે નિરતિશય સુખ સ્વરૂપ છે. મારં અસત્ત્વ કદાપિ ન હો 
અર્થાત્‌ મારૂં સત્ત જ હમેશાં રહો અર્થાત્‌ મારા નાશ કદાપિ ન થાએ, અને રહું હમેશાં 
બન્યો રહું-એવે પ્રેમ આત્મામાં નનેવામાં આવે છે આ પ્રમાણે પ્રેમનો વિષય હોવાથી 
સાત્મા આંનન્દ સ્વરૂપ છે. 
સભેમાભામેમન્યત્ર સૈવમન્વાયેમાત્મસિ । 
અતસ્તત્પરતં તેન પરમાનન્રતારમનઃ 1! »  ॥1૨॥ 
અર્થઃ--આત્માથી લિન્ન પુત્ર ધનાદિમાં જે પ્રેમ જવામાં આવે છે તે પોતાને (આત્માને) 
મારે છે; અને પોતાનામાં જે પેમ દેખાય છે તે ખીન્તને માટે નથી, પરતુ પોતાતે માટે 
છે. તેથી તે પ્રેમ નિરૂપાધિક છે. તેટલા માટે તે પરમ (નિરતિશય) પ્રેમ કહેવાય છે. 
અતે નિરતિરાય પ્રેમતા આશ્રય હોવાથી આત્માની પરમાનન્દર્વરૂપતા છે અર્થાત્‌ નિર્તિંશય 
સુખસ્વકૂપતા સિદ્ધ છે. વળી-- 
વિરઞાનપાનન્હ્‌ વ્રજ્ઞ ॥ થુ ૩૦ સ૦ રૂ 1૦ ૨-૨૮ ॥ 
અર્થઃ--વિજ્તાન સ્વરૂપ અને આનન્દ સ્વરૂપ ખહ્મ છે. ઈત્યાદિ શ્રતિમાં ભ્રહાતે આનન્દ 
સ્વરૂપ નિર્ણય કર્યું છે. તથાપિ-- 
અધ્વેતૃવમેમપ્વસ્યુત્રાધ્વયતજવ્ર્વત્‌ ! 
માનેડવ્યમાત માનસ્વ પત્તિવન્તેન યુગ્યતે ॥ પત્તન ર૦ ૨-૨૨ ॥ 
અર્થ:--જેવી રીને ખહુ બાળકોની મધ્યમાં ખેસીને ભણુનાર પોતાના પુત્રતો શખ્દ જૂદો 
કરીને દૂર ઉભા રહેલા પિતાતે સ્પજ્ન રીતે સાંભળી રાકાતો નથી, તેવી રીતે આનન્દ વિશે 
પણુ જણુવું નેઇએ. પુત્રતો શખ્લતું બીજા ખાલકાના શખ્દની સાથે સામાન્ય શીતે ભાન 
થવા છતાં પણુ વિશૅષ રૂપે ભાન યતું નથી. તેવી રીતે આત્માનન્દ્નું પણુ સામાન્ય શ્પે 
ભાન હોવા છતાં વિશેષ રૂપે ભાન થતું તથી, કેમકે આત્માના આનન્દતું ભાન થવામાં 
ગ્રતિબન્ધ છે. તે નીચે પ્રમાણે- 
ઘ્રતિવન્પોડસ્તિ માતીતિ વ્યવદારાદેવસ્તુનિ । 
“સજ્તિ્સ્ય સિસ્દ્રસ્વ તસ્યોસ્વાટ્નમિષ્યતે ।! # ॥₹-£૨॥ 
અર્થઃ--વસ્તુ છે, અને તેની પ્રતીતિ પણુ થાય જે-એ પ્રકારના વ્યવહારને યોગ્ય 
પદાર્થમાં “ વસ્તુ છે જ નહીં, વસ્તુ પ્રતીત થતી નથી ” એ પ્રકારનો જે ઉલટા વ્યવહાર 
ઉત્પન્ન કરવો! તેતુ' નામ પ્રેતિખત્ધ છે. 
સલ્વ રેણુ! સમાનામિદારિયત્રધ્ત્રસિશ્રતો 1 
રૂદાનાસિતિવિસેવ બ્વાયોરેજસિવન્યનશ્‌ ॥ 7 1૨₹-૬9॥ 
અર્થ:--પુત્રતા શબ્દ નહીં સાંભળવામાં પુત્રના પાઠની એક સાથે બોલનાર ખીન્ન 
ખાલકાતો જે રબ્દ તે ગ્રેતિબન્ધ છે, બીન્ત બાલકો! સાથે બોલવાથી પુત્રતો ભિત્ત શબ્દ 
સ'ભળાતો નથી. તેવી રીતે આત્માનન્દ્નુ' ભાન નહીં' થવામાં વિપરીત ઝાનોના ફારણુ રૂપ * 
અનાદિ અવિદ્યા છે. અવિવ્વા રૂપી પ્રતિમન્ધતે કારણે આત્માના આનન્દ સ્વરૂપતું ભાન 
ચૂતું નથી. 


ક 





કૂ૪ર૪ ચેદાથચિન્તામણિ- 


* વળી જેવી રીતે પરમાત્માનું સાન સ્વરૂપ અતે આનન્દ સ્વરૂપ છે , તેવી રીતે સદૂપ 
પણુ છે. ઘટઃ સન, પ૪: સત્‌, આ પ્રકારે સર્વ પદાર્થમાં સદૂપ અતુજૃત્તિ રૂપે વર્તમાન 
છે. વળી-- ક 
સરેવ સોન્વેટ્મત્ર ગાસીયેવમેવાદિતીયણ્‌ ॥ છાબ ૩૦ લબ ૬-ર-૨૧ 
અર્થઃ--સૃશ્ટિની પહેલાં, હે સોમ્ય ! ( પ્રિયદ્શન) ! આ જગત્‌ સકૂપ બ્રહ્મા જ હતું, 
એક જ હતું, અતે અંદ્િતીય હલુ. થુતિમાં પર્માત્માતે સદૂપ કહ્યા છે. જે સત્‌ વસ્તુથી 
ભિન્ન છે તે સર્જ અસત્‌ છે, તેથી સત્‌ વગ્તુ હમેશાં રહેનાર સાન સ્વરૂપ પરમાત્મા જ છે. 
અતે સત્‌, થિત્ત અને આતન્દ આ ત્રણુ પરમાત્માતુ' સ્વરૂપલક્ષણ કહેવાય છે. સ્વરૂપે 
હોળ્તે ખીજનું' જે ન્યાવર્તઃક હોય છે તે સ્વરૂપલક્ષણુ હોય છે. બીન પદાર્થયી લક્ષ્યને 
ભિન્ન કરીને જણાવનારનુ' નામ વ્યાવર્તક છે. જે લક્ષણુ હમેશાં લક્ષ્યમાં ન રહેતું હોય, 
અને ખીન્ન પદાર્થથી લક્યતી વ્યાકૃત્તિ કરતુ હોય, તેતે તટરથલક્ષણુ કહે છે. જેવી 
રીતે પરમાત્મા(ભક્મ)માં જગત્‌તી જે કારણુતા છે તે બદ્માનું તટસ્થ લક્ષણુ છે. 
ચતો વા રમાનિ મૂતાનિ સાયત્તે વેન સાતાતિ બીવસ્તિ ચસવન્મિલ- 
વિનતિ વષિતિજ્ઞાલક્ત તર્જ ॥ ઊૈન ૩૦ અ. રૂ-૨-૨ ॥ 
અર્થઃ--જેમાંથો આ સર્વ પ્રાણી ઉત્પન્ન ચાય છે , અતે જેના આશ્રયથી આ સર્જ 
માણી રહે છે, અતે નાશના સમયમાં આ સર્જ પ્રાણી જેમાં લય પામે છે, તેતુ' નામ 
અહા છે. તેતે જણુવાની તમે ઇચ્છા કરો. 

આ થુતિ ખહ્ાતા તટસ્થ લક્ષયુતુ' કથન કરે છે, જે જ્ગતૂતી કાર્ણુતા છે તે હમેશાં 
અહ્મમાં રહેતી નથી, પરત્તુ ન્યારે સૃષ્ટિ કરે છે ત્યારે જ રહે છે. તેથી જગતૂતી કાફણુતા 
એ અછાવું' તટસ્થ લક્ષણ છે. અથવા જે લક્ષણુ સ્વરૂપ રૂપ નથી અર્માત્‌ સ્વરૂપની સાથે 
જે લક્ષણુના કોઈ સ'બન્ધ નયી, અને ખીજા પદાર્યથી વ્યાજૃત્તિ પણુ કરે છે, તે તટસ્થ 
ક્રક્ષણ છે. જગતની સૃષ્ટિ, સ્થિતિ, આદિક કાર્ય'તે ખહ્માના સ્વરૂપની સાથે કાઇ સ'બ'ધ નંથી- 
તૈ પદ્ય સ્વરૂપતી ખહાર છે, અતે પ્રકૃતિ આદિ પદાર્યથી ભહ્મતે નૂ ૬ુ' કરીતે જણાવે પણુ છે. તેથી 
કરીને જગત્કારણુતા આદિ ખાનું તટસ્થ લક્ષણુ છે. કાઇ સ્થાનમાં લક્ષણુ વ્યાવર્તક હેય છે, અતે 
કોઈ રાનમાં સ્વરૂપવિશેષનું સાન કરાવનાર પણુ હોય છે. એક મતુષ્ધે પોતાના સેવકતે 
ગાયને લઈ આવવાનું કહ્યું. ગાયના જ્ઞાન [વિનાના મનુષ્યતે, ચાર પગ વાળી ગાય છે એવું 
ગાયનું સામાન્ય જાન છે, પૂર્ણ રીતે તે ગાયના લક્ષણુને ન્તયુતો નધી. તેથી તેને ચાર 
પગવાળા બીજા કોઈ અશ્વ આદિ પશુમાં પણુ ગાયયુદ્ધિ થવાતો સભવ છે, અહીં આં 
સારના શઆદિ વાળી ગાય છે એ પ્રકારનું ગાયનું જે લક્ષણુ છે તે બીન્ન પશુથી ગાયને 
વ્યાદૃત્ત કરનાર છે. અને જે મતુષ્યતે ગાયનું ફોઇ પણુ સાન નથી તેતે આ પશુ ગાય છે 
એ પ્રકારનું જાન ઉત્પન્ન કરવાને માટે સાસ્ના આદિ વાળી ગાય છે એ પ્રકારતું જે લક્ષણ 
કહે છે તે ગાયના સ્વરૃપવિશેષતું સાત ઉત્પત્ર કરનાર છે. અને મુમુક્ષુ મતુષ્યતે થઇાનું સાન 
ઉત્પન્ન કરવાને માટે તયા ઝકૃતિ આદિ પદાર્થથી પૂર્ણ રીતે બહાને જૂદું” કરીને જણુવન 
વાતે ભટે પણુ સ્વરૂપ લક્ષણ તથા તટરય લક્ષણુ એમ બે પ્રકારનુ” લક્ષણુ કશ્યુ' છે. અતે 
સકૂપ, ચિકૂપં, આનન્દરૂપ, આદિ અનેક લક્ષણુ કહ્યાં છે. દુઃખથી ન્નણુવા યોગ્ય વસ્તુવું, 
અનેક લક્ષણુ દારા કથન ન કરે તો છીજાસુને સ્વરૂપનુ' ઝાન થડું પણુ કીન છે. * - 
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યભત ૧. 


અને આ શ્રન્થમાં જે થહમતું નિર્પણુ છે તે કેવલાદ્રેતના સિહ્ધાન્તતે અતુસાર છે. ત્રન્ય 
વાંચનારને તેના સિદ્ધાંતતા નિશ્રય હેય તો લેખતો આશય શીદ્યતાથી મનમાં ખેસી શકે છે. 
અદ્દત સિદ્ધાન્તમાં સ'પૂર્ણ્‌ જગત્‌ સહ્મરૂપ છે. તે સહા સર્વતુ પ્રકાશ ડરતાર છે તથા પોતે 
સ્વય'પ્રકાશ રૂપ છે, અતે તે પરષ્યહ્મ પરમાત્મા ઉપાધિ નિમિત્તથી વિવર્તઃ પામી જડ અતે 
ચેતન રૂપ નાના પ્રકારના પદાર્થ રૂપે પ્રતીત થાય છે. ધહ્ાચી ભિન્ન કોઈ પરમાર્થ વસ્તુ નથી, 
અને જે જે પદાર્થ દૈખાય છે તે સર્વ ડ#પના માત્ર હોવાથી રન્જીમાં ગ્રતીત થતા 
સર્પનીં માફક મિથ્યા છે. 

હવે અહ્દતીય પરમાત્માતે ગ્રતિપાલ્ત કરનારી કેટલીક શ્રતિએના પ્રમાણુ તીચે બતાવૃ- 
વામાં આવે છે. 

ણજમેવાક્તીયક્‌ 1! છી૦ 2૦ અન ૬-૨-૬૨ |? 

અર્થ:--એક જ છે, અદ્દિતીય છે. 

વૃક્ષોનાં પાંદડાં, ફળ, ફૂલ પત્યાદિતા પરસ્પર ભેદ છે તે સ્વગત ભેદ છે. અને પીપળો 
અને વંડતા જે ભેદ છે તે સજાતીય ભેદ કહેવાય છે. અને ૨ક્ષ તથા પથ્થરમાં જે ભેદ 
તે વિજાતીય ભેદ કહેવાય છે. આ અનાત્મ પદદાર્યમાં પ્રતીત થતા ક્ષેદ અજ્ઞાની મનુષ્યને 
પરમાત્મામાં પણુ પ્રતીત થવાને! સ'ભવ છે. તેટલા માટે વ્વત્મેવાષ્િતીત્રવ્‌ આ કૃતિ 
બ્રહ્મમાં આ ત્રણે ભેદને નિષેધ કર્‌ છે. શક્ષોનાં પાંદકાં, શાખા, ફૂલ, ફૂલ, આદિ અવ- 
યવની તુલ્ય અથવા મડુષ્યના રારીરની છુલ્ય હસ્ત, પાદ, શિર્‌ આદિ અવયવ સદૂપ 
પરમાત્મામાં છે નહીં, તેથી તેવે! સ્વગત ભેદ હોવાતો સ'ભવ નથી. ને કહો કે આ 
જગત્‌ના પદ્ાર્થનાં નામ અને રૂપ જ તેના અવયવ છે, તો તે ખને નહીં, કારણુ નામ 
રૂપતું નામ જ સૃષ્ટિ છે, અને સૃષ્ટિના પહેલાં નામ અતે રૂપ નહોતાં. આત્મા જ એક 
હતો. તો સૃણ્િતી પછી ,થયેલાં નામ રૂપ સૃષ્ટિની પહેલાં મોજૂદ પરમાત્માના શવયવ કહેવા 
તે બને નહીં. તેથી પરમાત્મા સ્વગત ભેદ રહિત છે. પીપળાનું રક્ષ તથા વડના જૃક્ષની 
પેઠે સત્‌થી ભિન્ન, સતૂતી સમાત ન્તતિને। બીજને કાઈ પદાર્ય છે નહી. ને હોત તો તે 
પદાર્થની સાથે પરમાત્માના સજાતીય ભેદ માની લેત. અને પરમાત્માની શજાતિ કાઈ 
નહી' હવાથી સજાતીય ભેદ પણુ નથી. પરમાત્માર્માં જે ભેદ પ્રતીત થાય છે તે ઉપાધિના 
ર્નિંમત્તથી છે.* ઉપાધિ વિના પરમાત્મામાં ભેદની પ્રતીતિતો સ'ભવ નથી. તેથી તે સજતતીય 
બેંઠથી રઠિત છે. અતે પરમાત્માથી ભિત્ર જે વિજાતીય પદાર્ય છે તે તો અસત્‌ છે. તેથી 
વિન્નતતીય ભેદ પણુ પરમાત્મામાં હોવાતો સભવ નથી. વળી-- 


રશ વાસ્વમિર્ર સર્‌ |! ર૦ ૪૦ ૧૦ ૬ [| 
: અર્શઃ--જે કોઇ ગ્રતીત થતું આ જગત્‌ છે તે સર્જ પરમાત્મા વડે જ વ્યાપ્ત છે. જેવી 
રીતે સુવર્ણના બનાવેલાં નાના પ્રકારનાં ભૂષણુમાં સવણું જ વ્યાપક છે, સુવણુથી ભિન્ન 
કાંઈ ભૂષણુ નથી. ભૂષણુવું રૂપ તો સોનીએ કહ્પેયું છે. એ ગ્રમાણે પરમાત્મામાં કલ્પના 
કરેલા સર્જ જગતમાં પરમાત્મા જ સુવર્ણુની માફક વ્યાપક છે બર્થાત્‌ પરમાત્માથી ભિન્ન 
નથી. વળા-- 
૧ૃદ્ઠર 








૧૪૨૬ વેદ્રર્થીચિન્તામશિ. 


' સ પમા જમજાયમતળમલાવિરક જટ્પપાપવિદ્ધષ। દ 
જાયિર્મતીયી પપ? લયમ । ૬૦ ૩૦ મ૦ ૮ 
અર્થઃ--તે પરમાત્માએ સર્વ'તે નયાપ્ર કર્યું છે, અતે શુક--પ્રકાશવાળા છે, અતે લિંગ 
શરીરથી રહિત ( અજવદ્ ) છે, અતે છિદ્રી રહિત તથા શિરાધી રહિત છે. આ ખે 
વિશેષણુધી સ્યૂલ શરીરને! તિષેધ કર્યો છે અર્થાત્‌ આત્મા સ્પૂલ શરીરથી પણુ રહિત છે. 
એતે શુદ્ધ છે અર્થાત્‌ અવિદ્યામવથી રહિત છે અર્થાત્‌ કારણ્‌ દેહથી પણુ રહિત છે. અતે 
અપાપવિદ્દ અર્થાત્‌ ધર્મોધર્માદિ પાપથી ?હિત છે. તથા મર્જતે! દ્રષ્દા છે. અને મતીધી 
છે અર્થાત્‌ અનને પરક છે, અર્થાત્‌ સર્જશ છે, અતે નાના ત્રકારતાં રૂપે હોતાર ( વસિપૂર » 
છે અને સ્વયભૂ છે અર્થાત્‌ સ્વય* હેનાર્‌ છે. અર્થાત્‌ ખીજાની પેઠે કોઈ કાર્ણુ્માધી 
ઉત્પન્ન થતાશ નથી. વળી-- 
થ્તનપ્ગુરિત ચેત વામમ્યુત્ે । 
તેવ વ્રત સતં વિષ્ટિ નેઢૂં વદ્રિશુવાતતે॥ જેન ૩૦ ઉ૦ ₹-૪ ॥ 
અર્ય.--જે વસ્તુને તાણી પન્દ્રિય “આ છે ” એમ ફડી શકતી નથી, અતે જેની 
સત્તાથી વાણી ઇન્દ્રિય અન્મ સર્જ શખ્દોતે “ આ છે, આ પ્રકારે છે” શગ કહી શકે છે, 
તૈનુ નામ ખહ્મ છે, પરન્તુ જે ઉપાધિયુકત જ્ઞાતા, જાન અતે સેમ ભેદ વાળી વસ્તુને લેક 
ઉપાસે છે અર્થાત્‌ ધ્યાન કર્‌ છે તે લહ્મ નથી. 


૫ત્મનઊ ન મતુલે વેનાષુર્મનો પતત । 
તેવ જ્જ (વે વિંદ્િ તેઢં ચરિર્યુયાતતે ॥ # ॥॥ 
અર્થઃ--જેતે મત વડે કોઈ ન્નણી શક્તુ નથી, અતે જે ચૈતન્ય રૂપ ન્યોતિયી મત 
પેતતણું કાર્ય કરવામાં સમર્થ થાય છે તેતે તું ણહા ન્વણુ. જેનું આ લેફ પ્યાન કરે છે 
તે થહ્ નથી, વળી-- 
યચણુપા ત ઘર્ચતતિ પેન ગણ જિ વ્યતિ । ર 
પહે ત્રણ સ નિજ સેટ ચહ્ટ્ણિવાસતતે ॥ # 110ના 
અચઃ--રપતે ગ્રહણ કરનાર ચક્ષુ ઇન્દ્રિય વડે જેતે દેખા શકતા નથી, અતૈ ચક્ષુ 


ઇન્દ્રિય જે ચેતન્યતા આશ્રયથી અન્ય સર્વ વસ્તુને દેખે છે તેતું નામ બહા છે, જેવું લોક 
ક્યાનૃ કરે છે તે તહીં” 


ચર્ણેત્રેળ ત કૂળોતતિ ચેત શ્રોત્રમિટ્ શ્ર । 
વશે દરજ તં પિરિ તેટ વરિરમુપાતને ॥ ॥#_ ॥૪॥ 


ક 
અચં.--શબ્દતે અનુભવ કરનાર ડર્લેન્દ્રિય વડે જે આત્માને સાંભળી શક્તા નથી, અને 
જે ચતન્યતા આશ્રયથી ડણેન્દ્રિય સ 


પ શખ્દોતે સાંભળે છે. છે. અને 
જું લેક પાન જ છ અ રખ્દાતે સાંભળે છે, તેતું નામ છદ અ 


ચરાખેન સ પ્રળિસિ પેસ ત્રાડ ઘણીયે । ળ 
રહેત ત્રણ સ પિરિ ગે ચરિત્જુાઉજે ॥ # ॥«૮ 








જ્ઞાનચાગ પ્ર૦ ૭. અ૦ ૪. ૧૪૭ 





અર્યડ--પ્રાનેસ-પ્વાનેસ, નાસિકા ઇન્દ્રિય જેને ગન્ધની માફક સૂધી શકતી નથી, અને 
જે ચૈતન્ય ન્યોતિના આશ્રયથી નાસિકા પ્ન્દ્રિય સુગન્ધિ આદિતિ સંઘે છે તેનું નામ બહમ 
છે. અને જેવું લોક ધ્યાન ફરે છે તે ખહ્મ નથી. 
ભ્રાવ એવો છે કે ષહ્મમાં જનતિ, ગુણુ, ક્યા અથવા “કોઇ પ્રકારતો સ'બન્ધ નહીં હોવાથી 
શબ્દ તેને ઈદેતા રૂપે કહેતો નથી. અતે રૂપ, રસ, ગન્ધાદિ નહી હોવાથી રૃપાદિને ગ્રહણુ 
કરતાર્‌ ચક્ષુરાદિ ઈન્દ્રિય પણુ તેને વિષય કરતી નથી. 
અન્યત્ર ઘર્માવ્ન્યત્રાપર્માવ્ન્યત્રાસ્માસ્કતાડ્ઝતાત્‌ । 
અન્યત્ર મૂતાત્ત મવ્યાચ | %૦ ૩૭ અ૦ ૨ ૧૦ ર-૨૪॥ 
અર્થ:--તે આત્મા યસાદિક રૂપ ધર્મથી અન્ય છે. અને હિ'સાદિ અધર્મથી પણુ અન્ય 
છે, અને વિદ્દાતોની ખુદ્ધિના વિષય કાર્ય અને કારણુથી પણુ અન્ય છે. અતે ભૂત તથા 
વર્તમાન અતે ભાવિ એ ત્રણે કાલથી તયા ત્રણે કાલમાં થનારા પદાર્થોથી પણુ 
અન્ય છે. વળી-- 


ત ઘ્રાખેત્ત નાયાનેન મત્ય ગીવતિ જશન । 
રૂતરેળ જુ સીવસ્તિ યસ્પિત્તેતાયુયાશ્રિતો ॥ %૦ ૩૦ ૧૦ ધ્ન ॥| 
અર્થઃ--મરણુ ધમ'વાળો કોઇ પણુ પુરૂષ પ્રાણુવાયુથી જીવતો રહેતો નથી. અને અપાન 
વાયુથી પણુ કોઈ જીવતો નથી. અને જે કારણુ રૂપ વસ્તુમાં આ પ્રાણુ અને અપાન બ'ને 
વાયુને પ્રતિદા મળી છે તે પ્રાણાદિકોથી ભિન્ન ચૈતન્ય વડે સર્વ” પ્રાણી જીવે છે અર્થાત્‌ તેનુ' નામ 
આત્મા છે. વળી-- 


તસ્મિંછ્ોજાઃ શ્રિતાઃ સરવે તુ સાત્વેતિ વયત ॥ 7 [ળન 
અર્થ:--એ પરખહ્મ પરમાત્મામાં પૃથિવી આદિ ૧૪ ભુવન તથ સર્જ લોક પણુ સ્થિત 
છે અર્થાત્‌ આ સર્વેગએ તે પરમાત્માનો જ આશ્રય કર્યો છે. અને કેઈ પણુ પદાર્થ તે પર* 
માત્મ સ્વરૃપતું અતિકમણુ કરીને તેનાથી અતિરિકત સ્વરૂપતાતે પ્રાપ્ત થતો નથી, અર્થાત્‌ 
સુવર્ણુંનું બનાવેલુ કેઈ પણુ પ્રકારનુ ભૂષણુ સુવર્ણુ સ્વરૂપતો પરિત્યાગ કરી શકતુ નથી. 
તે સર્વ સુવર્ણ રૂપ જ છે. તે પ્રમાણે ખહમાથી ઉત્પન્ન થયેલાં સર્વ પ્રાણી ખઅહ્મ રૂપ જ 
છે. વળી-- 
અશિ્યેય્તે મુત્રનં પવિણે સ્પે સવ મતિસ્યો વમૂવ । 
છ્જસ્તમા સવેમૂતાન્તત્તત્મા સવ સ્વ વતિસ્વો વર્શ ॥ા ,, ॥$ના 
અર્થઃ--જેવી રીતે પોતાના વિષેય રૂપ ગોળ, સીધું અથવા આડાઅવળા લાકડામાં પ્રવેશ 
કરેલો એક જ અગ્નિ તત્તત્‌ લાકડાના આકાર વાળે ન્નેવામાં આવે છે અર્યાત્‌ ગોળ લાકડામાં 
લાગેલો અગ્નિ ગોળ તથા લાંબે! પ્રતીત થાય છે; તેવી રીતે એક જ આત્મા સ'પૂર્ણુ પ્રાણીમાં 
ગ્રવિષ્ટ ચયેલે તે ભિત્ત ભિન્ન ઉપાધિને અતુમાર થયેલા જેવો દેખાય છે. અતે પદ્ક્જ 
અર્થાત્‌ પોતાના સ્વરૂપે તે તે ચરીરથી વિલક્ષણ આકારની તુવ્ય નિર્વિકાર પણુ છે. વળી-- 
સ સત્ર સૂર્ષોપ માતતિ ન ચત્દ્રતારથં તેમા વિઘુતો માસ્તિ જુતોડ્યમશિ । 


સમેવમાત્તમસુમાત્તિ સર્વ તર્વ માતા સવમિટું વિમાતિ ॥ ૬%, 1૧-૨૫॥ 


[૪૨૮ ધદાર્થચિન્તામણિ. 





ડડ ડઝ ઝડ 
1 અથ્#--તે અહતે સર્ય પ્રકાશ કરી શકતા નથી અને આ ચન્દ્ર ત્તચા નક્ષત્ર મણુ શાને 
મકાશ કરી શકતાં નથી- તો પછી આ અગ્નિ કેવી રીતે પ્રકાશ કરી શકશે ? અર્યાત્‌ નહીં 
કરી શકે, અતે તે પરમાત્માનું ભાન થતાં તેના પ્રકાશથી આ સર્જ ગ્રકાશ વાળાં થાય છે. 
પરમાત્મા પોતાના ગ્રકાશમાં સ્વતન્ત્ર છે. અતે પરમાત્માતે પ્રકાશ કાઇ સર્યાદિની પેડે વિકારી 
પ્રકાશ નથી. જે વિકારી પ્રકાશ હોત તે! પરમાત્માતે! ગ્ેકારા સર્વના ગ્રકારાતે નણ કરી 
રૃત, કદાપિ પ્રકાશ કરત નહીં. બાર વાગે મધ્યાહ્મના તાપર્મા રાખેલા દીપકના તેજને! અધિક 
પ્રકાશ વાળા સૂર્ય નાશ કરતા સર્જ દેખે છે. તેથી અધિક તે જ વાળે! પદાર્થ થોડા તેજતો 
નાર કરે છે તે ગ્રસક્ષ સિદ્ધ છે. ક્રતિમાં પરમાત્માના પ્રકાશથી સર્યાદિના! પણુ ગ્રકાશ ચાય 
છે એમ ક્યુ છે, તે કારણુથી પરમાત્માનું તેજ અથવા પ્રકાશ વિકારી તેજ પ્રકાશ )ધી 
ભિશ્ સર્જની પ્રતીતિ માત્ર કરાવનાર છે. તો શ્રતિતો ભાવ એવો સમઝવો જોઇએ ઝે પર 
માત્માની પ્રતીતિની પાછળ સર્યાદિ સર્જતી પણુ પ્રતીતિ છે, જે પરમાત્માની પ્રતીતિ ન 
હોય તો કોઈની પ્રતીતિ યષ શકે નહીં, વળી-- 
વિન હમૂવે! ુરવઃ સવાલામ્યત્તતો ઉતા । 
અધાળો લ્મના! શુષ્ો ક્ષર્વરતઃ ૫૬: ॥ 3૦ ૩૦ શબ ૨ ભન ર-૨ ॥ 
અર્થઃ--તે પરમાત્મા સ્વય'પ્રકાશ રૂપ હોવાથી લૌકિક પદ્યાર્યથથી વિલક્ષણું છે. મૂર્તિ 
રહિત છે અર્થાત્‌ તેની મૂર્તિ નથી. અતે સર્વ જગાએ પૂર્ણ છે. અને દેહની અપેક્ષાએ બહાર 
પણુ છે, અને અન્દર પણુ છે. અતે જન્મથી રહિત છે અર્થાત જન્માદિ કેઈ પણુ વિકાર 
નથી. વળી પ્રાણુવાયુથી રહિત છે, અને મનથી પણુ રહિત છે. અર્થાત્‌ પરમાત્માને ગ્રાણુ 
અતે મન નથી. અતે શુદ્ધ છે. અને પોતાના કાર્યની અપેક્ષાએ અન્યાકૂતથી પણુ પર છે, 
ઉતૃજ્ છે. વળી-- 


ડઅર્ઘઃ--પર્માત્મા રૂપ પુરૂષથી ઉત્પન્ન યયેલું આ સર્વ જગત પરમાત્મા રૂપ જ છે. વળી- 


શ આાત્તાવ્પદૃતવાવા નિગત્તે વિશ્ત્યુનિશોગે વિતિઘસ્લો5વિયાત#॥ 
ી ( છી૦ 3૦ ૦ ૮ સન ૨-૧ || 
અર્યઃ-આ આત્મા ધર્મ તથા અધર્મ રૂપ પાપથી રહિત છે. અર્થાત્‌ પ્રષ્ૃતા વિયોગ 
આદિથી યતા મનના સન્તાપથી રહિત છે. અતે ક્ષુધા ત્તયા પિપાસાથી રહિત હોવાથી 
જ્ઞોજનની પચ્ઠા તથા જલ પીવાની પણુ ઇચ્છાથી રહિત છે. વળી-- 
ત વા ૫૫૧ મર્‌ાતત્ર ગાત્માડઞતોડપતેડણતોડમયો વ્રજ ।। 
ર જન ૩૦ શ૦ ૪ ૬1૦ ૪-૨૫ ॥ 
અમ"-આ આત્માં મઠાન-સર્વથી ઉત્કૃષ્ટ છે. જરા તથા મરણુથી રહિત છે, તૈથી 
અંકિનાશી છે. અતે ભયથી રહિત છે. અને નિરતિશય મોરો છે. વળી-- 
સવેવામિસ્તદ્ાસિસલ્તણયુસ્તકુ તન્દ્ર1 । ડં 
રેવ પુજે સસળ તરાપણતઝાવતિ/ ધ ॥ પેગ ૪૦ શ૦ ૪-૨ ॥ 
શર્યઃ-તે પરમાત્મા જ શગ્નિ રૂપ છે. તે જ આદિત્ય છે. તે જ વાયુ છે. તે જ યન્દ્રમા 


# 
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ર. કસે 'સ્વય'પ્રેકાશ રૂપ છે. અતે તે જ જગત્‌નું કારણુ ખહ્મ છે, અતે જ્લ રૂપ તથા પ્રશ્ત- 
પતિ રૂપ (સુષિજર્લા ) પણુ તેજ છે. વળી-- 

સ્વં સરી ત્ય શુકન સ્વ જમા ૪ત વા યુરી 1 

સ્ત તોળ દ્્ટેન વગ્ગસિ સ્વં ભાતો મવત્તિ વિશ્સોમુભઃ ॥ ,, ॥ ૨ ॥ 


અર્થઃ--સ્વજ્‌ અર્યાત્‌ ત્વમ્‌ પદના લદ્યાર્થ રૂપ પરમાત્મા પોતે સ્ત્રી રૂપ છે, તથા પુરૂષ 
રૂપ છે, તથા બાલક અતે બાલિકા રૂપ છે, અતે તું ૬& થઇતે દ્ડના આશ્રયથી ચાલે છે, 
વળી તુ' નાના પ્રકારે ઉત્પન્ન ચાય છે. વળી-- 

ફૃન્દ્રં મિત્ર વશ્ળમ્વિયાઇરથો રિવ્યઃ સ છુવખો ર્તાન્‌ ળે સટ્િત્ા વદુધા 
વર્ન્યિ ચમ ઘાતણિનપાદુઃ |! ॥ જ્રડુન લ૦ ર્‌ લ૦ 3 ૧૦ ૨૨ ॥| 

અર્ચઃ--આ પરમેશ્વરને વિઠ્દાતો ૪-દ્ર નામથી કહે છે, તથા મિત્ર નામના દેવ પણુ આ 
પસ્માત્માને જ કહે છે. તેમને વરૂણુ પણુ કહે છે, તથા અગ્નિ પણુ કહે છે. અતે દિવ્ય 
સ્વરૂપ સુન્દર પાંખ વાળુ તથા ઉત્તમ ગતિ વાળુ' સુપ નામનું જે પક્ષી છે તે પણુ ૫૨ 
મેશ્વર જ છે. પરમેશ્વર એક હોવા છતાં પણુ પહિડિત લેક તેમને અનેક રૂપ વાળા કહે છે, 
અર્થાત્‌ તત્તત્‌ કાર્યનુ' સ્ત્રય” કારણુ રૂપ હોવાથી તે પરમાત્માને ઈન્દ્રાંદિ રૂપ કહે છે. વળી 
તે જ પર્માત્માતે #દ્ટિ આદિના કારણુ રૂપ વીજળી તથા સર્જ જગતના નિયન્તા તથા અન્ત- 
ક્ક્ષમાં વિચરનાર મહાવાયુ પણુ કહે છે. વળી - 

સર્ય લસ્તિૂં વ્રજ ॥ છી૦ ૪૦ અ૦ ર્‌ લ૦ ₹૪-૨૬॥ 
, અર્થઃ--આ સપૂર્ણુ જગત્‌ થહમ રૂપ છે. 

આ કૃતિના અર્થમાં લોકોને વિરોષે કરીતે શ“કા ઉત્પન્ન ચવાનો સ'ભવ છે કે વેદની 
કુતિ સપૂર્જુ જગતતે અલ રૂપ કહે છે. અને જ્ગત્ના પદાર્થોને સાથે મિથ્યા પણુ 
મહે છે, આ બને વાંત કેવી રીતે ખની શકે ? કેમકે સ'પૂર્ય્‌ જગતૂતે મિથ્યા રૂપ કહીને 
તેતે જ અહારૂપ કહેવાથી બ્રહ્મને જ મિથ્યાત્વ ગ્રાપ્ત થાય છે, અતે લેમ નહીં' તો બહમ રૂપ 
જગત્‌ પણુ ખહાની તુલ્ય સત્‌ જ હોગું નેપ્ટએ. અને ખહ્મ સત્‌, અતે ષહ્મ રૂપ જગત્‌ મિથ્યા, 
એ વાત ખને નહીં. આ શ'કાતું કારણુ મિથ્યા શબ્દના તાત્પર્યતે બરાબર નહીં સમઝડું 
તે છે. તેથી મિય્યા શબ્દના તાત્પર્યતે સમકવાને મારે ત્રણુ મકારનાં સત્ત્તતું નીચે વિવેચન 
કરીએ છીએ. «૧. પાર્માર્થિક સત્તા, ૨. વ્યાવહારિક સત્તા અને ૩. મ્રાતિભાસિક સત્તા, એમ 
ત્રણુ પ્રકારની સત્તા હય છે. જે ત્રણે કાલમાં અખાધ્ય વસ્તુ છે તે વસ્તુ પાર્માથિષક 
સત્તા વાળી કહેવાય છે. તે ખ્મ વિના બીજું ફોઈ નથી, કેમકે પરણહમા પરમાત્મા વિના 
ખાનને કોઈ પદાર્થ એવે! નથી કે જેને ત્રણે કાલમાં બાધ ન થાય. માટે પરમાત્મા જ 
પાર્સાર્થિક સત્તા વાળે પદાર્થ છે. અને જ્ગત્‌માં કેટલાક ભૂત તયા પચભૂતાતા કાર્ય રૂપ 
પદાર્થો છે. તે સર્વમાં વ્યાવહારિક સત્તા છે. કેમકે મોક્ષ અવસ્થામાં જગત્ના સર્વ 
પદાર્થોનો બાધ ચઈ ન્નય છે, તથાપિ વ્યવહાર કાળેમાં તેમતો બાધ ચતો નથી. અને છીપ, 
આદ્માં પ્રતીત થતા _૨જતાદિની ગપ્રાતિભાસિક સત્તા છે, કેમકે વ્યવહાર કાલમાં પણુ 
વનો બાધ થઈ તય છે. શક્તિનું તાન થતાં જ રજત ભ્રમ ત્તરત નિવ્ત્ત ચઈ જધ છે એ 

સર્જનો! અનુભવ “છે. તેવી “રીતે મરેજૂમિમાં ગ્રતીત યતું જલ તથા *રજુમાં પ્રતીત ચતો 


૧૪૩6 વેદાર્થચિન્તામણિ. 





સર્ષ એમની સત્તા પ્રાતિભાસિક જ છે. કેમકે ર૦્જી સર્પ આધ્નિી કેવલ પ્રતીતિ માત્ર જ 
જોય છે, અને ત્રણુ પ્રકાર્તી સત્તામાં જે પદાર્થમાં પ્રાતિભાસિક અથવા વ્યાવહારિક સત્તા 
માત્ર છે તે સર્વને વેદાન્ત શાસ્રના તાત્પર્ષતે અનુસાર મિથ્યા જ કહેવામાં આવે છે. તો 
તદાન્ત શાસ્રમાં જે વસ્તુને મિથ્યા કહે છે તેનો અર્થ કેવલ પાર્માર્થિક સત્તાથી શન્ય જ 
જાણુવો જોઇએ. જે વસતુ પારમાર્થિક સત્તાથી રહિત છે તે સર્જ, મિથ્યા જ છે, આ પ્રમાણે 
સત્તાનો નિર્ણય કરીને “લૈ લરિવક્‌ં ત્રણ” એ શ્રતિતા અર્થતો વિચાર કરવો નેએ 
અહ્ાની પેઠે પરમાર્ષ સત્તા વાળા નહી' હોવાથી જગત્‌તા પદાર્થોને મિ્યા કહે છે. તો એ 
પણુ શકા થઈ શકે છે ક મિથ્યા જગતતે છ્ાહા રૂપ જ કેમ કહું છે ? સમાધાતઃ ફોઈ 
વસ્તુની કલ્પના કરવી હોય તો ફોઈ અધિષ્ઠાત (આધાર) જેઇએ. આધાર વિના કલ્પના 
થતી નથી. રન્જી આદિ અધિષ્ઠાનમાં જ સર્પાદિકોની કલ્પના ચાય છે. અતે કલ્પિત 
વરતુની સત્તા અધિષ્ઠાનતી સત્તાયી ભિન્ન નથી હોતી, કેમકે છીપ આદિમાં કલ્પિત રજ- 
તની પ્રતીતિ છીપનુ જાન ચર્તા તરત જ નિવૃત્ત થઈ ન્તય છે, અને ૨જતબ્રમતી નિવૃત્તિ 
શતાં છીપ સિવાય ખીજી કોઈ વસ્તુ દેખવામાં આવતી નથી. અને સ'પૂર્ણ્‌ જગત્‌ અદામાં 
કલ્પિત છે. માટે તે કલ્પિત પદાર્થોની સત્તા બહ્મની સત્તાથી ભિત્ર નથી, જેવી રીતે 
આંધિષ્ઠાત રૂપ છીપના જ્ઞાનથી રજત્ની છુરદ્દિ નિહૃત્ત થાય છે, તેવી રીતે થહ્મ રૂપ 
અધિષ્ઠાનના જ્ઞાનથી જગદ્છુદ્ધિ પણુ નિવૃત્ત થાય છે. જેનો જગદ્ધુડ્ડિ નિવૃત્ત થઈ છે 
તેતી દૃષ્ટિમાં બહમ સિવાય કાંઈ રહેતું નથી. માટે શ્રતિ ભગવતી સ'પૂર્ણ જગત્તે બહમ રૂપ 
કહે છે. અતે “ પતતટ્ાત્સ્યામિટ્ન સર્વમ્‌ ॥” છ૦ ૩૦ થ૦ ૬ સ૦ ૮-૭ ॥ આ સ'પૂર્ણુ 
જગત્‌ આત્મ સ્વરૂપ છે, અને “રં સર્ષે ચર્યમારત” ૧૦ ૩૦ અ૦ ૨-૪-૧ ॥- 
આ સર્વ જગત્‌ ઉપર્‌ કહેલો આત્મા જ છે-આ શ્રુતિ પણુ “ સર્ચ સહુ” એ શ્રતિની 
ષેઠે સપૂર્ણ્‌ જગત્તે ષહા રૂપ જ કહે છે. અતે અનેક પ્રકારના અર્થોતું સૂચન કરનારી 
ત્રતિના અર્થ સાધારણુ, લૌકિક રાખ્દોતી તુલ્ય થઈ શકતા નથી, તેના આશયોતે 
બહુ દીર્ધર્દાદિથી વિચાર કરવાની આવશ્યકતા છે. અને કુતક 'ખુહ્ધિથી પણુ તેને! [વિચાર 
ચઈ શક્તો. નથી. દી્ધ'હૃષ્ટિથી વિચાર કરવાથી “સર્જ સાસ્વિટ દ્રછ ” પત્યાદિક શ્રુતિ 
એટલે! જ ઉપદેશ આપે છે કે જેવી રીતે સુવર્ણ માં કલ્પિત ભૂષણુનુ' રૂપ નાશવાન્‌ હોવાથી 
પ્યા રે, અતે છૂવલુના કર્ણ રૂપ જે સુવર્ણ છે તે સત્ય છે. તો પછી ભૂષણુને પણુ 
કામ્ણુ રૂપે સત્ય કહેવાર્મા “કાઈ હાનિ નથી. અને કાર્ય રૂપે સિથ્યા પણુ છે. તે જ પ્રકારે 
અદામાં કલ્પેલા પદાર્યનાં જે નામ શ્મતે રૂપ છે તે મિથ્યા જે, અને તે પદાર્થોના કાર્ણુ 
રૃપ જે બહ્મ છે તે સત્ય છે, અને ખહ્મ રૂપ કારણુ રૂપે જગત્‌ પણુ સત્ય છે. અને સુવણુ'ના 
બતાવેલા ભૃષણુનું' રૂપ નાશવાન્‌ હોવાથી તેને પણુ સુવર્ણ જ કહેવાય છે, કાઈ લોટુ' વ! 
ત્રાંબુ કહેવામાં આવળુ નથી. તે જ પ્રમાણે ખહા રૂપ કારણથી ઉત્પન્ન થયેલા જગતનું સ્વરૂપ 
મિથ્યા હોવા છતા પણુ તે અહમ જ કહેવાશે, તેમાં કાઈ રોષ નથી. અને મનુષ્યાદિ શરીશ 
નારવાન્‌ હોવા છતાં પણુ અત્તર્યામી શરીરોપાધિ વાળા આત્મા નાશવાન્‌ નથીઃ-- 
“સ આયતે બ્રિયત્તે વા વિયથિન્નારય ગુતતિન્ન યયૂત થિત્‌ ! 
જગો નિત્તઃ શાષસોડ્યેયુરાળો સ દન્‍્વતે દન્‍્યધાને શરીરે ॥%.3,0,૨૧,૨-2૮॥ 
અર્ષઃ--આ વિપશ્રિત્‌ એટલે નિત્ય ચૈતન્ય સ્વરૂપ આત્મા ઉત્પન્ન ચતો નથી, અતે મરતો 
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પણુ નથી. આત્મા કોઈ કારણુમાંથી ઉત્પન્ન થતો નથી, કારણુ કે તેતું કોઈ કારણુ નથી. 
આત્મા જ સર્વનું કારણુ છે. જે સર્વનું કારણુ છે તે અકારણુ જ હોય છે. 
મૂછે મૂછામાવાટ્મૂઈઈં શૂછમ્‌ । 
અર્થઃ--નાતા શૃક્ષને ઉખાડીને જવાથી તેનું મૂળ દેખાય છે, પરન્તુ તે મૂલના આધાર 
ઉપર બીજાં કાઈ મૂલ દેખવામાં આવતું નથી. આ પ્રત્યક્ષ પ્રમાણુથી પણુ જે સર્વનું મૂલ 
હોય છે તે નિર્મલ જ હેય છે આ વાતતે! નિશ્રય જ થાય છે. અતે “કાઇ બીજે પદાર્થ 
આ આત્મામાંથી ઉત્પ્ત થયે! પણુ નથી. જગત્‌ આત્મામાં ઉત્પન્ન થયુ નથી, પરન્તુ 
આત્મામાં કલ્પિત છે. તે માટે તે આત્મામાંથી કોઇની પણુ ઉત્પત્તિ થિ નથી એમ ક્યુ 
છે. અતે આત્માં “ અજ” છે અર્થાત્‌ કદાપિ જન્મ લેતો નથી. તથા નિત્ય છે, તથા 
ક્ષષથી રહિત છે. અતે પુરાણુ છે-રૃદ્ધિથી રહિત છે. અને જે કારણુથી આત્માતો સ્વભાવ 
આ ત્રણુ પ્રકારતો છે, તેથી શરીર આદિ ઉપાધિનો નાશ થવા છતાં પણુ આત્માતે! નાશ 
યતો નથી. વળી-- 
ઇચ્તા ેસ્મર્યતે દન્‍્જુક દતયેન્મન્યતે દતથ્‌ 1 
શમી સૈર સ વિજાતીતો નાયર દૃન્તિ ત ઇન્યતે ॥ા ;% ॥૨૨॥ 
અર્થઃ--જે કાઈ મારનાર મતુષ્ય તેતે હું મારીશ એ પ્રકારે આત્માતે મારનાર અર્યાત્‌ 
મારવા રૂપ કિયાનો આત્માને કર્તા માતે છે, અતે જે હનનને પ્રાત થયેલો હું મરેલો છું 
(માર્યો ગમે છું )-એ પ્રકારે આત્માતે હનન ક્િતું કર્મ માને છે, તે બ'ને અર્થાત્‌ આત્માને 
સારતાર તયા પોતાતે મરનાર તરીકે જણુનાર એ ખ'તે આત્માને જણુતા નથી. તે કારણુથી 
આત્મા મારતો નથી અર્થાત્‌ હનન ક્રિયાતો! કર્તા નથી, અતે “સ્ત ઇસવત્તે ”' માર્યો પણુ 
જતો નથી અર્યાત્‌ હનન ક્રિયાનું કર્મ પણુ થતા નથી. અને ભગવદ્‌ ગીતાના-- 
ચ પૂત વેસ્તિ ૬ન્‍્તારં ચેન મન્યતે દ્તપ્‌ । 
સમૌ તૌ સ ચિત્તાતીતો સાય દૃસ્તિ ન દ્ન્યતે ॥ ૫૦ મન બન ૨-૨૨ ॥ 
આ શ્લોકતો પણુ તેજ અર્થ છે. વળા- 
અંશુઇમાત્ર! શુર્વો મધ્ય આત્માન સિઇત્તિ । 
શાનો મૂતમન્યસય ત ઇતો વિતિશષ્તત ળતટે ૧ર ॥ ૧.૩,૨૨.૪-૨૨ ॥ 
અર્થઃ--મૂતુષ્યના હૃદયનું છિદ્ર અક પરિમાણુ વાળુ' છે તે છિદ્રતી ઉપાધિ વાળા આત્માને 
અ'મુઇ પર્ણિ।મ વાળો કહે છે, તે પરિપૂર્ણ્‌ આત્મા શરીરનાં મધ્યમાં સર્વના સાક્ષી રૂપ 
થપ્તે વર્તમાન છે. ત્રણે કાલના જે કે!ઇઇ જગતના પદાર્થ છે તે શર્વનો! નિયામક છે. તે 
આત્માને ન્નણીને પછી આત્માની રક્ષા કરવાતે માટે ઈચ્છા થતી નથી. અર્થાત્‌ સર્વની રક્ષા 
કરનાર આત્મા સ્વય' રક્ષિત છે, તે અમાર સ્વરૂપ છે, એમ ન્નણીતે રક્ષક તયા રદ્ય આદિ 
શુદ્ધિ નિરૃત્ત યતાં નિર્ભય થાય છે. નચિકેતાએ પૂછેછુ જે આત્મતત્ત્ત તે આ કહેલા સવરૂપ 
વાછુ' છે. વળી-- ” 


જંમુઇમાત્રા યુસ્ષો ગ્યોસિસ્વિપૂમ%: 1 
રનો મૂતમવ્વત્ત સ પ્વાય સ ₹ શ્વપ્તટે તત્‌ ॥ા ૬, |₹૨॥ 


૧૪૩૨' વદાથચિત્તામણિ. રી 


ઝડ ક 

અર્થ:--અજુક પરમાણુ વાળા પુરૂષ ( પશ્પિર્ણ આતમા ) ધૂમાડા રહિત રિતિતી તહ 
દદીપ્યમાન અને ત્રણે કાળમાં રહેનાર સર્જ પદાર્થતો નિયામક છે. અતે તેં આત્મા દાલ 
વર્તમાન કાલમાં સર્જ પ્રાણીમાં વર્તમાન જે, અતે તે અદ્મા આગળ ભ્ઞાવિ કાક્ષમાં પણુ 
વર્તમાન રહેશે, અતે ભૂતકાલમાં પણુ તે જ આત્મા હતેઇ' નચિકેતાએ પૂછેલું આત્મરૂપ 
તત્તતવવસ્તુ ઉપર કહેલા સ્વરૂપનું જ છે. વળી-- 


શુતેજ1૬શ#રમતરસ્વાતજેતસઃ । ર 
બનસુષ્ઠાય ત શોસતિ વિતૂવવશ્ સિયુસ્વતે 1 %૦ ૩૦ ૧૦ ૦-૨ ॥ 


અર્થઃ--જન્માદિ ૭ વિકારથી રહિત તયા અવકચૅતસ્ર અર્યાત્‌ કુટિલતાથી રહિત સર્વને 
વિષય કરનાર માયાવૃત્તિ રૂપ જ્ઞાન વાળા પરમાત્માનુ” એકાદશ દરવાકન ( દાર ) વાળુ આ 
શરીર ધર છે. સાધાર્ણુ ઘરની તુલ્ય આ ઘર છે. અને શરીર રૂપી ઘરના સ્વામી રૂપ આ 
આત્માતે જાણીને જન્મ મરણુ નિમિત્ત શોક કતો નથી. અને વિસુસશ્ય વિતુરવતે-શાત 
શવા પહેલાં પણુ મુક્ત જ હતો, તથાપિ ડલ્પિત બન્ધનથી મુક્ત ચઇને બન્ધન રહિત ચાય 
છે, આત્મા નિત્ય મુક્ત છે, પહેલાં પણુ તેમાં બન્ધ નહોતે, બન્ધનને ભ્રમ જ દતો, કેમકે 
આત્મામાં બન્ધત જે સત્ય હોત તો કર્મયો જ મુક્તિ થાત, જ્ઞાનથી મુક્તિ ન યાત. કોઈ, 
મૂતુષ્યતે! હાથ કાળ દોરીથી બાંધત્રામાં આવ્યો હોય તેતે તાન થયું કે મારે હાય બાંધ્યો 
છે, વે જ્ઞાનથી તે ગાંડ છૂટી જતી જેવામાં આવત નથી. તેતે હાથ વડે છોડવી પડશે. જે 
ક્દાપિ તેના હાથ ભાંધ્યા છે એવો ખાલી બ્રમ માત્ર થયો હોય અતે ભ્રમથો હાથ બાંધી 
દશ્નો રલ્ો હોય તો તેને કોઈ કહે કે તારા હાથ બાંધ્યા નથી ત હાય છૂટા ૩ર, ભારે તે 
વાત સાંભળી તે દાથતે છૂટા કરે છે તો! હાથ છૂટા ચઇ જય છે, માટે સાસુ' બન્ધન 
આત્મામાં નથી. કલ્પિત બન્ધન જ આત્મન્તાતથી નિનૃત્ત થાય છે. વળી-- ્િ 


જીક જાળયુત્વત્યયાન પરસમસ્યતિ । 
મદ્યે વાપનપાલીનં વિશ્વેરેવા રવાલતે ॥ ૪૦ ૪૦ અ૦ ર્‌ ૧૦ ૧-૨ ॥ 


અર્થઃ--જે આત્મા પ્રાણુ નામના વાયુર્ને હદયની ઉપરના દેશને પ્રા કરાવે “છે અતે 
અપાન વાયુતે હલ્યની નીચેના ભાગમાં પ્રાપ્ત કરાવે છે, તે શરીરની મધ્યમાં અર્થાત્‌ હદ્યા- 
કાશર્મા વર્તમાન વામન અર્થાત્‌ પરિચ્છિ્ન પરિમાણુ વાળા થપ્ને પ્રતીત થતા, અથવા 
અધિકારી મનુષ્યને ઉત્તમ ફળ દેનાર, અથવા સર્જને ભજવા યોગ્ય આ આત્માને સ'પૂર્ણુ 
ચશ્રુદિ ઇન્દ્રિમા ઝાલે અર્થાત્‌ પોતપેતાના વ્યાપાર રૂષ (અર્થાત્‌ રૃપદરાન તથા શખ્દ- 
શ્રવષુ આદિક) બક્લિ અર્પણુ કરતી સતી સેવન કરે છે. ભાવ એવો છે કે જેવી રીતે કે!ઇ 
રકન પોતાના દેશમાં રહેવાને માટે એક નગરતો નિશ્રય રીતે તે નગરમાં એક ઉત્તમ 
રાજમહેલ બનાવી પોતાની પટગાણીની સાચે નિવાસ કરીને વૈભવને! ઉપભોગ કરે છે, અને 
તેની સર્વ પ્રજા નાના પ્રમરની ખેતી, વ્યાપાર, આદિ ધન્ધો કરીને રજાને કર આપી સૈતા 
“કર્‌ છે. તેવી રીતે પરમાત્મા રૂપ રાન દરવાન વાળ! શરીર રૂપી નગરમાં હૃદ્યાકાશ.રૂ 
શજમરેલની અદર ખુદ રૂપી પટરાણીની સાથે નિવાસ કરીને, રૂપ, રસાર્દિક વિષયોનો, 
ઉપભોગ કરે છે, અતે થશ્ષુરાદિક ઇન્દ્રિયો રૂપી પ્રનત આત્માને રૃપાદિ વિંષયોતે જર્ષણુ કરતી 
સતી,.અમ્ય સનુષ્યપ્રનનની પેઠે, સેવા કર છે. ખે શ્રોત્ર, બે નેત્ર, ને નાસિકા, એક મુખ, 








સાનયાગ પ્ર” ૭ અર ૪. ₹૪૩૩ 





અતે એક બહ્યરન્ધ, એવાં આડ ઉપર, અતે નાભિ, શિશ્ન, અતે ગુઘ એ ત્રણુ નીચે-એ 
ગમાણે ૧૧ દરવાન શરીરમાં છે. 
દંસઃ શસિપજ્તુર્તરિસલજ્રોતા પેહિષટતિથિહુતેળવત્‌ ॥ ૨૫૪ તઇતતદ્તો- 
મતદ્‌*ા મોતા ત્દ્તગા અદ્રિતા ત્રડત રત 1 ૨ ॥ 
અર્થ:--તે આત્મા સૂર્ય રૂપ થઇતે દ્લે।કમાં વિચરનાર છે. અને વાયુરૂપે સર્વને વાસ 
કરાવનાર હેઇઇ અન્તરિક્ષમાં ગમત કરે છે, વાયુ ન હેય તો કોઇતે પણુ જગતમાં રહેનું 
બતે નહીં એ સર્વને પ્રત્યક્ષ અતુભવ છે. અને અગ્નિ રૂપ થઈને પૃથિવી રૂપ વેદીમા 
વિચરનાર છે. અને અતિથિઓનાં રૃપોને ધારણુ કરીને પગ્યયત્ત તયા અગ્નિહોર્ત્રાદિ યજ્ઞ 
કરનારના ધરમાં વિચરનાર છે. વળી સર્જ મતુષ્યોમાં રહેના? છે. તથા સર્વ દેવોમાં રહેનાર 
છે, તથા સમાં અથવા યજ્તમા રહેવાર છે અને આઠડાશમાં ગમન કગ્નાર છે. અને જલચર 
પ્રાણી રૂપ થઈને જલમાં ઉત્પન્ન થનાર છે. તથા પૂથિવીમાં વ્રીહિ આદિ ઉદ્ભન્જ રૃપે થનાર 
છે. અને ખહુ શું કહૈવુ'! અવશ્ય ફલ આપનાર કર્મના ફલરૂપ (ક્ત) નાના પ્રકારના 
ગ્રાણીરૂપે ઉત્પન્ન યાય છે. અતે પર્વતોસાંથી નદી આદિ રૃપે ઉત્પન્ન યતાર્‌ છે. અને 
સર્વના કારણુ રૂપ સર્વથી મહાન્‌ છે. વળી-- 
* સૂએ વયા સર્વજોજસ્વ ચણુવે જિવ્યતે ચાણુપૈરવાલરોવેઃ । છ્સસથા સવેમૂતા 
ત્તસત્મા ન જિવ્યતે છમ સેન વાસા ૧૦૨૩૦ અન ૨ ૫૦ ૧-૬૨॥ 
અ્થડ--ચૂર્ય નાતા પ્રકારના જગતના સારા કે નઠારા ગર્જ પદાર્થોને દેખત્રાને માટે 
પોતાના પ્રકાશ વડે નેત્રેન્દ્રિયોો ઉપકાર કર્‌ છે. અતે નેત્ર સૂર્યના પ્રકારની સહાયતાયી 
સારી અને નધીરી સર્વ વસ્તુતે રેખે છે, તથાપિ સર્ય નેત્રથી સારી કે ખરાબ વસ્તુને દેખવાના 
પાપને પ્રાપ્ત થતા નથી. તેવી રીતે સ'પર્ણ્‌ પ્રાણીઓના અન્તરાત્મા પરમેશ્વર સવ પ્રાણીની 
થુદ્ધિમાં સ્થિત થઇને તતદ૬્‌ વિષયોના પ્રકાશન દ્દારા ઉપકાર કરે છે, તથાપિ દેઠના ધર્મરૂપ 
આધ્યાભિકાદિ દુઃખથી લિપ્ત ચતા નથી, કેમકે તે પરમાત્મા દેતી સાથે સ'ભ'ધ રહિત છે. વળી-- 
જીત્તમૂરડ્તા્સાલઃ પોડ ભરથઃ તતાતનઃ | તેવ સહે વર્તહ સરેવા- 
સુસ્ત | ૧૦ ૩૦ અન ર્‌ ૧૦ ૬-૬ ॥ 
અથ:--આ પ્રત્યક્ષ સિદ્ધ સસાર રૂય રક્ષ ગરવાઢરૂ્પે અનાદિ છે. અતે આ સસાર રૂપ 
વૃક્ષનું પરસહા કાર્ણુ રૂપ છે અર્યાત્‌ સસારહક્ષના મૂત રૂપ છે. અતે કાર્ષોપાધિ 
હિર્ણ્યગર્ભાદિક આ સ'સારજક્ષની નાના દિશાઓમાં ફેલાયલી શાખાએ છે. અને આ સંસાર્‌ 
રૂપ જૃક્ષતા ઝૂલ રૂપ ને પરમાત્મા છે તે જ શુદ્ધ છે, અને તે જ વ્યાપક છે, અતે તે જ 
અવિનાશી રવરૂપ છે એમ કહેવાય છે, અતે-- 
તસ્મિંહ્ઠોજાઃ થિતાઃ સર્વે તુ સાત્યેત્તિ જયન | ॥ 1॥૨॥ 
અર્ષઃ--તે સ'સાર્ણૃક્ષના કાગ્ણુ રૂપ પરમાત્મામાં સર્વ" પૃથિવી આદિ ચોદે ભુવન 
તથા ચરાચર પ્રાણી સ્થિત છે. અતે કોઇ પણુ પદ્ય તે પરમાત્માતું અતિકમથુ કરીતે 
તતો નથી. અર્થાત્‌ જેવી રીતે સુવર્ણ, વિના ભૂષણુ સુવર્ણરૂપનો પરિત્યાગ કરીને 
અન્ય રૂપતે પ્રાપ્ત ચણ નથી, તેવી રીતે કાઈ પણુ માણી પરમાત્મા સ્વરૂપતે છોડીને અન્ય 
સ્વરૂપને ત્રાસ્ત થતું નથી. 
૧૮૦ 


૧૪૩૪ વૈદાર્થચિત્તામશિ. 





તળી પરમાત્માથી સર્જ ત્રાણી ભયભીત થાય છે. ક 


મચાદ્સ્વાસિસ્તયતતિ મયાતતપસિ સૂર્યઃ । 
મયારિજ્દ્રય વાયુથ શતયુર્ષાવત્તિ પક્ષ | ૧૦ ૩૦ અ૦ ર ૧૦૬-૨॥ 


, શર્થઃ--તે પરમાત્માના ભયથી અગ્નિ બળતું તથા પ્રકાશ આદિ કરવાનું કાર્ય કરે છે. 
તે પરમાત્માના ભયથી સર્ય પ્રકાશાદિ કરે છે. અતે તેના ભયથી ઇ-્દ્ર વર્ષા કરે છે. અતે 
તેના જ ભયથી વાયુ ચાલતો રહૈ છે. અતે અગ્નિ આદ્તી મધ્યે પાંચમો પતહ્યુ ઈધિરના જ 
ભયથી પાપી લેકે!ને દણ્ડ દેવા રૂપ કર્મ કરે છે. અતે આ સર્જ સમર્થાતે પણુ પરમાત્માનો 
ભય લાગે છે તો પછી બીજનું તો કહેવું જ રાં ? 


અસ્તીલ્વેવોપ૦૦૫૦૧ 1 # 11૬-૨૨॥ 


ચર્થઃ--જમતતા કારણુ રૂપ સદૂપ પરમાત્મા છે--તે પ્રકારે જ તેમને નણૂવા જેઇગ. 
“પરમાત્મા આ પ્રકાગ્ના છે કે તે પ્રકારના છે” એમ કોઈ પરમાત્માતે કહી શકે તેમ 
નથી. “ પરમાત્મા છે ” એટલું જ કહી શકે છે. વળી-- ી 
ચયોપનામિ: ઇગતે શહે સ ચથા ભૂથિન્યાયોપયયઃ સંમવન્તિ। થયા સતઃ 
ુસ્વાસ્કેશછોમાનિ તયાડ્ણરાત્તંમવતીદ વિશ | છુ. 9, શુ. ર લ, ₹-૪ ॥ -; 
અર્ચ#--જેમ કરાળાએ પોતાતા શરીરમાંથી બીજાની અપેક્ષા વિના જ તન્તુને * ખઠાર 
કાઢીને નળ બનાવે છે, અને બહાર કાઢેલા તન્તુતે અ'દર પણુ ખેચી લે છે; અતે જેવી 
રીતે પૃથિવીમાંથી વ્રીઠિ, યવ, આદિ રૂપ એષધિ પૃથિવીથી અભિન્ન રૂપે જ ઉત્પન્ન ! યાય 
છે; અતે જેવી રીતે જીવતા ચેતન મવુષ્યતા શિરમાંથી તમા ₹રીરમાંથી વાળ ઉત્પત્ત ચાય 
છે; તેવી રીતે અવિનાશી સઠ્ામાંથી સૃષ્ટિકાલમાં આ સ'પૂર્ણ જગત્‌ ઉત્પન્ન થાય છે. 
પરમાત્માને જગત્‌્તું ઉપાદાત કારણુ તથા નિમિત્ત કારણુ વેદાન્તશાર્તરમાં પણુ માત્યું છે. 
અને જેતું ઉપાદાન કારણુ અતે નિમિત્ત કારણુ એક હોય એવો કેઈઇઇ પણુ પદાર્થ , અડી 
જેવામાં આવતો નથી. ધટ મૃત્તિકા રૂપ ઉપાદાન કારણુમાંથી અને કુ'ભાર ફેપ તિમિત્ત 
કારણુથી ઉત્પત્ન ચતો દેખાય છે. અતે વસ્ત્ર સૂત્ર રૂપ ઉપાદાન કારણુ અતે વંણુકર રૂપ 
નિમિત્ત કારણથી બનતું જેવામાં આવે છે. તે કારણુથી સર્જ પદાર્થોની ઉત્પત્તિમાં 
નિમિત્ત કારણુ તથા ઉપાદાન કારણુ ભિન્ન જ હોવાં જેઇએ, ' અને જગતૂતા એકદેશ ઘટ 
પટાદિક પદની ઉત્પત્તિમાં બને કાર્ણુ ભિન છે, તો સપૂર્ણુ 'જગત્તી સૃષિ ચવામોં 
નિમિત્ત અતે ઉપાદાન કારણુ એક જ કેવી રીતે ? તેવી રકા અવશ્ય થઇ ચંકે છે. લું 
નિવાર્ુ કરવાને માટે કરોળીઆતું દછાન્ત આપવામાં આવેલું છે. નાળ બનાવવામાં પોતાના 
રરીસ્પ્રધાન થષને જળની પ્રતિ ઉપાદાન કારણુ છે, કેમકે તેના રારીરમાંથી જાળ કાઢે 
જે, અને ચતન્યપ્રધાન ચપ્તે પેતિ જ જલતે બનાવે છે. તે કારણુથી નનલેની ગ્રતિ તે 
નિમિત્ત કારણુ પણુ છે. તે પ્રમાણે ઈશ્વર જડ માયાપ્રધાન થઇને જગતનું ઉપાદાન કારણુ 
છે--માયા જ જગત્‌ રૂપે પર્થિત થઇ છે. અતે ઈશ્વર ચૈતન્યપ્રધાત થપ્તતે જગતનું 
નિમિત્ત કારથુ પણુ છે, કેમકે ઈશ્રની ઈચ્છાથી જગતતી ઉત્પત્તિ થાય' છે. તેથી પ્રક 
કરેળીઆના દછાન્તથી પરમાત્મા જગત્નું ઉપાદાન તથા નિમિત્ત બતે 'ારણુરૂપ હોવામાં 


દિ 


ક્ાનધાગ પ્રઢ ૭. અટ ૪. ર૪૩૫ 








જ્રઇ દોષ નથી. અને સરિચદાનન્દ સ્વરૂપ પરમાત્મા તે] અક્યિ છે, તેથી પણુ તે જગતની 
સૃષ્ટિ કરી રદ્દ નહીં--એવી શ'કા પણુ બની શકતી નથી, કારણુ વેદાન્ત સિદ્ધાન્તમાં-- 

- શીવ રેશો વિશ્વા [ચિતથ” ગીજેન્યોમિટા । 

- “ અધિષ્તાતશિતોવેમઃ વરસ્તાવમનાર્યઃ ॥ 


અર્થઃ--છીવ, તયા ઈશ્વર, તયા શુદ્ધ પરષ્રહા, તથા જવ અતે ઈશ્વરતો ભેદ, તથા 
અવિવ્યા, અને ષહ્મનો અવિદ્યા સાથે સબધ--એ ૭ અનાદિ છે. તેમાં શુદ્ધ ષહ્મા અનાદિ 
અતે અનન્ત છે અર્થાત્‌ ત્રણે કાળમાં બાધ રહિત છે. બાજી જે જવાદિ પાંથ છે તે પાંચે 
અનાદિ છે, તથાપિ અનન્ત નથી. અન્ત(નાશ)થી રહિત નથી. અર્યાત્‌ સાન્ત(અન્તવાળાં) 
છે, કેમકે ન્યાંસુધી સ'સાર છે ત્યાંસુધી જીવત્વ અને ઈશ્વરત્વ રહે છે. પરન્તુ મોક્ષઅવ- 
રયામાં ઈશ્વરત્વ અને જીવત્વ પણુ નાશ પામે છે. તેમાં પણુ જીવ અતે ઈશ્વરનો ભેદ તયા 
અવિદ્યા તયા ધહ્મનો અવિધા સાથે સબ'ધ એ ત્રણુનો સ્વરૂપથી નાશ થાય છે, પરન્તુ 
છવ અને પઈશ્વસ્તો એવો નાશ થતો નથી. પરન્તુ જીવત્વ અને ઇશ્વરત્વને પ્રાપ્ત કરાવનાર 
ઉપાધિતે( જ નાશ થાય છે, કાર્ણુ છવ તથા ઈશ્વર બનેનું નિરુપાધિક અહા સ્વરૂપ 
હોવાથી તેમતો નાશ થવે! સ'ભવ નથી, પૂર્વ *લેકથી વેદાન્ત સિદ્ધાન્તતે ન્નણુનાર આયથાર્ય 
લે'ાએ કહેલા આ પાંચ અનાદિ પદાર્થમાંથી જે માયા ઉપાધિવાળા ઈશ્વર છે તેમને 
જગત્‌તું નિમિત્ત અને ઉપાદાન કારણુ રૂપ કહ્યુ' છે. જેમકે- 


તલ્લાણ પ્તલ્માયાતન આગવાશ સમત ગાજાસાદ્રીમુઃ ॥ વાયોદિડ ॥ 
જઅજ્નેરાવઃ ॥ અ્વઃ પૃથિવી ॥ શૈત ૪૦ ત્રન થુ ₹ || 
“અધઃ--“સુસ્મ જઞનમનન્ત વ્રણ” આ શ્રતિમાં સતય સ્વરૂપ તથા સાન સ્વરૂપ તથા 
અપરિહિત્ન સ્વરૂપ કહેલું ઝે ષહ્મ છે તેમાંથી આકાશ ઉત્પન્ન થયું છે. અને આકાશભાવને 
પ્રાપ્ત થયેલા આ આત્મામાંથી વાયુ ઉત્પન્ન થયો છે. અતે વાયુ રૃપને ગ્રાપ્ત થયેલા પરન 
માત્મામાંથી અન્નિ (તેજ) ઉત્પલ થયે છે. અને અગ્નિ રૃષતે પ્રાત થયેલા પરમાત્મામાંથી 
જલની ઉત્પત્તિ યઇ છે. અને જલ રૃપને પ્રાસ ચયેલા પરમાત્મામાંથી પૃયિવીની ઉત્પત્તિ 
યપ છે: ૪લાદિક હૃષ્િને પ્રતિપાદન કરનારી શ્રતિઓ, તથા ' સન્ભાઘસ્ય ચલઃ | વે, ૨- 
અ. ૬. પા. ૬ જૂ. ૨.1 આ જ્ગતતી ઉત્પત્તિ તથા રક્ષા અને લય જેમાં થાય છે તેવું 
નામ ખ્રહા છે પ્તયાદિ સૂત્ર પણુ, જે કોઈ સૃછિને પ્રતિપાદન કરતાર વાકય છે તે સર્વ 
સાયોપાધિ વાળા પરબ્રહ્મ પરમાત્મામાંથી જ જગત્‌તી ઉત્પત્તિતે કથન કરે છે “ સહેલ 
શજુ,સ્વાં વ્રઞાવેનેસિ॥ છા. ૪. અ. ૬ સ. ૨--જ-. ર્‌ ॥ તે સદ્પ પરમાત્માએ 
[હુ બહુ થઈ જાઉ ” એ પ્રકારે વિચાર કર્યો. દ્રજ્વો સાચામિઃ ઘુરક્વ રેલે 1 
શૂ૦ ૪૦ અ ૨. ત્ર૦ ૧-૬૨ ॥--પરમેશ્વર માયા વડે બહુ રૂપ ચઇ નતમ છે--પત્યાકિ 
શ્રતિથી ઈશ્વરતું અનેક રૂપ થવું તે શાસ્્રસિદ્ધ છે. તેથી આકાશ રૂપ થયેલા પરણલથી 
વાયુની ઉત્પત્તિ થઇ છે. તયા વાયુ રૂપને પ્રામ થયેલા પર્માત્માથી ચગ્નિ ઉત્પન થયા-- 
પ્રત્યાદિક કયન અસંગત નથી. 
અતે જે જે ધઢાઠિક કાર્ય ઉત્પન્ન થાય છે તે તેના ઉપાદાન કારણ રૃપ પૃત્તિકા સાથે 
અભિન્ન હોઈને ઉત્પન્ન ચાય છે. તે પ્રમાણે પરમાત્મામાંથી ઉત્પન્ન થયેલુ જગત્‌ પણુ તડૂષ જ 


૪૩૬ ૧૬ાથચિન્તામણિ* 


ઝઝઝડ-ક્ડડકડ કક્કડ 
ઉત્પન્ન થાય છે. તે “વૌર્નતામિઃ” એ ગ્રૃતિમાં “વા ણચિશ્યાસોપધયઃ” એ દષ્ટાત્તથી 
કહ્યું છે. અતે ચેતન રૂપ ખ્રહ્મમાંથી જડ પ્રપગ્યની ઉત્પત્તિ થઈ શકતી નથી એ શકોદૂર 
કરવાને માટે “ચચા સત: વુજ્ઞાત્‌” એ દણાન્ત આપ્યું છે. અર્યાત્‌ મતુષ્ય ચૅતન્ય છે, 
જશ, લોમ જડ છે, તેની ઉપત્તિની માફૂક ચેતનષહ્મમાંથી જડ [જગત્‌ની ઉત્પત્તિ છે. વળી- 


તપતા ચીયતે વ્રજ તતોડસમમિગાયવે । 
અજ્ઞાલ્માળો તઃ સત્ય છોજઃ ॥ સુટ ૩૦ ચુન ૨ સ૦ ૬ મબ ૮ ॥ 
અર્થ,--અવિનાશી પરભદ્ન પરમાત્મા સૃષ્ટિ કરવાતે યોગ્ય વિચાર રૂપ તપથી 
“દણેડ્જં ઘછુસ્વામ'-હુ એક જ છું, બહુ થઈ ન40'--એવી ઇચ્છા વાળા થાય છે. અતે 
તે પ્રકામ્ની ઇચ્છા વાળા ખ્રહ્મથી ઈશ્વરની ઉપાધિ રૂપ અવ્યાકૃત ઉત્પન્ન યાય છે, અતે 
અવ્યાકૃતથી પ્રાણુ અર્થાત્‌ હિરણ્યગર્ઈની ઉત્પત્તિ થાય છે. અને પ્રાણુથી સ કલ્પવિકલપ, 
સશય, નિર્ણય, આદિ રૂપ સમષ્ટિ મનની ઉત્પત્તિ ચાય છે, અને મનથી સત્ય નામનાં 


આકાશાદિ પચભૂતોની ઉત્પત્તિ થાય છે તે પચભૂતોથી ખહ્યાણ્ઠના કમથી પૃથિયી 
આદિ લોકની ઉત્પત્તિ થઇ છે. વળો-- 


ચઃ સમજ સરવેષિયદ્ય જ્ઞાતમયે ત૫ઃ । 
તસ્ારેતર્તણ તામ ૨૧માં ચ ભાયતે ।॥ ## ॥શ॥ 
અર્ય$--એ અક્ષર નામતા સર્વજ્ઞ પરમાત્મા છે અર્થાત્‌ સામાન્ય રૂપે સર્વતે જાણુનાર 
છે, બતે વિશેષરૂપે પણુ સર્વને *ણુનાર છે, અતે જે ખહ્મતું સૃષ્ટિ કરવાતે યોગ્ય સર્જ 
પદાર્થોના જાન રૂપ જ તપ છે, તે સર્વજ્ઞ પરભહ્મથી આ ઉપર કહેલા કાર્યબ્રહ્મ રૂપ જે 
હિર્ણ્યગર્ભ છે તે ઉત્પન્ન થાય છે. અને દેવદત્ત, કૃષ્ણુલ્ત્ત, ઈત્યાદિ નામ, તથા શુકલ, નીલ, 
ભાદિ રૂ૫, અને જવ, ત્રીહે, આદિ અન્ન પણ ઉત્પન્ન થયું છે. 


વળી આત્માથી આકાશ અને વાયુ એ ક્રમથી દરેક કલ્પમાં મુદિ ઉત્પન થતી નેથી. 
કર્દ્ાપે કમ વિતા એકી વખતે પણુ સછિ થવાનું વેદમાં કહ્યું છે. જેમકે - 


તહેતત્તત્યે વા સુ્ટ્ીક્ાત્વાવજાદિરિજુ છિદ્ર: લટક્ષશ પમવન્તે સરવા ॥ 
સયાણરાિવિધાઃ તોન્વ માવા! પગાયતતે તત્ર વૈવાપિયસ્તિ॥ થુ.૩.5,રશ.૬-૨॥ 
અર્ષઃ--થા સસામ્ના મૂલ કારણુ રૂપ જે અવિનાશી પરખલ પરમાત્મા છે તે સત્ય 
છે, જેવી રીતે સારી રીતે પ્રકટાવેલા અગ્નિમાંથી અગ્નિની સમાન સ્વરૂપ વાળી હનર 
ચિનગારીએ એક સાથૅ ઉડે છે, તેવી રીતે હે સોમ્ય | અવિનાશિ ભહ્મમાંથી નાના પ્રકારના 
જીવો! ઉત્પન્ન યાય છે, અતે બહ્ામાં જ લય પામે છે. જેવી રીતે અગ્તિતી ચિનગારી 
ંગ્નની તુલ ગ્રકાશ સ્વરૂપ અને ઉષ્ણુ સ્‍્વરૂષ વાળી છે, તેવી રીતે અહ્મમાંથી ઉત્પત્ર 


ધતા વો પણુ તનય રષ જ અર્થાત્‌ બહ્મ સ્વરૂપ જ છે ભહાથી ભિન્ન તેમનુ” કાઈ 
ક્ષ્વરૂપ નથી. 


કૃતિ ર્‌ોયબ્રહ્મસ્વર્પનિરૂષણુ અ. ૪. સમાસ. 





જ્ઞાનધોગ' પ્રસ્‍ છ. અર પ. સ. ૧. ૧૪૭ 








અધ્યાચ પ. 
જ્ઞાનસાધન નિરૂપસુૂ. 
સર્ગ, ૧. 





જીવ ઈશ્વર સૃછટ દૈતવિવેચન અને સ્ઞાનઠ્ઠારા મોક્ષપ્રાસિતિરૂપણુ. 
આ અધ્યાયમાં ઈશ્વર્સણં તથા જીવસૃષ્ટ દૈતતા નિર્પણું ઠ્દારા આત્મજ્તાનથી મોક્ષની 
પ્રાસતિનું નિરૂષયુ કશ્વામાં આવે છે. 
માયા ઉપાધિ વાળા સૈતન્યતું નામ ઇશ્વર, તથા અવિદ્યા ઉપાધિ વાળા ચૈતન્યતું નામ 
જીવ ફલુ” છે. તેમાં ઈશ્વરે રચેલું દૈત બન્ધતતું કારણુ નથી, તેથી તે મતુષ્યતે બાધ કરતા 
નથી. માટે તેતે! પરિત્યાગ કરવાની આવશ્યકતા નથી. 
આ માયા ઉપાધિવાળા પરમેશ્વરે આ સપૂર્ણા જગત્‌તી સૃદિ કરી. અતે પછી-- 
જૃસત્રા સ્વાન્તરં સેવ રેટ્દે વાવિશટ્ી'₹ । 
રતિ તાઃ શુહયઃ દાઇુગીવટન પાળા (માતા 13૦% ૪-૦ ॥ 
અર્થઃ--ઈશ્વરે આ જગત્‌તી સૃદિ કરીને પછી જવ રૂપ થઇ તેમાં પ્રવેરા કર્યો એવું 
શ્રૃતિ કહે છે. અતે પ્રાણાદિના સ્વામી થઇને ગ્રાણાદિ પ્રતિ જે પ્રેરકપણું છે તે જ પ્રાણુ- 
ધારણુ છે. અતે પ્રાણુધારણુ કરવાથી ઈશ્વરતું જીવત્વ છે. અતે-- 
સસણી તલેવાયુજવિનત ॥-આ સપૂર્ણ ગ્રાણીએ(તી પછિ કરીતે તેમાં જવરૂપે મવેર 
સ્મૌ-આ ગ્રતિ છવ રૂપે ઈશ્વરતા ગ્રવેરાતું કથન ડરે છે. અતે- 
સેતન્યં ચટ્ષિછાને લિમહેદથ વઃ પુનઃ 1 
' સિઝ્ાયા [મહેરા તરલંથો સીવ રસ્યતતે ॥ # ॥શ૬॥ 
અર્થઃ--્િંગદેઠની કલ્પનાના અધિકાન રૂપ ફૂટસ્થ ચૈતન્ય, તથા ફૂટશ્થમાં કલ્પિત લિગ 
દેહ, અતે લિ'ગદેહમાં વતગમાન ચૈતન્યના પ્રતિબિબર્પ ચિદદાભાસ-એ ત્રણેના સમૂહને જવ કહે છે, 
અને પશ્મેશ્વરથી ભિન્ન સવ જગત્‌તા પદાર્થ જડ છે. ઈશ્વરની મત્તા સર્તિ વિના કોઇ 
પદાર્થની પણુ સત્તા અતે સ્કૂર્તિ" હોવાનો સંભવ નથી. તેથી સૃષ્ટિ કરેલા પદ્યર્યમાં ઈશ્વસતો 
પ્રવેશ નિશ્ચિત છે. 
ઘાર્ેશ્વરી તુ માયા ચા તરવા સિર્માળશવિતત્રત્‌ | 
પવતો મોદ્ણવિતશ્ર તે ભોય મોદ્યત્યતો ॥ [##_॥શ૨ર॥ 
અર્યઃ--પરમેશ્વરની માયાશક્તિમાં જેવી રીતે જગતની ઝદ કરવાનુ' સામર્થ્ય છે, તેવી 
રીતે ખીજાને મોહિત કેગ્વાની પણુ તેમાં રાક્તિ છે. તે માયાશક્તિ છવતે મોહિત કરી દે 
છે. અર્થાત્‌ જવને સચ્ચિદાનન્દ સ્વરૂપના સતાન રહિત (ગત્ય) કરી દે છે. 
, સરેલસરં મોસમ 1-આ સામાં જહ અને મેહ રૂપ છે અર્થાત્‌ ખીજાને મોહિત 
કરનારી છે-આ કાતિ માયાતે જડ સ્વરૂપ તયા મોહરક્તિ વાળો કહે છે. અતે- શ 


પોદાદતીશતાં પાષ્વ મનો વપુષિ ત્ોગતતિ ॥ 
સળઇમિહે કત સવેશુવર્ત સમાતતઃ ॥ #' 19-૬૨ 


4₹3૩૮ વેદ્ષા્ર્ચિન્ત્ામણિ* 


અઝઝ -ડઝક્ડ્ક્ક્ઝક્ટ્કક્કડ 
અરથ -મોહથી ઈદ વસ્તુતે પ્રાત કરવામાં અતે અનિષતો પશ્ઠાર કરવામાં અસામર્ય્ય 
રૂપ અતીશતાને કાસ્ત થઇને શરીરમાં તાદાત્મ્યાભિમાન અર્થાત્‌ હું દેઠ રૂપ છુ એ પ્રકારના 
અભિમાનને પ્રાપ્ર થઈ શોક ડરે છે હુ દુખી છું” એ ગ્રકાર્તુ અભિમાન કરે છે. આ 
પ્રમાણે ઈશ્વરે રથેલા સર્વ દ્ૈતનું શ હ્વેપયી કથન કરવામાં આવ્યું. અતે-- 
શેશજામ લીવમો્યં અમર છામ્યાં તમત્વિતષૂ 
( પિદ્નત્યા મર્દદમોમ્યા યપર ચોપિસથેવ્યતાઇ્‌ | # 1 2૮॥ 
અર્ચ --જેવી રતે ઔને પિતાએ ઉત્પન્ન કરો છે છતાં પતિની ભોગ્ય થાય*છે, તેવી 
ર્‌તે આ જગતતા પદાર્થો પણુ ઇશ્વસ્તુ કાર્ય છે. અર્થાત્‌ ઈશ્વરથી ઉત્પન્ન થાય છે અને 
જવના ભોગ્ય છે, જગતના પદાર્થોની ઈશ્વરે સૃષ્ટિ કમો છે, તથાપિ તેમાં ભોગ્યતનું સ્વરૂપ 
છવે નિર્પાશુ કરેલુ છે. અતે જીવે તેતે પોતાના કર્મોનુસાર્‌ ભોગ્ય માન્કુ છે. વળી-- 
ાળઇસયાતયે દીશલંવરવઃ સાપને મસે । ળ ! 
મનૌઇસ્વાલકે બીચર્સકરયો મોમસાધનદ્‌ | # ૮ 13૧॥ 
અર્ચર.- માયાની વૃત્તિ રૂપ ઈશ્વમ્તો સકરપ જ્ગતતી , ઉ્ત્પાત્તિમા કાગ્ણુ છે અર્થાત્‌ 
જાપાતી વૃત્તિ શ્ષ સડલ્પથી ઈશ્વર સૃછિકર્તા છે, અતે મતની વૃત્તિ રૂપ જીવને સ'ફલપ 
ભોશાસાધન છે. અર્થાત્‌ ઈશ્વરે બનાવેલી સૃણિમા મનના સ કલપથી જીવ ભોગ્યતા, ઉત્પન 
કરી દેતે ભોગસાધન બનાવે છે વળી-- 
ફેશમિમિતમળાણે! યસ્તુન્વેવવિષે દિને 1 
મોવતૃધીદૃરિનાનાત્તાત્તરોમો વદૂધેષ્યતે ॥ 0 -॥૨ન૦॥ 
અર્થઃ--ઈશરે નિર્સાયુ કરેલા મણિતા! .૩૫તે કોટ પણુ ,જીુએ. તોપણુ તેતુ' રૂપ એક 
સ્મુજ રહે છે કાહ્તતે ચમકદાગ, ખીજાતે કાળુ અથવા કુરૂપ દેખાતું નથી તથાપિ ્સાણુના 
જ્ઞક્તાં લોકોની સુદ્ધિના ભેદથી મૃણિતે! ભોગ પણુ ભનેક પ્રકાગ્તો જવામાં આવે છે. 
દ રૃજલ્વેયતે ઘ્ોધ સરતા જવ્યસત્યો દછામત' । દિ 
! પશવત્મેવ વિર્યતોડત ન દૂવ્વતિ સ જુજજિ ॥ 'ઝ॥૨૨॥ 
& અર્થ --કાઈ મિને પ્રાપ્ન કરવાની ઇચ્છાવાળ! મનુષ્યે મણિ પ્રાપ્ત થવાથી તેતે હર્ષ યાથ 
છે, અતે કોઇતે મણિ નહી મળવાથી કોધ ચાય છે, અતે કોઈ વિરક્ત મતુષ્યતે માયિતે 
નેઇ હર્ષ ૩ શોધ કાઈ થતુ નથી 
1 પિધો્ડપિય પપેક્વશ્ત્યારાત મિતાલય 1 
/ જા ભીયેરીશણઇં ર૧ સાધાં પિવુ || રં ॥-ર૨ ॥ 
એર્ધ---જૈને મણિ મષ્યો છે તેતે મણિ વિધયમાં પ્રિય, તથા જેને મળ્યો નથી તેતે 
અપ્રિય, અને વિશ્ક્તતે ઉપેક્્ધ-એ ત્રણુ શ્વર્પ જીવોએ રેલા છે, ઈશ્વરે ન્‍્યારે ભષિની 
ચિ કરી ત્યારે મણિનું જે અશવ રૂપ હતુ તે ત્રણે દીડેલા ભણિમાં સમાન છે, તેમાં કાઈ 
'ભેદ નથી વળી-- ૬ 
માથાં સ્સુવા તતાન્ટા ચ ચાળા માતેત્યનેજયી  , 
“પ્રસિયોમિધિયા.યોવિર્િવતે ત સ્ત₹૧તઃ || 


ક -ઃ 


2: ' ||૨૨॥ 


_જ્ઞાનયાગ પ્ર ૩. અર પ૫ સ. ૬. ૧જ૪ડક 





_” અર્થઃ--પત્ની ત્રથા સ્તુયો (પુત્રવધુ) તથા નણુંદ તયા દેરાણી તયા માતા ઈત્યાદિ કતિ- 
ષોગીના ભેદથી અર્થાત્‌ પતિ, શ્વશુર, આદ્નિ અપેક્ષાથી જ એક જ સ્ત્રીમાં ભેદ પડે છે. 
ક્બીતા સ્વરૂપથી તો કોઇ ભેદ નથી. પતિ જીએ ત્યારે સ્રોનું કોઈ સ્વરૂપ, અતે શ્વશુર જુએ 
લારે અન્ય સ્વરૂપ, તથા પુત્ર જીએ લારે ત્રીજું સ્વરપ-એવી કોઈ વાત નથી. માંસની 
ખતેલી પુતળી રૂપ સ્ત્રી અન્ય છે, મનની કલ્પેથી સ્રી અન્ય છે. તેમાં માસતી પુતળી રૂપ 
આને! કોઈ ભેદ નથી, છતા પણુ મનોમયી સ્ત્રીનો ભેદ હોય છે ન્ટેની રીતે માંસમયી સ્ત્રી 
જૂદી છે અને મતોમષી સ્ત્રી નદી છે, તેવી રીતે ધટાદિક પદાર્થ પણુ બે પ્રકારના છે. 
વૂળી નવી રીતે પિગળાવીતે મૃષા(ભીબા)માં રેડેવી ચાંદી આદિ ધાતુ તે ખીમાના આકા 
જેવી થઈ ન્ળય છે, અને જેવી રીતે પદાર્થને પ્રકાશ કરનાર સૂર્યાદિતો પ્રકાશ, પ્રકાશ કરવા 
યોગ્ય ધટાદિના આકા? જેવો થઈ જાય છે, તેવી રીતે સર્વને પ્રકાશ કરનારી બુદ્ધિ % પણુ 
બાદ્મ ધટાદિ પદાર્થોના આકાર વાળી થઈ જય છે. અતે ન્યારે બુદ્ધિ ધટાકાર થઈ જય 
છે, હારે ઘટની શકલ મૃતમાં ઉતરી ન્નય છે. તેતુ નામ મતોમય ઘટ છે. અતે માટીનો 
ધુટ તો પહેલાંથી છે, પણુ યુદ્ધિ ધરાકાર થઇને ધટની શકલતે મનમાં આણી-આ મનોમય 
બીજે ઘટ છે, આ પ્રમાણે હોવાથી-- ફં 


સત્વેમે વિષધો ઝો સતો વટે ૬૦મચપીમયી 
૬ૃસ્મયો માનમેયઃ સ્થાત્‌ સાશિમાશ્યસ્તુ ધીથય. ॥ ,, ॥૨૨॥ 


અર્થ:--ધટ માટીનો તથા ખુદ્ધિમય એમ ખે ગ્રકારનો ધટ છે. જે મૃતિકાતો ધટ છે 
તે પ્રમાતાથી ભાસવા ચોગ્ય છે અર્યાત્‌ મનોરૃત્તિ દ્વારાં પ્રમાશઞાનનો વિષયે છે. 
ચિદ્શભાસ“સહિત અત્તઃકગણુતી વૃત્તિનુ નામ પ્રમાણ છે. અને પ્રમાસાયને કર્તા છીવ છે. 
અને જે ધીમય ધટ છે તે સાક્ષિભાસ્ય છે. અતે અવિધાની વૃત્તિ રારા અથવા -અ'ર્‌ 
ઉત્પન ચયેલી જૃત્તિદ્દારા જેને સાક્ષી પ્રકાશે છેતે અર્થાવ્‌ સ્વમ, સુખ, દુ”ખ, કામાદિ મતોમય 
શદ્યર્ય સર્વ સાક્ષિભાસ્ય' છે, વળો-- ક 
. ચશવ્વચવ્યતિસેવમ્યાં પીમયો નૌવવન્પજત્‌ । સ્ક 

સત્યસ્મિન્યુતહુ,સે સ્તલ્તસ્મિન્નતવિ-ન ટૂયમ્‌ 1 ' વ૧ંમ૦ 4૦ ૪-૨૨ [| 

અભત્યવિ ત વાલ્યાયેં સ્માક્ે વધ્થત્તે ન 1 _ 

સયાધિયુત્તિશર્ણાણુ સત્વપ્વર્િન ઘધ્યતે ॥ »,# ॥ રૂ૨ ॥ 
અ્થઃ--આ જીવે બનાવેલું માનસ જગત્‌ એ જ જીવને ખન્ધત રૂપઃ છે, અને માનસ 
ગ્રપધ્ય ન હોતાં જીવતે બન્ધન પણુ નથી. આ અન્વય અને નતિરેકથી માનસગ્ધચ 
જીવના ખન્ધનતું કારણુ છે એવા નિશ્રય ચાય છે. મામ્સ પ્રપંચ હોતાં જ બન્ધન હોયું તે 
ગમન્વય છે. અતે માનેસપ્રપ'ચ ત હોતાં ખન્ધન ત હોવું તે વ્યતિરેક છે. કેમકે રવપ્રમાં 
ગ્રતિકૂલ દસ્તિ આદિ બાલ્ય પદ્દાર્થ નહીં હોવા છતા પણુ મનુષ્ય ભયાદિ યુક્ત ચાય છે. 
અને તેવી રીતે.અતુફૂળ ત્રી આદિ બાલ પદાર્યઃ સ્વમમાં નહીં હોવા છતાં #પણ્‌ સ્વપ્રમાં 
દૌઠેલી માનસિક સ્ત્રીથી મનુષ્ય સુખી થાય છે. અને સમાધિ તથા સુધુપ્તિ અતે મૂર્છામાં 
ખાણ પદાર્થ હોવા છતાં પણુ મતુષ્ય સુખદુ-ખથો બ'ધાતે નયી, કેમકે સમાધિમાં ખેઠા 


રૂ 


૪૪૦ વેદાર્થ્ચિન્તામણિઃ 





હોય અથવા નિદ્રામાં મતેલો કે મૂર્છામાં પડેલે! હોય અતે તેતી પાસે કોઇ વાધ જ૪્ટતે 
ઉત્ઞા રહે તોપણુ તેને કોઇ ભય લાગતો નથી. જે ખાલ વાધ ભયનું કારણ હોત તો તે 
સમયે વાધ તેની પાસે ઉભા જ લતો. માટે નિશ્રય થાય છે ક બાહ્ય પદાર્થ બન્ધનતુ* 
કાશણુ નથી. વળી-- 


દરે મહે પુત્રે ભીવલ્વેવાત્ર તત્વિતા | 

પિત્રમજવાવવેન ક્ત મત્વા યતે્તિ ॥ #, 1।॥ ર૨ ॥ 
ઉત્તેડવે તરસ્તિન્વાતયાપશ્ુતાથાં સ સેટિિ । 

થતા સવેદ્ય ભીવસ્ય વત્તકૃત્તાતત સત ॥1 ફ ॥રૂવ॥ 


અષ:--દાધતો પુત્ર દૂર દેશમાં ગયો હોય ત્યાં તે જવતો છે. તથાપિ કેઈ ઠગ મતુષ્ય 
આવીને તેને “ તમારો પુત્ર મરી ગયે! ” એવું કહે તો તે સલ માતી ?ડે છે. અતે કદાપિ 
ખરેખર પુત્ર મરી ગયો હેય, ૭તાં પણુ ને તે વાત સાંભળવામાં ન આવે તો તે રડતો 
નથી. માટે સર્વ જીવને બન્ધનનુ કારણુ માનસિક જગત્‌ છે એવે નિશ્રય ચાય છે. 

આ પ્રમાણે જે મારતાસિક જગત્‌ જવને બન્ધનનું ડારણુ હોય ત યોગાભ્યાસથી મનતો 
નિરોધ કરવાથી જ બન્ધનતી નિજૃત્તિ ચશે. ખ્રહ્મજ્ઞાનથી શું પ્રયાજત ! એવી શ'કા થઇ 
શકે છે. પરન્તુ યોગાભ્યાસથી મનને! કેવળ નિરેધ કરવા માત્રથી રદૈતતી તાત્કાલિક નિશૃત્તિ 
ચાય છે. તથાપિ-- 


તાસ્વાજિકકેતશાન્તાવપ્યામામિગનિકયઃ । 


વ્રળજ્ઞાનં િના ત સ્યારિત્તિ વેઢાન્તાડિટિયઃ ॥ #__ ॥૨ર૬॥ 
્રહ્મ્ઞાન વિના દવૈતતી અત્યન્ત નિદૃત્તિ ચતી નથી એવે વેદાન્તતો «હેરો છે. વળ-- 
જ્ઞાત્વા હેય મુસ્યતે સવવાસેઃ । વેન 2૦ મબ ૨-૨૬ ॥ 


' અર્ષ-પર્માત્મા રૂપ દેવતે જાણીને સ'પૂર્ણ્‌ પાશથી છૂટી જવાય છે. વળી * ણાત્વા 
જ્‌ય સર્વવાજાર્ણાસિઃ । ” ક્વેડ ૩૦ અન ૬-૬૬ ॥--૫૨માત્મા રૂપ દેવને જ જાણીને જ 
સર્જ પાપોતો નાશ ચાય છે. વળી “ જ્ઞાત્વા શિ કાઈસ્સતત્યન્સસેસિ । '--કત્માણુ- 
સવરપ પસ્માત્માને જણુવાથી મોક્ષ રૂપ અત્યન્ત ર્શાન્તને પ્રાપ્ત ચાય છે. વળી-- 
ચઢ ચર્મગટ્દાજાસ વેણ વિવ્યસ્તિ ભાનવ! । 
તરરા વેવતષિજ્ાય રુઃસસ્યાન્તો મવિવ્યતિ 1 # ॥૬-૨૦॥ 
અર્યઃ-ન્યારે મ્રનુષ્પ આ આકાશને ચર્મતી પેંકે લપેટી લેશે, ત્યારે પરમાત્મા રૂપ 
₹વને ન જણ્યા છતાં પણુ દઃખતો અન્ત પ્રાપ્ત થશે અર્થાત્‌ કાઈ એવો સમર્થ નથી કે 
જે આ આકાશને ચર્મતી પૅઠે લપેટી શકે. તે જેમ અસ'ભવ છે, તેવી રીતે પરમાત્માનું 
શન માપ કર્યા વિતા કોઈ દુઃખતી નિવૃત્તિ અતે આનન્દતી પ્રા્તિ કરી શકે તે વાત 
અસભવિત છે. ભાવ એવો છે ફે પરમાત્માના ઝાનથી જ મોક્ષ પ્રાપ્ત કરી રાકે છે, વળી-- 


ચથા યુવ્જવજાશ આપો સ કિિવ્યન્સ પ્વમેવેવિરિ વાવ જ્મ સ ક્ઝિવ્યતે |! 
છા૦ ચ, ૪ લન ₹૨-૨ ॥| 


જ્ઞાનયોગ પ્ર૦ છ. ૦ પ. સ. ૧* ૧૪૮૧ 
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અર્ચઃ--જેવી રીતે કમલતું પાંદડું જલથી લેપાયમાન ચતું નથી, તેવી રીતે ખહાવેત્તાતે 
પાપતો સ્પ? થતો નથી. વળી-- 
તઘમેપીકાતૂજપશ્ો ગોતે પવ્યેતૈવં દાલ્ત સને વાજાનઃ વટ્થન્તે ॥ 
છાટ ૩૦ સન ક્‌, લ૦ ર૪-૨ ॥ 
અર્થઃ-જેવી રીતે અગ્નિમાં નાંખેલું કોમળ ઘાસ શીદ્ય બળી ન્તય છે, તેવી રીતે આ 
તત્તવવેત્તાનાં સર્વ પાપ બળી *નય છે. વળી-- 
તમેવ વિહ્ત્તિતિકત્યુમેતતિ નાન્વઃ વન્ય વિષતેડવનાય ॥ જે.૩,અ,૨-૮ ॥ 
અર્થઃ--તે જ પરમાત્માને ન્નણીને મૃત્યુતે તરી ન્ય છે. મેક્ષતે માટે પરમાત્માના જાન 
સિવાય ખીન્ને માર્ગ છે જ નહીં. વળી-- 
છતે વશી સવેમૂતાત્તતતમા પજ સ્વં ઘદુયા યઃ વરોત્તિ । 
તમાતમ્યં વેડ્તુવક્યસ્તિ પીત્તસ્તેવાં સુભ શાશ્વત નેતરેપાણ્‌ ॥ 
%૦ ૩૦ સ૦ ૨-૫-૨૨ 
અર્થ:--પર્માત્મા સશતતીય આદિ ભેદથી રહિત છે, અતે સ'પૂર્ણ જગત્‌ તેમના વશમાં 
વતે" છે અતે સર્વ પ્રાણીઓના અન્તરાત્મા છે. જે પરમાત્મા ભેદ રહિત પોતાની એક 
રૂપને ઉપાધિ દ્વારા નાના ગ્રેકાસ્તુ' કરે છે, તે બુદ્ધિમાં રિયત પર્માત્માતે જે વિવેકી લોક 
ગુરૂના ઉપદેશની અનન્તર સાક્ષાત્કાર કરે છે ( અસુવર્યાસ્તિ ), તે સાક્ષાત્કાર કરનારને જ 
હમેશાં રહેનાર આત્માનન્દ રૂપી સુખ મળે છે, અન્ય 'ાઇતે મળતું નથી વળી-- 
ચદ સર્ષે પ્રમિથન્લે છૃટ્યલ્વેદ્‌ તન્યયઃ । 
અથ મત્યોડણતો મવત્યેતાવરસુશાતનશ્‌ | » રશ્-દ-૬૧॥ 
અર્થઃ--જે કાળમાં અધિકારી મતુષ્યના હદયમાં સ્થિત અવિદ્યાના કાર્ય રૂપ “ આ 
મોર ,શરીર છે, આ માર્‌ ધત છે, હું સુખી છું, હું દુઃખી છુ' ” પ્રત્યાદિ જે અવિદ્વા- 
વૃત્તિઓ ૬ઢ ગાંઠની માફક સ્થિત છે તે જીવિત અવસ્થામાં જ ભેદન થઇ; જાય છેં ( તૂટી 
જય છે) અર્થાત્‌ મૂક્ષાઞાન રૂપ કારણુની નિવૃત્તિથી નિભૃત્ત યાય છે, ત્યાર આ જીવ મુક્ત 
થાય છે. અને જીવભહ્મના એકત્વસ્ાનથી હૃદ્યમ્રન્યિના નાશ દ્વારા ખાહ્મભાવની પ્રાપ્તિ પર્યન્ત 
જ વેદાન્તશાસ્્રતો ઉપદેશ ( અઝુન્ઞાસ્તનળ્‌ ) છે, તેથી અધિક નથી એ તાત્પર્ય છે. વળી-- 
મિથતે દૃવયપ્રસ્યિશ્ઝિયસ્લે સર્યસંશયાઃ | , 
ક્ષીયન્તે ચાસ્ય જર્માળિ તર્મિન્ટટે ૫તવરે ॥ શુન ૪૦ સુન ૨-૨-૮ ॥ 
અર્થઃ--તે પરષ્રહ્મ સ્વરૂપ તથા અપરણહ્મ સ્વરૂપ, અથવા કારણુ તથા કાર્ય સ્વરૂપ, 
અર્થાત્‌ સજ રૂપ બ્રહ્મને “તે જ ડુ છું ” એ પ્રકારે સાક્ષાત્કાર કરવાથી વિવેકી મનુષ્યના 
હદયની ત્રન્ચિ અર્યોત્‌ ગૈતન્ય અને અહકાર્ના તાદાત્મ્યાધ્યાસની નિવૃત્તિ ચાય છે. સેય 
રૂપ ખહ્મ વિષયમાં જે સ'શય હેય છે તે પણુ સર્જ નિવૃત્ત થાય છે, અને સચિત અને 
આગામિ કર્મોનો નાશ પણુ યાય છે. વળી- 
તવ્‌્ષિમપ રસરયૂર્વાઘયોરજેવવિનાશૌ તટ્વવરેશાતૂ ॥વે.૬,અ.૪પા.૬-૨૨॥ 
૧૮૧ 


1૪૪ સેદાર્થ્ચિન્તામલિ. 





અ્ષડ--તે ખ્રહ્મતો સાક્ષાહાર થતાં, ઝાત ગ્રાપ્ત થતા પહેલાંનાં જે સંચિત પાપ છે તે 
નાશ પામે છે, અને તે પછી થનારાં જે પાપ' છે તેતો સતીની સાથે સબધ જ યતો 
નથી, કેમકે “ચથા પુવ્જ્સ્વછાક” પ્ત્યાદિ શ્રતિમાં તેમ કહ્યુ' છે. 
અને પાપકર્મતો સબન્ધ નહીં છતાં પણુ પુણ્યકર્મતો ભોગ હોવાતો સભવ છે એવી 
શ'કા થઈ શકે છે તેની નિવૃત્તિતે માટે આગલું સત્ર. કહે છેઃ-- 
ફૂતર્સ્યાપ્વેવલંજેવઃ ઘાત્તે તુ | ॥ ?9॥ 
અર્થઃ--જેવી રીતે સ'ચિત પાપકર્મતો નાશ, અતે આગામિ પાપકર્મતા અસખન્ધ 
કલ્રો છે, તેવી રીતે આત્મજ્ઞાન થતાં સ'ચિત પુણ્યકર્મતે! નાશ, અતે આગામિ પુષ્યકર્મતા 
અસ'બન્ધ પણુ યાય છે. વળી-- 
સમે ૨ હેવૈવ પતે તરતિ ॥ સુ૦ ૩૦ લન ૪-૪-૨૨ ॥ 
અથ્ડ--તત્ત્વવેત્તા (બદ્યસાક્ષાત્કારવાળા) પુણ્ય અતે પાપ એ બનને ગ્રકારનાં કર્મફલેને 
તરી જાય છે. આ શ્રૃતિ તત્તવેત્તાતે પુષ્ય અને પાપ એ બને ગ્રકારતાં કર્મફલોના ભોગતે! 
અભ્રાવ બતાવે છે, 
પરન્તુ થાત્મજાનથી સ'ચિત અને આગામિ કર્મનો જ નાશ થાય છે, ગ્રારખ્ધ કર્મનો 
નાશ યતો નથી. 
મોમેત ત્તિલરે છવચિત્તા સંપઘતે ॥ વેન ૪૦ અ૦ ૪૧1૦ ૬-૬૨ ॥ 
અર્થ:--પ્રારબ્ધ કર્મના ફલને ભોગ વડે સમાપ્ત ડરીતે તત્તવેત્તા પરષલાને પ્રામ થાર્ય 
છે, “ અજન સુપત્સ્ને ” છી૦ ૩૪૦ ૬૦ ૬-૬૪-૨ ॥--પ્રારખ્ધ કર્મનો ક્ષય થયા બાદ 
ખહ્મને પ્રાપ્ત ચાય છે. અને વળી “ વ્રતેવ સ્ત્રત્ાષ્યેસિ ” (૦ ૪૦ અન ૪-૪-૬)-- 
અત્ઞાન અવસ્યામાં પણુ યહા રૂપ હોઈ બ્રમની નિકૃત્તિ દ્દારા ખલતી ગ્રાપ્તિ થાય છે 
( પ્રાપ્તની જ પ્રાપ્તિ યાય છે ). જેવી રીતે કોઈ્તે કણ્કમાં બાંધેલું ભૂષણુ ખોવાઈ ગયું 


એવે ભ્રમ ચે! હોય, ફરી રમરણુ ચવાથી “ મળો ગયું ” એમ કહે છે. તેવી રીતે છહ્ઠાની 
પણુ પ્રાપ્તી પ્રાપ્તિ છે, વળ-- 


યસ સવે સપારંમાઃ વામસંજરવર્વાઝિતા । 
શાનામિવ્ગ્યયર્માળં તથાદૃઃ વન્ડિતે યુષા? ॥ મગ ગૌટ સ૦ ૪-૬૨ ॥ 
અર્ય:--જે તત્તવેત્તાનું કર્મફ્લના સંકલ્પથી રહિત છે, અતે સાન રૂપી ભગ્નિથી જેણે 
કર્મને બાળી નાંખ્યાં છે, તેને ખુદ્ધિમાન્‌ લેક પહિડત કહે છે. ગીતાનો શ્લોક પણુ 
આ ભાવ અર્યાત્‌ આત્મત્તાનથી પુણ્ય તયા પાપ રૂપ કમનો નાશ ખતાવે છેઃ-- 
ચયેધાંસિ મિર્રોડમિમેસતસારજુસ્તેડ્ડુત । 
શતાશિઃ સવેજર્માળિ મસ્તસાસ્ઝુસ્તે તથા | “ 11૪-ર૪૭॥ 
અર્ચઃ--જેવી રીતે કાણમાં લાગેલો અગ્તિ કાષ્ટને ભસ્મ કરી નાખે છે, તેવી રીતે ઝાર્ન 
રૂપી અગ્નિ પુણ્ય અતે પાપ રૂપ સર્વ કમ'તે ભસ્મ ફરી નાંખે છે, 
શાન છ૦્વા ૫ર સાસ્તિમિરેળાષિમઝસિ॥ ,, ॥૪-૨૬/ 
અર્થ:--શાનને પ્રાપ્ત કરી મોક્ષ રૂપ પરમ રાન્તિને પ્રાસ ચાય છે. વળી-- 
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મ્ઝન્યયુનરારાસ જ્ઞાનસિર્ષતતજરપપાઃ ॥ # 1॥ય-૬₹૭॥ 
અર્થ:--જાન વડે જેણે પાપોને ધોઇ નાંખ્યાં છે અર્થાત્‌ દૂર કર્યા" છે તે લોક 
અપુનરાવૃત્તિ(મોક્ષ)તે પ્રાપ્ત થાય છે. વળી-- 


છ્મત્તે ઘણતિર્વાળ8વયઃ છ્ીળ૧ર૫ઃ 1 
૪િનદ્રેવા યતાત્માન; સર્વપૂતદિતે સતાઃ ॥ ## ॥1૧-૨૫॥ 
અર્ષઃ--તિષ્કામ કર્મદ્ારા જેના ચિત્તના દોષ નિશૃત્ત ચઈ ચૂકયા છે અતે તે કારણુથી 
સૂદ્મ વસ્તુતું વિવેચન કરવામાં જે સમ્ય છે, અને શ્રવણાદિ સાધનથી જેગ્રે સ'શયને 
નિ્ત્ત કર્યા છે, અને નિદિધ્યાસન પરિપક્વ થવાથી પરમાત્મામાં એકામ્ર ચિત્તવાળ| છે 
અતે દૈત નિહૃત્ત થવાથી સંપૂર્ણ પ્રાણીઓના હિતમાં જે પ્રીતિવાળા છે એવા ખ્રહાવેત્તા 
એક નિર્વાયુ ભહાને પ્રાપ્ત કરે છે--પત્યાદિ અતેક પ્રકારની શ્રતિ અતે સ્મૃતિ પણુ આત્મ- 
જાતથી જ મેક્ષની પ્રાપ્તિ બતાવે છે. 
અતે ઈશ્વરે રચેલા દૈતતા મિય્યાત્વતો નિશ્રય કરવાથી જ આત્મજ્ઞાન થાય છે. બાલ્ય 
દૈતપ્રપ'ચતો કોઈ અભાવ થવાની આવશ્યકતા નથી, 
અતે જવસૃષ્ટિ રૂપ દ્વૈત ખે પ્રકારનું છે તે તીચે પ્રમાણે છે. 
૦ 
ીવકેતં તુ શાહીયમશાલ્ીયમિતતિ દિયા । 
શવાઢ્ટ્‌ીત શાણ્રીયમાતસ્તસાવવોપનાત્‌ ॥ પરન પ્રક ૪-9૨ ॥| 
અર્થઃ---જવે રચેલું દૈત શાસ્ત્રીય અતે અશાસ્ત્રીય ભેદથી ખે પ્રકારનું છે. તેમાં જે 
શાસ્ત્રીય દત છે તેતે તત્ત્તઝાન ચતાં સુધી સ્વીકાર કચ છે, છે શાસ્ત્રીય દત નીચે પ્રમાણે છે. 
શાત્મત્રભષિત્તાત્ય શ્ાલ્લીયં માનસ સમત । 
મુજને તતવે તલ રેવમિત્તિ શ્રત્તઝુશાતનદ્‌ ॥ 9» 1॥9૪॥ 
અશ--આત્મતત્ત્વના શ્રવસાદિ રૂપ વિચાર નામતું જે શાસ્ત્રીય માનસ જગત્‌ છે તે 
તત્ત્વજ્ઞાન સુધી ગ્રહણુ કરવું યોગ્ય છે. અને તરતવજ્ાન થયા બાદ તે પૂણુ પરિત્યાગ કરવા 
યોગ્ય છે એવી શ્રુતિ ભગવતીની આજ્ઞા છે. શાસ્રાતું અધ્યયન કરીને પછી શાસ્્રોતો ૫રિ- 
તાગ કરવો જઇએ એ પહેલાં કહ્યું છે. વળી-- 
અશાણીયમષિ કેતે તીર મન્ટ્મિતિ દિધા । 
જામત્રતેધાયિય લીવ મનોરારયે સથેતત્‌ ॥ # 1[॥9૧૨॥ 
અર્ષફ--અશાસ્્રીય જીવરકત પણુ તીત્ર તથા મન્દ એવા ખે પ્રકારતું હોય છે. તેમાં 
કામક્રેધાદિ તીત્ર દ્રેત કહેવાય છે, અતે મનોરાન્ય સનદ દ્રેત કહેવાય છે. 
૦મય તર્તયોધાલાદ સિવાય વોજસિટ્રજે ! 
શતઃ સઘાદિતિસ્વં ચ સાધનેજુ શરતે થત ॥ # (19૦ 
અર્થ:--સાનની પ્રાપ્તિ થવાતે માટે આ ખને ઝકારનાં અશાસ્રીય દૈતતું શ્રવયાહ્તિ' . 
અતૃષ્ઠાન કરતા પહેલાં # તિવારણુ કરવું જેઈ એ, કેમકે શમ તથા સમાધાનતે પણુ 
સાધનમાં કણ્દાં છે અર્થાવ, શમાદિ સાધનવાળાતે જ શ્રવણમાં અધિકાર કલો છે, 


# 


૬૪૪# રુ વેદાશપચન્તામ લિ, 


સોપાર સ તેય બૌવન્ઇુસ્તિપષિટ્યે । 
જ્ઞાયાહિવિેનરવન્વેન ચુવતસ્વ સ દિ મુવતત || 1 19-૧૬॥ 
અર્ચ.--આત્મજ્ઞાન યવાતે માટે કામકોધાદિનિ! પરિત્યાગ કરવો જેઇએ. પરન્તુ શાન 
થયા ખાદ તેમતે સ્વીકારે કરવામાં શી હરણને છે એમ કોઈને રકા થાય. પરન્છુ તે બને 
નહી, કમકે તાન થયા પછી પણુ જીવન્સુક્તિને માટે કામકોધાદિતો પરિત્યાશ કરવો! જ 
નઇમે. કેમકે કામ્ક્ીપાદિ કલેરાથી યુક્ત મનુષ્યતી ઝુક્તતા નથી અર્થાત્‌ ફામાદિ રોય- 
વાળાનો મેક યવાતો નથી. 


ર્યાદે છવન્મુક્તિ નહી' મળે તે! હરકત નથી, વિદેહમુક્તિથી ડૂં કૃતાર્થ છું એમ મહો 
તતા તે પણુ બતે નડી, કાર્યું 'ે-- 
વતત યુઢ્ષ્યાયિ જમારીસિ,શેવે ત બરાતિ સેત્‌ । 
યશેળે તે શ્યાટર્મશાણાતિર્લવિન? ॥ # 1॥ઉ૪॥ 
અર્થઃ--જે તત્તાની થઈ ને કામકોધાદિતે પમ્ત્યાંગ નહીં કરે તે! તત્તવેત્તાપણાના અભિ- 
માતપી વિધિ તથા નિયૈધ રૂપ શાસ્રનું અતિકમણુ કરીતે કામક્રોધાદિતિ આધીન યઈ વતષતાર 
તારૂ વર્તન યથેષ્ાચરણુ ચશે. વળી-- 
યુદ્ાકેતર્વતસ્તશ્ય ચથેળ1નરળં થિ 1 
ગું તત્તરશાં શેવ જે મેસેડ્યાસિમણને ॥ » 1્બ॥ 
અર્ધઃ--અર્દદત સ્વરૂપ તત્તતે જાશેલા તત્તવેત્તાતું જે યશેદ્દાચર્યુ થાય તો અપવિત્ર 
વસ્તુનું ભટ્મણુ પણુ તેનાથી ચશે. અને તેમ થતાં તત્વવેત્તા અતે કૂતરામાં કોઈ બેદ નરી' 
દહે, અર્થાત્‌ બને તુ ચશે. વળી-- 
વોછારયુરા પનોટોવમાનગાસ્તિણસતાસ્વથાડ્યુતા । 
અસેપણોજતિર્ટા ચેત્વદો તે વોધવેપવથ્‌ ॥ 07 ધ॥ક્દ્દ॥ 
અર્ષઃ--આત્મજ્તાન થયા પહેલાં કામકોધાદિ દોષતે! જ કલેશ હતો. હવે તત્વજ્ઞાન થયા 
માદ સપણ લંકાની નિન્દ પણુ થઈ, તેતે પણુ સદત કરવી પાશે. આ તારા તત્તનાનને! 
ધણે ભારે મહિમા છે, કમકે ગાન યવાથી કલેશ બમણે! થયે, 
પિરરારિસુસવત્ત શા જોસીતતર્સતિજવાન્‌ ! 
સવેથોોવસસ્વાનણોલે વ્સ્યરત સેવસત ॥ 7 ॥લ્હ॥ 
અર્થ:--થાપ તત્તવેત્તા મલ ખાનાર સુઅરની તુલ્ય થતાની ઈચ્છા ન કરે. અને 
કામકરેધાદિ સર્જ ભુહિદોષોતો પરિત્યાગ કરીતે લોશ્માં દેવતાની તુલ્ય પૂન્ય યાઓ, 
કામાદિતી છુલ્ય મનેરાન્યતે પણુ “જાવો 1વિવયાસ્યુંદ્ત”” ઇત્યાદિ શાઅથી ભગવાને 
* શપવાળું' કશું છે. આ મનોરાન્યતે પણુ નિર્વિકલ્પ સમાધિ વડે પરિસાગ ફરું જેઈએ. 
આ પ્રમાણે પશરે રચેલા બાલ ર્દૈતપ્રપંચર્મા મિથ્યાત્તો નિશ્રય ફરીને જીવદૈત ભધ્મ 
શ્રવયાદિ રૂપ ચાસ્ય દૈત તત્તજ્ઞાન સુધી સ્વીકાર, કરીને, તે પછી તેતો પણુ ત્યાગ કરવો 
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જેઈ એ. અને અશાસ્રીય કામકૉધાદિના તથા અન્ય ભેગગ્ય પદાર્થમાં ભોગ્યત્વમુહધિથી તેતી 
ત્રાપ્તિ અતે અપ્રાપ્તિમાં થતા હર્ષ અને રોકાદિતા હમેશાં પરિત્યાગ કરવો નેઇએ. 

આ પ્રમાણે સૃષ્ટિ કરવાને માટે પરમેશ્વરનું જે પક્ષણુ છે ત્યાંથી લઈ તે પ્રાણીની સૃણ્િ 
કરીતે તે ગરાણીમાં જીવ રૂપે પ્રવેશ થવા સુધીની જે સૃષ્ટિ છે તે ઈશ્ચિરે કરી છે. જત્રત 
અવસ્થાથી લઈ ને મોક્ષ પર્યન્તનો ને સસાર છે તે જીવતી પ્#પના કરેલી છે. 

પતિ ઈશ્વર તથા જીવ સૃષ્ટ દૈત -આદિ નિરૂપણુ અ. પ. સ. ૧. સમાપન. 
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પ'ચકેપશવિવેક. 
સ્મૂલ તથા સૂક્મ શરીરાદિકનું કારણુ અવિધ્યાને કહ્યું છે. તૈથી અવિધ્વાને કારણુ શરીર 
કહું છે. તે કારણુથી શરીરમાં અભિમાન વાળા જીવનું નામ પ્રાજ્ઞ છે, અને સમષ્ટિ કારણુ 
શરીરોપાધિ વાળા ચૈતન્યને ઈશ્વર કહે છે. 
૧૫? પપાનપજતેલ્તરોમાવેશવરાજ્ઞયા । 
વિચસ્વતનતેગોન્યુમુવો મૂતાસિ બજ્શિરે |! 4૫૦ 4૦ ₹-₹૮॥ 
અર્ચઃ--તે પ્રાસના ભોગને માટે અર્થાત્‌ સુખ દુઃખોના અતુભવને માટે તમોગુણુ પ્રધાન 
ગ્રરૃતિથી ઈશ્વરની આજ્તાથી આકાશથી લઇને પૃથિવી સુધીનાં પ'ચભૂતોની ઉત્પત્તિ 
ચ૪ છે. અને-- 
સરવાંશૈઃ વગ્નમિત્તેષાં જાટ્રીસ્દ્રિયયત્યમ્‌ । 
શ્રોત્રત્વશક્િરસનત્રાનાલ્યમુયગાયજે ।। /##ઝ 11૨૨1 
અથ-તે આકાશાદિક પ'ચભૂતોના એકએકના સત્ત્ગગુણુ ભાગથી શ્રોત્ર, ત્વચા, નેત્ર, 
જિછા અને ધરાણુ નામતી પાંચ સ્ાનેન્દ્રિયા (જાનને ઉત્પત્ન કરનારી)ની ઉત્પત્તિ થઈ છે 
અર્થાત્‌ બાકાશથી શ્રોત્રેન્દ્રિ, વાયુથી ત્વચાઇન્દ્રિ, તેજથી નેત્ર, જલથી રસના અને 
પૃથિવીથી, નાસિકાઈન્દ્રિય ઉત્પન્ન ચઈ છે. અને-- 
પૈર્ત્તજરળે સવેવસિમેહેત તર્છિધા । 
મનો વિધરસ્વ શ્વાટ્યુ્તિ સ્યાસિશયારિમિશા ॥ ),% 1૨3૦ | 
અર્થ:--તે પાંચે ભૂજના સત્ત્વગુણુ અશોતે મેળવીને અન્તઃકરણુને ઉત્પન્ન કર્યુ છે, તે 
અન્તઃકરણુ જત્તિના ભેદ( પરિણામ )થી ખે પ્રકારનું છે-એક સશયવૃત્તિ વાળુ' મન, અને 
મીજું નિશ્રય રૂપ વૃત્તિ વાળી બુદ્ધિ છે. અને-- 
સ્સોશૈઃ પગ્ગમિલેષાં ત્રમાલ્જમેસ્દ્રિયાળિ તુ । 


તાજ્યાળિયાટ્વાયૂયસ્યામિાનાસિ પત્તિરે ॥ #» 131 
અર્ષ:-તે આકાશાદિ પાંચે મહાભૂતાના રન્‍તેગુણુના અશોથી વાણી આદિ ક્મેન્દ્રિયા 


૧૪૪૬ વેદાથચિત્તામણિ. 





(કર્મ કરનારી )તી ઉત્પત્તિ ચઇ છે. અર્થાત્‌ વાણી, હાથ, પાદ, ઉપસ્ય અને ગુદા નામની 
ઇન્દ્રિયા ઉત્પ ચળ છે. અને-- 
સૈઃ સવેઃ શદ્તિઃ તાળો રૃશિમેટત્ત પ્સધા । 
ત્રાયોડવાતઃ સતાનશ્રોાતયયાસો અ તે વુ ॥ » 1॥૨૨॥ 
અર્થઃ--તે સર્વ પાંચ ભૂતોના રજેગુણુના અરોતે મેળવીને માણુતી ઉત્પત્તિ કરી છે, 
અતે વૃત્તિના ભેદથી અર્થાત્‌ શ્વાસોશ્ચાસાદિ ક્િયાભેદથી તે ગ્રાણુ પાંચ પ્રકારતો છે. ત્રાણુ, 
અપાને, સમાન, ઉદાન અને વ્યાન નામ વાળે તે પ્રાણુ છે. અતે-- 
ઘુસ્ર્પેસ્દ્રિયધાળવનવર્મતતા પિયા ॥ 
શરીર તત્રદશ મિડ ્ૃસ્મ તણિમળસ્યલે ।। #_ ।॥૨૨॥ 
અર્યઃ--ાનેન્દ્રિય પાંચ, કર્મેન્દ્રિય પાંચ, અતે પાંચ પ્રાણુ તયા મન અતે ખુદ્ધિ એ ૧૪ 
વસ્તુ મળીને સૃ્મ શરીર થાય છે. તે ચૂછ્ટ્મ શરીરને લિંગ શરીર પણુ કહે છે. અતે- 
પારત્તત્રામિમાનેન લૈતભત્વં પ્રવત્રતતે । ુ 
શિભ્યમમેતાયીશસતયોન્યેછિસમણિતા ॥ ,## ॥ 391 


અર્ષઃ--મક્ષિતસત્યપ્રધાન અવિજ્લાની ર્પાધિ વાળા જવને આ લિંગ શરીરમાં અભિ- 
માન થવાથી અર્થાત્‌ વ્ય્િલિંગ શરીરમાં હું-અદ્તત્‌ એ ગ્રકારના અભિમાનથી તૈજસ નામ 
માપ યાય છે. અતે વિશુદ્ધ સત્તત ગ્રધાત માયા ઉપાધિ વાળા પરમેશ્વરને સમષ્ટિલિંગ 
શરીરમાં “હું હું” એ પ્રકારના અભિમાનથી હિરણ્યગભ નામ પ્રાપ્ત થાય છે, તૈજસ 
અને હિમ્ણ્યગર્જ એ બનેને વિગ રરીમ્તું અભિમાન સમાન છે. તથાપિ તે ખનેમાં 
વ્યિત્વ અતે સમષિત્વતો! ભેદ છે. વ્યદ્રિત્વ તૈજસનું છે, અતે શમદ્િત્વ દિરણ્યગ્જીતું છે. 
નીચેના શોકમાં હિરણ્યગર્ભના સમહિત્વમાં અને તૈજ્સના વ્યહિત્વસાં કારણુ બતાવે છે. 
3મળિરીશઃ સર્વેવાં ત્તાત્તસાદ્ઞાલ્વ્વવેટ્‌નાતૂ । 
તર્માકારતોડન્યે જ જવ્ઘસ્તે સ્તઇિલજ્ઞયા ॥ ## 1॥39॥ 
અર્થડ--હિરણ્યગ્ભને સર્વ લિગગ શરીર્‌ાપાધિ વાળા તૈજસ( જીવ )ના પોતાતા સ્વરૂપ 
સાધેના એકત્વતું અર્યાત્‌ એકરૂપતાનુ' જાન છે તેથી તે સમષ્ટિ છે. અતે ઈશ્વરથી શિન 
જવને પોતાના અને 1હિરણ્યગભ'ના સ્વરૂપની એકરૂપતાનું ત્તાન ન હોવાથી તે વ્યાષ્ટ 
નામથી કહેવાય જે. વળા-- 
તરાય પુતમોમ્યમોમાવતનતગન્સે । 
વીજસોતિ મળવાન્મલ્વેકં વિચટ્ારિજય્‌ ॥ #ઝ_ ॥૨૬॥ 
અર્ધ:--અશ્ચર્યાદિ સુખુ વાળા પરમેશ્રર ફરી પણુ તે જીવોના બોગોતે માટે અન્ન તથા 


જરાયુજ, અષડજ, “આદિ શરીરની ઉત્પતતિતે માટે ગ્ાકાશાદિના કમથી પગ્ચભૂતોના દરેકના 
પાંચ પાંચ ભેદ કરીને રપ ભેદ કર્યા. 


વૈરભ્રશત્ર મુતત મોમ્વમોનાશરયોસવડ । 


દિશજ્યમમેઃ સ્યૂજેડાદિન્ટેરે વૈષ્વાનત્તે મવેત્‌ ॥ 


: 1 ૨૮॥ 


ક્ઞાનચાગ પ૦ ૭, એટ પે. સ, ૨. યજ 





અર્થઃ--એ પગ્ચીકરણુ કરેલા પાંચ મહાભૂતોથી ખહા'ણ્ડ ઉત્પન યાય છે. એ ખહ્ાણ્ડતીં 
અ'દર્‌ ૧૪ ભુવન, અતે તે ચૌદ ભુવનોમાં પ્રાણીને જોગવવાતે યોગ્ય અન્નાદિ, તે લિન્ન 
લોકોમાં રહેવાને યોગ્ય શરીરો પણુ ઉત્પન્ન થાય છે. આ પચીકૃત પંચ મહાભૂતોથી ઉત્પન્ન 
થયેલા શરીર્તુ' નામ સ્યૂલ શરીર છે. પૂવે” કહેલા હિરણ્યગર્ભ, “ આ સ્પૂલ શરીર હું છું ” 
એવા અભિમાન વાળા હોવાયી સમરિ રૂપ હિરસ્યગભ'તુ' વેશ્વાનર નામ પડે છે, અતે એક 
એક સ્પૂલ શરીરના અભિમાન વાળા બષ્ટિ રૂપ તૈજ્સોનાં વિશ્વ નામ પણુ પડે છે. વળી- 
સઝા 1વિશ્વતા થાતા રેવતિયસ્તરાટયઃ 1 
તે ઘર્‌ામ્ટ્શિતઃ ત્રત્વવતરત્ર વોધવિવ નિતા ॥ ॥# ॥1૨૨૬॥ 
અર્થફ--અને તે વિશ્વ નામ વાળા જીવે! દેવ, પશુ, પક્ષી તયા મનુષ્યાદિ હોય છે. તે 
દેવાદિક બાહ્ય વિષયોને જ દેખે છે અતે સગ્ચિદાનન્દ સ્વરૂપ આત્માના સાનથી રહિત છે. 
અતે અઃ ૪ર પોતે પૂજ જ્ત્મમ કરયા ડમે ફ્લેતે જોગવે છે. અતે અહળ જેોગ- 
વવાને માટે નવાં કર્મો કરે પણુ છે. એ પ્રકારે કર્મ કરતા જાય છે. ફૂરી કર્મફલેતે ભોગવ- 
વાતે માટે જન્મ લૅ છે. જેમં એક નદીના ચકમાં પડેલો કોઇ #ીડો તે ચક્રની સાથે ઘૃમતો 
રહે છે, અશક્ત ચવાથી તેમાંથી ખહાર નિકળી શકતો નથી; તેવી રીતે આ જીવો પણુ 
સસાર રૂપ તીવ પ્રવાહ વાળી નદોના મનુષ્યાદિના એક એક જન્મ રૂપ ચક્રમાં ઘૂમતા જ 
રહૅ છે, અસ્તાનતાતે લીધે તેમાંથી નિકળવાને સમર્થ થતા નથી, કે!ઇ તત્ત્વવેત્તા ચરૂ પાસેથી 
ઉપદેશ પ્રાપ્ત કરીને અન્નમયાદિ કારમાંથી આત્માનુ વિવેચન કરીને સાક્ષાત્કાર કરે છે, ત્યારે 
તે છવને મોક્ષ સુખને પ્રાપ્તિ થાય છે. પ'ચકાશમાંથી આત્માનુ વિવેચન કરવાતે માટે નૌચે 
પંગ્ચકાશોનું નિરૂપણુ કરવામાં આવે છે. 
અજ્ઞ તાળો મનો વુદ્રિરાનન્ટ્યેત્તિ યસ તે । 
થોશાસ્તૈશાઇતઃ સવારમા વિદ્શસા સંઇતિં ત્રતેત્‌॥ા ૪ ॥રૂર્‌ ॥ 
અર્થઃ--અત્નમય, પ્રાણુમય, મનોમય, વિજ્ઞાનમય અને આનન્દમય એ પાંચ કેશ છે. ગે 
કાશોધી આચ્છાદિત થયેલો આત્માં પોતાના સ્વરૂપતે ભૂલી જવાથી સસારતે પ્રપ્તિ થાય છે. 
કાશ જેવી રીતે કોરકાર નામના કૃમિતે આચ્છાદન કરનાર હોવાથી કલેશતુ' કારણુ છે, તેવો 
શીતે અન્નમયાદિ શ પણુ અદ્ય અને આનન્દ સ્વરૂપને આચ્છાદન કરનાર હોવાથી આત્માના 
કલેરનુ” કારણુ છે. તેમાં-- 


સ્વાસ્પગ્ીટતમૂતોલ્યો હેટ! સ્યૂછોડ્સત: । 


શમે જુ રમશે? પાળેઃ ત્રાળઃ શ્મેર્ટ્રિયેઃ સદ | ૪» 1૨૪॥ 
સારિવજેીન્ટ્રિયેઃ તાં વિમર્શાત્તા મનોપવઃ । 
મૈરેજ જાર્વ વિજ્ઞાનનયો પીસિશ્રયાસ્મિજા ॥ # 1॥રશ્‌જ॥ 


અર્થઃ:--પ“ચીકરણુ કરેલાં પ'ચભૂતોથી ઉત્પન્ન થયેલા સ્થૂલ દેઠનુ' નામ અન્ઞસયકોશ 
છે. અને લિગ શરીરમાં વર્તમાત રજેચુણુના કાર્ય રૂપ પ્રાણુ અપાનાદિ પાંચ વાયુ અને 
વાણી આદિ કમેષન્દ્રિયા-એ દસ મળીને પ્રાણુમયડોશ થાય છે. અતે સશય સ્વરૂપ વાળુ 
સન દરેક પ'ચભૂતના સર્વચુણુના કાર્ય રૂપ થોત્રાદિ પાંચ સાનેન્દ્રિયાતી સાથે મળીને મતે! 





(૪૪૮ વૈદાર્થચિન્તામશિ. 


સયકોશ થાય છે. અતે નિશ્રય સ્વરૂપ બુદ્ધિ તે જ ઝાનેન્દ્રિયાતી સાથે મળીને વિજ્ઞાનમય 
નામતે! કાર યાય છે. 
જારને સત્તમાનન્ટમયો મોરાવિરસિમિઃ 1 
સુ ક. _._. 
તત્તસ્સેશેત્તુ તદાત્ન્યાહાતમા પત્તો મવેત્‌ )॥ો ,% રદ્‌ 
અર્થ:--અતે કારણુ શરીર રૂપ વિદ્યામાં જે મલિન સત્વ છે તે પ્રિય તયા મોદ 
તયા પ્રમોદ નામતા સુખવિરેષતી સાથે આનન્દમય કાશ ચાય છે. ઈદ્ટ વસ્તુના દર્શનથી 
પિ તયા તેની પ્રાતિથી મેશ, અને ભોગ્રથી પ્રમેપ્દ થાય છે, અને અત્રમ્ષાદિ , તે તે 
જાશની સાધે આત્માનું તાદાત્મ્યાભિમાન હોવાથી આત્મા તે તે કાશ રૂપ ચઈ ન્ય છે. 
અર્થાત્‌ વ્યવટાર્કાલમાં અન્નમય “કાશ આદિની પ્રધાનતા હોવાથી અત્નમય કાશાદિના 
નામથી આત્માને કહેવામાં આવે છે, પરન્તુ-- 
અત્વયવ્યતિરેજામ્વાં પંગશ્તેશનિયેજતઃ । 
સાલા સત રહ્યુત્ય પરં વ્રણ પ્રપદતે ॥ % ॥રૂ૭॥ 
ભર્થ$--અન્વય તયા વ્યતિરેક દારા આત્માનો પચદાશથી વિવેક કરવાથી અર્યાત્‌ 
આત્માતે અન્નમયાદિથી જદો કરીને સચ્ચિદાનન્દ સ્વરૃપે જણુવાથી પર્ષ્રહાને પ્રાપ્ત થાય છે, 
અમાને સ્મૂછલેદસ્વ સરસો ચરાતમાલ્મનઃ ॥ 
શૉડ્ન્તવો વ્વતિરિજસ્તસ્રાનેગ્ન્યાનવમાસચણ્‌ ॥ #» 1॥13ર૮॥ 
અર્ય:--સ્વપ્રાવસ્યામાં અન્નમય કાશ રૂપ સ્યૂલ દેટની પ્રતીતિ ચતી નથી. અને તે 
સ્વપ્રાવસ્થામાં સ્વમનો સાક્ષો થઈતે આત્માતું જે રજુરણુ છે તે આત્માનો અન્વય છે. 
અને સ્વપ્રઅવર્થામાં આત્માનું ક્કુરણુ હવા છતાં સ્થૂલ દેદની જે અપ્રતીતિ છે તે સ્યૂલ 
દેહનો વ્યતિરેક કહેત્રામ છે. જે અવસ્થામાં મતુષ્ય સ્થૂલ દન્દ્રિયેદ્સ વિષયોને બેણવે છે 
તૈ અવસ્યાતે જાચ્રત્‌ અવસ્થા કહે છે. અતે નત્રદ અવસ્થાના ક્સ્કારથી યુક્ત થયેલું 
મન જતત્રત્‌ અવસ્થાતા પદાર્થોની અપેક્ષા વિતા અવિઘા અને કામ તયા કમથી ગ્રેશઇને 
જતમ્રદૂ અવસ્યાની તુલ ભાસે છે, તે અવસ્થાને સ્વપ્ન કહે છે. અતે જે અવસ્થામાં સ્વમ 
પુ દેખાતું નથી, ગાઠ નિદા હોય છે, તે અવસ્યાતે સુપુસ્તિ કહે છે. અને-- 


મામાને સૃષુો સ્ગાદાતનો માતપન્તય$ । 

ચિનુ તરને સ્ટ્િલ્યામાનમુસ્યને | # !રૂ૬॥ 

અર્ધઃ--સુષપ્તિ અવસ્યામાં લિંગ શરીરની અપ્રતીતિ થાય છે, અને વિંગ રારીરની 
ગ્રતીતિ નકી દાતા આત્માનું જે ગ્છશણુ છે તે આત્માતો અન્વય છે. અતે આત્માનું ભાન 
રેવા ખાં ક્રિંગ દેદની જે અપ્રતીતિ છે તે વ્યતિરેડ કટેવાય છે. અને લિંગ દેઢથી 
આત્માનું વિવયન કશ્વાથી--આત્માથી ન્તૂરો કસ્વાથી, પ્રાણુમમ, મતેમય અતે વિન્ાનમય 
એે ત્રતે ઊથેા વિવેક ચર્ઈ નય છે, કેમકે તે પ્રાણમયાદિ કાશ તે લિંગ શીશમાં છે 
અર્ષાત્‌ લિંગ શરીરમાં સત્ત ચુણુ અતે રજતેગુણુની અવસ્થાભેદથી « તેમને! ભેદ કલો છે. અને-- 

શુષવ્સમાને માન તુ સતાઘાવાત્મતોડન્રયઃ 

સરિરેજ્સ્સાત્તમાે જુવુવ્સનતમાલનશ્‌ ॥ # (9૨૬1 














અર્થઃ--સમાધિ અવસ્યામાં સુષુપ્તિ અવસ્થાથી કહેલા કારણુ દેહ રૂપ અન્ઞાનતી પ્રતીતિ 
થતી નથી. અને સમાધિમાં કારણુ દેઠ રૂપ અજ્ઞાનની પ્રતીતિ નહી હોવા છતાં આત્માનું 
જે ર૪રણુ છે તે આત્માનો અન્વય છે. અને આત્માતુ” સ્કુરણુ હોવા છતાં સુષુપ્તિની જે 
અગ્રતીતિ તે વ્યતિરેક છે. 


થયા પુત્તારિવીજેવમાત્મા ચુવત્યા પમુટ્છતઃ 1 
શ્રીરત્રિતયાટ્ટીરેઃ પરં વ્રસત સાયતે ॥ 9» 19૪૨ 
અર્ચઃ--જેવી રીતે મુંજ નામના તૃણુવિરેષમાંથી, તેની મધ્યમાં સ્થિત કોમલ તૃણુને 
યુક્તિથી કાઢી લેવામાં આવે છે અર્થાતૃ ઉપરની ત્વચાને ઢાટી નાંખીને વગલી કોમલ ત્વચાને 
કાહે છે, તેવી રીતે આત્માને કારણુ, સ્મ અતે સ્થૂલ એ ત્રણે દેહથી અન્વય અને વ્યતિરેક 
રૂપ યુક્તિથી ધીર પુરૂષો અર્યાત્‌ ખહ્મચર્યાદિ સાધનથી યુકત અધિકારી લોકો જદો કરીને 
નણે તો તેએ પરખહા રૂપ જ થાય છે, અન્વય વ્યતિરેક વડે ત્રણે દેઠથી ભિન્ન તથા 
નગ્રદાદિ અવસ્થાના સાક્ષી રૂપે આત્માને! નિશ્રય કરવો તે પ્રથમ સાધન છે. 
અતે જમ્રદ્‌ અવસ્થાના અભિમાની જીવને વિશ્વ, તયા સ્વપ્ન અવસ્યાના અભિમાની જીવતે 
તેજસ તથા સુષુત્તિ અવસ્થાના અલિમાની જવને પ્રાન કલમા છે, તેમના સ'બ'ધી કાંઈક વિશેષ 
વિવેચન કરવામાં આવે છે. 


વદ્દિજ્ઞો વિસુર્ષિશો સનત મજુ તૈગલઃ । 
ઘનપત્નસતયા પ્રાજ્ઞ છ્% ણ્વ ત્રિધા સત? ॥ ૦ %૦ 4૦ ?-૨ 1 
અર્થઃ--વિશ્વ નામતેો ન્નમ્રદ્વસ્યાતો અભિમાની જે જવ છે તે ખાલ્મ વિષયમાં ખુહિ 
વાળા છે. અને સ્વમ અવસ્યાતો અભિમાની જે તૈજ્સ નામતો જીવ છે તે અન્તઃપ્રસા 
વાળા છે અર્થાત્‌ મનની વાસનાથી કલ્પેલા સ્મ પદાર્થ વિષયક બુદ્ધિવાળા છે, અતે જે 
ગ્રા છે તે ધનપ્રજ્ઞા વાળા છે અર્થાત્‌ જેવા રીતે જમ્રત્‌ અવસ્યામાં દેખાતા પદાર્થોને 
અન્ધકારમાં નેવામાં આવે તો તે કોઈ પણુ ભિન્ન દેખાતા નથી; સર્વ અન્ધકારથી છાયેલા 
હોઈ એક ધેર અનધકાર માલમ પડે છે અને ખીજું કાંઈ જ્ઞાન થતું નથી. તેવી રીતે સુપ્ત 
અવસ્થામાં ન્નગ્રત્‌ તથા સ્વમ અવસ્થાની સ્યૂલ અને સૃદ્દમ વસ્તુ વિષયક સર્વ પ્રકારનું 
ભિન્ન ભિન્ન જ્ઞાન થવું નથી. તેથી તેને સુષુપ્તિ અવસ્થામાં ધનત્રજ્ઞ કલો છે. તે ધત વિષ* 
યક જ ખુહિ( તાન )વાળા પ્રાત છે. આ પ્રકારે આત્મા એક હોવા છતાં પણુ ત્રણુ 
ગ્રકાર્તા। કહેવામાં આવ્યો છે. એક જ આત્માને ન્નમ્રદાદિ અવસ્થાનું અભિમાન હોવાથી 
પણુ તે ત્રણુ અવસ્થાથી ભિન્ન છે, અતે એક છે, તયા સુહ્દ અતે અસગ પણુ છે, મહા 
સત્યના દષ્ાન્તથી શ્રતિ કહે છે, જેવી રીતે મોટી નદીમાં રહેતી કોઈ માછલી નદીને આ 
કિનારેથી સામે કિનારે જય છે અતે આવ્યા કરે છે, તે ગ્રમાણે હમેશાં આ પાર અતે 
પેલી પાર જતી આવતી રહેવા ૭તાં પણુ તે માછલી નદીથી ભિન્ન જ રહે છે, અને નદીના 
બને કિનારાના ગણુદોષની સાથે પણુ માછલીને કોઈ સબ'ધ રહેતો નથી. તેવી રીતે * 
જાગ્રત્માંથી સુષુપ્તિ અથવા સ્વપ્ન, અથવા સ્વમમાંથી ન્નમ્રત્‌ અયવા સુષુપ્તિ અવરથાતે પ્રાપ્ત 
શવા છતાં પણુ આત્મા તે ન્નગ્રદાદિ અવસ્થાથી ભિત્ન છે. અતે જામ્રદાદિ અવરથાના કે 
શ્ણુ પ્રકારના સુણુ દોષને પણુ તે ભાગી થતે નથી. ગ્મને સૂતેલા મનુષ્યને “હું ચતો હ્તો, 


૧૮૨ 


૧૪૫૦ સદાથચિત્લામલિ. 


૫ પ ------ડઝડઝ્જઝ 
તે હું ગ્યો છું ” આ ગ્રકાર્નું ભાત થાય છે, તથી જમ્રદાદિ અવસ્થામાં આત્મા એક જ 
છે એવો નિશ્રય થાય છે. ને આત્મા જૂદા હોત તો સનાર જૂદો અતે નગેનાર પણુ શૂદ્રો 
થાત. તો “ જે ું ચતો હતો તે હુ જાગ્યો છું ” આ પ્રકારનું સ્મરણુ થાત નહીં, કૅમકે 
એક કરેલા અતુભવવું બીજાને દમરણુ થું નથી. પરન્તુ “ જે હું ચતો હતો તે ફુ ન્નગ્યો 
છું.” એ પ્રકાર્તુ સ્મરણુ એક જ ગ્રનુષ્યતે થાય છે. તેથી #તત્રદાદિ અવસ્થામાં આત્મા 
એક જ છે એવો નિશ્રય થાય છે. વળી-- 

ટ્િળાણિ॥ૂલે પિશો ઘનશન્તસી તૈગલઃ । 
જાકાશે ન રૃષિ વાતસિધા રેરે ગવસ્થિસઃ | # ॥શ૨્&॥ા 
અર્થઃ--તમ્રદવસ્થામાં દક્ષિણુ નેત્રપ્રધાન ચઇને દ્રછા વિશ્ચ સ્યૂલ પદાથોતે! અતુભવ કરે છે, 
તેમો સ્વભાવથી જ વિશેષ પ્રકાશ થાય છે. અતે વિશ્વવી અવસ્થાવિશૈષ રૂપ તૈજ્સની 
શિપિતિ મતતી અન્દર હોય છે. જેથી બાલ પદાર્થોને દેખીને ફરી તેમ બધ કરીતે બેસીને 
તે જ પદાર્થનું ્મરણુ કરવાથી મનની અન્દર પહેલા દીટેલાની વાસનાથી પદાથોને દેખે છે, 
તેવી રીતે શ્વમ્ઠમાં પણુ મનની અંદર્‌ પદાર્થોને દેખનાર તૈજસ જીવ જ છે. ગ્રાસતી સ્થિતિ 
હલ્યાકાશમાં છે અર્થાત્‌ સ્મરણુ રૂપ વાપર ઉપરામ થતાં વૈજ્સત્વને પ્રાપ્ત થયેલો વિશ્વ 
તે જ હૃદ્યાકાશમાં રિયત થપ્તે ગ્રાસ રૂપ ચઈ જય છે. તેવી રીતે એક જ જવ ત્રણુ 
પ્રકાશથી દેહમાં સ્થિત છે. તે કહે છેઃ-- 
ણને જેવ. લવેપૃત્તેવુ સૂઈઃ ॥ મેટ 2૦ બન £-₹૨ ॥ 
અર્ચઃ--એક જ પરમાત્મા રૂપ દેવ શપૂર્ણુ પ્રાણીમાં ગૂઢ છે. અર્યાત જેવી રીતે કાઇમાં 
અમ્તિ, તથા તલમાં તેલ, ઇત્યાદિ વસ્તુ રહે છે, તેવી રીતે આત્મા ગુપ્ત રહેલો છે. અતે-- 
ક્ેત્રર ચાવે માં વિર સવક્ષેત્રેષુ માણ્ત ॥ ૧૦ મૌન અન રૃરૂ-૨ ॥ 
ર્થ:--હે ભાશ્ત ! સંપૂર્ણ ક્ષેત્રોમાં જે શેત્રત છે અર્થાત્‌ શરીઃતે “હું છું, હું હું ” 
એવી રીતે માનનાર જે છે તે તું મતે “ણુ. વળી-- 
અતિમવતે વ પૂતેષુ વિમવતમિવ ચ સ્થિત ॥ ,, ॥ર-૨૨॥ 
અર્થ:--કાઈ પણુ પ્રાણીમાં જે વહે'ચાયલો નથી તથાપિ વહે'ચાયે હોય તેવી રીતે 
સ્મિત છે. 
ઘ્ત્યાદિ શ્રુતિ તથા સ્ક્રતિ પગુ એક જ ચૈતન્યને સપૂર્ણ પ્રાણીમાં સ્થિત કહે છે. વળી - 
પિ દિ સ્પૂછસુર સત્વ તૈઝવઃ પ્રવિચિચતયુર । 
આન્નન્જમુવતવા ત્રઝલિવા મોમ સિવૉધત ॥ મા. ૬.4, ૬. રે 
અધંઃ--વિશ્વ નામનો છવ સ્પૂક વિધયોને ભોક્તા છે. તેજસ ચદ્મ વિવપેોનો ભોક્તા 
છે. અતે પ્રાન આનન્દનો ભોક્તા છે. એમ વિશ્વાદિ જીતોના ત્રણુ મકારના ભોગ જણુવા નેદએ. 
સ્યૂછં સપયતે સિમ્વે પવિવિવતે તુ સેઝ લશ | 
મતભ્રય તથી માસં અથા સતિ સ્તિવોધસ ॥ » ॥3ર૪॥ 
બર્ચ;--ગ્યૂલ ભોગ વિશ્તે તૃપ્ત કરે છે, ચૂજમ બોગ લૈજ્સને તૃપ્ત કર્‌ છે, અતે 
આઉતન્દ પ્રાનને તૃપ્ત કરે છે. સુષુપ્તિ અવશયામાં જાઈપિષનુ પ્રકારનું દુષ્મ નહીં હોવાથી 


ય 


સપ્રનગોગ પ્રઢ ૪, ૧૦ પ. સ. ૩. . ૧૪૫૬ 


હ્ય. 
ગ્રાસ આનન્દ જેવો થામ છે. જેમ લોકમાં કોઇ પણુ પ્રકારના આમાસ વિના ખેદા હોય તે 
તેતે “આનન્બો ભોક્તા છે, આનન્સતો કર્તા છે ” એમ કહે છે. તેવી રીતે સુઘૃપ્તિમાં 
ગ્રાસ આયાસ રહિત રિથિતિતો અનુભવ કરે છે, તેય તેને આનન્તતો બોસ્તા કહે છે 
અર્ષાત્‌ સુષુપ્તિમાં સ્વરૂપાનન્દને પ્રકટ થવામાં કાઈ પ્રેતિબનધ નહીં હોવાથી અજ્ઞાની વૃત્તિ 
દારા આનન્દનો અનુભવ કરે છે. અને “ હું સુખે સૂતો ” આ સ્મરણુથી સુષુપ્તિ અવરથાનાં 
આનન્લ્ના અનુભવનું અનુમાન થાય છે. 


ત્રિષુધામણ ચરટોમ્ય મોવતા યશ્ર યર્જીસિતા 1 
વેહેતદુમથં વસ્તુ મુજ્ઞાનો ત સ સિપ્યત્તે ॥ /## ॥19॥ 


અર્ધઃ--જામ્રદાદિ ત્રણે અવસ્થામાં જે ભોગ્ય પદાર્થ છે અતે જે વિશ્વાદિ ભોકતા કલા 
છે તે બ'નેતે જે ણે છે તે આ મેગોતે ભોગવતો સતો લેપાયમાન થતો નથી. અર્ષાત 
જાગ્રદાદિ અવસ્થામાં એક જ ભોગ્ય વસ્તુતે સ્ધુલ, સહ્્મ અતે આનન્દ નામધી ત્રણુ મ્રકાર્‌ 
કહી છે, અતે વિશ્વ, તૈજસ, પ્રાસ નામથી ભોકતા પણુ એક જ છે એમ જે જાણે છે તે 
બોગોને ભોગવતો છતો લિપ્ત થતો નથી. 

છવ ઈશ્વર સબ'ધી અનેક પ્રકાશ્તા મતભેદ છે. મુમુક્ષુતે માટે તે દરેક ઉપમોગી નર્હી 
હોવાથી અહીં તેનો વિચાર કરતા નથી. કોઇતા મતમાં છવ ગક છે, કોઇના મતમાં જીવ 
અનેક છે. પરન્તુ જવની ઉપાધિ રૂપ અવિદ્વા એક હોવાથી જીવ પણુ એક જ હોવાનો 
સભવ છે, મર્ય એક હોવા છતાં પગુ જલના હજાર ધડામાં સૂર્યનાં પ્રતિબિંબ ન્નેવામાં 
આવે છે. તેવી રીતે પ્રાણીનાં અન્તઃકરૃણુ અસ“ખ્ય હોવાથી અન્તઃકરણાપાધિ વાળા જીવો 
અનેક માલમ પડે છે, વાસ્તવથી તો છવ એક જ છે. મુમુક્ષુએે છવ ઈશક્ેરના વિવાદમાં 
ઉતર્યા વિના છવત્વ ઈશ્વરત્વ બને માયા અતે અવિધ્યાની ઉપાધિના ભેદથી છે, અતે જવત્વ 
અતે ઈશ્વરત બનેતો નાશ થવાને છે, ઉપાધિનિવૃત્ત થતાં જીવ અતે ઈશ્ચર બતે સચ્ચિ- 
દાનન્દ સ્વરૂપ જ સિદ્ધ ચાય છે, તેથી અલવિચાર્માં ઉપયોગી તક' વિતર્કતે ત્રહણુ કરીને 
બાષ્ટીતો પરિત્યાગ કરવો! જઇએ. 

પતિ પચશ્રરવિવેક અ, પ. સ. ૨ સમાપ્ત, 


અધ્યાય, ૫. સર્ગ, ૩. 
પ“ચભૂતવિવેડ. 








જેવી રીતે પચકાશયી આત્માને જૂદો કરીને નતણુવોા આવશ્યક છે. તેવી રીતે પૃથિવી 
જાદિ પચભૂતથી તયા પંચભૂતોતા સપૂર્ણું કાર્યપી પણુ આત્માતે જૂદો કરીતે જણુવાની 
આવશ્યક્તા છે. તેથી તે પાંચ ભૂતોની ઉત્પત્તિતું અહીં સામાન્ય રૂપે વિવેચન કરીએ છીએ, 
જર્રવરશે રવરલે ત્યો પૂતળા રમે । ુ 
્જહ્ટિત્રિયતુઃપત્ત શુળા વ્યોમા હિશુ શ્માત્‌ ॥ પંત્રન 4૦ ૨-૨ || 
અ્ષ:--શખ્દ, સ્પર્શ, રૂપ, રસ, ગન્ધ એ પાંચ ભૂતોના ગુણુ છે. એ સુણુ આકાશાદિમાં 
કમથી છે. આકાશતે! એક સુણુ શખ્દ છે, વાયુના ખે, તેજના ત્રહૂ, જલન! ચાર-અતે પૃથિ* 
વીના પાંચ રષ છે. અતે-- છ ક. 


૧૪૫૨ વેદાર્થ્ચિન્તામણિ. 


ન 


પ્તિષ્યર્સિિવસ્છય્ટ્રો વાયો વીવીતિ શવ્રનમ્‌ । ન 
ે મ્ય 
અમુવ્માસીવસદ્યર્સૌ વહે સુશુમુમષ્વસિઃ ॥ ##_ ૨ ॥ 
અર્થઃ--આકાશતે જે શબ્દગુણુ છે તે પ્રતિષ્વનિ રૂપ જવામાં આવે છે. કુવાને કતારે 
જધ્ને નીચે સુખ કરીને શબ્દ કરે તો કુવામાંથી જે શબ્દ સાંભળવામાં આવે છે, તેનું નામ 
ગ્રતિધ્વનિ છરે. અને વાયુમાં જે ખીસી શખ્દ સાંભળવામાં આવે છે તે વાયુ ચાલતી સમ 
યમાં સીસી એવા જે સુસવાટે થાય છે તેતું નામ બીસી શખ્દ છે. અને ગરમ પણુ નહીં, 
અને ઠડા પણુ નહીં-એવે સ્પર્શ વાયુમાં છે. અગ્નિમાં ભુમુ ભુગુ શબ્દ છે. અગ્નિ નેશ્ધી 
બળતી સમય જે ભગ ભગ શબ્દ ચાય છે તેનુ” નામ ભુગુ ભુમુ ધ્વનિ જે. 
૪૬ સ્વર્શઃ પ્રમાશ્વં સછે વુજુવુુત્વનિઃ । 
શીતઃ સ્વર્યાઃ શુવજસ્વં રતો માધુર્યધીસ્તિષ્‌ ॥ # ॥૪1॥ 
અર્ષઃ--અગ્નિમાં ઉષ્ણુ સપર છે, પ્રભા રૂપ છે. અને જલમાં બુલ છુલ શખ્દ છે.%ાઇ 
ઉચી જગાએથી થોડા પ્રમાણુમાં જલ પડતું હોય તે! ત્યાં આ રાખ્દ સ'ભળાય છે. અને 
જલતો! શીત સ્પર્ણ છે અતે રુકલ રૂપ છે, તયા જલને મધુર રસ છે. અને-- 
ક દ 
મૂમો જરજરાશવ્ટઃ જારિન્યં સ્વરે ર્વ્યતે। 
નીછાટ્વં સિત્રસ્વં ઘણુત્તસ્છાહ્િજ સત ॥ કા ॥ ૧ 
અર્ષડ--પૃષિવીમાં કડકડ એવે શબ્દ થાય છે. અને તેતો કકિનિ સ્પર્શ છે તીલ આદિ 
ચિત્ર કિચિત્ર રૂપ છે. અતે મધુર, ખાટો, વગેરે રસ છે (“કાઇ તળાવ વગેરે ગરમીથી સફાયું 
ફધ અને તેમાંનો કાદવ સૂકાવાથી વથમાં ફાટ પડી હોય, તેના ઉપર ચાલવાથી આ કડકડા 
શખ્દતાો અતુભવ ચાય છે, અને વાયુમાં કદાપિ જે ઉષગ્‌ સ્પર્શ જવામાં આવે છે તે તેજના 
સમધથી હોય છે. અને જલમાં કદાપિ ઉષ્ણુ સ્પર્શ જવામાં આવે છે તે પણુ તેજના 
સ'બધથી છોય છે. અતે જલમાં કદાપિ કાળે, નીલ, આદિ વર્ણ જવામાં આવે છે તે 
પૃષિવી આદિના મંબધયી હોય છે. જલને અજલિમાં લષ્તે ઉપર આકાશમાં રકામાં આવે 
તો તેનો શુદ્ધ શુબ્ર વર્ણ જવામાં આવે છે. અને જલમાં જે રસનો ભેદ નવામાં આવે છે 
તે ખારી પૃથિવી આદિના સ'બ'ધથી હોય છે.) અતે-- 
સમીતણન્વો કૈ શુળાઃ સશ્વગ્તિોસિતાઃ । 
શ્રોત્ર સ્ત ચળુષી [ઞછા વરાળ લેસ્ટ્રિવવવતમ્‌ | 0» ॥૬1॥ 
અર્ધઃ--અતે પૃથિવીમાં સુગન્ધિ અને દુર્ગન્ધિ એના બે પ્રકારના ગન્ધ છે. આ 
ગ્રમાણે આકાશાદિના ગભેનુ નિરૂપણું કફ. અને શ્રોત્ર, ત્તચા, નૈત્ર, જિદ્વા અતે ઘાણુ એ 
આકાશાદિ પંચભૂતોની બનેલી સાનેન્દ્રિયો છે ૨ 
કર્ભારિમોજસ્સ તગર્ટારિત્રાદયં ત્રમાત્‌ ! 
શોક્મ્યાત્જાર્યાસુમેવે સત્‌ તળો ધાવે? દિમિલન્‌ ॥ »# ॥૪1।। 
અર્ષઃ-ત્રોત્રાદિ ઘન્દ્રિયો કર્ણ આદિ ગોલકમાં સ્થિત છે, અને શખ્દાસ્તિ ગ્રહણુ કરનારી 
ઝે. અતે તે પ્ંન્દ્રિયા બડ સજ્મ હેોવાધો તેમર્નું કાર્ય જે શબ્દશ્રવગૃ તથા રૂપદર્ણત આદિ 
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છે તે નેધતે તેમતુ અતુમાન કરવુ' યોગ્ય છે. તે ઇન્દ્રિયો ત્રાય કરીને ખાલ્ય વિષયો તરફ 
રાડે 9, પરન્તુ-- 
ઘરાચિત્વિફિતે વળે શ્યતે જરર આસ્તદ: | 
દ્રાળવાયૌ ગામાળ સઇવાનેડલમણખે ॥ # 1॥૮॥ 
અર્થઃ--જે જે મ્થાતમાં પચ ભૂત છે ત્યાં તેમના ગણુ પણુ અવશ્ય હોવા જેઇએ 
શરીરની અ'દગ્ના શખ્દાદ્કિ બરાબર હમેશાં અનુભવમાં આવતા નથી. તેથી શરીરની અ'#ર 
પ્ણુ તેનો! અનુભવ શલેક બતાવે જે. કદાપિ દાનને હાંકી દેવામાં આવ તે અ'દર પ્રાણુવાધુમાં 
તથા જડરાગ્નિમાં પણ થતા શબ્દો સાંભળવામાં આવે છે અને-- 
લગ્યત્તે ઘાન્તરાઃ સ્પર્સા મીજને ચાન્સ તષ । 
૨ય્‌મારે સ્તમન્યો વેસકાળાયન્તદઃ | ,# ॥૨॥ 
અર્થ:--જલતુ' પાત કરતી વખતે તથા અન્નતુ ભોજન કરતી વખતે અ'દરના સ્પર્શ 
પ્રકટ થાય છે. અતે નેત્રતે મ્‌'ચતાં અ'દર્તા અ'ધકાર(તમ)તો અનુભવ થાય છે અતે 
એાડકાર આવતાં અદરતો ગન્ધ અને રસ બને માલમ પડે છે. આ મકારે ૬ન્ડ્રિથી થતુ 
શરીરની અ'દગ્તુ' વિષયગ્રહણુ છે. અતે-- 
વત્નોવસ્યાદ્ાતમપનવિશર્માનન્ટ૧1? તયા? । 
છૃષિવાળિગ્યલ્ેવાઘાઃ યંતસન્ર્મેવન્તિ દિ ॥ #/ ॥8૦॥ 
અર્થ:--ઉપમ્ના શ્લોકયી પાંચ સાનેન્દ્રિમાના વ્યાપારને કહીતે આ શ્લોકમાં કર્મે ન્દ્રિયાના 
વ્યાપારતે કહે છે. બોથડું, ગ્રહણુ કરવું, ગમન કરવુ, મલ આલ્નિ ત્યાગ કર્વે! તથા આનન્દ 
કરવો એ પાંચ ક્યા કર્મે ન્દ્રિયાની પ્રસિદ્ધ છે. અતે કૃષિ, વાશિન્ય, સેવા, આદિ કિથ સર્વ 
પૂર્વાકત પાંચ કર્મમાં અત્તર્ભજૂત થાય છે 
થાવવામિયાક્યાયુવર્યેરશેસ્તરિજિયાગસિઃ । 
શલાહ્મોઇજેન્ાલ્તે તત્જમેસ્દ્રિયવશ્પ્‌ | ## ॥શ૨£॥ 
અથ --વાફ આદિ ઇન્દ્રિયાથી પૂર્વ શ્લોકમાં કહેલી બોલવું આદિ કયાની ઉત્પત્તિ થાય 
છે, તે કર્મેન્દ્રિયો મુખાદિ ગેકકમાં સ્થિત છે અર્યાત્‌ યુખમાં વાગિન્દ્રિય, અતે ત્રહણું ટર- 
નારી પાણીન્દ્રિય હરત રૂપ ગોલકમાં, પાદ ચરણુ રૂપ ગોલકમાં, પાયુ ગુદામાં અતે ઉપસ્થ 
ઇન્દ્રિયની શિશ્નષિદ્રમાં શ્થિતિ છે. અને-- 
તો ઢ્સેસ્દ્રિયાષ્યસે દૃતવત્મોજવે સ્થિતથ્‌। 
તલાન્તઃવરળ વાલેવાતન્્યાક્િનેસ્ટરિયેઃ ॥ , 1॥૨૨॥ 
અર્થઃ--આ દરા પન્દ્રિયાના અધિછાતા (ગ્ેરક) મન છે. તે હદયકમલ રૂપ ગોલકમાં સ્થિત 
જે. તે મનને ઇન્દ્રિયા વિના જહાર જવાની સ્વતન્ત્રતા નથી. તેથી તેતે અન્તઃકરણુ કહે છે. 
શજ્ષેવ્વર્યાવિતેવ્તેતટ્શુળહોપવિચા ય્‌ ! 
સર સ્ઝસ્તમથ્રાલ શુળા કિજ્વિવતે દિ તૈઃ ॥ (ઝ1॥૨૨1॥ 
અર્થઃ--અને ઇન્દ્રિયો ન્યારે વિષયોમાં સહત્ત થાય છે, ત્યારે તે મન તેમના ગણુ અતે 
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રાષતો વિચાગ કગ્તા છે અર્થાત્‌ ભા બરા? છે કે બગગરે નથી-તે ત્રકાગ્તો તે વિચાર 
કરે છે અને સત્ત, ૨%મ અતે તમગ એ ત્રણુ મનના ગુણ છે તે ગુણથી કેમકે તે મન વિકાગ્ને 
પ્રા થાય છે તેમા-- 
જુ ૬. કં 
યૈસતય ક્ઞાસ્વિસેટાર્મવિત્યાવાઃ સશ્વતંમગા 1 
જામકોષો છોમયત્તાનિતાથા સ્તો શિથિતાઃ ॥ ,# 1|રૈ॥ 
જાઇસ્યષ્રાક્તિતનટ્રાયા વિગારાલમસોસ્િતાઃ ॥ 0 1॥1$5॥ 
ર્ય - વૈમગ3 શાન્તિ અને ઉવચ્તા ૪ાદિ સત્ત્ઝઝુ ગયો થતી પિક્ષિ છે ડાપ્પુ ક્રેધ, 
લોભ, પ્રયત્ન (પ્રૃત્તિ), પ્ત્યાદિ *્જેગુભથી યતી વિક્રિવા છે, અતે આનમ્ય, ભ્રાન્તિ, તન્દ્ર 
પતાદિ તમોગુણથી ઉત્પ્ન ચતી વિક્િના છે તેમા-- 
સડ 
સારિવવેડ યુળ્યનિવ્યસિ વાવોત્સિશ્ર રાઝતે ॥ ક ॥૨%॥ 
કી મિ . 
તામસેસેમમે જિન્સ જઘાથુઃ હપળં મવેત્‌ ॥ #ઝ [૨૬ 
અર્શ --ગગ્યાલ્થી પુષ્યની ઉત્પત્તિ થાય છે, અને રનનેગુણુના કાર્ય ડામાદિ વિકાસથી 
પાપની ઉત્પત્તિ થાત છે, અને તમોગુણુથી થતા આલમ્યાદિ વિન્નરોથી પુષ્ય પાપ બતે થતા નથી, 
પઃન્તુ આયુ વ્યર્થ ભતીત થાય છે (એ પ્રમાણે પચત્યીમાં લખ્યું છે, તથાપિ આ સામાન્ય 
રપે લખ્યુ છે કેમકે તમોણણીતે પાપની ઉત્પત્તિ થડાનો જરૂર સભવ છે વિહત ક્રિયા નહો 
કરવાથી આળસને દૉ1તી ઉત્પત્તિ થાય છે અને વળી તમોગુણીનુ અન્ત કરણ મલિન હોવાથી 
જ્તે પાપ નહીં કરે એવો સભ4 નથી) 4ળી-- 
ફન્ને 
સ્વઇશશ્ટ્ાહ્સિવતેશુ મૌત્તિવતર્માતશ્જીટમ્‌ । 
દ 
અણ્ાદાવવિ ઉગ્ઝાલયુરિદિમ્યાપતધાયેતાળ્‌ | #» ॥1શ૭॥ 
અર્થ --શખ્દાદિ મુમાથી યુક્ત વગાદિ પદાર્થો પથિવી આતિ ભૃતોતુ ગર્ય હોવાતું સ્પ 
જેવામાં આવે છે ઈન્દ્રિયાદિ પણુ ભૂતગર્ય છે એવુ સપણ માલમ પ-તુ નથી, તેથી તે વાતના 
શાસ્ર અને યુક્તિથી નિર્ણય કરવો! જેપ્એ 
જેમ પગભૂતોથી ઉત્પન્ન ચચેવા ઘટાદિ પદાર્થમાં પ ચકૃતોના ઝીણુ છે, તેમ પગમાત્માથી 
ઉત્પન્ન થયૅતા સપૂર્ગ જગત્‌તા પદાર્વોમા પશ્માત્માના ચુણુ પગ અનશ્ય હેના જેઇએ તેથી 
તે સધમા નીચે વિવેચન કગનામાં આવે છે 
સિસ્તર્વા જાર્ષમભ્વાસ્વ શસિમાયાસિ્શાસિદ્વત્‌ 1 
સ દિ સતિ કસિત્જેસિર્મુ-તતે સાર્યત 3૪ ॥ , ૪૭ ॥ 
“બર્થ --જે માયા છે તે જગત્તા થગ્ણ રૂપ પમ્માત્મ ૨૫ વસ્તુથી ભિન્ન તત્તતનાળી નથી 
તમા તેના કાર્યને નેપ્તે અનુમાન .મ્ુ યોગ્ય છે એની થરની ભાયાશક્તિ છે જેવી રીતે 
અગ્તિમા વસ્તુને બાળવાની રક્તિ છે, તેની રીતે આ ઈશ્વગ્ની સૃણ્િ આદિ કગ્વાની શક્તિ છે અને 
આનશાદિ રૂપ માકાગક્તિના નર્યને ન્તૈયા પહેતા હશ્વગ્ની શક્તિને કોઈ પણુ જ્યુતુ નથી 
વળી અચ્નિતી રમ્તિતી પેરે ઈશ્વગ્ની ગક્તિ ગપર્ઝુ બહમ વર્તમાન નથી.-- 
ત જરક્નવ્રત્તરસિ? સા સ્ત પિંન્સેક્રેશમાર । 
સિવધા પૂણી સિતિસ્ણ્ેન વતે ॥ 
ઘસાતા મૂમો (નમશતેર નત ॥ વત ૦ ૨-૧૨ 
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ઝડ 5 
અર્થઃ--ખહ્માની માયાશક્તિ સંપૂર્ણ બ્રહ્મમાં નથી, પરન્તુ ખ્હ્માના એક દેશમાં છે. મૃત્તિકા 
સર્વ એકજ છે, તથાપિ ઘટ ઉત્પન્ન થવાની રાક્તિ ચીકણી માટીમાં જ રહે છે. મૃત્તિકાના 
સર્વ દેશમાં ચીકાશ રહેતી હોત તો સર્જ મૃત્તિકામથી ધ. ઉત્પન્ન થઈ ન્નત. તે તો દેખ- 
વામાં આવતુ નથી. માટે તેના એક દેશમાં જ રહે છે; તેવી રીતે ખાહ્મ એક વ્યાપક વસ્તુ 
છે, તેમાં મૃત્તિકાની ચીકાશની માફક માયાર્શક્તિ રહે છે. વળી-- 
છ્તાવાનતસ મદિમાડતો ગ્યામાથ પૂલ્વઃ । 
પાટોડ્દ્ય વિશ્વા મૂતાનિ મરિવાટ્લ્યાણત રિનિ |] ૨૦ વેન બન રૂ૬-રૂ ॥ 
અર્થઃ--મૃત, ભવિષ્યત્‌ , અતે વર્તમાન આ ત્રણે કાવની સાથે સબન્ધ રાખનાર જે 
“કાંઇ જગત્‌ છે તે સર્જ આ પરમાત્મા રૂપ પુર્ષતે! મહિમા છે. અર્થાત્‌ સામર્થ્ય વિરોષથી 
રચેલી વિભૃતિ છે, પરમાર્ય સ્વરૂપ નથી. અને પરમાર્થ જે પુરષ છે તે જગત્‌ રૂપી નનલથી 
અતિશય કરીતે અધિક છે. આ સર્જ પ્રાણી આ પુરૂષતો ચોથો હીરસે (અશ) છે, અતે 
પુરૂષના બારીના ત્રણુ ભાગ નારાયી રહિત છે. અને તે પ્રકારા સ્વરૂપમાં સ્થિત છે. અર્થાત્‌ 
ત્રણુ ભાગ સ્વય'પ્રકાશ સ્વરૂપ છે. આ મન્ત્ર પરમાત્માના એક દેશ રૂપ માયાશક્તિ વડે આ 
જગતૂતે વ્યાપ્ત કર્યું છે એમ કહ્યું છે. વળી ગીતામાં પણુ કહ્યુ' છે કે-- 
, વિઇમ્યાડ્ટનિટં જત્્નમેશંસેન સ્થિતો ગમત | ૫૦ મૌન સ૦ ૨૦-૪૨ ॥ 
, અર્થડ--આ સ'પૂર્ણ્‌ જગતને માયા રૂપી એક ભાગ વડે વ્યાપીને સ્થિત છું. આ પ્રમાણે 
ભગવાને પોતાની વિભૂતિ અર્જીનતે ખતાવી માયા રૂપી એક અ'શયૌ જગતને વ્યાપીને સ્થિત 
[હોવાનુ કહ્યું છે. 
તે માયાથી આ સ'પૂર્ણુ સૃષ્ટિ ઉત્પ યઈ છે. વળી જે જે પદાર્થોની સૃદ્દિ થઈ છે, તે 
સર્વ પદાર્થોમાં પરમાત્માના સત્‌, ચિત્ત તથા આનન્દ સ્વરૂપની અતુવૃત્તિ પણુ છે. પરમાત્માનું 
સદૂપ દરેક પદાર્થમાં “ વટઃ શન પટ- લન ” એ ગ્રકારે પદાર્થોના અસ્તિત્વને બતાવતાં 
ગ્રતીત યાય છે. અતે પરમાત્માનુ જે ચિદૂપ છે તે દરેક પદાર્થને પ્રતીત કરાવતુ' સર્ળત રપે 
ગ્રવીત થાય છે. અતે પરમાત્માતુ' આનન્દ સ્વરૂપ પ્રિય રૂપે સર્વ પદાર્થોમાં પ્રતીત યાય છે. 
' સસરવધામિતા શસ્તિઃ જરપવેસલતિ વિત્રિયા. । 
વર્ા મિસિમતા પિતો ચિધ સાતાનિષ તથા ॥ પ, જ્ર.૨. ॥૫૨॥ 
 અર્થ:--તે પરમાત્મ રૂપ તત્ત્તતે આશ્રય કરેલી રાક્તિ, જેવી રીતે ભીંતને આશયે રહેલા 
£₹ગ ભીંતમાં નાના પ્રકારનાં ચિત્રને ઉત્પન્ન કરે છે, તેવી રીતે માયા પણુ પરમાત્મામાં નાના 
ગ્રકારના પદાર્થોની કલ્પના કરે છે. 
આશ્યો વિજાદ આવાશઃ સોડ્વજાશરવસ્પવાન્‌ 
ઝજાશોવ્સતીતિ સતતર્વપાજાસેડપ્યસુમસ્છતિ ॥ ,»# 1॥18ન॥ 
અર્થઃ--પરમાત્મામાં માયાશકિતિએ જે જે વિકારને ઉત્પન્ન કર્યા છે તેમાં પહેલો વિકાર 
આકાશ છે. આકાશ(પોલ ) તેતું સ્વરૂપ છે. “ આકાશ છે” એ સદ્દ્તુનું સ્વરૂપ , 
આકાશમાં પણુ અનુશૃત્ત થાય છે. અતે પરમાત્મા રૂપ સદ્સ્તુતો સદૂપ એ એક જ સ્વભાવ 
છે ( અર્થાત્‌ તેમાં પોલ-૪િદ્ર નથી )- અને પરમાત્માને વિષે માયાએ કલ્પેલા આકાશના બે 
સ્વભાવ છે, કેમકે સકૂપ પરમાત્માનો જે સક્પ ધર્મ આકાશમાં આવ્યો છે તે એક, અને 
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બીને અવકાશ સ્‍્તરૂપ. આ અવકારા સ્વરૂપ સદ્‌પમાં નથી. અથવા આકાશને પ્રતિષ્વનિ 
ગુણુ છે તે સદ્રતુમાં નથી, આકાશમાં પ્રતિધ્વનિ અતે સકૃપતા બને છે. અતે એ શક્તિ 
પરમાત્મામાં આકારની કલપના ડરે છે તે પરમાત્મા અતે આકારના અભેદતી પણુ કલ્પના 
કરી લે છે. તેથી અજ્ઞાની લોકો પર્માત્માતે આકાર રૂપે તથા ગઆકાશને સદૂપ પણુ માની લે છે. 
ચત્યા પતે સદ્ય તમાયે માત્તિ ઘાસ 1 ન 
અન્થથાત્તે ખ્રપેળેસિ સ્વાયોડમે સાર્વલેવિત્જદ ॥ » 1॥ષ॥ 
અર્થઃ--જે છીપ આદિ પદાર્થનું યચાર્થ રૂપ છે તે પ્રમાણુથી ભાસે છે. તેતું અન્યથાત્વ 
અર્યાત્‌ ચાંદી આદિ રૂપે ઉલટું ભાસવું તે બ્રમથી થાય છે--એ ન્યાય સર્જ લોક પ્રસિદ્ધ છે, 
તે કારણુથી આત્મામાં આકાશના ધર્મો અયવા આકાશમાં આત્માના ધર્માદિ પ્રતીત થવામાં 
ભ્રમ જ કારણુ છે. અતે સદ્સ્તુ રૂપ આત્મામાં કલપના ફરેલા આકારતે સદ્સ્તુધી જૂ દુ' 
કરવાથી તે અસત્‌ ૪ ચાય છે. વળી-- 


સઇસ્સન્વેજણેમરથા માથા સમેજટેશમ્‌ । 
પિયસ્ત્રાવનેજરેશમતો વાયુ: પ્રજરિવતઃ ॥ ઝ 1॥૪૮॥ 


અર્થઃ--સદ્પ પરમાત્માના એક દેશમાં સ્થિત માયા છે, અતે માયાના એક દેશમાં 
આકાશની કલ્પના છે. અતે આકાશના એક દેશમાં વાયુની કલ્પના કરી છે. 

અતે શોપ, સ્પર્શ, ગતિ તથા વેગ વાયુના પાતાના ગુણુ છે, અને સત્‌, માયા, અને 
ભાદારાતો મુણુ શખ્દ પણુ વાયુમાં છે. આ પ્રમાણે વાયુની વિદ્માનતાને કહેનાર “ વાયુ સત્‌ 
છે” શ પ્રકારનું કયન છે તે સઠ્સ્તુતી છે. અતે વાયુતે સદ્વસ્તુથી અલગ કરવાથી 
વાયુતી જે નિસ્તત્તતા અર્યાત્‌ મિથ્યાત્વ છે તે માયાનું સ્વરૂપ છે, અતે વાયુમાં જે સી સી 
શખ્દ છે તે આકાશનો છે. અતે વાયુતે પણુ સઠ્સ્તુથી જૂટો કરીને તેના મિથ્યાત્વતો નિશ્રય 
કર્યા બાદ તેજને વિચાર કરવો જનેહએ. 

વાયુના એક દેશમાં તેજ(અગ્તિ)ની કલ્પના કરી છે, અગ્નિનું ઉપ્ણુ સ્વરૂપ છે, ,અને 
મકારાવાળુ' છે, અતે ઉપર્‌ ગતિવાળુ' છે. અગ્નિમાં સદ્સ્તુતો ધર્મ તથા માયા તથા આકાશ 
તથા વાયુના ધર્મ પણુ છે. અગ્નિતો પોતાનો ગુણુ રૂપ છે, “ અગ્નિ છે ” એ પ્રમાણે 
અગ્નિની વિદ્માનતાતે કયન કરનાર “છે'' શખ્દથી સૂચન કરલે જે ધર્મ છે તે સદ્રતુનો 
છે. અતે અગ્નિતે સસ્તુથી જૂર કરવાથી તે પયુ અસત્‌ જ થઈ «ય છૈ. તે અસદૂપ 
અર્થાત્‌ મિથ્યા રૂપ માયાનું રૂપ છે. અતે અગ્નિમાં જે શબ્દ છે તે આકાશનો છે. અતે 
અઆંગ્તિતી ઉપર ગતિ છે તે વાયુનો ધમ છે. આ ગ્રમાણું સદ્સ્તુધી અગ્નિતું વિવેચન 
દર્વાથી સ્માગ્નિના પણુ મિષ્યાત્વતે નિથષ ચાય છે. અને અંડઝેનના એક દેશમાં કલપના 
કરૈલા જલતો વિચાર કરવો મોગ્ય છે. જલમાં “જલ જે” એ પ્રકારે “જે” શખ્દથી સૂચન 
કરેલો જે ધર્મ છે તે સદ્સ્તુતો છે. સદસ્તુતે જકથી જૂદુ' કરી નાખી જે જલતું અસદ્પ 
છે તે માયાનું રૂપ છે. જલમાં જે રબ્દ છે તે આકાશને! છે. જે સ્પર્શ છે તે વાયુતો નરે, 
અને જે રૂપ છે તે અગ્નિનું હે, અતે જલતો પોતાતો સુણ રસ છે આ ગ્રમાણે સદૂષ 
પરમાત્માથી જલનું વિવેચન કરીતે જલના મિધ્યાત્વતે નિશ્રય કર્યા પછી જકના એક દેશમાં 
કલ્પેલી પૃથિવીનો વિચાર ડરવે! નેઇએ. “પૃથ્વી છે” એ પ્રમાણે “છે” રાખ્દથી સૂચન 
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કરેલો જે' ધર્મ છે તે પરમાત્માના છે. અને સદ્સ્તુથી પરમાત્માને જૂદા કરવાથી જે 
શયિવીનું અસત્ત્ત છે અર્થાત્‌ મિથ્યાત્વ છે તે માયાનું છે. અને પૃથિવીમાં શબ્દ છે તે 
ડઆકાશતો! છે, સ્પર્શ વાયુતો છે, રૂપ તેજનું છે, રસ જલતો છે, અતે પૃથ્વીનો પોતાનો 
ગુણુ ગૃન્ધ છે. આ પ્રમાણે પૃથ્વીતે સઠ્સ્તુથી જૂદી કરવાથી પૃચિવીના પણુ મિથ્યાત્વનો 
નિશ્રય થાય છે. અતે ભૂમિના મિથ્યાત્વતો નિશ્રય કરીતે પૃથિવીના એક દેશમાં કલ્પેલા 
ધહ્માંડતો વિચાર ડરવો નેઇએ. અતે થહમાણડની મધ્યમાં ૧૪ ભુવન છે તે તયા ત્યાં રહેનાર 
પ્રાણીને પણુ સદ્દસ્તુથી જૂદાં કરવાથી ખહ્માણ્ડાદિ પણુ અસત્‌ પ્રતીત યાય છે. એ ગ્રમાણે-- 

મૂતમૌતિયપાયાનામલશવેડ્સન્તવાસિતે । 

શઇશ્વટૈતમિત્વેષા પીર્ષિષર્સેતિ ત વર્વાિત્‌ ॥ 07 11૨૮1 

અર્થઃ--અતે પથભૂત તથા ભૂતાનાં કાર્ય તયા માયાના પણુ મિથ્યાત્વતેો નિશ્રય થવાથી 

-સદૂપ પરમાત્મા અર્દત જ છે એવી સુદ્ધિ કદાપિ નહીં બદલાય. માટે સદ્દસ્તુ પરમાત્માના 
એઠ્દિતીયપણાતો' નિશ્રય કરવાને માટે પ'ચકોશમાંથી તથા અન્ય ખહ્યાણ્ડારદેક પદાથ માંથી પણુ 
હમેશાં આત્માનું વિવેચન કરવુ નેઇએ. 
ર જતિ પંચભૂતવિવેક અ. ૫. સ. 3. સમાપ્ત. 


અધ્યાય, પ. સર્ગ, ૪. 





પરમાત્માના સાક્ષિત્વનુ' નિરૂપણુ* 
। દૈતશ્ઞાવથી રહિત તથા આનન્દ સ્વરૂપ એવા પરમાત્મા એ પોતે જ જગકૃપ થઇતે પછી સર્જ 
હત્રાણીમાં જવ રૂપે પ્રવેશ કર્યો. તેમાં - 


* વિળ્યાયુતતમકેરેથુ શવિછો રેવતા મવેત્‌। 
દરસ્યાવધયવેરેજુ સ્થિતો મગતિ યર્સ્યતામ્‌ ।! વં્રન 4૦ ૨૦--૨ | 
અર્ષ#--વિષ્ણુ આદિ ઉત્તમ [દેહમાં પ્રવિજ્ થયેલા પરમાત્મા દેવતા થાય છે,, અતે 
મતુષ્યાદિ અધમ દેટમાં પ્રવેશ કરેલા પરમાત્મા મનુષ્યત્વાદિને પ્રાતત ચાય છે. આ પ્રમાણે 
મનુષ્ય, પશ, પક્ષી, કીટ, પતગ, આદિનાં શરીરમાં પ્રવેરા ચવા છતાં પણુ તે દેહમાં થતા 
વિકારતી સાથે પરમાત્માને કોપ 'ગ્રકારતો સ'બન્ધ હોતો નથી. તે ્નિં્વેકાર છે. અને સ્વય' 
"તિલે'પ પણુ છે.' જેવી રીતે-- 
રૃત્પશાછાસ્થિતો રીવઃ પરું સમ્ય સતૈજીણ્‌ 
« હીપવેટ્વિશેવેળ તટમાવેડષિ હીપ્વતે | 9? 1॥૨£૨॥ 
અથ્ડ--નાચ આદિ જે સ્યાનમાં થતો હોય તે સ્થાનમાં રાખેલો દીપક નાચ કરાવનાર 
પ્રજુ, તથા નેવાતે માટે આવેલા સભ્યો, તથા નાચ કરનારીને પણુ એક રૂપે પ્રકાશે છે. 
અને તે નાટકશાલામાંથી સર્વ લેક ચાલ્યા જવાથી શાલા અતે દીપક માત્ર રહેવા છતાં 
* પણુ*દીપંક તતો પ્રકારાતો જ રહે છે. નાટકશાલામાં નાચ રાર્‌ ચાય તો! નટની નાશ કરે છે, 
તતા કોઈ ગાય છે, તો કોઈ બજાવે છે, અતે દેખનાર લોકને નાચમાં જેવો રસ લાગે છે 
૧૮૬ 


1૪૫૮ ધૃદાર્થચિન્તામશિ. 





સવો તેમને આનન્દ આવે છે. પરન્તુ ત્યાં રાખેલો દીપક તો કેવલ નાચ કરનારી નટતી 
તથા સભ્યો વિગેરેને માત્ર પ્રકારો છે, બીન્તું કાંઈ કાર્ય કરતે નથી. નાચ કરનારીના શરીરને 
વિક્ષેપ યાય છે તેથી પણુ દીપકને “કાઇ બાધ થતો નથી, અને નાચનારના , પગની ' ચોટ 
વગેરે શાલાતે લાગે છે તેથી પણુ દીપકને બાધા થતી નધી. અને વાશ્ન' વાળા ખન્તવે છે 
અને દેખનાર દેખે છે, હતાં દીપક તો તે સર્જથી જદો છે અને કાઈ ક્યા કરતો! નથી. 
તેથી દીપકમાં કાઈ વિકાર તથા દુઃખ પણુ નથી. 
તૈવી રીતે આ મતુષ્યાદિક પ્રાણીના રારીરમાં સ્થિત છવ રૂપ સાક્ષી પરમાત્મા-- 
અર્જારં વિવ સાકી વિષયાતવિ માલયેત્‌ । 
2. દિ ન. ન 
જદૂજારાવમાવેડવિ સવ માત્વિવ પૂર્વવત્‌ ।। # 1॥1૨₹૨॥ 
અદકાર તથા બુદ્ધિ તથા વિષષોતે પણુ પ્રકાશે છે. અતે સુષુપ્તિ આદિ અવસ્થામાં 
અહકારરાદિ ન હોવા છતાં પણુ તે આત્મા તો પ્રકાશે છે જ. નાટકશાલામાંથી લેક સર્જ 
બહાર જવાથી પણુ દીપક પ્રકાથવાનું બધ કરતો નથી. તેવી રીતે સુષુપ્તિ આદ્કિ અવસ્થામાં 
દેહ રૂપી શાલામાં અઠકારાદિ ન હોવા છતાં પણુ સાક્ષો રૂપ આત્મા દેહ રૂપી શાલાને પ્રકાશે છે જ.. 
અજા વસ્ુઃ તમ્યા ચિષયા સ્તો મતિડ । 
તાછાટિવારિત્યણાળિ ટ્‌ીવઃ સાક્વતમાલવ ॥ 6 11૨૪॥ 
અર્ચઃ--આ શરીર રૂપી નૃત્યશાલામાં નાચ કરાવનાર પ્રભુ તરી' અહ'કાર છે. ખુદ્ધિ 
નર્તકી છે. અને વિધયે સર્વ સભ્ય અર્થાત્‌ દેખતાર છે. અતે જે પ્રન્દ્રિયા છે તે વાન 
વગાકનાર છે અર્થાત્‌ પ્રસિદ્ધ નાચનારતે જેવી રીતે વાજ'વાળા તાલ વડે' નાચમાં જેશ 
વધારે છે, તેવી રીતે મુદ્દ રૂપી નટતીતે ઇન્દ્રિયો રૂપી તાલ દેનાર અવુસરણુ કરીતે 
તેતો જેશ વધારે છે. અતે સર્વને પ્રકાશનાર સાક્ષી જૈતન્ય જે છે તે દીપક છે અર્થાત્‌ 
દીપકની તુથ નિર્વિકાર અને નિર્લેપ ર્હીતે અક'કારાદિતે પ્રકાશે છે. દીપક જેવી રીતે 
એક જ સ્થાનમાં સ્થિર રહીને સર્વને પ્રકારે છે, તેવી રીતે એક જ સ્થાનમાં સ્થિત થઇને 
સાક્ષી ચતન્ય અદર અને બદાર સવ'તે પ્રકાશે છે. અને-- 
ગત: મ સરે કુત યુન 
માસ્વસિસ્યચાગ્રસ સસિન્ારોપ્યતે છવા ॥ # 1॥8૪॥ 
અર્યઃ--દદની અદર સ્થિત ખુદ્ધિ રૂપ, રસાદિ વિષયોને ત્રહણુ કરવાને માટે પન્ડરિયોદ્દાર 
તાટુવાર વકાર “૧ છે. તે સર્વ કરનારી બુદ્ધિ છે. ૭તાં ગૈતન્ય વડે ભાસવા યોગ્ય 
થુહ્ધિમાં ક્થિત જે ચંચલતા જે તેનું સાક્ષીમાં વર્ય આરોપણુ કરવામાં આવે છે. 


ન કરતાર જે સાક્ષી તેમાં પ્રકાશવા થોગ્ય વસ્તુના ધર્મના આરોપણુમાં નીચે પ્રમાણે 
દષ્દાન્ત ૪. 

રૃદાન્સ(મતઃ સ્કરવો પત્ાસાટાતવોડ્%: । 

સગ દરત અત્યમાને ગૃસ્થતીવાત્તવો થયા ॥ “ક ॥8£૮॥ 


-- 2. ડુ 
અયઃ--ગવાક્ષ અર્યાત્‌ અત્ીઆ દ્રારા ઘરતી અજર આવેલો જે થોડે ગ્રકાશ છે તે 
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નિશ્ચલ હોય છે. તે પ્રકાશમાં ને કોઈ મતુષ્ય પોતાના હાથ આમ તેમ ઘલાવે તો તે 
પ્રકાશ પોતે જ હાલતો માલમ , પડૅ છે. પર્માર્યથી તે પ્રકાર કોઈ રીતે હાલતો નથી. 
તેવી રીતે-- 
સ્નિસ્યાનસ્યિતઃ સાકી વદ્િરિત્તમમામમો । 
અજુવેસ્ગુદ્ધિાત્સર્યાત્કરોતીવ તથા તથા | ક 1॥શ્શ્॥ 
અચ--સાક્ષી પોતાતા સ્થાતમાં જ મ્થિત છે, બહાર અતે અ'દર્‌ જતો કે આવતો 
નથી, તથાપિ બુદ્ધિની ચ'ચલતાથી અર્થાત્‌ બહાર જતી અતે અ'દર પાછી આવતી ખુહદ્દિની 
ચ'ચલતાતે લીધે બુદ્દિની જેવી ચ'ચલતા ચાય છે તેવી ચ ચલતા સાક્ષીમાં આરોપણુ કરવામાં 
આવે છે, પરમાર્થાથી સાક્ષી નિર્વિકારી અતે નિલેપ છે. યદિ વિડારી હોત તો તેનુ 
નામ સાક્ષી ન હોત. લોકમાં પણુ કોઇનો પણુ પક્ષ નહીં લેનાર દૂર ઉભો રહીને સર્વ 
વાતતે દેખનારતે જ સાક્ષી કહે છે, તેવી રીતે અહીં પણુ નિર્વિકાર તથા નિલેપતે જ સાક્ષી 
કહેવામાં આવ્યો છે, 
અતે વિષ્ણુ આદિ ઉત્કૂણ દેવ રારીરના સખધયી સાક્ષીની ઉત્કૃષ્તતા અતે પરુ આદિ 
નિરૃષ્ઠ શરીરના સ'બ'ધથી તેની નિકૃષ્ઠતા પણુ યતી નથી. કેવલ-- 
અદયાનન્ટ્સ્પર્ઘ સઇયત્વે ચ ટુઃસિતા । 
ઘય મોરા સ્વસ્વેળ સ્થિતિપ્સિિતીમેતે વત્મ ૦ ₹૦-૬૨ ॥ 
અર્થઃ--અદ્દય ( દૈતથી રહિત ) અતે આનન્દ સ્વરૂપ આત્માતે જે દ્ૈતપણુ છે તે જ 
દુઃખિતા છે અતે તે જ બન્ધ છે. અને પોતાના સ્વરૂપે જે સ્થિતિ છે તેતે જ મુક્તિ કહે 
જે, આત્મામાં દત નથી, તે હમેશાં ભેદરહિત છે; એમ શ્રતિ કહે છે. જેમકે-- 
થવેવેદ્‌ તર્ણુત્ર ચટ્યુત્ર તર્સ્વિદ । 
શૃહ્યોઃ સ મૃત્યુધામોતિ ય રદ્‌ નાસેવ વશ્ચત્તિ છ %.૩.૩,૨.૧, ૪-૨૦ ॥ 
અર્થઃ--જે ગૈતન્ય રૂપ વસ્તુ જીવાપાધિમાં છુદ્દિતા સાક્ષી રૂપે હોઈ વર્તમાત છે તે જ 
પૈતન્ય અણુત્ર અર્થાત્‌ ઈશ્વર રૂપ ઉપાધિમાં વર્તમાન છે. અને જે અમુત્ર છે અર્થાત્‌ જે 
તનય ઈશ્વરાપાધિમાં છે તે જ ચૈતન્ય અહીં જીવોપાકિમાં છે. અહીં અબેદતે દઢ કરવાને 
સાટે નત્યય કરીને (ઉલટા1તે) કહ્યુ છે. અને પરમાર્થથી ભેદરહિત ખ્રહ્મમાં જે લેદને 
જુએ છે અર્થાત્‌ હું ખહાથી ભિત્ર છું અતે મારાથી અહા ભિન્ન છે એ પ્રકારે જે જણે છે 
તે ભેદદષ્ટિવાળા વારવાર જન્મ મરણને ગ્રા યાય છે. વળી- 
ઘનસેષેટ્‌માપવ્યં તેદ ગાનાસ્તિ વિચત । 
કૃત્યો! 0 શૃત્યું ગસ્ઝસિ થ ર૬ તાતેવ યરયરિ ॥ ॥ ॥1શ૨॥ 
અર્થઃ--શાસ્ર તથા આચાર્યના ઉપદેશથી સ્કાર્યુક્ત થયેલા એકાત્ર મત વડે આ 
આત્મા જાણુવા પોગ્ય છે. અને બહ્મમાં થોડો માત્ર પણુ ભેદ નથી, ૭તાં જે કોઈ મૂડ 
મનુષ્ય તેમાં ભેદ જેવું પણુ દેખે છે તે જન્મમરણુની ધારાને જ પ્રાપ્ત થાય છે. વળી-- 
,. થયો છુરં પરવિઇં પર્વતેવુ વિષાવસિ । ર 
છં ઘર્યાન્યયર્‌ પર્યેસ્તાનિવાગુનિધાવતિ ॥ 0 19 1॥ 


૧૪૬૩ વદાથષચિન્તામણિ* 





અર્થ:--જેવી રીતે પર્વતના શિખર ઉપર વર્ષે8ુ જલ પર્વતની ઉપર સ્થિત થતું નધી, 
પરન્તુ નીચેમા ભાગમાં ઉતરીને ફ્રેલાધતે નટ થઈ ન્નય છે, તેવી રીતે'શરીરતે ધારણ કરેલા 
આત્માને શરીરાદિ ઉપાધિતે અતુસાર્‌ ભિન્ન [ભન્ન નણુનાર મનુષ્ય તે આત્માતી ઉપાધિ રૂપ 
શરીરને જ પ્રાપ્ત થાય છે. 

ભ પ્રમાણે વેદમાં આત્માના ભેદન અભાવ તયા ભેદત્તાન વાળાને અનર્ચ્ની પ્રાપ્તિ પણુ 
કહી છે. માટે આત્મામાં ભેદની પ્રતીતિ, તયા દુઃ ખિત્વાદિતી તથા ઝરતું ત્ત ભોક્તૃત્ત આદિની 
પ્રતીતિ, એ સર્વ આત્મવિચાર નહીં કરવાથી જ થાય છે. 

અવિતારજતો વન્ધો વિચારેળ સિવરતતે 1 
તસ્વીરો સવેરૈવ વિચારયેતૂ ॥ પંસ૦ ૦ ૨૦-૫ | 
અર્થ;--આત્મવિચાર નહીં કરવાથી પ્રાપ્ત ચયેલો બન્ધ વિચારથી નિશૃત્ત ચાય છે. માટે 
હમેશાં જીવ અતે પરમાત્માના સ્વરૂપને! વિચાર કરવો જેઇએ. 

આ ગ્રમાણે વિચારથી સર્વ ગ્રકામ્ની બેદદષ્િની નિવૃત્તિ યાય છે તે વાતા સિહ થાષ છે. 

ઈતિ પરમાત્માના સાંક્ષિત્વતુ નિરૂપયુ અન ૫. સ૦ ૪. સમાપ, 


અધ્યાય પં. સર્ગ, પ. 





આત્મવિચાર તથો જ્ઞાન અને બજ્ઞાનનુ' નિરૂપણુ. 
ઉપરના સર્ગમાં જગત્‌ , જીવ અને પરમાત્માના સ્વરૂપતો વિચાર કરવો તે જ ્સંસારબ- 
ન્ધનની નિદૃત્તિનું સાધન છે એમ કહેવામાં આવ્યુ છે. માટે આ સગપ્માં આત્મવિચાર 
તથા જ્ઞાન અતે અજ્ઞાન આદિના સ્વર્ષનુ' વિવેચન કરવામાં આવે જી. 
જોડ જયમિટં બાતે થે ષે વર્સાસ્વ વિત્તતે । 
પપાઢ્ાને [િમલ્તીદ વિચ[( સોડવમીરશઃ ॥ શ» અ૦ કો, ૨૨ ॥ 
_બર્યઃ--$ કોણ હું, સસાર 'ેવી રીતે ઉત્પન ચગે, આ જગત્તા કર્તા કોણુ છે, જને 
સંસારનું ઉપાદાન કારણુ શુ છે- આ પ્રમાણે નાના પ્રકારનું જે ચિન્તન છે તે વિચાર છે. 
મારં પૂતમળો વેદો નાટ ચાણાળત્તથા । 
પકરણ: ૧ મિદર: સોડ્યમીરશઃ ॥ #» 1॥૨8॥ 
અર્યઃ--પચમૂતોના સમુ રૂપ જે દેહ તે દેઠ રૂપ રહું નથી. તેમ છું ઇન્દ્રિય રૂપ પણુ 
નથી. દૃ આ રેહ અને પન્દ્રિપોથી વિકક્ષયુ કાઈ વસ્તુ છુ-એ પ્રકારનુ વિચારતું સ્વરૂપ છે. 
અન્ઞાનાયમવં સર્વે સાસેતત પ્રચિછીયતે । 


સ્સ્યો વિષિષઃ વત્તા વિચારઃ સોડ્વમીરશ# ॥ /# 18% 
અષઃ--આ સપૂર્ણાં જ્ગત્તી ઉત્પત્તિ અજ્ઞનશાંથી થઈ જે અર્ષાત્‌ અજ્ઞાન વડે “શેષ 
ર જ્ગત્તી કલ્પના થઇ છે. જગત્‌ કોઇ પરમાર્થ, વસ્તુ નથી. અને અધિકાનનું જાન થવાથી 

સવ નઇ થઇ «ય છે, બર્ષાત્‌ જેડી રીતે અજ્ઞાનથી દોરડામાં ડલ્પેલે સર્પ દોગ્ડાના શ્ષાનથી 
દર્ડામાં લમ પામી નવય છે, અતે દારદુ જ અવરોષ રહી નવમ છે; તેવી રીતે પરમાત્મામાં 


જ્ઞાનયોગ પ૦ ૭2 અ€ પ# સ. પ. ૧૪૬૫૬. 





મપેલેો સર્જ સ'સાર અધિકાત રૂપ પરમાત્માતા જ્ઞાનથી પરમાત્મામાં જ લય પામે છે, કલ્પિત 
પદાર્થની અધિષાનથી ભિન્ન સત્તા હોતી નથી, વળી-- 
ણયોયરુવારાનવેવં લૂટં સર્તયય્‌ । 
યેન રટ્વરાટીનાં વિચાર શોડવમીરશઃ ॥ ન 3૦ કો? ૨૧ ॥ 
અર્થ:--જેવી રીતે મૃત્તિકા ધટનું ઉપાદાન કારણુ છે, અને સુવર્ણ કુણ્ડલાદિતું કારણુ છે, 
તેવી રીતે જે એક સૂટ્ટમ તથા સત્ય સ્વરૂપ અવિનાશિ વસ્તુ છે તે જ આ જગત્‌ તું, ઉપાદાન 
કારેણુ છે-આ પ્રમાણે નિરૂપણ કરવું તેવું નામ વિચાર છે. વળી-- 
અદૃમેજોડવિ તુક્મથ જાતા તાકી સઇ । 
તદ નાત્ર સત્હેદ્ઞો વિચા(ઃ સોડ્યમીદશઃ ।॥ ક ॥શ8૬॥ 
અર્ષડ--હું અત્યન્ત સૃદ્મ છું, તથા સર્વના સાતા છું, તયા સવનો સાક્ષી સકૂપ અવિ- 
નાશી ધું તેમાં કાઈ પણુ પ્રકારનો! સન્દેહ નથી-આ ગ્રકાર્તો જે યથાર્થ નિર્યુય છે તેતું 
નામ વિચાર છે. વળી શ્રવણુ મનનાદિક સાધતોતે પણુ વિચાર જ સમઝવો જેઇએ. 
અજ્ઞાનનુ' સ્વરૂપ. 
હુવે અજ્ઞાનતા સ્વરૂપતે બતાવીએ છીએ. 
શત્તા વિનિજ્ જેજે સેત્તે વદુમિરાઇત । 
લયોરેવયં પરવશ્યસ્તિ જિધજ્ઞાતપતઃ પર્‌ ॥ # ॥શ૭॥ 
અર્થઃ--આત્મા કલા(અવયવ)રહિત છે અતે એક છે અર્યાત્‌ સજાતીય આદિ ભેલહિત 
છે, અને જે દેઠ છે તે અનેક અવયવોથી યુકત છે. તે આત્મા અને દેહતે એક રૂપ માનવા 
તેના કરતાં મોટું અજ્ઞાન કયુ છે? અર્થાત્‌ એ જ મોટું અજ્ઞાન છે. વળી-- 
નાત્મા સિયાપવત્રાન્તેલો વાલો સિવન્વકઃ 1 
તથોરેવરષ ૧૬૧સ્તિ જિમક્ઞીનમતઃ વર્‌ ॥। ॥ ॥૨૮॥ 
અર્થડ--આત્મા દેઠતી અન્દર સ્થિત છે અને પ્રેરણા કરનાર ( તિયામક ) છે. અતે દેહ 
ખદયાર્‌ છે અને પ્રેર્ય (નિયમ્ય) અર્થાત્‌ પ્રેરણા કરવા યોગ્ય છે. છતાં એ બંતેનું જે એક રૂપ 
ણુવું તેના કરતાં અજ્ઞાન કયું છે ? અર્થાત્‌ આત્મા અતે દેયતે એક રૂપ જાણવા તેજ 
મોટું અજ્ઞાન છે. વળી- 
જાત્તા શાતમથ. યુગનો રેદ્ઞે માંલમયોડ્જીચેઃ । 
ઘયોરવય ત્રવશ્યસ્તિ વિપજ્ઞાનપતઃ ઘર્થ્‌ | #,# _॥1શ૬॥ 
અથડ--આત્મા જાત સ્વકૂ્પ છે આતે પવિત્ર છે, અતે દેહ માંસમય અર્થાત્‌ માંસ રૂપ 
અને બપવિત્ર છે. છતાં તે બનેતે એક નણુવા તેના કરતાં મોટું અશાત ક્યું છે? અર્ષાત્‌ 
શાત્મા અને રેઠને એક માનવા તે જ મૉડું અજ્ઞાન છે. વળી-- 
સતા પજા સ્તો શેદલ્સામણ રસ્થતે । 
સયોરૈવય પ્રયશ્વસ્તિ વિમાન પરશ ॥ ,# ॥૨૦।॥* 
અર્થઃ--આત્મા પ્રકાશસ્વરૂપ છે અતે સ્વચ્છ છે. અને દેઠ જે છેમ્તુ જડ છે. ૭તાં 
તેવા આત્મા અને દેઠ બનેતે એક રૂપ સાનવા તેના કરતાં મોડું કોઈ અજ્ઞાન નથી. વળી- 


જ 


૧૪૬૨ 'ેદાર્યચિન્તામણિ. 


જાતા સિત્તો દિ તદૂયો દેરાડનિત્યો લલન્મવઃ । 
રયોરેરવે તાવસ્તિ કિસાન! પરશ ॥ #» ॥3૨૬॥ 
અર્થ:--આત્મા નિત્ય છે તથા સઠૂપ છે. અતે દેઠ અનિત્ય અતે અસકૂપ છે. છતાં તેમતે 
શ્વેક માનવા ને મોડું અજ્ઞાન છે. 
જ્ઞાનનુ' સ્વરૂપ. 
હવે સ્ાનનુ' સ્વરૂપ ખતાવીએ છીએ. 
વ્રહેવાર તપઃ શાન્તઃ સચિરાનર્ર્જસળઃ 1 
નાં રેટ્રો ઉવટૂો જઞાતમિત્યુચ્યતે યુષૈઃ ॥ #_ ॥૨૪9॥ 
અર્ચ:--ડું સર્જ વસ્તુને સત્તા દૈનાર, પ્રકાશ કરનાર્‌ છું અર્થાત્‌ સ'પૂર્ણ પદાર્થોની જે 
સત્તા સ્કૂર્ત્તિ છે તે મારી સત્તા સ્દૂર્તિ છે. માટે સત્તા સ્કુર્ત્તિથી સમાન છું અર્થાત્‌ સર્વથી 
બભિત્ર છું. તમા થત્ત અને સચ્ચિદાનન્ટ સ્વરૂપ બ્રહમ હૂં છું, ત્રિથ્યા સ્વરૂપ એવે! જે દેઠ તેઃ 
છું નથી-આ પ્રકારના નિશ્રયને વિઠ્દાન્‌ લેક જ્ઞાન કહે છે, વળી-- 
સ્તિતિવાત્ત સિત્તજસે નિર્વઘોડ્દમવ્યવઃ । 
તાદ રેતે ઘલટૂજો જઞનમિત્યુસ્વલે યુેઃ ॥ », 1॥1૨૫॥ 
અર્ધઃ--ડું વિકાર અતે આકાર રહિત છું અને દોષ રહિત છું અર્યાત્‌ આધ્યાત્મિકાદિ 


તાપષી રહિત છું, અને ડું નાશ પામનાર નચી, અને દું મિથ્યા દેઢ રૂપ નથી. આ પ્રકારના 
નિશ્રયને જ્ઞાન ડહે છે. વળી-- 


નિરામયો તિરમાલો તિવિજસ્વોડ્ડમાતતઃ । 
નાદ હેદ્ઞે ઉતર્યો ગાનપિત્યુચ્યતે યુધૈઃ ॥ ## 1॥1૨૬॥ 
અર્થઃ--ડું સર્વ પ્રકારના રોગ રહિત છું, તથા ધટાદિ પદાર્યની પેઠે હું પ્રકાશ કરાવા 
યોગ્ય તથી અર્યાત્‌ દું પ્રકાશ છું, તયા હું સર્વ પ્રકારની ક૯પનાથી રહિત પું અને વ્યાપક 
છું. અતે હું અસદ્‌પ...ઈત્યાદિ. વળી-- 


સિ્પીભો સિષ્જિયો સિત્યો સિત્યમુતતેડદમર્યુતઃ 1 
સાદ્‌ હેજ્ઞે દતતક્વો સાતમિલ્વુસ્યતે યુ: ॥ ## ॥૨૭॥ 


અર્યઃ--ટું ગુણુ અને ક્યા રહિત્‌ છું, નિત્ય છું, અને દમેશાં મુક્ત સ્વરૂપ છું, તથા 
અમ્યુત છું અર્પાત્‌ શચ્ચિદાનન્દસ્વરૂપયી હું કદાપિ ્યુત યતો નયી. અને હું અસકૂપ...પત્યાદિ. 
સિર્મનો સિશ્રછોડ્સત્તઃ શુટ્ટોડફતખરોડ્યર । 
નાં રૈજ્ત પતદ્રને જ્ાનમિત્યુસ્વતે ગુસૈઃ 1 7»: ॥૨૮॥. 
અર્યઃ--ં નિર્મલ છું, અવિવ્વા અતે અવિલ્યાના કાર્યરૂષ મલથી રહિત છું, ,તથા નિશ્રલ 
અને અનન્ત છું તથા શુદ્ઠ તથા અજર અતે અમર ધું, અને ઠું અસદ્‌ દેહ ... ઈત્યાદિ. 


આ પ્રકારતા સાત અતે અહાનને ન્નણીને મુમુક્રુએ અર્દદત ઝાન પ્રાતત કરવાતે માટે 
ભ્રષ્નવિચાર કર્તવ્ય છે, * 


પૃતિ આત્મવિત્રારાદિ નિરૂષણુ અ. ૫. સ. પ, સમાસ, 











ફઞાનચાગ પ૦ ૭, અર ૫, સ. ફે. જફ 





અધ્યાય ષ, સર્ગ ૬. 





સાનની ભ્મિકાનુ' કથન તથા થોગભ્રટતી ગતિનુ' નિર્ષણુ. 
હવે આ સર્ગમાં જ્ઞાનની ભૃમિકા તયા ચોગભ્રષ્ટતી ગતિતું નિરૂપણ કરવામાં આવે 
છે. જ્ઞાનની સાત ભૂમિકા શાસ્ત્રમાં કડી છે, તે અભ્યાસી મનુષ્યને અભ્યાસને અનુસાર તત્તત્‌ 
કાલમાં ગ્રાષ્ત થતી અવસ્થાવિરોષ રૂપ છે. તે નીચે પ્રમાણે છે. 
સાનમૂમિઃ સમેસ્છાલ્યા પ્રય સયુશાદતા । 
વિષારળા હ્િત્તીયા તુ તૃતીયા તણુમાનતા | શન્ય૦૦૨ ર૦? ૬૮-૧ || 
શત્તાવસિશ્રતુમીં સ્વાસતોડ્સલસ્ત્નિતિજ 1 
ઘજ્ર્યામાવિની ૫છી સપ્મી સુષમા સ્પા ॥ » 1॥1૬॥ 
અર્યઃ--શુભેચ્છા નામની જ્તાનની ગ્રયમ ભૂમિકા છે, ખીજ ભૂમિફાનું નામ વિચારણા 
છે. ત્રીછ ભૂમિકાનું નામ તનુમાનસા છે. સત્ત્વાપત્તિ ચોથી છે. અતે પાંચમી ભૂમિકાતું 
નામ અસ'સક્તિ છે. અતે છદ્ટીનું નામ પદાર્થાભાવિની છે. અને સાતમીતું નામ છુયગા છે. 
રિત વિ શૂટ પ્વાસ પેક્વેડદં શાણતગનેઃ । 
જસવવૂ્વમિસ્છેતિ સનેસ્છેત્ગુસ્યતે યુપૈઃ ॥ )» 1॥૮॥ 
અર્થઃ--ડું ચૂપચાપ કેમ બેસી રલ્રો છું ? હજુ દું અજ્ઞાની છું. મતે કોઈ સાન નથી. 
માટે શાસ્રના વિચારથી તયા સત્યુરૂષાના સમાગમથી તયા ગરૃતા ઉપદેશથી હું આત્મળાન 
પ્રાપ્ત કરવાતો ઉપાય નનેઉ--આ પ્રકારે વિવેક વૈરાગ્યાદિ સાધનવાળા અધિકારીતા જે 
વિચાર છે અર્થાત્‌ મુમુક્ષુતા છે તે શુભેચ્છા કહેવાય છે. આત્મત્તાન રૂપ પરમ પુરૂષાર્થનું 
સાધન પ્રાપ્ત કરવાની જે પચ્છા,,છે તે સર્જ પવિત્ર કર્મ કરવાની ઇચ્છા કરતાં ઉત્તમ 
ઈચ્છા છે. મારે આ પ્રયમ ભૂમિકાનું નામ શુભેચ્છા કહેવામાં આવ્યું છે. અતે-- 
શાણલસ્તનસપર્વવેસામ્યામ્યાસપૂવેયય્‌ । 
શટાચાસતસસિર્યા પ્રોરવતે સા વિચારળા ॥ » ॥13॥ 
અર્થ--ગર્‌ શક્ષપા-આદિ નિયમ સહિત શાસ્ત્રનો વિચાર તથા મુમુક્ષુ વીતરાગ મનુષ્યના 
સમાગમ તથા વૈરાગ્યના અભ્યાસ ૬ર! જે શ્રવણુ મનન રૂપ ઉત્તમ આચારમાં પ્રજૃત્તિ છે 
તેતે વિચારણા કહે છે. 
સિગારળાસમેામ્યામિન્દ્રિયાર્યેપ્વલત્તતા 1 
મત્ર તા તસુતામેસિં ધોચ્યતે તસુધાનલા ॥ _ # ॥$»9॥ 
અર્થઃ--વિવેકાદિ સાધને! સહિત શ્રવણુ તયા મનન તથા નિદિધ્યાસન કરવાથી વિષયોના 
શ્રહણુના અભાવ પર્યન્ત ચિત્તની જે સવિકલ્ય સમાધિ રષ સઠ્દમતા છે તે તતુમાતસા 
નામની ત્રીજી ભૂમિકા છે. અર્થાત્‌ નિદિષ્યાસનના અભ્યાસથી મનની" એકામ્રતાથી સૂટ 
વસ્તુને ગ્રહણુ કરવાતી જે યોગ્યતા છે તે ત્રીજ તનુમાનસા છે. ૨ 
“ મૂમિજાતિતય સ્વેતદ્રાપ નાળવિત્તિ સ્થિતમ્‌ । 
'*- ચયાવરેટ્યુટ્યેટ્‌ં ગમત્તાપ્રતિ રશ્યતે ॥ ચોન્વા૦૧૦૬૧૦સ૦ ૨૨૬-૧૬૨ ॥ 


"૪૬૪ ધદાથપચેન્તામરિ. 








અર્યઃ-હે રામચન્દ્ર ! આ ત્રણુ ભ્મિકા “નગ્રદવસ્થા કહેવાય છે, કેમકે આ ત્રણુ ભૂમિકા 
વાળા આ જગતૂતે બરાબર ભેદુહ્થી જીએ છે, અર્થાત્‌ જેવી રીતે વ્યાવહારિક સત્તાથી 
સર્વ લેકોતે' જગત દેખાય જે તેવી રીતે તેતે પણુ દેખાય છે- અતે-- 
મૂપિજાત્િતયાન્વાાસિસેડ્યે સિત્તેર્ષશઞાત્‌ ! 
સત્યાતાનિં સ્યિતિઃ રદ્દ સસ્તાવસિસ્ટાટૃતા ॥ એન્વાનપ૦્રલ૦૬૨૮-૬શા 
અર્થઃ--પૂર્વે કહેલી ત્રણુ ભૂમિકાના અભ્યાસથી ચિત્તમાં વિષયસ'સ્કાર નષ્ટ થવાથી 
ચિત્તમાં તીવ્ર વિરક્તિ મ્થિર થવાથી સય સ્વરૂપ તથા શુદ્ધ સ્વરૂપ પરમાત્મામાં ચિત્તની જે 
શ્યિતિ છે અર્થાત્‌ નિર્વિકલ્પ સમાધિ! રૂપ જે બવશ્થા છે તેને સત્તવાપત્તિ કહે છે, આ જ 
સાક્ષાતાર્ની અવસ્થા છે. આ ચોથી અવરયા વાળા ચૉગીને .ખ્હ્મવિદ કહે છે- 
"અહૈતે સ્પેસપાયાતે કેતો મશતમામતે । 
શઘક્યસ્તિ સ્તપવણોકે"ચતુર્ષીમૂમિજાવિતાઃ 1 ચો.વા,9,8૫,લ.૨૨૬-૬૦ ॥ 
અર્થ:--ચોથી ભૃમિકાતે પ્રાપ્ત થયેલા “ચેણણીની અર્દતનિફા સ્થિર -થવાયી, તતયા ભેદ. 
દરતે! અભાવ થવાથી ચોથી ભૂગિકાને પ્રાસ ચેલા 'થોગી જ્ગત્તે સ્વમ તુલ *જુએ* છે, 
અર્યાત્‌ દૈતવાસના તયા અસ-ભાવના અને વિપરીત ભાવના આદિ દોષોતો નાશ ,યવાથી 
મહાવાધ્યથી અખણડ સચ્ચિદાનન્દ સ્વરૂપ પરણહાના સાક્ષાત્કાર રૂપ અપરોણ ,જઞાન ., ઉત્પન 
થતાં ચોથી ભૂમિકાને પ્રાપ્ત ચયેલા યોગી જગતતે ,પરમાનન્દ સ્વરૂપ ,ખ્રહા રૂપે જઃ દેખે છે. 


અને.ધટ પટ આદિ જગત્‌તા ત્પદાર્યનું ભાન હોવા છતાં પણુ તે સ્વપ્નતુહ્ય 'તિભાસિક 
ત્સત્તાવાળુ' જ બ્રાસે' છે, 


' સ્‌શાચતુઇયામ્વાતાદ્સલરૂજજેન ચ । 
શ્હસત્તચમત્ારત્તોસ્તડ્લતસ્દિતામિજા ॥ 'યો.રા, તર્‌ અ,૨૨૮-૨૨ ॥ 
અર્થ:--ઉપરની ચાર ભૂમિકાનો અભ્યાસ કરવાથી ચિત્તની વિષયસ'સ્કારા સાથે અસ્પ- 
રચંતા રૂપ જે નિર્વિકલ્પ સમાધિ અવસ્થા તેમાં પ્રામ થતો નિરતિશય આનન્દ રૂપ 
ચમત્કાર જે ભૂમિકામાં થાય છે તે ભૂમ્િકાતે અસ'સક્તિ કહે છે, આ પાંથમી 
બશૂમિકામાં અવિદ્યા અતે !અવિદાના કાર્યની સાથે કાંઈ પણુ સ્પર્શ યતો નથી. માટે આ 
શલૂરમિકાને અસસક્તિ નામથી.કહી છે. આ પાંચમી ભૂમિકાતે ગ્રા થયેલા સનીને બ્રહ્મવિઠ્રર 
રુ વે ક ક જેવી રીતે સૂતેલે! મતુષ્ય પોતાની મેળે નનગી ઉઠે છે. તેવી! જતે 
ચમી ભૂમિકાવાળે ચોમી પશુ સમાધિથી ઉઠે છે. ું 
કક શુ સમાધિથો આપોઆપ ઉદે છે. તેથી આ ભૂમિકાનું ,સુષુસિ 
નમમિજવરજામ્યાલાલ્સ્લાતમારાવતથા રહથ્‌ 
'ભામ્વન્તરાળાં શાલાતાં પરાર્યાનાતમાવનાત્‌ ॥ ા ॥ ૨3)ડ 
દગ હી ક 
૧૨શુનલેન સિર તરયસ્લેગાપેપારનાત્‌ 1 
વરાર્વાતારગાનાત્ની પછી પતત પૂમિજ ી] 1 ૨૪॥ 
ક ઉપરની પાંચ થૂતિક્થી ફેરો પગુ અભ્યાસ કરવાયો અર્થાત્‌ ર્નિંવેકલ્પ સમાધિ 
પરિપકવ ઘવાથો'અંદર' અતે બહારના કોઈ પશુ પદર્ધનીગપ્રવીતિ થતી નથી. તેથ સ્વરૃપાન 


જ્ઞાનથોગ પ્રર ૭, અ૩ ૫, સ. ૬. ૨૪૬૫” 


નંન્દ્તે! અવુભવ હટ થાય છે. તે સમમે યોગીને સમાધિમાંથી ખીન્તે કોઇ ચિર પ્રયત્નથી 
ઉઠાડે તો તે હઠે છે. ત્યા? પદાર્થાભાવિની હટી ભૂપિકા થાય છે. આ છઠ્ઠી ભૂમિકાવાળા 
યેણીતે બરહ્મવિટ્રીયાન્‌ કહે છે. અતે ગાઢ ગુષુષ્તિ પણુ આ ભૂમિકાનું નામ છે. 


પક્ષથી મૂપિજમેરવ છુષુપિવર્તા પિર ॥ 1 (8ર 

૧છીં મરરપુષ્યારયાં જમાત્વતતિ પૂમિજાશૂ ॥ # 1 ૬ર) 

અર્ય:--સુયુષ્તિ નામતી પ'થમી ભૂમિકાને પ્રામ ચપ્તે ફેરી કમથી ગાઢ સુષુત્ઠિ તાપની 
છડી ભૂમિકાને પ્રાપ્ત થાય છે. 


મૂપિષર્જસિસામ્યાતાનેર્શ્યારૂપકલમત; । 
થત્તમાંયકનિઇત્તે લા જેવા તુષા પતિ! ॥ ચો,શ,ત.રૂ.જ,૨૨૮-₹૫ ॥ 
અર્ષઃ--છડી ભૂમિકાને! ચિરકાલ અભ્યામ કમ્વાથી બેદની પ્રતીતિ થતી નથી. તેધી 
સ્વભાવથી જે અહ્ધ રૂપે ગ્યિતિ છે તેતે તુર્ય ગા નામની સપ્નમી ભૂમિકા સમજવી જેઇએ. 
અર્ચાત્‌ તેને સમાધિ અવરચામાંધો સ્વતઃ અથવા ખીશ્તના ઉઠાવવાથી પણુ ઉત્થાન થું નથી, 
પરન્તુ તેતી હમેશાં બ્રહ્મમય જ સ્થિતિ હોય છે. પોતાતી મેળે શરીરની ક્રિયા પણુ તેનાથી 
ચઈ શક્તી નથી, તે પણુ ખીજ ગ્નુષ્ય દાગ જ થાય છે ઈશ્વરપ્રેરણાથી તેતા ત્રાણવાયુતી 
ગતિ મહે છે, તે સપ્રમી અવસ્થા તુરીયાવસ્થા છે. આ ભૂમિકાતે ગ્રાપ્ર થયેલા વેગને 
થ્રહ્વિઠ્શિછ્ઠ કહે છે. 
સાતન્ીટ ગાત્મરતિઃ જિવાવાતૈષ ઘ્્સિટાં વરિછિ!॥ ઘુન્ડ,શ.૨.,૨-૩ ॥ 
અર્થઃ:--જેતી ક્રીડા આત્મામાં જ છે અર્થાત્‌ બાલ પુત્રાદિ વિષયમાં નથી, અતે જેથી 
આત્મામાં જ પ્રીતિ છે, અતે આત્મગતિ જ જેની ક્રિયા છે અર્યાત્‌ ખીછ સર્જ દયાનો 
અભાવ થઇ ચૂકયો છે, એવો જે વિદ્દાન્‌ છે તે ખહમવેત્તામાં કરેઇ છે. આ કુતિ પણુ સપ્મી 
ભૂમિકા વાળાતે શ્રેષ્ઠ કહે છે. અને પંચમી તથા છઠ્ઠી અને સાતમી ભૂમિકાએ જવન્સુક્તિ 
અવસ્ધાના ભેદ છે. અને-- 
ઘિદ્દેશયુ્તા તૂવતા સમી ચોમમૂમિજા । ર 
અમમ્યા વતાં શાન્તા ભા સીમા યોમમૂમિણું॥ ,, 1॥13૦,૬॥ 
અર્ષઃ--આ સપ્રમી ભૂમિકાતે વિટેહુષુક્તતા કહેવામાં આવી છે. તે અવસ્થા અગર્પ્પ 
છે અર્થાત્‌ કોઈ દુર્લણ મતુપ્ય જ પ્રાપ્ત કરે છે. તે વાણીતે! વિષય નથી, અને તે ભૂમિકા 
શાન્ત છે અતે આ યોગની અન્તની ભૂમિકા છે. અતે-- 


પૈવિસ્તા સિવધિત્યુવતા જેષિર્વત્ાતયુરાટતા ॥ ,,૪ ॥ ૨૬ ॥ 
જેસિસ્તરજતિપુંમાવવ્િવેજ રૂતિ મારિતા ॥ 0 ॥ ર ॥ 
આ ભૂમિકાને ક્ાઈએ શિવ નામથી કડી છે, કૉપ્તતે બહમ નામથી કહી છે. અનેપ 
તૈ પ્રકૃતિ તથા પુરૂષને! વિવેક નામથી કડી છે, અતે એ પ્રમાણે આત્માં સબધી 
પના ફરનાર લેકાએ તેને લિત ભિન્ન પ્રકારે ફરી છે. ન 
વળો આ સગી શૂમિકાને ગ્રા થયેલા જાતી સધી ભાગવતમાં પણુ કહું છેર-- 


૬૮૪ 
ક 


૧૪૬ લદાર્થ્યિન્તામલિ. 


'.. દેફ્‌ ચ તશ્વરમનરિથિતમુસ્િતં વા સિદ્ધ ત પશ્યતિ ચતોવ્યળપત્ત₹૧૬। _ 
 રૈચાર્પેતયુત હૈવવશાુપેત વાતો યથા પરિજત મહિરાયદાન્વઃ ॥ “ 
માન ₹૦ ૨૬ અઢ રરૂ-ર૬ ॥ 
અર્થ:--સિહ્દ અર્યાત્‌ સપ્રમી ભૂમિકાને ગ્રાસ થયેલા સાની પોતાના સ્વરૃપમાં સ્થિત 
થયેલા હોવાથી પ્રારખ્ધથી આ દેઠ આગનથી ઉઠેલો! હોય, અથવા આસનમાં બેઠો હેય તો. 
પણુ તેતે કાંઈ ખબ? રહેતી નથી, આ નાશવાળા શરીરને પણુ તે સ્મરણુ કરતા નથી, તો 
પછી ખીનન કાઈ પદાર્થને તો સ્મરણુ કરે જેવી રીતે? અર્થાત્‌ તેમતે કાઈ પાયું વસ્તુવું 
સ્મરણૂ રહેતું નથા. અને જેવી રીતે મદિરાના મદ્ધી અન્ધ થયેલા મનુષ્યના દેહ ઉપરથી 
વસ્ત્ર નિકળી નય અથવા ઉદાવીતે પહેરે, તોપખ્ તેને કોઈ ખમર રહેતી નથી, તેવી રીતે 
સપ્મમી ભૃમિકા વાળા જ્ઞાનીને પષુ પોતાના દેઠનું કોઈ ભાન રહેતું નથી. વળી-- 
જૈજ્તેવવિ શેતવશમઃ જ્જ વર્તન ચાતત્‌ સ્તારંમજં મતતિલમીક્ષત ળવ સાણુ! | 
તે સ દ૧૬૧૫પિલ્ટસાપિયોમઃ સ્વાન થુનમે મતતે ત્રતિતુદ્વસતુઃ । ।રૂપ૭॥ 
અર્થડન્ન્સાતમી ભૃમિકામાં દેહ પણુ પ્રારબ્ધને અધીન હેધ્ય છે. તેથી દેઠ પણુ છૂટવાતે 
માટે પ્રારબ્ધની સમાપ્તિ થવાના સમયની રાહ જીએ છે. અર્થાત્‌ જ્યાંસુધી પ્રારબ્ધ છે ત્યાંસુધી' 
જીવતો (તાળ) રહ છે. અતે જેવી રીતે નગેલે મતુષ્ય 'સ્વપ્રયો !શરીરતે સત્યષુદ્ધિથી 
શ્વીકાર્તો નથી, તેવી રીતે જેણે તત્તને તણી લીધું છે અને નિર્વિકલ્પ સમાધિ રૂપ યોગને 
જેણે પ્રાપ્ત કર્યો છે એવા ચોથી ભૃમિકા વાળા પણુ જહ, પુત, કલત્ર, આદિ ગ્રપ'ચની સાથે 
આ દેહને ફરી ભજતો નથી અથાત્‌ દેહાદિમાં અહ'તા અતે મમતા કરતો નથી. 
અતે માતમી ભૃમિકા વાળા સબ'ધી શ્રૃતિ પણુ નીચે પ્રમાણે કહે, છે.--- જ 
સવષાડરિસિર્વેચતી વર્ર પતા વત્યસ્ા શયીસૈવમેવેટ્‌ં શરીર સેતેડધા- . 
ત્રમશરીતોડ્જત. પ્રાળો વ્રહ્ઞેવ તેઝ છવ ॥ છૂ૦ ૩૦ ૦૦9 ત્રાન ૪-૭ ॥ 
અર્યઃ--જેવી રીતે સ્પે" પોતાના રરીરમાંથી રાફડો આદિ સ્થાનમાં પરિત્યાગ કરેલી 
કાંચળી પડી રહૈ છે, સર્પ તેની પાસે રહેતો હોવા ૭તાં તે કાંચળી(ત્વચમાં કોઈ પ્રેકારતું 
મમત્વ કરતો નથી, તેવી રીતે સમમી્‌ ભૂમિકાને ધપ્ત ચ્યેલા તપતીએ. પાર અનાત્મભપ્વથી 
પપ્ત્યાગ કરેલું આ રરીર્‌ મરેલાની માફક પડી રહે છે. અતે સર્ષની માડૂક શરીરમાં 
મમતા નહં કરતો હોવાથી તે રારીરથી રહિત (અશરીર) છે. તેથી તે અષૃત-મરણુ ધર્પથી 
રહિત છે. અને પ્રાણુતો પયુ ગ્રાણુ છે. તયા પરમાત્મા (ભહ્મ) છે. અને સર જગત્‌તી પ્રતીતિ 
કરાવનાર, વિકારી સર્યાદિ ન્યોતિથી ભિન્ન, વિજ્ાનન્યોતિ છે. અર્યાત્‌ શુદ્ધ બેતન્ય રૂપ «યાતિ છે.” 
આ સપ્નમી બ્મિકા સર્જ મુમુશ્રુતે પ્રામ થવી કક્નિ છે, તયાપિ ચોથી ભૂમિકાને શામ 
થયેલા તત્તવેત્તાતો પણુ મોક્ષ થાય છે. તેથી ચોથી ભૂસિકા- પ્રાસ થતા પહેલાં સાધકતુ' 
, જેત્યુ થાથ તે! તે (યાગભ્રઇ)ની ગતિનું” નિરૂપણ હરતામાં આવે છે. , 
રામચન્દ્રછ વગિષ્ઠજી પ્રતિ પૂછે છેઃ-- 
પમપ જિતીયાં વા સતી સેસ અ થા ॥ ૫ ી 
ગાસ્તરય ઇૃતત્વાય જૌદશી મમવત્મતિઃ 0 * યો.યા.૧.૬૫,૨, ૨૨૬૫-૪૪ | 


દ્રવી 


# 
હં ( #ન્‍ 


& 


જ્ઞાનચોગ પ્રગ હ, અ૦ ષ. સ. હ. શ્જેફ્ણે 





અર્થઃ--હે ભગવન્‌ ! પહેલી ત્રણુ ભૂમિકામાં જ્ઞાનની ઉત્પત્તિ નહીં થતી હોવાથી પહેલી 
ગ્રથવા બીજી અથવા ત્રીજ ભૂમિકાને શ્રાત્ત ચઇતે મરેલા યોગીની “કેવી ગતિ યાય છે ? 
વસિષ્ઠ ઉત્તર આપે છેઃ-- 

ચોમમૂથિજ્યોલ્ાન્તઝીવિતશ્ય શરીર્ળિઃ । . 

ડ. ક. 

, પૂમિજાંશાનુતારેળ ક્ીયતતે પૂર્યકુપ્જુતમ્‌ # 1॥૪૭-૮॥ 
તતઃ ભુર્ચિકાનેષુ છોજવાજપુરેવુ સ । 1 
મેલ્યવનજીુબ્ઝેણ' રતે રળીસલઃ ॥ ,# ॥જ૪૮-૨॥ 

અર્થઃ--યોગભૂમિકાને પ્રામ થઈ ને (૩૯ાન્ત) જીવતા મતુષ્યતે ભૂમિકાને અતુસાર પૂર્વા 
જન્મામાં કરેલાં પાપોતી નિતૃત્તિ થાય છે. પૂવે" કરેલા પાપોની નિવૃત્તિ થવાથી( તતઃ » 
તથા પુણ્યની ઉત્પત્તિ થવાથી તે લોક અર્થાત્‌ આત્મજ્ઞાન થતા પહેલાં જેઓનું મૃત્યુ યાય 
છે તે લોક સ્વર્ગ લોકને શ્રા8 ચાય છે. અતે સ્વર્ગ લોક્તે પ્રામ થઈ ને પન્દ્રાદિ લેકપાલેના 
પુરમાં તથા સુમેરૂ પર્જતની કુ”નેમાં દેવતાએના વિમાનમાં ચઢીતે અપ્સરાઓ ની સાથી પૂર્વ 
જન્મના પાપતા ક્ષયતે અતુસા2 તયા પુષ્યતે અનુસાર રમણુ કરે છે અને-- 


1૫ 


તતઃ સુજ્તલંમારે હુપ્કૃતે ચ પુસજતે । 
મોમગાજે વરિણીને ભાયસ્તે વોમિનો મુવિ ॥ ,, 11૪૨-૧૦ 
શુચીનાં થીપતાં મેરે મજન શુળવતાં તતામ્‌ || ॥9૦॥ 


અર્થઃ--તે પછી ન્યારે પુણ્યનો ક્ષય ચાય છે. ત્યારે તે યોગીલોક પૃથિવીમાં પવિત્ર તયા 
શ્રીમન્ત, ગુણી અતે રન આદિ સત્યુર્ષોના ધર્મા જન્મ લે છે. 
અથવા યૉમિનામેવ જુછે મવતિ ધીપતાણ્‌) મન મૌન સ૦ ૬-૪૨ ॥ 
અર્થ:--અથવા છુદ્ધિરાલી વિરક્ત યોગીઓના કુલમાં જ જન્મ લૈ છે. 
સસિત્ત્ા યોમમેયૈલે સેવન્તે યોવાસિતાઃ | શો.વા.પ.૬વૂ,અ.૨૨૬-૦૨ 4 
અર્થ:--યાં જન્મ લઈને તે પૂર્જ જન્મતા યોગની વાસના વાળા લોક ફરી પણુ 
શોગને। જ અભ્યાસ કરે છે. 

એ પ્રમાણે આત્મસ્ાન પર્યાન્તનુ સાધન ન બતે તોપણુ જેટલું સાધત બન્કુ છે તેટલાનું 
પણુ ફલ મળે છે જ, વ્યર્થ જતુ નથી. પ્રયત્ન કરનારને આ «ન્મ અથવા જન્માન્તરમાં 
પણુ જ્તાનપ્રાપ્તિ દ્રારા અવશ્ય મોક્ષની શ્રાપ્તિ થવાની છે. 

। ઈતિ જ્ઞાનભૂમિકાનિરૂપણુ તથા યોગભ્રજુતી ગતિનિરૂપણુ અન પ૫. સલ ૬. સમાપ્ન. 
ી અધ્યાય પ. સર્ગ ૪, 
જગન્મિથ્યાત્વનિરૂપણ 

તેદાન્ત શારમના સિદ્ધાન્તમા ત્રણે કાળમાં જગત્‌ હોતું નથી. અર્થાત્‌ ન તે! પહેલાં થયુ 
જે, અનેન તે હાલ છે, અને ન તો આગળ થવાતું છે. અને જે નામ રૂપ વાળુ જગત્‌ 
નેવામાં આવે છે તે સ્વમમાં દેખાતા પદાર્થની તૃલ્ય મિથ્યા છે એવે વેદાન્તને! સિદ્ધાન્ત છે. 


4૪&૮ સદાર્થચિન્તામણિ. 








જૈતશ્ય સર્વમાવાનાં સ્ત મ આદુર્મતીપિળ । 
શદ્ાનાસ માવાનાં સંઇતસ્વેન દેના | મ૦ જાન ક૦ ૨-૬ ॥ 
અર્થઃ--સ્તમની તુલ્ય મિથ્યા કહેવાથી, પ્રથમ સ્વમના પણુ મિથ્યાત્વતો નિશ્યય કરવો 
નેઇએ. તેથી આ શ્લેકથી સ્વમનું મિથ્યાત્વ બતાવે છે. સ્વમમાં દેખાતા પદાર્ય શરીરતી 
અદર -સકુચિત સ્માનમાં દેખાય છે. તેથી બુદ્ધિમાન્‌ લોક સ્વમમાં દેખાતા સર્વ પદાર્થને 
મિષ્યા કહે છે. 
પોતાના મકાનતી અદર કોઇ કોટડીમાં સૂતેલો પ્રનુષ્ય સ્વમમાં કોટડીમાં હાથીને દેખે છે. 
તે હાથી મકાનતી અ'દરતી કોટડીમાં કાંઈ આવ્યો નથી. તેથી શરીરતી અ'દર જ સ્વમ 
પદાર્થો દખાય છે એવે નિશ્રય છે. શારીરની અ'દર કાઈ હાથી આવવાને! સ'ભવ નથી. અતે હાથીને 
ઉભા રહેવાની જગા પણુ શરીરની અ'દર નથી, કેમકે રારીર્તી અ'દર્‌ બહુ જ સ"કુચિત જ 
જગા છે. અહીં પ્રહક્ષ કાઈ સ'કુચિત સ્થાનમાં મોટી વસ્તુતે દેખે તો તે પણુ મિથ્યા જ 
નિશ્ચય થશે. “કાઈ એક ઘટાદિ નાના પદાથ ઉપર માખી આદિ નાનું પ્રાણી બેસવાનો તો 
સ'ભવ છે. તથાપિ તેના ઉપર એક હાથી બેઠેલો જીએ તો તે સર્વને મિથ્યા જ લાગશે. તેવી 
રીતે યોગ્ય દેશ, કાલ, આદિ વિના જે જે વગ્તુ નેવામાં આવે છે, તે સર્વ મિથ્યા હોવાતો 
નિશ્ચય ચાય છે. શરીરતી અદર દેખાતા હાથી તયા પર્વત આદિ પદાર્ય સ'કુચિત સ્થાનમાં 


ધૃખાવાથી મિથ્યા છે. આ તો યુક્તિ છે. પરન્તુ શ્રૃતિ પણુ સ્વમના સર્જ, પદાર્થોને 
મિય્યા કહે છેઃ-- 


સ તત્ર રચ ન (થયોતા સ ઘસ્યાનો મવસ્તિ॥ જું.૩, મ, ૨, ૨-2૦ ॥ 
અર્થઃ-સ્વપ્રમાં કોઈ રથ તથા ઘોડા તયા ઘોડાને ચાલવાના માર્ગ પણુ નથી હોતા. 
આ શ્રૃતિ સ્વપ્રધાં દેખાતા રથાદિ સર્જ પદાર્થને મિથ્યા કહે છે. માટે સ્વપ્રમાં દેખાતા 

દાર્થ સ'કુચિત દેશમાં દેખાતા હોવાથી તથા દશ્ય હોવાથી મિથ્યા છે. તેવી રીતે આ 


કળમપ્રતૂના પદાર્ષ પણુ યોગ્ય દેશરદિ રહિત ખહામાં પ્રતીત થતા હોવાથી તથા દૃશ્ય હોવાથી 
મિષ્યા જ. છે. 


ત્ત.સ્યાનાઝુ મેરાનાં તદાગ્ામરિતે ₹ઉતણ્‌ । 
થયા તત્ર તયા સ્વને સંરતત્વેન મિવતે [ 1૦ ૧1૦ %૦ ર્‌ છો, ૪ ( 
અર્થઃ-- જ્ટ્વી રીતે શરીરની અ'દર સ'કુચિત દેરામાં દેખાતા પદાર્થ મિથ્યા છે, તેવી રીતે 
જામ્રત્‌ પદાર્થને પણુ વિદ્દાન્‌ લેકોગે મિથ્યા કલા છે; મકે જેવી રીતે સ્વમમાં દેખાતા 
પદાર્થ મિય્યા છે, તેવી રીતે ન્નમ્રત્તા પદાર્થ, પણુ મિથ્યા છે. કેવલ સ્વપ્નના પદાર્થ શરી- 
રતી અંડર સકુત્રિત દેશમાં દેખાય છે, અતે જમ્રત્‌ અવસ્થાના પદાર્થ દેહની અપેક્ષાએ 
બહાર જવામાં આવે છે. સ્વપ્નના પદાર્ય તથા જાત્રત્ના પદાર્થમાં કેવલ તેટલે ૦7 બેદ છે. 
અને ૬શ્યત્વ તયા મિથ્યાત્વ જાત્રત્‌ અતે સ્વપ્નના પદાર્થોમાં સમાન જ છે. વળી-- 


સ્વન્નગામસ્તિસ્યાને વેજ્ાદુર્મની વિળઃ ॥ મ૦ %1૦ ૦ ૨-% ॥ 


અર્થઃ--વિદ્દાન્‌ લેદે સ્વપ્નના પદાર્થ તથા જતમ્રત્મા પ્રતીત ધના પદાયષ એ બને મિથ્યા 
હેતાથી સમાન અથાત્‌ બનેતું મિથ્યાત્વ તુલ્ય કશું છેં, વળા-- 





આહ્ાાન્તે સ ચન્ઞાસ્તિ ચવમાનેડષિ તત્તથા 1 

* ચિત્તે! સટશાઃ સત્તોડવિતયા ર૧ છિતાઃ ॥ #॥ ॥81॥ 
' અર્ચ:--જેવી રીતે %ગતૃષ્ણાનું જલ આદિ આદિમાં નથી તેમ અન્તમાં પણુ નથી, 
તેજી તે મધ્યમાં પણુ નથી જ એવે! નિશ્રય છે; તેવી રીતે આ જમ્રત્‌ અવસ્થામાં દેખાતા 
પદયર્ષ પણુ આદ્મિં અર્થાત્‌ ઉત્પત્તિના પહેલાં તથા અન્તમાં અર્થાત્‌ પ્રલલ બાદ પણુ 
દવામાં આવતા નથી. તેથી વર્તમાન કાળમાં પણુ આ જ્ત્રત્‌ પદાર્ય મિથ્યા જ છે. 
અર્યાત્‌ મૃગતૃષ્ણિકાની તુલ્ય જ છે. પરન્તુ મિથ્યા મૃગતૃષ્યિકાની તુલ્ય હોવા છતાં પશુ 
સત્ય પદાર્થની તુલ્ય નેવામાં આવે છે. જેવી રીતે સુવર્ણુતું બનાવેલું આભૂષણુ ભૂષણુના 
આકાર્તી પહેલાં નહોતું, અને ભૂષણુને અગ્નિમાં ગાળ્યા બાદ પણુ ભૂષણુ રૂપે રહેતું નથી. 
પરન્તુ વચલા કાળમાં ભૂષણુ રૂપે નેવામાં આવે છે; તેવી રીતે આ જગત્‌ પણુ સૃષ્તી 
પહેલાં જગત્‌ રૂપે નહોતું. અને જેવી રીતે ભૂષણુ ધડાયા પહેલાં તે પોતાના કારણુ સૂવર્ણુની 
શકલમાં તો હતું, તેવી રીતે આ જગત્‌ પણુ ઉત્પત્તિ પહેલાં પોતાના કારણુ પરમાત્મ રૂપે 
હતું, અને જેવી રીતે કટક, હાર, આદિ ભૂષણુને ગાળી નાંખ્યા બાદ ભૂષણુ રૂપે નષ્ટ થવાથી 
સુવર્ણ રૂપે રહી #નય છે, તેવી રીતે આ જગત્‌ પણુ પ્રલય સમયે પોતાના નામ અને રપતા 
ત્યાગ કરીતે પોતાના કારણુ ખલ રૂપે જ રહેશે. અતે જે વસ્તુતી સ્થિતિ ઉત્પત્તિ પહેકાં 
અને નાશની પછી પણુ કારણુ રૂપે છે, તો મધ્ય કાલમાં પણુ અર્થાત્‌ જે સમયે પ્રતીત 
ચાય છે તે સમયમાં પણુ તેની અસલ સ્થિતિ કારણુ રૂપે જ છે. અતે જગત્‌ ખલ્મમાંથી, 
૨૦જુમાંથી સર્પની ઉત્પત્તિની પેઠે, ઉત્પન્ન થયું છે, અતે લીન પણુ ખહ્મમાં જ થવાતું છે. 
અર્થાત્‌ રૂજુમાં કલ્પિત સર્પ રનજીનું સાન થવાથી રૂજીમાં જ લીન થાય છે. તેતી તુલ્ય 
કલ્પિત જગત્‌ પણુ ખ્રહ્મમાં જ લીન થાય છે. અને વર્તમાન કાલમાં પણુ ૨ન્જુમાં કેહિપિત 
સર્પ ૨૦જુ રૂપે સ્થિત છે, તેવી રીતે ખહ્મામાં કલ્પેલું આ જગત વર્તમાનમાં પણુ ખલ 
રૂપે જ સ્થિત છે. કેવલ નામ રૂપ વાળા પદાર્થ મિથ્યા મૃગતૃષ્થિકાના જલતી તુષા હોઇ 
સત્ય પદાર્યની તુલ્ય પ્રતીત થાય છે. વળી-- 


ઝવ્યત્તત ળ્ત પેડન્તલ્તુ રજુટા છવ ચ વે તરિ । 
જર્િવતા પવ તે સર્વે વિશેષ લ્તિન્ટિયાનર 1 , 1॥૨-₹૧॥ 
અર્થઃ---જે પદાર્થ સ્વમાવસ્થામાં દેહની અ'ર દેખાય છે તે અવ્યક્ત છે અર્થાત્‌ સ્પજ 
રૃખવામાં આવતા નથી. અતે જે બહાર દેખવામાં આવે છે તે સ્પષ્ દેખવામાં આવે છે. 
પરન્તુ તે સર્વ કલ્પિત જ છે. અને સ્વમમાં દેખાતા પદાર્થો શરીરની અંદર દેખાય છે, 
અને જમ્રત્માં ઇન્દ્રિય દ્રારા બહાર દેખવાના પદાર્થ બાર દેખાય છે, એટલે બ'નેમાં ભેદ 
છે, ખાણી બ'ને કલ્પિત જ છે. 


ઝાતિશ્િતા યયા ર્ઝઝુરન્ધજારે સિજ રિવા 1 
સર્વવાતહ્મિમાવેસ્ત#રાત્મા વિજરિવતઃ ॥ #,# ॥શ૭॥ 


અર્ચઃ--કાઈ દોરી મન્દ અન્ધકારમાં પડેલી છે, તેથી તે દોરી છે એવો નિશ્રય થયો 
નહીં. તેતેદેખનાર કોઈ તેમાં સર્પની કદપના કરે છે, કોઈ જળની ધારાની કલ્પના કરે છે, 


૧૪૭૩ વૈદ્યાર્થચિન્તામલિ. 





ક: 
કાઈ દણેડતી, અતે કોઈ ભૂમિ ફાટવાથી તરડ પડવાની કલ્પના કરે છે. «એ, પ્રમાણે"આત્મ- 
સ્વરૂપને નહીં જ્નણુનાર લોકે આત્મામાં નાના પ્રકારની કલ્પના કરી છે. અને તે ડગ્રમાણે 
કલ્પના કરનાર લોક કોઇ પ્રાણુ, કોઈ પૃથિવી આદિ પ'ચભૂત, તથા કોઈ સત્ત્વાદિ ગ્રણુતે જ 
આત્મા કહે છે. અતે કાઈ એ વિશ્વ તૈજસાદિ એક એક પદાર્થને આત્મા માન્યો, કાઈ એ રૂપ 
ર્સાદિ વિષયોને, કોએ વેદને, કોઇએ યતને, અને રમે!ઇયાએ બવા પીવાના પદાર્યને જ 
ઈશ્વર માન્યો, કોઇએ કાલતે, કોઇ સ્વરોલ્યતો નણુતાર લેકે દિશાતે જ ઈશ્વર માન્યો. 
તો કાઇએ ૧૪ ભુવતેતે, કોઇએ મનતે, કોઇએ ખુદ્ધિતે, કોઇએ ચિત્તને, કોઇએ ધર્મને, 
જાઇએ રપ તત્તને, કોઈએ ર૬ તત્વતે, કોઈએ અતત્તને, કાઈએ સ'ન્યાસાદિ આશ્રમતે 
પરમાર્થ તત્ત્ત માન્યુ. કાઇએ પુદિંગ તથા સ્ત્રત્તિગ રૂપ શબ્દોને, કોઈએ ખહ્માતે, કોઈ એ 
વિષ્ણુતે, કોઇએ મહાદેવને, કોઇએ ગણેશને, કોઇએ દેવીતે, કોઈએ સૂર્યને, કોઇએ પીપળાને, 
જાઇએ વડતે, કોપ્રએ તુલસીને, કોઈએ વાસને, 'કાઈએ અક (આકડા)તે પણુ ઈશ્વર માન્યો. 
પરન્તુ તે લોક સર્વ ઈશ્વરના યથાર્થ જ્ઞાનથી રહિત છે- 

જળાષેવારિયોમાન્તા રબર પ્રાસ્તિમાસ્િતાઃ 1 
ખોમામતાટિતાંસવાન્તા ત્ીવે નિષ્રાસ્તિયાશ્રિતાઃ ॥ પષ૦ 4ર ૬-૨૬ ॥ 
અર્ષઃ -વાંસ તથા અર્ક અતે ધાઅને પૂજનારથી માંડી યોગી (પતગ્જલિ) પર્યન્તના 
મત વાળા સુધીના સર્જ લોક ઈશ્વર સબ'ધી બ્રાન્તિમાં પડેલા છે, અર્થાત્‌ ઈશ્વરના યથાર્થ 
સ્વરરૂપતે જણુતા નથી. અતે લોકાયતથી માંડીને સાંખ્ય મતવાળા સુધીના સર્વ લેક જવના 
સ્વરૂપ સબધી બ્રાન્તિમાં પડયા છે અર્થાત્‌ તે લોકતે જીવના સ્વરૂપની ખખર્‌ નથી. ને 
જાગ્રત્‌ અતે સ્વમ એ બને અવસ્થાના કલ્પિત છીર અને સર્વ જડ પદાર્થ મિથ્યા હોય તો 
તે કક્પિત પદ્દાર્થને જનણુનાર કોણ, અતે તેમની કલ્પના કરનાર 'ાણુ હશે ! કડીએ છીએ. 
૧૨૫૫સાયનાતાનમાા ક્ષૈતઃ સ્વમાયયા । 
લ "વ વુષ્યતે મૅટાનિતિ વેદાનસિશ્રવ ॥ મા૦%૦ ૫૦ ર-૨૨॥ 
અર્યઃ--પર્માત્મા પોતે જ પોતાતી માયાથી પોતાતે જ અતેક પ્રકારે કલ્પે છે, અને 
પોતે જ તે કલ્પિત પદાર્થોને જાણુ છે એવો! વેદાન્તને નિશ્રય છે. અર્યાત્‌ આત્માથી ભિન્ન 
કક્પિત પદ્દાર્ય તથા કલ્પના ફરનાર એ કાઈ પણુ નથી. આત્માથી ભિન્ન “કાઈ પણુ વસ્તુ 
નથી. તથાપિ-- 
થે પાવે ટ્રેમેવસ્વ ત માં ત જુ પશતિ । 
તે ચાતત્તિ ન મૂદ્તરા“તો તર્‌તદઃ સમુવૈતિ તળ ॥ »# 11૨૬૨૬ ॥ 
અર્યઃ:--જે આચાર્ય જે રિષ્યતે આ ઘાસ, આ વાંમ, આ ગણેરા, આ વિષ્ણુ, આ 
મ્માદેવ યયાર્ષ વસ્તુ છે એમ કહીને જે વસ્તુને બતાવે છે તે વસ્તુતે તે શિષ્ય યથાર્ય 
સમતે છે. અને તે તેની ઉપાસના આદિ કરતા રહે છે. ફરી જે વસ્તુતે તેબે યથાર્થ રૂપે 

* વણી છે તે વમ્તુ તે મુમુક્ષના ચિત્તતે પોતાનામાં આસક્ત કરી દે છે. અર્થાત્‌ મુમુક્રુના 
ચિત્તને બીજ સર્જ વસ્તુમાંથી રેજીને પોતાનાર્મા લગાવી રે છે. મનને બીશ્ત સ્થાનમાં જવા 
દુ નહીં તે « મુમુક્ષુની રજા કસ્વી છે. પછી મુમુદ્રુનું ચિત્ત પણુ તે વસ્તુમાં 7 આસક્ત 
થઈ «નય છે. ફરી મૃત્યુ પધધી તે વગ્તુને પાસ થાય છે.'તેથી સુમુક્રુએ પરમાર્થ તત્વતે 


* જ્ઞાતયાોગ પ૦ ૭. અ પ. સ. હ ૨૪૭૧ 





જાણુવામાં વિશેષ કફરીતે ઉપનિયદ્નો જ આશ્રય લેવો જોઇએ આ જગત્‌તી ઉત્પત્તિ 
પરમાર્થથી ચવાનો સ'ભવ તથી. વન્ધ્યાયુત્ર સત્ય અતે મિથ્યા ગ'ને પ્રકારે ઉત્પન્ન ચતે! 
નથી. શ્રુતિ ૩હે છે %:-- 

ત વિત્તેષો ત સોર્વસિરસ વદ્દો ન ચ સાધ । ી 

સ કુમુણુર્મ વૈ સુજત ર્ત્વેવા પરમાર્ષત્તા |! ર ॥૨૨॥ 

અર્થ:--કોઈ વસ્તુતો પ્રલય, અથવા કાઈ વસ્તુની ઉત્પત્તિ, અચવાકાઈ બદ્દ જવ અથવા 

સોક્ષની સિદ્ધિ કરનાર કાઈ સાધક, અથવા “કાઈ સુમુલ, અથવા કાઈ મુકત પુરૂષ પણુ નધી- 
એજ પરમાર્થ તત્ત્વ છે. ઈશ્વરતી માયાથી જ સર્વ પ્રતીત થાય છે, માયા વિન]! કાઈ 
પણુ સૃષ્ટિ નથી. ઈશ્વરતે આ સદિ ફરવાતે માંટે શી જરૂર હતી ? તેમણે ખાલી મે! ખેડા 
આ સૃષ્ટિ કેમ કરી ? આ પ્રશ્ન કરનારને “ન ત્િતેધ” પત્યાદિ શ્લેકાતો વિશેષ ખ્યાલ 
રાખવાની આવશ્યકતા છે, 


ક ! 
મોળારથે ઇદિત્ત્વિન્ને દ્રરાર્યમિતિ સાપરે । 
સ્વમાવોડ્વમાધકાપર્ય ૧1 સ્પૃદા ॥ મા૦ જ૦ 4૦ ₹-૨ ॥ 
અર્થઃ--કાઈ કહે છે કે ઈશ્વરે ભોગતે માટે સૃષ્ટિ બતાવી. કોઈ ખેલ(રમત)તે માટે 
સૃષ્ટિ ફરી એમ કહે છે, પરન્તુ પરમેશ્વરનું તામ આસેકામ છે. જેતી સ'પૂર્ણ પચ્છા 
નિરૃત્ત થઈ છે તેને જ આપ્તકામ કહે છે, ગપ્નકામને ભોગની ઈચ્છા, અથવા ખેલની ૪ચ્છા 
હોતી નથી. તેથી જ્નોગતે માટે સૃષ્ટિ છે અથવા ખેલતે માટે સૃદિ છે તે કહેવુ બતે નહીં, 
પરન્તુ પરમેશ્વરની માયાનું નામ સૃદ્દિ છે, ખીજ કોઈ ગૃદિ નથી. અને માયા પોતે જ 
મિથ્યા છે. જે છે જ નહી તે પદ્યર્યતું જ નામ માયા છે. તેથી સૃષ્ટિ ફોઈ કાલમાં પણુ 
થઈ નથી. જ્યારે સૃદ્િ થઈ જ નથી તો પછી “ સણ કેમ કરી ? ” એ પ્રશ્ન બનતો! નથી. 
છતાં પણુ જેતે સૃષ્ટિ વિષે આમ્રહ છે, સૃષ્ટિ છે એવે! નિશ્રય છે તેતે માટે ક્રતિ પણુ તેતે 
અતુસાર ઉત્તર આપે છે. 
પછોદવિર્જષિત્ઞાથેઃ જિર્યા ચોહિતાન્યથા 1 
હષાથઃ શોડવતારાવય નાસ્તિ મેટ વચંત્તન ।. ઝે ॥ ૨૧ ॥ 
અર્થ:--માટી તથા લેહ તથા અસિની ચિનગારી આદિ દૃષ્ઞાન્તોથી સૃષ્ટતું કથન કર્યુ 
છે તે સર્વ સૃણ્િ સ'બ'ધી આં્રહવાળા જત્તાસુને સમઝાવવાને માટે છે પરમાર્થથી ખહ્મમાં 
જાઈ ભેદ નથી, અતે સૃષ્ટિ કલ્પિત છે, અને કલ્પિત શકિત અધિષ્દાનથી ભિન્ન હોઈ પણુ 
શકતી નથી. ક 
શ્કમાે ચયા સછે મન્તેનમરં થથ( |, 
તથા વિશ્મિટૂં દઇ વેટાર્લેષુ વિત્રશળેઃ ॥ :, ,,; ॥ર૨-૨?॥ 
અર્થઃ--જે લે વેદાન્તશાસ્રમાં નિપુણુ છે તેઓએ સ્વમમાં દેખાતા પદાર્થો તથા પ્રસિદ્ધ 
ન્્રિજાલ માયાના પદાર્થ તથા ગન્ધર્જ/ નગર જેમ ક્િથ્યા છે સેતું જ આ જગતૂતે પણુ 
શિથ્યા' નિશ્ચય કર્યું છે. જ્યારે પરમાત્મા એક જ વસ્તું છે અતે તે' પરમાત્માને અજ કલા 
છે અર્થાત્‌ તેમનો જન્મ નહી થનાર કહ્યા છે, યારે ઉત્પત્તિ, કોનો થઇ ? ' પરમાર્ત્માતી* 


૧૪૭૨ વેદ્થચિન્તાસણિ, 


ત ઝાઝા 
ઉત્પત્તિ થવા સ'ભવ નથી. અતે માયા મિથ્યા પદ્યર્થ હોવાથો તેની પણુ ઉત્પત્તિના સંભવ 
નથી. તે માટે જે કોઈ પણુ પદાર્થ જવામાં આવે છે તે સર્જ મિથ્યા છે; પરમાત્મા એક જ 
સત્મ વસ્તુ છે. 

તિ જમન્મિથ્યાત્વનિરૂપણુ અ. પ. સ. છ. સમાપન. 





અધ્યાય. પ. સર્ગ ૮. 





અજાતવાદનિરૂપણ્‌. 
પરમાત્માથી ભિન્ન કોઈ પણુ પદાર્થ નથી. અને પરમાત્મા ઉત્પન્ન થતા નથી. એટલે 
અર્દ્તવાદ સબ'ધી કાઈ પણુ તર્ક કમ્વાતો રહેતો નથી. 
અકે વર્તાવ દિ દૈતે તટ્મેદ રસ્તે 1 મા૦ જાન પ્રન ૨-૬૮ ॥ 
અર્યઃ--પરમાર્થ તો અર્દ્ત છે. અતે દૈત જે છે તે અદૈતનો ભેદ છે. અતે “ ઇઝ સેવા- 
દ્તોયત્‌ ”--ગેક જ છે અતે અદ્દિતીય છે, તયા “ ર્સ્ત્રો માથામિઃ બુર્જ રદ્ચતે ” 
પરમાત્મા માધા વડે અતેક રૂપ થાય છે. વળી-- 
માઘ પિયત જ્રેતસ્તાર્યમાડઝ વમંચસ । 
તરત્રતો મિવ્રઘાસે દિ મત્યતામકતે ત્રસેત્‌ ॥ ,» 118૨॥ 
અર્ષ?--%ન્‍મ નહી લેનાર પરમાત્માતો ભેદ માયાથી મિથ્યા દૈત રૂપે પ્રતીતિ માત્ર છે. 
માયા વિના કદાપિ હાહ્માતા બેદ થઈ શક્તા તથી. યથાર્થ રીતે ને પરમાત્માનો ભેદ હોય 
તો સ્વભાવથી અમૃત અર્થાત્‌ નહીં મરનાર તથા અજ તથા રદૈત રહિત જે બદ છે તે 
મર્ણુધર્મ વાળુ થશે. તેથી માયાથી રદૈતતી મિથ્યા પ્રતીતિ માત્ર છે. વળી-- 
અનાતભ્પૈત્ર માવલ્વ ગાતિમિશ્ઝસ્તિ વાહન. 1 
અનાજો ઘણતો માવો મસ્વેતાં વથમેવ્વતિ ॥ # ॥૨ન૦॥ 
અર્ચઃ--વાદી લોક પણુ જન્મ નહી' લેનાર પરમાત્માના જન્મને સિદ્ધ કરવાતી ઇચ્છા 
કર્‌ છે. અતે જે વસ્તુ ગ્વભાવથી જન્મ લેનાર નથી અને મરનાર પણુ નથી, તે કેવી 
રીર્ત મગ્નાર હોય ? અર્યાત્‌ કદાપિ નઢી'. વળી-- 
સાંભરી સ્તામાવિજ સગા અજીત અ ચા 1 
ક્રજવિઃ સેત્તિ વિત્ઞેયા સ્ત્રમાવં ન બદત્તિ શ ॥| પ્રસ ૪-૨ ॥ 
અર્ચઃ--વમ્તુની જે પ્રર્દાતિ છે તે કદાપિ ખદલાતી નથી. જે સ્વત'સિદ્દ હોનારી ચગી 
લેક્રોની અણિમાદિ મિદ્ધિ છે તે કદાપિ ખદઘતી નથી, અથવા નદ પણુ થતી નથી. તેવી 
રીતે વમ્તુતો। જે સ્વભાવ છે તે બદલાવાને! નથી. જેમ અગ્નિતો ઉષ્ણુ સ્વજ્શાવ અતે પક્ષીની 
ઊડવાની શક્તિ જ-ત્રમી જ તેની સાથે છે, તે સજ ગ્રકૃતિ પણુ કોઇ દેશ, કાઇ કાલમાં 
* નઇ થવાતી નયી. તેમ બીજે પગ્‌ કોઇ ગુણુ જે બનાવટી નથીતે કોઇ પણુ નાથ પામતો 
નમી. બહુ શું કહે? જે જે પદાર્થ પોતાના સ્વભાવતે પરિત્યાગ કરતો નથી તે સર્જ પ્રકૃતિ 


કરેવાય છે. જે પ્રકૃતિ છે તે બદલાવાની નથી. તેવી રીતે બઠાનું જે અજત્વ છેતે પ્રકૃતિ 
જે. તેથી તે પગુ જન્મ લેનાર નથી. વળી-- 


સ્ઞાતચોગ પ૦ છ. અ૦ પ. સ. ૮. ૧૪૭૩ 


કક 








નેટ તતાતાસ્તિ ચાય્નાવારિન્ટ્રો શાયાપિસ્તિિવિ । 
અત્રાયાનો વછુધા માયયા જાયતે તુ સ$ ॥ 1૦ જા૦ ૦ રે-૨૨ ॥ 
અર્ય:--'શેટ નાનાસ્તિ જિસ” અને “ દતો સાચા જુસજજ રદેવતે” ઇસાદિ 
મમાણુ પણુ ઉત્પન્ન નહીં યતા ષહ્માતી માયા વડે ઉત્પત્તિતી પ્રતીતિ માત્રતે કહે છે. વળી--- 
સતો દિ 415૧ સન્થ યુસ્વતે સ તુ તરત: 1 
તરત્રતો જાયતે વ્ય તં ત્ય ફિ બાયતે ॥ ## ૨૭ 
અર્થઃ--પર્માર્થ દૃષ્ટિથી વિચાર કરવામાં આવે તો સત્ય વસ્તુનો માયા વડે પણુ જન્મ 
થતા નથી. અને જેના સિદ્ધાન્તમાં સત્ય વસ્તુતો યથાર્થ રીતે જન્મ કલ્લો છે, તેના મતમાં 
એક વાર ઉત્પન્ન થયેલી વસ્તુ ફરી ખીજ વાર ઉત્પન્ન ચશે. કોઇને એક પુત્ર ઉત્પન્ન 
થઇતે ફરી તેતી હયાતિમાં તેનો ફરીથી જન્મ થતો નથી. માટે સદ્દસ્તુ તો સત્‌ જ છે. ફરી 
તેના જન્મ થવો કદાપિ સંભવ નથી. વળી-- 


અસતો વાયથા સનમ તરતો સેવ યુસ્યતે । 
વન્ષ્યાયુત્રો ન તર્વેન થાયયા વાષિ ગાયતે || રી ॥૨૮॥ 
અર્થ:--અસત્‌ વસ્તુની માયાથી અથવા યથાર્ય રીતે પણુ ઉત્પત્તિ થઈ શકતી નથી. 
જેમ વન્ષ્યા પુત્રની ઉત્પત્તિ યથાર્થ રીતે કે માયાથી પણુ ચતી નથી. સ'પૂર્ણ પદાર્થોની 
ઉત્પત્તિ અધિકાનનું જ્ઞાન નહીં હોવાથી જ પ્રતીત થાય છે. રન્જુના સ્વરૂપને નિશ્રય થતાં 
સવ ભ્રમની નિરૃત્તિ થાય છે. તેવી રીતે પરમાત્મા રૂપ અધિષ્ઠાનતું જાન થવાથી સર્જ 
ફલ્પનાની નિર્ત્તિ થાય છે. 
સ જાયિસ્તાયતે ગ્ીવઃ સંમવોડલ્ય ત વિદ્યતે 
ળ્તસટુસમે સત્યે યત્ર વિસિન્ન સાયે | 9» 1119૮॥ 
અર્થ:--વળા કાઈ જવ ઉત્પન્ન થતે! નથી. તેતી ઉત્પત્તિમાં કારણુ દેખાતું નથી અતે 
જાઇતી ઉત્પત્તિ થતી નથી એ પરમ સત્ય છે. અતે જે દેશ કાલાદિ રહિત બહ્મમાં કોઈ પણુ 
"ઉત્પન્ન થતું નથી તે જ ઉત્તમ સત્ય છે. વળી-- 
ગતે ત સાપસે શાિર્પરે તેર તવશે । 
સિવટ્સ્તો ઇવાલેવમગાતિ સ્વાપયસ્તિ તે ॥ મા. જા. 4, ૪-૪ ॥॥ 
, અર્ષ:--જે વસ્તુ વિદ્મમાન છે તેતી ઉત્પત્તિ ચતી નથી, અતે જે વસ્તુ અવિઘમાન છે- 
છે જ નહીં, તેની પણુ ઉત્પત્તિ થતી નથી. અતે ઉત્પત્તિવિષયમાં વિવાદ કરનાર દ્ૈતવાદી 
'ક્ષોક વિવાદ કરતા સતા અન્નતિને જ કહે છે અર્થાત્‌ ઉત્પન નહીં થવાનું જ કથન 
કરે છે. વળી-- 
! #. જરામરળનિમુસ્ાઃ' શ્વે ધર્માઃ સ્તમાવતઃ । 
તરામરળમિઝન્ત*સ્વવન્તે તસ્મની૧૧1 ॥ ## (*૨૦॥ 
અર્થ:--ઉપાધિથી માતા ગ્રકારે પ્રતીત થત! અતેક આત્મા દેખાય છે. તે સર્વ સ્વભા- 
વથી જ જરા મરણથી રહિત છે, અતે આત્માની જરા કે મરણુની ૪ચ્છા કરતા સતા તેના 


૧૮૫ 





૧૪૭૪ સદાર્થચિન્તામણિ. 


જન્મતે સિદ્ધ કરવાતે માટે વાદવિવાદ કરીને આત્માના જન્મ' મરણુના આપ્રહથી તે લોકનું 
પતત થાય છે અર્ષાત્‌ સ-સારતે પ્રાસ થાય છે. વળી-- 
અતત ભાયતે યસ્ધાદ્ઞાતિંઃ પજીતિઃ સ્તતઃ । 
પ્રક્નતેર્સ્પપામાનો સ ૧વેસિસવેજ્યતિ ॥ “,* ॥૨૨॥ 
અર્થઃ--જે વાદી લોક જન્મ નહી' લેનાર વસ્તુતા જ જન્મનું કથન કરે છે તે યુક્તિ 
રહિત ફથન જે. જન્મ ન લેતે એ આત્માનો સ્ત્રભાવ છે. માટે પ્રકૃતિનું જે અન્યથા થવું 
તે ફરાપિ મભવતું નથી. મારે આત્માની સ'સાર્પ્રાસિ અતે મોક્ષ એ બ'તે વાસ્તવિક નથી, 
જતારેર્ન્તવનવે ત સતાર્સય સ સેસ્શ્વતિ 1 
અનન્ત] ચાહિમતો મોક ત મવિષ્પતિ ॥ ,# 1॥૨૦॥ 
અર્થઃ-*જે સંસાર અનાદિ છે તેતો અત્ત યુક્તિથી પણુ સિદ્ધ યતો નથી. અતે અનન્ત 
જે મોક્ષ છે તેતું આદ્પિણું પણુ કદાપિ થઈ શકતું નથી. તેથી કાઇ વસ્તુતી ઉત્પત્તિ કે 
નાશ, તથા બન્ધ અતે મોક્ષને સિદ કરતાર કોઇ પણુ વસ્તુ યમાર્ય નથી. આ સર્જ કલ્પિત 


છે અતે અજ્ઞાની મનતુષ્યતે સમઝાવવાને માટે નાના પ્રકારની પ્રક્રિયા કયત કરી છે. અદ્દિત્તીય 
પમ્ષ્રહ્મ પરમાત્મા હમેશાં નિલેનપ રહે છે. વળી - 


્રયત્ો ચહ વિચેતત સિવવૈત ત સંશયઃ 1 
માધાપાત્રમિટે કેતમકેલે વરતાર્યતઃ ॥ મઝ ર૨-૨૭॥ 
અર્ષ:--ને કાઈ પ્રપંચ વસ્તુ પહેલેથી હોત તો અત્ય નિદૃત્ત પણુ થઈ નન. પરન્તુ 
ભા સર્વ કાઇ વસ્તુ છે નહીં, કેવલ સાયા માત્ર જ છે, પર્માર્યથી તે અદ્દત છે. અહીં 
જાઈ પણુ પ્રષગ્ચતી ઉત્પત્તિ ખતી રાક્તી નથી. 
વિસે સિસિત્રવત જરિતતો યદિ વેત ચિત્‌ । 
વરેશાવયે વાદ્ષે જાતે કેતે સ વિજ્તે ॥ #“ 1॥|1૨૮॥ 


અર્ચઃ--જે ડોઇએ કલપના કરી હોત તો સર્જ કલ્પતાની નિરૃત્તિ ચઈ જત આ સર્જ 


કલ્પના તથા સૃષ્ટિ આદિનું કયન શિષ્યાદિતા ઉપદેશને મારે છે. પરમાત્મ રૂપ તત્ત્ત નનણુવામાં 


આતે તો ફરી કાઇ પણુ દૈત દેખાતું નથી. 
અનાહિમાપયા સુણો થરા સીવઃ પ્રયુદ્ધયતે । 
અગ્રમસિત્રિવલ્તલરેતે ગુષ્વતે તર્‌] ॥ ##ઝમ॥1$૬॥ 


શર્યક--અનાદિ માયાથી સૂતેલા જીવને બર્ષાત્‌ મારે પુત્ર છે, મારૂં ધત છે, માર પછ 
“છે, માદ ક્ષેત્ર છે-એ પ્રકારના મોહમાં પડેલા આ જવને ન્ત્યારે ઉપદેશ દ્દારા પોતાના 


સ્વરૂપતું ડાન પ્રામ થાય છે, ત્યારે જન્માદિથી રહિત, તથા અવિત્વા (અજ્ઞાન) રૂપ નિદ્રાથી 
રહિત, તથા અન્યથા 


સેહણું રૂપ સ્દ્રમ્થી પણુ રહિત, અરદૈત શુદ્ધ પરમાત્મા રૂપ, તત્તતે 
જાણે છે. અને તારે જ સર્જ દુ:ખતી નિવૃત્તિ પણુ થાય છે, પ રે 


પ્રતિ અન્વતવાદતિરૂપશુ અ. પ. સ. ૮. સમાપ્ત; 


ન્‍ન્‍ઝન્‍ન્વનન્ય--. 


જ્ઞાનધોગ પ્રેબ ૭. અડ પ સ. ક. ૧૪૭૫ 





અધ્યાય. પ. સર્ગ, ૯. 





સહાવાડયવિવેચન. 
છવ ભહ્મની એકતા (અભેદ)વું જ્તાન જ મોક્ષનું સાધન છે. અતે જીવખ્હ્મની એકતાનું” 
જ્ઞાન સંપાદન કર્વાતે માટે મહાવાકયના વિવેચનની આવશ્યકતા હોવાથી તેનું વિવેચન 
કરીએ છીએ. 
છવ અતે ખ્રહ્માતી એકતાનું જ્તાન કરાવનાર વાક્યતે મહાવાકય કહે છે. અતે છીવભદ્ધાની 
એકતાનું જ્ઞાન થવું તે જ વેદાન્તશાસ્ત્રતું પ્રયાજત છે. માટે આ સર્ગમાં ચાર્‌ મહાવાકયોના 
અર્થોનુ' વિવેચન કરીએ છીએ. તેમાં પ્રથમ એતરેય આરણ્યક દ્રિતીય આરણ્યક અધ્યાય. 
૬ ના પ્રથમ ખણડના “ પ્રક્ષર્ત વ્રજ ” એ મહાવાકયના અર્યતુ' રુકરહસ્યે।પનિષર્‌માં કહેલી 
રીતે નિરૂપણ કરીએ થીએ. 
૬. “ વ્રક્ષાને વ્રજ ” તુ વિવેચન. 
ચેસેજ્ઞતે શુળોતીઢ્‌ં નિદ્રતિ વ્ાજોતિ ચ । 
સ્તાટ્રસ્તાજુ વિગાતાતિ તત્તતઞાનર્‌ીર્તિષ્‌॥ શ૪. ₹ 3, જો. ૨ ॥ 
અર્થ;--જે નૈત્રદ્દારા નિકળેલી અન્તઃકરણુની વૃત્તિ રૂપ ઉપાધિ વાળા ચૈતન્ય 
વડે દર્શન કરવા યોગ્ય રૂપને દેખે છે, અતે જે શ્રોત્રાદિ ઠ્દારા નિકળેલા અન્તઃકરણુની 
કૃત્તિ રૂપ ઉપાધિ વાળા ચૈતન્ય વડે આ શ્દ્ોને સાંભળે છે, અતે જે ધ્રાણુ દ્રારા નિકળેલી 
અન્‍્તઃકરણુની જૃત્તિ રૂપ ઉપાધિ વાળા ચૈતન્ય વડે સુગન્ધિ તયા દુર્ગન્ધિતે સૂધે છે, 
તથા જે વાગિન્દ્રિય દારા નિકળેલી અન્તઃકરણુની જૃત્તિઉપહિત ચૈતન્ય વડે શખ્દોતે ખોલે 
છે, અને જે રસતેન્દ્રિય દ્દારા નિકળેલી અન્તઃકરણુની ૬ત્તિ ઉપાધિ વાળા ચૈતન્ય વડે સ્વાદ 
તથા ખેસ્વાદને જણે છે-એવું જે ચૅતન્ય છે તેતે “ પ્રજ્ઞા વ્રણ ” આ મહાવાકયમાં પ્રગ્ઞાન 
શખ્દથી કહ્યું છે. 
પહેલા શ્લોકમાં પ્રસ્ઞાન શખ્દના અર્થનું નિરૂપણુ કરીતે શવે યહ્યા શબ્દના અર્થ 
ડઝહીએ છીએ. 
, રેરન્દરેનેળુ શરુભ્યળ્યગવારિયુ 
સુતત્યનેષં ત્રસ્ત પક્ષને વ્રણ ૫૫૧વિ |! #' ॥૨॥ 
અથ--ઉત્તમ દેવાદિમાં તથા મધ્યમ મતુષ્યાદિમાં તયા અધમ અશ્વ, ગાય, આદિ સર્જ 
રૃહધારીમાં એક જ ચૈતન્ય રૂપ સહ્યા છે અતે તે જ ચૈતન્ય રૂપ બહા મારામાં પણુ છે. માટે 
છું ભહમ જ છું. 
ર્‌. “સ દ્વણાલેલ ” નુ વિવેચન. 
ત્રજઞામં પ્રહા એ મહાવાકયતો અર્થ ડરીને હવે અદ વ્રણ 1 સૂ. ૪. અ. ₹-૪-૨૦ 
(હું થહમ હું) એ સહાવાકયતુ' વ્યાખ્યાન કરવામાં આવે છે. સ'પૂર્ણુ મહાવાકયને અર્થ કરતા 
પહેલાં ત્રથમ અમ શબ્દના અર્યનુ' નિરૂપણુ કરીએ છીએ. દેશ તથા કાલ તયા વસ્તુના 
પર્મ્છિદ રહિત જે પરમાત્મા મતુષ્યાદિ શરીરમાં યુહ્ધિ શખ્દ્થી કહેલા સટ્્મ રારીરના 
સાકી રૂપે સ્થિત થઇતે ગ્રકાશે છે તેને અટ (ડં) ચખ્થી કહે છે. અતે-- 


દરૃ૭૬ું ? ધદાથ્ચિન્તામશિઃ * 


શતઃ પૂ્ળેઃ ૧૪તતાડત્ર વ્રજશયરેન વિત 1 " 
અસ્વીસ્વેતવવરાપયોદ્તેન વક્ષ મવાદ્યદ્થ્‌ ॥ ॥# 1૪1 
અ્થ:--સ્વભાવથી જ પરિચ્છેદ રહિત પરિપૂર્ણુ પરમાત્માતે આ શ્લોકમાં મહમા શબ્દથી 
કહ્યા છે, અને જસત પદથી છવ અને અહાની એકતાનું કથન કર્યુ છે. માટે દું અર્યાત્‌ 
જમ્‌ શખ્દથી પૂર્જ શ્લોકમાં કહેલું જીવસૈતન્ય પણુ અહમ છે. 
૩. “ તરવર્માલિ ”'તુ' વિવેચન. 
અને દવે “સરયર્માલ 1 છા૦ ૩૦ અન ૬-૮-૭૪ (તે તું છે) એ મહાવાકયતા અર્થનું _ 
નિરૂપણુ કરવામાં આવે છે. પ્રથમ તત્ત્‌ પદનો અર્ય કહીએ છીએ. કે 
જ્સતેવાકિતીયં સજ્નાપસ્વવિવાગિતથ્‌ | 
ક દ 
રણે! યુજ્તડ્ધુનાડવ્યદ્વ તદવસ સરિલીધતે ॥ # ॥૧૬॥ 
અર્ષ:--લરેવ શોમ્વેર્તમ યાલોરેજકેગટિતોયજ્‌-બાઃ ગતિમાં સૃષ્િવા પહેલાં 
સ્વશતાદિ ભેદ રહિત જે સઠ્સ્તુનું પ્રતિપાદન કર્યું છે તે સદ્સ્તુનું સૃષ્ટિ પછી હાલ પણુ 
વિચારદષ્ટિથી સિદ્ધ થતું જે તયાત્વ છે અર્થાત્‌ સૃષિના પહેલાંતી માકક સ્વગતાદિ ભેદ 
ગૂત્યતા, તયા નામ અને રૂપતા અભાવપણું છે તે સદ્સ્તુ રૂપ પરમાત્માને લરગમલિ 
મહાવાકયના તત્‌ ચખ્દથી કલ્યા છે. 
શ્રોતુટ્દેસ્દ્રિવાતીતે વરસવત્ર સ્વેવરેસ્તિદ્‌ । 
પરતા ત્રાયતેડતોતિ તલૈવવમસુયૂવતાથ્‌ ॥ #7# ॥8॥ 
અર્ષઃ -શ્રવણાદિના અનુષ્ઠાન દ્દારા મહાવાકયના અર્યને જણુનારતે અહીં શ્રોતા કલો 
છે, તે ત્રાતા સ્યૂલ, યમ અને કારણુ એ ત્રણ શરીરથી ભિન્ન અતે એ શરીરના સાક્ષી 
થપ્ને જે સક્સ્તુ વર્તમાન છે તેતે જ સ્વયમ્‌ પદધી કહયુ છે. અને આ ત્તપ્ત્રર્માલ મહા- 
વાક્યમાં જે જહિ પદ છે તેનાથી સતત પદના અર્થ રૂપ ચૈતન્ય તથા સ્થં પદના અર્થ રૂપ 
તનય એ બેની એકત્રાના બોધ કરે છે. માટે તે તત્‌ અને ત્તત્્‌ પદના અર્થ રૂપ 
ચતન્યની એકતાને મુમુક્ષુ લોક અતુભવ કરે. 
૪. * અઘરા શ્રણ ?તુ' વિવિથન 
થવે કમથી પ્રાપ્ત થયેલા “અયત્નાત્મા વ્રજ” ૪૦૩૦૨-૧-૬૨ આ આત્મા થહ્મ છે--એ 
એ મહાવાકયના અર્થને નિરૂપણુ કરીએ છીએ. 
સમસશાપસોલ્ષતતથવમિત્યુસ્ત્તિતો ઘત્‌ 1 
અર્વારરિરિદાન્યાસલમાતેતિ ીયતેળ ' ,, ॥|૭॥ 
અર્ષઃ--“અયનાત્તા વ્રહ” એ મહાવાક્યમાં સ્થિત સવન પદથી આત્માતે સ્વય'પ્રકાશ 
રૂપ છોવાથી અપરોક્ષ કલો છે. અતે અઇફાથ, મન, પ્રાણુ, પ્રિય તયા રેઠ એ સર્વના 
શ્રમૂડને સ'ઘ્ાત કહે છે. તે અહકાર જેતો આદિ છે અને જેનો અન્ત દેઠ છે એવા 
સધાતના અધિધ્કાન સ્પે તથા સાક્ષી રૂપે સ્થિત વસ્તુને “આત્મા” શખ્લથી કહયું છે. અતે- 
રશ્વમાનસ્ય સેસ ભમતત્તર્વમીર્યતે । ુ ન 
ત્રલશચ્રેન સર્ત્રતત સ્તવજાશતસ્વકય્‌)  ,,. ॥૮॥: 


સાનચાગ પ્રે ૭, એટ પ. સ. ૬. ૬૪૬” 








અર્ચઃ--દેખાતા આ સપપૂર્ણ જગતના અધિષ્ઠાન રૂપ જે પરમાર્થ વસ્તુ છે તેતે “છન 
સાલમા વ્રજ” એ મહાવાકયમાં બાહા રાખ્દથી કહયું છે. અતે તે યહા સ્વપ્રકારા રૂપ છે, 
આ મહાવાક્યમાં જેતે “ સત્તા ” કલો છે તેતે જ આહા કહયું છે. તેથી પણુ જીવચૈતન્ય 
અને ખદ્ાતી એકતા કહી છે. વળી-- 
બમતો થદુવાર્‌ાત માવામાવાય તામીમ્‌ । 
ત્તિમિજ શુર્તરવાં તાણુસ્યતે વ્રત તર્મિદા ॥ વતન ત્રન ૨-૨૨ ॥ 
અર્થ:--જે સચ્ચિદાનત્દ રૂપ પરષ્ધહમા તમે!મુણુ ગરધાત વાળી માયાતે ઉપાધિ રૂપે સ્વીકાર 
કરીને જગતના ઉપાદાન કારણુ રૂપ થ્યું છે, અને તે જ બહમ જે વિશુદ્ધ સત્તપ્રધાન 


માયાતે ઉપાધિ રૂપે સ્વીકારીતે નિમિત્ત કારણ રૂપ યું છે તે જગતના નિમિત્ત તથા ઉપાદાન 
કાર્ણુ રૂપ બહ્મને તરવર્મલ મહાવાકયમાં શિથિલ તત્‌ શબ્દથી કહે છે. કલ્પિત વસ્તુના 
અધિષ્ઠાન રૂપ થવું તે જ ખહ્મમાં ઉપાદાનતા છે. અતે ઉપાદાનાદિના અભિન્ન ( ન્તણુનાર ) 
હોવું તે જ નિમિત્ત કારણુતા છે. વળી-- 
ચઢ મણિનભત્તાં તાં જામવાર્માર્ટ્ષિતાશ્‌ । 
આર્ત તરવરે વ્રણ સ્વવરેત તરોરવતે ॥ ,# ॥૬૫॥ 
અર્થઃ--તે જ અલ જે અવસ્થામાં મલિતસત્ત્ત પ્રધાન વાળી માયાતે અર્થાત્‌ જેને 
અવિદ્યા શખ્દથી કહે છે તેતે ઉપાધિ રૂપે સ્વીકાર કરે છે તે અવસ્થાને ત્તર્વર્તાલ મહા 
વાકયમાં સ્યિત સ્વત્ શખ્દથી કહે છે. અતે-- 
સ્રિતયીમષિ તાં મુવસ્વા ૫રસવરનિસોષિતીર્‌। 
અસમ્ટં સસિટાનન્ટૂં મદાવાવવેન જદ્યતે | ##__ ॥૪૬॥ 
અયઃ--પરસ્પર વિરોધવાળી તમે!ગુણુ પ્રધાન તથા વિશુદ્ધ સત્તત પ્રધાન અતે મલીન 
સત્ત્વપ્રધાન ભેદથી કહેલીમાયાતે પમ્ત્યાગ કરવાથી જે સચ્ચિદાનન્દ સ્વરૂપ ષહ્ા છે તે 
મહાવાકય વડે કથન કરે છે. અર્યાત્‌ લક્ષણાભૃત્તિથી .જણાવે છે. 
સોડ્યમ્‌--તે આ છે--આ મહાવાકયમાં ભાગત્યાગલક્ષણા છે, કેમકે ભૂતકાલમાં જે 
અન્ય દેશમાં સ્થિત વસ્તુ છે તેને જ લઃરાબ્દથી કહેવાય છે. તેથી અતીત કાલ તથા અન્ય 
ર8 સાડિત વરતુ ત પે ટ ચ્કૂ છે; ગતે ભરમાર ડક ત સજ ટેટ 
સ્થિત વસ્તુને સવમ્‌ આ શખ્દ્થી કહેવાય છે. તેથી વર્તમાનકાળ અને સમીપ દેશ 
સહિત વસ્તુ અવન્‌--આ--પદતે વાચ્યાર્ષ છે. અતે અતીત કાલ અને અન્યદેરા સહિત જે 
વસ્તુ છે તે જ વર્તમાન કાલ અતે સમીપ દેશ સહિત છે તે સોડ્યમ્‌ તે આ છે--એ 
સમુદાયતે વાચ્યાર્ય છે. પરન્તુ તે બને નહીં, કારણુ ભૂતકાલ અને વર્તમાન કાલનો 
વિરાધ છે. તેવી રીતે અન્ય દેશ અતે સમોપ દેશતો પણુ વિરોધ છે. તેથી સ્સઃ (તે) અતે 
અયમ્‌ (આ)--એ બને પટમાં મદોના વાચ્યાર્ રૂપ દેરા અને કાલ રૃપ વિરેોષ ભાગને 
પૃમ્ત્યાગ કરીને વસ્તુ માત્રનું મ્રહણુ ૩ગ્વું તે ભાગત્યાગલક્ષણા જે. અતે તપવમડતિ 
મહાવાકયમાં માયા ઉપાધિ વાળા સર્વત્ત પરમેશ્વર ( અર્યાત્‌ ઈશ્રચૈતન્ય ) તત્‌ પદને. 
વાચ્યાર્થ છે. અતે અવિદ્યા ઉપાધિવાળુ અદ્પત્ત જવરૈતન્ય સત્યતા મહાવાકયમાં સ્થિત 
સ્વન્‌ (તું) પદનો વાગ્યાર્થ છે. અને સત્ત અને સ્થત્્‌ પદોના વાચ્ચાર્યને ત્રહણુ કરવાથી 
ખેતી એકતા બની શકતી નથી.' તેથી લક્ષણા કરવાતી આવસ્યકતા છે. ક 





ર૪૭૮ વૈદ્યર્થાચિન્તાસણિ. 


ન કઝા 

આ લક્ષણા ન્રથુ ગ્રેકારની છે--૧. જહત્‌, અતે ૨. અજહત્‌ અને ૩.' જહદજહત્‌ . છે 
ર્થાનર્માં પદોતા વામ્યાર્થોતું ત્રહણુ કરવાથી વાક્યાર્ય બનતો ન હોય રયાં વામ્યાર્ચતો 
પદ્તિયાગ ચાય છે. જેમ ગંગામાં ગ્રામ છે. આ વાકયમાં સ્યિત ગ'ગા શખ્દતે વાચ્ય અર્થ 
ભાગીરથીતો પ્રવાડ છે. મવાહમાં સામ હોવું સ'ભવ નથી. માટે મહાવાકયથી ગગા શખ્દના 
વાચ્યાર્થ રૂપ પ્રવાહતે છોડીને ગગા શબ્દના તીરમાં લક્ષણા ડરીને “ ગગાના તીટ્માં ચામ 
છે” એવો “ સતાં ત્રામઃ ” એ વાકયતો અર્થ કરે છે. આતે જહત્‌ લક્ષણા કહે છે, 
મકે જઠત્‌ શખ્દતો અર્થ ત્યાગ કરતાર એવો છે. અહીં ગગા શબ્દના વાચ્ય અર્થતે પરિ- 
ત્યાગ કશીને ગગાના તીર રૂપ અર્થને ગ્રહણુ કર્યો છે. અતે ' જ્ઞોળો ધાવસ્તિ '--લાલ 
રા છે--આ વાકયતો અર્થ બનતો નથી, કામ્ણુ લાલ રગ જે છે તે જડ છે. જડ પદાર્થ 
દાડે નહીં તેથી લાલ રંગ વાળા ધોડામાં લક્ષણા કરીતે લાલ ₹ગવાળેા ધોડે! દોડે છે એવો 
*નોળો પાર્તાત ” વાક્યનો અર્થ કરે છે. આને ગ્ગજણત્‌ લક્ષણ કહેવામાં આતે છે. 
જુપ્ક શેકસુ શખ્દના વાગ્યાર્થનેર પોરેત્યાગ ક્ષા વિના ધેપ્ડ રૂપ અર્પે સાથે લઈ ને 'જોળો 
ધાસ ”તો વાકયાર્થ કર્મો છે. અને જે વાકયમાં વિરૂદ અ'શતો પરિત્યાગ કરીતે અને 
અવિરૂ્ઠ અ'રાનુ ત્રહણુ કરીને અર્થ કરવામાં આવે છે ત્યાં જહુંદજહંત્‌ લક્ષણા અથવા 
ભ્રાગત્યાગલક્ષણા કહે છે. ત-ત્યર્તાન્ત વાક્યમાં જીત અને અહ્મની એકતા રૂપ અર્થ 
સિદ્ધ કરવાને માંટે માયોપાધિ અને અવિધોર્પાધિ જે બ'તે વિરોધી છે તેમતો પરિત્યાગ 
કરીને અવિરૂદ જે ચૈતન્ય અર્થ તેતો સ્વીકાર કર્યો છે. તેથી ત્યાં લાગત્યાગલક્ષણા છે, 
અતે માયા અતે અવિદા બ'તે એક જ ચૈતન્યનતી ઉપાધિ છે, ખને ઉપાધિનો પરિત્યાગ 
કરવાથી ચૈતન્યની એકતામાં કેઈ ખાધ આવતો નથી. આ પ્રમાણું મહાવાકયથી જવ 
અતે ષના અભેદ (એકતા)તે ગ્રતિપાદન કર્યો છે. સચ્ચિદાનન્દ સ્વરૂપ પરથહ્મ પરમાત્મા 
મહાવાકયને લદ્યાર્થ છે. લક્ષણા દારા જે અર્થની સિદ્ધિ થાય છે તે અર્થનું નામ લક્ષ્યાથર 
છે. નીચેના શ્લોકમાં તે સિદ્ધ કર્યો છે. 

માયાવિજે વિદાધેવછુળષિષત્ત્રીત્રયોઃ । ર 
અલખ્ટં સ વિયાનન્ટ્‌ં ૫ર ઘરમ સક્યતે # ॥ર૪૮॥ 

અર્ષઃ--પરમાત્મા તચા જીવની સાયા અતે અવિઘા નામની ઉપાધિતો પરિત્યાગ ડરીતે 

મહાયાકેય સ્વગતાદિ શેદ રહિત પરબ્રહ્મને લક્ષણાથી જણાવે છે. 
ઈતિ મહાવાક્મવિવેચન અ. ૫. સ. ૯. સમાપન. 





અધ્યધ્ય, પ, સર્ગ. ૧૦. 





પરમાત્માના નિગુષેલુ સ્વરૂપનું” નિર્ષણુર 
સઢાવાક્યના લક્ષમાર્થ રૂપ પરમાત્મા નિર્ઝુયુ સ્વરૂપ છે એનું શ્રતિવાકયથી સિદ્ધ થાય જે. 
જતે જેવ સવપૂનેવુ સૂઇ! સર્ષવ્યાયી સર્વમૂતાન્તતસા । 
જર્માદવજ્ સવેમૂતાષિવાણઃ સાતી એતા વોગણો સિજ ॥ 
શ્નૅન ૨૦ સ૩ દ્-્ફ્ર્‌ 11 
ખર્ષઃ--પરમાત્માં સદ રહિત છે અતે સ્તય'પ્રકાશ રૂપ છે. અતે સ'પૂર્ણુ ગ્રાણીમાં “ચમ 


જા મ૦ ૭૮ અર ષ. સ. ૧૦. ઉષ્ઠઠ્ટ 








છે અર્થાત્‌ આચ્કારિતા છે છે તેથી કાઈ દેખી શક્તું નથી. અને ગીતાર્મા પણુ *ન્તાદં 
પ્રજા: સર્યસ્જ ચોશમાયાલમાજતઃ 1“-હું મારી ઇચ્છાતુસાર કાર્ય કરનારી મારી માયા- 
શક્તિથી હ'કાયેલો છું તેથી હું કોઇને પ્રકાશ નથી અર્યાત્‌ મતે કેઈ દેખી શક્તું નથી-એ 
માણે ભગવાને પરમેશ્વરનું ગુપ્ત રહેવું કહ્યું છે. વળી સર્જ જગાએ વ્યાપક હોઇને વર્તમાન 
છે, અને સ'પૂર્ણ્‌ પ્રાણીના અન્તરાત્મા રૂપ છે. અતે પુણ્ય તથા પાપ રૂપ કર્મના નિયન્તા 
છે અર્યાત્‌ સંપૂર્ણ પ્રાણીના પુણ્ય અતે પાપ રૂપ કર્મના ફલદાતા છે. અતે સર્વાત્મ રૂપ છે. 
જેવી રીતે સુવર્ણ નાં બનાવેલાં અનેક પ્રકારનાં ભૂષણ સુવર્ણ રૂપ જ છે, તેવી રીતે આત્મામાં 
કલ્પેલા સ'પૂર્ણા પદાર્થ આત્મસ્વરૂપ જ છે. માટે આત્માને સર્વાત્મ રૂપ કલો છે. અને સાક્ષી 
સ્વરૂપ છે. લેકામાં નેત્ર આદિ ઇન્દ્રિય વાળાને સાક્ષી કહે છે. આત્મા સાક્ષી હોય તો આત્મા 
પણુ પન્દ્રિયા વાળા હોવો જેઇએ એવી રકા થાય છે, માટે કહે છે કે “ સેતા જેવ: ” 
અર્થાત્‌ આત્મા કેવલ ખેો[હ્દા (ચેતા)જ છે અર્થાત્‌ #નણુનાર છે. જગુનાર હોય તો આત્મા 
સાન ગુણુ વાળે યશે એવી શ'કા ચઈ શકે છે. માટે કહ્યું છે--નિર્યુળશ્જ-અર્યાત્‌ ગણ્‌ રહિત છે, 
અર્થાત્‌ ગુણુમુણી આદિ ભેદથી રહિત કેવલ ચેતા છે. વળી-- 


ત જાયતે ત ન્રિયતે ત જવ્વતિ ત વિન્ત્વતે ન દત્તે ત ૧સ્વતે સ મિવતે 
સ જિશ્રતે નિર્ડુળઃ ।। આન ૪૦ ૦ ? ॥| 


અર્ષઃ--પરમાત્મા જન્મ લેતા નથી તેમ મરતા પણુ નથી. અતે તે વાયુથી સૂકાતા નથી. 
તથા પાણીથી પલળતા નથી, અતે અગ્તિથી બળતા નથી, અને ચલાયમાન થતા નયી, 
તૈમ તેમતે ભેદન કરી શકતા નથી, તેમ છેદન કરી શકતા નથી. તથા પરમાત્મા નિમુષણુ 
છે અર્થાત્‌ ચુણુ રહિત છે. આ શ્રૃતિ પરમાત્મામાં ઉત્તમ તથા કનિષ્ઠ સર્જ પ્રકારના ગુણોતે 
સામાન્ય રૂપે નિષેધ જ કરે છે. અતે જે ખલતે સગુણુ માતે તો અહી” જેવી રીતે પ્રત્યક્ષ 
ગુણુ વાળા ઘટાદિ પદ્ાર્થોતો નાશ નેવરામાં આવે છે, તેવી રીતે પરમાત્માતા નાશ જ 
થવો સભવ છે. તેથો પરષ્ધહ્મ પરમાત્મા નિર્જુયુ જ છે. અતે લત્તજાતઃ લઃવલંજન્વઃ | 
છી! :૩. અ ૮-૭ ? ॥-પ૫૨માત્માતી કામના સત્ય હોય છે અતે પરમાત્માના સ'કલ્પ સત્ય 
હેય છે, તેવી રીતે “ચઃ સ5જ:1” સુ. ૦, ૬-૬-૨૬ ॥-જે સર્વસ છે-એ પ્રમાશેની 
શ્રુતિઓ જે પરમાત્માના સત્યસ'કલ્પત્વાદિ તથા સર્જસત્વાદિ ચુણોને પ્રતિપાદન કરે છે તે 
સ્રહ્મમાં આરોપણ કરેલા ગશોને પ્રતિપાદન કરે છે. પરમાત્મા પરમાર્યથી નિર્ઝુ ણુ છે. અતે 
ગાન પણુ બ્રહ્મનું સ્વરૂપ છે, ગુભુ નથી, એમ કહ્યું છે. અતે પરમાત્માની સગુશુ મૂર્તિ 
આદ્તિ નિરૂપણુ કરનાર પુરાણાદ્નાં વાકય પણુ પરમાત્મામાં આરોપણુ ડરેલા ગુણુતુ' જ 
ગ્રતિપાદ્ન કરે છે. સ્વરૂપથો તે! પરમાત્માને કોઇ પ્રમાણુ સગુ'ુ કહેતું નથી. 

જતિ પરમાત્માના નિર્માણુ સ્વરૃપનું' નિરૂપણુ અ. પ. સ. ૧૦.. સમાપે. 





ા અધ્યાય. પ. સર્ગ. ૧૧. 


પ 





વાસનાક્ષય તથા મતોનાશતુ” નિરૂપણ 
॥ 'યાંસુધી વાસના નિવૃત્ત ચાય નહીં ત્યાંસુધી સસારની નિવૃત્તિ ચવાની નછી તેથી વાસતાતે 


૧૪૮૦ વૃદાર્થચિન્તામણિ- 








નિદૃત્ત કરવી નેઈએ. તેતા તમા મતોનાશનતા ઉપાયતું આ સર્ગમાં નિરૂપણુ કરવામાં આવે છે. 
ષોગવાતિષ્ઠેમાં કલુ છે કેઃ-- 
દુલારે વાલતાલામ સુહેલ્નયૂઝતાદ્થિ | શો. ય, 8. ષ હ, ૨૨-૨૦ ॥ 


અર્થઃ--સમેર્‌ પર્વતને ઉખેડવે! તેના કરતાં પયુ વાસનાને! પરિત્યાત્ર હુ કષ્ટથી ચઈ 
શકે છે. તેમજ વળી-- 


ચાવક્િકીને ન પતો ત તાવદતતિતાકષયઃ । ા 
ત જ્ઞીળા વઉ વાવસિતં સાવન સાન્યસિ ॥ 0 1॥૨૨॥ 
અર્ચઃ--નયાંસુધી મનનો નાશ થાય નહીં ત્યાંસુધી વાસતાતો ક્ષય ચતો નથી., અતે 
જયાંસુધી વાસનાને! ક્ષય થતો તથી ત્યાંસૃધી મતની શાન્તિ પણુ થતી તથી. અતે વળી-- 
શાવશ તર વિજ્ઞાન તાત્રચિત્તશમ? વત | 
શવજ્ન સિત્તોવશો સ વાવસરવવેટ્ન ॥ /'ઝ ॥૨૨॥ 
અર્ષઃ--«્યાંસુધી તત્ત્તત્ઞાન થાય નહીં ત્યાંસુધી ચિત્તતી શાન્તિ થવાની નથી, અતે 
જયાંસુધી ચિત્તની શાન્તિ થાય નીં ત્યાંસુધી તત્ત્તજાન પણુ થવાનું નથી. વળો-- 
ચાવન્ન વાતિનાનાશલાતરસરરળપઃ 33 । 
ચવન્ન તરતર્સમાકિષે તાવજાતનાકય! ॥ ॥1 ૨81 
અર્થઃ--ન્યાસૂધી વાસનાનો નાશ ચતે। નથી ત્યાંસુધી તત્તતસાનની પ્રાપ્તિ થવાની નથી. 
અને જ્યાંસુધી તત્તતત્તાન તહીં થાય ત્યાંસુધી વાસનાતે। ક્ષય પણુ થવાતે। નયી, તેટલા માટે- 
તર્વક્ઞાતે મનોગાશો વાલનતાસય ખ્ય ચ । 
મિય. જારમાં મતા દુાતાષ્યાતિ સ્થિતાન્યઃ 1 , ॥૨8૪॥ 
અર્થઃ--તત્તસાન તથા મતોનાશ તથા વાશનાક્ષય એ ત્રણે પરસ્પર એકએકની કારશુતાતે 


ગાઠ ચ દુઃખથી સાધ્ય રૂપે સ્થિત છે. અર્યાત્‌ તત્તત્તાનાદિ પરસ્પર ફારણુ હોવામી તેમની 
અર્યાત્‌ તત્તરાનાદિતી સિંહ બહુ જ કક્ણુ છે. માટે-- 


તદ્તાટ્રાવત થત્તેન વૌસ્તેન સિવેરિતા । ર 

» મોમે છતત્યવત્ા ત્રવમેતરલાવસેત ॥ 9». 3૧ 

અર્યઃ--હે રાવ! પુરાર્થ વિવેળએ વિધયભેગોની ઇચ્છાને દૂરમી પરિત્યાગ ફરીને આ 

તત્તતાન, મનોનાથ અને વાસનાક્ષયતો અભ્યાસ કરવો નેહ્ઠએ. 
સર્વથા તે સમે થાવત્ઞ ત્તખ્યસ્તા મુદ 

જાવન પટ્પાસિર્મવત્તષિ સવારે. ॥ » (॥શ8॥ 


અર્ચઃ--આ ત્રશેતે એકી સાથે મેળવીને ન્યાંસુધી સારી રીતે વારવાર અભ્યાસ કરવામાં 
* નહીં આવે તાાંસુધી સે! વષે" પણુ પરમાત્મા રપ પદની પ્રાપ્તિ ચશે નહીં. 


વાલનાસયપિજ્ઞાનતનોનાશા ઘદાયતે । 
, શશઘપાઈં પિસમ્વત્તા મસ્ત જઇટા મસે ॥ 


ઠર 


, # 213૭1 


ક્ઞાતચોગ મેટ છ, અર પ. સ. ૧૧. ૧૪૮૨૨ 


અર્થઃ--અતે હે ઉત્કૃષ્ઠ ખુદ્ધિવાળા ! વાસનાક્ષય તથા તત્ત્વજ્ઞાન તથા મનોનાશ એશ્રણેનો 
એકી સાથે લાંખા સમય સુધી અભ્યાસ કરવાથી મુનિને અર્થાત્‌ મનનશીલ મતનુષ્યતે ફળ 
દનાર થાય છે. 
સિ સ. 
પેજ સિપેવ્વનતે યવેતે સિર્મવ્વસ્‌ । 
તલ તિર્ટિ ૫૧ ટ્તિ મન્‍્ત્રાઃ સંક હિતા ચયા ॥ 4 શહ 
અર્થ: --મતેનાશાદિમાંથી એકેકતો અભ્યાસ ખહુ કાળ સુધી કરવાથી પણુ, સ'કેલિત 
મન્ત્રોની માફક, સિદ્ધિ પ્રાપ્ત થતી નથી. તેમાં તત્તવજ્ઞાનનું' સાધન શ્રવણાદિ છે, મતોનારનુ 
સાધન યોગ છે, અને વાસનાક્ષયનું સાધન પ્રતિફૂલ વ!મના ઉત્પન્ન કરવી તે છે અર્થાત્‌ 
અશુભ વાસના શુભ વાસનાથી નજ થઈ ન્નય છે. 


તાસીર્વાતતાઃ પૂવ ત્વરા વિષયવાસિતાઃ 1 
મૈત્ર્યાહ્િમાતતાનાય્તીં શટાળાવજત્રાલનાથ્‌ ॥ થો, વા, 4. ૨ સ, ૧૭-૨૦ ॥ 


અર્થ્:--પ્રથમ તામસી વિષયવાસનાને પરિત્યાગ કરીને મૈતર્યાદિ વાસના અર્થાત્‌ શૈત્રી, 
કશ્યુદ, આદિ શુદ વાસનાને થયુ ફરે, જેથી તે મલિન વાસના નિવૃત્ત થશે, અતે-- 


તામવ્યન્તઃ ઘત્ત્વિગ્ય તામિર્વ્યવદ્રતષિ । 
અન્તઃ શાન્તતમત્તેહ્ો મત ચિન્પાત્રવાલન, ॥ | ॥૨થ॥ 
અર્થ:--અતે મૈત્રી આદિ સાધતથી તામસી વાસનાની નિવૃત્તિ થયા ખાદ તે મૈત્રી 
આદ્નિ પણુ પરિત્યાગ કરીને મનની સર્વ પ્રકારની ઇશ્છા નિલ્ત્ત કરીને ચિન્માત્ર વાસના 
વાળા થા. અર્માત્‌ મૈત્ર્યાદિયી યુકત વ્યવહાર કરતા સતા “હું ચૈતન્ય રૂપ આત્મા માત્ર ષ્ઠુ” 
એવા દ& નિશ્રય વાળા થાઓ. અતે ન્યાંસુધી દોષોની નિર્ટત્તિ થતી નથી, અને આત્મ 
જ્ઞાનની પ્રાત્તિ યતી નથી, ત્યાંસુધી ગુરૂ અને શાસ્રે નિર્ણય કરેલું સાધન કરવું ન્તેઇએ. 
અતે ન્યારે દોષોની નિવૃત્તિ થઈ હેય અને વસ્તુને જાણ્યું હોય, ત્યારે શુભમ વાસનાને 
પણુ પરિત્યાગ કરવે! જઇએ. 


વાતતાશપર્તિયામતમં પાળનિસેધનશ્‌ 1 


વિજ્ષત્તરવષિટ્સ્તલ્માસવવ્યેમ સમાદરેતૂ ॥ , ॥૨૧॥ 
અથડ--અનતે વાથનાર્પરિત્યામ આદિ ત્રણેના અભ્યાસની સાયે પ્રાણાયામને પણુ અભ્યાસ 
કરવો એએ એમ તત્ત્વેત્તા લોક સમઝે છે, તે કારણુથી વાસનાત્યાગાદ્ની સાથે ચોથા 
ગ્રાણાયામતો પણુ અભ્યાસ કરવા યોગ્ય છે. 
અને પ્રત્યક્ષ દેખાતા જગતૂના પદાર્થ ઉત્પન્ન ચયા પહેલાં તથા નાશ પામ્યા પછી દેખાતા 
નથી. તે પ્રમાણે મધ્ય અવસ્થામાં પણુ આ સર્જ પદાર્ચ મિથ્યા જ છે. આ ગમાણે પદ- 
ર્થાની યથાર્થ દૃષ્ટિથી વાસનાની નિદૃત્તિ થાય છે. વળી-- 


વિ: હતસ્તમરારિત્તારરવમાવસવર્ગનાસ્‌ 1 

જ્રરીર્તાશટ્મિલ્તાદ્દલના સ મવર્તતે ॥ 

વાલનાવિમવે સછે ન ચિત્ત સંપરવવત્તે ॥ ઝે ॥ર૦॥ 
૬૮૬ 





૧૪૮૨ અદાચગિન્તામણિ, 


અઝઝ 
અર્થડ--બહિરમુંખ મવુખ્યાનો સંગ છોડવાથી તયા સસાર સ'બ'ધી મતોરથેને! પરિત્યાગ 
કરવાથી તથા પોતાના શરીરના નાશને વિચાર કરવાથી પણ્‌ વાસતા ગ્રજૃત્ત થતી નથી 
અર્થાત્‌ નદ યઈ જય છે. અતે વાસના રૂપી ધન તઇ થતાં ચિત્ત પણુ પ્રશૃત્ત થતું નથી 
અર્માત્‌ સ'કલ્પ વિકલ્પનો ત્યાગ કરે છે. વળી-- ન 
મતામાવે વદ્ર્યાનાં ર્વાદર્વવિકાશ્ટ । 
મરિના વાસના ધૈળા તા તર રતિ જ્ય્વલે ॥ યો.વા,.જવ,૧૩-૮૪ ॥ 
અર્થ:--ઈપ્ટ તથા અનિષ્ટ પદ્ર્થોના સમગ વિયોગમાં હર્ષ તયા શક આપનારી જે 
રામાદિ વાસના છૈ તેતે વિદ્દાન્‌ લોક સ'ગ કહે છે, આ વાસના હમેશાં પરિત્યાગ કરવા 
પાગ્ય છે, અને શાસ્રવાસતા, લેોકવાસના તથા દેય્વાસના એ ત્રણ મલિન વાસતાતે પરિસાગ 
કરવાનું પ્રયમ કહેવામાં આવ્યું છે, વળી-- 
જ્રીવન્ઝુત્તશરીરાળામયુનમેન્મજારિળી । 
'' મુજ દપવિપારમ્યાં શુરા મવતિ ચાલના || ,# 11૮૧॥ 
'અર્યઃ--છીવન્સુક્ત મતુષ્યની જે દર્ષ અને શોકથી રહિત, અતે દ્રીથી જન્મ નહીં 
રનારી એવી શદ્દ વાસના હોય છે. વળી-- 
લાપલમામિધાં વિદ્ધિ યાવદ્દટૂં ચ માવિતી । 
સયા થસ્તિયતે વર્મ ત તહ્વન્વાય વૈ ુતઃ | ##__॥૮૬॥ 
અર્ચઃ--તે છીવન્સુક્તતી જે અસંગ નામતી વાસના છે તે જ્યાંસુધી શરીર છે ત્યાંસુધી 
રહૈનારી છે. તે વાસનાથી એ જે કાર્ય કરે છે તે બન્ધનતું કારણુ થતુ નથી. અતે - 
અજ્ઞીવગ્યુવતસ્વાળાં ટીનાનાં મૂટલેતણાય્‌ । 
યુ ઇપેવિષાટામ્વાં વન્ધની વાલના મવેત્‌ ॥ ,# 1॥૮૭॥ 
અધ:--જે જીવન્સુક્ત નથી એવા દીન અને મૂઢ ચિત્ત વાળાની જે હર્ષ અતે શોક- 
યુક્ત ના છે તે સ'સારમાં બન્ધન કરનારી થાય છે. 
સેવતા સમશવ્વેત પુતગેતતજારિળી 
તથા થણિિવસે ર તજન્યાધેવ જેવણર્‌ ॥ , ॥૮૮॥ 
કાર વાસનાતે જ સડ્ગ શભ્દ્થી કહી છે, અતે તે પુતર્જન્મ 
જ (સનાથી મતુષ્ય જે કર્મ કરે છે તે મવ કેતળ બત્ધનતે માટે જ છે, 
"યં સ ૧રિત્તિગ્વ સડ સ્વાસ્મવિજરટજ । 
ચિ તિઇસિ સિચ્યત્ર! જીવૈન્નષિ ત સિ્યસે | ,# ॥૮૨॥ 
અર્થઃ--આ પ્રકારે આપણા ચિત્તને વિકાર કરનાર સગતેો અર્ષાત્‌ સંગ નામની મલિન 


વાસનાતે! પરિત્યાગ કરીને તું વ્યત્રતાથી રહિત થઈ ને રહીશ, તો કર્મોનો કર્તા હોવા છતાં 
* લું વિપ્ત નહીં થાય. અનતે-- 


દૃામર્ષસિવાતમ્વાં ચર મર્ઝાસિ નાન્મતાષૂ 1 


યીતરમખયત્રેપલ્તટ્ણકોડવિ રાઘવ ॥ # 1॥શન૦॥ 


જ્ઞાનયોગ પ્ર૦ ૭, અ૦ ષ. સ. ૧૧: ૧૪૮૩ 


અર્થ:--હૈ રાઘવ 1 જ્યારે તું હર્ષ, કોધ તથા શોકથી રહિત યઇશ, તયા વિકારને ગ્રામ 
નહોં યાય, ત્યારે તું અસંગ છે. વળી-- જુ - 
દુ.સેન ગ્ળાતિમાયાતિ ચિ દૃવ્વસિ સો સુસેઃ । 
આશાવૈવશવયુટ્જઝય તદ્તતોડસે સઘવ ॥ # ॥૨૨૬॥ 
અર્થડ--હૈ રાઘવ ! ન્ત્યારે તું દુઃખથી ગ્લાનિતે પ્રાપ્ત નડોં થાય, અને સુખથી હર્ષને 
પણુ પ્રાપ્ત નહીં ચાય, ત્યારે તૃષ્ણાતે પરવશતાથી છૂટીને હુ અસ'ગ થઈશ. 
આ પ્રમાણે શાસ્રમાં મલિન વાસનાતે સ'ગ, અને શુદ્દ વાસતાતે અસ'ગ નિર્ણય કર્યો 
છે, તે કારણુથી મુમુક્ષુએ હમેશાં મલિન દેહવાસતા આદિતિ પરિત્યાગ કરવો નતેઇએ. અને 
મતેોનાશનાં સાધન સર્વ યોગના નિરૂપણુમાં કહેવામાં આવ્યાં છે. 


દ્િવિધસિસનાશોડસ્તિ તજ્વોડસ્વ હ્ય સ । 
ઔવન્મુસ લરવઃ સ્યાટ્સવો શેદયુસ્દિગઃ ॥ # 1॥૨૧૦-૪॥ 
અર્થઃ--ચિત્તતો સરૂપ નાશ અતે અરૂપ નાશ એમ બે પ્રકારનો નાશ હોય છે. તેમાં 
જવન્મુક્તતું ચિત્ત સરૂપ નાશ પામે છે અર્યાત્‌ જવન્મુક્તિ અવસ્થામાં દેહાદિની માફક ચિત્ત 
પણુ રહે છે. પરન્તુ તે જન્મ દેનારી મલિન વાસનાથી રહિત ચાય છે. અને વિદેઠમુક્તિથી 
ચિત્તનો અરૂપ નાશ યાય છે. 
હુવે નીચે જ્ઞાનાલ્યાસતુ” નિરૂપણ ડરવામાં આપે છે. 
અતાઘન્તાવમાતાલા ૫રમાસ્મેદ વિતે । 
ફૃત્વેવ્ને સિશ્રયઃ રદ સમ્યમ્ગાને પિટુયુધાઃ ॥ ,,૪ 1!૭૬-૨॥ 
અર્ચયડ--આદિ અને અન્તથી રહિત એક રૂપે પ્રકાશનાર્‌ અપરિચ્ઠિશ સ્વરૂપવાળા પર- 
માત્મા એક જ છે એ પ્રકારના એક દઢ નિશ્રયને ખુદ્િમાન્‌ લોક યથાથ જ્ઞાન ડહે છે. 
આ યથાર્ય જ્ઞાન જે અભ્યાસથી થાય છે તેનું નામ જ્ઞાનાભ્યાસ છે. તે નીચે પ્રમાણે. 
તશ્ચિન્તને તત્યયનમન્યોન્ય તરતરયોધનમ્‌ । 
પતરેજપરત્વં ત તરમ્યાસ વિદૂર્યુધાઃ ॥ ત્રોગ્યાન્ત્રન્રલ૦ ॥ ૨૨-૨૪ ॥ 
અચ:--સ'શયથી રહિત પરમાર્થ વસ્તુ ચિત્તમાં આરૂઢ થાય તેને માટે પરમાત્માના 
સ્વરૂપનું ચિન્તન, તયા તત્ત્વવેત્તા લેકાની સાથે પરમાત્માના સ્વરૂપ્તું કયન જેથી પોતાની 
ભૂલની ખમભર પડે છે, તથા છત્તાસુ લોક પરસ્પર એક ખીજાતે સમજાવે કે જેથી જે 
વાતની આપણુને ખખર ન હોય તેની ખબર પડી નય છે, ધ્રત્યાદિ સાધતોથી અસ'ભાવ- 
નાની નિરૃત્તિ થાય છે. અતે તે અભ્યાસમાં તત્પર રહેવું અર્થાત્‌ તે જ ભહમસ્વરૂપનું નિદિ- 
પ્યાસન કરતા રહેવું-તેનું નામ છહ્યાભ્યાસ છે, અને તેતે જ જ્ાનાભ્યાસ પણુ કહે છે. 
તેનાથી વિપરીત ભાવના નિભૃત્ત થઈ ન્નય છે. 
સર્નાજ્ાવેવ સોર દકયૅ સાસ્તવેવ તત્લ । 
રૂહ સમર ચેતિ વોધામ્વાલ ૩હાદૃતઃ ॥ # લં૦૨૨-૨૮॥ 
અર્થ:--સૃદિના પહેલાં આ દશ્ય જગત્‌ નહોતું, તેમ હાલ તેમ આગળ પણુ હોવાતો 
સ'ભવ નથી. અર્થાત્‌ આ જગત્‌ તયા ડું પણ્‌ ત્રણે કાળમાં છે જ નહીં એ ત્રેકારના 


:૨૪૮૪ ,વૈદાથચિન્તામણિ. 





નિશ્રયયી સ'પૂર્ણુ પ્રપચમાં મિથ્યાત્વદષ્ટિની જે આજૃત્તિ કરતા રહેવું તેનું નામ જ્ઞાતાભ્પ્રાસ 
છે, આ આત્મસાનતે દઢ કરવાનું સાધત હોતવ્રાથી તેને ઝાનાભ્યાસ કહે છે. , , 
વાસનાક્ષયતો અભ્યાસ, તથા મતોતાશ અતે તત્તતાનતે! અભ્યાસ, તથા પ્રાણાયામ એ 
ચાર સાધતોતે ખુમુક્ષુ પુરૂષે એકી સાથે અભ્યાસ કરવાથી તેતે અપરાક્ષ સાનની પ્રાતિ 
થામ છે. અભ્યાસી મનુષ્ય પહલાં એક ઘડી અથવા અડધી ઘડી પોતાની શક્તિ અતુસાર 
ષોણતો અભ્યાસ કરીને પછી થોડુ શાસ્નું શ્રવણુ કરે, અથવા ગુરૂતી પાસે નતે શાસ્રતો 
વિચાર. કરવા જોઇએ. ફરી કઈક સમય ગુરૂની સેવામાં વીતાવી પછી ચોડી સમય અભ્યાસ 
કરવો નેઇએ. એ પ્રમાણે અભ્યાસતે પ્રધાન રાખીતે જે પોતાતા વ્યવહારતી જેડમેલ 
કરીતે શત્રિમાં સૂતી વખતે કેટલે! સમય અભ્યાસ કર્યો તે ગણે. પ%૨ દ્વિસ મ્રુધી તે જ 
કમે અભ્યાસ કરીને અથવા માસ સુધી તે જ માત્રાથી અભ્યાસ કરીતે ફરી યોમાભ્યાસના 
સમયને વધારવો જેઇએ. એ પ્રકારે થોડે! થોડો વધારી એક વર્ષમાં અભ્યાસ ધણો વધી 
જય છે. એ ગ્રમાણે અભ્યાસ ફરતાં ફરતાં આત્માને ચિત્તમાં નેડવું નેઇએ, એટલે તે 
મુમુક્ષુ સાક્ષાહાર્તે યોગ્ય શામર્ય્થ સ'પાદન કરે છે, શાળામાં ભણુતા નાના વિધ્ાર્થનિ 
જઇને “આ મેટ વિદ્દાન્‌ થશે” એતો કેઈ નિશ્રય કરતું નથી. તે જ વિઘાર્થી રોજ 
રજ અડધો અથવા એક મન્ત્ર અથવા શ્લોક, અતે એક એક સત્ર ભણીને કમે બાર કે 
પ'દર વર્ષમાં પડત થયેલે! ન્નેવામાં આવે છે. તેવી રીતે વ્યાપારી ખે આના, ચાર આના, 
રૂપીએા એમ થોડે થોડે કમાઈને લક્ષપતિ અથવા કરોડપતિ થતે! જવામાં આવે 
છે. તેવી રીતે સાનના અભ્યાસ પણુ છે. પરન્તુ વાસનાક્ષયાદિતા અભ્યાસ કર્યા વિના 
કદાપિ પણુ અપરેક્ષ સાન પ્રાપ્ત થતું નથી, 
અને મતોનાશ તયા વાસનાક્ષયતે માટે તત્તદ અભ્યાસ નહીં કરતાર “કવલ રાસ્તે પાઠ 
કરનારને સાનબન્ધુ કહેવામાં આવ્યો છે. ્‌ 
, * જાષછે થઃ વરત્તિ ચ શા મોગાથ શિરવવત્‌ । 
ચલતે સ સ્તસુછાતે જ્ઞતવન્ણુડ શ રન્‍્વત્તે [| થચો.વા.૪ ક્ર.૬ વ,૨૬-ર૨્‌ ॥ 
સર્યઃ--શિલ્પ વિદ્યાની પેદે જે ભોશ્રને માટે શાસ્રોનું વ્યાખ્યાન કરે છે અને ભળે છે, 
અઇ પ જ કમ્રવામાં ચત્ન ફસ્તો નથી, તે જ્ઞાનબન્ધુ કહેવાય છે. 
શ્રાસ્રાની વ્યાખ્યા કરે જમો ક ન જ 
ન્ન ભણે સર્વ ભોગતે માંટે જ કર્‌ છે એવો નિશ્રય 
। 'જર્મર્વન્ટેબુ સો વોધઃ જજો વલવ રશવતે । 
યોષશિરવોવગનિસ્તારસાનવન્યુઃ સ સસ્થ ॥ # ॥૪1॥ 


ચર્ચઃ--શાસ્્રના અભ્યાસનું ફ્લ વૈરાગ્ય છે, અને બોધ રૂપી ચિદ્પથી જીવિકા કરનાર 

* હોવાથી જેવું ચાસ્રસાન દૃશ્ય ભોગ્ય પદાર્થમાં વિરક્તિ અને ગસારથી ૨૫રામ ક્ષ કલને 

ઉત્પન્ન કરતું દેખાતું નથો તૈ મનુષ્ય જ્ઞાનભન્કુ કહેવાય છે. શાસ્રના ઉપ્ટેશ દ્દારા બીન્નતે 

તગ્ગત કરવાની ચતુરતાતે બાધરિક્પ કશ્યુ છે. તેતી દ્રારા જીવિકા ચવાવવી મહાન્‌ નિવિદ્ 
હોવાથી તે લેતે કદાપિ વૈરાગ્ય ચતો. નથી. આસુરી ત્પત્તિ નધતી જ તય છે. ત્રળી-* 


હડ 


જ્ઞાનચોગ પ્રટ ૭. ચ્ય2 ષ. સ. 1૨. ૧૪૮૫ 





વસ્તસાશનપાત્રેળ તુછાઃ શાણજજાનિ તે 1 ી 
બાનન્તિ સાનવન્યૂદ્વાસ્તિતાન્ાણાયે સિરિનત: ॥ ૪ ॥૧॥ 


અથ્ય:--વસ્ર અતે ભોજનાદ્તી પ્રાપ્તિ માત્ર જ રાસ્રનું ફલ છે એડકું જે જણે છે અને 
તૈથી જે ચાશ્રો મૅભળાવીને વસ્ત, ભોજન, પૂન્ન પ્રતિષ્ઠા આદિ પ્રાપ્ત થવાથી પ્રસન્ન યાય છે, 
તેવા સાનબન્ધુ લોકતે નઢાદિ શિલ્પી લે! તુલ્ય જણવા, કેમકે તટાદિ નાટકાદિર્મા નાચ કરે 
છે, અતે અઃ લક રાસ્તા કથન રૂપ નાટક દારા નાચે છે. વગી આત્મયાનતે માપ ન કરતાં 
કવલ ભોજન અતે પૂન્ત પ્રતિષ્ઠા આધ્થિ સન્તુર લેકેતે અશુભ સાનબન્ધુ કલ્રા છે. 
તેમને માટિ પરલોકમાં અનિષપ્રાપ્તિ પણુ શાસ્ત્રમાં કહી છે. તેથી જિત્તાસુ માત્રે શાસ દારા 
પરમાર્થ તત્તતતે જાણીને મતોનાશ આદ્તિ માટે પ્રયત્ત કરવે! જેઈ એ. નહિ મોક્ષ રૂપ 
ફૂલ મળવાનું નથી. પા 

પ્રતિ વાસનાક્ષય--મતોતાશ--નિરૂપણુ અ. ૫. સ. ૧૧. સમાપ્ત. 





અધ્યાય પ. સગ. ૧૨. 


અધ્યાસ(ભ્રાન્તિ) નિર્પણુ. 


છીપમાં રૂપાના અને દોરડામાં સતો ભ્રમ દરેકતે થાય છે. તૈથી અધ્યાસ છે એવો 
નિશ્રય થાષ છે. તથાપિ જે મતુષ્પે સત્ય સર્ષ તથા રૂપું દીડુ છે તેતે જ દારડામાં સર્પની 
મુહ, તથા છીપમાં રૂપાથી ષુદ્ધિ થાય છે. તેથી દોરડામાં સર્પખુદ્ધિ યવામાં અતે છીપમાં 
રૂપાથુદ્વિ થવામાં સત્ય સર્ષ તથા સત્ય રૂપાના સાતથી થતા સ'સ્કાર કારણુ રૂપ પ્રતીત યાધ 
છે. પરન્તુ એવા કોઇ પણુ પ્રકારના કારણુ વિના જ આત્મામાં બન્ધવી પ્રતીતિ થાય છે. 
અતે જેવી શેૈતે આકાર નીલર્પવાળુ' છે, અતે તે એક ત'ભુ તાણ્મો હેય 
એવું છે-આ પ્રમાણ આકાશમાં તીલ્રૂપતાનો તથા તબુ તાણ્યાને અધ્યાય થાય છે; તેવી 
રીતે આત્મામાં અનાત્મ પદાર્થતો અધ્યાસ છે. અને અન્ય વસ્તુની અન્ય રૂપે જે પ્રતીતિ 
જે તનું જ નામ અધ્યાસ અથવા ભ્રમ છે. જેવી રીતે શુક્તિતી રજત રૂપે પ્રતોતિ, તથા 
રારડામાં સર્પ રૂપે જે પ્રતીતિ છે તે સર્વ ભ્રમ કહેવાય છે. ગુક્તિ રજ્તાદિક ભ્રમસ્થાનમાં 
(૨) અસત્ખ્યાતિ #ન્‍્યવાદી ખૌદ્ધોએ માની છે. અસત્‌ વિષયક સાનને અસત્ખ્યાતિ કહે 
છે. ન્યાર્‌ છીપમાં રૂપાની પ્રતીતિ થાય છે, વારે અસત્‌ રજતતી જ ગ્રતીતિ થાય છે. તેથી 
તેતે અસત્ખ્યાતિ કહે છે. ન્યાય તથા વૈશેષિકાતો સિદ્ધાન્ત એવા છે કે છીપ આદિમાં દેશા- 
ન્તરમાં સ્થિત સત્ય રજતના ૨જતત્વ ધર્મની પ્રતીતિ થાય છે. આ મતને (ર) અન્યથા- 
“ખ્યાતિ કહે છે. અતે (3) આત્મખ્યાતિ વાળા વિત્તાનવાદી બીજ લોક એમ કહે છે કે 
અન્તરમાં સિમિત જે વિજ્ઞાન રૂપ આત્મા છે તે જ બકાર રજત રૂપે પ્રતીત થાય છે. અતે 
(૪) જે વસ્તુમાં જેતા અ*્યાસ પ્રસિદ્ધ છે એ બે વસ્તુને તથા ખે જ્તાનનો પણ્‌ વિવેક ન 
હોવાથી “આ રજત છે” એ પ્રકારતો જે ભ્રમ થાય છે તેતે અધ્યાસ કહે છે એવો 
મૌર્માસક પ્રભાકરનો મત છે. તેતે અગ્યાતિ કહે છે અને (પ) કેવવાર્દતી વેદાન્તીના સતત 
અનિવષ્ચતીય "ખ્યાતિ છે. જે વસ્તુની પ્રતીતિ થાય છે તેને સત્‌ અથવા અસત્‌ અથવા 
સદ્સત્‌ રૂપે પશુ કડી ન શકાય તેતે અનિર્જયનીય કહે છે. જે સમષે શુક્તિમાં રજતની 


ર૪૮૬ દાર્થેચિન્તામણિ. 


“----------:ડડડઝડઞ 
પ્રતીતિ થાય છે, તે જ સમયે શક્તિ રૂપ અધિષ્ઠાનમાં પ્રાતતિભાસિક રજતની ઉર્ત્પાત્તે અતે 
પ્રતીતિ પણુ થાય છે. પરન્તુ અન્ય વસ્તુમાં અન્યતી પ્રતીતિ (નર્સાસ્તસ્તર્યા(ર9 ભ્રમ 
છે તેમાં કોઇ વિવાદ યાય નર્હી, અને હું કર્તા, હું ભોક્તા, દ સુખી દુઃખી પર્ટ્યાદે જે 
અનાત્મ ધમ" આત્મામાં ગ્રતીત થઇ સહ્યા છે તે સર્વનું કારણુ ભ્રમ છે, છીષના જાનથી જ 
રજતભ્રમતી નિરૃત્તિ થાય છે એવે! સર્જતે અતુભવ છે. માટે આત્મ વિષયમાં જે ભ્રમ છે 
તતેતી નિટૃત્તિને માટે આત્માન પશુ ચ્યવશ્ય સપાદન કર્યું જેઇશે તેમાં કાઇ શકા હોવાનો 
સભવ નથી. 
ઇતિ અધ્યાસ(ભ્રાન્તિ)નિરૂપણુ અ. ૫. સ. 1૨. સમાપન. 


[નાનાજી 
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ચિદાભાસની સાત અવસ્થાઓવુ' નિરૂપણ. 
એક સમયે માછ્યી પકડનાર્‌ દશ મનુષ્ય એક મોરી નદીમાં માછલી પકડત્રાતે માટે ગયા. 
અને બહુ વાર્‌ સુધી માહલી પકડીતે બહાર નિકળ્યા. પછી તે લોક, માછલી પકડવાને નદીમાં 
ઉતરેલા પોતાના માણુમોમાંથી કાઇ નદીમાં મરી તો ગયો નથી તે તપાસત્રાતે માટે નદી" 
માંથી નિકળેલા મતુષ્યતે એક માણુમે ગણી નૈયા. તો તેણે પોતાનાથી ભિત્ર નવ મનુ'યતે 
ગણીને કશું કે ભાઈ ! નવ મનુષ્ય જ ન્નેવામાં શ્રાવે છે, દશમે! દેખાતો નથી. પરન્તુ “ હું 
ગણુનાર પોતે દશમે! છું ” એમ તેણે જાણ્યું નડીં. તે જ પ્રમાણે તે સવે જણાએ જૂદાજૂક્ા 
ગશી જેયા, સર્વેએ “નત જ છે, એક મતૃષ્ય નદીમાં ડુબી ગયો” એમ કહ્યું. પરન્તુ ઝાઈબે 
પશુ ગણુતરી કરનાર પોતે દશમે! છે એવુ જાણ્યુ નહીં. સર્વે પોતાતે ભૂલી ગયા. “હું દશમો 
છું” એવુ સાન કાઈતે થયુ નડી. આ અજ્ઞાન તો પ્રત્યક્ષ છે. સાત બવસ્યામાં ઝક 
અવસ્યા આ અજ્ઞાન છે. અને-- 
ન પાત્તિ નાસ્તિ ૬38 રતિ સ્વ ૬3૫ તર્‌ ! 
ઘટ વગિત તશાનકતમાવળં વિટુ- 0 ૧૪૦ ક્ર ૭-૨? ॥| 
અર્યઃ--પોતેજ દશમે હોવા છતાં દશમે! દેખાતો નથી, દશમે! નથી-ગ પ્રકારે કહે છે. 
આ જ અન્ાતે કરેલુ આવરણ છે એમ વિદ્દાન્‌ લેગ. સ્‍તણ્યું છે. અર્ધાત્‌ ગ્મભપતપપદક 
આવરણુધી દશમાતી પ્રતીતિ થતી નથી, તેથી “દેખાતો નથી” એમ કહે છે. અતે 
અસત્ત્વાપાદક આવરણુથી “ દશમો! છે જ નટી” એમ કહૈ છે. પછી - 
સયાં ૫૫1૬ ૬૨1 રતિ ત્ોગન્વત્તેટ્િતિ 1 
ઝુ પ 
અજઞનન્ુતવિક્ષેવે સોદ્નાટિં વિટ્યવાઃ | 9? 1૨5॥ 
અર્ષઃ--દશમે। મતુષ્ય નદીમા મરી ગયે! એવો નિશ્રય કરીને શોક કરે છે અને રડે છે. 
આ રૉદનાદિક જે છે તેને જ વિદ્દાન્‌ લેક અસ્તાનના કાર્ય રૂપ વિક્ષેપ ન્નણે છે. 
તે લેક્ન' રાલ્તાદિ નેઇતે રસ્તેયો જનાર કાઈ વિવેકી સતુષ્ય આવીને પૃછે છે % કમ 
રડો છે!? તારે તેઓ કહે છે ક અમે દશ મતુષ્ય માછલી પકડવાતે માંટે નદીમાં ઉતર્યા 
થતા. તેમાંથી એક નદીસાં મરી ગયો. એમ કટી ફરી રડે છે. ત્યારે તે મતુ'્ય તેમને ગણી 
જુએ છે, તો દશ મતુષ્યતે બરાશર દેખે છે, પછી તે વિવેષ્ઠી ખાતાના મતમાં નિત્રય કરે છે 
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કે એમને કોઇતે પણુ ગણુતાં આવડતું નથી. પછી ગણુતરી કરીને પૂર્ણ કરીને બતાવવાનો 
શ્રમ કરે છે. પ્રથમ તે લોકને ગસુવાતે કહે છે. તે લેક પહેલાંની પેડે પોતાતે છોડી ખાછી- 
નાને ગણે છે. ત્યારે તે ગણુતરી કરનારતે! હાય પકડી તેતે પૂછે છે--“ જુઓ, તમારી સામે 
નવ મૂતુષ્ય ઉભા છે તે બરાબર છે? તે કહે છે કે બરાબર નવ છે. આ પ્રમાણે ન્ત્યારે તે 
નંવ મતુષ્યતે કબુલ રાખે છે, ત્યારે પછી તેને કહૈ છે-- 
સ શતો ટકયોડત્તીતિ ક્ત્વાત્રવચને તથા । 
પરોકર્વેન ટ્સપ વેસિ સ્ર્માર્િજવત્‌ ॥ #?7 ।॥૨૬॥ 
અર્થઃ--દેખો ભાઈ ! દશમો છે, તે મરી ગયો! નયી. તે વચન સાંભળીને જેવી રીતે'ોઈ 
મનુષ્ય શાસ્્રથી “સ્વર્ગ છે” એમ સાંભળી, સ્વર્ગતુ પૂર્ણ રીતે જાન નહીં' હોવા ૭તાં પણુ 
“સ્વર્ગ છે” એમ સમઝે છે; તેવી રીતે તે લોકો પણુ “ અમારો દશમો! મતૃષ્ય છે ” એમ 
પરેક્ષ રૂપે દશમાતે નનણે છે. અને પછી-- 
ત્વમેવ ૬શમોડતીત્તિ મળાવિલ્તા પર્ટારિત? । 
જવસેક્ષતવા જ્ઞાત્વા દૃષ્યત્વેવ ત સેટિતિ | ,» 1॥૨૭॥ 
અર્થઃ--“તું જ દશમો છે” એ પ્રમાણે ન્યારે ગણતરી કરીને તેમને બતાવે છે, ત્યારે 
અપરેક્ષ રૃપે દશમાને જાણે છે. અતે જાર્યા "પછી હર્ષને ગ્રાપ્ત કરી રડતો નથી અર્યાત્‌ 
શૈકને છેડી દે છે. 
અજ્ઞાનારસિચિજ્ઞેવષ્િતિષજ્ઞાતતુતષવઃ 1 
શોજ૧મ૫ ર્ત્યેતે ચોગેતીયાશિટ્ાત્મતિ ॥ ઉંત૦ 4૦ ૭-ર૮ ॥ 
અર્ધડ--અજ્તાન તથા આવરણુ તથા વિક્ષેપ (બમ), પરેક્ષ સાન, અપરેક્ષ સાન, નિર'કુશ 
તૃપ્તિ તથા શોકાપગમ અર્થાત્‌ શોકનુ' દુર થવું એ સાત અવસ્યા છે તે ઉપર કહેલા દષા- 
ન્તતી તુલ્ય ચિદ્યાત્મા જવમાં પણુ નેડવી જેઇઇએ. માટે દશમાની માકક અજ્ઞાનાદિ અવગ્થા 
જવમાં બતાવવામાં આવે છે. 
સતારાલવતસિત્તઃ સથિટામાલઃ જટાવન । 
સ્તવંઘરજાશરૂરસ્યં સમત સેવ વેસ્વવણ્‌ ॥ #_ 1।॥1૨૨॥ 
અર્ષઃ--આ ચિદાભાસ વિષપોતે સ'પાદ્ન કરવા આદિ કાર્યમાં આસક્ત ચિત્તવાળે। થષને 
કદાપિ શ્રતિતો વિચાર કરતા પહેલાં પોતાના યથાર્ય, સ્વય'ગ્રકાશ ચૈતન્ય ફૂટસ્ય સ્વરૂપને 
ન્તણુતા નથી. તે જ અજ્ઞાન છે. જેવી રીતે નવ મનુષ્યતે ગણીને દશમાને ન્નણુતો નથી એમ 
કહે છે, તેવી રીતે હું ખહ્ાને જનણુતો નથો એ પ્રકારે કહેવાતો જે હેતુ છે તેનું જ નામ 
અજ્ઞાન છે. વળી-- 
સ માતિ તાસ્તિ જૂટસ્ય રતિ વરદ પતંમતઃ । 
હતા મોવતાડ૬મર્મીતિ વિજ્ષેવ પ્રતિવયતે ॥ 07 11૨૦ ॥ 
અર્થ:--પ્રસગોાપાત ફૂટસ્થની પ્રતીતિ નથી, અને ફૂટસ્થ છે જ તહીં, એ પ્રમાણે કહે 
છે. આ અભાનાપાદ્ક તથા અસત્ત્વાપાદડ આવરણને જણાવે છે. અતે હું કર્તા છું, 
ભોક્તા છું, તથા હું સુખી તથા દુઃખી, તથા જન્મમરણુ વાળા છું-એ પ્રમાણે બ્રમતે 
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પ્રસિ થાય છે જેવી રીતે #ગમાને નડી” દેખવાથી બાજીના લેકાતે રોદનાદિ શેક હતો, તેતી 
રીતે “હું ર્તા છું, ભોક્તા છુ, 2 સુખી, તયા હુ દુઃખી છું એ પ્રકારના ભ્રમતે જ રોક કડે છે. 
ઝલ મય ર્સારે વરો વેત્તિ વાતેષા 1 
પશ્ચાસ્ટૂટસ્ય ળ્વાસ્મીય્યેવે વેત્તિ વિારતઃ ॥। » ॥૨॥ 
અર્ય:--પછી ખીન્ન તત્તવેત્તાના કહેવાથી ફૂટસ્ય છે એમ પરેક્ષ રીતે ન્નણે છે. આ 
પરોક્ષ રાન છે. અને પછી શ્રવણ, મનત અને નિદિધ્યાસન પરિપક્વ થતાં “ છુ' ફૂટસ્થ 
છુ” એમ પોતાને જ ફૂટસ્ય જસે છે. આ અપરોક્ષ જ્ઞાન છે. અતે-- 


વ્તા મોવતેસ્વેવતારિ શોવતાતે પશૃગ્લિ । ક 


છત જત્થં પાવળીયં પાપ્મિલ્વેવ તુવ્વતિ | હા ॥ રૂ૨ ॥ 

અર્ચઃ--કૃઢરથ આત્માનુ ગાન થયા પછી “હુ કર્તા છુ, બોક્તા છું ' ઈત્યાદિ સર્વ 
શોકને પરિત્યાગ કરે છે. અને માર્‌ જે કર્તવ્ય હતું તે હુ ટરી ચૂમે છુ, અતે પ્રાપ્ત કર- 
વાને યોગ્ય જે વસ્તુ હતી તે મતે પ્રામ થઈ ગઈ છે-આ પ્રકારે સન્તુષ્ટ થાય છે. આનુ 
નામ તૃસિ છે. 

આ સાત અવમ્યા ચિદાભાસમાં છે. તેમાં અજ્ઞાન, આવરણુ તચા વિક્ષેપ એ ત્રણુ 
બધનનું કાર્‌ણુ છે. અતે પરોક્ષ સાન, તયા અપરોક્ષ ઝાન તથા ક્ત'ત્વ ભોકતૃત્વ આદિ 
શેકતો પરિત્યાગ, તથા તૃપ્તિ આ ચાર મોક્ષતુ' કારણુ છે. “ હુ ન્નણુતો નથી ” એ પ્રકા- 
રના વ્યવહાર્તુ કારણુ અજ્ઞાન છે. અને શાસ્ત્રમાં કહેલી રીતને પરિત્યાગ કરીતે ડુતર્કથી 
વિચાર ફરીને વસ્તુના સ્વરૂપને નહી' ન્નણુવાથો “ કૂટસ્ય આત્મા છે નહી', અતે પ્રતીત પણુ 
થતો તથી” એ પ્રકારે જે વિપરીત વ્યવહાર છે તે આવરણુનુ કાર્ય છે. શ્યૂલ અતે સૂદ્દમ 
શરીર સહિત ને ચિદદાભાસ છે તે વિક્ષેષ છે. અતે ફતુ્ષ્ત્વાદિ સર્જ શોક ચિદાભાય રૂપ 
વિદ્વેપતુ” કાર્ય છે, 

પતિ ચિદાભાસની સાત અવસ્થાઓતું” નિરૂપણુ અ. પ. સ ૧૩. સમાપન. 





દૃતિ સ્ાનસાધન નિર્ષણ અધ્યાય પ. સમાસ. 





સાનયેાઈગ પ્રઢ ૭. અ૦ ૬. ૧૪૮૯ 





! અધ્યાય. ૬. 





પર્લેોડગતિ નિરૂપણુ. 

આ લોકમાં પુણ્ય કર્મ કરનારતે સ્વર્ગ લોકાદિક પુશ્યલેકની પ્રાપ્તિ કહી છે, અતે તેમને 
માટે રેવયાન તથા પિતૃયાન એવા ખે માર્ગ પણુ બતાવ્યા છે. તેમાં ધહ્મ લોકમાં જતાર્‌ 
ઉપાસકોતે માટે દેવમાન માર્ગ કલો છે. તે સ'બ'ધી ભગવદ્‌ ગીતામાં નીચે પ્રમાણે કહ્યું છેઃ-- 

અમ્િન્મેતિર₹ઃ શર? ૫ના સતસયળણ્‌ ! 
કત્ર પ્રયાતા મઝન્તિ વ્રજ વ્રલવિટ્ો ઝના! 1 ૩૦ મૌન શ૦ ૮-૨૪ ॥ 
અતે ખ. સૂ. (વેદદ્શન) નીચે શ્રમાણે કહે છે:-- મુ 


જ્ઞાત્વા દિજસ્તઇિમાત્‌ ॥ સ૦ «૦ ૪૦ ૪ ૧[૦ ર્‌ સૂન ૨ ॥| 
ખાન્દોગ્યથ્રતિ નીચે પ્રમાણે કહે છેઃ-- 
જમાત સ પ્તાન્વ્રજ મમયતિ ॥ છન ૩૦ શ૦ ૧-૨૦-૨ 


અર્શઃ--વીજળી લોકને પ્રામ થયેલા તે ઉપાસક્રોતે અમાનવ પુરૂષ કાયખ્રભમના લોકમાં 
પહાચાડે છે. એ ગ્રમાણે અમાનવ પુરૂષનું તેતાપણું બર્યાત્‌ અમાનવ પુરૂષે!તું ઉપાસકોતે 
લઇ જવાનું કામ શ્રૃતિમાં સાંભળ્યું છે. લિંગથી અર્ચિરાદિકિ પણુ કાર્યભ્રહાના લોકમાં 
જનાર ઉપાસકાતે લઇ જતાર દેવતાવિશેષ જ છે. તે દેવતાવિશેષ મનુની સૃદિતા નહીં 
હોવાથી તેતે અમાનવ પુરૂષ કલો છે. આ પ્રમાણે સૂત્ર તયા શ્રતિથી અસિ આદ્કિ ઉપા- 
શંકાને લઈ જનાર દેવતા લોકોનાં નામ સિદ્ધ થાય છે. તેથી ઉપરના “ભર્તિઝ્યોસિઃ” એ 
શ્લોકમાં પણુ આતિવાહિક દેવતા લોકોને જ ગ્રહણુ કરવાના છે. તેતે અનુસરીને “લોકતો અર્થ 
નીચે પ્રમાણૅ કરવાનો છેઃ-- 
અર્થઃ--કાર્યથહ્માની ઉપાસના કરતાર્‌ ઉત્તરાયણુ (દેવયાન ) માર્ગથી જનાર લેક થહ્મ- 
લોકમાં નય છે. અને અગ્નિ અને ન્યોતિ એ બે શખ્દથી અર્ચિતું ત્રહણુ કરવાનું છે. તો 
અર્ચિ અભિમાની અને દિન અભિમાતી તથા શુકલ પક્ષના અભિમાની દેવતા તથા ઉત્તરા- 
યણુના જે છ માસ હેય છે તે ઉત્તરાયણુના અભિમાની દેવતા એ સર્વ ભઉપાસકેોતે લઇ 
જનાર છે. અને આ દેવતા વડે લઇ જવાયલા કાર્યખહ્મની ઉપાસના કરનાર લોક ષદાલે।કમાં 
જય છે, અને-- 
ત ણં શેતાન યન્યાતમાવાયાધ્રિળોવમામસ્છતિ સ વાયુોજં સ વરળ- 


છોજં 0 ર્ન્ટ્રઝોવ સ મગાયત્તિહોષં ત વ્રત્છોવમ્‌ ॥ જો.ગા.ર.ભ, ૬ %, ૨ ॥ 
'અથદ:--આ દેવમાન માર્ગને માપ્ત ચઇતે ત્રથમ અગ્નિલોકને પ્રાતત થાય છે, અગ્તિલોકથી 
વાયુલોકતે પ્રાપ્ત થાય છેં, વાયુ લોકથી વરણુ લોકને, વરણ લેકથી ઈન્દ્રલોકને, ઇન્દ્રલોકથી 
ગ્રજપતિ લોકને, અને શ્રજપતિ લોકથી ખહાલોકતે પ્રાસ ચાય છે. આ પ્રમાણે ભ્રગવદ્ગીતા 
તથા કૃતિ પણુ ઉપાસકાતે માટે દેવયાન માર્ગનું કથત દરે છે. અતે પૂર્વોક્ત કૌષીતકિ * 
શ્રુતિમાં લઇ જનાર દેવતા લોક લખ્યા નથી. 
અને તે સ'ભ'ધમાં છાન્દ્રગ્ય ઉપનિષદ નીચે ગરમાણે કહે છેઃ-- 


૧૮૭ 


૭૪૦ “ સદારથચિન્તામશિ. 





તે અચિવતમિલમવન્સાવિવોદરદ ગારૂર્યમાળવશવાણયેમાળવણાયાન્યરટ, સેસિ 
યાહાલાન -માસેમ્વઃ સતત્તર્ર્સવસ્લસટરિત્યમારિલાચન્ટ્રમવ પન્દ્રણો વિણુ- 
તષ છી૦ ૩૦ અ૦ ક્‌ સ૦ ૬૦-૨ 
18 ભર્થઃ--સહાલોકમાં જનાર લોક પ્રથમ અર્ચિ (અગ્નિ) અભિમાની દેત્રતાને કાપ્ત ચાય 
જી. અર્ચિ અભિમાની દેવતાથી દિન અભિમાની દેવતાને પ્રાપ્ત થાય છે, પછી શુક્લપહ્ષા- 
ભિમાની દેવતાને પ્રાપ્ત થાય છે. ત્યાંથી પછી ઉત્તરાયણુના છ માસના અભિમાની દેવતાને, 
યાંથી સવત્સરાભિમાની દેવતાને, ત્યાંથી આદિત્ય દેવતાને, ત્યાંથી ચન્દ્રમાને, અતે ચત્દ્રમથી 
ડીજી લોકતે ત્રાપ્ત થાય છે. આ શ્રૃતિમાં લઈ જનાર દેવતા લેકોતો કમ લખ્મો ખરે, અતે 
વીજળી લોકથી વરૃણુ લેક, વરૂણુ લોકથી ઇત્દ્લોક, ઈન્દ્રલોકથી પ્રનનપતિલોક, અને ગજન- 
પતિ લોકથી ખહાલોકમાં ન્તય છે. અતે “વાયુ વરળજવ” ઈત્યાદિ કૌષીતકિ શ્રતિમાં 
કહ્યું છે. તૈથી લઇ જનાર દેવતા લેઠઠાતે! કમ નીચે પ્રમાણે ન્નણુવા જેઇએ. પ્રથમ અર્ચિ 
અભિમાની દેવતાને પ્રાપ્ત ચાય છે. અર્ચ્ગિ અલિમાતી રેવતાથી દિનના અભિમાની દેવતાને, 
ભાંથી શુકલ પક્ષાભિમાની દેવતાને, ત્યાંથી પછી ઉત્તરાયણુના ૭ માસના અભિમાની દેવતાને, 
લ્યાંથી વાયુદેવતાને, વાયુદેવતાથી આદ્ત્યિતે પ્રાપ્ત થાય છે. અને આદિત્યિથી ચન્દ્રમાને, ચન્દ્ર" 
મ્રાથી વીજળી લોકતે, વીજળી લોકથી વરૂણુ લોકતે, વરૂણુ લોકથી ઈન્દ્રલોકને, ઈન્દ્રલોકથી 
મજાપતિલેકતે અતે પ્રજાપતિલોકથી બ્રહ્મલોકને પ્રાપ્ત યાય છે. તેમાં વીજળી લોકથી ખહ્મલોક 
ભ્રુધી ઉપાસક્ાને લઈ જનાર અમાનવ પુરૂષ જ છે. અતે વરૃણુદિ તે અમાનવ પુક્ષતા કેવલ 
સહામ કરતાર્‌ હેય છે, તેએ મુખ્ય લઇ જતાર નધી. પરન્તુ પોતપોતાતા લોકરમાં આવેલા 
ભલલોકમાં જનાર ઉપાસકોને તે દેવતાલોક બીજ દેવતા લોકમાં પહોચાડી દે છે એવો ભાવ 
જૈ. અતે અગ્નિની શિખા આદિ્તિ અર્ચિ કહે છે તે પ્રકાશને! વાચક છે. તેથી “અસ્તિરયોસિઃ” 
એ ગીતાના શ્લોકમાંના અગ્તિ અતે જ્યોતિ એ બને શબ્દથી અચિ અર્ચ ફો છે. અતે 
જોઈ જગામાં અગ્નિ અને ન્યોતિ એ બંતે શખ્દથી અગ્નિદેવતા, ન્યોતિદેવતા, એવા પણુ 


અય કર્યા છે. અતે કાર્યભહ્ાની ઉપાસના કરનાર શરીરમાંથી મૂર્ધ દ્દારા નિકળીને ષ્દાલેકમાં 
જય છે તે વાતને પણુ ્રતિમાં નિશ્રય કર્મો છે” 


વર્ય રેસસ્વળ કરવોતતે તેસ જલોતેનૈવ આત્તા સિષ્જાપતિચણુષો વા શ્રમ 
”વાડન્વેમ્યો વા જરીર્રેસેમ્વઃ | સુ. ૨, અ, 9. વ્રા. ૪-૨ ॥ 


અર્ષ.--મરવાના સમયમાં મતુષ્યતા હદ્યછિદ્રના અત્ર ભાગ રૂપ જે નાડીમુખ અર્થાત્‌ 

ઘૃલ્યથી નિકળવાનું જે દ્વાર છે તેનું પ્રદ્રોતન ચાય છે અર્યાત્વાસનાને અનુસાર ભ્રાસ થવાતે 

મેગ્ય ફ્લના સાનરૂપ પ્રલોતન નામનું ૨૪ર્ણુ ચાય છે, ભાવ એવો છે કે «પારે હદપાપ્ર 

કાસ નિકળે છે ત્યાયે ગ્રા ચવાના ફેળનું જ્ઞાન યાય છે, તે જ્ઞાન દ્રારા જ આત્મા ( લિંગ 

શક્રીરાપાધિ વાળા જીવ) નિકએે છે. અને નને આદ્ત્યિ લોકને પ્રામ થવા યોગ્ય કર્મ અને 
મિપાગ્રના હેય તો નેત્ર દ્દારા નિક્ણે છે. અને ખાદલોકતે ઝાત ચવા ચોગ્ય કમ અને ઉપા- 

* સના કરી હેય તો મૂર્ધા દ્રારા અર્થાત્‌ દશમા રાર દ્રારા નિકળે છે, અથવા નિકળનારના 
કર્મતે અતુસાર શરીરના સુખાદિ અન્ય લાગ ઠ્વારા પણુ નિકળે છે, અને પછી-- 


મતિ શામી: સકા , છૂ૦૩૦ ૦ ૫-૬૦-૬ ॥ 
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અર્થઃ--સહ્મલોકમે પ્રાત થઇને ખહુ સંવત્સર સુધી ત્યાં ષલ્મલોકર્મા રહે છે. અને સાં-- 
લ છતલ્યાગ્તીવઘનાત્વરં પુર્શિય પુસ્પમીક્ષતે ॥ ૦ ૩૦ પ૦ ય-૧ ॥ 
અર્યઃ--ખલલેકમાં ગયેલો તે ઉપાસક આ જીવોની સમણ્રિ રૂપ હિરણ્યગર્ભ' પાસેથી 
કૈક નિરૂપાધિક ચૈતન્ય રૂપ પરમાત્માનો સાક્ષાતાર કરે છે. અને પરમાત્મ સ્વરૂપનો 
સાક્ષાત્કાર થવાથી-- 
થાર્યાત્વને તર્પ્યજ્ેળ સહાતઃ ૧૪૧મિધાનાતૂ | ૧ે૦૯૦૦૦૪ણ૦૨-?૦॥ 
અર્થઃ--ખહલોકમાં ગયેલા આ લોક ખહ્મલોકના સ્વામી હિરણ્યગર્ભ, ( યહ્યા 9ના નાશ 
ચતા મુક્ત થાય છે-પરમાત્માને* પ્રાત થાય છે. કેમકે તયોધ્યેમાયજ્નણતસવમેસિ”॥ 
છી૦ ૩૦ અ૦ ૮-૬-૬ ॥-તે મૂર્ધન્યા નાડી ઠ્રારા' નિકળીને અહાલોકને પ્રામ થયેલા લોક 
મોક્ષતે પ્રાપ્ત થાય છે.એ શ્રતિ, તથા તેવાં સ વુતસરણાસિઃ॥ ૦ ૩૦ અન ૬-૨-૬૫ 
ખ્રહભલોકને પ્રાપ્ત થયેલા લોકની પુનરારૃત્તિ થતી નથી-ઈત્યાદિક શ્રતિએ, ખહાલોકને પ્રા થયેલા 
લેક્િને બહ્મલેકમાં પરમાત્મ સ્વરૂપનો સાક્ષાત્કાર તથા ખહ્માજીતી સાથે મુક્તિની પ્રાત, 
તયા સુનરાવૃત્તિના અભાવ પણુ કહ્યોઃ છે. તથાપિ-- 
આ વ્રજમુવનાછોજા પુનરાવર્સિનોડ્ઝેન ॥ા 3૦ મૌન થ૦ ૮-૨૬ ॥ 
અર્થઃ--હે અર્જુન ! બહમલોક સહિત જેટલી ભેોગભૂમિ છે તે સર્જ પુનરાજૃત્તિ સ્વભાવ 
વાળી છે અર્થાત્‌ અહ્મલોકમાં જ્ઇતે પણુ આત્મજ્ઞાન વિના પાછા આવવુ જ પડે છે. આ 
ગીતાના શ્લેકથી બ્રહ્મલોકમાંથી પણુ પુનરાશૃત્તિ સાંભળી છે. તેની વ્યવસ્થા નીચે પ્રમાણે 
સમઝવી જેઈ એ. જે લોક પ'ચાગ્નિ વિદ્વા વડે અહ્મલોકમાં ન્તય છે તેઓની પ્રુન* 
રાવૃત્તિ અવશ્ય ચાય છે, કેમકે તે લોક ખહાલેોકમાં કલ્પ પર્યન્ત રહીને ભોગાતે ભોગવીને 
કલ્પની પછી ફરી પૃથિવી લોકમાં જન્મ લે છે. માટે “ રતે તાતવતાવઉે સાવર્તેન્તે” | 
છી£૦ ૪૦ સ૦ ૪-૬૦-૫ ॥-આ મતુ સબધી સૃષ્ટિ રૂપ સસાર ( આવર્ત )ને પ્રામ થતા 
નથી-આ શ્રતિમાં જે કલ્પમા તે લેક બહ્મલોકમાં ગયા હોય તે કલ્પતી સમાપ્તિ સુંધી 
ખ્રહમલોકમાં નિવાસ તથા કલ્પ બાદ ખીન્ન કલ્પમાં યુનરારૃત્તિ પણુ કહી છે. અને જે લોક 
કરેમમુક્તિના ભાગી છે એવા કાર્યબહ્ા (સમુણુ ખહા)ની ઉપાસના કરનાર છે તે લોક ખભ 
લોકમાં જઈ તે ત્યાંના ભોગાને બોગવી ખહ્લેકમાં શાક થયેલા બહ્મસાક્ષાત્કાર દ્વારા ખાહાના 
નાશ સમયે મોક્ષને કરાત ચાય છે, અને નિર્યુણુ બ્રહ્મની ઉપાસના કરનાર પણુ અ જન્મમાં 
જાનની પ્રાપ્તિ વિના જને ષૃત્યુતે પ્રાસ થયા હોય તો તે લોકને પણુ બહાલે(કની પ્રાપ્તિ તયા 
ભહ્મલોકમાં થતા સાક્ષાત્કારથી મુક્તિ પણુ પ્રાસ યાય છે. અને-- 


જથ થ રમે ગ્રામ ર્ઇપૂર્ે ર્સથિસ્યુવાલતે સે ખૂતમમિસંમવસ્તિ પૂાદ્રાત્રિક્‌ 
રાગેરવર્વણમવરવાઘાત્વટ્‌ દિળેતિ માતીસાતેતે સંવત્લરમમિમાષુ- 
વસ્તિ॥ છાન ૪૦ અ૦ જ-૨૦-૨॥ 
અર્થ:--ગૃહસ્થ લેક મ્રામમાં રહીતે અગ્નિહોત્રાદિક ઈટ કર્મ તયા વાપી, રૂપ, તડાગાદ્નિ _ 
નિર્માણુ કરવા રૂપ પૂર્તકર્મ તચા યચારાક્તિ ચોગ્યતે દાન દેવા રૃપ દતકર્મ કરે છે તેલોક 
પૂમ્રાલિમાની દેવતાતે પ્રાતત ચાય છે. અતે તે ધ્રૂમાભિમાનો દેવતા તેમને લધે રાત્રિ અભિ- 
માની દેવતાને પહોચાડે છે. ત્યાંથી કૃષ્ણુ પક્ષાલિમાની દેવતાને, ત્યાંયો પછી દક્ષિણાયનના છ 


(૪ર વેદ્ાથીચિન્તામશિ. * 





ઝાઝા 
માસના અભિમાનો દેવતાને પ્રાપ્ત થાય છે. આ છ માસતા અભિમાની દેવતાથી કર્મલે[ફ 
સવત્સરાલિમાની દેવતાતે પ્રાપ્ત ચાય છે. અનૅ-- 


માસેમ્ય. પિત્છોજં પિતછોશદાજામમાજશાચન્પલમણ્‌ ॥ ,, ॥9॥ 
અર્ષ:--માસાભિમાની દેવતાધી પિતૃલોકને પ્રાપ્ત થાય છે. પિતૃલોકથી આકાશતે અને 
આકાશી ચન્દ્રમાને પ્રાપ્ત ચાય છે. અતે-- ર 
'તરિમન્યાવત્લપાતશુવિત્તાવમેતવેવાયવાર્ય વુતસિતરસેન્તે ચચેતતા૧શપ1૧1૧1* 
ઇયુ ાયુર્મત્તા પૂત મપતિ પતે પૂત અખ મતિ ॥ 9» 1૧ 
અર્થઃ--ન્યાંસુધી કર્મનો ક્ષય યતો નથી, ત્યાંસુધી ચન્દ્રમણ્ડલનાં રહીને વદ્યમાણુ 
(આગળ કહેવાના) માર્ગથી ફરી નિવૃત્ત થાય છે. અર્યાત્‌ મતુષ્યનાં અતેક પ્રકારનાં કર્મ 
હોય છે. એક જ જન્મથી દરેક કર્માતું ફ્લ ભોગવાતું નથી. તેથી જે કર્મના બલથી ચન્દ્ર 
લોકમાં ગયો! છે તે કર્મને ક્ષય ચરતાં બાકી રહેલા અનેક કર્મોનું ફલ ભોગવવાતે માંટે ત્યાંથી 
નિભ્ત્ત થાય છે. અતે જેવી રીતે માસથી પિતૃલોકમાં અતે પિતૃલોકથી આકાશમાં, અતે 
આકાશથી ચન્દ્રલોકમાં--એ કમથી જવાતું કહું, પરન્તુ તે કમથી નિવૃત્ત યતા તથી. તેથી 
“સચધેતમાજ્તશથ્‌” જે માર્ગથી ગયા તે જ માર્ગથી ભૌતિક આક્રાશ સુધી આવે છે 
અર્થાત્‌ આકારના રૂપ જેવા સૂદ્ષમ ચાય છે, અતે આકાશથી ફરી વાયુ 3પ થાય છે, વાયુ 
રપ થઇ્તે પછી ધૂમ રૂપ યાય છે. અતે ધૂમ રૂપ ચઈતે પછી અબ્ર રૂપ થાય છે, અને-- 


ખ્ય મૂત્તા મેઘો મવતિ મેવો મૂત્વા તવષેત્તિ ત ર૬ વોરિવયા ઓવષિવન- 
“સયતયસતિણતાવા રતિ ભાવન્તે અતો વૈ સજી ફુસિવ્વવતરં ચો થો કત્મસિ થો 
'સેતઃ સિગતિ તય છત મવસિ ॥ » 1॥૬॥ 


અ્યઃ--અબ્ર, ચહ્તે મેઘ બતે છે, મેઘ રૃપ થઇતે વર્ષે છે અર્યાત્‌ વર્ષાની ધારા રૃપે 
પડે"છે. તે અદી વ્રોદિ, જવ, એયધિ, વનસ્પતિ, તલ, અડદ, ઈત્યાદિ રૂપે ઉત્પત્ર ચાય 
છે અર્ષાત્‌ પહેલાં ઉત્પન્ન થયેલા ત્રીદિ આદિ સાથે મળી #તય છે, પોતે ત્રીહિ આદિ રૂપે 
ઉત્પન્ન થતા નથી. અતે તે ત્રી આદિ અન્નની સાથે સબન્ધ કરીને તેમાંથી બહુ જ 


દુઃખે નિકળવાનું બતે છે. અતે ફરી જે કોઈ ત્રાણી તે અત્રતે ખાય છે, અને જે કાઈ 


કતુકાલમાં રેતતે સરમાં સેચન કર્‌ છે ત્તે સમપે તે રેતના સેચન કરનારના રૂપ યને 
સિમિત યાય છે. તેધો પુર્ષથી પુઃ 


રૈષ રૂપે ઉત્પત્ન ચાય છે, અતે પશુથી પશુની જ આક 
તિથી ઉત્પન્ન થાય છે. કં અ ક 


વી વર્ષા રૂપે પડીતે અન્નની સાથે તયા રેતને સૈચન કરનારની સાથે શબદ્ધ ચઈને 


મનુધ્ય તમા પરુ અથવા અન્ય કોઈ પ્રાણી રૃપે ઉત્પન્ન ચવામાં પણુ ખહુ ફુ પડે છે. 
જેમકે વર્ષો રૂપે જે પર્વતના શિખર ઉપર શ્થવા મરભ્રમિમાં પડે તો તેતે અત્રની સાથે 
. સેઅન્ધ ધવામ્રા હુ વાર લાગે છે, કમક પર્જેતાદ્માં પડેલું જલ નદીમાં અતે નદીમાંથી 

સમુદ્રમાં જય છે. જો નદી અથવા સમુદ્રમાંથી મકર અથવા માછલી આદિ કોઇ પીએ તો 
હાં જ શકાઇ રહે છે. ફરી મકરની સાથે કમુદમાં લય પામીને પાણીમાં મળી #તય છે. 


ફરી તે પાણી ચર્યનાં કિરિણેથી વરાળ રૂપ થઇને ઉપર ચઢી ફરી મેઘ રૂપ થઈને વષે છે. 


જ્ઞાનધોગ પ્રન્‍ ૭. એ૦ દં. ફ૪હૃડું 





એ પ્રમાણે અન્નની સાથે સબન્ધ થતાં સુધીમાં બહુ કષ્ટ પડે છે. અને ફરી ને અન્ન 
સાથે સબ'ધ ચાય છે, તો તેને પક્ષી, પશુ, આદિ અનેક પ્રાણી ખાપ*છે, અને કદાપિ 
અભક્ષ્ય વસ્તુની સાથે સબ'ધ થયે! હોય તો ત્યા જ પડયે પડયે સૂકાય છે. તેથી અભ- 
માંથી નિકળીને મનુષ્યમાં પ્રવેશ થવામા પણુ બહુ કર યાય છે. અતે-- 
અથૈતયોઃ પયોર્ન ૧તરેળ ચત તાનીતાસિ છુષ્ઠળ્વવ#રાવતીસિ મૂવાતિ મવ- 
ન્તિ ગાયસ્ત અિયત્તેસ્વેલરતીયન સ્થાનમ્‌ ॥ છન ૪૦ અટ ૧ સ૦ ૨૬-૮ ॥ 
અર્થ:--ન્યારે મતુષ્ય ન તો કોઈ ઉપાસના કરે છે, ન તો ઘષ્ટાદિ કર્મ કરે છૈ; સારે 
ઉપ૨ કહેલા ઉત્તરાયણુ અથવા દક્ષિણાયન એ ખેમાંથી એક પણુ માર્ગથી જતા નથી. તેવા 
લેક વારવાર ઉત્પન્ન યતા મચ્છર, કીટ, આદિ થાય છે. તેથી ઉત્તરાયણુ માર્ગ તથા દક્ષિ- 
ણુયન્‌ માર્ગ, એ બ'ને માર્ગથી જવા યોગ્ય પુણ્યકર્મથી રહિત લોક વારવાર ઉત્પન્ન થાય 
છ્ઠે અને મરે છે. અને તે લે[કોના જન્મમરણુ રૃપ પર“પરાતું અતુકરણુ કરતી સતી ત્રતિમાં 
“ઝ્નાવલ્વ બ્રિયશ્ઘ”--જન્મા અતે મરો-એમ કહ્યુ. આ ત્રીજી' સ્યાત છે. એ ખ'ને 
માર્ગથી ભ્રષ્ટ લોક જન્મતા અતે મગ્તા જ રહે છે. અતે 'ે(ઇ કમ કરવાને! અથવા ભોગ 
ભોગવવાને। તે લોકને ભમય મળતો નથી. 


ઇતિ પર્લેક્ગતિનિરૂપસ્‌ અ, ૬. સમાસ. 





1૧૪૯૪ 





વૃદાર્થીચિત્તામણિ. 


અધ્યાય, હ. 


----- ય 


અકૈતવાદતા ભેદનુ' નિરૂપણ. 


# 


હાલના સપા સટેતવના ફેવ્લાદ્દેલ અતે વિશિષ્ટપ્દ્રેત એવા ખે ભેદ પ્રસિહ છે. 
સમતા કઇક સિદ્ધાન્ત આ અધ્યાયમાં સામાન્ય રીતે બતાવીએ છીએઃ તેમાં 'વલાકેત 
નામથી રાટુરાચપ્યષ્તો સિદ્ધાન્ત પ્રસિદ્ધ છે, અને વિશિષ્ટાર્દૈત નામથી શમાતુજાચાયનોં 


મત પ્રસિ છે. 
કેવલાદ્વેત સિદ્ધાન્ત. 
૧, આત્મા રૂપ એક જ તત્ત્વ છે. અન્ય 
જાઈ પણ્‌ વસ્તુ નથી. 


૨. આત્માથી ભિજ્ત સન્તતીય અથવા 
વિશ્નતીય અથવા આત્મામાં જ રહેતો કાઈ 
પુષુ બીજે સત્ય પદાર્થ નથીં, આત્મા 
સ્વગત, સશતીય અને વિન્નતીય ભેદથી 
રહિત જ છે. 

૩. તે આત્મા વિરોષ રહિત છે. આત્મા 
આ ગપ્રધાર્મા જે અપવા તે પ્રછાર્તેર જે 
ગેમ કો પણુ પ્રકારે કયન કરી શકાતો! નથી.. 


૪. માટે આત્મા નિ્ઝુણુ છે અતે પર્‌- 
માત્મામાં પર્માર્યથી કહ્યાણુકારક પણુ 
મુણુ નધી. 


પ, આત્મામાં સાન રૂપ, પણુ કોઈ ગુણુ 
નથી. આત્મા પોતે જ્ઞાન સ્વરૂપ જ છે, 


૬. આત્માં જ્તાન સ્વરૂષ હોવાથી આ- 
«મામાં પર્માર્યથી કાઈ જાતૃત્વ નથી.. અને 
આત્મામાં વિનાતૃત્વનું જે કથન છે તે ગૌણુ 
રીતે છે. 

૭. આત્મામાં ગેયત્ત નથી. 

૮. પરમારમાં પોતાના સ્વરૃપથી ફૂટસ્થ 
નિત્ય છે અને તેજ રૂપે અંદ્દેતીય છે. 


વિરિષ્ટાટ્રેત સિદ્ધાન્ત. 

૧, ચિત્‌ તથા' અગિત્‌ રૂપ રારીર યુકત 
આત્મા એક છે. તે આત્મા અતે રરીરથી 
હિજ્ઞ કાઈ વસ્તુ નથી. 

૨. આત્મા પોતાના સજાતીય, વાળા 
જીવથી તથા અચેતન( જડ')પ્રધાનાદ્થિ 
તથા આત્મામાં રહેતા કલ્યાણુકારક ગુણુથી 
પણુ ભિત્ર છે. 


૩. તે આમા વિરેષ યુક્ત છે, અને તે 
સર્વૃત્વ, નિત્યત્વ, વ્યાપિત્વાદિ વિશેષથી 
યુકત છે. અને સર્જસ, નિત્ય, નાપી પ્ત્યાદિ 
શખ્દ્થી કયન કરવા યોગ્ય છે. 

૪. આત્મા સ્વભાવથી અપહુત પાપ્મત્વ 
(પાપર્રાહેત પણું) આદિ અતેક કલ્યાણુકાર્ક 
ગુણુના સમૂડાતો આથશ્રપ છે. અતે આત્મામાં 
પરિત્યાગ કરવા યોગ્ય કાઈ ગુણુ નથી. 

પ. આત્મા જ્તાનસ્વરૂપ હવાથી પણુ 
સાનગુણુનો આશ્રય છે. અતે ગુણુ રૂપ જે 
જ્ઞાન છે તે સ્વરૂપ રૂપ સ્ાનથી ભિન્ન છે. 

૬. આત્માના ગુણુ રૂપ જે જ્ઞાન છે તે 
સ્વરૂપ રૂપ ઝાનધી ભિન્ન હોવાથી આત્મામા 
પરમાર્થથી સાતૃત્ત છે. તેથી આત્માને વિજ્ઞાતા 
કહે છે. 

છ. આત્મામાં સેયત્વ છે. 

૮. પરમાત્મા પોતાના સ્વરૃપે ફૂટસ્થ 
નિત્ય છે, અતે નિર્ઘચેત્‌ રૂપ શરીર વિશિજ 
રૃપે પર્સમી નિત્પ પન છે. અતે વિશિણ 
સ્પે અઠિતીય પુ છે. 


સાનષાોગ પ્રડ ૭. અ૦ છ. 





* 8. અતાનથી પરમાત્મામાં જ આ જગત્‌ 
ભાસે છે. આ વિવર્તવાદ જે. 


7 '૧૦, પરમાત્માના વિવર્તરરૂપ આ પ્રાતિભાસિફ 
જગત્‌ મિથ્યા છે, સત્ય નથી. 

૧૧, આ જગત્‌ અનિર્વચનીપ છે, અતે 
અગ્ાનદોપથી ભાસે છે. તેથી અનિર્વચનીય 
શ્ખ્યાતિ જે. 

૧૨. નાના પ્રકારના પદાર્થ દેખાય છે. તે 
અનિર્વચનીય પદાર્થ જ પ્રતીત ચાષ છે. 


" ૧૩. જગલ્‌તી અન્તર્ભૂત હોવાથી શાસ્ત્ર 
પણુ અસત્ય જ છે, તથાપિ તત્ત્વન્નાનતું 
સાધન છે. ક 


૧૪. પદાર્યજ્ઞાનના સાધન રૂપ પ્રમાણુ 
પ્રત્યક્ષ, અતુમાન, ઉપમાન, શખ્દ, અર્થાપત્તિ 
અને અતુપલખ્ધિ એ ૪ છે. 


૧૫. પરમાત્માથી અભિન્ન જીવાતી પણુ 
પરમાત્માની તુલ્લ જ સાનસ્વરૂપતા છે. પ2- 
માર્થથી કેઈ સાનાશ્રયત્ત નથી. 

૧૬, જીવ વ્યાપક છે. 

૧૪. સ્વરૂપથી જ જીવતી રારીરના સર્વ 
અવયવોમાં વ્યાતિ છે. 

૧૮. જીવ ષદહાતું સ્વરૂપજ છે. તેથી 
ખત્તે એક જ છે. 

૧હ. વિવેકાદિ સાધન ચતુજ્યની પ્રામિ 


શતાં ભહાવિચારતો આરભ ચાય છે. 
૨૦. મહાવાકયથી આત્મસ્વરૃૂપનો સાક્ષા- 
«81૨ થતાં તરત અવિદ્વાની નિવૃત્તિ ચાય છે. 


2૧. સુખદુ:ખથી રહિત આત્માતે સાક્ષા- 
«8૨ થવાથી આ લૌકિક શરીર રહેવા છતાં 
પણુ જીવતાં જ સુક્તિ (જીવન્ઝુકિતિ) હોય છે. 


૨૨. પ્રારખ્ધ કર્મને ક્ષય થવાથી પોતાના 
સ્વરૂપે સ્થિતિ થાય છે. 


૧૪૯ 





હ. ગ્રધાન પોતે જ અન્તર્યામી ઈશ્વરના 
સાન્નિધ્યથી જગત્‌ રૃપે પરિશનામને પ્રાપ્ત યાય 
છે. આ પરિણુામવાદ છે. 

૧૦, પ્રધાનના પશ્ણિ।મ રૂપ આ જગત્‌ 
સત્ય જ છે, મિથ્યા નથી. 

૧૧. પર્માર્થથી «જગત્‌ સત્ય જ ભાસે 
છે. તેથી સર્વ જગત્‌ સત્ખ્યાતિ .છે, 


૧૨. ન્યાં શુકિતમાં ૨જતની પ્રતીતિ 
ચાય છે અને જે પદાર્થ સ્વપ્તમાં દેખાય છે 
ત્યાં સર્વ, સત્ય વસ્તુની જ પ્રતીતિ થાય છે. 

૧૩. શાસ્ત્ર સત્ય હોવાથી જ શાષ્ત્ 
તત્વજ્ઞાનનું સાધન છે. 


૫૧૪. પદાર્યસ્ઞાનના સાધન રૂપ પ્રમાણુ, 
ગ્રત્યક્ષ, અતુમાન, અતે શબ્દ એ ત્રણુ છે. 


૧૫. પર્માત્માથી બિન્ન પરમાત્માના 
-શરીર રૂપ «વ જ્ઞાનસ્વરૂપ તથા ત્તાનગુણુતા 
આશ્રમ *છે. 

૧૬, જવ અણુ છે. 

૧૪. જ્ઞાન દાર જીવની શરીરના સર્વ 
અવયવોમાં વ્યાસ્તિ છે. 

૧૮. જવો પરમાર્થથી નાના છે. 


૧૯. કર્મના સ્વરૂપનું જ્ઞાન થયા ખાદ 
“મહાવિચારનો આરભ થાય છે, 

૨૦. મહાવાકય વડે ઉપાસના કરતાં 
કરતાં તે ઉપાસના દૃઢ થતાં પરમાત્મા પ્રસન્ન 
થાય છે. 


૨૧. ઉપાસનાથી પરમાત્મા પ્રસન્ન ચાય 
છે. તથાપિ લૌકિક શરીર હોય ત્યાંસુધી સુખ 
અને દુઃખોતેા અતુલવ અવશ્ય યશે. તેથી 

જીવન્સુકિત કદાપિ થતી નથી. 

૨૨. પ્રારબ્ધ કર્મનો ક્ષય થવાથી લૌકિક 
શરીરનો ત્યાગ થાય છે, અને દિવ્ય દેઠની 


૬૪૬૬ વેદાથ્યિન્તામણિ. 








મ્રાત્તિ થાય છે ત્યારે પરમાત્માતી સાથે 
અત્યન્ત સામ્ય ચાય છે. 


૨૨, અતે આ વિદણસુકિત્ત છે. ૨૩. આ જ્ુકિત છે. 
૨૪. મુકિત અવસ્થામાં અહ'ભાવ નથી. ૨૪. સકત અવસ્થામાં પણુ અહ'ભાવ 
હેય છે. 
૨૫. મુફિત અવસ્થામાં જીવ ખહ્યાતો ભેદ રપ મુક્તિ અવસ્થામા પણુ જીવ સહાતો 
રહેતો. નથી. ભેદ રહે છે. 
૨૬. અતે મોક્ષ અવસ્થામાં સૂખદુઃખને ૨૬. અતે મેક્ષ અવસ્થામાં દુઃખતો 
લેશ માત્ર પણુ હોતો નથી. લેશ પણુ હોતો નથી, અતે અધિક જ્ુખ 
હેય છે. 


આ પ્રમાણે કેવલાર્દીત અને વિશિષ્ટાદવ નામના અદૈતવાદના બે મુખ્ય ભેદ 
બતાવવાર્મા આવ્યા. 


દતિ અદ્રેતવાદના ભેધ્નુ' નિરૂપણ અ. છ. સમાસે. 





મિશ્રપ્રડરણુ. ૮. અ૦ ૧. સ. ૨. ૧ફેલેછ 


મિશ્ર મકરણુ. ૮. 


અધ્યાય. ૨. 
પાપનિવારણ સાધન નિરૂપણ. 


સર્ગ, ૧, 
પ્રાયશ્ચિત્તનિરૂપણુ. 
અહીં સુધીમાં પુસ્તક લખવાને મુખ્ય ઉદ્દેશ જે સાનષોગ વિવેચન તે પૂર્ણ થયો છે. 
હવે તેને ઉપયોગી બાષ્ઠી રહેલા કેટલાક વિષયોનું વિવેચન આ મિશ્ર પ્રકરણુમાં કરવામાં 
આવે છે. તેમાં પ્રથમ પાપનિવારણુનાં સાધનોનું વિવેચન કરવામાં આવે છે. તે મધ્યે પ્રથમ 
્રાયશ્િત્તનુ નિરૂપણુ કરીએ છીએ, 
અજુર્વસ્તિર્તિતે વર્મ સિસ્ટ્તિ ત સતાપર । 
પભવતમેન્ટ્રિયાર્યેજુ માયમિત્તીયતે તર ॥ ૦ ₹8૦ અ૦ ૨ રછો૦૪૪9 ॥ 
અર્ચઃ--વિહિત જે સન્ધ્યોપાસતાદિક નિત્ય કર્મ, તથા નૈમિત્તિક-નિમિત્તથી કરવામાં આવતું 
જેવું કે શબને સ્પર્શ. કરવાથી કરવાનુ જે સ્નાનાદિ તે નહી' કરવાથી, નિન્દ્રિત અર્થાત્‌ નિષિદ્ 


હિશાદિ કર્મ કરવાથી તથા નિષિદ્ધ વિષયસેવનમાં અત્યન્ત આસક્તિવાળા થવાથી મતુષ્ય માત્ર 
પ્રાયશ્રિત્ત કરવા યોગ્ય થાય છે. નને પ્રાયશ્રિત્ત ન કરે તો જરૂર પાપતે! ભાગી થાય છે. 


શજમત! જીતે પાપે પ્રાચસિર્સ ચિદુર્યુષાઃ । 
શામજારજનેડ્વ્યાદુસેજે થતિનિ્યીનાત્‌ ॥ ##ઝઝ ॥1૪%॥ 
અ:--ભુદ્ધિપૂર્જક નહીં કરેલા અર્થાત્‌ અજાણતાં કરેલા પાપ સ'બ'ધી જ પ્રાયશ્ચિત્ત 
હાય છે એમ પહિડત લેક કહે છે. અતે “ફસ ચતીન્‌ શાજાણવેમ્મ્વઃ ત્રાયરઝલ્‌ “- 
ઇન્દ્ર યતિએતે મારીને જંગલી શ્રાતો પ્રતિ નાંખ્યા. “લ પ્રાર્વિતારથ પ્રતતાવતિસમી- 
વત્મ 1”'-તે ન્દ્ર પ્રાયશ્ચિત્ત કરવાને માટે પ્રન્નપતિની પાસે ગયા. તસ્મે ક્ઝાવત્તિ 
સપદય્વાલ્ય થત પ્રાવશ્વિર્સ રસવાન્‌ |-તે ઈન્દ્ર પ્રજાપતિએ ઉપહત્ય નામતું કર્મ 
પ્રાયશ્રિત્ત માટે ખતાવ્યુ'. ઈત્યાદિ શ્રતિથી જણી બુજીને કરેલા પાપનું પણ્‌ પ્રાયશ્િત્ત હેય છે. 
પરન્તુ અન્નણુતાં કરેલા_પાપતુ ગ્રાયશ્િત્ત થોડું હોય છે, અને જણીને કરેલા પાપતુ' માય- 
શ્રિત્ત અધિક હોય છે, એટલે જ ભેદ છે. 
અજધત! જતે વષ વેટામ્યાતિન શધ્યતિ | 
છમ જીતે યોદાસ્ાયથિસેઃ પયગ્વિધેઃ ॥ ,# ॥9૬1॥ 
અચ:--ઈચ્છા વિના કરેલું પાપ વેદાભ્યાસથી નષ્ટ થઈ “જય છે. અર્થોત્‌ તનું પ્રા્યશ્રિત 
થોડુ જ હેય છે. રાગદ્રેપાદિયી મૂઢ બનીને કરેલુ પાપ નાના પ્રકારનાં મ્રાયશ્ચિત્તથી મિકૃત્ત થાય છે. 
ત્રાયયિતીયતાં માપ્ય શૈવાત્વૂવેઝતેન વા | 
સ સલ વ્રનેસ્લરિરિ$ પાયથિસેડ્જતે હિંગ ॥ ,## 1॥39૭॥ 
અર્થ :--પ્રમાદ્યી સૈવવશાત્‌ અર્યાત્‌ પૂર્વજન્મમાં કરેલા કર્મ દોષથી પ્રાયશ્ચિત્ત કરવાની 
શ્ાગ્યતાને પ્રાપ્ત કફી તે ચતુષ્ય ને પ્રાયશ્ચત્ત ન કરે તો તેની સાથે સત્ધુરૂષે યજ્ઞ કરાવવો 
આદિ 'સ'સર્ગ ન કરવો! 'નેઈએ. 
૧૮૮ 
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ક 
હતાદિ શાસ્્રથી પાપકર્સ'નું પ્રાય અવશ્મ કરવાતું કર્તવ્ય જાણુવામાં આવે છે. 
«્યાસુધી તે પ્રાયશ્ચિત નહીં કરવામાં આવે ત્યાંસુધી તેતી સાચેનો વ્યવહાર પણુ ખ'ધ રાખવો 
જેઇએ એવો ધર્મશાસ્ઝતો સિહ્ધાન્ત છે. વળી-- મી 
૬ દુરસ્ત જેિત્‌ જેસિસ્ણ્વકતેલ્તયા । 
ડિપ 
પ્રાજુવસ્તિ જુરાત્માનો તર ૨વનિવયેવદ્‌ | ,## 1॥૪૮॥ 
અર્થઃ--કાણ આ જન્મમાં કરેલા, અને કાઈ પૂર્વ જન્મમાં કરેલા નિષિદ્દ આચરણુથી 
દુષ્ટ સ્વજ્ાવવાળા મતુષ્ય ઝુનખ આદિ વિપરીત રોગને પ્રાપ્ત થાય છે. પગના અશુદાના 
નખની અ'દર દુઃખ રૂપ રેગવિશેષતું નામ કુતખ છે. 


આ જન્મમાં થતા રોગાદિ ન્ેપ્તે પૂર્વ જન્મના પાપ કર્મતું અતુમાન કરીતે તેની ? 


શાન્તિતે મારે શાસ્ત્રમાં કહેલા ઉપાય કરવાથી જ તેને સુખ મળે છે. રોગ અને મૃત્યુ એ 
બતે કર્મજ અને રાષજ એમ બે પ્રકારનાં હોય છે. પૂવ" જન્મમાં કરેલા પાપ કર્મથી 
ચૂતા રેગાદિ કર્મજ કહેવાય છે, અને આહારાદ્તા રોષથી વાત, પિત્ત, કફ રૂપ ધાતુની 
વિષમતાથી થતા રે્‌ગાદિ દોષજ કહેવાય છે. અતે કર્માતુસાર નિયત ચયેલું આયુ ક્ષીણુ 
થવાથી જે મૃત્યુ થાય છે તે કમજ કહેવાય છે, અને યુદ્દાદિમાં જવાથી લાખો મતુષ્યોતું 
જે એકી સાથે મૃત્યુ છે તે દ્રાષજ કહેવાય છે. તેમાં કર્મજ રેગાદ્તિ નિશૃત્તિ પ્રાયશ્ત્ત 
આદિ તથા જપ હોમાદિ શાસ્ત્રીય ઉપાયથી થાય છે. અને દોષજ રેગાદ્તી નિવૃત્તિ ઔષધ 
આદિથી ચાય છે. પ્રત્યક્ષ શોગાદિ જેપ્તે અપ્રત્યક્ષ પૂર્વ જન્મના પાપતું અતુમાન કરવું 
તથા તેની શાન્તિતે માટે શાસ્ત્રીય ઉપાય કરવો એ શાસ્તો સિદ્ધાન્ત છે. તે કાર્ણુથી પૂર્જ 
જન્મમાં કયાં કયાં પાપ કશ્વાથી આ જન્મમાં ડયા કયા રોગ થાય છે તે શાસ્ત્રમાં બતાવ્યુ 
છે. તેતું અહીં પ્રથમ નિરૂપણુ કરીએ છીએ. 
ચોર અત્ય સરવ ક્યાવય્ન્તતાપ્‌ | 
ન્વ તયે મિત્વ લેત્યન્મે મુસ્તરયળ ॥ 1 1॥9૬૨॥ 
અર્થડ--પૂર્વ જન્મમાં જેણે ષાહ્મણુના સુવર્ણ્‌ની ચોરી કરી હોય તેવા મતુષ્યતે કુન- 
ખને રગ થાય છે. અતે નિંષિદદ દારૂ પીધેલા મનુષ્યમાં સ્વભાવથી કાળા દાંત હેય છે, 
અને બલ્હત્યા કરેલી હોય તેને આ જન્મમાં ક્ષયરોગ થાય છે. અતે જેણે ગુરૂસ્રીશમન 
ફર્યું હોય તેને ડયમ અર્થાત્‌ ગપ્તેન્દ્રિયત રોગ થાય છે. 
પિશ્નતઃ પોતિતાસિવને તર? પૂત્તિવવત્રતાષ્‌ । 
યાન્મગોસેડ્રીગતમાતિસેસથં જ ભ્િશ્રવ ॥ , ॥ષન॥ 
અયેઃ--ચુગલી કરનાર મનુષ્યતું નાક ગન્દુ થાય છે. અતે જે સુચક અર્થાત્‌ જૂ) રે 
આરે્‌પણુ કરીને રહેનાર હેય છે તેનું મુખ મ હોય છે. ધાન્ય ચેરરનાર અ ર્ત ક 
છે. અતે ધાન્યમાં બીજી વસ્તુતે મેળવનાર અધિક અગવાળા થાય છે. 
મથાષિસ્વ થૌવય વાત ૧રાર૧ 1 
વણાવદાપ્જદ મત્ય વરમુતાતમ્રરારજઃ ॥ #? ॥ પ૬ ॥ 
અય: -અશની ચોરી કરનારતો જરાગ્નિઃમંદ ચાય છે, વાણીની ચોરી કરનાર અર્થાત્‌ 
માનહાનિ આદિના ભયધી પોતે વિજ્ાર્યો ખન્યા વિના ખીન્નો પાઠ સાંભળાને બ્રલુતાર 


મિશ્રપ્રકરણૂ ૮: અ૦ 1૧. સ. ૧. ૧૪૯૯** 
મંગા થાય છે. વસ્રતે ચોરનાર્‌ સફેદ કાડ વાળે થાય છે. અને ઘોડાની ચોરી કરનાર 
લગા થાય છે. 
 ફ્‌ષર્તા મવેટ્ન્વ$ જાળો સિર્વાવવે મયેત્‌ । 

દિંતથા વ્યાધિયૂવસ્તપરોમિત્વર્માર્તયા ।। # 1૧૨ 
અર્ય:--દીપતી ચોરી કરનાર અન્ધ થાય છે. દીવાતે હોલવનાર કાણા થાય છે. જીવ- 
હિંસા કરનાર અનેક રેણવાળા થાય છે. અતે અહિંસાથી અરાગી થાય છે. 
. "4 જર્મવિરેવેળ બાનન્તે તષ્િમિરિતાઃ । 
સમૂજાન્ધવધિત્ત વિજ્તાજતયસ્તયા ॥ #? 11૧૨ ॥ 
એર્થઃ--આ પ્રમાણે મનુષ્ય જૂદાં જૂદાં કર્મોથી સન્‍તોામાં નિન્દ્તિ એવા જડ, મુંગા, 
અન્ધ, ખહેરા, તથા વિકૃત રૂપ વાળા થળતે જન્મે છે. 
સસ્તિ્યપત્તો નિત્ય પાયથિસ વિજુદ્ધયે । 
સિન્ચેરિ ઇકમેર્યુવતા ભાયન્તેડનિરતૈનલઃ ॥। 1 1૧૪ ॥ 
અર્થઃ--તેથી પાપથી છૂટવાતે માટે અવશ્ય પ્રાયશ્રિત્ત કરવું જેઈ એ. પાપ નહીં છૂટવાથી 
- નિન્દાયોગ્ય લક્ષણે યુકત ચઈ તે જન્મ લે છે. 
આ પ્રકારનાં પ્રમાણાથી પૂર્ક જન્મમાં કરેલાં પાપકર્મ આ જન્મમાં પણુ રામાદિ રૂપે 
ખાધા કરે છે એવે! નિર્ણય ચાય છે. 
પદાપાતયએે સિદ્ધ સતગન્મનિ ાયતે । 
શપવાષોઝ્વં વશ તરીળિ વાપલયુતવમ્‌ | શાતા૦ ₹8૦ અ૦ ₹-રે ॥ 
અર્થઃ--મહાપાતકતું ચિહ્ધ સાત જન્મ સુધી રહે છે. ઉપપાતકતું ચિહ્ન પાંચ જન્મ સુધી, 
અતે અન્ય સાધારણુ પાપોતું ચિહ્ન ત્રણુ જન્મ સુધી પ્રકટ ચાય છે. 
પૂબઝન્મગુત પાવે નરજસ્ય પર્લ । 
યાધતે વ્યાપિસ્વેળ તટ્ય ગપ્યાર્રિમિઃ શમઃ ॥ » ॥ષ॥ 
અર્ષર--પૂર્ગ જન્મનું પાપ, તેના ફલ રૂપર્ટ્સરકને એકમ થઈ સલા પહી ફરી બ્યાધિ રૂપ 
થપ્તતે દુઃખ દે છે. પરન્તુ તે જપ આદિ વડે શાન્ત કરી શકાય છે. “આદિ શખ્દથી દેવ- 
પૂજ્ન, હોમ, દાન, ઈત્યાદિ સમનવું જઇએ. પ્રાયશ્રિત્ત નહીં કરવાથી કર્મનું ફલ અવશ્ય 
ભોગવવું પડે છે. માટે પ્રાયશ્ચિત્ત અવશ્ય કરવું જેઇએ. રાતાતપ, લધુ શાતાતપ, તથા ૨ 
શાતાતપ-એમ શાતાતપ સ્મૃતિના ત્રણુ ભેદ ન્તેવામાં આવે છે. 
ડે શુદ્ધિનાં કારલુ.' 
જોડ મિ! વર્મ શજ્ાયુર્મનો જ્ઞાન તપો બસ । 
વશ્વાત્તાયો સિરદારઃ સવેડમી ચુર્ટ્રિતિવઃ ॥ , ચા. જ, અ, રૂ-રૂ૬ ॥ 
અર્યડ--કાલ, અગ્નિ, કર્મ, મૃત્તિકા, વાયુ, મન, ઝાન, તપ, જલ, પશ્ચાત્તાપ, ભોજનનો 
તાગ--એ સર્વ શુદ્ધિનાં કારણુ છે. તેમાં તકમાં દશ દ્વિશે રાદ્ધિ કહી છે તે કાલથી 
શુદ્ધિ મનાય છે. અને જે માટીના પાત્રને ફરી અગ્નિમાં તપાવવાથી શુદ્ધિ કડી છે તે અમિથી 





કૃપ્૦૦ , વૈદાર્થ્ચિન્તામણિ, 





શુદ્ધિ છે. અતે જે અશ્ચમેધાદિ યાગથી શુદ્ધિ કહી છે તે કર્મથી શુદ્ધિ રામઝવી, અને ગામે 
સંઘેલું તથા કીટ તથા કેશ તથા માખી આદિથી દુષિત થયેલા અન્નની શુહદ્ધિતે માટે 
પૃત્તિકા, જલ, લસ્મ, આદિ તેના ઉપર નાંખવાથી શદટ્દિ કહી છે તે મૃત્તિકાથી શુદ્ધિ જણુવી. 
અને રસ્તામાં પડેલા જલ થાન આદિ સ્પર્શ કરે તો તેતી વાયુથી શુદ્ધિ થાય છે. મનતી 
શુદ્ધિનું કારણુ મનના શુદ્ધ સ'કહ૫ છે. અતે આત્મઝાન એ સર્વ પાપની શુદિનું' સાધન 
છે, તપ, કૃચ્છાદિ તરત તથા જલ પણુ શરીરની શુદ્દિનું શાધન છે. પશ્યાત્તાપ અતે નિરાહાર 
એ બ'તે પ્રસિદ્દ જ છે. વળી--' 


અજાધેજારિળાં હાન તેમો નઘાથ ચર્રિજન્‌ । 

જોધ્વસ્વ ઇસ સોય ન સંન્વાતો વૈ હિસન્મનાદ॥ , ॥૨૨॥ 
તયો વેટટ સાસ્તિતિટુયાં વર્ભાનો ન્સમ્‌। 
જવ પઝન્નવાવાનાં સનત: લત્યયુસ્યતે ॥ 
મૂતાત્યતસ્તપોવિયે યુરિન વિન્ઞોધનથ્‌ । 
શેત્રદૂસ્વે'્વરત્તાનાષિસિસ્િ! પરમા અતા ॥ »# ॥$3૪૨॥ 


અર્ચ:---અયેગ્ય તિષિદ્ઠ કાર્ય કરનારની શુદ્ધિ દાનથી થાય છે. નદીશુદ્દિ વેગથી થાય 
છે. અર્થાત્‌ ઉષ્ણુ કાલમાં જલ કમી થઈ નનય છે તેથી વેગ ન રહેવાથી જલમાં! ખહુ અ- 
પવિત્રતા એડી થાય છે, તે વર્ષાત્રતુમાં ફરી પૂર્‌ આવત્ાથી શુદ્ધ થાય જે. તથા મલિન 
વસ્તુના સંબંધથી મલિન થયેલા પાત્રાદિની રુદ્ધિ માટી અતે જલથી ચાય છે અર્યાત્‌ 
માટીથી માંજને પાણીથી ધોવાથી યાય છે. અને ખાલ્મણની શુદ્ધિ સન્યાસથી થાય છે. 
વેદ જણુનારની શુદ્ધિ વેદાભ્યાસથી થાય છે. વેદ તથા રાસ્ના તત્તતને જણુનાર્‌ વિઠ્દાન્‌ની 
શુદ્ધિ જ્ઞાન્તિથી થાય છે. રરીર ( ઘષ્જ)ની શુદ્ધિ જલથી થાય છે. ગુપ્ત પાપોની શુદ્ધિ 
જપથી ચાય છે. મનની શુદ્દિનું સાધન શુદ સંકલ્પ ( લૂત્વ ) છે. ભૂતાત્માની શુદ્ધિ તપ 
અને વિદ્યાથી ચાય છે, અર્થાત્‌ પગ્ચભૂતોથી વીંટળાપલા શરીરની ખ્હારેતી શુદ્ધિ જલથી 
યાય છે તે પહેલાં કહેવામાં આવ્યું છે. અતે તેના કામકોધાદિની નિરૃત્તિ દ્રારા અ'દરતી 
શૂર્દિ થાય છે. તે નિત્ય મૈમિત્તિક આદિ કર્મના અતૃષ્દ્રાન રૂપ તથા વર્ણાશ્રમ ધર્મના. 
પાલન રૂપ તપથી, તયા પરમાત્માની ઉપાસના રૂપવિદ્યાથી થાય છે. આત્મા તથા અનાત્માનું 
વિવેકજ્ઞાન શુદ્ધિની રાદ્દિ ક?નાર છે, અતે જીવની શુદ્ધિ પરમાત્માના અપરેક્ષ જાનથી યાધ. 


છે. જે વસ્તુની શટ્દિ જે સાધનથી રાસ્ર્મા કડી છે તે જ સાધન કર્યા વિના તેની શુદ્ધિ 
ક શકે નહીં. માટે વિવેજી મતુષ્ય પોતાના અત્તઃકરણુના દોષ તથા અજાણ્યે પુ 
શતા મિથ્યા 


1 ભાષણ તયા પરદ્દોઠ તયા અનાચારાદિ પાપોતે જણી તેમતી નિદૃતતિને માટે 
મ્રાયશ્િત્ત કરવુ જરૂરનુ છે જેને પાપની નિનૃત્તિને માટે પ્રાયશ્િત્તતી ખબર નથી અર્થાત્‌ 
કયું પાપ કયા પ્રાયશ્ચિત્તથી નિવૃત્ત થાય છે તેની જેતે ખભર્‌ નથી તેશું પશ્ષિદતે પૂછવું 
જઇએ. અને તે લોક જે ગ્રકાર કહે તેવી રીતે કરતું 


જુ જેઇએ એવી સાસ્રતી આત્તા છે. 
મ હિષકુતો વ્યયદારે અ ્રતસ્વાયસનેડવિ સ । 
પક વા થર વાપ વષત સસટવેતૂ ॥ જૂન, ૧૦ ર8૦ અ૦૬-૫૨ ॥ 


97 ॥ ૨ર ॥ 


મિશ્ર પ્રકરણુ ૮. અ૦ ૧ સ. &. કપ 


અર્થઃ--પ્રાયશ્રિત્ત તથા વ્યવહાર તથા ત્રતનું કથન કરવામાં તથા ધર્મ અતે અધર્મ'તો 
નિર્ણય કરવામાં પરિષદ લેક જે કહે તે માન્ય થાય છે. ધમ'તે। ઉપદેશ કરતાર્‌ પહિડતોની 
સભાતું નામ પરિષદ છે. અતે-- 
શીળાં ચ વાળઇજ્ાનાં છીવાનાં જચરીરિળાણ્‌ । 
શવતાતાઘરવતાનાં જપેચ્યોડનુળદ્ લૈઃ ॥ ##_ ॥૪૮॥ 
અર્થઃ--સ્રી, બાલક, ૨&, નયુસક, કુષ્ઠાદિ રોગવાળા તથા અપવાસાદિ કરવામાં અ- 
સમર્થ---એવા લેને માટે પરિષદના લેકર અનુશ્રહ કરવો! જેઇએ. 
શાત્તા જેસે ત જાઈ સ વઃ સાપર્્યમેત સ । 
જવ્યોડ્સુળદ્યેવ મુરિમિઃ વરિજીર્સિતઃ ॥ ઉ 1 ૭૨॥ 
અર્થઃ--દેશ. ફાલ, અવસ્થા, સામર્થ્ટ એ વાતોતે! વિચાર કરીતે તેમના ઉપર અતુમ્રહ 
કરવો! નેઇએ એમ સુનિએએ ક્યુ છે. 
છોમાન્મોદયાન્મેત્વારિ જુધુસ્સુપરર્ય્‌ ! 
સર્જ ચાસ્તિ તે સૂટાઃ શતધા હ્ાતવાવિનઃ ॥ #?# ॥૮૦॥ 
અર્થદ:--જે વિદ્દાન્‌ લોક મોહ, શય, મૈત્રો એ કારણુથી અનુપ્રહ કરે ત્તો તે મણા 
પાપી મૂઢ આતતાયી લેક સે'કડો વખત નરકમાં જાય છે. 
ધર્મનો વિચાર કરીતે વેદ તયા શાસ્્રતે ન્નણુનાર સાત અમવા પાંચ અથવા ત્રણુ ખાહાણુ 
મળીને પ્રાયથ્િત્તાદિ બતાવી શકે છે, કમક તેએ જે કથન કરે છે તે ધર્મ છે, અથવા 
એક જ તત્તવેત્તા જે કહે છે તે પણુ ધર્મ છે. વળી-- 
વ્ર્ભગ્ાતિયપાળેન જેશજાજાહિધિર્મતઃ 1 
થર્તઃયડ સરનેઃ સરવેમાં સિભવે વિષિઃ ॥ ## ॥૮૧॥ 
અર્થડ--ખાલ્મણાદિ વર્ણ તથા મૂર્ધાભિષિક્ત, તથા અન્ય સંકર જતિ આદિના ધર્મને 
અનુસાર તયા દેશ તથા કાલ આદિ ધર્મને અતુસાર પડિતાએ ધર્મનો નિર્ણય કરવે। જઇએ. 
૫યકિતણુપકન્ય વર્તા હિ વિષવ્રતે । 
પૂતસ્તટ્રરેનાવિ રદ છોરે પત્તર ત ॥ # ॥ર્‌-૭॥ 
અર્થઃ--જે પાપી મતુષ્ય પ્રાયશ્ચિત્ત વ્રત કરતાં કરતાં મરણુ પામે જે, તે તે જ દિવસથી 
આ લેકકમાં તેમ પરલેકમાં શુદ્ધ થઈ ન્નય છે. 


ઝશીતિર્યદ્ય નર્ષાળિ વાછો વાપ્યૂનપોટજા ॥ 
પ્રાવશિસાપેમફેસ્તિ જિયો વ્યાધિવ જવ ચ ॥ અ ૦ ₹૪૦ અન ર્‌-૬ ॥ 
અર્ય:--એશી વર્ષતો «હ, તયા સોળ વર્ષથી નાની ઉમરનો! બાલક, તથા સ્ત્રી તથા 
શગી મનુષ્ય અડધા પ્રાયશ્રિત્તને યોગ્ય છે. તેમને પૂર્ણ પ્રાયશ્રિત્ત કરવાતી આવશ્યકતા નથી. 
ન્યૂગેજાજશવપેશ્ય પશ્ઞવર્ષાપિજસ્થ અ । 
ચરેર્‌મુર- ઇટછાવિ પાચસિત વિજ્ઞોધનથ્‌ | ર 





-કક્ક 


હપ૦ર વેદાથચિન્તામલિ. 


મ કાક. 5 
અશ્રઃ--અગિયાક વર્ષથી નાની ઉમરના અને પાંચ વર્ષથી અધિક ઉમરના બાળકે કરેલા 
ચાપતું પ્રાયશ્રિત્ત તેના ગુરૂ અથવા સુહૃદ કરે, અથવા ભાઇ, પિતા અથવા અન્ય “કોઇ બત્ધુ 
કર્‌. પાંચ વર્ષથી નાતી ઉમરના બાળકતે પાપ લાગતું નથી. 
છુધાવ્યાયિતશયાનાં ત્રાળો જેયાં વિવથતે । 
સે ત સ્ભસ્તિ વવતા તેવાં ત ત્જિરિવર્વ મવેત્‌ ॥ »# ૬ 
અર્યઃ--પ્રાર્યશિત્ત કરનાર જે ક્ષુધાથી પોંડિત થપ્તતે મરી જાય તે! તેના પ્રાણુતી રક્ષા 
ન કરનાર અર્થાત્‌ તેતી રાક્તિની ખદારનું ગ્રાયથિત્ત બતાવનાર ઉપદેશકને તે પાપ લાગે છે. 
જેશાનાં રળાર્યાય કિશન ત્રતમતરેત્‌ । 
જયને ત્રતપાહ્છિ ૬સિળા ક્િશિળાં મવેત્‌ ॥ ,##_ ॥૨-૧૨ ॥ 
અર્ષઃ--મૌહસાદિતા પ્રાયશ્િત્તમાં જ કેરામુષ્ડન કરવવા ન ચડાતે હોય તો તેણે બમણું 
પ્રાયથિત્ત કરવું જેઇએ. અતે બમણું પ્રાયશ્રિત્ત કરવાથી દક્ષિગા પણુ બમણી આપવી જેઇએ. 
સતત ચા રત્યુત્રો વ વાહો વા વદુશ્તઃ । 
ન ,ડ પિ ક 
ઝશતયા વનં તેવાં પાયથિર્સ વિતિદ્શિત્‌ /# ॥૧૨॥ 
અર્ધઃ--રાજા અથવા રાજપુત્ર અથવા બહુશથ્ૃત બાહાણુ 'ેશનું સુષ્ડન કરાવ્યા વિના પણુ 
ગ્રાયથિત્ત કરી શક્ટે છે. જ 
દ્વ ત દિશ થાત વેશેત્ર પરિરિલિતઃ । 
તાપ તલ્વ સપ્ત તવત્વા (૩૧૯) અ તરજેત્રગેત્‌ ॥ ,, 1 ૧૪ ॥ 
અર્ષઃ--જે પુરૂષે કેશની રક્ષા કરી છે અતે બમણું પ્રાયશ્ચિત્ત કર્ટ્‌ નથી, અને બમણું 


દાન પનુ કધું નથી, તેતું પાપ પહેલાંતી માફક જ રહેશે. અર્થાત્‌ પાપથી મુક્ત નહીં થાય. 
અતે આવું પ્રાયશ્રિત્ત રસ્તાની અનુમતિ દેનાર પગુ નર્કમાં જશે તેમાં કાઇ શમ નધી. 


ચસ્જિષિસ્જિયતે વાવે સક જેરેજુ તિઇતિ । 


સર્વાન્નેશાન્તમુટ્ણત છેટ્ચેટજસિટ્યણૂ ॥ # ૧૧ 
વતં સરીર શિરણો શુગરને સત્‌ 1 
સ શિયાં જેશવસ ત દ્રે લવનાશનદ્‌ ॥ ## ॥૫૬॥ 


અર્ષઃ--કરેલું સર્ફ પાપ કરાતો આશ્રય કરીતે રહે છે. તે માટે વાળતે હાથમાં પકડીને 
તતા અમ્ર ભાતના ખે આંગળ વાળ કપાવી નોંખે. તેવી રીતે કુમારી તથા સુવાસિતીના 
શિરતું મુષ્ઠન પયુ ચાય છે. તેથી અતિરિક્ત સુર્ડન, તથા સ્વતન્ત્ર શયન અતે ભે!જનતું 
વિધાન નથી. 
સ ચ મોળે વસેદ્રાગ ન હવા 1 અસુવ્રસેત્‌ 1 
સક્રીપુ સમે સેવ રગ્વેજુ ચિસેપતઃ | મ ॥બ૭॥ 
અર્ષઃ--અએ પ્રાયત્રિત્ત કરતી હેય તો તેમબે ગત્રિમાં ગોશાલામાં શયત કરતું, અતે 
દિવસમાં ગાયતી પાળ પાળા ૦/વું, ખે ઉચિત નથી. તેમાં વિરોષ કરીતે નદીતે કિનારે 
તથા જતસમૃદના સ્યાનમાં, તથા તનમાં પથ્મુ જનાની તેમને માટે મના છે. 


શિશ્રપ્રકરણ ૮. અ૦૧. સ ૧. ૧૫૦૩ 


ન શીળાપનિન વાલો ત્રતમેવે સમારેલ 1 
ક્રિતન્ય્યં સ્તાતમિત્યુવત છુરાળામર્યન તથા || #» ॥ષ૮॥ 
અર્શઃ--સ્રીસઓતે મૃગથર્મ એઢવાતી આવશ્યકતા નથી. અને તેઓ ત્રણે સમય સનાન 
કરીતે દૈવતાનું પૂજન કરતી રહે. 
વન્યુષષ્યે વ્રત તાતાં સૂરછપાન્દ્રાયનારિજમ્‌ । 
શૃરેજુ સતતં તિછેસ્જુષિસિવમાચસેત્‌ ॥ # 1॥૧૬૨॥ 
અર્થઃ--સએએ કૃચ્છ યા ચાત્દ્રાયણાદિ ત્રત પોતાના બન્ધુએની મખ્યમાં ન કરવાં 
જોઇએ, તે પાતાના ઘરમાં પવિત્ર રહીને હમેશાં વ્રતનું પાલન કરતી જ રહે. 
પડાપ જાણસિયળે ન સુ્ટ્ટિ્ત્રાલપવિના 1 
પૂજ્ય વાજેવુ નૉધયસ્તિ હ્િ્તોસમાઃ ॥ લાવ૦્સ્ણબ્યમર્જોન ૨૦ ॥ 
અર્ષ:--પ્રાયશ્રિત્તતા ત્રતતો નિથિત સમય પૂરો થઈ જવા છતાં પણુ ખ્ાહાણાતા કલા 
વિના શ્રુદ્દિ થતી નથી. અતે ત્રતતો સમય પરો ન થયો હોય તોપણુ જે ખાહાણે કહે 
*% વ્રત પૂરૂં થયું છે તો શુદ્ધિ થઈ નય છે. માટે પ્રાયથિત્તનું વ્રત પૂર્ણું થતાં ખાહ્મણોને 
કહેવું નેઇએ. 
મોત્રાહળદતાદ્રીનાં તયા ટંમારિજરિળાર્‌ | 
તજસ્તેળ શર્ટ સ્યાટ્ત્િ વાસયતેડત્રથીવ્‌ ॥ જૂ. ૧. સણ, અ, ૬-૮૬ ॥ 
મોઞઝવિત્વા ટ્િગાન્દ્ત્વા સઈયાં માં ૫ ટસિળાર્‌। 
નાયતતે પાષતિયુવતઃ શર્જણૂનોયેયા વતન ॥ પ 1૮૭॥ 
અ્ચ:--ગાથ તથા ધાહણુને તાડન કરનારની તયા તેમની નિન્દા કરનારની તથા પાખ'હી 
લોકની શુદ્ધિ તપૃગ્ઠ્ર નામનું ત્રત કરીતે પાહાયુભોજન તયા આખલા સહિત ગાયતું દાન 
કરવાથી થાય છે એવું પારાશરજ્ઝનું' વચન છે. 
જ્ાજશારરાસિ વિગસેર્વ્રસ્મશ્ત્જવાણણવૂ । 
દ ડડ ૭. કો 
સવત્ર સ્વાવયન્જમે [કા વિમેજુ સતસરેત્‌ # 11૨૨ ॥ 
અશઃ--જેમે અહાહત્યા કરી હોય એવે મનુષ્ય તે ધાહાણુના કપાલતે યાયમાં લઈ ને 
પોતાતુ' બહાહત્યાનું કર્મ પ્રકાશ કરતો સતો અને ખાહાણુના ઘરમાં ભિક્ષા કરતો સતો બાર 
વર્ષ સુધી પૃથિવીમાં ભ્રમણુ કરતો રહે. 
સેહુવન્વપે મિજ્ઞાં ચાતુવેન્યાસ્તમાચરેત્‌ । 
વર્મચિત્તા વિર્જ્મસ્થાન્‌ જત્રોયાતદ્વતિતઃ ॥ ૧૪.શ્થ,અ.રરછો,૬૨,૪ ॥ 
અર્થઃ--અતે રામેશ્વર જતી વખતે રસ્તામાં છત્રી વિના તથા પગમાં જેડા પહેર્યા વિના 
_નિષિદ્દ કમ નહીં કરનાર એવી ચારે વ્ણોતી ભિક્ષા કરે. આ મ્રમાણે પ્રાચીન પારારાર 
સ્મૃતિતો પાડ છે. 
છછ સેતું સમુદ્રશ સતારા તુ છવળા*મસિઃ । 
વ્રાલ્ેવુ અરન્મિક્ષાં સ્મ ₹શવવન્જીચિઃ ॥ શ, જ. અ, 8-૬૨ ॥ 


હો 





પવ વદાર્થ્ચિન્તામંણિ. 


સ ૧ ક 
અર્થ:--રામચન્દ્રજએ ખનાવેલા સમુદ્રસેતુ( પૂલ )ેને નનેઈ ને અર્યાત્‌ રમેશ્રર જઇતે સમુદ્રમાં 
સતાન કરી થાદાણોતી ભિક્ષા ત્રદણુ કરતો સતો! પોતાના કર્મતો પ્રદાશ કરવાથી શુદ્ધ થાય છે. 


મુન્ટચિત્તા સિત્તાવગે સમેપિતો સિસશ્રવઃ । 


લૌત્તીવરવાત્તા નૈ ત્રિસ્તાયી ત્તવતત્રલી ॥ #, ॥ ૨1 
સશિતાલથરેરિરક્ાં છત્રોયાનસ્િવિસિતઃ । 
વ્રલષ્નોડ્શોત્વટં વાચમિતતિ સત્ર વૈ વહેસ્‌ ॥ , 1॥૧૪॥ 


અર્ય:--1શિખાતે છોડી બાક) સર્વ મુંડન કરાવી ફાટેલાં નના વઅ અને કૌપીન ધારણુ 
ડરીને ત્રણુ કાલ સ્નાન કરતો! સતે! (૬૧) ન્તતિન્દ્રિય થઇને છત્ર અતે જેડા રહિત થઇ 
“ગ્રે” થહ્મદતયા કરી છે ” એવું વચન કહેતો ભ્રમણુ કરે. (૯૪). 
. મમાં ચ વિશ દાય કિભાં શષતંગુતાષૂ । 
વ્રાભખેમ્વો સિતેધૈત્તાં ઝચિરાલ્વાય મૂષત્તે ॥ # 1॥૨૧૧|] 
અર્યઃ--અતે હે રાજન્‌ ! પછીધી આખલા ્સાડેત વીસ ગાયો ખાહાણાતે આપવી 
નેઇએ. અને પોતે કરેકું પ્રાયશ્રિત્ત રાજાને જણાવવાથી શુદ્ધિ ચાય છે. 
વળી અશ્વમેઘ યતી અન્તમાં કરવાતુ' અવભુથ સ્નાન કરીને રાજને કહેવાથી પણુ 
શૃદ્ધિ થાય છે. 
સેમાર્તાટૂં દિ વષિ મામ સેટ્સપન્વિતણ્‌ । 
જસત જીતતા સિત્તસટૂ વ્રણાધ્તઃ સુસ્િાુવાત્‌ ॥ ,, 1૨૨ ॥ 
અર્થ:--રાગથી પીડિત તથા માર્મે ચાલવાથી દુઃખી “થયેલા “થાહાણુને સુખી અથવા 
1નિર્ભય ફર્વાયી પશુ ખહ્માઘાતી મતુષ્ય શુદ્ધ થાય છે. 
2 £5-5%૬.5- :-- નિ 
સપવાદતતિમિઃ કાવો 'સિતાજમિઃ- ' 
ર૫ાતરયુટ્વયે લદ્લપર્તિસ્યયા 1 સંથરૈ ₹૦ જોબ ર૬૫ ॥ 
અર્ષઃ--ગાવધ આદે ઉપપાતકની શુદ્ધિ માટે જ્િતેન્દ્રિષ દિજો દ્રારા સાત ખ્યાહતિ 
મન્ત્ર વડે એક હજર આવૃતિ આપે. અને-- 
મદાપાત્તકસયુવતો જોમ સરા ક્િગઃ॥ 
શુષ્વસે સર્વવાહેન્વો શાયન્યા સવ વાવિતઃ વા 9» 11૨૬૬ 
અથઃ--સહાહત્યા આદિ મહાપાતફ વાળે મનુષ્ય ગાયત્રી મન્ત્ર વડે ઝેક લાખ આઠૃતિ 
આપે. એ ઝમાણે ગાયત્રીથી પવિત્ર થયેલો દ્િજ સર્જ પાપોથા મુક્ત થઈ «તય છે. 
'જ્ર્ળ્સે નિશે ગ્વ્તા ચુદ્ન્યન્તિ વેટ્લંસિતાથ્‌। છૂ. ॥. સછ્‌. અ. ૬-૨ ૦૦ ॥ 
અર્યઃ--નિર્જન વનમાં જને વેદતી સહિતાનું ત્રણુ વાર પારાયણ કરવાથી અહાહત્યા 


કશ્નારની ગાટિ થાષ છે. જે વિદ્દાન્‌ બાહ્માણુ «તિ માત્ર ભાભ્ણેને મારે તો આ પ્રાય- 
ત્રિત્તથી શરદ્િ થાય છે, ક 


દત્તા મર્મમનિજાતપેેન વ્રતો વસે । 
શાસન્યવૈરવો વેઝાનાવાત્રેયાનેવ સ સિય 1 ૦ સ૪૦ અ૦ ૬૬-૮૭॥ 
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અર્ચય--સ્રી અથવા પુરૂષ અને નપુંસક ઈત્યાદિ નૈલ્થી અજ્ઞાત શને તથા યશમાં 
પ્રવૃત્ત યમેલા ક્ષત્રિય અને વૈશ્યતે, તથા ત્રડતુમ્નાતા 2જસ્વલા સ્રીને મારી. નાંખવાથી ખણ- 
ત્યા વ્રતનું જ આચરણુ કક્વું જેઈ એ. અને-- 
સુરાપર્ઝુ સુસં તી પડો ૧1 ગછળેવ સ 1 
લધ મોણૂત્રમાગ્ય વા પીસ્ત્રા ઇતર વિસુદ્વતિ॥ થ-વા.સ્ણૂ.બ.વશ્ો.£૦ £,૨॥ 
નરી વા ચીર્વાતા વા વ્રજત્યાત્રત ચરેત્‌ ! 
અર્ચ:--મધપાન કરનાર તપાવેલુ' મઘ, દૂધ, જલ, ગોમૂત્ર અથવા ઘીનુ' પાન કરીતે 
મરવાથી શુદ્ધ ચાય છે. તેમ નિતા જટા અતે ફાટેલાં ન્નૂનાં કપડાં ધારણુ ફરીને સહ્ય- 
દત્યાતે માટે કહેલું વ્રત કરે. 
ચવ્વજ્ઞનાસ્વિવેટ્વિતો દ્િગ્ઞાતિર્વા છલ શુનઃ 1 ર 
સંદ્જારયર્‌ળાચ્જુર્રિરિતિ પાદ ૫૪1૨૬૬ ॥ $* ॥૨્ન્‍્રૂ॥ 
અર્થ:--જે દ્વિજાતિ અન્તાનથી સુસપાન કરે તો ફરી સ'સ્કાર કરવાથી શુદ્ધિ થાય છે 
એમ પરાશરજ કહે છે. 
છુવર્ખત્તેયજક્િતો સગાનમમિમમ્ય તુ । 
સ્રવર્મ ્વાપચન્ટૂવાત્માં મવાનસુશાસ્ત્તિતિ ॥ મ. ₹8* ગ. ૨૨-૨૨ ॥ 
અર્થ:--સુવર્ણની ચોરી કરનાર ખાહાણુ રાન્તની પાસે જઈને પોતાનું કમ" કહી બતાવી 
“આપ મને દષ્ડ દો” એમ કહે. 
જફીલ્વા ઝુલઈ રાના સજનવા સ તં સતય । 
વધેન જીદ્ધ્ચતતિ હ્તેનો વ્રાલ્ળસ્તપતેવ તુ ॥ ## ॥શન૦૦॥ 
અર્થઃ--અને રાન્‍્ન છાથમાં શ્રુસળ લઈને તેતે એક વાર મારે. તે માર ખાવાથી ને તે 
શ્રોર્‌ મરી “ય અથવા મૃતકની તુલ્ય યઝ બચી ન્તય તોપણુ શુદ્દ યાય છે. અતે ખાહાણુ 
પણુ સુવર્ણની ચોરીના પાપમાંથી તપ વડે શુદ્દ થાય છે. અને તે તપ પણુ જે અહાહત્યાતે 
માટે કહું છે તે કરવું નેઇએ. અતે- 
અયાસીપરસિ જરવા વદ્િવ્ણવતીં ધમેત્‌ । 
મુવેકનાપમં તસ્યાં છોટ્મય્યાં ચ સ્વાપવૅત્‌ ॥ સુબ્યાબ્સ્ણૂન્મન ૬-૨૦ ॥ 
અર્થઃ--ગરૂપત્ની સાથે ગમન કરનારને લોઢાની આતી પ્રતિમા બનાવીને તેતે અગ્નિમાં 
લાલચે!ળ તપાવી તે પ્રતિમાની સાથે સુવાડે. તેનાથી મૃત્યુ થવાથી તેથી શુદ્ધિ થાય છે. 
સંવલ્તરં ચરેત્જસ્ટૂં પાગાવત્યમથાવિ વા 1 
તાન્દ્રાયનં ચરેટ્ટાષિ ત્રીન્માશાસ્િયવેસ્ટ્રિયઃ ॥| ##_ 1॥૨૦૨॥ 
અર્થ:--અથવ નિર્જન વનમાં જઈ ને કચ્છ અથવા ગ્રાજપત્ય તત કરવાથી, અથવા 
ન્રણુ માસ જતેન્દ્રિય થઈ ને ચાન્દ્રાયણુ વ્રત કરવાથી શુદ ચાય છે. 
જ્વતે તુ ત્વિયયાળેર્ડાવિ વિષત્તિઃ સ્યાત્જ્યંચન । 
ત શોર્ડવે મવેસ્છુજ રતિ પર્મવિતિભેયઃ ॥ #' 1[૨૨ન૦॥ 
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શ “ડઝ 
અર્ચ;--અતે દ્રત કરતા કરતાં કદાચિત્‌ મરી જાય ત્તા પણુ તે શુક ચાય છે તેવો 
પ્રમ'તો નિર્ણય છે. ! ર 
અવિર્ઇિલ્વ વાવસ્ય તયોવવાતજસ્ય અ । 
તસ્તૃટ્રચે પાવન જુર્વાતત્રત પારિત ॥ # 1॥શ$૬॥ 
“ભર્થઃ--અને જે પાપનું પ્રાયથિત્ત કહ્યું ન હોય તે પાપથી શુદ થવાને માંટે સાવધાન 
સિત્તવાળા ચસઠતે માન્દ્રાપણૂ ત્રત રડું જેઈએ. વળી-- 
, ક્ષસતિવં વ્રાજ્ળો દત્વા મવાં જવારતદનવય્‌ | 
જોરે સંયુવત પાપારશમાક્િયુચ્વત્ે |! , 1॥૨8૬॥ 
અર્થઃ--બ્રાહ્મણુ જે ક્ષત્રિયની હત્યા કરે તો એક આખલા સહિત હજર ગાયોનું દન 
કરવાથી શુદ્ધિ યામ છે. 
્રીશિ પર્વાજિ વૈ ચુદ્ટયે વ્રભન્નશ્ય વ્રત રેત । 
ચાન્ટ્રાયળાસિ વા ત્રીળિ જરાળિ ત્રોળિ વા રેન 1%, 10૬91 
ભર્ય:--અથવા ત્રણુ વર્ષ પર્યન્ત અહાદત્યાનુ' શોધક ત્રત કરવાથી, અથવા ત્રણુ ચાનદ્ર- 
મણુ કરત કરવાથી અચવા ત્રણુ ફેચ્ટ્ર તત કરવાથી શુહ્િ થાય છે. 


પૈશ્યં દ્વા હિભથેવમન્યમેષં તરત ચરેત્‌। 
સાં શષરસ ટ્યાશરેસાન્ટ્રાયનાસિં ચ ॥ મઝ ॥૨ફ8૧%॥ 
છુસસળિ વા નરેસ્ત્રીણિ વઅનાસ્િિપામસી । # ॥૨£૨૬॥ 


અ: --વૈશ્યતી હત્યા કરનાર ાહાણની શુહ્ધિ, એક વર્ષ સુધી ખહાહત્માને દૂર' કરનાર 
નત કરવાથી, અથવા એક ઝો! ગાયોતુ' દાન કરવાથો, અથવા ત્રણુ ચાન્દ્રાયણુ વ્રત ફરવાથો, 
અચવા ત્રથુ કૃષ્ષ્ર ત્રત ફરવાથી યાય છે એવું વિદ્દાનોતુ' વચન છે. અતે-- 

ચે દૃનન્‍્યુરવદણાં ણીં ચાલતે”્યો દિત્ાલયઃ । 
સૂટ્રદત્તાત્રતે સે તુ ચરસ્તઃ સર્િયાપ્સુટઃ |! ,# ।1₹$૭।0 


અર્થઃ--જે દ્િજતિ મનુષ્ય ચાર વર્ણ્‌માંથી કાઈ પણુ વર્ણની નિર્દય સ્રીની હત્યા કરે 
છે, તે અદ્રહત્યાને દૂર કરનાર તરત કરે તો તેય શુદ્ધ થાય છે. અને- 


અગુછોમેન સૂટ વા ચૉયાધવ્વમિચારિથીશ્‌ । 
શ્ુસનિ ત્રમમ્તિ વવચન્રન્ટત્રતેતત જૈચન ॥ /#ઝઝ !॥૨8૮॥ 


અર્ષઃ--અનુલોમ વર્ણસ'ર શ્‌ તથા અવ્યભિચારીણી સ્ત્રીને મારનાર ચાત્દ્રાયણુ તૃતથી 
શુદ્ધ ચાય છે એવુ કોઈ આગાર્ય ફહે છે. શી ક 


વ્વમિયાસસુ લે દત્તા યોષિતો વ્ાહષળા(૧* । 
શતિ ધસુવેદ્તપ વિ ત્રતાદ્યચિમુદ્રયે | 
શાપ્તરીનાં 7 નરો ઇત્તા રાં ચેત તરલ જૂ ! #,# ॥શૃશ્૬॥ 


શ્ર્ય:--બ્રાહાયાદિ તરારે વ્યુ જે આતે વ્યલિયાર દોપથી મારે તો જલ જર્વાની 
ચામડાની સંશકતું દાન કરવાથી ખાઠાણુની શુદ્ધિ થાય છે, ક્ષત્રિયી શુદ્ધિ ધતુષ્‌ નું દાન કર્‌- 
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વાથી થાય છે, વૈસ્યની શુદ્ધિ બકરાના દાનથી, અને શદ્દની શુદ્ધિ ઘેટાનું દાન કરવાથી થાય 
છે. અને સદાશ્રારિણી સ્ત્રીને મારવાથી હન્નર ગાયોનું દાન કરવાથી શુદ્ધિ યાય છે. 
અતવર્ગત્તુ થો મર્મઃ સીનાં યોને! સિષિસ્યતે 
અશર તા મહેન્તારી પાવદ્ર્મે ન મુગ્તિ [ ગટ સબ જો. ૨૨૫ ॥ 
અર્થ:--અસમાન ન્નતિના પુરૂષથી કા સ્ત્રીને ગર્ભાધાન થાય તો જ્યાંસુધી તે સ્ત્રીને 
પ્રસવ ન થાય યાંસુધી તે અરાદ્ધ રહે છે. 
વિયુગને તુ તતઃ યસ્વે સ્તશ્રાવિ પ્રરશયતે । 
તહ્‌ સા શુધ્યતે તારી વિ જાતને યમા । #_ 1૨૧૬1 
અર્થઃ -તેતે પ્રસવ યયા પછી અતે ફરી રન્નેદર્રન થાય ત્યારે તે સ્તરો, નિર્મલ સુવર્ણ'તી 
માફક રુદ્દ થઇ ન્નય છે. 


સતય વિષતિયન્ના વા યટિ વા વિપર્તારિતા । 

ઘણાન્ાર્‌ી મમતા વા ચૌર્મુત્તા તમાવિયા॥ ,, ॥૨૨૭॥ 
ન સાયા ૬્‌પિતા સારી ન વામોડ્સ્યા સિધીયતે । 

જદા ઝવાલીત પુવ્વજાજેન શટ્યતિ ॥ #» 1॥1૬૨૮॥ 


અર્યઃ--કાઇ આ સ્વય' છેતરાઈ ગઈ હોય અથવા કાઈ ખીન્તએ તેને છેતરી હોય અથવા 
કાઈ સ્રી ઉપર બલાત્કાર કર્યો હોય, અથવા ચોરીથી ફસાવી હોય-એ પ્રમાણે કોઇ પંણુ 
પ્રકારે દૂષિત થયેલી હોય તો તેનો પરિત્યાગ નહીં કરવો નેઇએ, કેમકે તેતો પરિત્યાગ કરવાને 
શાસ્ર અનુમતિ આપતુ નથી. તેનો વ્તુતા સમય આવતા સુધી રાહ ન્નેવી જેઈ એ, કેમકે 
તે રજસ્વલા ચયા પછી શુદ્ધ થાય છે. 
ઝાતલ્્તામતઃ સાસ્થીનાં સનો દત્તા સદલજમ્‌ । 
શ્રીેન સર્રિયામર્છેચોપાદત્યાત્રતેન તૂ ॥ યૂ. ૧, ₹ક, અ, ૬-₹૨૦ ॥ 
અર્થઃ--હાડકાં વિનાના એક ગાડી (અતઃ) ભરીને છવેતે મારવાથી તથા હાડક! વાળા 
એક હજાર છવોને મારવાથી જે સ્્રીહત્યાનું' ત્રત કલુ છે તે કરવાથી શુદ્ધ ચવાય છે. 
૩વપાતજસુસ્તો મોઘ્નો માલ યવાન્પિવેત્‌ । 
જીતવાવી વસેટ્મોછે અર્મળા સેન સંઇવ 1 ૦ સન અ૦ ₹2-₹૦૮ ॥ 
અર્થઃ--ગાયને મારવાથી ઉપપાતક વાળા થયેલો એક માસ સુધી જવના લોટની બનાવેલી 
પાતળી યવાગૂ (એક પ્રકારની રાબ) પીએ, અને શિષ્ખા સહિત શિર મુડાવીને માંરેલી ગાયનુ 


ચામડુ ઓદીને ત્રણુ માસ સુધી ગોશાલામા રહે. 

ચસુમેજાઇમયનીચાટ્સારજવર્ણ નિત્‌ । 
મોશૂઝેળાચરેત્સ્તાન ટૌ માણો નિયતેર્દ્રિય. ॥ 1 1॥1₹ન્૬॥ 
અર્ચ:--અતે ગોમૃત્રથી સ્નાન કરે, તથા ઇન્દ્રિયનિગ્રહ કરીને ખાગ પદાર્થ તથા મીઠાને 
છોડીને ઘવિષ્યાનનું' બોજન કરે. પરન્તુ તે તૃપ્તિ થતા સુધી નહીં ખાનું જેઈએ. આખો 


૧૫૦૮ વેદાથશિન્તધ્મણિ. 





દ્વિસ ઉપવાસ કરીને રાત્રિમાં ખાનું તેતુ' તામ ચતુર્થ કાલનુ' ભોજન કશું છે. આ પહેલા 
માલમાં કરવાનુ' છે. બીજ્ન અને ત્રો માસમાં યવાગુ પીને તિર્વાહ કરવો જેઈએ. બાકી 
સર્વ ધર્મ ત્રણુ માસ પાળવા ન્નેઈ એ. 
દિવાસુમસ્છેટ્માલ્તાસ્નુ સિઇનધ્ક ₹ઝઃ પિવેત્‌ । 
મ્રશ્નષિત્તા નમસ્કત્ય સત્રો વીશલને વસેત્‌ ॥ શ ॥૨૦૦॥ 
અર્થઃ--દિવસે ગાયની પાછળ પાછળ જવું જેઈએ. અને ગાયતી “મરીમાંથી ઉંચે ઉડેલી 
ધૂળનુ' ઉભા રહીને પાન કરે. ગાયને ખ'નેળવી આદિ સેવા કરીને તેતે નમસ્કાર કરી શત્રિમાં 
વીરાસતે ખેસવુ જેઈ એ. અર્થાત્‌ ભીંત આદ્તિ ટેકે! દઈ તે ન બેસે. 
સિદન્તીવ્વરુસિપિજ ત્રગન્તીબવ્યુત્રસેજ્‌ । 
આધીનાણુ તાલીમો સિષતો વીતતપત્લદ ॥ # ॥ર?૨1ા 
અર્થઃ--અતે શુચિ તથા ક્રોધ ર્રહિત થઇતે ગાય ઉઠયા પછી ઉઠે, અને ગાય ન્યારે 
વનમાં વિચરતી હાય ત્યારે તેતી સાથે વિચરે, અતે ગાય બેસે ત્યારે બેસે. 
જસુત્તમમિશસાં યા પૌર્તાવ્રારિમિધધેદ 1 
વત્તતાં પટ્જકાં વા સર્વોવારપષિમોચવેન્‌ ॥ # ॥૨શર॥ 
બર્યઃ--અને ગેગિણી ફય શથવા ચોર તથા વાધ વગેરેથી ભય પામી હોય, પડી ગઈ 
ફેપ, અમવા કાદવમાં ફસી હેય, તેની સર્જ ઉપાય વડે રક્ષા કરવી જેઈએ. 
રત્ન વષત સીલે વા મસ્ત દ્ાતિ વા મૃશયૂ। 
સ ગુરવીતાતમનણાળ મોરવા છુ શસતિઃ ॥ # ॥શશ્ર્॥ 
અર્થઃ--ઘણી ગથ્મી, વર્ષા, તથા શીત હોય તથા પવન થમા વાતો હેય તે વખતે 
પોતાની શક્તિ અતુસાર ગાયની રક્ષા કરવામાં ન આવે, ત્યાંસુધી પોતાની રક્ષા ન કરે. 
' આત્મનો મર્‌ વાડન્નેવાં રટે ક્ષેત્રેડ્યવા સછે । 
મણયન્તી ન જ્ગપેરિવવત્ત શસ વર્‌ ॥ # ॥૨૨૨॥ 
કર્પદ--પોતાના ક ભીદ્તના બર્સ્સા જ એસા ક -બળાર્મા અત્ર કે ધાસ ખાતી હોય 
તો બીઃતતે કહે કી. અને વાહરડુ તેતે ધાવી જતું હેય તોપણુ કાઇને કહે નહીં. 
અનેન િષિના યસ્તુ સોદો મામસ્ુમઝતિ 1 
સ મોદત્યાટવે વાવ ત્રિમિર્ભાલેલ્વશર્દાતિ ॥ 
અર્યઃ--ઉ૫ર કહેલી આ [વિધિથી ગોનત્યા કરના? ને ગાયની 
પાપ ત્રગૃ માસમાં દૂર યાય છે. અતે-- 
રવમેજાદ્ણા માંથ લ્વારયુર્તિત્રતઃ । 
અિત્રયાતે લર્વલ્ ચેટ્વિસવો સ્િવેર્વેત્‌ ॥ 
ભા પમાધે પ્રાયલિત્તતું' અનૃષ્ટાન કરસો મનુષ્ય એક 
દાન કરે. જ તેઢલું ધન ન દોય 


#% ॥ર?૧। 
સેવા કરે તો ગોતત્યાનુ' 


% 12૨૬1 
ક જભવ ત્રહિત અગિયાર ગાયનુ 
તો! પોતાનું સર્જ ધત વેદવેત્તા ભાહ્રણોને આપી રે. 


સિશ્રપ્રકરણુ ૮: અ૦ ૬૧. સ. ક. ૫૯૦ 


વા શુદ્ધ્ચર્ય જ વમશસિ ઘા॥ | 1₹૨૭॥ 
અર્થઃ--અવજીર્ણીં સિવાયના સર્જ ઉપષાતક લોક પોતાના પાપને દૂર કરવાને માણે 
ગોવધતું પ્રાયશ્ચિત્ત જ કરે, અથવા ચાન્દ્રાયણુ વ્રત કરે. 
8 
અવથીરળી ત જાળેન મર્ટ્મેન સતુવ્વયે 1 
દિ 
પાવવજ્નિધાનેન યગેત સિર્ક તિ સિશ્િ ॥ # ।॥₹₹૮॥ 
અર્થ:--અવ#્ટીર્ણીં: કાણા ગધેડા વડે રાત્રિતે સમયે ચકલામાં પાકયજ્ઞની વિધિ વડે 
નિત્રતિ નામની દેવતાને નિમિત્ત યજત કરે, ન્યાં ચાર રસ્તા એકઠા થતા હોય તે સ્થાતને 
યતુષ્પથ કહે છે. 
પ્તસ્મિસેનસિ ' મત્ત વસિતના મરફેમાગિનદ્‌। 
સપાળાસત્રસ્કેલ્ ત્તવર્મ વસ્તિર્તવન્‌ |! ,? ॥૨£૨૨॥ 
અર્ષઃ--અવષ્ીરણી: નામતું પાપ ઉત્પન્ન થતાં શંધેડાથી યાગ કરીને પછી ગધેડાતુ” ચામદુ 
ઓદીને “હું અવળણી છું” એમ કહીતે સાન ઘેરથી ભિક્ષા કરે. 
સેમ્થો જતે મેક્ેળ વતેથસજાજિકથ્‌ । 
સપલુશેસ્ત્રિયવળં ત્તરહેન સ વિશુષ્યત્તિ ॥ ##_॥૨૨ર્‌॥ 
અર્થઃ--તે સાત ઘર્માંથી મળેલી ભિક્ષા વડે એક વખત ભિક્ષા કરે. અને ગ્રાતઃ જાલ, 
મધ્યાહૃકાવ તયા સાય'કાલ એ ત્રણુ સમય સ્નાન કરે. આ પ્રમાણે કરવાથી અનકીણી” એક 
વર્ષમાં શુદ્ધ થાય છે. (હ્મચારી સ્ત્રીનો સમાગમ કરીને પોતાના ત્રતતે નજ કરે તો તેને 
અવકીર્ણો કહે છે.) અને-- 
બાત્િષ્્રશવરં વર્મ જીત્તાન્યતમમિચ્છયા । 
સરેસ્તાંતવે જસત ધાગાપત્યમતિસ્છયા | #_ 1॥1૨₹ર્‌₹॥ 
અર્ય--“ઘ્રાલ્ઞનરથ સઝ જટ ” ઈત્યાદિ જે જતિભ્ર"શકર કર્મ કહ્યાં છે તેમાંનુ 
જાઈ પણુ કર્મ પોતાની ઈચ્છાથી કરવામાં આવ્યુ" હોય તો તેની શૃહિને માટે સાંતપન કચ્છ 
કરે. તે તે કર્મ અનિચ્છાથી થયુ હોય તો પ્રાજ્નપત્ય નામનુ” વ્રત કરે. અને-- 
શજરાપાત્રજત્યાણુ માર્સ શોયનધૈન્ટ્વશ્‌। 
મસિતતીયરળીનેષુ તતઃ સ્વાવાવવેસ9યટથ્‌ ॥ #ઝ 1૨ર્‌૧॥ 
અર્થ:--“લસાશ્યોઇ”? ઈત્યાદિ શ્લોકમાં ગકરીકરહ્‌, તથા ત્ેસ્ર્તિસ્વો ઘનારાનજ” 
ઈત્યાદિ અપાત્રીકરણુ રૂપ પાપ પણુ કહ્યાં છે. તેમાંતુ' કોઈ પગુ પાપ ઈચ્છાપૃવક કરવામાં 
આવે તો તેની શુહ્ધિતે મપ્ટે એક માસ ચાન્દ્રાયણ તરત કરે. અતે “જાસિજઇવયો ઇર” 
ઇત્યાદિ પ્રમાણુથી મલિનીકરણુ નામનુ પાપ ક્યુ છે. તેમાંનું. કાઈ એક પાપ ઇચ્છાથી 
કરવામાં આવે તો પકાવેલા યવાગૂતે! ત્રયુ રાત્રિ આહાર કરે. અતે- 
માર્ગારતઝછી ઇત્વા ચાય મળ્ર્કનેવ સ । 
શ્તોવોલુજવારમેથ શૂટ્રસ્યાત્રત ચરેત્‌ ॥ #5 ॥ર્ર્શૈ॥। 





૧૫૧૦ ઘદ્ાર્ષચિન્તામલિ. 
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અર્થ --મિવાકુ, તોળીએ, ચા4 (નોન-૨૬ પક્ષી), દેડક, રૂતર્‌, પાટવા વો (પ), 

કુત્રડ તથા મગડો ઈત્યાત્મિથી કોષ્તે માચ્વામા આવે તો ચદહત્યાતુ વત કરકુ જેઈ એ 
અર્ષાત્‌ ઉપપાતક પ્રાધશ્રિત્ત અધવ ગોવધતુ ત્રત (થાન્દ્રાયગુ) કરે 


વવ પિનેસ્ત્સર્ત વા યોન વામ્ત્રનો તગત | 
રવલલેરલવન્યા વા ભરતે વાર્ેવતે ગપેત્‌ ॥ $$ 1૨3૨॥ 
અથ --અને જે અજાણુતા તિતાડુ આદ્નિ મારે તો નયા રાત્રિ દૂધ પીતે નિર્વોહ કરે 
અને જે મન્દાગ્નિ આદિ દોડથી દૂધ પીને ન ?હી શકે તો ત્રણુ 2ત્રિ એક એક યોજન 
મસ્તો ચાલે. તેમ -ગ્વાને પગુ અશક્ત હોય તો ત્રણુ ગત્રિ નદીમાં 2નાન કરે તેમાં પણુ 
અસમર્ચ હેય તો ત્રથુ ગત્રિ વર્ય દેવતાતુ “થાવોરિઇઈ” ઈત્યાદિ ચક્ત જપે 
જ્નાશ્નિ યાર્ભાવલી રવારણય દત્તા છેગોત્તપઃ । 
વરાપ વખ શેલ ચેક્તાવકથ્‌ ॥ / 1॥1શ્રૂર॥ 
અર્ષ --સર્પ મામ્તા તેની સુહ્દિને માટે ખાલ્ઞસુને તીદ્ષણુ અગ્ર વાળા લોઢાનો દરડ દાનમાં 
આપે અતે નપુસક્તે મારીને ખાહ્ણુને એક ભાર પરતુ દાત કરે અતે એક માપ જેટલુ 
સીસાતુ પણુ દાન રૈ. ન 
જતરૃન્ય વત્તરે ઉ તિઇ્દ્રોળ તુ તિચિસે। 
શુજે હિદાયત વસ્ત દશ દના તિદાયતદ્‌ ॥ ,/ 1॥ ૨૨91 
અર્ષ --મૂઅમ્તે મારીતે બ્રાદ્ણુતે ઘીથી ભરેનો ઘટા આપતો. જેઈએ તેત? પક્ષીતે 
મારીને એક દડ્રૉણુ તવતુ દાન કરવુ જેઇએ પોપટને મારીને મે તર્કની ઉમરના 
વા૭મડાનુ દાન કરતુ જેઈએ અતે કોચ પથીનતે મારીને નણુ તરતો! વાઢડો ખાલ્યણુતે 
નાપતેો નઇ 
₹ત દત વળ ૧ વાદિળમેત સ । 
ડ્‌ 2. કિપ 
વાનર ક્વેનમાતા ચ સ્વશેષેર્ત્રાત્તમાય માર્‌ણ ,;% 1 ૨3૧॥ 
અર્ધન્ન&સ, ભમતો, બક, મે? વાતગ, ગ્યેત, અતે ભામ નામતુ પક્ષી-એમાના કોઇતે 
શ્ણીને નાહેને માટે ભાદણુતે શ્રાય નપે. 
વાલો ર્ઘાઝુય દત્તા વશન નીનુ વાન્મગથ્‌। 
અતમપાવનર્યાટે ૨ દત્ત7દાવનપ્‌ || 9 ॥ ૬3૬1 
અપ -ા.ને મારીને વસ્ત દાન કગ. «હાથીને મારીતે પાચ નીડ મળત્તુ દાન કરે 
બદર અને ધઃને મારીતે બળતું દાન કર અતે શડંડાતે મારીને એ- વર્જન! વાછકા 
દાનમાં આપે. 
તત્રાટ્ાણ ૬માન્લત્વા બેઝું દવારપવસ્િતીન્‌ । 
નદ ત્તાદ્દન્તસ્સવ ણુ દત્તા ત દવમજય્‌ ॥ ક? ॥ ૬૨૭1 
અર્ધ --મ.હ હારી વાઘ વનેન્તે નારીને ગહ દ્ધ દનારી ગાયનુ દાન ક, અતે માસ 


નત ખના? હરિણાને મારીતે જેની વાઠડી સારી હોર એડી ગાયનુ નન ક?, અને ઉ ટને 
શ્રીને એક રતિ ક્ુવપનું દાન કઃ ગતે-- 





સિશ્ર પ્રકરણ ૮, અ૦ ૧ સ ૧ કપય્૧ 


જયાત તુ રત્ના છેટ્ને બપ્યદૃયશતમ્‌ । 
શુસ્મવછોઇતાનાં ચ પુચ્વિતાનાં ચ વીરધામ્‌ ॥ કક 11૨9૨॥ 
અર્થઃ--ફલ દેનારા શક્ષો તથા ઝુલ્મ તથા વેલ તથા લતા અર્થાત્‌ વૃક્ષોની રાખામા 
તપેટાયલી, તયા પુષ્પિત વીરૂધ અર્યાત્‌ કાછ આ વેગને નાર (છેદન) કગ્વાથી સાવિત્રી 
આદિ સન્ત્રોતે સો વાર જપે 
વળી જે મનુષ્યનો જે નક્ષત્રમા જન્મ થયો હેય તે મતુષ્ય જતે તે ફૃક્ષને કાપે તો તેને 
વિશેષ હાનિ થા્‌ય છે 
આયુખ્તમ સ્વયં છર છેટ્વેસ વરાપત । 
સેચવેજ્ટ્મેચાપિ વૂઝવેરપળમેટ્ષિ ॥ ત્વવંગતાર, યટ, ૪ જો. ૧ર ॥ 
અર્ષ --આયુની ૪ચ્છા કમનામ ભતુષ્ય પોતાના જન્મનક્ષત્રના હૃક્ષતે કદાપિ છેદન ન 
કરે ઉવ્ટુ જન્મ નક્ષત્રના છક્ષતે ઉછેરવું નેઇએ, અતે તેતે પાણી પાવું નેઇએ તથા તેની 
પૂ તથા તેને નમસ્કાર કરવા ન્નેષ્એ અતે તેમ કરવાથી તેતુ આયુ વધે છે, અને કાપવાથી 
ધરે છે તે ૬ક્ષો નીચે પ્રમાણે છે -- 


થારારકસણ્યારજનોદુંકર ગવત ! #|' ॥8ન૦॥ 
ભરિ? જજવંજૌ અ પિતો નામત્તેષિળી । 

પણા) 'છસજામ્વઇવિસ્તાઝનવિજ્ટતા | ,## ॥81॥ 
જુજ. જવર સરસો વબ્ઝુઈ પનલાનન । 

શમીજ્‌વો સિન્નાબો મધુજાન્તા હિનાંધ્રિવા ॥ ## ॥8૨॥ 


અર્થ --૧ ઠામસ્ક? (ઝેરકચેયાવું ૬ક્ષ), ર આમલડ (આળબળાતું શક્ષ), 3 ઉદુબર 
(ઉમરડો), ૪ નણુડ્ો, પ ખદિર્‌ (ખેર), ૬ રૃખ્ણુ (કાણુ અગર), છ વાસ, ૮ પિપળે(, 
હૈ, નાગ, ૧૦ રાહિણુ (વડ), ૧૧, પવાર, ૧૨ પ્લક્ષ (પાખડ), ૧૩ અબષ્ઠં, ૧૪ બિતવ, 
૧૫ અર્જીન, ૧૬ વિકકેત, ૧૭ બકુલ, ૧૮ રમ, ૧૯. સર્જ (સાલ), ૨૦ વગ્જુલ 
(અશેક), ર૧ પનસ, ર૨ અર્કક (આકન્દ), ૨૩ શમી, ૨૪ કદમ્મ રપ રનિંગ, ૨૬ 
આમ્ન (આખે, અને રહ મધૂક (મહડે)-ગે ડારાસ્કરથી લઇતે મધૂક પર્ય'નતના વહ્યો કમે 
અશ્વિની આદિ નક્ષત્રના રક્ષ (વ્ત્ાંપ્રિવા) ટે વળી-- 
અજ્ઞાયનાનાં તરવાનાં રતગાનાં ચ તવશ 1 
ઘજુષ્યોસ્વાનાં અ છતાય [વિશોષનથ્‌ ॥ ૦ ર૫૦ અ૦ ₹?-૬૨૪૨ || 
અર્થ --અનજ્ઞાદ્માથી ઉત્પત્ત ચતા, તથા ગોળ આદિ મસેમમાં ઉત્પન થતા, તથા ઉમર્ડા 
આદિ "ક્ષમા ઉત્પન્ન યતા, તયા મહુડા આદિના પ્રુષ્પપાયથી થતા સર્જ પ્રાણીને મારવાથી 
તની શુદ્ધિને માટે ઘીતુ ભક્ષણુ કરવુ જઇએ 
જીળ્સાનામોપષીનાં નાતાનાં ચ સ્તયે વતે ! 
રૃયાલમ્મેડ્સુમસ્છેર્માં રિનમેવં ઘયોત્રતઃ ॥ /# 11€9૪॥ 
અય --૩ળ વડે ખેડીને ઉત્પત્ત કરેલા અન્નાદિ, તથા વનમા સ્વય ઉત્પન્ન થતા નીના 
રદિ, તેમનુ નિષ્પયોજ્ન છેલ્ન કરવાથી દૂધપાન કરીને એક દ્વિસ ગાયની પાછ” ચાલે અતે- 





ઉપર વેદાથ'ચિન્તામણિ. 


આપ: છુરામાઝનસ્થા મઘમાળ્ટસ્થિતાલ્યા 1 
ઘત્તત્તત્ર વિવેસ્વોલ્ત1 શજલપુગ'વીષ્તિ ઘય? ॥ 9» ॥૨₹૪૭॥ 
અર્થ--પૈષ્ઠી સુરાના પાત્રમાં તથા અન્ય મધના પાત્રમાં રાખેલું પાણી પીવામાં આવે તો 
પાંચ દિવિસ શ'ખપુષ્પી નામતુ ઔષધ નાખીને ઉકાળેલું દૂધ પીવું નતેઇએ, ત્ધારે શુટ્દિ થાય છે. 
સષ્ટા રસતા ૧ પહર વિષિવરસ્ધત્તિશલ ચ । 
શૂટ્રોર્ળાથ્ર પીસ્વાવઃ જુશ્વારિ પિવેત્‌ક્યદણ)0 ,,% 1।૨₹૪૮॥ 
અર્ય$--મદિરિતે સ્પર્શ કરીને તથા આપીતે, તથા સ્વસ્તિવાચનપૂર્વક તેતે! પ્રતિત્રહ 
કરીને, તથા ગૃદ્રનુ જૂ” પાણી પીતે ખ્રાહ્મણે ત્રખુ દિવસ દર્ભ નાખીને ઉકાળેલું પાણી 
પીતું નેઇએ. 
વરાળ છુરાપશ્ય મન્ધથાત્રાય સોપઃ । 
પાળાનષ્ુ વિત્તવમ્ય છતે પ્રાશ્ય વિશરચત્તિ ॥ #?# 1॥1૨૪૨॥ 
અર્યઃ--સેમતું પાન કરનાર ખાહણુ દાર્‌ પીનારના સુખની ગન્ધ લઇને જળતી અ'દર્‌ 
ઉભરા રહીને ત્રણુ પ્રાણાયામ કરીને ધી ખાવાથી શુદ્ધ થાય છે. 
અજ્ઞાનાલાય્ય વિન્મૂને છુરાલસ્ઇમેસ ચ । 
પુત સેલ્સરદૃસ્તિ ત્રયો સર્ણા છિગાતય ॥ 0#/ ॥૨૧૦॥ 
અર્થ$--અજ્ઞાનથી મનુષ્યનો મલ તથા મૂત્ર અથવા મલને સ્પર્શ ચયેલે। પદાર્થ ખાવામાં 
આવે, અથવા મધતે। સ્પર્શ થયેલો પદાર્થ ખાવામાં આવે તો તેની શુદ્ધિને માટે દ્રિન્નતિએ 
ફરીથી સંસ્કાર કગવવા જેઇએ. ફરી સગ્કાર કર્મ કરવામાં શિરોમુ્ડન, એેખલાધારણુ, 
આદિ કરવાનુ નથી. 
અમોરયાનાં છ સુતસ્વાલ્ં સ્ીસ્દ્રોરિમેવ ચ 1? 
દરા માંલમમક્યં ત સપર થવાસ્વવેત્‌॥ ,, ॥ ૨૧૨1 
અર્યઃ--જેનું અન્ન ખાવાનો નિષેધ કર્યો છે તેનું અન્ન ખાવાથી, તથા સ્ત્રી અતે શદ્નું 
ઊચ્ઠિછિ ખાવાથી, તથા અભઘ્ય વાથ આદિ તયા ઉ આદિનું માંસ ખાનાર માંસાહારી 
મતુષ્ય પશુ તે ખાપ્તે શુદ્ધિતે માટે જકષમાં મેળવેલા યવાગુના ચૂર્ણને સાત રાત્રિ પીને 
વૃત કરવું જેઈ એ. 
શુત્તાસિ વ જાયા પૌત્તાવ્યેષ્યાત્યષિ કિતા । 
તાવરવત્યપયતો ચાવત્તસ્ ત્રઝત્યધઃ ॥1 ક ॥ શર ॥ 
અર્યઃ--સ્વભાવથી મધુર હોવા ૭નાં પણુ ખહુ વાર રહેવાથી ખાટા થયેલા એવા શુકતે 
પદાર્થ, તથા કપાયાદિ પદાર્થ અર્થાત્‌ બિભીતક આર્દિતા કાઢો આદિ જેતા જેનો નિષેધ 
કર્યા ન. હેય તોપણુ તેને પીવાથી ન્યાંસુધી તે પચે નહીં તાંસધી તે અશુદ્ધ રહે છે. 
વિર્વરાદ્વરોછાળા મોઘામોઃ વવિજવયોઃ । 
પાર મૂત્રણુરીપાળિ ઉિતથાસ્ટ્રાયનં ચરે 3? 1૨૧૬ ॥ 





સિશ્ર પ્રકરણ ૮. અર ૬૧. સ. ૧. ૧૫૧૩ 








અર્થડ--ગામનાં ડુક્કર, ગધેડાં, ઉંટ, શિયાળ (માય), વાંદરૂ, કાગડો, પત્યાદિના મળ 
અથવા મૂત્ર અથવા તેના સ્પર્શવાળા કે!ઇ પદાર્થ “ખાવામાં આવે તો તેની શુદ્ધિને માટે 
દ્રિન્નતિ ચાન્દ્રાયણુ કરે. 
શુવ્જાળિ સુવત્તા મંતાનિ મૌવાનિ જતવાતિ ૨ । 
અજ્ઞાત ચેત સૂનાસ્યમેતવેવ ત્રતે પરત ॥ # 11૨૧૧ ॥ 
અર્થઃ--સ્‌કુ' માંસ, તયા ભૂમિમાંથી અથવા વૃક્ષમાંથી ઉગેલા છત્રાક, તથા આ માંસ 
ગધેડાતું છે કે હરિણુનું છે તે નહીં જણુતાં ખાવાથી, તેમજ કસાઈખાના(સૂના)માંથી 
આણેલું માંસ ખાવાથી પણુ ચાન્દ્રાયણુ વ્રત કરવું નેઇએ. માંસાહારીએ પણુ આવું માંસ 
ખાતે ચાન્દ્રાયણુ કરવું જેઈએ. 
જ્રચ્યાર્સુકસોણાળાં જુતજુટાનાં ૨ મક્ષળે । 
સર્જાવતરળાં ચ તત્#સ્છવિશોધનદ્‌ #ઝ 1૨૧૬1 
અર્થ"--માંસ ખાનાર પશુ તથા ગામનાં ડુકર તથા ઉટ તયા ગામમાં રહેનાર કુક્કુટ 
(મરધડા)વું, તથા મતુષ્યતું તથા કાગડો, ગધેડું ઇયાદ્તિ' માંસ ખાવાથી તપ્નૃચ્હ્રથી 
શૃદ્ધિ થાય છે. 
માસિજાસ તુ યોડ્કતીયાટલમાવતેજ્ે કહિગઃ । 
સ શ્રીળ્વદ્દાન્યુપતસેવેજાદેં ચોટ્વે વસેત્‌ ॥ 9 1 ૨૧૭॥ 
અર્થઃ--જે અહ્ાચારી માસિક શ્રાહ્દ સ'બન્ધિ અન્ન 'ખાય તે ત્રણુ રાત્રિ અપવાસ 
કરે, અતે તે ત્રણુ દિવિસની અદર એક દિવસ જલમાં રહે. આ સપિષ્ડીકરણુના પહેલાં 
એકાદ શ્રાહ્નું ઉપલક્ષણુ છે. માટે એકાદ્દિમાં પણુ નર્દો જમવું જઇએ. 
વ્રણપાત્તે જુ યોડકતીયાન્મણુ માં જયંચન । 
સ જત્તા પાત જસ ત્રવસેવં તમાવયેવ્‌ ॥ ##ઝમ।1૨૧૧॥ 
અથ:--જે બહાચારી મદ અથવા માંસ અનિચ્છાથી પણુ ખાય તેણે પ્રાજપત્ય ત્રત 
કરીતે બાકી રહેલા ભહાચર્યતી સમાપ્તિ કરે. 
ઘાત્યારહતપોરવાનિ જતા જાર હિગોત્મઃ । 
સગાતીવઇટ્ારેવ જુસ્છાવ્ણેન તિઝુટ્વત્તિ ,# 1॥૨૬૨॥ 
અર્યઃ--થાહ્મણુ પોતાના સન્નતીય થાહાણુના ધરમાંથી ધાન્ય તથા અન્ન રૂપ ધનની 
ચેરી કરીતે એક વર્ષ સુધી પ્રાશ્નપત્ય વ્રત કરવાથી રદ્દ યાય છે. અને-- 
પનુવ્યાળાં છુ રને હીળાં જ્ષેત્રણટસ્સ ચ । 
સૂવવાયીનણાનાં ચ શુસ્ટિશ્રાન્દ્રાવમે સ્મૃતપ્‌ ॥ » 1॥શ૬૨॥ 
અર્થઃ--પુરૂષ તથા સ્ત્રી, ક્ષેન, ધર એ સર્વ્તું હરણુ કરવાથી તયા કુવા, વાવ, આદતના 
જલતુ હરણુ કરવાથી ચાન્દ્રાયણુ ત્રત કરવાનું રાસ્રકારે કહ્યું છે. અને-- 
દ્રવ્યાળામસ્વતારળાં સ્તેય જુત્વાડ્ન્યવેશપતઃ । 
વરેત્તાંતવન જુરછૂં વસ્તિર્યાસ્યારમજદ્રયે ॥। ,# 1|ર૬€॥ 
૧૦ ક 


ય૫૧૪ વદ્યાર્થચિન્તામણિ- 





અર્ષઃ--થોડી કિશ્મિત વાળા વા થોડા પ્રયોજન વાળા પદાર્યતી તથા જેતું પ્રાયશ્ચિત્ત 
લખવામાં આપ્યું નથી એવા ત્રપુ, સીસુ', આદિ પદાર્ચતી બીજાના ઘરમાંથી ચે[રી કરીને 
તે દ્રવ્ય તેના માલિકને પાઠું આપીને પોતાની શુદ્ધિતે માટે સાંતપન ફૃચ્છ કરે, 
મદ્યમોગ્યાવરદ્રળે યાતશય્યાલનતસ્ય સ 1 
પુવ્મમૂજજછાનાં ૧ ૧નમવ્યે વિશ્ોધનશ્‌ ॥ 9» ॥ 8૬1 
અર્ચ:--ભદ્ષ્ય અર્થાત્‌ લાડુ આદિ, તયા ભોન્ય અર્થાત્‌ દૂધપાક આદિ, તથા ગાડી, 
શષ્યા, આસન, આદિ, તથા પુષ્પ, મૂલ, ફૂલની ચોરી કરવાથી તેતી શુહ્ધિતે માટે પગ્ચ- 
ગવ્યનુ' પાન કરવુ જેળએ. અતે-- 
મળવાળટ્રપાળાં સ શજ્સત્તદ્ય શુટસ્થ ત । ક 
સેઇપર્મામિવાળાં ચ પિત્તત્રં સ્વાટ્મોઞનથ્‌ ॥ ## 1૬૬૬ 
અર્ચયડ--ઘાસ તથા લાકડાં તથા શૃક્ષ તથા સૂ કુ' અલ (ડાંગર*આદિ), તયા ગોળ, વસ, ચર્મ 
અથવા માંસમી ચોરી 'કરીતે શુહ્ધિતે 'માટે ત્રણુ દિવિસ અપવાસ કરવે। છેદએ. 
પિશુસધવાણાના તાખ્રદ્ધ સ્ઝતદ્ય ચ । 
અયાયાર્યોવણાનાં ચ £1₹શ1ટૅ ૧ળાનતા ॥ # __ ॥₹૬૭॥। 
અષઃ--રન, કિંમતી પથ્થર, મણિ, મોતી, ગ્વાલ, ત્રાંથુ, ચાંદી, લોહુ', 'કાંસુ તથા 
ઉપલ (પથ્થર)--એમાંના કોઈ પદાર્યની “ચોરી કરવામાં આવે તો ૧૨. દિવિસ સુધી તણ્ડુ- 
લના કણુનું ભોજન કરવું નેઇંએ. 


શાર્યાતજીટનોર્ભાનાં દિશષેવરજસ્ય ત । 
પસ્તિમસ્યૌવષીતાં ચ રસ્રયામેત જ્વર વથઃ ॥ #?# 1॥1€૬૮॥ 
અર્ધડ--કપાસર્નાં તથા રેશમનાં તથા ઉતનાં વસ્તી 'તથા ખે ખરી વાળ ગાય વગેરેની 


તથા એક ખરી વાળાં અશ્વાદિની, તથા પક્ષીની'તયા ગન્ધવોળા ચન્દને આદિ પદાર્થોની 
તથા દારી આદિતી ચોરી કરવાથી ગ્રણુ દિવસ ફૂધતું જ ભોજન કરે, “અને-- 


શુહ્તરવથ્રતે જુર્યાદ્રેત; સિવસ્તા સયોતિયુ ॥ કે 

સણ્યુઃ પુત્ર ચ સીષુ જુળારબન્સત્ાણુ ચા ,, થઢાજર્ઈ૦॥ 

અર્યઃ--પાતાની ભગિની, તથા મિત્રતી પત્તી, તથા પુત્રતી પત્તી; તૈથા કુમારી, તથા 
ચણ્ડાલી આદિ જ્તીમાં રેત.સેક કરવાથી ચુરૂતલ્પવત કરવું જેપએ.. 


શુટ્યયાં વ્રાણળઃ ૨૬૪ ઘાતિમપતિતાનષિ । ઃ 
ચાન્દ્રાથળેન શર્તેસ દિજાતાં મોઝનેસ ચ ॥ શુગ્યજ્સણ૦્મન્દ-૨૦૨ ॥ 


અર્યઃ--રજસ્વલા સ્રી, ચરડાલ (માત'ગ), પતિત--એમતે ક્પર્શ કેર તા ધાહ્મણુ 
થાન્દ્રાયણુ તરત કરીને ભાહ્મણેને ભોજન કરાવવાથી સુદ પાય છે. 
જાવાજિકારિનાસેં સુ રત્તાડમન્જાં તથાડપતયૂ। 
સુમદ્યા વિસ્તરે સ્યાચ્છુસિશ્રન્ટ્રતરતેન તૂ ॥ # ॥ર૪૨॥ 


અર્થ:--દિજાતિએ ખપરીઆતી આ તથા તેથી અતિરિક્ત અસ્પસ્મ નતિની જે સ્રી 


મિશ્રપ્રકરણુ ૮. અ૦ ૧. સ. ૧. ૧૫૧૫ 


છે તેતી સાથે અજણુતાં ગમન કરે, અયવા તેનુ' અન્ન ખાય, તો તેતી શુદ્ધિ ચાન્દ્રામણુ 
વત કરવાથી યાય છે. 

નિષ્ેળ પત્ત્રિતો ચિમઃ શદ્રાદુતરતુ ચોડ્ઝુતે । 

કિ રે, 
આપન્ત્રચિતમોત્તાસે સુટ્ેતામેન્ટ્વેન લો ॥ #/ ॥ ૨૮૨॥ 
અર્થઃ--બાહ્મણુને ભાહમણે નિમન્ત્રણુ આપ્યું હોય, હ્તા જે શૂદ્ર ખોલાવવા આવ્યો 

હોય અતે તે ભોજન કરે તે! તે અન્ન જમનાર આ્રાહમાણુ અને નિમન્ત્રણુ દેનાર એ બને 
અન્દ્રાયણુ ત્રતથી રુદ્ધ યાય છે. 


પીત્ત્ેષં નટ પીત્વા સુવતોસર્છિઇં તયા તમ્‌ । 
અર્વા મૂત્રણુરીપે તુ વિધથાન્દ્રાયર્ણ રેત ॥ ## ॥૨૮૨॥ 
અર્થ:--પ્યાલે વિગેરેમાંથી એક વાર્‌ પાણી પીતાં તેમાં બચેલ્લ પાણી ખીજી વાર્‌ પીએ, 
તથા મલ તથા મૂત્રના સંબ'ધ વાળે પદાર્થ "ખાય તો! તે ચાન્દ્રાયયુ ત્રતથી શુદ્ધ ચાય છે. 
મળિજામળયોર્સ યર્સ વદ્યાતજે | 
સીમન્તોનયતે સુવત્વા ટિઝશ્ાન્દ્રાયળ ચરલ ॥ 1? 11₹૮૭॥ 
અર્થઃ--ગણિકા તથા ગણુનુ' અન્ન, તથા ખહ્યાયકતુ' અન્ન, તથા સીમન્ત સરડારતુ' 
ભોજન કરવાથી શુહ્ધિને, માટે ચાન્દ્રાયણુ તરત કરવું નનઈ એ. 
સાજ્રાયળ નવશ્રાર ૫રાય માસિવે; તમા । 
ન્મૂનાન્ે વાર્જીત્& સ્યારેજદ શુનતષ્ર્ઝિ । 
સ્તાનપન્વેણુ જીવીત પાળાયામં તવ તથા |! ##» ॥ ૨૮॥ 
અર્થઃ--એકાદશાહ શ્રાદ્ધમાં ભોજન કરનાર ચાન્દ્રાયગ્થી શુદ્ધ થાય છે, માસિક શ્રાદ્ધ 
ખાનાર ઠ્દિજાતિ પરાકવ્રતથી, અતે ન્યૂનાબ્દિક અર્થાત્‌ એક વર્ષ" પૂર્ણ ન થચું હોય તે 
પહેલાં શ્રાદ્માં જમતાર પાદફષ્છ્થી, અને વાર્ષિક શ્રાદ્ધ ખાનાર એક દિવસના ઉપવાસથી, 
અને ખીનન કાઇ શ્રાદ્ધમાં જમનાર્‌ સ્નાન અતે પ્રાણાયામતી સાથે ૧૦૮ ગાયત્રી જપ 
કરવાથી શુદ્ધ થાય છે. 


પિજવ્યષ્રાણમારયાં ચ માણૃવ્તારમેવ ત । 
મિની ચૈવ પારત્રી વ મત્તા જુર તમાવરત્‌॥ , ॥ ૨૪૨ ॥ 
અર્થઃ--અતે કાકી, ભે!#નઇ, માસી, બહેન, તયા ધાવ એમની સાથે ગમન કરનાર ફેચ્છ 
ચાન્દ્રાયણુ ત્રતથી શુદ્ધ થાય છે. અતે-- 
શુશ્પત્નીં દ્િંગ મત્વા માતસ્તજટુરિતિયુ ! 
સિષેચ્જુટ્યમાત્મામ લત મિદ્દે દુતાશને ॥ ॥ 1॥1૨૪૧॥ 
અથઃ--ગુરૂપત્તી, માતા, બહેન, પુત્રી એમની સાથે ગમન કરવાથી શુહ્ધિને માટે બળતા 
અન્નિમાં પ્રવેશ કરવા જેઇએ. અને-- 
શવાઘ્યાયતૃપાયાવેસિવ્યયોષિટ્મમી તદ 1 
ઘખાસયૃ્ઝાનળાચ્છુટ્ચેટાઇ ૫૪૪ ॥ #| 11૨૪૬॥ 





૨૫૧૬ , વૈદાર્થચિત્તાર્સાણિ. 





સા ઝૂ 
અર્થ:--ઉપાધ્યાયની પત્તી, તથા શાજપત્ની, આચાર્યપત્તી, શિષ્યપત્ની તેમતી સાથે 
સમાગમ કરનાર પુરૂષ ૭ મહિના સુધી રૃચ્છ તત કરવાથી શુદ થાય છે એમ પારાશર- 
ક્રએ ક્યું છે. વળ-- 
સવેજામેવ વાવાનાં સરે લણુપિતે । 
જતે સદ્સમમ્યરતા માવતર શોષે પર્‌ ॥ પાર૦ સ૦ અન ૨૨-૧૬ ॥ 
અર્ધઃ--એક જ સમ્પર્મા સર્વ પાપોતો મેળ થપોા હેય તો શદ લાખ ગાયત્રીની જપ 
કરવામી રુદ્દ થાય છે. 
સત્ાદતિયઃ સ3૧1 પળાવાપલ્ત પોઇ ! 
જવિ ખળદને ઘાતારપુતન્સદ: છૂતતાઃ ॥ રણ ર8૦ અ૦ ૨૨-૦૬ ॥ 
અર્થ:--અતે ગર્ભસ્થ બાલક્તે મારનાર ભ્રણુઘાતી પણુ એક મહિના સુધી દરરેજ વ્યાહૃતિ 
અતે ૨%ક8૨ સહિત સે!ળ મ્રાણાયામ કરવાયી શુદ્ધ થઈ જાય છે. 
ૃ્રાષચિસ વરાન્તાતે ત્રાણળરય મદષિસિઃ 1 
પાદ્દોતે સત્રિય! જુર્યાટ્ધ વૈશ્યા સમાપરેત્‌ 10 
૮: સમ્ાચરેરવાદ્રમશેપેવ્વવિ ઘાવ્યતુ ॥ ચઉુનિશત્તિપત્ત ॥। 
અર્ષડ--મર્જ પાપર્મા શુદ્દિમાનાએ બાદાણુતે માટે જે પ્રાયશ્ચિત્ત સ્‍શ્યું છે, તેતો ત્રણુ 
ચતુધીર ક્ષત્રિય કરે, અડધુ વૈસ્ષ અને એક ચતુથોર ગ કરે. અતે જે પાપતું પ્રાયશ્િત્ત 
કહેત્રાર્માં આવ્યું ન હોય “એર્વાં નાનાં નાનાં પાપોમાં પ્રાશ્નપત્મ વત કરે એવું ચતુ- 
વિશતિનેદ મત છે. 
છીત્રાવ વિટવરટેં ચ ણગુર્ન ત્રામકવરુરથ્‌ । 
વજાષયું જાને ચેત મત્વા બગા પતેર્ટ્તિઝા ॥ ૧૦ રમન અટ ષ-૬૨ ॥ 
અર્ષઃ--વર્ભાત્રતુમાં લાકડાં તથા જૃમિ ઉપર ઉત્પત્ર થતાં છત્રાક, લસણુ, ડુંગળી તથા 


ગાજર અતે વિષ્ટા ખાનાર કુકર તથા ગામનાં મરધાંતું માંસ--આ સર્વને «ણી થુઝીને 
ખાતાર્‌ દ્િજ પતિત થાય છે. અતે-- 


જહા પર્‌ જસત જર સાંસ ચેર 1 
ઘસિાન્દ્રાયને વાષિ તેવેશૂપવસેટ્દ: |! ## [|ર્‌૦| 
બર્મઃ-આ છ પદાર્યતે અડાનથી ખાનાર સાંતપત અથવા થતિચાન્દ્રાપણુ તરત કરે. 
અને બારી બીન્ન લાવ ચુદર આદિ પદાર્ય ખાનાર એક દિવસ ઉપવાસ દરે. 


અમચ્જટ્રયુ અન્ય વે ખુજ્ઞન્સવગુષા ટ્િઝાઃ 1 
કાર્યામર્સ તમા દાત ચરેઘાન્્રાપનત્રતદ્‌ 1 જૂ. થળ. ૬૪, અ. ૨-૧૬ ॥ 


અર્ષઃ--જે સ્ઝાની દ્રિજ્તતિ અશ્ત્‌ ગૂહ્નું અન આદિ ખાય છે તે પ્રાયશ્રિતતો 
ભધિકારી થયેરે દેઈ ચાન્દાયખુ તત ૬ર. અતે-- 


જત્ાનાત્િવતે હોપ ત્રાપ્તગઃ શૂટરનાસિુ ॥ 
મત્તત્તમનિતઃ લાનત! વગમન્વેન મુર્તિ ॥ અક સન જોન રજ્ર ॥ 


સિશ્ર પ્રડરત્ ૮. ૫૦ ૧. સ૦ ૧. ૬ૃપ૧૭ 





અર્ચ:--અસચ્છૂદ્રના ધરમાં સાહાણુ નમસાનથી પાણી પીએ તો એક દિવસ ઉપવાસ 
કરીને પગઞ્ચગવ્યનું પાન કરવાથી શુ થાય છે. 
જર્ત્સાતામષિ સિદ્ધાભે મક્ષચિત્તા દ્િસાતયઃ । 
ચાત્દ્રં જૂસ તર્બે તુ વ્રણાણત્રતિયાં સિહુઃ । સમિ, સણ. જો. ૨ ॥ 
અથઃ--અન્ત્યજ જાતિએ રાંધેલું અન્ન ખાવાથી બાહાણુ ચાન્દ્રાયણુ ત્રત કરે, ક્ષત્રિય 
ફૃચ્હ્ઠ અચવા સાંતપન અતે વૈશ્ય અડધુ કૃચ્છ્‌ કરે. 
અન્ત્યત્ાતાં પદ્દે તોય માળ્રે વર્યુખિર્ત ચ યત્‌ । 
તટ્ક્િ્ેત વટ પીત તરેવ દિ સમાનરેત્‌ ॥ # 1૪॥ 
અર્થ:--અન્ત્યજના ઘરનું જલ અથવા તેના ભાષ્ડમાંનું વાસી જલ ને ઠ્રિજ પીએ તો 
તે જ સમયે તેતુ' પ્રાયશ્ચિત્ત કરે, 
અજ્ઞાનાસ્વિયતે સોય વ્રાણળશ્તવઃસયગાતિુ । 
અદ્ઞેસત્રોવિતતો મૂત્વા પગમચ્યેન ચુ્યતિ ॥ ,# 1 ૧॥ 
અર્ષઃ--અતે ને ખષાહાણુ અન્યજતું' જલ અન્તાનથી પીએ તો! એક દિવસ શત્રિ 
ભોજ્ત રહિત રહે, અને પછી પગ્ચગવ્ય પીએ, તેથી તેની શુદ્ધિ થશે. 
અશ્પૈસ્તુ વાસિતઃ જૂપારતામાનિ તેવ ચ | 
છવ સ્તાત્યા સ પૌત્ત્તા ચ વગ્મસ્પેન જટ્ચત્તિ ॥ આવ, સ, અ, ૨-૧ ॥ 
અર્થઃ--ખીજએ ખોદાવેલા કુવા કે તળાવમાં સ્નાન કરનાર તથા તેનું જલ પીનાર 
પગ્ચગબ્મ પીવાથી શદ્દ ચાય છે. ( કુવા આદિ બનાવીને ઉત્સર્ગ કરવામાં આવ્યો હેય તો 
તે કુવા આદ્તિ' જલ પીવામાં દ્વેષ નથી. ) 
ઇજશાનજ માણાયિટ્છો થસ્ઝુ દિઝોતત । ી 
સ્તાસ્વા તપેત્ત મવરત્રીં ઘયિત્રાં વેટ્માતિરર્‌ ॥ 1૧0૦ ₹8૦ અ૦ ૧-૨ ॥ 
અર્થઃ--જે થાહ્મણુને, વરૂ, શ્વાન, શિયાળ, આદિ કરડયું હોય તે સતાન કરીને ગાયન 
ત્રીતા જપ કરે, કારણુ કે ગાયત્રી પરમ પવિત્ર અને વેદોની માતા છે. 


સત્રાં શૅનોલ્જસ્તાનાન્મદાનખોલ્જુ સમમે । 
સળુદ્રટ્યનાદ્રાવિ શના ૬૪: શસિર્મરેતૂ ॥ ## ॥1૨॥ 


અચ્$--જેને શાન આદિ ફરડયું હોય તે ગાયના શૃગથી શુદ્ધ કરેલા જલ વડે સ્નાન કરવાયી, 
અથવા મોટી નદીઓના સ'ગમમાં સ્નાન કરવાથી, અથવા સમુદ્રના દર્શનથી શુદ્ધ થાય છે. વળી- 
શુતાવ્રાલાવસીદશ નલવિસિસતસ્ય ત્ર । 
અસ્દિઃ પાળે કોસ્જમસિનાં પોવચૂછતમ્‌ | , 1&£1॥ 
ગર્થ:-- જેને શ્રાતે ચાટયો હોય, અથવા સધા હોય અથવા નખ લગાવ્યા હેય, 
તો તે સ્થાનતે જલ છાંટીને અગ્નિથી તપાવે એટલે તેની રુદ્દિ થાય છે. 
વ્રાણળી હુ ફના રા બગ્ઝુજેન ઇજેળ વા । 
ચિત ગ્રટનણમે સછા લવઃ શુસિમવેત્‌ ॥ 7 ધ॥ધ1૭॥ 


૧૫૬૮ દ્ાર્થચન્તાર્સાણિ. 


અર્થ:--જે છાહમણીને શ્વાન, સિયાલ અથવા વર્‌ આદિકરડયું હોમ તો તત ઉદય પામેલા 
શ્રર્ય, ચન્દ્ર, આદિ ગ્રહ અતે નક્ષત્રનું દયત કરવાથી તરત રુદ્દ યાય છે. 
ત્માં ચૂતરુરીપેળ વ્યિસીરેળ પવા । 
ક્વદ સતતા સ વીતતા અ મિત્ર: ચિમેવેલ્‌॥ ,% 1 ૬-૪5 ॥ 
શર્ષડ--જે ધાદાણુના તણુ(ઘા)માં રમિ પડયા હાય, તે ગાયના મૂત્રથી અયવા તેના 
છાણથી કે દહીં, દૂધ કે ઘી વડે ત્રણુ દિવસ સુધી સ્નાન કરે અતે તે પાંગે વસ્તુને મેળન 
વીતે પીએ તો તૈથી શુદ યાય છે. 
ઘ્તત્તિયોડષિ સુવર્શ્ય પૅસમાપાન્4૧ાય છુ | 
મોટૃશિળાં તુ વેર્વશ્યાજુપવાલ વિતિસ્શિલ્‌ ॥ ##મઝ૨ ૧૦ 
શદ્ાળાં સોયવાલઃ સ્વાસ્કતો હાતેન શર્યતિ ॥ , 1॥૨॥ 
ભર્ષ:ન-સૃત્રિયના વ્રણાધા)માં ને જીપ પડે તો સુપાત્ર ખાહાણુતે પાંચ માસા સુવર્ણુ- 
દાન ડરે, અતે વૈશ્ય ગાદાન અને ઉપવાસ કરે, તો તે શૃદ્દ થાય છે. પરન્તુ શદ્રને ઉપવાસ 
કરત્રાતી જરૂર નથી, તે દાન કરવાથી શુદ્ધ થાય છે. 


પ્રળાવાવશત જાયે વેયાપાવતુસયે ! 
ર૫વાતતતાતાતામતારિદત્વ ચૈત ફિ॥ યાશ” ₹8૦ ચ૦ ર-૨૦૬॥ 
શર્ષઃ--સર્જ ગ્રેપ્રાશ્રનાં ઉપપાતકેતે દૂર કરવાને માટે, તેમજ જે પાપતું ગ્રામાશ્ષિત્ત જણા" 
વવામાં આવ્યું ન તય, તે સર્વ પાપાની નિરૃતતિને માટે દરરોજ સો થાણાયામ કરે. 


યત્ર યત્ર ચ સંજીર્ણમાત્તારસ મન્વલે કિંગ: ! 

તત્ર સત્ર સિજ મયત્રયા વાત તથા |! ,## શૈશ્૦॥ 

શ્ર્ષઃ--નયાં ન્યાં બાહાયુ પોતાને મહાપાતકાદિ નિમિત્ત દોયથી લિપ્ત માનતો હેય, 
રયાં હાં ગાપત્રો મન્ત્રતો જપ કરી તલને હોમ ડરે. 


વાયુપણો સ્વા સિઇત્‌ રાચિ સીસ્તાડવ્યુ થૂર્યરર ! 
બત્તા સર્સં'માયચ્યાઃ સુટ્યેય્તલવપાદ્તે॥ા , ।॥ર્‌્૬૨॥ 


અર્ષ#--અતૈ દ્વિસમાં અન્ન જલતો! ત્યાગ ઠરીને કેવલ વાયુભક્ષણુ વાળા થઇને રહે, 
રાત્રિમાં મર્યોદમ સુધી જ્લમાં રહે, અતે સૂર્યોદ્ષ યમાં બાદ દળર ગાયત્રો જપ કરે, તો 
તેમી અઉહત્યાને છોડી અન્ય સર્વ પાપથી મુક્ત થાય છે. 


શ્યાપનેતાસુયાપેત લપસાડય્યયનેન અ 1 
વાવરૃર્છુસ્વતે ઘાવાતપા દાતેત્ત સદ્‌ 1 3૦ સ્છુ૦ અબ ૨૨-2૨૭ 1 


અર્થઃ--પોતે કરેલું પાપ પ્રસિદ્ધ કરવાથી તથા તપ કરવાથી તથા વેદનું અધ્યયન કરવાથી 
પાપથી મુક્ત થાય છે. અને આપત્તિકાલમાં દાનથી પગુ શુદ્ધ થાય છે. 


ચાવગ્યાનોદ્થે તાવક્યાન્તારથે સિસ્પવેત્‌ 1 
નાશ જઞાનાત્વદ સિસરરતતાનણાદ્જરા વૂ૦્સન્લજન્ર્ન૭-૨૨ ॥ 


સિશ્રપ્રકરસુ ૮. 4૦ ૧. સ? ૧. શ્પયફે 


અર્થ:--ન્યાંસુધી જ્ઞાન ઉત્પત્ર થાય ત્યાંસુધી વેદાન્તનું જે જીવષ્હ્માના અભેદ રૂપ તાત્પર્ય 
છે તેતો વિચાર કરવે!, કેમકે આત્મસ્ઞાનથી અતિરિક્ત, પાપોને નારા કરનાર ખીજું કાઈ 
સાધન નથી. 
માધમાત્રાક્તતિશ્યસ્તિ છુદ્રવાવાસિ ભુદ્રત । 
વળાઘશ્રવળાત્તવ નશ્યત્યેવોવપાતકણ્‌ ॥ ,/# 1॥1૨૧॥ 
અર્થ:--એક માસ સુધી વેદાન્તનું શ્રવણુ કરવાથી સર્વ પ્રકારનુ” ક્ષુદ્રપાપ થાય નદે ચઇ 
જાય છે. અને છ સાસ સુધી ત્રવણુ કરવાથી સર્વ પ્રકારનાં ઉપપાતઝ પણુ નષ્ટ 
થઈ જય છે. 
ઘદ્ાવાતયાસંઘાશ્ર નિત્યં વેટાન્તતેવનાત્‌ ! 
સશ્યસ્તિ વત્લરાત્લર્વે સત્યણુસં સસ્તો |! ,# 1રૃદ્॥ 
અર્થદ:--થતે હે બૃહસ્પતિ ! એક વર્ષ સુધી દરરોજ વેંદાન્તવું શ્રવણુ કરવાથી સર્વ ગ્રકા- 
રના મહાપાતકા પણુ નષ્ટ યણ જાય છે એ વાત મે' સત્ય કહી છે. 
ક્સાષામમતાિન સર્વ વ્રજતિ માવયન્‌ । 
'મુસ્યતે વાતમ: સવેવરિજામાત્રતો તરડ ॥ » 1॥૪૨-૪૬॥ 
અર્થઃ--અતે ક્રૃતિના તાત્પર્યતે ગુરૂમુખથી ન્નણીને સ્થાવર જગમ સર્વ પદાર્થોને એક 
ધડી પર્યન્ત ખ્રહમ રૂપે ભાવના કરવાથી સર્જ પ્રકારનાં પાતકથી છુટી નતય છે. 
હ્વિસાર્ષ સવ ઘલ મારયન્સુસપૂ૧્‌ । 
યુસ્િયૂવકૃતેઃ સવે: વાતવેસુસ્વતે સર ॥ ,# 1॥૪૨॥ 
અર્થઃ--ગુરૂના ઉપદેરા દ્દારા અડધે દિવિસ સર્વ પદાર્થોને ખરહમ રૂપે ધ્યાન કરનાર મતુષ્ય 
થુદ્ધિપૂર્કક કરેલાં સર્વ પાપોથી મુક્ત થાય છે. 
સ્તરસ્યાનુલન્યાનાનુતયન્વે સર્વજારળજ્‌ । 
જદ સિન્તયન્મસ્મેમ ગુસ્સે સરવેવાતિકે ય ,# ॥99॥ 
અર્થ:--અતે જે મતુષ્ય પોતાના સ્વરૂપતું સ્મરણ કરતો સતો આતન્દ્થી તૃત કરનાર 
એવા પૂણુ જગતૂત! કારણુ રૂપ મહાદેવર્વું એક ગુહ વાર ચિન્તન કરે, તૈ! તે સર્જ 
પાપથી છુટી જાય છે, 
કૃલ્વપાન મદે સામ્તમૂતિયરં છું વા । 
દ્વિનારધે સિન્તયન્યાપાત્તસિન્ન્યુસ્યતેડલિછાત્‌॥ ,, ॥96॥ 
અર્થઃ--અને ને નૃત્ય કરતા મહાદેવતુ અયવા સામ્બત્રર્તિ ધારણુ કરેલા મહાદેવન 
અડધા દદવસ ચિન્તન કરવામાં આવે તો સર્જ ગ્રેસિ& પાપોથી મુક્ત થઈ જાય છે. 
સિનોથ પિધરં ધ્યાયન્મત્વેઃ સરે હિનત્રયક્‌ ! 
મદ્ાયાતયતંપૈશ્ણ શુચ્યતે વાતવતન્સરેઃ | , 1॥૪૮॥ 
અધેઃ--અને વિષ્ણુ ભગવાનતી શુદ્ધ મૂર્તિનું ત્રણુ ધ્વિસ ધ્યાન કરવાથી મનુષ્ય મહાન 
પાતકાના સમૂઠ તથા અન્ય ઉપપાતકાદિ પાપથી છૂટી જય 'છે. 








યેપ્ર્ઠ પેદયર્થયિન્તામલિ. 


ત્રતળો સિશ્રદે શરું સાતે વિસિન્તથસ્‌ 1 
દદ્ાપાતજવંપૈલ્ર શુસ્યતે પાતકાન્રેઃ ॥ ##_ 5૦ 
અર્ષઃ--તેવી રીતે થલાછની શુદ મૂર્વિતુ' સાત રાત્રિ ચિન્તન કરવાથી મહાપાતકાના 
સમૂઢથી તયા અન્ય ઉપપાતકાદિ ડાપોથી પણુ મનુષ્ય મુક્ત ચાય જે. 
સપિત્તા જશતાદ્લ પનત ચતન્યવાચયળ્‌ । 
તદાપાતક્સપેત્ર જુસ્વતે વાતતનરેડ ॥ # 15૨1 
અર્થ:--તેમજ ભુવનેશ્વરી મન્ત્રતો ૧૦ હજાર જપ કરવાથી 
લપિત્તા અક્નપેજં તુ ળવ વરવાવવવ્‌। 
મદાયાતકતવેશ્ર ઝૂર્વતે વાતકાન્સર? ॥ ,# 16૬1 
અરયઃ--સેમજ વળા ણલતા વાચક પ્રથુવતે! એક લાખ જપ ડરવાથી, 
સામિપાત્રોટ્ષે છસ અપિત્તા છુ પટકષરથ્‌ । 
મદાપાવકમેથ છુસ્યતે પાતવમન્સરે$ ॥ (0 1લ૮॥ 
અર્ધઃ-અને નાલિ પર્યન્ત જલમાં ઉભા રહીને ૨% જ્તઃ જવાય એ ષક્ષર મન્તતો 
જપ કરવાથી...... 
તજ પ્રમાણે પાવમાની, અધમર્ષહુ, તથા “ લત્તે મનઃ કિયલવસ્વમસ્તુ ” ઈત્યાદિ 
મન્ત્ર જે સક્તમાં છે તે સકતો, “સસ્થ ઘાતસ્વ” ઈત્યાદિ, સસ્થ વાસી સકત, પુરૂષ 
મુક્ત, રદ્રાધ્યાયી, 'જૂવર્રાર્વિ સુછુસ્ાતઃ” એ દ્રપદા નામની ગાયત્રી, તયા “અતતે ર્ર્ટ્ે 
ઘરન અને વાદિજસેક્ વળ તયા દતક ઉત્ર વળ મરતમાજુ? છભાદિ અનેક વેદ- 
મન્ય્રાનો જપ કરવાથી મતુષ્ય સર્વ પ્રકારનાં પાપોથી મુક્ત થાય છે. 
વળી અનક પ્રકારનાં તીધોમાં સતાન કરવાથી પણુ પાપાની નિરૃત્તિ થાય છે. માટે 
ગગાસ્નાનાદિ પણુ પ્રાકથ્રિત્ત રૂપ છે તેમજ પુષ્યતે વધારનાર છે, (તે સંબધી વિવેચન 
સિશ્ર પ્રકરસુમાં ડરવામાં આવશે. 
ક્વ્યશુદ્ધિ નિરૂપણ. 
અન્નાવે જીરલગુવલે પક્તિજાજેશકૃવિતે 1 
સત્ન્‍્તસશ સ્વાયત્ત મસ્તતા સ્ણસેત્‌ ॥ યારા. સ્ક.અ. & છો, ૬૪, । 
અર્યડ--ફામિ તથા માખી તયા કેશ આદ્થિ અન્ન દૂયિત ચાય તો તે કૃમિ આતિનિ 
બર કાઢી નાંખી જલથી દાથ ધોવા, અતે અત્ર ઉપર થોડું જલ છાંટે, એટલે તૈ અન્નની 
શુદ્ધિ થાય છે. અતે અસ ઉપ? થોડી ભસ્મ નાંખે, એટલે તે અત્રની શુદ્ધિ થાય છે. 
તતો દ્રોણાદકસ્વાબે શુતિક્થતિનિટો સિરુ । 
જાજ્માતાવજીટં હુ મવાધ્રાવે લરેળ વા ॥ 


ન મુ ॥ણ૭૨૬1 
સ્તર સ્વગેસિક” ચર્ટ્રોળાદજે મહેસ । 
અન્નસ્યોટ્ણટય તન્માર્ત્ર ચર છાસારતે મવેત્‌ ॥ ક» ॥૨॥ 


અ ફુ ૧. સ, જ 
ઘુષળાદ્કમન્યુક્ય જુતાલનેવ તાવયતૂ 1 97 ।॥ખર્‌॥ 


સિશ્ર પ્રકરણુ ૮. શ્ય. ૧. સ. ૧. શ્પર 





અર્ચ--દ્રોણુ તથા આઢકના માપ જેટલા રાંધેલા અન્નને નને કાગડે કે શ્રાતે ચાટયુ' હોય, 
અથવા ગાય કે ગધેડાએ સથી લીધું હોય, તા તેમાંથી થોડું અન્ન કાઢીતે બહાર કી દેતું 
અર્યાત્‌ જેટલા અન્નને તેની લાળ લાગી હેય તેટલુ અન્ન કાઢી નાંખે, અને ખાકીના 
અન્નને સુવર્ણ સૌહેત જલ છાંટી અગ્નિમાં તપાવે તો તેની શુદ્દિ ચાય છે એવું વેદ તયા 
ધર્મશાસ્્રને નનણુનાર લોક કહે છે. 


રુતાશનેન ઉસઞઇ યુવર્તસિસેન અ ॥ #, ॥હ૨॥ 
સિત્ાળાં ત્રજ્નવોષેળ મોર્ય મવતતિ લસણ ॥ 9» 1॥૪॥ 


અર્થઃ--એ ગ્રમાણે સુવર્ણુતુ' જલ છાંટવાથી તથા અગ્નિમાં તપાવવાંથી તથા હ્ાહ્મણોના 
વેદ્મન્ત્રોના ભણુવાયી તે અન્ન તત્કાલ 'ખાવાતે યોગ્ય થાય છે. અને-- 


જસત પસ્ત્વિસેસ્ત્ર સ્નેદ્સ્યોસઝવસેત ચ । 
અન્ણગ્યાંઇયા ચુસ્ોતલ્વ તિપીયેતે ॥ » 1॥%૧॥ 
અર્થ:--સ્તેરું અર્યાત્‌ ઘતાદિ પદાર્થ અશુદ્દ ચાય તો તેશાંથી થોડું જૃદુ' કાઢી લઈ તે 


સ્નેહ પદાર્યતે ઉછાળીને શુદ્ધ કરી લે. અતે ગોરસ( દૂધ ) સૈ અંગ્તિમાં તપાવવાથી 
શુદ્ધ થાય છે. 


માગેનાલક્પાત્રાળાં વાળિના ચંશયર્મળિ । 
વારસાના મદા સ ચર્િઃ પ્રણાઇનેન ચા પાર. ₹8. બ. ૭-૨ ॥ 
અર્યઃ--યસકર્મમાં યઝપાત્રોની શુદ્ધિ કેવલ હાથથી માંજવાથી યાય છે. અને ચમસ અતે 
ગ્રહપાત્રોતી શુદ્ધિ જલ વડે ધોવાથી થાય છે. 
સૃર્ળાં છુર્ણવાળાં અ પર્ટિજિનેન ધારિળા । 
મસ્તના જદ્વયતે યસ્ય તાત્રમન્છેત સરવત્તિ ॥ ## ॥૨॥ 
અર્થ:--ચર્‌ તથા સુકૂ તથા સુવાતી શુંદ્િ કેવલ ગરમ જલથી થઈ ન્ય છે. કાંસાના 
પાક્રની 'ભસથી,'અને ત્રાંબાનાં પત્રની ખટાશથી પવિત્ર થાય “છે. 


મત્તા શ્વે પાંર્ધ ણૂર્યા ચસ જિષ્વતે । 
સુરામાનેળ સંસ સુન્લસેડ્ન્યુવેવસેઃ ॥ વારાન ₹૦ અબ ૭-૨૪ ॥ 
અર્થ:--કાંસાના જે પાત્રમાં સુરાતો સ્પર્ર, થયો ન હેય તેને રાખ વડે માંજવાથી ચુદ્ધ 
થાય છે. અતે જે કોઇ પણુ પ્રકારની સુરાતો સપર્છ થયો હોય તો તે પાત્રને વારવાર 
અન્નિમાં નાંખીને માંજવાથી જ શુદ્ધ થાય છે. 


ગવાપ્રાતાનિ યાંશ્વાનિ સ્તષાકેપદતાતિ ચ 1 
જુજવસ્તિ હશમિઃ જ્ારેઃ ચૂટ્રોસ્છિછાનિ ચાનિ ચ ॥ ,, ॥૨૧૫॥ 


અષ:--ગાયૅ સ'ધેલાં તથા કાગડાએ ચાંચ લગાડી હોય તેવાં તથા શ્રાને ચાટેલાં હેય 
તથા અસગ્દૂદ્રે ખાવાથી ઉચ્ઠિષ્ટ થયેલાં હોય એવાં કાંસાનાં પાત્ર દસ વાર ખાર ચદ પદાર્ય 
વડે માંજ્વાથી શુદ થાય છે. 
શટ 


૧૫૨૨ વેદાર્થચિન્તાર્માશિ* 1 





સતા શર્સતે સારી વિજ થા ન મતિ । 
તરી વેરેત શુટ્સેત છેયો યરિ સ દ્યતે ।। ## ॥91॥ 


:--સ્રીએ ને નીથ જાતિની સાથે સંગતિ ન કરી હેય તો! ત્રકતુમતી યવાધી શુટ 
ચાય છૂ અતે નદીમાં કોઈ અશુદ્દ પદાર્થ ન હોય તો તે વેગ (મવાહ)થી જ પવિત્ર થાય છે. 


વાવીજૂવતશામેષુ'ટ્વિતેણુ જયંગત । 
સત્તત વૈ જુંમરતં પગ્ઝમચ્વેન ઝુટ્વતિ ॥ » ॥ષ॥ 
અર્થઃ--વાવ, કુવા અથવા તળાવાદિ કોઈ પ્રકારે દૂષિત થયાં હેય તો તેમાથી સો ઘડા 
પાણી કાઢી તાંખીને તેમાં પગ્યગવ્ય નાંખવાથા તેતી શુદ્ધિ ચાય છે. 
અશ્થિચર્માવતિરતેષુ સરવાનાટ્ટિપિતે । ! ! 
સદ્ધર સર્વ શોધને વરિવાર્ગનથ્‌ ॥ ળત્રિન સન શન ર્‌ર૦ ॥ 
અયૈઃ--જલમાં હાડકું, ચામડ, આદિ પડીતે ગળી ગયું હોય, અથવા ગધેડું, શ્વાન, આદિ 
મ્રાણી પડીને મર્વાથી જલ દૂષિત થયું હેય તો સર્વ જલને કાઢી નાંખીને કાદવ વિગેરે 
સર્જ કાઢી નાંખી સાફ કરવું જેપ્રએ. 
મ્ય વાટ્શેથે અ જીતવા વૈ જાંદ્યમાગને 1 ! 
પશાતાન્મુવિ તિસ્િવ્ય રટણ યુતરાદરેતૂ ॥ ૧૪૦ ૨8૦ અ૦ ૭-૨૬ ॥ 
અર્થઃ--જે કોઈએ કાંસાના પાત્રમાં કોગળા કર્યા હોય અથવા પગ ધોયા હોય તો તે 
પાત્રતે છ મહિના સુધી પૃષિડીમાં દાટીને પછી ખહાર જાહી કામમાં લે. 


આયસેબ્ાયતાનાં ચ સીલસ્વાનરે! વિક્ઞોઘતણ । 
શ્‌ 


ટ્લપસ્યિ તયા ગુંમે સેવ્ય સવર્મમાગન્‌ ॥ 9૩ 13૭ 
મખિપાત્રાળિ શૈલથેસ્વેતાન્પાજપેગ્ઝછે; । 
વાષાળે સુ વુનર્ષકે ળવા ચુષ્ટિશટારૃતા ડા #9 1॥ર૨૮॥ 


અર્યઃ--જે લેહાના પાત્રમાં કોગળા કર્યા હેય તેતે તજી દેવાથી, 
તપાવવાથી, તથા ઇત, અસ્થિ, શગ, ચાંદી તથા સુવર્ણનુ' 


માત્ર તયા શ ખતે જલથી ધોવાથી તેમની શુદ્ધિ થાય છે, અને પથ્થઃ ના પાત્રને વડુ 
ધમા પછી તેતે માજવું તયા તેને ઘર્ષણુ કરવું તેતે પણુ શુદ્ધતા ઉપાય કલા રો 


શૃન્મચે ટ્દ્નાસ્જુસિર્ષાન્વાત્તાં ઘાસનાટ્ષિ 1 
વેળયસ્યજનીરાળાં સેજાર્યાસવાતસામ્‌ । 
ઔૌ્ભસેવવટાનાં અ ત્ોક્ષળાન્જુસ્રિવ્યતે 


અર્ચ--માટીના પાત્રની શુદ્ધિ અગ્નિમાં તપાવવાથી થાય છે. અતે ધાન્યતે મસળીને 
ધોવાથી શુદ્દ થાય છે. વાસ, વલ્કલ, ફાટેલા વસ્ત, રેરામી વઃ 


ક સ, સૂતરેલ વસ્ત, ઉતતાં વર્મ 
તૈત્રપટ, શણુનાં વસ્ર-એ સર્વતે ધોવાથી જ શુદ્ધ થાય છે. ' પી ' 


શુજ્નોપણસર્યાળાં શળ જરર્મમાદ્‌ , 
૪ળજાઇસ્ય રઝઝૂનાયુવજાખ્યુસભ ઘૂ ॥ 


તથા સીસાના પાત્રને 
' પાત્ર(રહ), તથા મણિ તથા રત્નેના 
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અર્થઃ--મુંજ, ઉપસ્કર્‌ (મુસલ), શ્પ (સ્રપડું), શણુ, ફલ, ચર્મ, તૃણુ, લાકડું, દોરી-એ 
સર્વની શુદ્ધિ પાણી છાંટવાથી થાય છે. 
રૂછિજસુપપાનાસિ સ્સ્ઝવલ્ઞાટ્િજત્તિ ચ । 
શોવવિત્તાવતાપને પ્રોજ્તળાચ્છીટ્રતામિયુઃ ॥ 17 ॥1૨રૂ૨॥ 
અર્થ$--૨#ઈ, તકિયા, શય્યા, લાલ વસ્ર, આદિને તડકામાં સૂકવી જલ છાંટવાથી તેની 
શુદ્ધિ થામ છે. 
માર્મારમસિજાજીટપતમજમિટફરાઃ । 
મેધ્યામેષ્યં સ્પૃક્ન્તો વે નોસ્ઝિજં તતુરન્વીત્‌ ॥ 1 ॥1૨ર॥ 
અર્થઃ--બિલાડાં, માખી, કટ, પત'ગ, કીડા (કૃમિ), દેડકાં, એ સર્જ હમેશાં શુ તેમ 
અશુદ્ધ પદાર્થને સ્પર્શ કરે છે, તે કારણુથી તેમના સ્પર્શથી કોઈ વસ્તુ અપવિત્ર થતી નથી 
એમ મૂતુજીનું વચને છે. 
ર્સ્વાજફેશતોવાત્તિ નાવ? પન્માલ્ણળાસિ સ । 
પાસ્તારવેળ સરવસ્તિ વસ્વેઇવસિતાસિ ચ ॥ #» 1॥38૬1॥ 
અચ$--૨સ્તામાંતા કાદવ તયા જલ, તયા નાકા, રસ્તો, તૃણુ તથા પાકી ઇટાથી 
ચણેલું-એ સર્વ: વાયુ તયા સર્યથી જુદ યાય છે. 
અકુળા સતતા ધારા વાતોય્પૂતા।થ સેળવઃ । 
ત્યો ઇદ્રાથ્ર વાળાશ્ર ત રુષ્વસ્તિ ૧ ॥ ##_ 1૨૭] 
અર્થઃ--હમેશાં વહેતી જલની ધારા, તથા પવનથી ઉડેલી પૂળ, સ્રી, ૬& તથા બાલક 
એ કદાપિ દૂપિત થતાં ત્‌થી. 
છુતે તિજીયને ચેવ દ્ન્‍્સોરિજવ્ટે તથાવ્રતે । 
ઘત્તિતાનાં ચ સમાષે ટ્લ્તિળ શ્રવળ સ્પૃસેત્‌ ॥1 ' 1॥ર૮॥ 
અર્થઃ--હીંક આવતાં, યૂકયા પછી, દાંતથી કેત અંગ ઉચ્છિજ થતાં, તથા મિથ્યા 
ખોલતાં, અથવા પતિતોની સાથે સ'ભાષણુ કરીને પોતાના જમણા કાનને સ્પશઞ કરવો, કેમકે-- 
અમ્તિસ૧થ વેટ્ાશ્ર તોમત્યાસિછાસ્થા । 
જતે સર્વેડવે વિદ્ાળા થોત્રે તિદસ્તિ દશમે 1 9» ।॥રૂ૨॥ 
અર્ષ:--અગ્નિ, જલ, વેદ, ચન્દ્રમાં, સૂર્ય, પવન એ સર્વ સાહાણે!ના જમણા કાનમાં 
નિવાસ કરે છે, વળી-- 
વમાતા્ટ્‌ીનિ તીર્યાતિ મંમાઘાઃ શસ્તિત્તથા । 
પિરશ્ય ટૂસિખે યર સાસિષ્ય મસુરત્રવીત્‌ ॥ » 1॥19૦॥ 
અર્ય:--પ્રજ્ઞાસાદિ તીર્થ તથા ગ'ગા આદિ નદીએ એ પણુ ખાહાણાના જમણા કાનમાં 
નિવાસ કરે છે એમ મતુજીએ કહ્યુ છે. તેથી તે કાનનો સ્પર્શ કરવાથી શુદ્ધિ થાય છે. 
ફેર્મસે ત્રવાસે વા વ્યાયિયુ વ્યવનેવજષિ । 
રસેરેવ સ્તરેરારિ પથાર સમાનરેત્‌ ॥ # 1૪૬ 


૧૫૨૪ ચદ્યર્થચિન્તાર્સણિ* 


ન્નનન્્્ક્ક્ક્ન્ૂક હદ ભાઉ છ ક 
અર્થ:--રેશનો નાશ થવાના સમયમાં, અયવા પરદેશની મુસાફરીમાં, તથા રમી થતાં, 
તથા આપત્તિ આવતાં પ્રયમ યોતાના શરીરની રક્ષા કરવી જેઇએ. તે પછી ધર્માચરણુ કરે. 
સમમાંલ પત સેદ્રૂં સ્તેદાલ ૧૪તમવાઃ । 
ત્છેસ્ઝમાળ્સિયતા જ્યા સિન: કુતવઃ શતઃ ।ણૂ.વા.સુગ.૬-૨૨૪॥ 
શર્થ:--કાચુ' માંસ,"ઘૃત, મધુ (ક્ૌદ્), તથા, નાળિએર, એરહી, આદિ ફલથી ઉત્પન્ન થયેલુ 
સેલ-એ સર્વ મ્લેચ્ઠ્તા પાત્રમાં રહેલાં અશુદ્ધ છે, પરન્તુ તેમાંથી કાઢી લેતાં તે શુદ્ઠ યામ છે, 
સવસ્યોપરેયુરત શય્યા ર્ત્તાંજજાસિં સ 1 
ગુષ્યાળિ સેવ મૂ્વત્તિ મો્િતાસિ ન સશા॥ , 11રેર્૭॥ 
અર્થઃ--ગોઘકુ, રજાઈ, ઇાદિ સ્ઞામમ્રીયુક્ત રષ્યા, તથા રત્ન, વસ, ગુષ્ય એ સર્વ 
વસ્તુ જલ છોંટવાધી સુદ્દ ચાય છે. 
છુર્જર્મિ વાત્તે ચ લીતંમોમે ચ. મો. કિત્ાઃ ! 
સ્તાવીત સેળત્રન્વાજઃ ૧રમૂમિણુપેત્થ ચ | ઘ. 3. અ. ૨2૬-૬૬૨ ॥ 
અર્ચઃ--હે દ્િજો ! કૌર કરાવીતે તથા વમન, ચર્તા, ત્યા સ્રીસમાગમ કરીને; તથા 
ક્મશાન (જટ) ભૂમિમાં જઇને થુદ્ધિમાન્‌ મનુષ્યે વસ સહિત્ત સતાન કરવું જઇએ, 
મોજે વન્જુશાજાયાં વૈછવછેભુચદ્રયોઃ,। 
અપીમાંલ્યાનિ શેત્સાનિ લ્ીળો ચ વ્યાધિતલ્વ || અત્રિ,ચં, છો. ૬૨૨ ॥ 
અર્ષ:--ગોકુલર્માં અર્યાત્‌ જે સ્થાનમાં ગાય બહુ રહેતી, હેય ત્યાં, તયા કરાઇનીઃ દુકાન 
ઉન્જુજ્ઞાણા)માં, તથા તેલ કાઢવાની ધાણી તયા શેરડીનો રસ કાઢવાના કે[લુમાં, તથા 
સના આગરણુ સંળ'ધર્મા, અને રોગી મતુષ્ય3ા સબંધમાં શુર્દિ અને અશુહ્ધિના 
વિચાર કરવાની આવકસ્યકતા નથી. (અમોન્ાંસ્થાતિ)ે, તેમની સર્જની શુદ્ધિ માની લૈવી જેઇએ. 
સોહેદ્સે ચર્જવુરે ચ સોય યત્ત્ાવરે જાસ્જસિસિવિદ્સ્તે 1 
શીવાજ્ટ્રાચમિતાસિ ચાત્યધતસ્સસદછાનિ શુવીનિ તાનિ ॥ ,, 1,૨૨૬ । 
અર્યર--દ્હોરીમં રમેજીં જલ, વપ તામપના પાત્ર વડે કાટેઈું તષા તેવા પાત્રમાં 
રખેલ જલ, તથા યન્ત્ર અતે ખાણુમાંતી વસ્તુ, તથા કારિગર તયા સિલ્પીના હાયતે] સ્પરી 
ચયો હેય તેવી વસ્તુ, તથા સ્રી, બાળક અતે હૃહ્દર્તા આચરણુ, અને જે કાંઈ પદાર્થની 
અરાદ્ધિ નજરે દીઠી ન હોય તે સર્જ પવિત્ર છે, તેમાં કોઈ અપવિત્રતા નથી, વળી-- 
ઘ્વાજાસ્તેવે વિષે સેતાત્િયેક્ષે મયનસ્ય હારે 1 
ર. 
આર્યપત્ેળુ પદ્ેત્સવેજુ તમેય હોષા ન વિષસ્યતીયાઃ ॥ ,, ॥રર્‌ર॥ 
અર્ય:--કિલ્લાતે ધેરો ઘાહો હોય ત્યારે, સેમામાં ગયા હોઈએ ત્યારે, મકાન બળતું 
હાય ત્યારે, તથા જાઈ યતતતે! આરભ કર્યો હોય અથવા કોઇ ઉત્સવ હોય એવા કાઈપેણુ 
ગ્રસ'ગમાં ક્પર્શાસ્પર્શ આદિ કાહ ગકારના દોષની ટટપના નહીં કરવી જઇએ. 
પતિ પ્રાયશ્રિત્તનિરૂપણુ પ્રન ૮. અવ ૧. સન ૧. સમાપ્ત. 





----------------- 





સિશ્રમ્રકરણ ૮* અ ૬. સર ૨. ૧૫રપ 





--્્્્ૂ્ૅિૉ્િ ૦ --- 


અધ્યાય. ૧. સર્ગ. ૨. 
ચાન્દ્રયણાદિ ત્રત નિરૂપલુ. 
આ સર્ગમાં પાપના નિવારણુને માટે ગ્રાયશ્રિત્તતે ઉપયોગી વ્રત્તાદિકેતું નિરૂપણુ કરવામાં 
આવે છે. 
પાપતી નિશૃત્તિતે માટે ચાંદ્રાયણુ આદિ તત કરવાથી પાપતે! નાથ થાય છે, અતે ધર્મને 
મારે પ્રદોષ તયા એકાદશી આદિ વ્રત કરવાથી પુણ્યતી વૃદ્ધિ ચાય, છે, તેટલા માટે 
ફૃચ્છણદિ કેટલાંક દ્રતોતું તીચે વિવેચન કર્તામાં આવે છે. 
મોમૂત્ર મોન કરં ૬ષિ સપિ: જુસોહય્‌ | 
ળમ્નાડવરેદ્યુયવસેત્ઝુન સાંપ ૫રર્‌ ॥ ચા, છૂ. શ. રૂ છો, ૨૬૧ 1] 
અર્થઃ--ગોમૂત્ત, છાણુ, દુધ, દહીં, અને ધી એ પાંચ ભેગા કરવાથી પ'ચગવ્ય કહેવાય 


છે, કુશોદકતી સાથે આ પચગવ્યતું પાત કરીને બીજે દિવસે ઉપવાસ કરે. એ ત્રેષ્ઠ, 
સાંતપન  કૃચ્છ કહેવાય, છે. અતે-- 


સોમૂત્ર સમય ઘીરં હષિ સવિ: જશો । 
સિવિઇ વંગમન્ય ચ પવિત્ર વાષશોષનળ્‌ ॥ ૧. રર, સ. ૬૬, છો, ર૨ ॥ 
અર્થઃ--ગોમૃત્ર, છાણુ, દુધ, દહીં, અતે. ધી, તથા કુશોદક એ પંચગવ્ય કહેવાય, છે. અતે. 
એ પવિત્ર છે અતેં પાપતે દૂર કરનારાં છે. કુશે!ઇક વિના ગોમૂણ આદિ પાંચતે પયૂ પ'ચ* 
ગૃવ્ય કહે છે. 
પારાશરજીએ અન્ય પ્રકારથી સાંતપન વ્રતને કલુ છે-- 
ઘહ્વેષર ત્રત્વદં મન્યે શનયત વયો રષિ | 
શુત જુજ્ઞોટ્વં વીત્યા ર૫વાતં રેસ? 1 જું૦ ૧% ₹૦ અ૦ ૭-૬૨ |, 
અર્ચડ--એકફ દિવિશ ગે।મય એફ દ્વિસ ગોમૂત્ર, એક દ્વિસ ગાયતું દુધ, એકા દિવસ, 
દહીં, એક દ્વિસ ધી, એક ધ્વિસ કર્ક આ પ્રમાણે, ૭ દિવિસ કરીને સાતમે ક 
નિરાઢાર રહે આને સાંતષન ત્રત કહે છે. 
નબાલ ત્રડષિએ પણુ સાત દ્વિસમાં કરી શકાય એવા સાંતપત વતને પ્રતિપાદન પો 
છે, કોઇ ત્રરપિ એતે સપ્તાહ રૂચ્છ પણુ કહે છે. 
હૃથર્‌ સાંતવનદ્રન્પૈઃ પટર્‌ઃ તોયવાલ ક: । 
સદન છુ છ્્છોડ્યં મદ્ાસાંતવતઃ ₹તઃ | ચાન ₹૦ અ૦ ર્‌ રૂ₹ૃદ્‌ || 
અથ:--સાંતપન ત્રતમાં કહેલાં ગોમૂત્ર આદિક ભિન્ન ભિન્ન વસ્તુથી એક એફ દિવસ 
નિર્વાહ કરે, અને સાતમે દ્વિસે ઉપવાસ કરે. આતે મહાસાંતપન નામ ત્રત કહેવાય છે. 
જૈસ્તત્રિમુમેશ્તગ્ેપદાસાતવનં સ્ઇતથ્‌ ! 
જ્ાનાવત્મં ગ સું ૫ ૫રતજસિશુળો ૧૬1ન(1| જૂ? ૧1૦ ₹ ૦૪૦ ૭-૨૪ || 
અર્ચ$--પારાશરછીએ જે સાત દ્વિસતું સાંતપન વ્રત કહ્યુ" છે એને ત્રણુ ગણુ કરવાથી, 
અર્થાત્‌ ૨૧ દ્વિસતું મહાસાંતપન તૃત કહેવાય છે. ભાવ એ છે કે ગોમયાદિકિ એક 


૧૫૨૬ સદાર્થચિન્તામણિ.* 





ડડ ઝઝઝકટઝઝડ્કડડડટટ 
એમને ત્રણુ ત્રણુ દિવસ ભક્ષણુ કરીને ત્રણ દિવિસ ઉપવાસ કરવાથી મહાસાંતપન ત્રત્‌ ચાય 
છે. પ્રાનપત્ય અતે ફૃચ્ષ્ત્રત ત્રણુ ગણું કરવાથી મહાપરડ ત્રત થાય છે. 

યસે ૧૫ દ્તિસનું મહાસાંતપન ત્રત કહ્યું છે. જનબાલ ત્ડવિએ ૨૧ દિવસનું મહાસાંતપન 
ત્રત કહ્યુ છે. મતુષ્યોની શકિતની અનુસાર વ્રતો કરવાને માટે આ જુદા જુદા ગ્રેકાર કલા છે. 


ણ્ય્યુસ સ તત ચ બચાસિતિસિજોપળો । 
' વાર્જુર્જોવણુટ્તિણવદ ધત્તાયતિત્રતક્‌ ॥ » 1॥8૫॥ 


અર્ષઃ--એક દ્વિસ દ્વિસે ભોજન કરે, અને એક દિવસ રાત્રિ ભોજન કરે, અને ત્રીજે 
દિવસે અપાચિત વસ્તુતું ભોજન કરે, અતે ચોથા દિવસે નિરાહાર રહે. આ ચાર દિવસનું 
પાદમુચ્છુ ત્રત કહેવાય છે, ત્રણુ પાદ્કુચ્છતું એક ગ્રજાર્પાતિ ત્રત કહેવાય છે. આ પ્રમાણે બાર 
દિવસનું એક પ્રજાપતિ વ્રત થાય છે. અર્થાત્‌ ત્રણુ દ્વિસ દિવસે ભોજન કરે, તણુ દિવિસ 
સાંજે ભોજન ડરે, ત્રણુ દિવસ અયાઞિત અન્નનું ભોજન ફરે, અને ત્રણુ દિવસ ઉપવાસ 
કરે. આમાં પ્રાતઃકાલતું ભોજન છવીસ મ્રાસનું થાય છે અતે સાય'કાલનુ” ભોજન ૩૨ 
ગ્રાસતું ચાય છે. અને અયાચ્તિ અન્નતું ભોજન ૨૪ ગ્રાસ (ાળીઆનું ) થાય છે. ઉપ- 
વાભને દિવસે નિરાછાર રહેવાતો નિયમ છે. ગ્રાસ( કોળીઓ )તું ગ્રમાણુ મરધાના ઈડાતી 
સમાન કઇ કહે છે. કોઈ મોરના ઇડાતી સમાન કહે છે, પરતુ તેમાં નિર્ણય એ છે ક 
જેટલો મોહે ત્રાસ મુખમાં આવી શકે તેટલે! લેવો! ઇએ. 
બમેવાતિજસ્છૂઃ સ્યાત્‌ પાળિષ્સસમોન્નઃ । 
જુસ્જાતઃજરણઃ વવતા હિવિતાસેજિરત્તિષ્‌ ॥ #/ ॥રૃ&॥ 
અર્ષઃ--થા બાર્‌ દ્વિસના પ્રજાપતિ વ્રતમાં ભોજનની વખતે એક અ'જલી( ખોખો ? 
માત્ર અન્નનું ભોજન કરવાથી તે અતિકૃચ્છ વ્રત કહેવાય છે અર્યોત્‌ પહેલા ત્રણુ દિવસ 
દ્વિસમાં એક એક અંજલી અન્ન ખાય, અતે ખીન્ન ત્રણુ દિવસ સાંજે એક એક અ'જલી 
જલ પીએ, અનેત્રીન્વ ત્રસ દિવસ અયાથિત અન્ન એક અ'જલી ખાય, અતે ચોયા ત્રણુ દિવસ 
' ઉપવાસ કરે, અજલીને બદલે મનુજ મહારાજે એક ગ્રાસ લખ્યો છે. અને જરુછાતિસરછઃ 
પચા હિવિસાતેજવિકતિત્‌ | અ. સણ. અ. રૂ. રૂર૬ ॥ અર્ચઃ--એકવીસ દિવસ એક 
જેક એક અજ/લી ડુધ પીતે રહેવાથી દૃષ્છાતિમૃચ્છ્‌ કહેવાય છે. વળી-- 


દ્ેજાવેશમિઃ ત્ોસ્ઃ પ્‌ર્‌જ્ઃ સળુવોષળાત્‌ 1:72 


શ્વાક્િગિયતુરારિ નરે વેવ ચચાઝતજ્‌ ॥ % ॥શ્ક॥ 
પ્રઘષ્ય તિજવિત્યાવતત્તોયજુઓ ર્ય । 
ઘત્સમેડર્ત્યુવવાસઃ સ્વાત્તોમ્વરુસોવ્યુર્વસે)॥ ,, ॥ફટપ॥ા 


અર્થડ--બાર્‌ દ્વિસ સુધી તિરતર નિરાદાર રહેવાથી પરાકત્રત ચાય છે એમ કહેયું 
જે. પહેલી, બીજ, ત્રોછ,, તયા ચોથી રાત્રે ૩મથી અર્ચાત્‌ પહેલી રાત્રે તેલનો કલ્ક 
(સિર્ાપન્યા૧) અર્યાત્‌ ખોળ જેમાંથી તેલ નોકળી ગ્યું હોય છે તેને ઘોળને ઉઊથ્ય) 
પીવે. ખીજ રાત્રે છારા, અને ત્રીછ શ્‌ત્રે જવ, અતે ચોથી રાત્રે કશોદકન્-એ પ્રમાણે 


* સિશ્રપ્રડરણ ૮. અ૦ ૧. સ ૨- વૃપ્ર્‌કે 


આહા? કરીને પાંચમે દ્વિસે જવ ખાવાથી સૈૌમ્યકૃચ્છ વ્રત થાય છે એમ કહેવાય છે. આ 
ત્રતના ભોજનની માત્રા વ્રત કરનારના નિર્વાડના અનુસાર લેવી જોઇએ. 
વળી યાત્વલ્કય સ્મૃતિમાં કહ્યું છે કેઃ્-- 
પવિન્વાજામામતતમગુઇસૂનાં પતિત્‌ 1 
"્યસત્રોવવાતક ₹સ્સોશ્યોડ્વુસ્યતે॥ ચાક ₹8૦ અન ર્‌ । ૬૨૨ ॥ 
અર્થઃ--તેલ કાઢી લોધેલેો તેલનો ખોળ, તથા ભાતતું એસામણુ (સસ્ામ), છાશ, પાણી 
અતે સાથવો એ એકેક્તે એક એફ દિવસ ખાઇને છટે દિવસે ઉપવાસ કરે. એને સામ્યકૃચ્ક્‌ 
કહે છે. આ પ્રમાણે સૌમ્યફૃચ્છતો ક'૪ક ભેંદ છે. વળી-- 


છયાં ગિસત્રશમ્વ]લાેજૈજસ્વ યયાત્રમથ્‌ 1 


લુણ્ાપુર ર્ત્વેવ સ્વઃ પશ્ચટ્શા રિ » ॥૨ર૨ર૨॥ 
અર્થડ--પૂર્વ *્લેકમાં કહેલા ખોળ, આદિક પાંચેને એક ગએકતા કમથી ત્રણુત્રણુ સ્તિસ 
સેવન કરવાથી પદર દિવસમાં પૂર્ણ થતા એ તતતે તુલાપુરૂષ વ્રત કહે છે. યમે તુલાપુરૂષ 
ત્રત એકવીસ દિવસમાં પૂર્ણ ચાય છે એમ કહ્યું છે. એમણે ખોળ આદિક પદ્દાર્ય એક 
એક્તે ત્રણુ ત્રણુ દ્વિસ સેવન કરવાતું, અને ૭ દ્વિસ ઉપવાસ કરવાનું કહ્યુ' છે. 


વાન્દ્રાયને ત મત્સર ચ વિજ સ્તાનપાનસેસ્‌ | 
“જ્ાનદવંગ વતેચ્યત્રતેણુ ચાયરેશુ ચ ॥ ₹૦ ચન ૨8૦ અન ૭ જૉન ॥૬૨॥ 
અર્ષ--ચાન્દ્રાયણુ તથા કૃચ્છ વ્રતમાં ત્રગે કાલ સ્નાન કરવું જોઇએ. બી સર્જ તરતોમાં 
ખે વખત સ્નાન ફરવું જઇએ. શરીરની શક્તિતે અનુસાર વતાદિક કરવાં જોઇએ. શક્તિ 
ને હેય તો પ્રાયથિત્ત દેનારા સભાસદો પાસે અનુત્રહ માગવા જેઇએ. 


હવે બ્રહ્નૂચર નામના શ્રતનુ' નિરૂષગ કરીએ છીએ. 
મોમૂત્ર #ળવર્ભાયાઃ હતાયાથેવ મોયયદ્‌ | 
ઘયશ્ તાશ્રવર્ાયાંઃ સ્સાયા શલતે ટ્ધિ ॥ ૧૦ ₹8૦ અન ૬૨ | ૨૦ ॥ 
જીષિણ્ાયાઃ જતે ગ્રહ સય જાપિણમેવ વા #» 1ર? ॥ 
અરથ:--કાળી ગાયતું મૂત્ર, સફેદ ગાયનું છાણુ, ત્રાંબાના રગની ગાયું દુધ, લાલ ગાયનુ” 
દહીં અને કપિલા ગાયતું ધી લેવું જેઈ એ. અથવા બધી વસ્તુએ કપીલા ગાયતી જ લેવી. 


સૂત્રમેસવઈં «વા શામે જ મેમયથ્‌ | ## 0૨010 
સૌર શપષરં જ્યારે ત્રિયળમુસ્યતે 1 
શુતમેજવઈ ટ્થારપજપેવં જુશોદ્વય્‌ | # ॥૨૨॥ 


અથડ--ગામૂત્ર એક પલ ,અડધા અ'કા જેટલુ છાણુ, સાત પત્ર દુધ, ત્રણુ યલ દહીં, 
એક પલ થી, અને એક પલ કુરાનું પાણી લેવું. 

પૂર્ગોક્ત કાઈપણુ પ્રમાણુને અનુસાર લઇતે પંચગવ્ય બનાવવું ભેઈએ. ફોઇ પલ ૪૦ 
જાસાનો અતે કાઈ પલ ૬૦ માસાનો યાય છે. ટિ 


"મપષર્ટ વેદા્ધચિન્તામણિ. 


સાયયાટાય ગોમૂત્ર મંષટાસ્તિ મોમયક1 
આવ્યાયસ્વેતતિ ચ ક્ીરં ટ્ષિત્રાન્યસ્તથા દિ 0 ારેશ॥ 
સેત્નોર્ગણ શુજ્મિલાગ્ય શેવસ ત્યા જુશોટયય્‌ 1 
વંતમવ્વકૃના પૂર્ત છાપવેટ્મિલિષો ॥ # ॥૨91॥ 
આપોરિછિતિ ચાછોલ્ય માનસોજેતિ મન્કવેત્‌। 
શળ્ઞાવરાછુ પૈ ટમાં મસ્જિત ૨૧ સ્વિપઃ ॥ # ॥18ષ્‌॥ 
અર્થ: --ગાયત્રી ભણીને ગોમૂઝ, ' સત્જ્વાસધ્‌' એ મ'ત્રથી છાણુ, “ યાવ્યાયસ્ત ' એ 
મતથી દુધ, અતે 'ટ્ષિત્રતિટળ' એ મંત્રથી દહીં, તથા “સ્તેન્નોર્ડ શુક ' એ મ'ત્રથી 
ઘીનું ગ્રહણુ કરે. જેવસ્વ લ્વા' એ મતથી કુશનું પાણી લે. આ પ્રમાણે પ્રત્યેક મન્ત્રદ્દારા 
પવિત્ર કરેલા પ'ચગવ્યતે અગ્નિની સામે રાખે, અતે “ આજેદ્તપ્છિ ' એ 'તથી “હલાવે. 


'અાતસ્તોષ' એ મંત્રથી મથેન્મેળવે. અને પોપટના જેવા ર૨'ગવાળી એછામાં આછી સાત 
અણીદાર કુશ્ાએ લેવી. 


છૌસ્ટ્ષત્ય દોત્યે પંચરવ્ય ચથાનિષિ 1 

ફરતી રહ વિષ્ણુતોતસોજે ત શેવતાં ॥ $$ ॥1૨૬॥ 
પ્તામિયેવ દોત્યે રુતસેવે વિવેદિગ । ે 
આજોઇય પ્રળપેસૈવ સિર્મેશ્વ ઘળવેત તુ ॥ # 1॥ર૭॥ 
રટજ મળચેનેને પિવેચ મળસેત્ત જુ । 

ચત્તા વા વેદે તિધૃત્તિ જેરિનાથ્‌ ॥ ત 1ર૮॥ 
વ્રષૈ ટ્રેસ્તવે ચયેવાત્રિસ્વિસ્ધનષ્‌ ॥ / 1॥$૨૨॥ 


અર્યઃ--પૂર્વાકત કુશાએથી, પ'યગવ્ય ઉપાડીને 'દસતવતી' %૬ વિશ્નુઃ ધ્તાતસ્સોજ” 
“પલો? એ મત્રો ભણીને હવન કરીને બાફી રહેલુ ભાહ્મણા પાન કરે. અને હર્‌ 
ખોલીને પચગનને હલાવીને, ઓંકાર બોલીને મથીને, ઓંકાર બોલીને જ ઉપાડે અને 
કાર ખોલીને પીએ. દેઠધારીએની ચામડી અને હાડકામાં જે પાપ છે એ સર્વે પાપને 
અદ્ાફર્ચ, જેમ અગ્નિ લાકડાંતે ખાળીતે ભસ્મ કરે છે તૈમ, ભસ્મ 'કરૈ છે. 
મોમૂવ સાન્રર્ણાયા! ેસાધાથાવિ મોમવણ્‌ ॥ 
પથઃ જાચનવર્ભાયાઃ નીણાયાથ્ર તયા «પિ | 
ઘૃત જુળાનર્ભોયાઃ સર્વ જાવિણમેવ ચા । 
સણામે સવે વર્ણાનાં પંચમવ્વેવ્રમસિષિડ ॥ 
અર્થઃ-ત્રાબાના ₹ગની ગાયનું મૂત્ર, સફેદ ગાયનું છાણુ, પીળા રગની 
₹ગતી ગાયતુ' દહીં, અને કાળા રગની ગાયવું થી લેવુ. અને ને આ પારો નાથી પ 
્રણાદિ ન મળે તે સર્જ ડપીવા ગાયનુ લેતું. એવો પ'ચગયના સ 


ક બ'ધમાં કઈક પાઠેભેદ 
છે. ક 
જવામાં આવે ન 


1 


મિશ્ર'મેકરણુ ૮. અ૦ 1. સ. ૨. ક્‌્ષર્ટ 


તળી યાઝરવલ્કય સ્મૃતિની મિતાક્ષરા ટીકામાં ગોમૂત્ર આદિના પ્રમાણમાં પણુ નીચે ગ્રમાણે 
ક'ઈકે ભેદ લખ્યો છે. 


મોયૂત્રે માપજારત્વટી મોમવસ્વ તુ પોરશ । 
ક્ીર્સ્ય ૪1રશ મોત ર્ધ્તથ ૬ર જોસિતાઃ ॥ 
મોમૂત્રવટ્ણુતસવાષે! તરધે તુ ઝુસોટ્યયૂ । 
અર્ચ:--ગોમૂત્ર આદે માસા, છાણુ સોળ માસા, દુધ ખાર માસા, દહીં દશ માસા અને 


ગોમૂત્રની માફક ઘી આડે માસા અને કુશે!દક ચાર માસા લેવાનું કહ્યુ છે. 
આ માત્રાના ભેદ પીનારની શક્તિ અતુસા2 જણુવો નેત્ર એ. વળી-- 
પર્ણો ન્વરરાગ્ીવવિસ્તપત્રજુશોવ્ષે? । 
કૃત્વેજં વૃત્યટં શીત? વર્જજીુર રટ્ાટૃતઃ 1 યાન ₹૦ થ૦ રૂ [1 રૂ૭ ॥ 
અર્થ:--પલાશ(વળે), ઉમરડો, કમળ(સઝીવ), અને બિલ્વ એ દરેકનું પાંદદુ 
નાંખીને ગરમ કરેલું પાણી એક એક દિવસ પીએ. અને એક દિવસ કુરોદક પીએ. 
આ ગ્રમાણે પાંચ દ્વિસમાં થતા વ્રતને પણ'કૃષ્ઠ્દોદક કહે છે. ( પણુતો પલાશજક્ષ પણુ 
અર્ષ છે. ) 

આ વખતે ખીજાં કઈ ભોજન થઇ શકે નહીં, વળી પલાશ આદ્નિં પાંદડાંતે ગરમ 
પાણીમાં ઉકાળીને અન્ય ખોરાક છોડી દઈને ત્રણુ દ્િવિસ પીવાથી પર્ણુફૂર્ય નામનુ વત 
થાય છે. વળી- 

બિલ્વાદ્નાં ફૂલ લાવીને, પ્રત્યેક ફૂલતે પાણીમાં પકવીતે, એક માસ સુધી પાન કરે તો 
તે ત્રતતે ફેલકૃચ્છૂ ત્રત કહે છે. કુકોતે ઉકાળીને પીવાથી પુષ્પકૃચ્છૃ, અને મૂલતે ઉકાળીને 
પીવાથી મૂલકૃચ્છૂ કહેવાય છે. અતે ખિલ્વનાં ફલ ઉકાળીતે પીવાથી કૃચ્છૂ નામનું વત 
કહેવાય છે. કમળના ખીજ્તે ઉકાળીને પીવાથી પદ્માક્ષકૃચ્છ, અતે એક માસ આમળાં ઉકા- 
ળૌતે પીવાથી અન્ય પ્રકારનું કૃચ્ઠ્ઠ કહેવાય છે. વળી-- 

તપણીરણતામ્ગુનામેજેજં વસ્વટં પિવેત્‌ । 
"વાસત્રોવવાલથ તપકસ્ રાવ ॥ ## ॥૨૨૮॥ 
અર્ચચટ--ગરમ કરેલું દુધ, ઘી, અને પાણી, એ દરેકતે એક એક દિવસ પીએ, અને ચોથે 
દિવસે ઉપવાસ કરે. આ વ્રતને તસેકૃચ્છૂ ત્રત કહે છે. 
મતુજીએ બાર દિવસમાં થનારં તપ્રફેચ્છ વ્રત કહ્યું છે. 


તજ વર્‌સ્વિમો અણશીર્ણુતાતિછાન્‌ । 
વ્રત્તિ વ્વટૈ પિવેટુવ્ળાન્તરૃત્લ્નાયી ઉપાસ્તિઃ ॥ મન. સૂ, બ. ૬ ? ॥ર ૬૪॥ 
અર્થઃ--તપ્રફૃચ્દ્ ત્રત કરનાર દ્રિજાતિએ સ'યમી યઇતે ત્રણુ દિવિસ ગરમ પાણી, ત્રણુ 
દ્વિસ ગરમ દુધ, અતે ત્રણુ દિવસ ગરમ ઘી, એ પ્રમાણે જલાદિક વસ્તુ નવ દ્વિસ પીને 
પછી ત્રણુ દિવસ નિરાહાર્‌, વાયુ માત્ર ભક્ષણુ કરીને રહે, અને દિવસમાં એક વાર સ્નાન 
કરે. આ પ્રમાણે બાર દિવસમાં તસેફસ્છુ નામતું વ્રત પૂર્યું થાય છે. વળી-- 


૧ર 


શૃપ્રૂક _ વેદ્દાથીચિન્તાભણિ. 
કઝ 


પરતેજ ગ વીતવા પછમેવે તથા પથ: 1 
વરવો સપા સરપિ્શતપેતરજોસિંતથ । છૂ. યા. છૂ, અ. ૭ 1₹£॥ 
અર્ચ:--એક પલ ગરમ પાણી, એક પલ દુધ, અતે એક પલ ઘી એ તમક દ્રવ 
કરનારને મે જલાદિનું માપ કહેલુ છે. 
સંદ્રજટ્સાક્સુયાયત્રાસાન્સનણજયને ચ દ્ાલયેત્‌ 
શદ્રણવે ન મોરન્યે યવમયે રસિત્રતદ્‌ ॥ ## ॥1?॥ 
અર્થઃ--શુકલ પક્ષમાં ચદ સાની ૬હ્દિતા કમથી અર્યોત્‌ જેમ જેમ ચળ્રમાની કળા વધતો 
કત્‌ય તેમ તેમ કાળીઆ વધારતા જાય અને કૃષ્ણુ પક્ષમાં કોળીઓ ઘટાડે. જેમકે પડવાને 
દિવસે એક કળાએ બીજને દિવસે ખે કાળીઆ આ પ્રમાણે એક એક કળીએ પૂર્ણિમા 
સુધી વધારતા જાય. પૂર્ણિ મા( પંચદશી )તે દિવસે પ'દર કોળીઓ “ખાઈને કૃષ્ણુ પક્ષના પડતે 
ચૌદ કોળીઆ અને ખોજ્ને દિવસે તે? એમ એક એક કોળીઓ ધટાડતા જાય. ચતુર્દશી 
સુધી એ પ્રમાભે વટાડીને ચતુર્દશીને ક્વિસે એક કોળીએ। ખાય અને અમાવાસ્યાને દિવસે 
ઉપ્વાસ કરે, આ ત્તતતે યવમધ્ય ચાત્દ્રાયયુ ત્રત યહે છે. વળી-- 


વિવરીતકમળ્રાસાનાટાવારાવ ચ જાસચેત્‌ । જ 
વપચેટ્સ્વપલ્ષે તુ પિષીછીપષ્યમેન્દ્રરણૂ 1 ₹, ૧. સ્ત, અ, ૭ ૭ ॥૨ ॥ 
અર્યઃ--અથવા વિપરીત ક્રમ કરે. જેમ કૃષ્ણુ પક્ષતે પડવે ચૌદ કાળીઆ ભોજન કરવું, 
પછી એક એક કળીએ ઘટાડતા ઘટાડતા અમાવાસ્માતે દિવસે નિરાહાર રહેવું. અતે શુકલ 


પક્ષતે પડવેથી એક એક કળીએ! કરી વધારતા વધારતા પૂર્ણિમાને દિવસે પદર કાળીઆ 
ખાય. એ વ્રતને [પિપીલિકામધ્ય ચાન્દ્રાયણુ ત્રત કહે છે. 


અઇાવો સપરનીચાત્લય્તરતી કિવા । રી 
અઇત્રાસિકમિત્વેયચાર્રાવળમમાવરણ્‌ ॥ »# ॥ણ॥ 
અર્ષ:--જે ત્રતી એક માસ સુધી પ્રતિદીન આદ આઠ ત્રાસ ભોજન કરે છે તેતું ત્રસ 
અષધમ્રાસસિક ચાન્દ્રાયણુ વ્રત કહેવાય છે. વળી-- જ 
ડાત્મ સુ વિન્ડાનાં ચરવાશિશિસ્લમસ્વિતશ્‌ । 
માસેનેષોપમુસ્ીત ચાન્ટ્રાયળમયાપરદ્‌ ॥ #| ॥15॥ 


અ્યઃ-પ્રતિદિન આડ ફોળીઆથી એણું અથવ ભે 
છું અથવા વધારે ભોજન કર્તા સતા એક મહી- 
નામાં બમો ચાલીરા કોળીઓ પૂર્ણ કરે. એ ચોથુ ચાન્દ્રાય્ણુ વ્રત છે. 
ચતર પ્રાતસ્રનીચાસ્તાય શાક સવત । 
કમ ક ન 
સિશતાનદ્રાવન તરે પુત્રે વાવનોટ્નથ્‌ |! ) ॥ઘ॥ 
અર્થ:--ચાર કોળીઓ સવારમાં, અતે તેટલા જ કોળીઓ સાંજે એ ગ્રમાણે એક માસ 
જ્ઞોજત કરવુ. આતે પાપને! નાશ કર્તાર, શિશુ ચાન્દ્રાયણુ વ્રત કહે છે. 


ધ્ય વર્રતીયારરો પ્રાસ ગતિ । જ. 
ચાન્દ્રાયળ ચતીનાં તવ્તતનેઃ વસ્તિસિતણ્‌ ॥ યૂ. થ્‌. છૂ. અ, ૭-૭ ॥ 


તી 





સિશ્રપ્રડરણ ૮. અ૦ ઉ. સ. ૨. શ૫૩૬ 


અચ:--મધ્યાદ્ધ સમયમાં પ્રતિદિન આઠે ત્રાસ ભોજન કરડું. આ વ્રતને યતિ ચાન્દ્રાયણ 
તરત કહે છે. અતે ચાન્દ્રાયણુ વતતી વચ્ચે એકાદશી આવે તોપણ તે દિવસે ભોજન કરવું જઇએ. 
સિસ્યળ્યતમિવાત્ત્રાસાન્નાન્ટ્રત્રતે પ્રયોગયેત્‌ | 
હોપ સ્વાટ્ન્યથામાવે તર્તાયુગતે તથામવેત્‌ ॥ » 1૮॥ 
અર્યઃ--મેો।રના ઇંડાની સમાન કોળીઆ ચાન્દ્રાયણુ ત્રતમાં લેવા ન્નેઇએ. અન્યથા કર્‌- 
વાથી દાષ ગામ થાય છ તેટલા માટે ઉપર કહેલી વિધિ પ્રમાણે જ કાળીઆ લેવા જઇએ. 
ઇકમવતેથ નવસ ચતુર્ધા યાસિતિર્ષિ ! 
 ૧વાસેશ્તુમિંથ છીરટ? પોઇશમિષિને ॥ 7 ॥1૨॥ 
* અર્થચઃ--ચાર દિવસ દિવસે એકવાર ભોજત કરવું. ચાર દિવિસ એકવાર રાત્રિમાં ભોજન 
કરવું, ચાર દિવિસ અયાચિત અર્થાત્‌ અનાયાસે પ્રાપ્ત થએલી વસ્તુએથી નિર્વાહ કરવો. અને 
પછી ચાર દિવસ ઉપવાસ કરવો ન્નેપ્ એ. આ પ્રમાણ સોળ દિવસમાં ફૃચ્છ તૃત થાય છે, 


કશિજાયાશ્ર મોહુન્ય્ા માતે યઃ ૫૫૦ વિષેત્‌ ! 
છ્‌ આ્યાતપઃ જજ: 'વવાજ્મષિ સોધવેત્‌ ॥ વેવાણ, છ. જો. ૬૮ |! 
અર્થ:--કપિલા ગાયનુ દુધ દોહીને નને ધારોષ્યુ દુધ પીએ તો તે કૃષ્જ્ઠ વ્રત કહેવાય છે 
એ વ્યાસજીએ કહેલું કચ્છ વ્રત છે. આ વ્રત શ્વપાકતે પણુ શુદ્ધ કરે છે. 
વાદ્દેધો વિતષસ્તિઃ મજન ધે મતિ? શમા । સ્,પુ.લ,£,અ.૨૭૨-૨૮॥ 
સમો વિશ્ળુયૂઝા ન સત્યવાહો ર્યા દૃહિ । 


ગામૈવં મધુર વાળી સચસ્તરિ ૫૬ રસિદ ॥ »ઝ ॥18૨॥ 
તેટ્યાન્સ્તથાડસ્તેયમહિંવા રી: લઘ ૨૫: ! 
નિજમતાડ્જોપતા ત 4િમોરોડમતા રતિ || /#/ ર૦ 
શ્રસિત્રિસ્યા ૫ર જ્ઞાને જ્ભાઈવતપનોમત્તિઃ । 
ળ્તાતિ લ્ય તતિઇસ્તિ ત્રતાનિ ત્રજ્વિત્તમ ।। #/# 1॥ર૨૨॥ 


ત્ીવન્મુત્તે ત યોસ્તે સૈત જિપ્યતિ પાતવૈર ।। ## ॥૨૨॥ 
અર્થઃ--્અગ્માં હોમ કરવો, બાહ્મણાની ભક્તિ કરવી, અતે ધર્મમાં ત્રદ્ધા રાખવી, તથા 
સત્સગ, ભગવાનતી ઝૂત્ન, સત ભાષણુ, મતમાં દયા, સરલતા, મધુર વાણી, 
સદાચાર્માં હમેશાં પ્રીતિ, વેદોનુ' અધ્યયન, અસ્તેય, કોઈ ગ્રાણીતે શરીર, મન અને વાણીથી 
દુઃખ ન રેવું, અતુચિત વ્યવહારમાં શરમ, ક્ષમા, ઈ ન્દ્રિયાનો નિમ્રહ, લોભતો અભાવ, 
અક્નેધ, મહ તથા મમતાને! અભાવ, સસારના પદાર્થમાં અપ્રીતિ, વદિ કર્મોનુ' અતુછાન 
કરવાનુ' જાત, અને મનની જૃત્તિ પરમાત્મામાં ચોટાડી ૨ખવી તે, ર ષદ્યાવેત્તાઓમાં શ્રેષ્ઠ ! 
આ સરવ વ્રતો જેનામાં છે તે માણુસતે જવન્મુકત કહેવામાં આવ્યો છે. તે પાપથી લિપ 
થતો નથી. 
આ ઉપર કહેલાં સર્વ વ્રત ઉત્તમ ત્રત કહેવાય છે. અન્ય ગ્રકારનાં ચુણુસામાન્ય છે. 
તયાપિ દેહના દણ્ડ રપ હોવાથી પાપોની નિશૃત્તિ માટે ઉપયોગી છે. રાસમાં અતેક ગ્રકા- 


ક 





કૃપ્ઝર્‌ યદાર્થ્ચિન્તામલિ* 


વા. ડઝ 
રનાં ત્રત પ્રતિપાલ્ન કરેલાં છે. જેના અન્તઃકરણુમાં પાપયુદ્ધિ તથી, રાગદ્રેપાદિ દોષ નથી, 
અને પરમેશ્રમાં ગ્રેમ છે, તેતે માટે કાઈ પણુ પ્રકારના ત્રતતી આવશ્યકતા નથી. અત્ય 
ચતુષ્યેતે માટે કોઈ પણુ તતાદિ કરવાથી ક'ઈને ક પુણ્ય જ થશે. ને પુછ્ય નહિં મેળે 
તા અજીર્ણ આદિ દોષ નિદૃત્ત કરવાને માટે પણુ તરત સારાં જ છે. પરંતુ અશક્તિ તધા 
રગાદિક હોષ, અથવા કાયકલેશ બહુ કરવાના હોય તતા તેસે વત કરવું ઉચિત નથી. યિત્તના 
વિદ્દેપોને નિદૃત્ત કરીતે પરમેશ્રરમાં થિત્તરૃત્તિ રાખવી તે સર્વ તરતોતો સિદ્ધાન્ત છે. કેમકેન 
સાકૃતસ્ય યાપેમ્યો ચત્તી વાસો શળે? સ 1 
૪૧ાતઃ સ જૂ વિશેનો ત કરોર્વિશોપળદ્‌ ॥ માવે, 1. તા, ૫. અ.૬9-9 ॥ 
અર્ષઃ--સસારતો વ્યવહાર કરનાર મતુષ્યતે મિથ્યા ભાષણાદિક જૂદા જૂદી ગ્રકારનાં પાપ 
કમ ભવશ્ય થાય છે. એ પાપોથી નિવૃત્ત ચઈ ને પશ્મેશ્રર્તુ' ભજન્‌ તથા શુણુનુ' કીર્તન 
માદ્થિી દ્વિસ વીતાવવો તેવુ' નામ ઉપવાસ છે, શરીરને સકાવવાનું નામ ઉપવારા નથી. 
૧: ઉકેમોમવિરવાગૃતઃ એવો પણુ કોઈ જગ્યાએ પાઠ છે. ત્યાં સર્વ ભોગોનો પરિત્યાગ 
કરીને એવો અર્થ. છે. આ પ્રકારન! પ્રમાણુથી પરમેશ્વરમાં ચિત્તરૃત્તિ લગાવ્યા વિના ઉપવા- 
સતું તાત્પર્ય સિ&્ થતું નથી. તેટલા માટે એકાદશી તથા શિવરાત્રિ આદિ ત્રત કરનારને 
વલ પોતાના શરીરને સૂકાવવાથી અથવા રોજ ભોજતતો પસ્તાગ કરીતે એરેર્ટ અથત્રા 
શિધ્યેડા આધ્તિ શીરો અથવા સકરીઆં આદિ કદ બહુ જ ખાઇને પેટ ભરવાથી પુણ્મ 
મળવાનું નથી કે પાપતે નાશ ચવાનો નથી. ઈધરભજનાદિકતી પરુ આવસ્યતા છે એમ 
સમજવું જોઇએ. અત્રાદિકતો પરિત્યાગ અયવ્રા એકત્રાર ભોજન અથવા સાંજે ભોજન, 
અયવા રૂલ, દુધ, આદિક કેવલ હવિષ્યાત્નું ભોજન, અહ્મચર્ય, જમીન ઉપર ચઇ રહેવું, 
મિથ્યા ભાષુ તથા ચાડીચુગલીનો પરિત્યાગ, વાણીનો સયમ, પતિતાદિકોની જોડે સભાયણુ 
ન કરછું, વ્યર્ય ભટકવું તથા દીવમાં સૂવું આદ્નિ પરિત્યાગ, ઈશ્વરશજતાદિકતે! નિયમ 
સર્જ પ્રકારનાં વતોમાં પણુ હોથ છે. એ નિયમ ન જોય તો તે વ્રત કેવળ દભ માત જ છે. 
ઈતિ ચાન્દ્રાયણુ આદિ વ્રત નિરૂપણુ અન ૧.સન્‍ ૨. સમાપ. 





અધ્યાય. ૧, સર્ગ, ૨. 





ર 
બ સગ્સ્મા મી મી પ ર 
બ છીક દશી, આદિ ત્રતોુઃ તથા યાત્રાદિતુ' સામાન્ય નિદ્ષલ્‌ 
દઇ શ્યાં ત્રવસ્તેન વેર તસખોગતમ્‌ ॥ 
જાછાઇન્યાં વિસેવેમ ₹રે સ્ાર્ય રિ પોઝતદ્‌ ॥ મવિ.યુ ત્ર. ૧, અ.૬9-૪૩॥ 


ચર્યઃ--હે &દિ! દરક અણમીને દિવસે પ્રયત્ન કરીતે રાત્રે ભોજન કરવું યોગ્ય છે. 
વિશેષ કરીને રૃપ્યુ પક્ષની આડમને દિવસે ભોજનનો પરિત્યાગ કરવો યોગ્ય છે. નહિત્તા 
અવશ્ય રાત્રિ ભોજન જ ફરવું નેપ ગ, 


મિશ્રપ્રકરણૂ. ૮. અ૦ ૧. સ, 3. 1૫૭૬ 


છવાયા વીતાયાં તુ લાગ્ય પિજનો દિ મોગનદ્‌ । 
અસોતાયાં તુ મોર્ય તતતમખ્યસ માં દરે 1 ## ॥૨॥ 


અર્થ:--હે હરિ ! શુક્લ પક્ષની એકાદશીને દિવસે અવશ્ય ભોજતતો પરિત્યાગ કરવો 
જેઇએ, અને કૃષ્યુ પક્ષની એકાદશીને દિવસે સાંજે મારૂં પૂજન કરીને ( અર્થાત્‌ પષ્ટનું 
પૂજન કરીને ? પછી ભે!જ્ન કરવું યોગ્ય છે. ને મહાદેવભકત એકાદશીનું તરત કરતો હોય 
તો તે મહાદેવનું પૂજન કરીને ભોજન કરૅ. વિષ્ણુતો ભક્ત વ્રત કરતો હોય તતો વિષ્ણુ 
ભગવાનનું પૂજત કરીને ભોજન કરે, એવા ભાવ છે. એકાદશી વ્રતના સબ'ધમાં લોકોનો 
ઘણુ મતભેદ છે. એમાં પક્ષ પણુ બહુ પ્રકારના છે. પર'તુ ભોજન નિષેધતા પરિપાલન 
રૂપ તથા તરતાત્મક--એમ ખે પ્રકારના એકાદશી વ્રતના ભેદ કલા છે. તેમાં ગૃદસ્થાશ્રમીએ 
શુકલ પક્ષની એકાદશીનું વ્રત હમેશાં કરવું જેધ્નએ. કૃષ્ણુ પક્ષનો વત રૂપ ઉપવાસ પુત્રવાળા 
ગૃહસ્થાશ્રમીને માટે કરવાનો નથી. પરતુ કૃષ્યુ પક્ષમા એ લોકો વ્રતને! સંકલ્પ કર્યા વિના 
યથાશક્તિ નિયમાનુસાર ભોજનને! માત્ર પરિત્યાગ કરે અથવા રાત્રે ભગવાન્‌ નું પૂજન કરીને 
ભોજન કરે. ભ્રાવ એ છે કે ને એકાદશી કરનાર મહાદેવનો ભક્ત હોય તો સાંજે મહા- 
દેવનું પૂજન કરીને પછી ભોજન કરે. જે એ વિષ્ણુભક્ત હોય તો ભોજનતો ત્યાગ કરે. 
શૈવ તથા વૈષ્યુવ એમ ખે પ્રકારના ભકત હોય છે. વિષ્ણુ ભગવાનતી ભક્તિ કરનાર સર્જ 
લેકાને વૈષ્યુવ કહે છે અને મહાદેવની ભક્તિ કરનાર સવે”ને રેવ કહે છે. આ લેક દુર્ગા, 
વિષ્ણુ, મહાદેવ, ગણેશ, પ્રર્ષ એ પાંચે દેવમાં પરમાત્મુહિથી ઉપાસના કરનારા હેય 
છે. આ લોકોને વિશેષ કરીને સ્માર્ત કહેવાય છે. વૈષ્ણુવ દીક્ષાવાળા જે લોક છે તેમને પણુ 
વૈષ્ણુવ કહે*છે. એ પ્રમાણે શૈવ સગ્રદાયતે અનુસાર જે લેકાએ દીક્ષા લીધેલી છે તેમને 
પણુ રૈવ કહે છે. એમાં જે વિષ્ણુભકત વૈષ્ણુવ છે તે ભોજનને! ત્યાગ કરે છે. અને વૈષ્ણવ 
દીક્ષા જેણે લીધેલી છે તેને તો કૃષ્યુ પક્ષમાં પણુ ઉપવાસ કરવાને! નિયમ છે. વાનપ્રસ્ય, 
સંન્યાસી, તથા વિધવાઓ માટે સર્વને એકાદશી વ્રત કરવાતે! નિયમ છે. પરતુ રોજ રોજ 
લિક્ષાવૃત્તિ કરનારા યતિએતને માટે એ અવક્ય કર્તવ્ય રૂપે વિધાન કરેલુ નથી. વ્રત 
કરવાને માટે તે જ અધિકારી છે કે જેને ત્રતતી મર્યોદાનું' તાન હોય અતે જેતે કરવામાં 
શક્તિ હોય. પતિતી અથવા પિતા આદ્કરિની આજ્ઞા મેળવેલી સ્ત્રીને જ વત કરવાને! અધિ- 
કાર્‌ છે. એકાદશી વ્રતમાં દશમીતો વેધ વૈષ્યુવો તયા સ્માર્તો ગણે છે. અરૂણોદયમાં દશમીતો 
તેધ અને સર્મલ્યમાં દશમીતો વેધ એમ બે પ્રકાર્તો દશમીતે વેધ યાય છે. સર્યોદયની 
ચાર ઘડી પહેલાં અર્ણોદ્યતો કાલ કહેવાય છે. સર્યોવ્ય તો સ્પષ્ટ જ છે. તેટલા માટે 
છપન ધડી પછી એક કલા માત્ર સમયની દશમી હોમ તો તે અરૂણાદ્રય વેધ કહેવાય છે. 
વૈષ્યુવ લોક અરૂણોાલ્ય વેધવાળી એકાદ્શીતે દ્વિસે ત્રત કરતા નથી. અતે રાત્રિની સાડ 
ઘડી પૂરી થયા પછી એક પલ પણુ દશમી હોય તો તે સર્સીદ્ય વેધ કહેવાય છે. સ્માર્ત 
લોક સૂર્યોદય વેધ વાળી એકાદશીતું વ્રત કરતા નથી. આ સવ ત્રત શ્રહ્દાણુ મતુષ્ય પાત- 
પ્રાતાની પર'પરાના કમને અનુસાર કરવાથી પુણ્યના ભાગી ચાય. છે. મતુષ્યના નેત્રના અઢાર 
પલકારા અર્થાત્‌ અઢાર વાર ઉન્મેઘ અતે નિમેષ વામાં જેટલો વખત લાગે છે એતે ઝોક 
કાષ્ઠા નામતો કાળ કહેવાય છે અતે ત્રીચ -કાષ્કા બસબર એક કેલા -ત'ુવી. મ 


યેપર૪ં ઘદાર્થચિન્તામશિ. 


સિ યત્તેન જર્તવ્વે મોઝસે સોપવાવરે । * 
' જમયોઃ ઘણવોવિષ્નો લ શ્િન્છિવવતવરેર ॥ જિ, ય.જો, ઘે, ગ. ૨૮-૨૪ 
અથ્--હૈ વિષ્સે ! બન્ને પક્ષના સોમવારતે હ્વિસે ઈશ્વરભકતોએ રાતિભોજત રૂપ વત 
કલુ નપ્રએ. 
0મી સોમવારે ચ જૃષ્ળયલે વતર્ટ્શો । 
શિવતુછિં ચૈતન્વાત્ર જાર્યા વિચાળા ॥ ,## ॥૬૬॥ 
અથ--આડમ, સોમવાર તયા કૃષ્ણુ પક્ષતી ચતુર્દશી આ ત્રણે મહાદેવને પ્રસન્ન કરનારાં 
છે. એમાં કોઇ પણુ જાતતો વિચાર કરવાતે! નથી. 


ચર્બવિ વસિ દ 1િત્રાષિત્રતે દ્રે 1 
સદ્લાતરેવ ક્તગ્ય મુસ્તિસુસિજજેવ્જુખિડ ॥ / 1॥3ન॥ 
અર્થ$--અદશ, સોમવાર, દરેક કૃષ્સપક્ષતી ચતુર્દશી, અને 1શિવર્સાત્રિ એ ચાર વ્રતની 
અ'૬૨ શિવરાત્રિતુ' ત્રત સર્વમાં શ્રેષ્ઠ છે. તેઢલા માટે ભોગ તચા મોક્ષ બતેતે ચહાનાર 
મતુષ્મોએ એ શિવરાત્રિનું વત કરવુ યોગ્ય છે. શિવરાત્રિ આદિક વ્રતની સમાન દશ અવ- 


તારોવી ઉત્પત્તિતા દિવસતું' પ્રત ભક્તોએ કરવું જોઈ એ. દરા અવતારોની 1િચિનો નિર્ણય 
ધર્મસિધુમાં નીચે પ્રમાણ કલો છે. 


ચૈત્ર સુદ ત્રોજને દિવસે બપોરે મત્સ્યાવતાર થયે! છે. વૈશાખ શુદ પુતમતે દિવસે સાંજે 
ફમૌવતાર થયે! છે, ભાદરવા શુદ બારશતે દિવસે બપોરે વામતાવતાર ચયે. છે. વેશાખ સુદ 
ત્રીજને દ્િગે ખપોવે પરશુરામનો જન્મ થયો છે. કાઇક લોક પ્રદોષ સમયે થયાનું કહે છે. 
થેત્ર શુદ નવમીને દિવસે બપોરે દાશરથી રામચંદ્રજનો અવતાર થયે! છે. શ્રાવુણુ વદ 
આઠમતે દ્વિમે મધ્યરાત્રિએ ભગવાન્‌ ફૃષ્ણુચનો અવતાર થયો છે. આસો શુદ દશમતે 
દિવમે સાંજે છુહ, ભગવાનો અવતાર થયે છે. શ્રાવણુ શુદ ૭ઠતે દિવમે સાંજે કલ્કિ 
અવતાર થયો(ાર્જર્સાત) છે, વળી-- 

અદ્થાેવ પરિવદિ નવરાત્ર સળસમેત્‌ ! 

પૂજે પૂર્યો ઘરરયાવનપૂરકકદૂ॥, વા. 3, જૂ. ઉ, અ, (૦-૨૦ 
અફુરસેષ જનતા થતેમોપૂમિમિવે(। 
તતઃ પવિષિયેં ગારા ॥| 
સવાલ ચષાશસ્તિ યૂગાવારત પાટિયા । 
માર્યપ્મેવયુદાનોવરે ચરિતિસ્િતય ક્તત ॥ 
૧રનીરથ તત્ર રિ મતિમુરિત્મમિષ્સતા । 
_ શમારણૂઝસે સ્ત્ર પશ મોઝતારિમિંઃ 1 #નઝ [રેર 
ફય જતા ત્રવે ચિત સરયસિસ્ાજયો તણ 1 

જ્ઞાવત મુનિ રુર્માયા મત્ાટાન્ઞાતર સંશયઃ ॥ 





ત 


?/ ॥ ર૨! 
કે 
1 # 
## / રેર! 


4 ૭ 


?# ॥ ર૪ ॥ 


મિશ્ર ગ્રેકર્ણુ ૮. અ૦ ૧. સ. ૩. ૧પ૩પ 





શમર્થડ -આસેો શુ શુદ એકમથી નવરાત્રિ ત્રતનો આર'ભ કરવો ન્ેઇએ, પડવાથી , નવમી 
પર્ષતના નવ દ્વિસને નવરાત્રિ કહે છે. નવરાત્રમાં ઘટ સ્થાપનાદિતી સાથે સવારમાં દેવીનું 
પૂર્જ્ન કરે, અને જવ તથા ઘઉ'તે મેળવીને વાને અતે પછી પ્રતિ દિવિસ એકવાર લેઈન 
કરે અથવા અયાચિત વસ્તુઓનુ' ભોજન કરે, અગર પોતાની શક્તિ અતુસાર ઉપવાસ કરે. 
ભોગ અતે મોક્ષને ચહાનાર મનુષ્યે દેવીની પૂન્ન તથા માર્ઝફ્ડૅય સુરાણુમાં કહેલા દેવીનાં ત્રણુ 
ચરિત્રતો'નવ દ્વિસ પાઠ કરવો જઇએ અને મન્ત્રતા જપ પણુ કરવો જએ. નવરાત્રિમાં 
ઉત્તમ ભોજન સહિત કુમારી કન્યાનુ' પૂજન કરવુ' જઇએ. આ ગ્રમાણે તરત કરવાથી 
મતુષ્ય દુર્ગાની કૃપાથી સર્વ સિદ્ધિઓને પ્રામ કરે છે. 
જેવી રીતે વિષ્ણુ આદિ દેવોને પ્રસન્ન કરવા માટે અનેક પ્રકારનાં વ્રત છે, તેવી રીતે 
સૂર ભગવાન્તે પ્રસન્ન કરવાનાં ષણ ત્રત છે. 
'સવઇપણલ્ય સતથ્યાં મૂચેવારે મવેત્રટિ । 1 
સપ્મી વિગયા નામ તત્ર રત મરાજજમ્‌ ॥ મ, પુ. ત્ર. ૬, અ. ૮૨ ॥ ૨ ॥ 
અર્ચ:--શુકલ પક્ષની સાતમને દિવસે જે રવિવાર હોય તો તેતે વિન્યાસપ્તમી કહે છે. 
ગ દ્વિસે આપેલા દાનનું ફ્લ અનન્ત છે. 
સ્તામ દાને તથા ફોમ ૩૧૧ાઇલથેવ ચ । 
સર્વ વિગ વભત્‌મ્યાં મ૬ા૧ાતકનાસનય્‌ ॥ #% ।॥ર્‌॥ 
અથર--વિજયા સપમીતે દિવસે કરેલાં સ્નાન, દાત, હોમ, અને ઉપવાસ એ સર્વ મહા- 
પાતકનો નાશ કરે છે. 


માત માદ્રયરે વીર શવ વણે ત થો મચેત્‌ । 
* પઇવાં મળવુજશ્રેઇ સ મદ! પરિશિતિત. 1 ,, ॥તર્જો. ?॥ 
' અર્થ:--હે વીર | ગણુમાં શ્રેષ્8! ભાદરવા શદ ૭૩તે વ્વિસે રવિવાર આવે તો એ વિન 
વારતું' નામ ભદ્ર છે. * 
, તત્ર નસ તુ ૧ છુર્યાટુવવાસપધાવિ વા । 

__ હલથાનલમાસ્ટો ચાતિ દૂલલછોશ્તામ્‌ [| છ» 1॥૨॥ 


અથ--પૂર્વોક્ત રવિવામ્તે દિવિસે જે રાત્રે તત કરે છે અયવા ઉપવાસ કર્‌ છે તે સર્યના 
રથમાં આરૂઢ થઇને સર્જલોકને પ્રાપ્ત થાય છે. 


સત્ર સેફિી વીર ચહ યારેડસ્વ વૈ વે મેનૂ 1 

યાત્યસો સૌશ્યતાં વીર ત સોલ્યઃ પર્વસિતઃ ॥ ,%૪ ૮૪૨॥૬॥ 
' અર્થડ-નહે વીર! જે આદ્ત્યિ વારને દિવસે રાહિણી નક્ષત્ર આવે છે તે રવિવાર સૌખ્ધુ- 
ઘાને પ્રાપ્ત કરાવે છે. તેટલા માટે તે રવિવારતે સૌખ્ય કહેવામાં આવે છે. 
” ત્તસ સપાશ્રિતો યોડ્ત્ર જૂઝનેર(સ્કરં સદર । 

શાત જોવ સ રેવર્થ માર્કસ ન સંશયઃ | #,# * ॥1૨1] 
, અર્થડ--જે મતુષ્ય એ ?વિવારને દિવસે શત્રિનુ' વ્રત કરીને સરય્તું પુજન કરે છે તૈ 

સૃષલોક્તે પ્રાસ થાય છે એમાં સશય નથી, ક 


૧૫૩૬ યદાથચિન્તાસણિ. 





ૃ્રપ્ે મામશિરે માત સુણપઇનાં ઉ યો પવેસ્‌ 1 
સ જ્ઞેયઃ જામો વાઇ પરેણો માર્સ રિ ॥ ? ૬%॥૬॥ 
અર્ચ:--માગસર સુદ છતે દિવિસે જે રવિવાર શ્વે છે તે કામદ નામતે છે, અતે 
તે હમેશાં સૂર્યને પ્રિય (તર્‌ ૬૪.) છે- 
જૃત્વોવવાલમયવા નસ ત્રિયુરકૂટન । #? ॥91 
જથ વૈ પૂતિતો તત્ર માસ્ક છોજ્માસરર 1 
જામાન્ટ્ટાતિ ઘર્વાસ્ને અતોડર્ષ ૧18 રતઃ 11 ળા ॥૫॥ 
અર્ધઃ--તે દિવસે ઉપવાસ અમવા નકત વ્રત કરીતે પૂર્વાડત રીતે જે સૂર્યનું પૂજન કરે છે 
તેતી સર્વેને પ્રકાશ કશ્નામ સૂર્ય ભગવાન્‌ સર્વ ફામનાએ પૂર્ણ કરે છે. એટલા માટે ત્તે 
ર્વિવાર્તે કામદ ન॥મથી કહેવામાં જવ્યે! છે. 
આ પ્રમાણે સર્ય ભગવાનનાં અનેક ત્રત કહ્યાં છે. એ સર્વ પાપને દૂર કરનારાં અને 
કામતાએ પૂર્ણું કરનાર્શ છે. 
તે પ્રમાણે ગણેિરાજીનાં પણુ ચતુર્થી આદિ તિચિએનાં વ્રત સનાતન ધર્મતે અનુસાર 
શ્રહ્ાલુ મતુષ્યને ફૂળ આપનારા છે. 
ચાતુર્માસનાં ત્રત દરેક મતુષ્યને માટે કર્તવ્ય છે. 
શ્રાયળે સર્ઞવેસ્છા ટષિ માદ્દયરે તથા । 
જુપમાક્તયુઝે શાસ જાતિય હિટ્ઈ તયા ॥ ધર્મસિન્ણુઃ ॥ 
અર્યડ-ચાતુર્માસનાં વ્રત કરનારે શ્રાવણુ માસમાં શક્તો, ભાદ્ર્તા મહિનામાં દહિતતો, 
આસે! મહિનામાં દુધતો, અતે કાર્તિક મહિનામાં દાલ આદિકિતો પરિત્યાગ કરવો તે શરીરની 
તન્દુરસ્તીતે માટે ઉપયોગી છે. ચતુર્માસમાં હિત અતે મિત ભોજન કરીને ઈશ્વરભજન ફરવું, 
અતે મોક્ષ શાસ્રતુ' શ્રવણુ કરવું એ પ્રાચીનકાળથી વૈદિક ધર્મએાની ગ્રણાલી છે. વળી 


તૃત્ત કરવાથી મતુષ્યતે સ'યમ પ્રાપ્ત થામ છે, મનની ખાનપાન સબ'ધી લાસસા કક નિજૃત્ત 
થાય છે, અને તિતિક્ષા પ્રાપ્ત થાય છે. 


જે ગ્રમાણે ત્રતાદ્ક પાપોને દર કચ્વાતું સાધન્‌ છે તે પ્રથાગે તીથયા, પાસુ પાપાને 
ટર્‌ ડર્વાતુ' સાધન છે. તીર્થાટનથી બુદ્ધિશાળી તયા શ્રદ્ધાળુ મતુષ્યનુ' અન્તઃકરણુ અવશ્ય 
પવિત્ર થાય છે. તીર્થોમાં અનેક પ્રકારના મહાન્‌ ત્રડયિ લેકાતો નિવાસ હોવાથી તથા 
વપતા પ્રભાવથી પણુ વાતાવરણુ શુદ થાય છે. જેવી રીતે ખેતી કરવાની જમીન ઉત્તમ 
હોય તો અનાજનો પાક પન સારા ચાય છે. તેવી રીતે ત્રવિલોકના તપથી પવિત્ર થએલા 
દેશમાં તપ કરવાથી અથવા નિયમપૂર્ઝક પાપકર્મોતે! પરિત્યાગ કરીતે નિવાસ માત્ર ફરવાથી 
પણુ અન્તઃકર્ણુ પવિત્ર થાય છે. તીર્થોદિક પવિત્ર સ્થાનમાં સુપાત્રે કરેલા દાનતુ' તયા 
યજ્ઞાદકિતું' અનન્ત ફલ ચાય છે. આજકાલ તીર્થોમાં અનુચિત વ્યવહાર થતા હોય તો તૈ 
તીર્ષોનો કોષ નથી કેવળ મનુષ્યોના દોષ છે. દોવોને દૂર કરીને તીર્થસ્યાનોને સુરક્ષિત 
ગ્રખવાં એ ધર્પાત્મા મનુષ્પાનુ' કામ છે. તીર્ય પણુ ચાંદ્રાયયુ આદિ તતેતે તુલ શુદ્ધિું 
કારણુ હોવાથી પ્રાયશ્રિત્તની સાધે આતે પણુ લખવામાં આવ્યુ છે. તીચયાત્રાથી રામચન્દ્રજની 


સિશ્ર-પ્રડર્ણુ ૮. અ? ૧. સ૦ ૩. શૈપ3૩ 





અન્તઃકરણુની શુદ્ધિ તથા વૈરાગ્યની ગ્રાપ્તિ આદિ યોગવાસિષ્ઠેમાં નીચે પ્રમાણે કહી છેઃ-- 
એક દ્વિસ રામચન્દ્રછ પોતાના પિતાજીને કહે છે કે-- 
લીર્યાનિ શેવસવ્તાસિ વત્તાન્વાયતનાનિ સ । 
દ્રષ્ટુમુસ્યમ્ડિત તાત મમેટ્‌ં સાય માનવ ॥ યો. વ. 8. ? સ. ર્‌ 1૨૨ ॥ 
અર્ષ#--હેં પિતા | હે નાથ ! મારૂં ચિત્ત જુદાં જુર્દા તીર્થ, તયા દેવતાઓનાં મદિર, 
વન, તથા ત્ઠવિઓનાં સ્થાન એ સર્વ જેવાની ઈચ્છા રાખે છે. તેટલા માટે આપ મારી 
માર્થનાનો સ્વીકાર કરો. 
રામચન્દ્રજીની આ પ્રમાણે પ્રાર્થના સાંભળીતે રાજાએ વસિષ્ઠેછીની સાથે વિચાર ફરીને 
તીર્થયાત્રા કરવા જવાતી આજા આપી. રામચળજી પિતાની આછા પ્રામ કરીતે શુભ નક્ષત્ર 
તથા શુભ દિવસમાં મગળ તયા સ્વસ્તિવાચન આદ્કિ કરાવીને, માતા, પિતા આદિ સર્વેનો 
આશીર્વાદ લઇતે કેટલાક વિદ્દાન્‌ ષાહાણુ, તથા પોતાતી સમાન ઉમરના કૅટલાક રાજ- 
પુત્રોની સાથે, તીર્યયાત્રા કરવા ધરમાંથી નિકળ્યા. 
અયાર્મ્ય સ્તજાતસ્મા્પાતનેશઇમંડણાત્‌ | 
સ્તાનટાનતયોધ્યાનપૂર્વજ સ હશે ૬ ,,/ ॥રૂ?॥ 
અથઃ:--જે દિવસથી અયોષ્યાથી નિકન્યા તે ધ્વિસથી જ સ્નાન, દાન, તપ, અને 
ધ્યાત કરતા સતા સર્વ, સ્થાનોનાં દરશન કરવા લાગ્યા. વળી-- 
તહીવીરાિ શુળ્યાસિ વનાન્યાયતનાનિ તત । 
બ્નળાતિ ભનાન્તેષુ તગન્યસ્ધિપદીતાય્‌ ॥ # ॥રૂર॥ 
અર્થદઃ--પવિત્ર નદીતીર, વન, ત્રદષિઓનાં સ્થાન, દેશનાં જગલ, અતે સમુદ્રકિનારા, 
અને પર્વત આદિઓના તટ દેખતા દેખતા ગયા. વળી-- 
ઘન્જાજિસોમિટુનિમાં જાઈિટીં ચોસ્વછામણાદ્‌ । 
સર્ત્તસીં શતં સ ચન્ટ્મામામિસવતીવ્‌॥ ગ્યો, વા. 4. ₹. સ. ૨-રર્‌ ॥ 


વેળીં ન જનાવેળીં ચ સિંવિન્ય્યાં સરયૂ તથા । 

તયૈળ્તીં વિતસતાં ત વિવશાં વાઇટામષિ ॥ » 1॥રૂ૪॥ 
દ્રયાળં બૈમિવ ચૈવ પર્માર્ય મયાં તથા ! 

વાશાળડીં બીર્મિરિં સ જેર વુહ્કરં તથા । ,# 1॥૬૬॥ 
માનઈ ૫ મર લયેત્ોર (નઇ | 

તઇવાવકુયે સેવ વીર્ચરન્ટ્‌ ત વાઢરથ્‌ | ,#,# 1॥8૭॥ 
ગન્તિીર્થે ૧૬ાતામેમિન્ટ્રકન્નલસતથા । 

તરાંસિ સર્તિમેવ તથા તર્ટાવછીન્‌ ॥ #» ॥ર૭॥ 


અર્થ:--સફ્રેદ રગની મ'દાકિની, નિલેત્પલના જેવી તિર્મલ કાલિન્દી યમુના), સરસ્વતી, 

શતદૂ, ચ્રભાગા, છરાવતી, વેણી, કૃષ્ણુવેણી, નિર્વિન્ધ્યા, સરયૂ, ચર્મ ર્વતી, વિતસ્તા, વિપાસા, 

બાઠુદા, પ્રયાગ, નૈસિષ, ધર્મારષ્ય, ગયા, કાચ, શીર, કેદાર, પુષ્કર, કમમાસ માતસ સરોવર, 
ઉજ 
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ઉત્તર માનસ સરોવર, ઇયમ્રીવતીર્ચ, અગ્તિતીર્થ, મહાન ઈન્દ્રિઘૂપ્ન તીર્થ, અતેક સરોવર, 
તાતી નદીઓ, મોટી નદીખા, અનેક તલાવ, આદિકામાં સ્નાન તયા દશનાદિ કરતા ગયા. 
સ્તામિય જાશેય સ શાણમ્રામ દર તથા 1 
શાનાનિ ૧ ચતૂપછિં દરેરથ દરસ અ ।। 9 રૈટ 
અર્થ:-સ્વામીં કાર્તિકેય તથા શાલમ્રામ રૂપ હસિતિ પણુ દર્શન કર્યું. વિશેષ શૂં કહે. 
૬૪ રિ અને ૬૪ હરનાં સ્થાતોનાં પણુ એમણે દર્શત કર્યા, વળા-- 
લાતાથમેવિસિત્રાળિ સજુરસ્વિતાનિ ચ 1 
દ્ઘતન્સ્રુજામે જુરુશેરસ્યટાતિ સ | ચો. વા, 4. ૨. સ, ૨-૨૬ ॥ 
એર્થઃ--નૂદા જૂદા ગ્રમારતા વિચિત્ર આશ્ર્મોને જોષતે ચારે સંસદના તટ, વિન્ધ્ય, 
વન્દેર, આંદિક પર્વતોની કુ'જ, તથા કુષપર્વતોના સ્થાનનાં દર્શન ફર્યા. મહેન્દ્ર મલય, 
સલ, શુકેતમાન, ગાક્ષપર્વત, 1વન્ષ્ય, અને પારિયાત્ર-એ સત કુલપેર્ષત છે. ળ-- 
શઝપોળાં ય મદ્તાં વ્રજવીળા તેવ ચ । 
શેવાનાં વ્રાભમાનાં ચ ૧ા૧નાનાશ્રઘાગ્છુમાન ॥ ક [॥|9૦॥ 
અર્ષફ-મોપટા મોરા રાર્જ્પીએ, મહર્ષિએ, દેવતા તથા થાહાશોના સુંદર પવિત્ર આશ્ર- 
માનાં દશન કર્યા, 
મૂયો મૂયઃ ત વત્રામ ત્રાણ્મ્યાં તદ માનવ । 
વતુબવિ [િમન્તેબુ સર્વાનેવ મદીતરાન્‌ | ॥ ॥9૨॥ 
શહર વિસરવાસવતાનિતઃ લમવણોવવ પરીધસ્તિછામિતામ્‌ । 


શટ્યયૌ ત્તશહં સ્મુતન્ટ્તો વિદૃતાહિજ્‌ સિવછોર્શમિવેશ્ 1 9, ॥૪9૨॥ 
અર્ય:--રામચદજી પોતાના ભાઈઓની સાથે બ્રમણુ કરતા સતા, સર્વ દિશાએ માં, સર્વ 
પૃથ્વીમાં ફરતા સતા, દેવ તથા કિન્નર, અને મનુષ્યોને સત્કાર ગ્રહણુ કરતા સતા, આ 
સ'પૂર્ણ પૃથ્વીને નેઈને, સર્વ દિશાઓમાં વિચરીતે જેમ મહાદેવજી [શિવલોકમાં પ્રવેશ 
કરે છે તેમ, રામચદ્રજી પાછા ધેર ગયા. વળી-- 
શતાયાં વીર્થથાત્રાયાં સમો નિગઇફે સ્થિતઃ । 
નતાપાનુર્નિ જામે શરહીવામણં સર ॥ #» ॥-૪૦॥ 
અર્યઃ--તીર્યયાત્રા કરીને શમચદ્રજી પોતાના ઘરમાં રહેતા સતા પ્રતિદિન જેમ રારદૃ- 
રૃતુમાં નિર્મલ તલાવ સકાતુ ન્તય છે તે પ્રમાણે સૂકાવા લાગ્યા, અતે આખુ મોડુ જેમનું 
પીછુ' થઇ ગએવુ' છે એવા રામ્ચન્દ્રછુ સુપચાપ બેસી રહેતા હતા, ખીજ લોકોની ઘણીજ 
મ્રાર્યનાથી પોતાનુ નિત્યકર્મ- તથા શોજ્નાદિ કાઇક વખ્ખત કરતા હતા, આ પ્રમાણે રમ- 
ચન્દ્રછની દરા જેઈ ને સર્વ લોકા વ્યાકુવા ચયા. તે વખતે વિશ્વાસિત્રછ શમચન્દ્રજીને 
પોતાના યસ્તતી રક્ષા કમવાને લઇ જવા માટે ત્યા આવ્યા હતા. રામગન્દ્તી આ દશા 
ૈભળાવી, ત્યારે વિશ્વામિત્ર અતે વસિષ્ઠજીની સમક્ષ રામગદ્રજને ખોલાવીને પૂ૭્વા 
લાગ્યા. રામયન્દ્રછી કહે છે કે * મારા પિતાના ધરમાં જન્મ લહે ક્રમથી જૃદ્દિને પ્રામ 


મિશ્રપ્રકરણ ૮. અ૦ ૧. સ૦ 3. ૧૫૩ટે 





ચયા. વિવ્રા પણુ ભષયે। છું. વળી ઈું તીર્થયાત્રા કરવા ગયો હતો. તીર્યયાત્રા કરી આવ્યા 


પછી મારા મનમાં ભોગોમાં વિર્સ બુદ્ધિથી આ પ્રમાણે વિચાર ઉત્પન્ન થયો છે. 


5 સામેર્‌ં વત સુત વેય સલારતત્તિદ । 
ાયતે ત્રિયતે છોવ્તે ન્વિયતે અતતાઘ ચ ॥ ચો. વા. %. 7. 8. ૨૨-૭૫ 
અસ્મિત્તઃ સર્વ ્નેમે સનરર્સેજિતાઃ ॥ ॥૮1॥ 


અર્થઃ--આ સંસારના પદાર્થોમાં જેને સુખ કહે છે તે શું છે ? અને આ ર્સંસાર શું છે? 
ક્ષોકો જન્મે છે ને મરે છે અને કૂરી પણુ જન્મવાતે માટે મરે છે. આ સર્જ સ્થાવર 
જગમ રૂપ પદાર્ય અસ્થિર છે. કાઈ પણુ પદાર્થ સ્થિર નથી. આ પ્રમાણે રામચન્દ્રજીએ 
વૈરાગ્યથી સર્વ જગતના પદાર્યતે અને મનુષ્યની બાલાદિ અવસ્થાને અતે સર્વભોગ્ય 
પદાર્થને પણુ તુચ્છ બતાવ્યા. રામચન્દ્રજના દૃષ્ટાન્તથી નિયમાતુસા? તીર્થયાત્રા કરનારતે 
પૂણુ અન્તઃકરણુની ચુહ્િ, પાપોની નિજૃત્તિ, અતે વૈરાગ્ય આદિતી પ્રાપ્તિ યાય છે એ 
સિદ્ધ યાય છે. 
શાસ્તોમાં પણુ તીથષસ્નાનતે! મહિમા બતાવવામાં આવ્યો છે તે નીચે પ્રમાણે. 
પતિસિકિ જશ તીરષેવારિજ મત્તતિા 
ઘમુસ્તિથિ સિમસ્સેત અઇમામે છમેત સ$ ॥ અત્રિ, સૂ. છો. ૧૦ | 
અર્થ:--કાઈની કુશની પ્રતિમા બનાવીને તીર્થમાં લટ જઈને ડુબાવે તા જેના દેશથી 
પ્રતિમાને સ્નાન કરાન્યુ' છે તેતે યથાર્થ તીર્થસ્નાનના અષ્ટમ બ્રાગનુ' ફળ મળે છે. 


માતરં પિતરં વાષિ ખ્રાતરં સુદટં સુશ્થ્‌ । 
ચણુદ્દિક્ય સિમર્ઝેત છારશાંશ જસ મવેત્‌ | #ઝ ॥9૨॥ 
અર્ષઃ--માતા અથવા પિતા અયવા ગુરૂ અથવા ભાઇ અથવા સુહૃદ હોય-જેના ઉદ્દેશથી 
સ્નાન કરવામાં આવે તેતે બારમા ભાગનું ફળ મળે છે. 


જાઇસસ્તિ પિત: સર્વે તરજાન્તરમીરવઃ । 
મં માશ્યતિ ચ પુત્રઃ ૪ ણાત મચિષ્વતિ ॥ ,, ॥ઉ૧૬॥ 
અર્થઃ--નરકથી ડરતા પિતૃઓ એવી પ્રચ્છા કરે છે ક જે પુત્ર ગયા જશે તે મારી 
ર્‌પ્ના કરનાર થશે. 
"રળતીર્મે તરડ સ્તાસ્તા દદ હેવ મદાધરય્‌ ॥ 
મયાશીરપે વહાળ્રન્ય મુરયતે વ્રજદરયયા ।। 7 ॥૧૭॥| 
અર્થઃ--ફલ્ઝુ નદીમાં સતાન કરવાથી, અને ગદાધર દેવતુ' દર્શન કરવાથી, તયા ગયા- 
સુરના શિર ઉપર્‌ ચરણુ રાખવાથી મતુષ્ય તહાહત્યાથી પણુ છૂટી ન્ય છે. 
મદ્ાાનટ્‌ીમુવસ્યૂનય સર્ષવેસ્વિતલેવતાઃ 1 


અણાછમતે છોવાન્ઝુજ ચેવ સમુટ્રેત્‌ |! 7 ॥૧૮॥ 
અચ:--મહાતદીમાં સ્નાન ડરીને પિતૃ અને દેવતાનું તર્પણુ કરનાર મતુષ્ય પોતાના 
કુલતા ઉદ્દાર કરે છે. અતે શ્રત્યુ પામતાં તે અક્ષય લેક્ઠોમાં ન્નધ છે, વળી-- 


૧૫૪૦ વેદાર્ચેચિન્તામલિ. 





ભપાયાપત્યે શ્ર પ્રયાસે થશ્ળાહિષુ । 
માથસ્વિ માયાં તે સર્ષે રીર્તવસ્તિ તનીવિળઃ 1 ૨૬. સૂ, અ, 3-૬૨૦ ॥ 
અર્થઃઃ--ગયામાં કરેલું શ્રાદ્ધ અક્ષય ફલ વાળુ” ચાય છે. પ્રયાગમાં મૃત્યુ થવાથી મનુષ્યે 
ટલ્યાણુતે। ભાગી યાય છે, માટે વિદ્દાન્‌ લોક પ્યાગમાં મરેલા મનુષ્યની કીર્તિતું ગાન કરે છે. વળી- 
સેતું દા સપુદ્રસ્ય ત્રણના સપોદતિ । 
સેતું રદ મિચદ્રત્તા ત્તવમારેત સામા્‌ ॥ ૧. ₹૧૦ અ૦ ૨૨-૬૮ ॥ 
અર્થ:--રામેશ્રમાં જે સમુદ્રનો સેતુ છે તેનુ' દર્શન કરીતે સમુદ્રમાં સ્નાન કરવાથી 
ખદાહદ્યાના પાપથી છૂટી જવાય છે, 
ઈતિ ઝકાદશી આદિ વૃત વમેરેનું નિર્પણુ અ, ૧. સ. ૨. સમાપ્ત. 


“ન 


અધ્યાય ૧. સર્ગ, ૪. 
રૃતધ્નપાપનિવારણનિપેધ નિરૂપણ. 
અહીં સુધીમાં અનેક પ્રકારતાં પાપો દૂર કરવાના સાધન રૂપ કૃચ્છાદિ ત્રતોતુ” નિરૂપણુ 
કરવામાં આવ્યુ' છે, પરન્તુ વિશ્ચાસધાતી કૃતધ્ન મતુષ્યના પાપની નિવૃત્તિ થતી તથી. તેથી 
તે વિદે આ સર્ગતે જૂદો લખવામાં આવ્યો છે. 


ત જુતદનસ્વ થશઃ મુતઃ સ્થાને સુતા સુલશ્‌ 1 
અશ્રસેથઃ ઝતથ્તો ફિ જુતઘ્તે સાસ્તિ સિજ્જતિઃ |! 


5૦ માં૦ શ[૦ ૧૦ અર ૬૭૨-૬૨૦ ॥ 
અર્ચઃ--કૃતદ્ષ મતુષ્યતે યશ, સુખ તયા આશ્રયતુ' સ્થાન મળતુ' નથી, તયા કૃતધ્નનો 
વિશ્વાસ કરવો યોગ્ય નથી. કૃતથ્નના પાષતો કદાપિ નિર્શાત્ત થતી નથી. અથૌત્‌ કૃતધ્નતા 
રૂપ પાપ કરતાર્‌ વિશ્વાસઘાતીનુ' પ્રાયશ્ત્તિ નથી. કરેલા ઉપકારને ભૂલી જઇને અપકાર 
કરવો તે ફૂતધ્નતા છે. 
ફૃતધ્ન વિષયમાં મહાભારતના શાન્તિ 
પ્રતિહાસ છે તે નીચે પ્રમાણેઃ--- 


મધ્ય દેશમાં રહેનાર ગૌતમ્‌ નામનો ફોઇ એક ખાદાણુ ભીખ માગવાની ઈચ્છાથી એક 
ગામમાં ગયો. તે ગામર્માં એક ધનવાન્‌ દાની ડાકુ (લૂંટારો) રહેતો દતો. ષ્રાહ્મણે તેને ઘેર 
જઈને રહેવાને માટે ધર તયા એક વર્ષ સુધીના નિર્વાહને મારે પૂર્ણ ખાનપાનના પદાથેતી 
પણુ ભિક્ષા માગી. ડાકુએ તે બ્રાભ્રણુતે નવાં વસ્ત્ર તથા પતિથી રહિત સ્રી (વિધવા) અહિ 
સર્વ આપ્યું. બ્રા્મણુ આ સર્વ વસ્તુ લઇને ડાકુના ધરમાં રહેવા લાગ્યો. કેટલાક વર્ષ સુધી 
તેના ઘરમાં રલ, અને કમે બાણુ મારવાનુ' શીખ્યો અને જંગલમાં રહેનાર ચકવાક 
પક્ષીઓને મારવા લાગ્યો, દમેશાં ડાકુની સાથે રહેવાથી હિંસાયુકત ધ્યાહીન સદા ગાણી- 
એના વધમાં તત્પર રહેવાથી ડાકુની સમાત ચયે!. થોડા દિવસ બાદ ગૌતમના રેશને! એક 
અલચારી જે સ્થાનમાં ગૌતમ રહેતો હતો ત્યાં આચ્યો. તે ગૌતમને પ્રિય મિત્ર હતો. તેતું 
ધર રશો!ધતો શોધતો તેતે ઘેર પહોંચ્યો. તે સમયમાં ગૌતમ પણુ ખભા ઉપર: ચકવાફતે 


પર્વના અ. ૧૬૮ થી અ. ૧૩૩ સુધી ઝક 


મિશ્રપ્રડરણુ ૮. અ૦ ૧. સ. ૪. ૧૫૪૧ 





ભ્રાર્‌ તથા હાથમાં ધનુષ બાણુ લીધેલો તથા ર્ધિર્થી ભરેલા શરીરથી ર્‌ાક્ષસતી માફક 
ઘરના દરવાન્ન આગળ આવ્યો. ખાહાચારીએ તેતે એળખ્યો, અતે પૃછવા લાગ્યો ' તું 
ઉત્તમ વ'શતે! આાહ્મણુ થઇને કેવું કાર્ય કરી ર્યો છે? મધ્ય દેશને વિખ્યાત ખાહાણુ થઈને 
શામાટે દસ્યુભાવને પ્રાપ્ત થયો છે; છું તારી વેદમાં પારંગત ન્નતિતું સ્મરણુ કર. તું તેવા 
વશમાં જન્મ લપ્નતે આવો કુલાડ્ગાર થયો છે. હે દ્વિજ ! તું પોતે પોતાને જાણીને સત્ય, 
શૌલ, અધ્યયન, દમ તથા દ્યાનું સ્મરણ કરીતે આ નિવાસસ્થાનતે છોડ. 


પોતાના મિત્રનું વચન સાંભળી ગૌતમ કહેવા લાગ્યો-હું ધનહીન અતે વેદના સ્ાનથી 
પણુ રહિત છું. તે કારયુધી ધનસ'ત્રડ કરવાને માટે આ સ્થાનમાં આવ્યો છું. આજ ડું 
આપને ન્નેપ્ને કૃતાર્થ થયો. આજની રાત્રિ આપ આ સ્થાનમાં વાસ કરશો, અને કાલે 
આપણે ખ'ને સાથે જળશ. દયાળી બાકાણુ ભૂખ્યો હોવા છતાં પણુ ત્યાં કોઈ વસ્તુને સ્પર્શ 
નહીં કરતાં રાત્રિમાં નિવાસ કર્યો. રત વીતી જતાં તે ખાહ્મણુ ચાલ્યો ગયો. ખાહાણુ ગયા 
પછી ગૌતમે ઘેરથી નિકળીતે સમુદ્ર તરફ ગમન કર્યું. ચાલતાં ચાલતાં રસ્તામાં સમુદ્ર તરફ 
જતા વાણીઆ લોકને દીઠા. પછી તે લેકોની સાથે સમુદ્ર તરફ જવા લાગ્યો. હૈ રાજન્‌ | 
જાઇ પર્વતની ક'દરામાં સ્થિત હાથીઓના કારણે વાણીઆના સમૂહતો અધિક ભાગ ને 
થયે. ખાહ્મણુ કોઈ રીતે વિપદ્થી છૂટી ભયથી ઉત્તર દિશા તરક દોડયો. કાયર થઈ તે 
વતમાં ઘૂમવા લાગ્યો, ખાદ તેતે સમુદ્ર તરફ જવાને ઉત્તમ માર્ગ ગ્રા, ચતાં એક રમણીય 
વનમાં ઉપરિથત થયે. ત્યાં પહાડના શિખર્‌ ઉપર મતુષ્યની સમાન મુખ વાળાં ભારૂણ્ડ 
નામનાં પક્ષી તથા ખીર્ન્ન પણુ પક્ષી કલ્લોલ કરી રહ્યાં હતાં. ગૌતમ તેમના શખ્દોને સાંભ- 
ળતો ગમન કરવા લાગ્યો, તે પછી તેણે અત્યન્ત રમણીય સ્થાનમાં મણ્ડલાકાર એક મોડું 
વટ વૃક્ષ દીઠું. તેની સર્વ શાખા છતની સમાન થઇ હતી. તેતી નીચે ચન્દનતનું જલ છાંટયુ 
હતું, ગૌતમ તે સમયે ભહ્માજની સભાની સમાન, દિવ્ય પુષ્પાથી શોભિત. મનોહર વક્ષતું 
સ્યાન દૈખી પ્રસન્ન થયો અને ત્યાં બેસી ગયો. ગૌતમ ત્યાં ખેસી જતાં સુન્દર પવન ચાલવા 
લાગ્યા, પવિત્ર વાયુ લાગવાથી શ્રમ દૂર થઈ ગયે, અતે સુખથી સૂતો. એટલામાં સૂર્યના- 
શયણુ પણુ અસ્ત પામ્યા, સન્પ્યાકાલ થતાં નાડીજડ્ઘ નામનો ખલ્માજનો મિત્ર તથા 
કશ્યપતે પુત્ર બુદ્ધિમાન બકરાજ (બગલે।) બછાલોકમાંથી ત્યાં આવ્યો. તે તેનું સ્યાન હતું. 
તે બકરાજ પૃથ્વી ઉપર્‌ રાજધર્મા તામથી ડ્રસિદ્ધ હતો. તે પક્ષિરાજ સુન્દરતાથી તયા 
ભૂષણાથી ગ્રકારિત હતો. ગાતમ તે પક્ષિશ્રેષ્ઠને આવેલો નનેઈ વિસ્મય પામ્યો. તે ક્ષુધાથી 
અને ધાથી અત્યન્ત વ્યાકુલ હતે।. તેથી તેને માર્વાતી ઈચ્છાથી ન્નેવા લાગ્યો. 


એટલામાં રાજ્ધર્મા કહેવા લાગ્યો--હૈ વિપ્ર ! આપતું મ'ગલ તો છે ને ? ભાગ્યથી જ 
આપ અમારા સ્થાતમાં ઉપસ્થિત થયા છે. આપ અતિયિ કૃપા કરીને અમારા સ્થાનમાં 
આન્યા છે. આ સ્થાનમાં આજ રહીને કાલે જરો. ગૌતમ તે મધુર વચન સાંભળીને વિસ્મિત 
થઈને રાજધર્માને જેવા લાગ્યો. ત્યારે રાજ્ધર્મા કહે છે-હું કશ્યપને પુત્ર છું. દાક્ષાયણી 
ગ્રાશી માતા છે. આપ ચુણુવાન્‌ અતિથિ છો. આપનુ મગલ તો છે? એ પ્રમાણે કહીને 
રાજધર્માએ વિધિપૃવ"ક તેનો સત્કાર કર્યો, અને તેતે એક દિવ આસન આપ્યુ, અને 
ભાગીરથી ગગામાંથી માછલી અતે અગ્નિ પણુ તેને લાવી આપ્યાં, બાહમણુ ભોજન કરીને 
ગ્રસન્ન થયો. મહા તપસ્વી ખકરાજ તે ખાહ્મણુની થકાવટ દૂર કર્વાતે માંટે પોતાતી બને 


૧૫૪ર્‌ લદ્યાથીચિન્તામણિ. 


પાંગોથી તેતે પવન નાંખવા લાગ્યો. ખાલ્ણુ પરિશ્રમથી રહિત થઇને ખેઠો. ત્યારે રાજધ- 
માએ તૈનું નામ અને ગોત્ર પૂછયું. તેણ દું ગૌતમ પ્રે એટલુ જ કહીને ખીજાં કાંઇ બોલ્યો 
નીં. તે પછી પક્તિરાજે તેને પાંદડાની શય્યા આપી, ખ્રાહાણુ તેના ઉપર સુખથી સતો, 
«યારે ગૌતમ શય્યામાંથી ઉઠયો ત્યારે રજધર્માએ તેતે આવવાનુ કારણુ પૂછ્યું, સારે તે 
ણાહ્ષણું કહ્યું કે અત્યન્ત ૬૨ છું. તેથી ધન સંચય કરવાને માટે સમુદ્ર તરફ જવામી 
પ્રચ્છા છે, રાજ્ધર્માએ પ્રસન્ન થઈ તે તેતે કહ્યું--હે દ્દિજવર ! આપ આતુર ન થાંઓ, 
આપ ધ્ન સહિત ધેર જરો. હું આપતો મિત્ર થો હું. આપને ધન પ્રાપ્ત યાપ તેને હું 
ચતન ફરીશ. તમે આ માર્ગે ચાલ્યા જાએ. અવશ્ય રૃતાર્થ ચરો1. અહિ'થી ત્રણુ યોજન ઉપર 
વિરૂપાક્ષ નામના પ્રસિદ્ધ રાક્ષસ રાજાતે તમે નશો. તમે મારા વચનને અનુસાર તેતી સમીપ 
“ગા. તે તમતે નિઃસન્દેઠ સર્વ અભિલવિત વસ્છુ દાન કરરે. રાજધર્મનુ' આવુ વચન 
સાંભળી અમૃત તુલ્ય ફૂલ ખાપ્તતે સાવધાન થઈ તે ચાલવા લાગ્યો, અને ખેરૂત્રત નામતા 
નગરમાં પહેઃચ્ચે[. રાક્ષસ રજને મળ્યો. રાક્ષસ રાન્નએ તેતે સત્કાર્થી ખેસાડી સમાચાર 
પૂછ્યા. તેણુ પક્ષિરાજની સાથે મેળાપ થયાનું અતે ધતતે માટે અહીં મોકવ્યાતું-એે સર્વ 
સમાચાર કહ્યા, ત્યારે રાક્ષસરાજે તેતું' નામ, ગોત્ર, સ્વાધ્યાય આદિ પૂછ્યું. ત્યારે તેણે પોતાતું 
ગોત્ર માત્ર ક્યુ, ત્યાર રાક્ષસરાજે-તમે કયાં રહો છે અને તમારા વિવાહ કયાં યથ! છે એ 
સર્જ વાત પૂછી, અતે ફહ્યું 8 ડરશે! નહી', સત્ય વાત કહે. ત્યારે ધાહાણુ કહેવા લાગ્યો- 
મધ્ય દેશમાં મારો જન્મ થયો છે હાલમાં ડાકુના ધરમાં રહું છું. એક વિધવા શદ સ્રીની 
સાથે વિવાટ્ટ કર્યા છે. બાહ્મણુનુ' વચન સાંભળી રાક્ષસરાજે મનમાં વિચાર કર્યો-આ કેવલ 
જાતિનો ભાહાણુ છે, તેતે દાન દેવાથી કેવી રીતે પુષ્ય યઈ શકશે, તયાપિ આ બફરાજનો 
મિત્ર છે, તેથી તેતે આપવું જ નેદ્એ, આજ કાતિફિ પૂર્ણિમાના દિવસમાં હુન્નર 
ખ્રાહ્મણુને ભાજન કરાવીશ. આ પણુ તેમની સાથે ભે।1જન કરરી, ત્યારે તેને ધનદાન કરીશ. 
આજ પુણ્ય તિચિ છે. આ પણુ અતિથિ થપ્નતે આવ્યો છે--એવે। વિચાર કરીને એક હન્નર્‌ 
વિદ્દાન તાદ્ાણુને ખોલાના. ખાછસઞોને ભોજન ડરાવી દક્ષિણામાં અનેક પ્રકારનાં રત્નો તયા 
જે પાત્રમાં ષાછાણુ લેકે ભોજન કર્ય હતું તે રત્ન્જડેત સુવર્ણ પાત્ર પણુ ખાહાણુ લોકોને 
આપ્યાં, સર્વ ભાહ્મણુ લોક પોતાના દેશમાં ચાલ્યા ગયા. ગૌતમ પણુ સુવર્ણના ખોજે લઇને 
અત્યન્ત કણી ઉચકતો ઉ૫2 કહેલા વટવૃક્ષતી પાસે ગયે. થાકીને ભૂખ્યો હોવાથી ત્યાં 
ખેસી ગપે1. અનન્તર્‌ રાજ્ધર્સા ખોની ખાતે પાંખોથી તેની ચકાવટ દૂર કરવા લાગ્યો. 

પક્ષીએ તેતો સત્કાર કરીને ખાવાનું બતાવ્યુ. પછી ગૌતમ વિચાર કરવા લાગ્યો-હું લોભને 

વશ થઈને સુવર્ણુનો બહુ ભાર્‌ ઉઠાવી લાવ્યો હું, મારે ખહુ દૂર જવાનુ' છે, રસ્તામાં 

ખાવાનું કાંઈ પણુ મળવાતુ' નથી. આ બકરાજ મારી: બગલમાં સ્થિત છે. તેને મારીને.ગ્રહણુ 

કરીતે ગમન કરીશ. પઘ્તિરાજે ખાહાણુની કાને માટે રક્તની નીચે અગ્નિ સળગાવો રતે. 

“બકરાજ પણુ વિશ્વાસથી તેની પાસે સત્તા હતો. ફૂતધ ખાહ્મણુ તેતે મારવાની ઈચ્છાથી તેની 
શ્રાસે સતો. પછી તે દુષ્ટ ખાહાશે તે પક્ષિરાજને બળતા અગારા વડે મારી નાંખ્યો, મારીને 

ર્શષિત થયે, દોષ દીઠો નહીં. પછી તે પક્ષીનાં રોમ તયા પાંખો તથા હાડકાં કાઢી નાંખોને 

અગ્નિમાં તેતે શેકયું. તેતું” માંસ અતે સુવર્ણતે લઘને જલદી જવા લાસ્મે!. 
આ બાજુ રક્ષસરાજે પોતાના પુત્રતે બોલાવીને કશુ ક આજ મે' રાજધર્સાતે દીકે! નહીં. 
તે દરરોજ બલાજને વન્‍્દન કરવાને જતો હતો. મને મળ્યા વિના ધેર જતો નહેતો. ખે 








ઉપાસના પ્રઢ ૮. અદ ર્‌. ૧૫૪ફે 





“ૂનૂૂ----------------* 


સન્ષ્યા અતે ખે રાત્રિ વીતી ગઈ, પણુ અડી આવ્યો નથી. તેથી મારં મન પ્રસન્ન નથી 
ચતું. તેની શેધ કરે. સહાતેજ્થી રહિત હિંસામાં તત્પર અધમ આહાણુ ત્યાં ગયો છે, 
તે તેને! વધ કરી શકે છે એવી મતે શ'કા થઈ રહી છે. તું રાજધર્માના સ્થાનમાં જઇને 
તપાસ કર કે તે જીવિત છે કે મરી ગયે છે. રાક્ષસનો પુત્ર રાજ્ધર્માના સ્થાનમાં ગયે. 
જઈ તે દીઠું તતો ત્યાં રાજ્ધર્માનાં હાડકાં જેઈ દુઃખી થઈ રોતો રાતો શક્તિ અનુસાર 
શીદ્રતાથી ગૌતમતે પકડવાને સાટે દોડયો. રશક્ષસોએ દૂર જઈને હાડકાં વગેરેથી રહિત 
રાજ્ધર્માના રારીરની સાથે તેને પકડયે!, તેતે પકડીને શીધતાથી મેર્ત્રજ નગરમાં આવીને 
રાજની સમીપ હાજર કર્યો. તે રાજધર્માના મૃત શરીર્તે જઇને રાક્ત, મન્ત્રી અને પુરો- 
હિત સર્જ રૂલ્ન કરવા લાગ્યા; નગરની અ'દર્‌ બાલક અને સ્ત્ર સર્જનતુ' ચિત્ત વ્યાકુલ થઈ 
ગયું. પછી રાક્ષસરાજે પુત્રને આજ્ઞા કરી ક આ પાપીને શીધ્રતાથી વધ ફરો અતે સર્જ 
રાક્ષસ લોક તેના માંસને ભક્ષણુ કરીને સન્‍્તુષ્ટ થાઓ. તે સાંભળાને કે!૪ પણુ રક્ષસ તેતે 
ખાવાને તૈયાર ન્‌ થયા. અને શિર નમાવીતે રાજાને કહેવા લાગ્યા - હે મહારાજ | આ 
અધમ મનુષ્યને ભક્ષણુ કરવાને માટે આ વખતે તેને દસ્યુઓના હાથમાં સોંપી દે. તેતુ' 
પાપમ્‌ય શરીર ભરક્ષણુ કરવાતે માટે અમતે આસા કરવી આપને ઉચિત નથી. રાક્ષસ 
રાજાએ રાક્ષસેનું કહેવું માનીતે તેને દસ્યુઆના હાથમાં આપવાને કહ્યું. દસ્યુએએ પણુ તે 
પાપાચારીતે ભક્ષણુ કરવાની ઈચ્છા જ ન કરી. કેમકે-- 
જ્યાર! અષિ સાગેન્દ્ર તયત શોપસુબ્ઝસે । 
વ્રણઘ્ને સ સુરાપે ૫ સરે મળે તથા । 
નસિજજસિવિર્તિા રખન્‌ જતવ્ને તાસ્તિ સિજૃતતિઃ ॥ 
૦ મા(૦ શન ૧૦ જ૦ ૨૭૨-૨૬૪, ૧ ॥| 
શ્ર્થ:---માંસભક્ષી કૂર લોક પણુ રૂતબ્નને ભક્ષણુ કરતા નથી. હે રાજન્‌ ! બાહાણુની 
હત્યા કરનાર તથા દારૂ પીનાર, ચેર તથા જેણે વ્રતનો ભગ કર્યો હોય એ સર્વની પ્રાષ- 
શ્રિત્તથી શુદ્ધિ થઈ શકે છે. પરન્તુ કૃતધ્તતે માટે માયશ્ચિત્ત નથી, તેમ તેતી ચહ નથી. 
ઘિત્રદ્રોદી જતધ્તથ રસંસશ નરાથઃ । 
, દ્રા્યારેઃ જમિમિશ્ેવ ન સુન્સ્યન્તે રિ તાદસાઃ ॥ ,, ॥૨૬॥ 
અર્થઃ--મતુષ્યોમાં જે નોચ મિત્રદ્રોડી, કૃતધ્ન અને કૂર હોય છે તેતે માંસાહારી પશુ 
તથા ખીન્ન માંચભક્ષી કીડા પણુ ભક્ષણુ કરતા નથી. 
માટે કૃતધ્નતતાની બરાબર ખીજું કાઇ પાપ નથી એ આ દદ્દાન્તનું તાત્પર્ય છે. 
ઈતિ કૃતધ્નપાપનિવારણુનિષેધ નિરૂષણુ અ. ૧. સ. જ. સમાપ્ત. 
ઈતિ પાપનિવારશસાધન નિરૂપણ અ. ૧ સમાય. 


અધ્યાય. ૨. 
ત્રાત્યસ'સ્કાર નિર્ષણુ. 
ઉપ્તયનાદિક સ'સકારથી શુદ ચએલા મૂતુષ્યને વેદનું અધ્યયન કરવાને! તથા યજ્ઞાદિક કર્મ 


1૫૪૪ ધેદાથચિન્તપ્મશિ, 


છ ઝડઝકડક્ડડ--કડ્કકકફ* 
કરવાનો અધિકાર હોવાથી ઉપનયનાદિક વૈદિક સંસ્કાર આ લોક તયા પ્ર્લોકમાં પણુ 
ઉપકાશક છે. વળી- 


ક 
તરેમૈ્સતવર્મ શોમોજ્ઞી સિત્તેર । 
મતિ મામિત ચેતો કિગાનામપગ્યત્તે ॥ ૫૦ સજન અ, ૨-૨૭ | 
અર્થ:--જે કમ ગર્ભની શદ્ધેને માટે કરવામાં આવે છે તે કર્મથી, તથા જતતકર્મ, 
ચૂડાકરણુ, અને મૌગ્બ'ધન આદિ સરકારથી ખીજ સબધી તયા ગર્ભવાસથી થનારા દોષ 


દૂર ચાય છે. ગર્ભાધાનાદિ કર્મ હોમર્પ હોવાથી એ સગસ્કારાતે જ અહીંઆં હોમ શમભ્દ્થી 
કણ્ઞા છે. તેટલા માટે સ'સ્‍્કાર જ સર્જ મતુષ્યેઈને શુદ્દિનું કારણુ છે. 


જત જીરે ઝયોડવ્યેસે યયાક્લમસેશ્કતાઃ । 
તાવિત્રીયતિતા ત્રાસા મવત્ત્યાધવિર્મારતા) ॥ , 12-3૧ 


અર્થઃ-- આ ભાહાણાદિ દ્જિતિ ક્રમથી ૧૬, ર૨, ૨૪, વર્ષ પર્યન્ત કહેલા ઉપનયનના 
ફાળ સુધી ને સંસ્કાર ન ટરાવે તો ઉપનષન સ'સ્કારથી રહિત શિષ્ટ પુર્ષોથી નિન્દિતિ તે 
પુરૂષો વ્રાત્ય કહેવાય છે, વળી- 


સેર્વરેસિષિવરાવવવિ રિ ્સર્ચિસ્‌ । 
વ્વાજ્ાન્યીનાંત્ર સવેવાતાચરેટ્વાલ્ળઃ ઇદ ॥ /7 1॥૪૦॥ 


અર્યઃ--એ અપવિત્ર દ્રાત્તાતી સાથે આપત્તિકાળમાં પણુ ખ્રહાણો વેદ ભષુવો, તમા 
કન્યા લેવી, આપવી, આદિક વ્યવહાર કદી પણુ કરે નહીં. આ પ્રમાણે સંસ્કારથી રહિત 
દ્િન્નતિતે ચાસમાં અપવિત્ર તથા વૈદિક કાર્યમાં અનધિકારી પણુ કલો છે. જે સસ્કારથી 
રૃઠિત છે તે જન્મથી જ અશુદ્ધ છે. સ'મ્ફાસ્થી રહિત વરાત્યેને ફરી વૈદિક કર્મ કરવાતી 
પ્ચ્હા હેય તો તે ત્રાત્યસ્તોમાદિક પ્રાયથ્િત્ત કર્યા પછી જ થઈ શક છે એવે! શાસને 
નિયમ્‌ છે. તથાપિ કેટલાક ધર્મમાર્ગમાં કૂર દષ્ટિતા ઉપયે।ગ કરનારા શાસ્તું તાત્પર્ય ન્નણુવા 
છતાં પણુ મતમાં કપટ રાખીને પોતાને વિરોષ ધર્મચુસ્ત તથા વિદ્દાન્‌ પ્રકટ કરવાતે માટે 
વિલ્યણ્‌ રીતે ધર્મનો ઉપ્ટ્રેર કરીતે. ભે!ળ). લેણ્ઠાતે, પરડે;કના, માર્ગથી, ભ્રહ્ટ ૬ર છે.તે, રમે. 
વિચાર કરવાતી જરૂર છે કે ત્રાત્યોને! પ્રતિશ્રહ લષ્તતિ નિર્વાહ કરનાર આહાભુતી વી 
દુદશા શાસ્રમાં લખી છે. જે એ વાતને! વિચાર કરતા હેત તો ત્રાત્યોના આચાર્યો, તથા 
તેઓની યજમાનદૃત્તિ દરા છીવિકા ચલાવનારા પણુ વ્રાત્યોને સસાર દારા રુદ્ધ કરવાને માટે 
અનવસ્ય પ્રયત્ન કરત. એક શગુનું એક નેત્ર ફ્રેડવાને માટે પોતાનાં બે નેત્ર ડ્ોડવાતું કણુલ 
કરનારા અંધત્વ તયા કાણુત્વતે ન્તશુતા નથી એમ કહેતું પડશે. તાત્યસ'સ્કારને કશુલ 
નઠિ કરનારા પોતે અંધ રટીતે પણુ બીન્નને કાબે! ખનાવવાતું થાહે છે. એ લોકથી બચીને 
પોતાના ધર્મમાર્ગની રક્ષાને માટે અત્યારની પ્રસિદ્ધ ક્ષત્રિય તયા વૈશ્યાદિક પ્રશ્તએ ઉપતપ- 
નાદિ સંસ્કાર દારા શુદ થઈતે વૈદિક ધષ'તો આશ્રય કરવો જઇએ, દ્રાત્યસ્તોમાંદ સ'સ્કાર 
આજકાલ થતા નથી. હતાં પણુ ગ્રાજાપત્યાદિક વ્રત કરવાધી મતુષ્ય મરી નનય છે, એવી 
વાતે! સંભળાવીને લેકાતે ગભરાવાને ધર્મ માર્ગમાંથી ચ્યુત કરવા એ સદાશ્રારથી વિર્‌દ્ધ છે. 
અમાર તિતિક્ષુ મંડળમાં પ્રસંશનીય ટ્રેનલાઈ બદ નિતિક્ષા ફરીને ત્રત ધારણુ કરે છે. 


સિશ્રપ્રકરણુ ૮. “4૦ ૨. ઉપ૪પ 








તે લોકો કાઈ મરતા જવામાં આવતા નથી. વૈદિક ધર્મના લે[ો મરવાના ભયથી 
પાછા ફર્યા હોય એવો કાઈ પણુ ઈ તિહાસ નથી. આ ભારતભૂમિમાં ક્ષાત્ર ધર્મની ખહુ 
પ્રબલતા હતી. સ'પૂર્ણ ભગવદ્‌ગીતાએ, ક્ષાત્ર ધર્મની યોગ્યતાને અતે નિષ્કામ કર્મના તત્ત્વને 
પણુ કહેતી સતી આત્માના અજરત્વ, અમરત્વ, અદાલત્વ, અતે અરોપષ્યત્વનું જ કથન કર્યુ 
છે. અનેક વેદાન્ત ત્ર'થ તથા ઉપનિષદ આદિક પણુ આત્માતે અજર અને અમર કહે છે. 
અહડીંના દરેક ગુમા૨ મતુષ્ય પણુ આત્માના અમરત્વને ન્નણુ છે. આત્મા અવિનાશી છે, 
શરીર તુચ્છ છે, નાશવ'ત છે. સતુષ્ય જૂનાં કપડાંને બદલીતે તવાં વસા ગ્રહણુ કરે છે, તેસ 
દેહી દેહને બદલે છે, ઈત્યાદિ જ્ઞાન જેતું દઢ છે, તેમને પ્રાયશ્િત્તતા ભય છે એમ કહેવું 
તે કેવલ આપણા હલકાપણાતે અને અનાર્યત્વને પ્રગટ કરે છે. પ્રાયશ્ચિત્ત પણુ શાસ્રમાં દેશ 
અતે કાલને અતુસાર બતાવેલું હોય છે. એમાં ક'ઈ જબરદસ્તી નથી, એમ આગળ કહેવામાં 
આવ્યું છે. તેટલા માટે હશ્દ્િદર તથા યુધિષિરિ આધ્નિ ડુલમાં ઉત્પન થએલા ક્ષત્રિયોએ 
તથા તુલ્ષાધાર જેવા વૈસ્યના કુલમાં ઉત્પન્ન થએલા વૈશ્યોએ પણુ ( ઉપનયન આદિ ) વૈદિક 
સ'સ્કારથી પોતાની નિકૃષ્ઠતાને દૂર કરવી ન્ેઇએ. હાલમાં જેમને હિન્દુ લેકે અતાર્ય 
શખ્દથી કહે છે તેએ આર્યધર્મનું અતુષ્ઠાન કરવાનું ઈચ્છે છે, અતે અહીંતી આર્ઝ પ્રત 
અનાર્ય ધમતો સ્વીકાર કરીતે પશુ તુલ્ય વિષયભોગતી ઈચ્છા કરે છે. આ જ લોક અજ્ઞાન 
અતે અધર્મ'તી મૂર્તિ છે. તેટલા માટે ધર્મપ્રેમી ભારતવાસી તથા અન્ય દેશીએએ પણુ 
પણુ સ'સ્કાર દ્વારા વૈદ્કિ ધર્મના અતુછાનમાં પ્રીતિ રાખવી નેઇએ. 


હવે વ્રાતયાના પ્રાયશ્ચિત્તતુ' નિરૂપણ કરીએ છીએ. 
પત્તિતાવિશ્રીજ રદાળવત્રત અરેસ્‌ 1 થ. સૂ, અન ₹? સૂ. દ્‌ ॥| 
દૈ! માલેવાવજેત વતેવેત્‌, માર્શ વવલા, અર્પપાલામિકવા, ગઇરાત્રે ઘૃતેન, 
પટ્તત્રતયાસિતેન, સિરત્રમન્મક્ષોડ્ફોસત્રછુવવસેત્‌ ॥ #  ॥[૧૭॥ 


અર્થઃ--ખે માસ સુધી જવનું ભોજન કરે, એક માસ દુધ ઉપર, અડધો માસ 
આમિક્ષા ઉપર, આઠે રાત્રિ ઘી ઉપર, છ રાત્રિ અયાચિત વસ્તુ ઉપર, અતે ત્રણુ રાત્રિ 
પાણી ઉપર રહે અને એક દિવસ રાત્રિ ઉપવાસ કરીતે રહે. જેતે ઉપનયન સર્ફર થયે! 
નયી તે આ પ્રમાણું ઉદ્દાલક વ્રત કરે. 
ગરમ કરેલા દુધમાં દહીં નાંખવાથી જે વિકાર ઉત્પન્ન થાય છે. તેનું નામ 
આમિક્ષા છે. અચયવા-- 
ત્રાત્યસ્ોમેન વા ચગેત્‌ । ॥૬3॥ 
અર્થ:--ઉદ્દાલક ત્રત ના કરે તો વ્વાત્યસ્તામ નામને. યન કરે. તેથી પણુ વ્રાત્યોની શુદ્ધિ 
થાય છે, વળી- 
અસિત્તન્તે શાવિક્યાઃ ૧1૪ વતં વૈવિથવં ઘતસે વરેત્‌ અયોપતયનમ્‌, 
સતઃ સંવસ્સરણુોપસ્વરનમ્‌, અયાષ્યાપ્ય ॥ 
આ, પ, તૂ. 4, ૨, ૫. ૨. શં, ૨, તૂ. ૨૪, ૨૧, ૨૬, ર૭ ॥ 
૧૯૪ 


યુપ્જુટૂ સદા્થ્ચિન્તામશિ. જે 


ડઝ ઝક્ટડ્ઝ્ક્કક્ડ 

અર્ચઃ--ખાહાણુ, ક્ષત્રિય અતે વૈશ્ય એ ત્રણેના ઉપનયન સ'સ્કારતો કાલ વ્યતીત ચઇ 
ગયે હેય તે ખે માસ સૂધી અચ્િસેવા, અધ્યયન, અતે ગુરૂશુશ્રષા, એ ત્રણેતે છોડીને 
અન્ય સર્જ સલ્થારીના પર્મતે પાલન કરે. આ પ્રમાણે વ્રત કર્યા પછી તેમતે ઉપનયન 
સ'સ્કાર કરાવે. તેમણે ઉપતયનસ'કારના દિવિસચી એફ વર્ષ સુધી સ્નાન કરવું ન્ેપ્રએ, 
ત્યાર પછી તેમતે વેદ ભરાવે જેપ્એ. વળી- 


અથ વસ્થ પિતા [તામ ર્ત્યસુષેતો લ્યાતા તે વ્રસદ્સસ્તુતા$ ॥ ૨૮ ॥ 
અર્થઃ--જેના પિતા, અને દાદા પણુ ઉપનયન સ'કાર્થો રહિત હેય, અતે છે1કરા પણુ 
ઉપનયન સ'સકાર્થી રહિત હોય એવા છોકરાને અહાહન્‌ (વણ) શખ્દથી કહેવામાં આવે 
જૈ, એવા માણુસેના સમીપમાં પણુ વેદદાધ્યયન ન ફરવુ જેઈએ. 
સેવાશિતાં ત્રાચમિસદ્‌ ॥ ## 1ા૬૦॥ 
અર્થ?--તે લેકે ઇચ્છે તો તેમનું ગ્રાયશ્િત્ત કરવું યોગ્ય છે, 


ચયા પ્રયમેડતિત્રપ ગદતુરેવ સવત |! ## 1૨૨ ॥ 


અર્થઃ--જેમ પ્રથમ કાળતુ' અતિકમણુ કરવાચી એક ત્રડતુ અહાચર્યનો કાળ કલ્રો છે, 


તેવી રીતે બે પેઢી સુધીતે। ફાળ વીતી ગયો હોય તે! એક વર્ષ સુધીના અહાચર્યતે! કાળ 
કલો છે. વળી-- 


પૃતતિયુસ્ષ સટસ્ય1ય સંવલ્તરાન્યાવન્તોડ્સુવેતાઃ સ્થુઃ ॥ 
ઝી શ્ર. ૨. ૧, ૨. સ. ૨. સૂ. ૨ ॥ 
અર્થઃ--જે પિતા જ ઉપનયન સંસ્કારથી રહિત હોય તો એક વર્ષ સુધી ખહાચર્જ 
પાળવું જેઈ એ. પિતામહ પણુ ઉપનયન સરકારથી રહિત હોય તો પૌત્રે ખે “વર્ષ સુધી 
ખ્રહ્મચર્ય પાળવુ જેઈ એ. અતે પોતે પણુ વખતશર જતોઇ ન લીધી હોય તો ત્રણુ વર્ષ 
સુધી ખહ્મચર્ય પાળવું ન્નેઇએ. 
ક. ર. ન્‍ 
અપોવનવર્સ લત અહ્વેપશ્યમત્સૂ 1, 9 ) 3*૨૫0.૨૦,૨.સ્‌.૨૨ ॥ 
અ્યડ--પૂ્વકત પ્રમાણે એક વર્ષ, ખે વર્ષ, અને ત્રણુ વર્ષ અહાચર્યનુ' પાલન ' કર્યા 
પછી ઉપનયત સ'સ્કાર તથા સ્નધ્નાદિક કરવાની જર્‌2 છે, 
અપાચ્યાપ્ય ॥ ?? 9? સ.રભઊૂ.છ 
અર્ય;--ઉપનયન સંસ્કાર અને સ્નાનાદિક કમવ્યા પછી વેદાધ્ય્યન કરાવવું ,ચેગ્ય) છે. 
સ ચસ્વ પવિતાપદારિ તાસુસ્વવેન્સ રવત્ચર્ષ તે રવશાનલત્તુતાઃ ॥ # ॥ય॥ 


અર્થઃ--જે બાળકના પ્રપિતામઠ આદિના પણુ ઉપનયન સ'સ્કાસ્નુ' સ્મરણુ નથી અર્થાત્‌ 
૨૦, 3૦ પેઠી સુધી ઉપનયત સગ્કાર થયાનું” સાંભળવામાં નથી, તે લોકોના પુત્ર સ્મ” 
શાનના તુલ અપવિત્ર કહેવાય છે. છે ધ 


સેવધમિઝતાં માવસિતે કાર્શવર્વાનિ બેિચર્વ પલસે સરેર્મોપનપતે 
સત શટ્ષેવસ્વરસ પાચમાન્યાહિિઃ ॥ ક, ૨. ૧, ૬. સ. ૨. શૂ. ૬॥ 
અર્ષઃ--જે તેએ પ્રારયમરિત્ત કરવાની ઈચ્છા રાખતા હેય તો બાર વર્ષ અગ્નિસેવા 


ર 


શિશ્રપ્રકરણુ ૮. અ૦ ૨. ૬૧૫૪૭” 


અધ્યયન અને ગરૂશુશ્નષા એ ત્રણેને છોડીને અન્ય સર્વ ખહ્મચર્ય' વ્રતતુ' પાલન કરે ત્યાર 
પછી ઉપનયન કરાવવું અતે પાવમાન્યાદિ મન્‍્ત્રથી સ્નાન કરાવે. 
જમ,શઇમેષોપવેરતદ્‌॥ ,, ,, )] 1૭1 
અર્ચ:--પછી ગૃદસ્થાશ્રમીતે ઉપયોગી ધર્મતુ' પ્રતિપાદન કરનારા ઝલ્રસત્ર તથા ધર્મ 
શાસને ભણાવે. અને પછી તેમનાં છેકરાં પૂર્ણ તેદનુ' અધ્યયન કરવામાં તથા વૈદિક ધર્મમાં 
અધિકારી થશે, 

આ પ્રમાણે વાત્યોનાં બાલકા ૮મા વર્ષથી અથવા હમા વર્ષથી બ્રહ્મચર્યતતોના નિયમોનું 
બાર વર્ષ પાલન કરાવી વીસ વર્ષની ઉમરમાં ઉપનયન કરાવવાથી હાલ ન્નેવામાં આવતા 
પ૦ પેઢી અથવા ૧૦૦ પેઢીથી ઉપનયન સ'સ્કાર્થી શૂત્ય ત્રાત્યોની પણુ શુદ્ધિ થઈ શકે 
છે, એ શાસ્રનો સિદ્ધાંત છે. 

વળી તાણ્ડય મહાષખ્ાહણુમાં પણુ ત્રાત્યાનો ભેદ તથા પ્રાયશ્રિત્ત પણુ બતાવ્યું છે, 
તાણ્ડય ખ્રાહમણુમાં પણુ છ્ીનાચાસ િસ્ર્તિઃ વતોથાંલઃ ઝ્તાયાંલઃ આ ગ્રમાણે. ચાર 
પ્રકારના ત્રાત્યો બતાવ્યા છે. 
ફીના વા "તે દ્‌ીચન્તે વે ત્રાત્યઃ પ્રવતસ્તિ, નહિ વ્રજષરયે વરસ્તિ, ન 
જૃષીજ્ન વળિગ્વા“યોટશો વા પ્તતૂ સોમ સતાપતુરરેતતિ ॥ 
તા. વરી, મ. ૨૭૦ સ, ૨, જ, ૨ ॥ 
અથ્:--જે મતુષ્ય વ્રાત્યતાને પ્રાપ્ત થઇતે જાતિ બહાર મૂકાવાથી બહાર રહે છે તે લેક 
નિકૃદ થઈ ને વારવાર અધિક નિકૃજતાને પ્રાપ્ત થાય છે, કેમકે તે લેક થાહમણુ જાતિતે ઉચિત 
કર્મ કરતા નથી. આથી તેએ! ખાહમણુથી હીન થાય છે, અને વૈશ્યોતે યોગ્ય કૃષિ તથા વ્યાપાર 
પણુ કરતા નથી. આયી તેએ વૈશ્ય ન્નતિથી પણુ હીન થાય છે. આથી તેએ અત્યન્ત હીત છે. 
તેમને મેઇતા ગ્રામ કરાવવા વોરશસ્સોનઃ નામતો યસ કરવો જઇએ, એ મ'ત્રથી એ પણુ 
સિદ્ધ થાય છે કે કૃષિ તથા વ્યાપારાદ્કિમાં તત્પર રહેનાર લોક વૈશ્યત્વથી પતિત નથી થતા, 
તથાપિ વૈદ્કિ સ'સ્કાર નહિં હોવાથી તેમને વૈદિક કર્મોનો અધિકાર નયી હોતો, આ મ'ત્રથી સહુ 
શાઅમર્યાદાતે પરિત્યાગ કરીને કૃવિ તથા વ્યાપારાદ્કિ વૈશ્યવત્તિનો પણુ જેણે પરિત્યાગ કર્યો છે 
અતે કેવળ વિવાહ કરીને યુત્ર ઉત્પાદન કર્યા છે તે લોકોને હીતાચાર કલા છે. 
અચેવ પર્ષોઇશી પે સમા તિન્ટ્તાઃ ચત્તો ત્રાત્યાં પવસેયુલ્ત પ્તેત 
ચસ્ેસ્ત્‌ ।। 1 મ ભ.૨૨,૨॥ 
અર્યઃ--જે લેક નૃશ'સ છે અર્થાત્‌ નિન્દિતિ છે અર્થાત્‌ પાપૂતુ' આરોપણુ ચવાથી 
દ્રાત્પવને પ્રાપ્ત થઈને જાતિની બહાર મૂકાવાથી ખહાર્‌ રહે છે તે લોકા પોતાની શ્રેઇતાને 
સાટે ષડષોડશસ્તોમથી યજન કરે, આ મંત્રથી નિન્દ્તિ ત્રાત્યાનું માયથિત્ત કહ્યુ છે. અતે- 
ઝમૈવ ષ્િવોટશી ચે જસિણાઃ સ્તો ત્રાત્યાં મવસેગુત્ત છતેન ચત્ેસ્ન્‌ ॥ 
૫ ?# તો સ ર-૨ 
અર્ચઃડ--સુવાવસ્ધામાં જ ત્રાત્યતાને શ્રાપ્ત થઈ ન્નતિ ખટાર મૂકાવાથી જે કનિઇ નામના 
દ્રાત્ત બહાર રહે છે તે લોકો પોતાતી ઉત્ણતાને માટે દ્રિષોડ્ષી નામના વ્વાત્યસ્તોમથી 
ય્જન કરે. 


૧૫૪૮ વદાથવચિન્તામલિ. 


અમેવ શતી ન નેટળા”સોમો વે સ્‍્વેઇાઃ શત્તો ત્રાત્યાં મવસેયુલ્ત 
પ્લેસ ચત્ેર્ત્‌ | ?? #5 લ.૪ 
અર્થઃ--જે લેકો ખૂબ ૧દ્દ થઇ વ્રાત્યત્વતે તરાપ ચઈ જતિ ખદાંર મૂકાવાથી | ખહાર 
રહે છે તે શૃહ્દાવસ્યાથી ન વીર્ય વાળા ત્રાત્યલોક પોતાની ઉત્કૃષ્તતા માટે ઊર્ધ્વગ્તોમ નામના 
દ્રાત્ય યજ્તથી યજન કરે. 

આ ગ્રકારે વેદ તથા ધર્મશાસ્ત્રના કયનને અતુસાર્‌ વ્રાત્યોએ પ્રાયશ્રિત્ત દ્દાગ શુહ્ટ થઈ 
તેદાષ્યયત આદિક વૈદિક ધર્મ'માં પ્રવૃત્ત થવુ એ ફગ્જ છે. આ પ્રાયશ્ચિત્ત નને કોઈ ને કઠેણુ 
લાગે તો દેશ ડાળ તથા શક્તિની અતુસાર પવિત્ર ભાહ્મણોના આર્શીર્વાદ, દાન, મન્ત્રાદ્થી 
પ્ણુ શુદ્દિ ચાય છે. તે સ'મધી વિવેક પ્રાયશ્રિત્ત નિરૂપણુમાં કર્યા છે. વૈદિક સસ્કારથી 
રહિત વૈક્યાદિના પ્રેતિત્રહ લેનારા ાહમાણુને મગધ દેરાના અપવિત્ર ષહાબ'ધુ સમાન ગણ્યો 
જે, આ નિર્ણય તાણ્ડય ખ્રાહારુના ૧૧ મા અધ્યાયના પહેલા ખ'ડની ૧૬ મી કડિકાના 
જ્ઞાષ્યમાં કર્પા છે. 

ઇતિ ત્રાત્યસ'સ્કારનિરૂપણ પ્ર. ૮, અ. ૨ સમાસ. 





અધ્યાય, ૩, 


ન પ મો સત્ત્વાદિક શ્ુણુ તથા ગતિ નિરૂપણ. 
હવે સત્ત્તાદિક ગુણેનાં લક્ષણ તથા તે ગુલાને અનુસાર થનારી ગતિનુ* 
નિરૂપણ ડરીએ છીએ. ીં ક 
વેહ્મ્યાલત્તયો જ્ઞાનં ોવમિન્ટ્રિયસિત્રદ્‌ઃ । 
પર્મદ્િમાભ ચિન્તા ચ સાસ્વિર્ષ મુળણસપણ્‌ ॥ 4. ₹8. ગ. ૨૨-૬1) 
અર્ચય ન-ગાસરુ અધ્યયન કરવુ, તપ ડસ્તુ, જાન, પવિત્રતા રમવી, ઈન્ડિયાનો નિત્રહ 
કરવો, ધર્મતુ આચરણુ કરવું, તયા આત્મચિન્તન કરવુ એ સર્વ સત્ત્વ ગુણુનાં લક્ષણુ છે 
અર્યાત્‌ સત્તમુણી મનુષ્યની આ સર્જ કાર્યમાં પ્રવૃત્તિ થાય છે. 
મહાભારતમાં સત્ત્વગુણી મતુષ્યનાં લક્ષણુ નીચે પ્રમાણેં કહ્યા છે. 
સત્તમાનન્ટ્‌ રદ્રેયઃ શીતતિ" ત્રાજાશ્યમેવ અ 1 
ઇલ ચર્ત્તિમાતેગ્વં સંતોપઃ થર્વાનતા ॥ મ.મા,શા.પ,અ,ર ૨૭-૨૭ |) 
અજાર્ષન્યમતસંમઃ લકા ધતિરરિસિતા 1 
ઉ 


ક હ પ રે 99 | ૬૮ | 
શાચમાગવમાવારમજરયં દ્વસખ્ર્‌ । 

રછાનિણવિયોમાના જતાનાવત્તિક્ત્યન ॥ ## ॥€૬॥ 
સેસ ચાત્મપ્રરળમસ્યૃદત્ે વરાપતા ! 


ક 
સર્વમૂતક્યા ચૈત્ર સ્તસ્પૈતે શુળ]. દતા! || % 11૨૦0 


સિમ્રપ્રકરણુ “૮.૦ ૩. યપ૫૪& 


અર્થ:--મતોબલ, આનન્દ ઉત્સાઢ, પ્રીતિ, જાન, સુખ, ચિત્તની પવિત્રતા (નિષ્કપટતા), 
આરોગ્ય, સ'તોષ, શ્રદ્ધાળુપણું, અકાર્પણ્યતા, ક્રોધતો અભાવ, ક્ષમા, ધીરજ, કોઈને દુઃખ 
ન રેવું, સર્વ પ્રાણીઓ ઉપર સમદર, સત્યભાષણુ, કોઇના દેવાદાર ન થવું અર્થાત્‌ કોઇનો 
પણુ ઉપકાર શાખવો નહિ, કોઈ ઉપફાર કરે તો તેતો પ્રત્યુપકાર કરવો, કોમળ સ્વભાવ, 
ચચલતા નહિ હોવી, શૌચ, સરલતા, આચાર, વિષયે!માં અલોલુપતા, નિર્ભયતા અર્યાત્‌ 
અત્ય'ત શ્રીધ્રતાથી સાધન વગર કાર્ય કરવું, ધ્રષ્ટ વસ્તુના અથવા અનિષ્ટ વસ્તુના સંયોગ 
અથવા વિયોગમાં છર્ષશોક રહિતપણુ, પોતે કરેલા સત્કર્મની પ્રશસા ન કરવી, દાનથી 
સર્વને વશ કરવા, કોઇ વસ્તુની તૃષ્ણા ન કરવી, બીજાની ઉપર ઉપકાર કરવાવી જત્તિ 
રાખવી અને સપૂર્ણુ પ્રાણીએ ઉપર દયા ભાવ રાખવે!-એે સર્વ સત્ત્વગુણુનાં લક્ષણુ છે 
અર્થાત્‌ સત્તતગુણી મનુષ્યમાં એ સર્વ ગુણે હોય છે. 


અત્વામિત્તવજાશય સુલટુઃસોપસેવનય્‌ ॥ 7 રૈરરૂ-૨૨॥ 
ઘરાપવાહેષુ ર્સિરથિવાણાનાં સ સેવનશ્‌ । 

અદૃજારમલત્વારં સિસ્તાવેસોવસેવનમ્‌ ॥ ॥ 1॥૨૨॥ 
ઘર્તિાવોડમિદળં દ્ીતાશોડ્નાગવે તથા । 

મેટ્‌ઃ ૫સવતા ચૈવ ૧1૫1 ત્રરોધો મહ્લ્સયા #, 1॥૨ર૨॥ 


દ્ષા દ્ેષોડતિવાદથ ળ્તે મોતા સ્તોશળા ॥ 9) 1॥૨૪9॥ 
અ્ધઃ--ઉદારતા રહિતપણું અર્યાત્‌ કૃપણુતા, નિર્દયતા," થોડી વાતમાં સુખી તથા “દુઃખી 
થવું, બીજાની ઉપર આક્ષેપ (અપવાદ) કરવામાં પ્રીતિ, વાદવિવાદ કરતા રહેવું, અતિ 
અહકાર, યોગ્યનતો પણુ સત્કાર ન કરવો, મનમાં અતેક પ્રકારની ચિન્તા, વૈર રાખવું, તુક- 
શાનતે લીધે મનમાં સ'તાપ કરવો, કોઈના ઉપર આક્રમણુ કરવું, અયોગ્ય કાર્યમાં નિર્લ- 
જજતા, સરલતા રહિતપણું અર્થાત્‌ ઉદ્દતાઈ, પોતાના તથા પારકાના સુખ દુઃખતે સમાન 
જાણ્યા સિવાય ઘણે।જ ભેદ રાખીને વ્યવહાર કરવો, કઠોરતા રાખવી, કામ, ક્રેધ, મદ, દર્ષ, 
દ્રેપ,, અતે યથાર્થ વાતતું પણુ ખડન ફરીતે નિષ્પ્રયાજ્ન બોલવું, આ બધાં 
રજેગુણુનાં લક્ષણુ છે. 
મતુજી મહારાજ પણુ નીચે પ્રમાણે રનનેગુણુનાં ,લક્ષણુ બતાવે છે:-- 
આરંમરવિતાડ્મેમેમસત્તયેવસ્ત્રિરડ । ! 
વિષયોપત્તેવા વાન રાસ શુળજળણ્‌ ॥ મનુ. શૂ. અ, ₹૨-૨ર ॥ 
અર્થઃ--અનેક પ્રકારની પ્રકૃત્તિ વધારવામાં પ્રીતિ, અવેષપણું, અર્થાત્‌ થોડું પણુ દુઃખ 
પડે એટલામાં ખહુ વ્યાકુલ થઈ જવું, ખોટું કામ કરવા તૈયાર થવું અતે હમેશાં વિષયવુ' 
સેવન કરવું-આ સર્વ લક્ષણુ રન્‍નેગણુનાં છે. વળીઃ-- 
તપસો ઇક્ષળાનીદ મક્ષળાવમિત્તેનનદ્‌ । 
મોતતાનામવર્યાસિસ્સમા પેવેત્તતતતા || શ. ૫, રૂ૨રૂ-૨૬ ॥ 
મન્પવાલી વિદ્દારેબુ શયનેજ્ાતનેવુ સ । 
શિવાલ્ત્નેતિવારે ન પમાવેજુ અ વૈ રતિ ॥ ,# ॥૨%॥ 


૧૫૫૦ વેદાર્થચિન્તાસણિ. 





ઇૃત્વયાર્ત્રિમીસાનામજ્ઞાનાસ્ણ્રવાતતા । 
રો પર્ષે સિક્ષેવાળાજેતે વૈ તામસ શાદ ॥ 9 _ 1॥૨૮॥ 
અધેઃ--તમોગુખુનાં લક્ષણુમાં પહેલું ખાવા પીત્રાના પદાર્ધમાં પ્રેમ અર્થાત્‌ જૂદા જૂદા 
ખાવા પીવાના પદાર્થમાં પ્રોતિ, તથા કેટલુંએ પણુ "ખાવાનુ હોવા ૭તાં ખાવામાં અતૃપ્તિ, 
એ પ્રમાણે પીવાના પદાર્થમાં પણુ અતૃત્તિ અર્યાત્‌ દુધ આદિ બહુ પીવા છતાં પણુ ₹જન 
ન થવું (૨૬), સુગન્ધિ વાળા પદાર્થ, વસ્ર, હરવા ફરવામાં, રમવામાં વિશેષ પ્રીતિ હોવી, 
દિવસમાં સૂવું, સર્વની વાતતુ' ઉલૂ'ધન કરીતે ખોલવું, પ્રમાદ્માં પ્રીતિ હોવી (૨૩), નાચ, 
સ'ગીત આમાં શ્રદ્દા અર્થાત્‌ વિશેષ પ્રીતિ, અતે ધર્મોમાં દેવ (૨૮), આ સર્વ તમોગુણુનાં 
લક્ષણુ કહેવાય છે. 
મતુજી મહારાજે પણુ તમોગુણુનાં લક્ષણુ નીચે પ્રમાણે બતાવ્યાં છે. 
છેમઃ સજોડ્ઇતિ એવે સાસ્તિતરય મિન્નદસિતા । 
ચાચિળ્ળુતા પાવ તામસ મુળણસળય્‌ ॥ા મયુ. સ, અ, ૨ર-રૂર્‌ ॥ 
અર્યઃ--લેભ, બહુ સૂવું, અપ અર્થાત્‌ કાયરતા, ફૂરતા, નાસ્તિકતા, આચાર્નો! અભાવ, 
યાથકપણું, અતે પ્રમાદ અર્થાત્‌ કર્તવ્ય કમમાં અસાવધાનતા, આ બધાં તમે!” 
ગુણુનાં લક્ષણુ છે. 
શવેજારેનુ રેરેડસિવિન્‌ પરજ રપત્નાયતે । ુ 
શાત જ્ઞ તટ વિત્વાદિિટ સત્તમિત્યુત ॥ ૫૦ મૌન અ૦ ૨૨-૨૨ ॥ 
અર્યઃ--આ શરીરમાં જે શ્રોત્રાદિકિ ઈન્દ્રિયો છે તેમાં ન્યારે જ્તાનપ્રશાદ રૂપ પ્રકાશ 
ઉત્પન ચાય છે અને ર્ેગુયુ તયા તમે!શુણુની ન્યૂનતા ચાય છે, ત્યારે અન્તઃકરણુની 
મસન્નતા રૂપ ચિહથી સત્તગુણુ રદ્દ પામ્યો છે એમ ન્નણુવું. 
શખ્દાદિક વિષયોના જ્તાતતે જ ઝ્તાનપ્રસાદ રૂપ પ્રકાશ ડલ્રો છે. ન્યારે શ્રોત્રાદિક 
પ્રન્દ્રિયા દ્દારા યુદ્ધિૃત્તિ ખદાર નિકળીને વિષપાકાર રૂપ પરિણામને પ્રાસ થાય છે, ત્યારે 
જેમ પ્રકાશ અન્ધકારને નિવૃત્ત કરે છે, તેમ શ્રોત્રાદિક ઈ ન્દ્રિયાના વિષય રૃપ શબ્દાહ્વિિં 
આવસ્ણુ નિંહૃત્ત થાય છે. અને રાખ્દાદિક ત્રિષયોનુ' ઝાન ચાય છે. દરેક ઈ] ન્દ્રિય દ્દારા ખઠાર 
તિષ્ળેલી શુદ્િવત્તિ, દરક વિષયના આવગયૂતે નિદતત કઝ્તા20. ત્યારે સર, શભ્લાદિડિ જેડ 


ન થાય છે, ત્યા 
કો ભાવ છ. રે સત્તગુણુની ફહ, તથા રત્તેચુણુ અતે તમોગુણુની ન્યૂનતા જાણુવી 


જોમ; પરૃસિસરંમઃ ર્મળામશમઃ સદા 1 
રઝશ્યતાનિ ગાવન્તે સિરર મત્તપેમ ॥ા મન સૌ અ૦ £૪-૨૨॥ 
અર્યઃ--હે ભરતવ'શીઓમાં શ્રેષ્ઠ અજ્ઞ ન | «યાર્‌ રજેગષુતી વૃદ્ધિ ચાય છે, તારે લેન 
નિરન્તર્‌ પ્રયત્ન કરવાની વૃત્તિ, “આરસ: જર્મળાત' અર્થાત્‌ ધણા જ ધનના 'વ્યયથી તથા 
આમની મહેનતથી થનારાં કામ્ય, નિષિદ, ગૃદાદિટ વિષયોના વ્યાપાર રૂપ ઉત્વમૃં કર્વે! તે 
અજઇનઃ અર્યાત્‌ આ કામ કરીને, બીજુ" કરીશ એવી રીતના સ'લ્પાની અશાન્તિ અર્થા ર 
એક સંકલ્પની પાછળ ખીજે સક્લપ ચલાવ્યા જ કરે તે, અને સ્પૃદ્દા અર્થાત્‌ જેમ તેમે 
કરીતે પારકાના ધનને પચાવી લેવાની ઇચ્છા-આ સર્વ સ્‍નેગુણુતી વદિ થવાથી ચાય છે. 


મિશ્રપ્રકરણુ ૮. અ૦૩. શપપરે 


અવજાશોડપઇત્તિથ પ્રમાઢો મોદ ણય ત । 
તમસ્વેતાનિ જાયન્તે વિસરે જુક્નેટ્ન ॥ ##_ ॥1૨ર્‌॥ 


અર્યઃ--હે કુરૂનધ્ન! સ્ાનનાં કારણુ ઉપદેશાદિક પ્રાપ્ત થવા છતાં પણુ કોઈ મકારતુ' સાન 
થવાની યોગ્યતા ન થવી, તયા આ કાર્ય મારે કરવાનું છે એવી કર્તઃવ્યતાતું જ્ઞાન હેવા હતાં 
પણુ તે કાર્ય કરવામાં પ્રવૃત્ત ન ચવું, પ્રમાદ અર્થાત્‌ કર્તવ્ય કાર્યતો ખ્યાલ ન આવવો, 
અને મો અર્થાત્‌ નિદ્રાતે પરવશ રહેવું તે, વિપર્યયત્વ, મૂહત્વ, ઇત્યાદિ-આ સર્વ તમોગુણુની 
દૃદ્ધિ થવાથી યાય છે, 
સત્ત્વગુણુની પરીક્ષા મનુષ્યોના ભોજનના પ્રિય પદાર્થને અતુસાર પણુ ચાય છે. જેતે જે 
પ્રકારના આયુ આદિ વધારનાર, ખાટા, તીખા, ખગડી ગયેલા, વાસી પદાર્થ ખાવાને પ્રિય 
લાગે છે તે પ્રમાણે તે મતુષ્યતે સાસ્તિક, રા્જસિક તથા તામસિક નજણુવો જેઇએ. 
થવા સત્ત ૧રર તુ મય યાતિ શેદ્ત્‌ 1 
વઢોત્તવવિટાં છોજાનમછાન્પતતિયઘ્તે ॥ ,# ॥૨8૨॥ 
અર્ચઃ--આ દેહાભિમાની જીવ, સત્ત્તગુણુની ૬ૃદ્ધિ થયા પછી મરી જાય તો! અમલ 
અર્થાત્‌ રજ તયા તમે! મલયી રહિત હિરણ્યગર્ભાદ્કિની ઉપાસના કરનારતે સુખ ભગવન 
વાના વિશેષ સ્થાન રૂપ લોકને કાપ થાય છે. અતે-- 
રતિ પરષ મત્વા જર્મત્રિયુ ભાયતે 1 
તમા પછીનસ્સમસિ મૂટ્યોતિણુ ભાયતે ॥ #? ॥શ%॥ 
અર્ષટ:-જે કાઇ રજેમુણુની ૃદ્ધિ થયા પછી મરી જાય તતો કમેફ્લના અધિકારી મનુ- 
ષ્યામાં તેના જન્મ થાય છે. તે જ પ્રમાણે તમોગુણુની #હ્િ થયા પછી મરી જાય તો મૂઢ પશુ 
આદિક યોનિમાં જન્મ લે છે. 
મતુજી મહારાજે પણુ ગુણને અનુસાર જન્મની પ્રાપ્તિ બતાવી છો-- 
શેવરસ્વ સારિતજા થાસ્તિ મસુષ્યત્વં ૨ રાઝલાઃ । 
સિય તામા સિસપિત્વેપા ત્રિવિષા મત્તિઃ ॥ મ. સ્થ. અ. ૬૨-૨ ॥ 
અર્થઃ--સાત્વિક મતુષ્યો દેવત્વતે, રાજસિક મતુષ્યત્વતે, અતે તામસિક પશુ આદિ 
તિર્યફ્‌ યોનિતે પ્રાપ્ત યાય છે. આ પ્રમાણે સાત્તિક આદિ ગુણુવાળાની ત્રણુ પ્રકારેની 
ગતિના પણુ એક એકના ઉત્તમ, મધ્યમ અને અધમ એ ત્રણુ પ્રકારના ભેદથી ત્રણુ ત્રણુ 
ગ્રકારતા ભેદ થાય છે. આ ત્રણુ ત્રણુ પ્રકારના ભેદ કર્મ અતે ઉપાસના આદતના ભેદને 
અનુસાર ચાય છે. 
સ્યાવત્તઃ જમિજટાય મત્સ્યાઃ સર્ષાઃ સકઝવાઃ । 
પરવશ મૃમાથેવ બઘન્યા તાથી પતિઃ » 1॥૪%૨॥ 
“અર્થઃ--રક્ષાદિ, રૂમિ (સક્ષમ પ્રાણી), એનાથી થોડા મોટા કીડા, માછલી, સર્પ, 
કાચબા પશુ અને થગ, આદ્નિ જન્મ યવો એ તામસિક ગતિમાં અધમગતિ છે, વળી-- 
સ્તન જરંગાથ શૂદ્રન્છેઝાય મડિતિઃ ॥ 
સદા વ્યાપર વસ્ત્ર થ્યા તામવી પતિઃ ॥ * , “| ॥૪9૨॥ 








ફેપપર ચેદાર્થચિન્તામણિ. 





અર્ચ:--ટાથી, ધોડા, ૨૬, મ્લેચ્છ, સિંહ, વાધ, અને સઅર ઇ્યાદિકાના, જન્મ થવો 
એ સર્વ તામસિક ગતિમાં મધ્યમ ગતિ કહેવાય છે. વળી-- 
જે 
_ ચારળાશ્ર સુપર્ળાથ્ર ગુસ્વાશેવ ટામ્મિયા: 1 
ર્સાંસિ ૪ વિશ્ઞાસાત્વ તામલીપૂતતમામત્તિઃ 11 જા ॥ ૨૪॥ 
અર્ચ;--ચારણુ અર્માત્‌ રાજાની ફત વગેરે દેશાવરમાં ફેલાવવાનું કાસ કરનારા, અને 
રાજઠ્દારાદિનિ અ'દર જપતે એમની પ્રશ'સાં કરનારા.લેકો, કપટ કરનારા દામ્લિકો, રાક્ષસે 
અને પિશાચ પયાદિ લેતો જન્મ યતો એ તામસિક ગતિમાં ઉત્તમ ગતિ કહેવાય છે. 
શણ મછા સરારવન 3ુશ્પાઃ શહતયઃ 1 
છતવાતપરલર્ત્થ ભઘન્યા સગલી મત્તિઃ ॥ ## 11૪૬1 
અર્યઃ--ત્રાત્ય ક્ષત્રિયથી સમાન સ્ત્રીમાં ઉત્પ્ત ચએલી ઝલ્લ અતે મધ્ર ખે જતિ છે. 
એમાં લાડી ચલાવનારતે ઝલ કહે છે, અને કુસ્તી કરનારને મલ કહે છે. નટો (નાચનારા), 
શસ્રથી જીવિકા ચલાવનારા, જુગાર અને દાર્‌ આદિ વ્યસનવાળા લેકોમાં જન્મ થવો તે 
શજસિક ગતિમાં અધમ ગતિ છે. 


સગાનઃ લત્રિયામેવ શા એેવ પુરોરિતાઃ । 
વાવમુટ્મપાનાક્ય મથ્યા! સગલી મત્તિઃ ॥ ક 1॥1૪8॥ 
અર્ષઃ--રાજએ, અન્ય ક્ત્રિઓ, રાજાઓના પુરાહિતા, અતે ચાસ્રાર્ય - તયા કલહ 
કરવામાં નિપુણુ લોકોમાં જન્મ યવો તે રાજસિક ગતિમાં મધ્યમ ગતિ છે.* 
સત્પર્વા શુદ થા વિવુવાસુગસત્ ચે ॥ 
સથૈવાપ્લતતઃ સર્વા ₹ાઝલીપૂત્તવા પત્તિદ ॥ ## 119૭ ॥ 
અર્યઃ--ગન્ધર્વ, ગુલ્રક, યક્ષ, દેવતાઓના અતુયાયી, વિવ્ાધર આદિક, અતે:અપ્સરાઓમાં 
જન્મ થવો તે રજસિક ગતિમાં ઉત્તમ ગતિ છે. અને-- 
જાપલા યતયો ચિત્રા પે સ વૈશાનિજા શળાઃ । 
જિ 
સક્ષત્રાળિ સ-હૈત્યાટ્ત યમા તાસ્વિરી પતિઃ ॥ ##/_ ॥1૪૮॥ 
ર અ અ ષ્યાહ્મણો, વિમાનમાં વિચરનારી અપ્સરાએ આદિથી 
ભન્ન દેવગણે, નક્ષત્રો, અને દેત્યોનો જન્મ એ સર્વ સાર્વિક ગતિમાં 
ની નિ ગતિમાં પ્રથમ અર્યાત્‌ 
થત્તાન શ્રદષયો શેઢા વેઢા ગ્યોતીંપિ વત્તસતઃ ॥ 
વિતાયેવ સાષ્વાશ્ર જિતીયા સર્વર મતિઃ ॥ ,/ 1૪૬1 


અર્થઃ--યજ્ઞ કરનારા ત્રડિએ!, દેવતાઓ, - કૃવાદિ સંવત્સરાભિમાની દેવતા (વત્સર) 
પિતર અતે સાધ્ચોનો જન્મ-તે સર્વ, સાત્વિક ગતિમાં મધ્યમ ગતિ કહેવાય છે. સ 


વ્રણ વિશ્વનો ઘરમ મણાનવ્યસમેવ અ 1 
શતાં સારવિીમેતાં માતિમારુર્મમીષિળઃ ॥ . ॥૧૦॥ 


અર્ચઃ -ષહા અર્યાત્‌ ચતુર્ઝુખ, મરીચિ આદિ મજ્નપતિ ; ( વિસ) રરીરધારી 


૯ 


સિશ્રગ્રક્રણ ૮. અ ૩. કૃપપડુ 


ધર્મ, મહત્‌ અને અવ્કત અ સર્જ સાત્તિ ગતિમાં ઉત્તમ ગતિવાળા છે. 
આ પ્રમાણે સાત્વિકાદિ ગુણોની ન્યૂનતા તથા અધિક્તાને અતુસાર પ્રાણિઓની ઉત્તમ 
અતે અધમ ગતિ રાસ્રોમાં કહી છે. વળી- 
કર્મળઃ ભુજનતસ્વાદુઃ તાસિવિષ સિર્મઈ જળમ્‌ । 
ર્ઝતત્ત પં ટુઃલમરાને તપઃ જણ ॥ મ, મૌ. લ, ૨9-૨૬ ॥ 
અર્થઃ--સાત્તિક ધર્મ રૂપ પુણ્યકર્મનુ' ફ્લ રજ અને તમોમલથી રહિત નિર્મલ સુખ 
છે એમ ત્રષિ લેકોએ કહ્યુ' છે. અતે રજેગુણી અર્યાત્‌ પાપમિશ્રિત પુષ્યકર્મનુ' ફૂલ 
દુઃખ છે અર્થાત્‌ દુઃખ બહુ, સુખ થોું હોય છે. વળી તામસ કર્મરૂપ અધર્મ'તુ' ફૂલ અવિ 
નેક રૂપી દુઃખ જ છે, એવું વ્રડષિ લોકોએ કલુ” છે. વળા- 
સર્વાત્લંગાયતે જાને સતો જોમ છવ ચ ! 
પ્રમાર્મોશે તમસો મવતોવ્સાનમેવ સ ॥ # ॥૨$૭॥ 
અર્ય$--સત્ત્વમુણુયી પ્રકાશરૂપ જ્ઞાન ઉત્પન્ન યાય છે અતે તે પ્રમાણે સુખ પણુ 
વિરેષ થાય છે. રજેગુણુથી લોભ ઉત્પન્ન થાય છે અર્યાત્‌ અનેક પ્રકારના વિષય પ્રાપ્ત થવા 
છતાં પણુ નિદૃત્ત ન થઈ શકે એવી તૃષ્ણા ઉત્પન થાય છે. એ તૃષ્ણા હમેશાં વધતી ન્નય 
છે, તેતે પૂર્ણ કરવાને અસમર્થ થવાથી દમેશાં દુઃખનું કારણુ હોવાથી રાજસ કર્મનુ' ફલ 
દુઃખ ઉત્પન્ન થાય છે. અને તમોગુણુથી પ્રમાદ, મોહ તયા અજ્ઞાન ઉત્પન્ન ચાય છે. માટે 
પ્રમાદ આદ્તિ અનુસાર તમોગણુનુ” ફલ દુઃખ જ થાય છે. વળી- 
જીષ્વ મઝસ્તિ સસ્તા મષ્વે તિઇસ્તિ ₹લાઃ । 
નઘન્યશળરત્િસ્યા ચષો મરઝત્તિ તાપત્તાઃ ॥ ## 1॥૨૮॥ 
અથ:--શાસ્રમાં કહેલાં કર્મ અને ઉપાસનામાં તત્પર મનુષ્યે! સત્યલોક સુધીના 
રૃવતાએના જે ભિન્ન ભિન્ન લેક છે તેતે પ્રાપ્ત થાય છે. અર્થાત્‌ ઉપાસના અને કર્મના 
ભેદને અનુસાર તે મનુષ્યો દેવતાઓમાં જન્મ લે છે. વળી લોભાદિ યુક્ત રાજસ કર્મ્'માં 
તત્પર રહેનારા લેકે પુષ્ષ તયા પાપથી મિશ્રિત મનુષ્યોમાં ઉત્પન ચાય છે. અતે નિકૃષ્ટ 
તમેગુણુની વૃત્તિરૂપ નિદ્રા, આલસ્ય, આદિમાં સિયિત જે લોકો છે તે તામસી લોક પચ્નુ 
આદિમાં ઉત્પન્ન થાય છે. વળી - 
ચખય્તે તાસ્તિજા હેવાન્વકષરસાંતિ સગતાઃ । 
વેતાન્મૂતમળાય્રાન્વે યગન્તે તપતા: ભનાઃ ॥ ),/ 1।1૨૭-૨॥ 
અર્થઃ--સાત્વિક લોકો રૂદ્ર આદિક દેવતાઓનું પૂજન કરે છે. રાજસિક લેક કુબેર 
આદિક યક્ષોનું અને નિત્ર્્તિ આદિ રાક્ષસોનું પૂજન કરે છે. તામસિક લેક પ્રેત તથા 


સાતૃકાદિક ગણેાતું પૂજન કરે છે. 
આ પૂજનને અતુસાર્‌ તે લેકાની ઉત્તમ, મષ્યમ, આદિ ગતિ યાય છે, પરુ પર- 


માત્માની પ્રાસિ તે1 ગુણાતીત થવાથી જ થાય છે., 
મુળાનેતાનતીત્ય ત્રીન્હેરી રેદ્લણુરવાન્‌ | , 
નન્મપૃરયુગરાહુ'સૈિમુસોડકતપશ્ષુતે ॥ # 1॥૨₹£૪-૨૦॥ 
કૃહપ 


હ 


મિશ્રપ્રકરણ્‌ ૮, અ. ૪. શપપ્પ્‌ 


સરે તરઝસ સત્યનો શ્રસસતુ'શુત; સ્મૃતઃ 1 
ચાનીતત: જન્‍્યજાગાતો માતામદણુતો મત ॥ ##_ ।॥ ₹૨૨૬॥ 
અથ:-- પતિના ઘરમાં છૂપી રીતે' સમાન જાતિના પરપુર્ષથી ઉત્પન્ન થએલો પુત્ર રૂઢજ 
કહેવાય છે. પિતાના ઘરમાં અવિવાદિત કન્યાને જે પુત્ર ઉત્પન્ન થાય છે તેને ડાનીન પુત્ર 
કહે છે. તે; માતામહને। પુત્ર કહેવાય છે એવે! મત છે. 
અલતાયાં કતાથ વા ભાતા વોતર્મવઃ સુતઃ 1 
દથાત્યાતા પિતા વા થં સ યુરો હ્તો મવેત્‌॥ા ,, ॥૨ર૨૦ 
અથ:--જે ક્ષત ચોનિ વાળી અથવા અક્ષત યોનિ વાળી કન્યાને પતિએ પરિત્યાગ કર્યા 
હોય અથવા પતિ મરી ગયો હૉય ( અર્થાત્‌ વિધવા થઈ હોય) તે સ્ત્રી ફરી બીજની 
પત્તી થઇતે જે પુત્રતે ઉત્પ કરે છે તે ધાન ભવ પુત્ર કહેવાય છે. માતા અથવા પિતા 
જાઇ પુત્રને ખીક્તને આપી દે તો તે પુત્ર દત્તક પુત્ર કહેવાય છે. 
ત્રતથ તામ્યાં વિદ્રીત? જિમ? સ્વાત્સ્વયં કત । 
ટ્સાત્ા છુ સ્વયં હતો મે વિજ્નઃ ઉટ્ોટગઃ ॥ ૧ સ, અ, ૨ [૨૨૨ ॥ 
અર્થઃ--માતા અથવા પિતા પૈસ્રા લપ્તે કોઇને પોતાતો પુત્ર વેચી દે (સજીતઃ) તે! 
તે પુત્ર ખરીદનારતો ફ્રીત પુત્ર કહેવાય છે. કેઈ પુત્રતી ઇચ્છાવાળે મતુષ્ય પોતાતું ક્ષેત્ર, 
તથા ધનાદિ બતાવીને માતા પિતા વગરના છેકરાતે પોતાને! પુત્ર બનાવે તો તે પુત્ર તેને” 
શૃત્રિમ પુત્ર કહેવાય છે. માતા પિતાએ જે પુત્રનો પરિત્યાગ કર્યો હોય, અથવા જેનાં માતા 
પિતા મરી ગયાં હોય તેવો પુત્ર કોઇની પાસે જઈ ને એમ કહે કે હું તમારો પુત્ર છું અને 
તેના તેમ કહેવાથી તે માણુસ તેને! પુત્ર રપે સ્વીકાર કરેતો તે પુત્ર દત્તાત્મા કહેવાય છે. 
ભાવ એ છે કે પોતે પોતાની મેળે જળને દત્ત રૂપ થયે! હોવાથી' દત્તાત્મા! કહેવાય છે. 
ચા મિની સસ્તિયતે જ્ઞાતાડજઞાતાષિ વા સતી । ન 
વોરુઃ સ મમો મવતિ સદ્ોદ દૂતિ સોચ્યતે ણ મ.સ અ. ૨॥ દખરે ॥ 
અર્ચ:--કાઈ કન્યા વિવાહની પહેલાં ગર્ભવ'તી થઈ હોય, તેને ગર્ભ'વતી છે એમ ન્નણીને 
એથવા અજ્તણૂતાં તેની સાથે વિવાહ કરે' (સૌસ્કિયસે) તેમાં ઉત્પ્ત થએલે। પુત્ર સહે પુત્ર 
કહેવાય છે, સહોઢ પુત્ર તે ગર્ભીણી સાથે વિવાહ કરનારનો કહેવાય છે. 
સ્ત્ળળો જળે યસ્તુ સોડવવિદ્ધો મવેત્તુતર 1 
પિમ્ટલેંડશદર્ેનવાં ઘૂર્વામાષે ૧₹$ ૧૪૦ ॥1 #»# 1॥રરૂ૨॥ 
અર્થ:--માતા પિતાએ કોઈ પુત્રતો ત્યાગ કર્યો હોય અને તેતે કોઈ બીજે ગ્રહણુ કરે 
ત્તાતે પુત્ર તે મ્રહણુ કરનારનો કહેવાય છે અને તે પુત્ર અપવિદ્ધ પુત્ર કહેવાય જૈ; 
ઉપર કહેલા ૧૨ પુત્રોમાં પૂર્વ પૂર્વ કહેલા' ઓરસ આદિ પુત્રના અભાવમાં ઉત્તરોત્તર કહેલા 
પુત્રા પિતાને પિણ્ડદાન કરવામાં તથા [પિતાનું ષન લેવામાં અધિકારી ગણાય છે. વળા-- 
ઝે કઝા રા 
તઇવર સિય! પુત્રો જૌ છુતો કુંડગોજવે । 
વ્યો બીવજ્િ જુરણુ શકતે પર્તદિ મોણ ॥ યા. ર૦ અ૦ ૪ ॥૨ર ॥ 
અર્થ:--પાતિની છીવિત અવસ્યામાં ગ્નર્થી ઉત્પસ ચએલા પુત્રને કુ'ડ ફહ છે, અતે 


દ૫૫૧ વેદાર્થચિન્તામણ્‌ 


પૃતિના મૃત્યુ પછી નર્થી ઉત્પન્ન થએલા પુત્રતે ગાલક કહે છે. 
પૂર્વે કહેલા બાર પુત્રાથી અતિરિક્ત આ ખે પ્રકારના પુત્રોતુ” -પ્રતિપાદન પણુ ધમ- 
યાશ્માં કર્યુ છે, આ ખે પુત્રો માતાના જ કહેવાય છે. અને- 
તૌ સંલ્સાયી જુળ્ટમોજક્ે 1 
અર્ષઃ-ઝાઈ કહે છે ક દ્િજતિયી ઉત્પત્ત ચયેલા કુડ અને ગોલક્નો પણુ સસકાર 
કરવા યોગ્ય છે. 
યુષ્રિજાવાં જતાયાં તુ ચિ શૃત્રોડ્સુગાયતે। 
સપલત્ર વિમાન: સ્વાગ્ગ્યેઇલા નાસ્તિ દિ સિથઃ॥ ,% ૬૨9 ॥ 
અર્ષ:-3ાઈને પોતાને પુત્ર નહિ” હોવાથી પુત્રીના વિવાહની વખતે પુત્રીને પત્રિકા 
કરી હોય અતે પુત્રિકા બનાત્ર્યા પછી ન્તે પિતાતે પુત્ર થયો હોય તો તે માણુસ ચાતાનું 
ધત વહે'ચતી વખતે પોતાને પુત્ર તથા પુત્રિકાનો સમાન ભાર શબે છે. પરતુ પુત્રિકાતે 
ઉદ્દાર મલી શક્તો નથી. પુત્રિકા પુત્ર કરતાં ઉમરમાં મોટી હોવા ૭તાં પણુ તેતે ઉદ્દારના 
વિષયમાં ઉમરમાં મોટાપણાને સ્વીકાર કરવામાં આવરો નહિ. તેટલા માટે પુત્રિકાને ઉદ્ધાર 
આપવામાં આવશે નહિ. 
પિતાનું ધત વહેંચતી વખતે સર્જ ધનમાંથી અસુક ભાંગ ડાઢી લઈ મોટા પુત્રને આપવા 
અતે બાકીનું” ધન વહેંચી દેવું એવી મર્યાદા છે, તેનુ' નામ ઉદ્ધાર છે. તે પણુ પુત્રિકા 
મો!ટી હોવા છતાં પણુ તેતે ન મળો શંકરે એવો! ભાવ છે. 
જ્ય વિમામાગ્તાતસ્તુ પિત્યમેવ દરન । 
સજદાત્તેન વા પે સ્યુરષિમગેત સ લૈદ સદ્‌ | ૧૦ ર૦ અ૦ ૨ ॥ ૨૨૬ ॥ 
અયઃ--ધનને। વિભાગ થઇ ગયા પછી જે પિતાતે ગુત્ર ઉત્પન્ન ચાય તો તેને પિતાતો 
ભ્રાગ મળે. ને ભાઈ એ ધનતે। વિભાગ થઈ ગયા પછી પયુ પિતાના ભેગા (શ૪00)રહેત! હોય 
તતા પિતાના મૃત્યુ પછી ભાઈની સાથે પિતાના ધનને વિભાગ કરે. 
પત્તી દુરિતિતવ પિત્ત પ્રાતરત્થા 1 
સત્સુતા મોત્રત ચન્ગુઃ સિષ્વઃ સત્રસચારિણા ॥ ચા. ર. અ, ૨ ॥ ૨૨૦ ॥ 
્વામમાવે પૂર્વસ્વ વતમાનોત્તસેત્ત( । 
સ્ર્યાતસ્ય ઇપુત્રસ્ય સર્વવર્મેન્તય વિધિઃ ॥ #» ॥શફ્દ્દ॥ 
અર્ચડ--કાઈ પુરૂષ પુત્ર વગર્‌ મરી જય તો તેનું ધત તેની આને, સ્રી ન હોય તો 
ગુત્રીને, પુત્રી ન હોય તો મરેલા મનુષ્યના પિતાતે, પિતા ન હોય તો માતાને, માતા ન હોય 
તો ભાઈને ભાઈ ન હોય તો ભાઇના પુત્રને, ભાપ્તે, પુત્ર, ન હોય તો ગૌત્ર વાળાને, ગોત્ર 
વાળા ન હેય તો બન્ધુને, બન્ધુ ન હોય તો! શિષ્યોતે, શિષ્યો ન હોય તો પોતાના કહા 
પ્યાથી ગ્રહ્માચારીતે મળે. આ સર્વ વણીને માટે વિધિ છે. 
જણુત્રાઃ શયન મરત; વાણવસ્તિ ત્રતે સ્સિતાઃ । 
પતત્વેવ સ્પાત્તત્વિળ્ટં ત્સ્તમશં ઇમેલ ત । જર તઃ । 
અર્ષઃ--પુત્ર વિનાતી વિધવા સ્ત્રી ખરેખર પતિવ્રતા ધર્મ પાવન કરતી હોપ તો તે આ 


સિશ્રત્રેડરણુ ૮. અ૦ ૪. શ્પષછે 


પતિનું પિણ્ડદાન કરે અને પતિનું સ'પૂર્ણ ધન લે. 
ચિ જુર્યાસ્તતાનાંશાન્વત્ન્યઃ જાર્યાઃ સમાંસિજાઃ । 
સ ટ્સ સ્રીધને ચાતાં મરતા વા 'ઝરેળ વા 1! ચા. ₹. અ, ૨ ॥ ૨૨૬ ॥ 
અર્થઃ--જે સર્વ પુત્રો સમાન ભ્રાગ વહે'ચી લે તો ઘરની માતા આદિ જે સ્ત્રીને પતિ 


પાસેથી અથવા સસરા પાસેથી કાંઇ ધન ન મઇ્યુ' હેય તેમને પણુ પુત્રોતી સમાન ભાગ 
આપે. વળા :-- 


વિમગેળ્ણુતાઃ વિત્રોસ્ક્વેં સ્વિયણળં તપ્‌ । 
માતફેરિતિરઃ શેપપળાતામ્ય કડતેડન્વયઃ ॥ #?# ॥શશ્હ| 
અર્ચ:--માતા અતે પિતાના મરણુ પછી સર્વે પુત્રો ધવ અતે ત્રડણુ બરોબર વહે”ચ) લે. 
માતાતું ધન તેતું ત્ડણુ ચૂકાવીને પુત્રીએ લે. પરતુ જે પુત્રીઓ ન હેય તે! પુત્રોને મળે. 
વિજમ્યાં યસ્ય યદ તતર્ચેવ ધન મચેત્‌। 
પિણુસ્ષ્ત વિમખતાં માતાષ્યત્રં સમં દરેત્‌ ॥ 4૦ ₹5૦ અન ૨ ॥ ૬રર્‌ ॥ 
અર્થ્ઃ--જે ધન પિતાએ ધનતો વિભાગ કરતા પહેલાં જેતે આપ્યું હશે તે તેનું જ થશે. 
પિતાના મરણુ પછી જે ધન પુત્રો! વહે'ચશે તેમાંથી માતાને પણુ પુત્રોની સમાન એક ભાગ મલશે. 
શર્દ્યાનીદૂમાનશ્થ વિસ્િદ્ત્વા પૃથવિજ્રયા । 
ત્મૂનાધિવવિમત્તાનાં પ્થ્થઃ વિતજતઃ રણતઃ ॥ » 1॥૨૬£૬॥ 
અર્થઃ--જે પુંચ ધન કમાવવામાં સમર્થ હોવાથી પિતાના ધનની ઇચ્છા કરતો નથી, 
અચ્વા શકતાને લઇતે ધન કમાવાની અથવા ધનની રક્ષા કરવાની ચેણ્ા કરતો નથી તેને 


થોડું ધન આપીને બાકીનું સર્જ ધન બાછીના પુત્રોને વડેંચી દેવાતું કાર્ય કરવું જઇએ. ધર્મ'તી 
અતુસાર એણછું અથવા વધારે આપવામાં 1પતાએ કરેલો ।વભાગ બદલાતો નથી. 


સવ૫ન્નો શમે સવે: પુત્રો યસ્વ તુ રત્િપઃ । 
સ રરેજેવ તદ્રિવયં સંમણઞોડપ્યન્યમોત્રતા [| ૦ સણ, અ, ૨-૨૪? || 


અર્થઃ--અન્ય ગોત્રમાંથી આવ્યા છતાં પણુ દત્તક પુત્ર ને સર્વ ગુણથી યુક્ત હેય તો 
શ્ષપુત્ર હોવા છતાં પણુ ભાગ મેળવશે. 


અતતસો છીવવતતિતૌ નાસ્વંથવષિસે તયા । 
જન્‍્મસઝરમૂજાથ જે ૧ જેચિત્િરિર્ટ્રયાઃ ॥ » ધ॥૨૦૬॥ 


અર્થઃ--નપુંસક, પતિત, જન્મથી અન્ધ, જન્મથી બહેરો, ઉન્મત્ત, જડ, ગુ'ગાો અને 
લ'ગડે! આદિ ઈન્દ્રિય વગરના મતુષ્યતે ભાગ મળરી નહિ. 


સવેંપાઘષિ તુ ન્યાય ટાણું શવસ્યા ઘની ષિળા । 
ગ્રાતાસ્છાક્નપત્યન્તં પત્તિતો હરરવેત્‌ (| ## 1૨૦૨ ॥ 


અથ:--પરતુ સપત્તિ લેનારા યુહિશાળા મનુષ્યે એ નધુંસકાદિકોનું અન્નવસ્ત્રાદ્થિી પોષણુ 
કરવું જેઇએ. જો ન કરે તો એ ધન લેનારા પતિત થે. 


ચર્ઘામિતા તુ હારે સ્વાત્વણીવાદ્રીનાં વરયતન । 
: લેપામુસ્વનગ્તતામપત્વ હાયમરદલિ ॥ મ૦ ₹મુંબ લન £-ર્૦રૂ ॥ 


ઉ૫૫૮ વદાર્થચિન્તામણિ. 


અર્થઃ-નજે તે તપુસક, અન્ધ, આદિકિ વિવાહ કરે તો તેમની સ્રીઓમાં ઉત્તમ' થએલા 
બરસ તથા ક્ષેત્રાદિ પુત્રો દાદના ધતતા ભાગી થશે. 
શૌર્સાઃ ક્ષેત્રગાસ્વેવાં સિકષેવા મામદારિળઃ 1 ,;%૪ 1 ૨-૨9૧॥ 
અર્ષ:--ખે નષુંસકાદિકોના નિર્્ોય ઔર્સ તથા ક્ષેત્રજ પુત્રો ધતતા ભાગીદાર છે. 





સરે ણત વિ્ર્મસ્યા સાર્દ્સ્તિ ખાતે ઘનદ્‌ #૪ ॥ ૨-૨૨૪॥ 
અષ--ફુકમમાં પ્રવૃત્ત થએલા ભાપ્નમાને પિતાનું ધન મલી શકતું નથી. 

અતેશાલ્તાશ્રમાન્તરમતાઃ 1 વાસન ₹૦ અ૦ ૨૭ સૂ૦ 9૬ ॥ 
અર્થઃ--સ'ન્યાસ આદ્ડિ ત્યાગ આશ્રમતો સ્વીકાર કરેલા મનુષ્યને ભાશ મલી શક્તો નથી. 

ચેવાત્મા તયા પુગ પુત્રેળ છુદિતા સવા । 

તસાપત્મસિ રિદન્તવાં ૧ચમસ્યો થન દરતૂ ॥ ,, ॥ ૨3૦ ॥ 


અર્થઃ--પુત્ર પિતાના આત્મા સમાન છે. પુત્રી પણુ પુત્રના સમાન છે, તેટલા માટે ચુત્રોતી 
ઘયાતિમાં પુત્રહીન મતુષ્યનું ધન ખીજાતે મલી રાકતું નથી. વળી-- 
માતુશ્તુ પોત ચત્લ્યાત્તુપારીમાંમ પત સા । 
ર ડ. 
જૈહિત્રિ છત ચ દરેટ્યુત્રસ્યારિઈ છત ॥ 69 ॥શ૨્રૂશ॥ 
શર્ય:--માતાના લગ્ન વખતે તેને મળેલાં ભૂપણુ આદિક તથા પૈસા આદિક માતાના મર્યા 
પછી કુમારી કન્યા જ લેશે. અતે પુત્રહીન મનુષ્યનું ધન દોહિત્ર જ લેશે, 
સંસ્થિતશ્યાનવત્તસ સમોગાસુત્રમાદ્રેત્‌ । 
તત્ર સદ્દગ સ્યાસસસ્િન્વતિપાદ્ેત્‌ ॥ ૧૦ સ્છૂ૦ અ૦૬-૨૨૦ || 


અર્યઃ--પુત્રડીન વિધત્રા ઓ સગોન પુર્ષથી પુત્ર ઉત્પ કરીને પોતાના તિનુ' 
સર્વ ધન તે પુત્રને આપી રે. ક દડ 


જનન્યાં સંરિશિતાયાં તુ સમ સર્વે સટોર । 


મેમર શિવમ મમિન્યશ્ર સગામય! ॥ 1? |ર૬૨॥ 
અર્થઃ-માતાના મરી ગયા પછી તેનું ધન તેના સહોદર ભાઈ અને બહેન સરખુ” વહેચી લે. 
ચાત્તાસાં સ્યુર્ટરિતર્સ્તાસાપષિ ચષારટ્તઃ । ] 


અર્ચઃ્-જે પુત પુત્રી ક પા ને ર રણ મી 
ર ણ તો તેના સન ી 
રીતિ કક આપું ગઈ એ. સન્માનને માટે તેતે પણુ માતામદીના પુનમાંથી 
પત્યા ગીવતિ યઃ સીમિર્ંજારો પતો મને 1 
ત્ર કમા મંગળના પતસ્તિ સે ॥ તી 
ક તની જીવત અવસ્થામાં જે ભૂવભો સ્રી પહેરતી હતી, તે ભૂષણે 
મર પછી છવતા પુગ્રે વહેચી રકશે નહી. જે વહેચી લેશે તો પાપના ભાગી પ 
શીપ દુદિતિળાનતાનાથમસિણિતાનાં 11 મૌ. સ. અ. ૨૨ પ. ૧ 
અયઃ--માતાનું ઔધન અવિવાહિત પુત્રીતે તથા વિવાહિત દુઃખો પુત્રીગને ચળનુ' હોઇએ, 


મિશ્રપ્રકગ્શુ ૮. અ૦ ૫ જ ઉ૧પષહ 


વાનપસ્ચયતિત્રતારિળાં ર્વિયમામિતઃ । 
જ્રમેળાનાપલર્જિવ્યધર્મષ્ાત્રેજ્સીથિંત ॥ યાન શ્જૂ૦ અમ ૨-૬૨૭ ॥ 
અર્ય --વાનપ્રસ્યનુ ધત આચાર્ય લે, સન્‍્યાસીનુ ધન શ્રેષ્ઠ શિષ્ય લે, અને ષલ્મચારીનું 
ધૂન એડ જ આથ્રમમા રહેનાર ચહપાડી લે 
રેશાન્તરનતે તેતે દ્રવ્ય ટાવાટ્યાન્વવાઃ । 
ક્તયો વા દરેયુસ્તદ્ામતાલેથિતતા ₹૧* ॥ # 1॥ ૨૬૪॥ 


અર્થ -જે૧ાઇ વ્યાપારી આદિ અન્ય દેશમાં મરી ગયો. હોય તો તેનુ દ્રવ્ય તેના પુત્ર 
આદિક દાયાદો અથવા ખાન્ધવો, અથવા તેની જાતિના મનુષ્યો ત્યા જણને લે તેમાથી જે 
કાઈ ન નય તો તેતુ ધન રાન્ન લઈ લે 
ઇમાસય ચેત્લ્યાદ્વલને દઞાયાહેડ્લવ તદાપ્તુયાત્‌ | 
અન્યો વાસત્તિ જાવાહે સરત્રેસ્તવેમેવ વા 1 3. રવિ. પ્‌, છો. ૭ ॥ 
અથ --ખે વેપારી મલીતે (સત્તત ) વેપાર શમ્તા હોય તેમાથી એક મરી જાય તો તેના 
ભાચતુ ધન તેના પુત્રાદિ મમ લે દાયા” ન હો4 તો ખી? સબન્ધી લે સગન્ધી પણુ ન 
હોય તો ભાગીદ્દાટ વેપારી લઇ લે 
અત્તામિતપરયાહ્‌ં ટશવર્ષસ્યિતં શુતઃ । 
સતત તહત્મસાતીોદ્ેવં ઘમ ન દીયે |! # ॥૨૬॥ 
અર્થ --માવિક તથા દાયાદ રહિત ધનની રાજન દશ વર્જ સુધી ગક્ષા ડરે, દર વર્ષ વીતી 
ગયા પછી પણુ "ઈ દાયાદાદિક ન આવે તો તે ધન મ? લઈ લે એમ કરવાથી મતના 
ધર્મની હાનિ થતી નથી 
યહાં યાનમઇટ્ારં જતાન્તયુટ્યં શ્રિ । 
શોમક્ષેષ વારં ચ ત વિમાગ્યં પપણતે [| 1૦ સ્તન અ૦ ૨-૨૨૬ ॥ 
અર્થ --વસ્ર, વાહન, થોડી કિંમતના અવકા?, રાવેવા ભાત આદિક અન્ન, સર્વને ઉપ* 
યોગમા લેવાનુ કુવાતુ પાણી, દાસી આર્દક સ્ત્રી, યોગક્ષેમ અર્થાત્‌ કોઈની વીસ ધરની 
યજમાની, અતે ગાય આદિક મ્રાણીતે ચાવવાને। માર્શ, આ સર્ન વહેંચનાને ષોગ્ગ નથી એમ 
મૂતુછ આદિક ત્રધપિલેકો કહે છે પઃન્તુ તેતે જે વાપમ્તા હેય તે લે 
દાયભાગાદિ કેમને અધર્મી લોકો પાવત ડરી શકતા નથી તેટલા માટે તેમના વર્તાવમાં 
પક્ષપાત પરિપૂર્ણ જવામા આવે છે પરતુ તેમા સર્વ મનુષ્યોની વિષયલ પટતા જ કારણ 
છે તેટલા માટે તે કો પણુ સ્નીકા? ૭ગ્વાતે માટે યોગ્ય નથી. 
ઇતિ દાયભાગ નિરૂપણ અ. ૪. સમાહ, 








અધ્યાય પ* 





દૃણ્ડનીતિ નિરૂપણ 
જપરાધી મનુષ્યોને શિક્ષા કગ્વાને મછે જે નિયમો બતાવ્યા છે તેનું નામ દણડતીતિ 
છે સતુષ્યોને ધર્મ માર્ગમા ચલાવના? ધર્માત્મા રાજા અતે દરડ છે આ દણડનીતિ પણુ 


કૃપ્દૃશ્‌ વેદાચચિન્તામણિ. 


સીળાં સદ્ય શ્િય' જર્યાટિગાનાં સરા: છિજ્ાઃ । 
શૂજ્નાથ સન્તઃ સદ્રળામન્સ્યાનામન્સ્યયોનયઃ ॥ #» “॥5૮॥ 
અર્થ:--આએના આપતા લેવાના અંદર અદર્ના વ્યવહારમાં ગ્્રીઓ જ સાક્ષી હોવી 


નેપ્રએ, ખાહાણાદિકિ દ્રિજતિએને દ્િન્તતિના જ સાક્ષી હોવા જોઇએ. શોના સાક્ષી 
સદાચારી શ્ૂદ્ટ, તથા અન્ત્યજેના સાક્ષી અન્ત્યજ જ હોવા જેઇએ. 


અનુમવી ત ૧ જશિત્જુયોતણાટ્યં વિતાષિતામ્‌ ! ઝં 
અલ્તસેક્ન્યખ્ે વ શરીર્ર્પાપિ ચાત્વને ॥| /# ॥8૨॥ 
અર્થ:--ધરની અ'દર અમવા વનમાં થખેલી ઘટનાએ, તથા માસ્પીટ અર્થાત્‌ મનુષ્યને 
મારવાના ખુક્દ્મામાં જે કોઈ તે વાત ન્તણુતા હોય તે જ સાક્ષી ચાય છે. મતલબ “કે પહેલાં 
ધ્ાર્ધાર આદિકામાં જે લક્ષણુયુક્ત સાક્ષી કહા છે એવા વક્ષણુવાળા સાક્ષીની આવશ્યક્તા'તથી. 


શિયાપ્વઉમવે જોધ વારે સ્થસિરેળ યા 1 હૉ 
ઘિવ્વેળ વન્ધુના વાવિ દ્ાસેન પતજેન ૧ 1 ,#/ 1॥ ૪૦ 


અર્ચઃ--ધરતી અદર કોઈ જગ્યાએ ઉપદ્રવ થયે! હોય અતે યોગ્ય સાક્ષી ન મલી રમતો 
હોય તો તે વખતે આ, ખાલક, ૬ૃહ, શિષ્ય, બન્ધુ, દાસ, અને તોકર [પત્યાદિક લૈકા 
પણુ સાક્ષી થં શક છે. 
સાદસેજુ ચ શર્નેવુ સ્તેયસત્રરનેળુ ચ 1 ર 
વામ્ટ્ઇયોથ વાશ્વ્યે ત વરીજ્ેત સાકિળઃ " ,; ॥૪ર૨॥ 
અર્થ:--લૂટફાટ આદિ સર્જ પ્રકારનાં સાહસ, ચોરી, સ્રીસ'હ, ગાળ આદિ વાક્પારૃષ્ય, 


અને સારપીટ આદિ દષડપારૂષ્યના સુકદ્મામાં સાક્ષીઓની પરીક્ષાની જરૂર નથી અર્થાત્‌ જે 
મતુષ્ય તેતે નનશુતો હોમ તેતે જ સાક્ષી માનવે! જઇએ. “ 


*» યૌરસાસ્ન છુ રુર્વાળાંણીન્વર્નાન્વાધિવ્તે નૃપઃ । છ 

પયાલમેશજ્ટચિત્તા ધ્ાણળ જુ વિતાસેસ્‌ ॥ # _ ॥1$શ્રૂ॥ 

* અર્ચર--૨૦૧ જૂડી સાક્ષી પૂર્નાર ક્ષત્રિય, વૈશ્ય તથા જરઠ્ધને- દર કરીને રેરાનિકાલ 
«કર્‌, અને યાહ્મણુતે ૬૨૬ ડર્યા વગર દેશનિકાલ કર્‌. ન ર 

યો પ્રાપલેશછુનાં જુત્વા સત્યેન સવિય 1 મ 

વિસંત્રવેલતે એવાં રાણાસિતવાસયેત્‌ ॥ , ,/# _॥૨૬૬1 

અર્થઃ--ગામ અથવા દેશમાં ગ્હેનારા વ્યાપારી આદિકના સમયમાં રપથ સાથે ષ્રતિત્ઞા 


કરી 1 સ્રાનું કરે છે તેતે મ તાના ઉ 
કરીને લેભને વશ ચરઈને ને પ્રતિજ્ઞા; ઉલ્લ'ધન કરે તે મનન પોતાન રાન્યમાંથી 
ક્રાઢ્ી મૂકે, અથવા નવે ગુનો! કર્યો હોય તેને અનુસાર દ'ડ 8ર. 


પ્તર્ન્યવાપિ જુવો જૂારમિજઃ ણચિવીયતિઃ । 
ગ્રામનાતિલૂરેળુ ભતષયસ્યમિચારિનાંથ્‌ ॥1 


અર્ય:--ગામતી જતિના સમૃઢમાં કોઈ 
માળ તેતો તે પ્રકાર દડ કર્‌, 


૩ 


# 13૨૨ ॥ 
મતુષ્ય પ્રતિજ્ઞા (લનય)નેો શગ કરે તો ધર્માત્મા 


યે 


મિશ્રપ્રકર્ણુ ૮. અ૦ ૫. ૧૫૨૩” 


મળદ્ર્ય્ ઇરેચશ્ણુ સવિ રદવેશ્વ યઃ ॥ 
' સર્વલ્તટરે રુસ્વા તં સદાક્િવાલયેત્‌ 1 ૧૦ છન ૦ ૨ ॥ ૨૮૭॥ 


અર્ચ:--જે મનુષ્ય સમુદાયનું દય ચોરે છે, અતે સમૂહની અથવા રાજનની કરેલી મર્યાદા 
સૌસિટ્‌ )તું ઉલ્લ ધન કરે છે તૈતું બધુ ધત લઇ લધ્ટતે રાન તેને પોતાના દેશમાંથી કાઢી મૂકે. 


શે વ્વાલળમાજૂ્ય જશ્રિયો ટ્ળ્યધરદ્સિ 1 
 પૈર્વોડ્વ્યર્ષરત છે વા શૂઝ વધરતિ પ્ત ૦ ૦ ૬૦ ૬॥ ર૬૭ ॥ 
અ:--ખાહ્મણુને કઠોર વાણી ખોલનાર ક્ષત્રિયતો સે! “"પણુ' ( ૧૬ માસા પ્રમાણુને એક 
પણુ ચાય છે. એક પણમાં ૧૧ માસા થ્રાંદી, ૪ માસા ત્રાણુ, અને લોહ, કલાઈ, સીસું 
અને સુરમો-અજ્ન-એ ચારમાંથી એક વસ્તુ એક તોલો એટલી વસ્તુઓ આવે છે.) અને 
વૈશ્યનો દોઢસો! અથવા બસે' પણુ, અને શનો! તાડન ટગ્વા આરદદેક વધદણડ કરવે! ચેગ્ય છે. 
પશ્નાસવૂત્રાણનો ટ્ન્સવઃ સત્રિય્યામિયેલને । 
વેશ્ને ર૧ટ્ષપતારસ્ઇટ્ે દર્શક «૧: ૧ # 1॥1૨8૮॥ 
અર્થઃ--ને બાહ્મણુ ક્ષત્રિતે કઠોર વચન કહે તો થાહમણુનો પચાસ પણુ દણડ કરે. જો 
વૈશ્યને કઠોર વચન કહે તે! પચીસ પણુ, અને શદ્ને કહેર વચન કહે તો બાર પણુ દણ્ડ કરે. 


સવળી દ્િાતીનાં છાર્રૈવ વ્યતિદ્રમે । 
વાશેવ્વવચનીનેજુ તશેવદિશુરભ મવેત્‌ ॥| ,, 1॥૨૬૧॥ 


અર્થઃ--બાહ્મણુ યાહ્મણને, ક્ષત્રિય ક્ષત્રિયને, અતે વૈશ્ય વૈશ્યતે કડોર્‌ વચન કહે તો તેમનો 
બાર્‌ પણુ દણ્ડ કરે. જો કહેવાને બહુ અયોગ્ય રાબ્દ કહે તો ખેગણો દ૩ડ કરે. 


_ ઇવાતિર્ટિગાવીસઝ વાચ વારળયા જ્િવર્‌ | 
; સિહ્વાયાઃ પરાષ્ુયાસ્છેજં તઘન્યમમવો ફિ સ: ॥ ## ૨૪૦ ॥ 
અથડ-જે ચર દ્વજિતિને પાપ દત્પ્ન કરે એવું કઠોર વચન કહે તો રાન તેની જીભ 
કપાવી નાંખે, કારણુ કે શઠ નિકૃટ અગથી ઉત્પન્ન થયે છે. માટે તેતો તેવો જ ૬૨૩ કરવો! જઇએ. 
, મામગાત્તિદૃં તેપામમિદ્રોરેળ જુર્વત# । 
[જ્ષેવ્યોડ્યોઘવઃ શદુશ્યેઝનાસ્વે રશારૂણઃ » 1૨૪૭૬ ॥ 
અથ:--જે જૂર નામ તથા ન્નતિને ઉદ્દેશીને ડ્િન્‍્નતિની નિન્દા , કરે તો દશ આંગળ 
ધગધગતો લોહાતો સળીએ શદ્રના સુખમાં ખોસી ઘાલે. 
ઘ્દયોવરેલં ટ્ષેળ સિપ્રાળામશ્ય જયત । 
તમાલેસપેસેઇં વવતે શોત્રે સ શિર? 14 1૨૪૭૨ 


અર્ષઃ--જે શદ્ર અહ'કારથી ખાહ્મણને ધર્મોપદેશ કરે તો રાજન તેના સુખમાં અતે કાનમાં 
ગરમ કરેલુ તેલ રૅડાવ. 


શરતે શેક ન ખાર્તિ સ ્મશારીસ્નેવ ત । 
વિતમેન છુવર્ોદ્ર્વઃ સ્વાર્કિશતં રમણ 1 » 1॥૨હર॥ 


અર્થઃ--શઇ શૂદ્ર અહકારથી કોઇની વિદ્યા, દેશ, જતિ, તથા સસ્કારકર્મ સબન્ધમો 
વિફદ કેલ તો તેની ૨૦૦ પણે દંડ કેરે. 





# 


#- 


ફપ૬૪ વેદાર્થ્ચિત્તામલિ* 


જા વાષ્વયવા સજઞપન્યે 11વિ તયાયિથથ્‌ । 
તથ્વેનાયે છવન્ટાપ્યો ટ્ળ્ડ જાર્પાવળાવરણૂ ॥ # ॥૨હ૪॥ 
અર્ચ;--સત્ય હોવા છતાં પણુ કોઈ મનુષ્ય કાણાતે કાણા અતે લ'ચડાતે લગડે કહે તે!” 
પણુ તેનો એજછામાં એજ એક પણુ દણ્ડ ડરે. 
માતરં વિત જયાં ખાત તતવ શસ । 
થાક્ષાસ્યટઝતં ઢાપ્વઃ પન્થાત ચાઢ્ટ્ર્મરોઃ | ॥ 1૨૬ ॥ 


અર્થઃ--માતા, પિતા, પત્ની, ભાઈ, પુત્ર અથવા ગુર્તે દુર્જચન કહેનારતો અને પાતાતાથી 
ગોટા માણુસને મારગ નહિં આપનારના સે પ્ણુ દણ્ડ કરે, 


જમિમન્યારિતિ મમિનીં માતરં વા તવેતતિ ઇ 1 
શષત્ત રાવવેદ્રાસ વશ્ચિશતિતં ર1) તા૦ સૂન અટ ર-૨૦૫ || 


અર્ય:--કાઈ મતુષ્ય કોઇને કહે કે રું તારી ખેનતી જડે તથા માની જડે ગમન ફરીશ 
તો તેતો પચીસ પણુ દરડ કેરે, 


પતીયરૃતે ક્ષે ટળે મધ્યપતાર્તઃ 1 
પપાતક્યુઝે છુ હષય પ્રયપતાદ્સઃ ॥ #? [1૨-૨૬૦॥ 
અર્યઃ--કોઈ મતુષ્યતે પાતિત થવાતે યોગ્ય નદા દોષ મૂકનારતો પાંચસો! પણુ, તથા 
ઉપપાતકને નૂઠે દોષ મૂકનારતો બસે' પચાસ પણુ ૬૨૩ કરવા યોગ્ય છે, 
યૃઘરેવાનાં કેવ રસ્સાર્તઃ 1 
મષ્યધો બાવિયૂમાનાં પયપો ત્રાદરેશયોઃ | # ॥૨૨૨॥ 
અર્યઃ--ત્રણે વેદને નનણુનાર ાહાણુની, રાજાની અને દેવતાની નિન્દા કરનારને! એક 


હજાર પટુ, ન્તિતા શમૂહતી નિન્દા કરનારતો પાંચસે! પણુ, અતે ગામતી તથા દેશની નિન્દા 
કરતારનો અસે" પણુ દશડ કરવો! નેઇએ, 


ચેન તેતષિટ્રન 1 સેસ દ 


જેસન્વં તસવેગારવ સસ્તનોર્સુશાસનર્‌ ॥ ૧૦ શણ અ૦ ૮-૨૨૨ || 


અર્ષર--અન્તજ મનુષ્ય શેષ જાતિના મતુષ્યતે જે અંગમાં પત ક ક 
શક કપાળી નોગે એવી પતી જરા સ જા કરે તેવું તે અંગ 


પાળિયુઘમ્ય ટન્ડ થા વાળિસ્છેલનવેનિ । ' 
પાશેત પ્દ્તેપારવાટ્જેર્નપરેતિ ॥1 ૧, ₹ અ, ૮-૨૮૦॥ 


અર્ચઃ--અન્ત્યજ મનુષ્ય ષટ ન્નતિતે મારવાને માટે હાય અથવા 
દાથ કપાવી નાંખે, અતે કોધથી લાતતો ત્રહાર કરે તો તેતો પગ પપી તો તેતો 


સદાલનમમિમેજુસ્કઇસ્યા૧%૪ઝઃ । 
વર્યા સુતા સિર્માશ્યઃ સ્જિન સાણાનવર્સવેસૂ ॥ ,, 11૨૮૨)॥ 
અર્યઃ--સાદાણુતી સાથે આચન ઉપર ખેઠેલા ચદ્રની કેરમાં તપાવેલા લાનું ચિન્દ 


કરીને શજ્યમાંથી કાઢી મ્રંકે અયવા તેની ગુદા ( સ્જિચં) કપાવી નાં જ 
રીતે કપાવવાની છે.-- કિક કી 





1 


મસિશ્રપ્રેડરણુ ટ. અ૦ ૫ કૃપદૃપ 


અવતિછીવતો ટ્ષાર્દ્રાયોછો છેટ્ચેજ્વ 1 
અવમૂતયતો મેટૂતવરાર્ધથતો વ્મ | # ॥૨૮૨॥ 
અર્થ --જે શૂદ્ર ષાહ્માણૂનુ શુ ફીતે અપમાન કરે ત્તે રાન્ન તેના બન્ને હેઠ કપાવી 


નાખે ખાહાણુના રરીર ઉપર મૂત્ર ફેકીને અપમાન કરે તો તેનુ વિગ કધાવાં નાખે, અને 
અધોવાયુ છોડીને અપમાન કરે તો! તેની ચુદા કપાવી નાખે 


જેસે રહતો દસતો જેટ્વેટ્વિસારયન્‌। 
વાટ્યોર્યારિજામાં ચ મીવાયાં રપનેવુ સ ॥ા ,, ॥«૮-૨૮૨॥ 
અર્ય --મારવાને માટે કશ, ચરણુ, દાઢી, ગરદન અયવા અણડકાષને પકડે તો વિચાર 
ફર્યા વગર તેના હાથે! કપાવી નાખે 


ત્વમ્મેટ્જ શત «ભ્લ્યો છોદિતલ્ય સ રરર 1 
માંતમેત્તા છુ ૫ર સિજાન્‌ પવાસ્યસ્તરિિમેટ્ | ,, 1 ર૮91! 
અર્થ --સમાન જાતિના મતુષ્યતી ચામડી ચીરનાર તથા લોહી કાઢનારનો સે! પણુ 


દૃણ્ડ ડરે, મારીને માસ કહાડનારને! ચોગીસ મહેર દણેડ કરે, અતે હાડકા ભાગી નાખનારતે 
૬૦પમ્ાથી કાટી મૂકે 


ઘનસ્વતીનાં સર્વેયાણુપમોનો યથા ચથા । 
તથા તથા ટ્‌ વાપ દિંસાયામિતિ ધારળા ॥ ## 1૨૮૬॥ 
અર્થ --સવ પ્રકારની વનસ્પતિ નષ્ટ કરનારને, તેના પત્ર, પુષ્પ તથા દૂલની આવન્ને 
અનુસાર વિચાર કરીને દણડ કરવા યોગ્ય છે એવે! નિશ્રય છે 
મતુખ્યાળાં પશતાં ચ ટુ સાય મદ્તે સત્તિ। 
ચયા ચમાં મદ્રાસ ઢ્‌ળ્ટ જોર્યાતતયા તથા ॥ ,# ॥ર૮૬॥ 


અર્થ --મતુષ્ય અયના પશુની ઉપર ગ્રહા? કરવાથી તેમના દુ ખતે અતુસાર અપઃ।- 
ધીનો ૬૨૩ કરે 
જજ્ાવપીઇનાયાં ચ ત્રળસોળિતયોલ્તયા । 
શમુઃથાને વ્યય જ્ઞપ્વ સવટ્ન્યયાષિ વા॥ ,, 1॥૮-ર૮૭॥ 
અર્ચ --ઇન્‍ન કરવાથી શરીરમા ધા પડવાથી અતે લોહી નિકળનાથી પીડા ચવાથી પીડા, 
ઔષધ તયા પથ્યાદિનિ જે કાઈ ખર્ચ થયુ હોય તે મારનામ્તી પાસેથી રાશન અપાવે ને મારનાર 
ન આપે તો ઘાયલ સતુષ્યના ખરચનતે અતુસા* અપરાધી પાસેથી દડ વસુલ કરીને 
ઘાયલ મતુષ્યને આ 
્વાત્તતાં વદના ત ચયોત્તારટ્િશળો ૬મ- 1 
જૂજદાપદૃત જેવ ટ્ળ્ટક ટ્િશળસ્તતા ॥ યા૦ સૂ૦ થ૭ ર-૨૨૬॥ 
અર્થ --જે ધણા માણુસો મળીને એક મનુષ્યને માર્‌ તો પ્રત્યેક મનુષ્યના ઉપર જે 
અપમાધમા જે દ૬રડ કહેલો! છે તેનાથી ખેગણેા દણ્ડ કરે ક્લહ્ના સમત4મ! 'ક્રાઈ 'ે!ઈનુ 
પન ચોરી જય તો તેની પાસેથી તે દ્રગ્ય પાછુ અપાવે, અને તેની પાસેથી ખેગણો દણડ લે 
દુ સોત્વાટિ દે દ્રન્યં કિપન્તાળદ્‌ર તથા । 
પોટસ પળાન્કાપ્યો હિતીયો મધ્યમ ટમથ્‌)॥ા ,, ॥૨૨૪॥ 


૧ૃપદ્‌ટ્‌ દ્ાર્થચિન્તામલિ. 





અર્થઃ--કાઈના ધરમાં દુસ્ખ ઉત્પન્ન ફરતારા કં આદિવસ્તુ ફેકનાર (ડતો, સોળ 
પણુ ૬૨& કરે. અતે વિષ સર્પાદિ ગ્રાણુહરણુ વસ્તુઓ ફેકી જનામ્તો પાંચસો! પણુ ૬૨૩ કરે; 


ટુઃસે ચ શોભિતોત્વારે શાસાર્છેદને તથા । ી 
રુળ્ટઃ ભુ્રશૂનાં તુ 'દ્િપળધમૃતિ' વ્રજ્ઞાત્‌॥ #_ 1॥1ર્‌ર્‌%॥* 
[જિર્ર્ય છેઢ્ને ઇૃલ્વો મષ્યનો શૃય્યમેવ સ | ક 
મદ્ાયશૂનામેતેષુ સ્યાનેવુ ક્િણુળો ૨૫૬ ॥ ॥ 1॥1૨૨૬॥ 


અર્ષઃ-ઝાઈ બકરી આદિ પશુતે દુઃખ આપનારને ખે પણુ, અને તેમનાં શરીરમાંથી 
લોહી કેહાડનારતો ચાર પણુ, તેમનાં શીંગડાં તોડી નાખનારતો છ પણુ, અગ ભાગી 
નાખનારને! આઠ પણુ, લિંગ છેદી નાંખનારતે1 અને તેમતે મારી નાખનારનો પાંચસો! પણુ 
દણડ કરે, અતે તેમના માલિકને તેના પૈસા અપાવે. ધોડા આર્દિ મોટા પશુને આ પ્રમાણે 
કરનારને! ખે ગણો ઘડ કરવો ન્નેઇએ. ર 
જણાવવત્તે નર્મદ વાતને ચસમો ટડ । 
સત્યો વાવો વાિ પુર્લ્ીમપાપને ॥ ₹8૦ બન ર-ર૨૭॥ 
અર્થઃ--શસ્રથી કોઇતે મારનારનો, અતે સીનો ગર્ભપાત કરાવનારને તથા સુસ્ષ અને 
સ્રીને મારી નાખનાર્તે! પણુ યથાયોગ્ય શ્ત્તમ અથવા અધમ દણડ કરવો નેપ. 
ધાન્ય ટ્સમ્વઃ જુલ્મેમ્યો દત્તોડ વ્યસિ વધઃ । 
શૈેડ્વ્વેજાદ્શસુળં હાવ્યસ્તલ્ય સ સરતણૂ ॥ 4૦ રૂ૦ થન ૮-૨૨૦ ॥ 
અર્ચઃ--દર કુ'ભથી અધિક ધાત્ય ચોરનારતો! શારીરિક દણ્ડ કરે, અને તેથી ઓછું 
ચોરતાર ચોરનો ચોરેલા ધાન્યથી અગીઆર ગણે દષડ લે અને પ્ાન્યવાળાતું ધાન્ય પણુ અપાવે. 
સયા ધરિયમેયાનાં શતાટ્મ્વષિજે વષ । 
સુવર્ષરઝતાટ્રીતાઇુતાનાં ૪ વાતતણાક્‌ | 0) ॥૨૨૨૬॥"* 
_ એર્ચઃ--જેમ દશ ઝુભથી અધિક ધાન્ય ચોરનારને। વ્રધ કલો છે, તેમ સો પલથી અધિક 
સેતું, રૂયુ, આદિ વસ્તુ ચોરનાગ્નો તોલ (ધારિતન્‌-ત્રાજાં)તે યોગ્ય શારીરિક દણડ કરે, 
પ્ઞાશસ્ત*્વપિે દણ્છેટ્તચિવ્યસે । 
શોષે સ્વેયાટરશળં મૂર્વાર્વકે ગજસવેસ્‌ ॥ #* ॥૨ફર॥ 
અર્યઃ--પચાસ પલથી અધિક અતે સોથી આણું ચારનારના હાથ કપાવી નાંખે. અને 
પચાસ પલયી ઓછ ચોશ્નારની પામેથી અગિયાર ગણો દણ્ડ લે. 
3ુસ્‍્પાળાં જુજત્તાનો નારીળાં અ પિત્ેવતઃ 1 
કિ ## ॥ર્ર્રૂ॥ 
અય: --ડુલીન પુર્ષ, તથા વિચેષ કરીને કુલીન ર જ 
યુઝ ડરનો કે કુ દા અતે હીરા આદિક ક્રસ્ઠ. 
મદાપસૂનાં દરે રણાળાતોષયલ્ય ચ । 
: જજપાતાત્ત જામ ર વજ્સ્વવે 
શકાય જર રઝા હી #* 1'રૂ૨૨।॥ 


શિત્રપ્રકરણુ ૮. અ૦ પ. ૧૫૬૭ 


અર્થ અ:-હાથી, ધોડા આદિ મોટાં પશુઓ, શસ્ર અને ઔષધની ચોરી કરનારનો સમય 
અતે કાર્યનો વિચાર કરીને રાશન દણ્ડનું વિધાન રહે. 





ભૂત્રશરયાલવિજ્યાનાં ચોષચસ્ય મુરસ્વ સ 1 

હ્ષ્તઃ કીર તત્રસ્ય પાતીયસ્ય સળસ્ય સ ॥ # 1॥ર૨્‌ર૨૬॥ 
વેખુવૈક્છમાળ્યાનાં સતળાતાં તયત સ 1 

કુસ્મચાનાં અ દરને જો મસ્ત છત સ ॥ , 1॥1રૂરહ॥ 


થત્સ્યાનાં વ્તિળાં સેવ વૈન્સ્વ સ ણતદ્ય ચ । 
માંતસ્ય મધુતકવ ચઘ્ાન્યત્વતંમવણ્‌॥ ૧૦ ₹છૂ૦ બટ ૮-ર્‌૨૮॥। 
શ્ન્વેષાં સેવાનાં મઘાનાયોટ્નસ્ય ચ 1 


'પગવાજ્ઞાનાં 4 સર્વેષાં તન્યૂસ્યાર્ષિઇળો ૬881 ૬, ।॥ર્‌ર૨॥ 
અર્થઃ--સૂતર, કપામ, સુરાખીજ, છાણ, ગોળ, દહીં, દૂધ, છાશ, પાણી, ધા, વાંસ, 
અને વાંસની ચીનને, માટીનાં વાસણ, મીઠુ”, માટી અતે રાખ, માછલી, પક્ષી, તેલ, થી, માંસ, મધ, 
પશુઓનાં ચામડાં, શિંગડાં આદિ, મલ, ભાત, પકવાન્ન, અને ચૂસવાના પદાર્થો આદ્કિતી 
ચે!રીની વસ્તુમાથી ખે ગણે! દરડ લે. 
બ્લના અભિમાનથી જે કોઇ ડામ કરવામાં આવે છે તેને સાહસ કહેવામાં આવે છે, 
કારણુ કે સટ શખ્દનો અર્થ બલ છે, તે ગ્રયમ, મધ્યમ અને ઉત્તમ ભેદથી ત્રણુ પ્રકારનુ” હોય છે. 
; ફૂલ, મૂલ, જલાદિ અને ખેતીની સામમ્રીતો નાશ કરવો, આક્ષેપ કરવો, અને મર્દન કર્યું 
આદિક પ્રથમ સાહસ કહેવાય છે. વસ્ત્ર, પશુ, અન્ન, પાન આદિ ઘરની સામમ્રીનો નાશ 
કરવો એ મષ્યમ સાડસ કહેવાય છે. વિષ આપતુ, રાસ્્રાદિથી મારવુ, પારકી સ્ત્રી સાથે દુણ 
વ્યવહાર કરવો! અતે પ્રાણુનો નાશ કરનારાં અન્ય કર્મ કરવાં તેતે ઉત્તમ સાહસ કહે છે. 
“મથમ સાહસને દણડ સો! પણુ, મધ્યમ સાહસને! દણ્ડ પાંચસો પણુ, અને ઉત્તમ સાહ- 
સનો ૬૨ડ એક હ#ર પણુ લેવા, વધ કરવો, સર્વસ્વ હરણુ કરી લેવુ, દેશનિકાલ કરવો, 
શરીરમાં ડામ દેવો ા (ચિદ્ધો કરવાં) અને અશ કપાવવુ વગેરે છે. 
પરજ્ારામિમરેળુ પરતાનુન્મરીયત્તિઃ । 
સટ્સનવર્ન્રરિઇલથિતા પવાસિષેત॥ા - 4 ॥૨૫૨॥ 
અર્થઃ--પારજી સ્રીની સાથે ગમન કરનોર મનુષ્યને રાન્‍ન*ઉદ્દેજન દણડથી ચિહ્નિત કરીને 
લા કાન, આદિ કોઈ અગ કપાવીને ર્‌ાન્યમાંથી કાઢી મૂંકે. 
જિ છોવરત જાયતે વર્ષત્તટૂરઃ 
ચેસ શૂરરરોડથરમેઃસર્તનાશાય વસ્‍્યસે ॥ # રૈજ્ર॥ 
અર્થ:--પૂર્વે કહેલા દુરાચારથી પ્રન્ન વર્ણસ'કર્‌ થાય છે, જેથી ધમના મૂલતો તાશ 
શવાથી સર્વનો નારા થાય છે. 
રાન્‍નએ છત તથા સમાહવય રાન્યમાં થવા રવાં ન જેષ્નએ. તે રાન્યનો નારા કમ્નારાં 
છી. જુગાર અને સમાદ્ય એ બન્ને પ્રત્યક્ષ ચોરી કહેવાય છે. તેમતે રોકવાતે માટે રાન્નએ 
હમેશાં પ્રયત્ન કરવો જેઈ એ. 


ર૫૬૮ વૈદાર્થચિન્તામણિ., 





જે ખેલ પાસા આદિક પ્રાણુ રહિત વસ્તુથી ચાય છે તેને જુગાર કહે છે. અતે જે ખેલ 
ઘેયાં, શુરઘાં, આદિ પ્રાણીઓ દ્દારા બાજીગર લેક કરે છે તેતું' નામ સમાર્દય છે, 
ઘુતં સમાદયે શેવ યઃ જુર્યાત્વાર્વેત યા | 
તાન્સર્વાન્વાતયેદ્રાગા શૂટોક કિગાેજિનઃ | ,, અ. ૨૧૨-૨૨૬ ॥ 
 અર્ષઃ-જે મનુષ્યો નુગાર રમે છે અથવા સમારદ્મતો ખેલ કરે છે અથવા ખીન્નની 
પાસે કરાવે છે, તેમને રાન્ન હાય કપાવી નાંખવા આદિ શારીરિક શિક્ષા કરે, અતે થાહાણુનાં 
ચિ ધારણુ કરનારા શદ્દોના પણુ આ પ્રમાભ્ે જ દષડ કરે. 
થથોકત રીતે દણડ દેષ્રાથી પ્રજા ધર્મનું પાલન કરે છે, દણ્ડ નહિ દેવાથી કાઈપણુ 
ધર્મનુ' પાલન કરશે નહિ. 
સશ્યાર્યે સર્વમૂતાનાં મોળાર ધધેમા તદ્‌ । 
વ્રતતતેઝોમય જ્ટમણળતપૂથપી શ્વ ॥ # 5૦૭ ॥૨૪1 
અર્યઃ--પૂર્વ સમયમાં ઈશ્વરે રાજાના પ્રયોજતની સિહ્ધિતે માટે સર્વ પ્રાણીઓની રક્ષા 
કરનાર ખાઉતેજ્યી મુક્ત ધર્મપુત્ર (૬૨૬) ઉત્પલ કર્યા છે. રી 
ત્ય સર્માળિ મૂતાનિ સ્યાવરાળિ રરળિ ત | 
મથારરોમાય વપત્તે સ્ત્રધર્ઘાન ચછસ્તિ સ ॥ #» 1૨૧ 
અર્યઃ--દણ્ના ભયથી સર્જ સ્થાવર જગમ રૃપ ગ્રાણી પોતપાતાના ભોગમાં સ્થિત છે. 
તેમ ન હોત તો બલવાન્‌ ગરીબને મારીને સર્જ હરણુ કરી લેત, અને ગરીબને “કોઈ પણુ 
જોગ મળત નહિ, પરત્તુ ઘ્ડના ભયચી સર્જતે ભોગ મળે છે અને દણતા ભયથી પોતાના 
ધર્મથી ચલાયમાન થતા નથી. 
વાન્દ્ન્ક પ્રય જુર્યોડ્િમ્ટ્ળ્ડં તટ્નન્તર્ણ્‌ 1 
રીય વનર્ન્ડ જુ વષટગ્મતઃ પરત ॥ #? ॥૮-૨૨૨॥ 
અર્યઃ--પહેલી વાર અપરાધીને વચનથી ધમકાવીને ડરાવે, ખીજીવાર ધિક્કાર કરીને, 
ત્રીજી વાર્‌ ધનને! દંડ કરીને શાસન કરે, આ સર્જ દણ્ડો પછી ચારીરિક દણ કરે, 
મૌ ત્રાળાસ્તિત્તે દળે વ્રાજ્તળસ્ય વિધીયતે । 
સરા છુ ચર્ભાત્ા દ્ગ્ઃ દ્રળાત્તિતે પેજ ,, ॥ ૮-ર૭૨ ॥ 
અર્યઃ--થાલુતું' માથુ સુંડાવી ન"ખાવનું તે વધતા સમાન છે, અને ક્ષત્રિય આદિને 
ગાણાન્તતો દડ દેવો! જેપ્તએ. ર 
૬તિ દણ્ડનીતિ નિરૂપણ અ. ૫. સમા. 





મિશ્ર પ્રકરણ ૮, અ€ ૬. સ. ૬. ઉપ 
અધ્યાય ૬. 











ભિન્ન ભિજ્ઞ વિષય નિરૃષણ. 
સર્ગ. ૧* 
દિનચર્યા નિરૂષણુ, 
આ સર્ગ'માં દિનચર્યાનું નિરૂષણુ કરવામાં આવે છે. 
માજ મરતે વુધ્વેત સ્વરો રક્ષાર્યમાથુવઃ । 
સત્ર સર્વાવશાન્સ્યધે સમસત ઘણુજૂટનદ્‌ ॥ યૉન ₹૦ સિ,ત્રન ॥ ૨ ॥ 
અર્ષ:--તન્દુરસ્ત મતુષ્યે પોતાતી આયુની રક્ષાને માટે ખ્રાહ્મ મુદ્દર્તમાં જાગવું નેઇએ. 
અને ઉડીતે તે સમયમાં સ'પૂર્ણ્‌ પાપોની શાન્તિને માટે કકે સમય સુધી પરમાત્માનું ધ્યાન 
ક્રરવું નનેઇએ. અને અરૃણોદદયના પહેલાંનું રાત્રિના પશ્રિમ યામ( પહેઃર )નું જે મુઠ્ત? છે 
તેના ષહ્યા દેવતા છે. તેથી તેતે ખ્ાહ્મ ઝુહુર્જ કહે છે. અર્થાત્‌ અરૂસઞદયના પહેલાંના 
૧૨૦ પળના સમમને બ્રાહા સુહૂર્તઃ કહે છે. તે સમયમાં શક્તિ અતુસાર ઈકશ્ચિર્તું સ્મરણુ 
કરીતે પછી મભલતે માટે-- 
હૂ્યાગ્યાર્રસિજ્ઞાર્યવિસ્તમોસેથનલ્રગાય્‌ | 
હરસ રવર્સ જાર્થે પ્રયુટ્રેન જમાવરદ્‌ ॥ - , 1૪ ॥ 
ભર્શ:--શુભ દેનારદધિ, ઘી, દર્પણુ, પાકેલો પદાર્થ ( ફ્લાદિ ), બિલ્વ ફળ, ગોરોચન, 
માળા, ઈત્યાદિ પદાર્થોનું ધ્શન તથા સ્પર્શન કરવું જેઈએ. અને- 
સ્તમાનનં છતે વરવેઘટ્રીસ્છેસિરીવિતમ્‌ ! # ॥૧॥ 
અર્થઃ--જે દીર્ધાયુની ઇચ્છા હોય તો થીમાં પોતાના સુખને દેખે. અતે તે પછી ત્રામની 
ખહાર નિર્જન સ્થાનમાં જઈ ને મલાત્નિ વિસર્જન કરે. અતે-- 
િ ડુ ન. 
શુષ્યમુષસિ તોવે મજાવ્ીતાં પિતગતદ્‌ । ॥૫॥ 
અર્થ:--પ્રાતઃકાલમાં જ મલાદ્તિ ત્યાગ આયુને સાટે હિતકર કહેલો છે. પરન્તુ-- 
ત જાથ્મૂછે ન સજે ત સિ્યાં ત પ વેલે । 
ત સીળેલેવાયતને ન વસમીષે વરાવન॥ો ૧૦ સ્મૂન અન ૪-૪૬ ॥ 
અથ:--ગેડેલી જમીનમાં, જલમાં, અચ્નિકુહઠ તથા વેદિ તયા મકાન આદિ બતાવવાતે 
સાટે એકઠી કરેલી ઈંટોના ઢગલામાં, તથા પર્વતમાં, પુરાણા તુટેલા કુટેલા દેવાલયમાં તયા 
કૃમિ આદ્ખિ કરેલા માટીના ઢગલામાં મલમૂત્ર વિસર્જન ન કરવાં. વળી-- 
ત સસ્તેષુ મતેછુ ત મજજાપિ ચ સ્થિતઃ । 
, મ સહીતીરતાતાતત ન ન ૫ષસમસજે ॥ ,» 1॥9૭॥ 
અર્થ:--કાઈ પ્રાણીના દરમાં, નદીતે કિનારે, પર્વતના શિખરમાં મલમૂત્ર વિસર્જન ન 
કરે, તેમ ચાલતા ચાલતા તથા ઉભા રહીને પણુ ભલમૂત્ વિસર્જન ન કરે, અને ઉપર 
કહેલી જ્ગાઓતે છેઈડીને અત્ય સ્થાતમાં જપ્તે પૃથ્વીને ધાસ આધ્થિ ઢાંકીને મલ વિસર્જન 
કરવો! જેઈએ. વળી-- 
હૃદૃછુ 


ફૂપ્૭ડ વેદાથિન્તામાણુ. 


વાશ્વસિવિમતાયિસ્યમવઃ પ્મેલ્સયેવ મા: 
તત ૧પ જુવીત વિષ્મૂત્રય વિત્તમવશ્‌ ॥ » 1॥૨૮॥ 
શ્મર્થડ--શવાતી સામે, અગ્નિ, ષ્ાહાણુ, ચરસ તથા જલતી સામે, તયા ગાયના રૃખતાં 
પણુ મલમૂત્રનો ત્યાગ ન ડરે. 
સૂત્રોચારસળતમો રિવા જુર્યાદુરશુભઃ । ી 
ટ્કિળામિગુલો સમૌ સંધ્યવોશ્ તયા રિવા ## 16 
અર્થઃ -મલ (ઉત્માર) અતે મૂત્રવું વિસર્જન [દવસે તયા ચન્ધ્યાકાલમાં ઉત્તરમાં સુખ 
કરીને કર્યું જોઇએ, ને ગત્રિર્મા દક્ષિણ દિશામાં મુખ કરીતે કરવું નેએ, વળી-- 
છાથાવામન્યજારે થા તત્રાવદ્સિ વા હિઝ । 
ચથાઉલળુલઃ જુર્યાસત્ાળવાષામયેજુ ચ ન ॥%૨॥ 
અર્થઃ--૭છાયામાં; તથા દિવસમાં પણુ કદાપિ ધુમક્ષ પડવાથી અથવા આંધી ચઢવાથી 
અનધકાર થયો હોય, અથવા રાત્રિમાં અન્ધકારના સમયમાં પણુ, તેમ પ્રાણુહાનિ થવાતે! 
ભય હોય ત્યારે પણ જે ધ્શામાં મુખ કરીને ખેશવાથી સુખ હોય તે દશામાં સુખ કરીને બેસવું.- 
પ્રત્યિ મત્ત અ પત્િતોમોર્જદિગાન્‌! 
દ્રતિ માં પ્રતિ પતં ત પજ્ઞા સક્વસિ મૈર્તા ॥ # 19૨॥ 


અર્થઃ--ંગ્ન, સ્થ, ચન્દ્ર, જલ, ખાહાણુ તથા ગાય અતે વાયુ-તેમતી સામે ખેસીને 
સલમૂત્રનો ત્યાગ ન કરવો, કેમદ્ટે તેમ કરવાથી બુદ્ધિ નષ્ટ થઈ ન્નય છે. 


વળી મલ મૂત્ર પારેત્યાચ કર્યા પછી ગુદા આદિ ઠ્રારને લ્રાફ કરવાં જઇએ અર્થાત્‌ જલથી 
શૌત્ર કમ્વું જઇએ. વળી-- 


મુટ્ઞારિમજમાર્માળાં ત્રોવ વાસ્તિત્રણપથ્‌ । 
ઘાવિશ્યવર્થાયુપ્યમઇક્મીકજિવાયદળ્‌ | થો, ₹. નિ. 4. જૉ, ૨૦ ॥ 


અર્થઃ--ગુદા આદિ મલના માર્ગોનું શૌચ દેઠની કાન્તિ તથા ખહને દેનાર છે, અતે 


પવિત્ર કરનાર તયા આયુ માટે હિતકર છે, બતે અલદ્દમી તથા કલિ તથા પાપને દૂર 
કરતાર્‌ છે. વળી-- 


પ્રણાળન દિ વાળ્યોથ પાર્યોઃ ઝુદ્ધિજરળશ્‌ 1 
મજશ્રવટરં ઇષ્વં સલુ્ય સકષવાપદમ્‌ | 99 ॥૬૨॥ 


અર્ય$--શૌચ કર્મા બાદ હાથ તથા પગને પણુ ધોવા જેઇએ. તે શુહ્િતુ કારણુ છે, 


તથા મલ અતે શ્રમને દૂર કરતા છે, તયા બલકારક છે અને નેત્રને માટે હિત છે, તથા રાદ્દસોના 
ઉપદ્રવને દૂર્‌ કર્તા છે. 


શૌચધી નિકૃત્ત થયા પછી દન્તધાવન કરવું નઇએ. ધર્મ'શામાં ંટાવાળા તથા દૂધ 
વાળા દાતણુ વડે દાતણુ ડરવાતું કહ્યુ છે. 





્ય્રોધણર્રિવર્રજજુમારિજથ્‌ ! 
દ્રાશુર્યમુતપાલીતો ત્િત્રણો મૌત્તતાતપિ ॥ » ॥83૨॥. 
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મિશ્રપ્રકરણ ૮. અ૦ ૬. સ૦ ર્‌. ૨૫૭ 





અર્ષઃ--અર્ડ, વડ, ખદિર, કર, કકુભ, પ્રત્યાદિના દાતણુ વડે પૂર્વ અથવા ઉત્તર. 
દિશામાં સુખ કરીને બેસી નિશ્રલ તથા મૌતી થઇને દાતણુ કરે. 
મધુજે મધુરે શ્ેઇઃ જરસઃ જ્રુજે તથા । 
નિશ્વસ્તુ સિત્તજે એેઇઃ જવાવે વહિર્સ્તથા ॥ ## ॥1રર્‌॥ 
અર્થ:--મીંઠા દાતણુમાં મહડાતું દાતણુ શ્રેષ્ઠ છે. તીખા દાતણુમાં કર'જ શ્રેષ્ઠ છે. તિક્ત 
(કડવા) રસવાળામાં લિ'બડે! બ્રેષ્ઠ છે. અતે તુરા રસવાળામાં ખદિરે શ્રેષ્ઠ છે. વળી-- 


મક્ષચેર્ન્સધવસે છ્ાફશાઇજમાયતમ્‌। 7 ॥૨ન૦॥ 
અર્ચઃ--ખાર્‌ આંગળ લાંબા દાતણુથી દાતણુ કરવું જઇએ. 

જટિતો વર્ભશજશ્ર સેત્રરોમી નવગ્વરી । 

વગેવેદ્સનજાઈં ભુ દૃબામયયુતોર્ડષિ વા ॥ #, 1॥3૨૪॥ 


અર્ચઃ--પીડિત મતુષ્ય, તયા કર્ણશ્રક્ષ વાળે તથા તેત્રતા રોગ વાળા વચા નવીન નવર 
વાળા આ કાઈ પણુ દાતણુ ન કરૈ. અતે-- 
સિદ્ાનિજેલને રેન રાવે તાત્રનં તથા । ,, 1॥૨ટ॥ 
પારિત શછુ તત્જાઇં ₹હુપત્રપય તથા । 
દશાજઇં થછુ સ્તિગ્મં તેન સિદાં જિસત્ફુલદટ॥ા ;%, ॥૨૪૭॥ 


અર્થ$--જીધ્ા સાફ કરવાતી લેખતી સેનાની અથવા ચાંદીની અથવા નાંભાતી બનાવેલી 
હેવી નેઇએ. અથવા નેના વડે દાતણુ કરતા હોય તે જ કોમલ દાતણુનતી ચીર ડરીને 


જીજ્યા સાફ કરવી જોઇએ. જે ત્રાંબરુ આદિતી બનાવેલી હોય તો કોમલ પત્રા રૂપ તયા દશ 
આંગળ લાંબી તથા ચીકણી હોય તે વડે જીઠ્વાતે સાફ કરવી જેઈ એ. 

શવેશત્તે સમુસમાથ જસો સમારિતિર 1 

સ્તાત્વા સન્ય્યાણુયાલીત સવેજાઇપતન્દ્રિતઃ॥ ૧,4.3,ગા.વા.અ,૨ ૨-૨૧ 


અર્થઃ--રાત્રિ સમાપ્ત યતાં ઉડીતે શૌચાદિથી નિશૃત્ત થપ્તતે એકાગ્ર ચિત્તવાળા થઇતે 
સ્નાન કરે. પછી સત્ધ્યાવન્દન આદિ કરીને શક્તિ અતુસાર ગાયત્રી મન્ત્રતો જપ કરે, 


પછી કમે ઘટૂકર્મને પૂર્ણ કરીને અતિથિભોજનાદિ કરીતે પછી ભોજન કરી ગુરાણુ આદ્નિ 

શ્રવણુમાં થોડે! કાળ વીતાવે. બાના સમયમાં અર્યાત્‌ સાય'કાલતી સન્યા સુધી યોગન 

ક્ષેમતો વિચાર કરે, અને સાય'કાલમાં સન્ધ્યાવન્દન, હોમ, આદિ કર્યા પછી ભોજન અને 

શયન કરે. આ ધર્માચરણુ કરનારને માટે દિનચર્યા ધર્મરાસ્ત્રને અનુસાર લખવામાં આવી છે. 
પ્રતિ દ્નિચર્યો નિરૂપણુ અ. ૬. સ. ૧. સમાસ. 


અધ્યાય. ૬. સર્ગ ૨. 


ઠ્રહ્ઞાવર્તાદિ રેશ નિરૂષણુ- 
, આ સર્ગમાં ખલ્માવર્તાદિ પુષ્ય દેશતું નિરૂપણુ કરવામાં આવે છે. 
૧૭, ક 
સર્સ્તતીદપઇતોરદેવનચોર્યરન્તરથ્‌ । 
લે શેવસિમિત જેસે વ્રજ્ાવવે પચકતે 1 મ૦ સૂન બન ૨-૨૭ ॥ 





૧૫૭ ક વેદાર્થચિન્તામલિ, 





અથ'--સરસ્વતી તથા દષદ્દી એ બે દેવ નદીઓની વચમાં આવેલા દેવતા લેકાએ 
નિર્માયુ કરેલા દેશને બ્હમાવ્ત કહે છે. 
મુરસ્ેત્રત મત્ય પત્નાછોઃ સૂર્લેનજાઃ'! 
પ વ્રજ્ઞવિરેશો વૈ વ્વજ્ઞાવર્તાટ્તન્ત( ॥ #»» ॥૧॥ 
અર્ચઃ--ખહ્માવત્થી પછી આવેલા કુરૂક્ષેત્ર તથા મત્સ્ય દેશ તથા પગ્યા દેશ અને 
શડ્સેન દેશને પણુ ખણાવત'થી કઈક ન્યૂન ઠહા પદેશ કહે છે, વિશેષ કરીને જયપુર આદિ 
રૃશતે મત્ય દેશ કહે છે. અને વ્રજભૂમિતે થરસેન દેશ કહે છે. અને-- 
પ્તહેરપલૂતસ્ય સજાશાવતરગન્મતઃ 1 
સે સે અસ્તિ સિક્ષેલ્યૂષિગાં સર્વેમાનવા! | 9) 11૨૦ 
અર્યઃ--આ દેરામાં ઉત્પન થયેલા ભ્રાહ્મણુ પાચેથી પૃથ્વીના સર્જ મનુષ્યોએ પોતપોતાને! 
આચાર શીખવે! જેઈ એ. અતે-- 
રિમિવષિન્સ્યયોર્મધ્ક વસ્તાગ્વિનશનાટ્ષિ । 
પ્રસમેવ ધામા મષ્યરેર! પજ સિંત? ॥ ુ 1૨૨ ॥ 
અથ:--હિમાલયથી દક્ષિયુમાં અને વિન્ધ્ય પર્વતથી ઉત્તરમાં આવેલો તથા વિનશન 
અર્થાત્‌ ને દેશમાં મરસ્વતી અન્તર્ધાન થઈ છે તે દેશથી પૂર્વ તરતો અતે પ્ર્યાગથી પશ્ચિમ 
તરફતે દેશ મધ્યદેશ કહેવાય છે. અતે-- 
જ શશુદ્રાજ વૈ પૂર્વારા લમુદ્રાસ વશ્નિશાત્‌ 
દે શિરષોર્વાયર્સે વિદુરુષાઃ 11 # 1॥3૨1॥ 
અર્ય$--પૂર્વ દિશાના સમુદ્રથી પશ્ચિમ દિશાના સમુદ્ર સુધીના અતે હિમાલય પર્વતની 
દક્ષિણના અને વિન્ધ્ય પર્વતની ઉત્તરના દેરાતે વિઠ્દાન્‌ લોક આર્યાવતર કહે છે, અને-- 
રૃ"્ત્ાર્સ્તુ અરિ ₹મો ચત્ર સ્તમાવતઃ ॥ 
સ જ્ઞેય યજ્ઞિયો ફ્્શો ₹્છેસ્ઝરેગસ્સ્યતુઃ ૫₹: ॥ 2૦ ₹8૦ જ૦ ૨ર-ર્દ્‌ ॥ 


અર્થઃ--જે દેશમાં કાળા મૃગ (હરિણુ) સ્વભાવચી વિચરે છે તે દેરા યજ્ઞ કરવાને યોગ્ય 
છે. તેથી અન્ય દેશને મ્લેચ્છટશ કહે છે. 


પ્તાસ્દિગાતયો રેશાન્સશ્રચેરન્મરયસ્તતઃ 1 
શૂટ ચસ્િન્સાસ્મિન્યા તિવસેટ્રસિ્જારિતઃ ॥ #, ॥૨૨॥ 


અચ:--દિન્નતિ લોકાએ યત્નપૂર્વક આ દેશોમાં નિવાસ કરવો નઈ એ. અતે શટ લેક 
પોતાની જીવિકાને માટે કઈ પણુ દેશમાં નિવાસ કરી શકે છે. અને-- 
જેશેબ્યસ્વેષુ વા સવો ધત્વાઃ સપર: અુમા$ 1 
વૌર્ષાતિ ચાસિ ગુમ્યાસિ સુસિમિઃ સેસ્તિતિ ત ॥ જૃ.વા,સણ,બ, ૬-૩૨ ॥ 
શમિચ્છત્તો દ્િગાતય$ । ા 


મુસિિઃ સેવિતત્તેન શુળ્વરેશઃ પરીસિતેઃ ॥ ક ॥૪૪।! 


સિશ્રપ્રકરણ ૮. અ૦ ૬. સ, ૩, ૧૫૭૩ 


અચ્ષ--સુખ ( ક્ષણ )તે ચહાનાર દ્િજાતિ મનુષ્ય અન્ય દેશમાં જે પવિત્ર નદીઓ 
સીધી સમુદ્રને મળતી હોય તેતી, તયા ત્રડધિલેકે!એ નિવાસ કરેલાં પુણ્ય “તીર્થ હોય તેતી 
આસપાસ નિવાસ કરે, કેમકે થ્ુનિ લોકોના નિવાસથી તે દેશ પુણ્યદેશ કહેવાય છે. 
ઇતિ અહ્મવર્તાદિ દેશનિરૂપણુ અ. ૬. સ. ૨. સમાપ્ત. 





અક્યાય, ૬. સર્ગ, ૩* 





ભૃત્ય તથા દાસાદિ નિરૂપણ. 
હવે આ સર્ગમાં ભૃત્ય તથા દાસાદ્નિં નિરૂપણ કરવામાં આવે છે. 
શુત્રૂષજઃ વગ્સવિષઃ શાસન રછો મતીવિમિર । 
સરણવેષઃ જર્મવર્સ્તેપાં ટાતાલિવશ્૧1ઃ ॥ ના. ર,૧, વિ. પા, જો. ॥૨ ॥ 
અર્થઃ--વિદ્દાન લેકોએ શાસ્ર જેઈ ને પાંચ પ્રકારના શ્રશ્રષા કરતાર કહ્યા છે. તેમાં 
ચાર પ્રકારનાં કર્મ, કરતાર્‌ શુશ્રષક, અતે પાંચમામાં ૧૫ પ્રકારના દાસ હોય છે. 
શિજાન્તેવાસિસતમાથતયેલ્વષિષરમરત્‌ ! 
છ્તે શર્ત વરા ડયા જાવત્તુ ₹રઞાતિયા ॥ 7 ॥ર૨્‌॥ 
અથ--શિષ્ય, અન્તેવાસી અર્થાત્‌ શિલ્પવિધા ભણુનાર, ભુત્ય તથા અધિકર્મકૃત્‌ અર્થાત્‌ 
સેંપેઠ્ુ કામ કરનાર એ ચાર્‌ પ્રકારના કર્મકર (કર્મ કરનાર), અને પાંચમો દાસીને પુગ 
આદિ ઘરમાં ઉત્પન થયેલા ૧૫ પ્રકારના દાસ છે. 
થર્માપિ ટ્િવિષં જ્ઞેય જુમ સાજીમમેવ ચ 1 
ટ્‌ હ 2 ૦. 
ઝશુમં ઢાતવમોસ શુમં વર્મજસ રણતણૂ |! » ॥ઉ૧॥ 
અર્થઃ--ઉ'ચ અને નીચ ભેદથી કર્મ ખે પ્રકારતું છે એમ સમઝવું જઇએ. તેમાં દાસકર્મ 
નીચુ છે, અને કર્મકરોનું કર્મ શુશ્રષકામાં સારૃં છે. 


શહ્જારાશીચિસ્થાનરયયાવસ્યરશોષનદ્‌ । 
શહ્ા્િસ્યરનોસ્છિઇવિ”્યૂત્રપરળોગ્સનથ્‌ || ## ॥ધ81॥ 
₹તઃ સ્તામિનથાર્ેશ્યશ્યાનપયાનતઃ 1 
ઝુમ ચર્મ વિદ્ઞેચં જુમમન્યતતતઃ ૫રછ્‌ ॥ # 1૭ 


અથ':--ઝહનું દ્રાર, મોરી આદિ અપવિત્ર સ્યાન, ગલી, પાયખાનું, આદિ સાફ કસ્તું, 
ગુદા આદિ ગુપ્ર અંગતે સાફ કરું, જૂદું તથા વિષ્ઠા, મૂણ્, આદિ ઉઠાવીને ફેકી દેવું, તથા 
સ્વામીની ઈચ્છાતુસાર તેના શરીરની સેવા કર્વી-આ સર્જને હીન કર્મ સમઝવું. અતે તેથી 
અન્યને શુભ કર્મ ન્નણુનું, 


સ્સપસ્સ્વયુધીયોડ્તર મઘ્યમ સુપીવજ : ॥ . 

અવઘયો માર્વાઇ સ્વાહિસ્વેવ ત્રિચિયો સત ॥ » 1૨૨ ॥ 
1 અર્થ:--ભુષ્ય ત્રણ્‌ પ્રકારના હેય છે. તેમાં રસ્્ર ધાર્ણુ કમ્નાર ઉત્તમ, ખેતોનું કામ કર" 
“નાર્‌ મધ્યમ 'અતેં ભાર્‌ ઉઠાવનાર અધમ ભૃત્ય છે. અતે-- 


૧૫૭૮ ચદાથચિત્તામણિ. 





અપેષ્વમિજૃતો યઃ સ્વાત્ુડુવશ્ય તયોપરિ । ા 
શોર્વપે પરમે જેવ: સ ગ જોરુસ્તિવ સ્પતદ ॥ ક» ॥શ૨1॥ 


ફડ 
અર્થ:--જેને ધત તથા કુટુંબની રક્ષા કરવાનો અધિકાર આપવામાં આવ્યો છે, તે 
ફૌટામ્ક કર્મક૨ કહેવાય છે. 


શુમજમેકરસ્લ્વેલે ચત્વારઃ તણુરાદતા! ! 
જવન્યકર્મપાત્સ્ઝુ શેવટાલા સિય ॥ # ॥૨ર૨॥ 


અર્ષ:--આ ચાર ગ્રકારના કર્મઝર સુભ કર્મ કરનાર, અતે તેથી લિત્ત ૧૫ પ્રકારના 
દાસ નિન્દ્ત કર્મ કરનાર કહેવાય છે. 


શરૂઞાવલ્સયા ત્રીતો છન્યો ાચારુપામતઃ । 

છત્ાજાજમતો છોને આરત સ્પિન સ વ ॥ ),, ॥૨૪9॥ 
શોશિતો વદ્તથર્ળાસ નો યુટ્ત્ય માનવ । 

લવાદિરયુપમતઃ પન્નગ્યાવસિતઃ જત ॥ ૪ 1૨ષ॥ 


મસ્તથાતશ્ર વિજ્તેયસ્તવૈવ વરવાદૃતઃ 1 
ઘિશ્રેત્તા ારપતઃ શાસ ૨ાલાઃ પત્તટ્શ સ્મૂતાઃ 0 1॥શ૬॥ 
અર્થ(--૧. પોતાતી દસમાં ઉત્પતત થયેલો, ૨. પૈસા આપીને ખરીદ કરેલો, ૭, દાના- 
'દિથી પ્રાપ્ત થયેલો, ૪. ધનાદ્તિ! વિભાગ કરતી વખતે હિસ્સામાં આવેલો, પ. દુકાળમાં રક્ષા 
ફરીને રાખેલે!, ૬. ત્રડણુના બદલામાં 'કાઈ તે રાખ્યો! હોય, ૭. મે!ડા દેવાસાંથી છોડાવેલે[, 
૮. યુદ્ધર્મા જય કરીને પ્રાપ્ત કરેલો, ૯. જુગાર રમવામાં છતાયલે, ૧૦, પોતે જાતે આવીને 


કરાર કરીતે દાસ બન્યો હોય, ૧૧. સન્યાસ ધર્મથી ભ્રટ ચયેલો સન્યાસી, ૧૨.. અજ્રુક 
સમપતે નિશ્રય ફરીને રહેલો, ૧૩. પમાવાને સાટે દાસ બનેલો, ૧૪. કાઈની દાસી સાથે 


વિવાણ કરીતે તેતે દાસ ખતેલો હોય, અતે ૧૫. પોતાના શરીરને વેચી દેતાર-શાસ્ત્રમાં આ 
પદર પ્રકારના દાસ કલ્રા છે. 1 રૈ 
૨. 
ઉત્ર પૂવવે રાતત્વાન વિયુસ્યતે 1 હ રી 
કદાદાટસિમોડ્ન્યત્ર રાશમેપ ત્રણાપદ ॥ ,, ॥૨૭॥ 
અર્થઃ--તેમાં પહેલા કહેલા ચાર અર્યાત્‌ ૧. દાસીમાં ઉત્પ, ૨. પૈસા આપીને ખરીદેલે, 
૩* દાર્તાદિથી પ્રાપ્ત ચેલે, ૪. હીસ્સામાં આવેલો! એ દાસપણામાંથી કદાપિ છૂડી શકત! નથી. 
પર્પરાયી પ્રાપ્ત થમેલો જે દાસ છે તે માલિકના પ્રમાદથી ખીન્નનું કામ કરી શકે છે. 
યો વૈવાં સતામિન ૧ શિન્યોણવેસ્તરાળલશયાત્‌ । ી 
દ્ાલત્વાત્લ વિષુ્યેસ જીતમાં જએેસ અ 1 #' ॥૨૮॥ 
અર્ષઃ--આ પદર પ્રકારના દાસોમાંથી કાઈ દાસ પોતાના સ્વામીને પ્રાણુભયથી ખચાવે 
તે તે દાસભાવધી છૂટી જાય છે. અતે પુત્રના ભાગને પ્રાપ્ત કરે છે. 


અને દુર્ભિક્ષર્માં પાલત કરીને રાખેલે દાસ બે ગાય આપોને છૂટી શકે છે. એક માણુસે 
પોતતિ દાસ ખીન્તતે ત્યૉ ગીરા મૂકયો! હોય તો તે શણુ ચૂકવવાથી ખીન્ત સ્વામીથી છૂટશે. 
અને દાસનું' ગાયુ આપીતે રાખેલો દાસ વ્યાજ શદિત જાણુ ચૂકવીને દાસપણાથી છૂડી જરો, 


મિશ્રપ્રકરણુ. ૮. અત ૬. સ. ૪. ૧૫૭૫ 


રહેતી વખત અમુક સમયતો નિશ્રય કરીયે રહેલો દાસ સમય પૂરો! થયે છૂટશે. રહેવાને 
કર્‌ાર્‌ કરીને રહેલે! દાસ અને'યુદ્ધમાં જવમાં મળેલે! તયા જુગારમાં જતાયલે! એ ત્તણુ દાઃ 
પોતાની સમાન ખીન્ને દાસ આપવાથી દાસભાવયી ફૂટશે. અતે-- હા 
શકામેવ તુ (1 સ્વાસપત્રસ્વાવસિતો તર ! 
ત તસ્ય વિદ્રમોજ્ઞોગસ્ત ન વિશુર્િઃ મનન | 9 1॥ર્‌ર॥ 
અથ--સળ્યાસધમ'થી બજન થયેલો સન્યાસી રાજને! દાસ થશેં, અતે તેને! કદાપિ 
છૂટકારો ચશે નહીં તેમ તેની શુદ્ધિ પણુ થશે નહીં. 
અતે ખાવાને માટે રહેલો, દાસ ભોજન ન દેતાં દાસપણાથી છૂટી જશે. અતે પોતાની 
દાસી સાથે વિવાહ કરીને રહેશે! દાસ દાસીતી પાસે જવાની મના કરવાથી દાસપણાથી છૂટી 
જશે, અને પોતાના દેડને વેચનાર દાસપણાથી છૂટતો નથી. 
્છાતિ ભૃત્ય તયા દાર્સાદે 1નિર્ષણુ અ. 3- સ. ૩, સમાપ્ત. 


અધ્યાય ૬. સર્ગ ૪, 





તેલ માપનુ' નિરૂપણુ. 
માપની અદર પહેલું દેશમાપ તયા કાલમાપતું નિરૂપણુ કરીએ છીએ. 
નળીઆમાંથી તાપ ન્યારે ધરમાં આવે છે ત્યારે તેની અંદર સૂક્મ રજકણો ઉડતાં 
જોવામાં આવે છે. એ રજનો જે છટ્ટો ભાગ છે તેતે પરમાણુ કહે છે. ુ 
૮ પશ્માણુ-૧ પૂલકણુ. અર્થાત્‌ રથના પેડાથી ૧૪ આંગળન૧ રમગ્શલ-પરિચ્યતપદ, પૈર 


ઉડેલી ધૂલતો એક કણુ કહેવાય છે. પણુ કહે છે. 
૮ પૂલકણુ-૧ લિક્ષા. ર વિતસ્તિ-૧ અરત્તિ (૧ હાય). 
૮ લિક્ષા-૧ ચૂકામધ્ય. ૪ અરત્તિ-૧ દણડા. 
૮ યૂકામધ્ય-૧ યવમધ્ય. ૧૦ દણડ-૧ રુ. 
૮ યવમધ્ય-:૧ આંગળ. ૨ ₹ૂજી-૧ પરિદેશ. 
૪ આંગળ-૧ ધનુર. ૧૨ પરિદેશ-૧ નિવર્તન. દ 
૨ મતુર્મ્્ઠ-૧* ધતુર્ઝુષિ- ૨૦૦૦ ધતુ (૬૨$)-૧ ગેરૂત. તેને કોશ તથા 
૧ર ધતુર્મસ્િ-૧ વિતસ્તિ-વેત (બિલાંયદ) કાસ પણુ કહે છે, 
અથવા ૧૨ આંગળ છાયા પૌરૂષ. જ ગોરૂત-૧ યોજન. 


૮૪ આંગળનુ* એક માપ હોય છે તેતે બ્વામ કહૈ છે. એ દોરડાતે માપવામાં, ખોદેલા 

કુવાતે માપવામાં, અને નાવ માપવામાં કામમાં આવે છે. 
ટૃશમાતની પછી કાલમાનતે કહીએ છીએ. 

તુટ (સુટ), લવ, નિમેષ, કાષ્ડા, કલા, નાલિકા, મુઈ, પૂર્વ ભાગ ( પૂર્વાદ્), અપર 
ભાગ (અપરાહૂ), દ્વિસ (લિત), રાત્રિ, પક્ષ, માસ, કું, અયન ઉત્તરાયણ દક્ષિણાયન” 
છ સહિનાતું એક અયન ચાય છે), સ'વત્સર અને યુગ આ 1૭ કાલના વેશેષ વિભાગ 
કરવામાં આવ્યા છે. 

આંખનો પલકારા મારવામાં જેટલો સમય જય છે તેને નિમેષ કહે છે. નિમેષતા ચોથા 
ભાગના સમયતે તુટ કહે છે. 1, _* 


ત્રદાયિન્તામણિ- 


હં ૧૫ મુદર્ત-૧ દિત અને રાત. 
હૂ ૧૫ દ્નિશત-૧ પક્ષ. 
રિ. 1 ર પઘ્ષત્ય મૃહિતો, 
ર પા, ર મહિતા-૧ ત્રાતી 
પ શિ, ૩ ત્રશ્લુ-૧ અયૃત. 
ન ક નાણ, , ૨ અયન-૧ સ'વત્સર, 


જન મિન ક તી હિ રાત બૈત મહિનામાં અને આશિન મહિનામાં % હય છે, 
૨ મડે પશ્ય અને રાત બરાબર હેય છે. 
1 ક મક્તા એ ખે મહીતા વર્ષા ગડતુ હેય છે, આશ્વિન અને કારક એ ખે 
ર ગૈ મ છે. માગસર અતે પોષ એ ખે મહીના હેપ્રન્ત ત્રાહુ હેય છે. 
હતિ ₹9 જન બે મહિના સિરિર તરતુ હોમ છે. ચૈત્ર અતે વૈશાખ ગ ખે મહિના 
ધં શૈ ક છે. જેઠે અતે આયાઢ મહિનામાં ત્રીષ્મ ત્રાછુ હોય છે. 
તરજ વસનત, અતે મીષ્મ ઝતું ઉત્તરાયણુ કહેવાપ છે, અને વર્ષા, શરદ અતે છેમન્ત 
શિ મન કહેવાય છે, 
ઉ. વર્ણાદિકિ તેપ્લવાના સાપનુ' કથત કરીએ છીએ. 
ક શષ (અડદના દાણા)તો એક સુવર્ણું માષ અથવા પાંચ રતિ થાય છે. 
મે સુવર્ણ અયવા ય કર્ષુ, ૪ કર્ષૂ-૧ પહ, 
11 ક સુવણુતું તોલ કથન કરય છે, 
ચાંરીના તોલનુ' માપ. 
શફેદ/સરસવ (બંગાળી સરસવના ૮૮ દાણાની બરેભર્‌ ૧ રૃપ્ય માષક થાય છે. ૧૬ 
કૂષ માષકતી ૧ ધરણું કાય છે. અતે ૧ ધર્ણુનો ૨૦ રૈમ્ખ્ય (મૂળાનું ખીજ) કહેવાય છે. 
ગા ચાંદીના તોલનુ કથન કરેલુ છે, 
૨૦ ચોખાની ૧ વજધરણુ થાય છે. આ કીચનું તોલ છે. સે] પલનું નામ ૧ તોલો 
છે. અને ૨૦ તોલાતો ૧ ભાર જે, દશ ધરણુતે! ૧ પલ થાય છે. 
* હે દોય, આહ, આદે પરિષાયેનુ નિરૂપણુ કરીએ છીએ. ધાન્યમાષ (અડદના દાણા)ના 


૨.૦૦ પલનો એક આયમાન દ્ોણુ થાય છે. આ દ્રોણ કેવળ રાજ્ય આયને તોલવાના * 
કામમાં જ લેવામાં આવે છે, 


અ ૧૮૭ પવને! એક વ્યાવહારિક દ્ોણુ થાય છે. વ્યા ફય “યવહારના સમયમાં તેોલવાના 
ક્રમમાં આવે છે, ૧૭૫ પલતે। ૧ ભાજનીય દ્રોણુ ચાય છે. આ ભૃત્મોતે મટે દ્રવ્યાદિ 
'નો કામમાં આવે છૈ. ૧૬૨ પલનું એક અત્તઃપુર ભાજનીય દ્રોણુ થાય છે. ,તેતો 

દ અન્ત.પુરમાં સામાન ન્ેખવાના કાગ્સાં આવે છે. 


આ ચારે ગ્રફારના દ્રોણેના ઉ્તરાત્તર્‌ ચતુથીશ એરે કરીને આહક, પ્રસ્‍્થ, અને કુડુબનું 
પરિમાણુ તિશ્રય કરવામા આવે છે અર્ાત્‌ દ્રોણુનાં જેટલાં પરમાણુ યાય છુ વેથી ચોથો 
શામ કપ આઠકનું, આહકતે! શ્વેયો ભાગ કમ મેસ્થનું, એતે બ્રસ્થને ચોથો ભાંગ ફમ 
ફૅડુખતું' પસ્તિણું છે, દક જહ 


સિશ્રપ્રડરણુ ૮, અ? &. સ. પ. ૧૫૭૭ 











વળી ૧૬ ડ્રોયુની એક ખારી, અને વીસ ડ્રોણુતો ૧ કુ'ભ, અને દશ કુતેો ૧ વહ 
થાય છે. 
ધર્સરાસ્્રમાં લખેલા તોલ માપને ન્નવણુવા માંટે અઠીંઆં આ માપ લખેલાં છે, 
ઈતિ તોલ માપતુ નિરૂપણુ અ. ૬, સ. ૪. સમાપન. 





અધ્યાય ૬, સર્ગ, પ, 





ધૂપ નિરૂપણ, 
દેવયૂનન આદ્ઠકિમાં ધૂપ કરવાની રીતિ છે. તથાપિ દેવતાની પ્રસન્નતા રૂપ ફ્લથી અતિ- 
રિક્ત ફ્લ પણુ વેદ તથા અન્ય શાસ્રમાં કહ્યું છે, તેતું સામાન્ય રીતે અહીંઆં 
નિરૂપણુ કરીએ છીએ. 
વિષ ણસ્વાર્‌ ચકા શના ગમા ર્વેર્તે ચટ્‌ શગ્યુજ (શરુ) શૈન્ધયં 
ચત્‌ વ્યાવ્યાસિ સમુદ્રિયણ્‌ ॥ અ૦ વેન સ૦ જબ ₹૧૨, અસુબ ૧, સૂન રૂ૨ ॥ 
અર્થઃ--સિન્ધુ દેશમાં થનારા અયવા સમુદ્રમાં થનાર ગુગ્યુલુની ગ'ધ લેનારની પાસેથી સર્જ 
રાગો, જલ્દી દોડનારા હરિણુ આદિ મૃગતી માફક, જૂદી જૂદી દિશાઓમાં નાસી ન્નય છે. 
તેઢલા માટે ગુગ્ગુલુ આદિતા ધૂપ કરવાથી રાગાદ્નાશ રૂપ દજ્ટ ફલ પણુ સિદ્ધ ચાય છે. વળી-* 
અમર ચ સ જશે હ્ન્‍્ય ચન્ટ્તતોરમ્‌ । 
તતા માં પૈ સફે માસે જુછાનાં તાસ્વેસ્ઝ્સમ્‌ ॥ 
રા. પું, લ, ૨, મ, ૫. બથ, ૮-૨૨ ॥। 
અર્યઃ--અગર, કપુર, અને સુગન્ધિ વાળુ' ચત્દન એ ભેગાં કરીતે માગશર મહિનામાં ધૂપ 
કરવાથી સે! કુલોતે તારે છે. 


પૂપવેટ્ેત્નવો થસ્ઝુ 8 કુરતો નરજાળવાત્‌ ॥ ફ# ॥૨૨1॥ 


અર્યઃ--જે ભગવાનતો ભક્ત કૃષ્યાગરૂથી ઉત્પ્ન થએલા ધૂપથી મારા મન્દિરમાં પૂપ કરે 
જૈ તે નરક રૂપી સમુદ્રમાંથી છૂટે છે. 
માદ્િવ્ય ઇમ્શુછી યજુ સાગ્યયુ જ ૪353૬ 1 
પૂષું ટ્ટાતિ થો વૈ માં તલ્વેસ્ઝાં ધર્ામ્યરક | 9» 1[॥૨૪॥ 
અર્ય«--જે ભકત મતે ઘી તથા ગોળથી યુક્ત મહિષા ગુગળને ધ્રૂપ દે છે તેની ઈચ્છાતે 
દું પૂર્ણું કરૂં છું. 
હેર મેદૂં ગુનાત્વેય પૃષસ્વશુશ્તંમવઃ । 
સામવેજ્સ્ષરાંસિ પૂવઃ સગેરલોટ્મવ! ॥ 
અર્ચડ$--અગરનો પધ્રૂપ શરીર વથા ઘરને પવિત્ર કરે છે, અતે સર્જરસતે! ધૂપ યક્ષ તથા 
રાક્ષસેના ઉપદ્રવને દૂર કરે છે. 
૧૯૮ 


૧૫૭૮ વદાર્યચિન્તામણિ. 


જાતિશુવ્વમેછા વ સુમ્નુઝશર દરીયો 1 

સૂર! ઉપેરસમેવ શર સેર સહે તયા ॥ 

સભી ચુસ્ત જૈતાસિ દસમો ખૂષ સ્વસે ॥ ,# ॥1૨૭॥ 

અર્થઃ ચેલી, ઈલાયચી, ગુગળ, હરડે, ફૂટ, સર્જરસ, ચડ, રૈલ(પય્યરમાં થનાર ગન્ધ- 

દ્રવ્ય વિરેષ), તગર અતે નખી(ગન્ધ દ્રવ્ય વિશેષ), આ સર્જથી યુક્ત દશ વસ્તુએાનો 
ધૂપ ફણેવાય છે. વળી-- 

પુરષ હરામ થરિ ચેત્ક્સેતિ ઘાસે ઘરે મેડતિતછમે સ । 

દામ વાપાનસિરુજેમાનષિ વ ત પછિ સુતરારમસિથૂ॥ ,, 1૨૮॥ 


અર્ચ.--મારા અત્યન્ત પ્રિય માગસર માસમાં જે દશાંગ ધૂપ કરે છે તેની દુર્લભ કામ- 
નાગા પણુ છું પૂર્ણ કરૂ છું. અતે બલ, પુષ્ટિ, પુત્ર, સ્ત્રી, તથા ભક્તિ એ સર્વ આપું છું. 
મુસ્તાખૂષે તાસુષાળૉ પિષત્વં માંગ્યા વડ્યજર્‌ં ઇુડસ્થ 1 
જુયાત્સરે મારિ માત્રનો થો વિદ્ઞય પાપાનિ સ માં સમાજુયાત્‌ ॥ 1૨૨ 
અર્ષઃ--સુસ્તાનો પૂપ કરવાથી મવુષ્યોનું સારૂ ચાય છે. ગોળને પ્રૂપ મંગળકારી અતે 
વશ્ષફર્‌ છે માગશર માસર્માં મારા આગળ જે સુસ્તા તથા ગોળનો પૃપ કરે છે તે સ'પૂર્ણ 
પાપોથી મુક્ત થઈ તે મને પ્રાપ્ત શાય છે. 
અતર ચન્ટ્સે સુસ્ત સજ વ્યુવનં તપા । 
તમાલ યર્તન્મિર્ટ સામતમુસ્યતે 1 મ. વિ, 3, શ. જ, અ, ૨૭-૨૨ ॥ 
અર્ષડ--અગર, ત્રન્દન, મોપ( સુસ્ત », સિંહલ( સિકલ દેરાર્માં ઉત્પન્ન યનારં ગન્ધ 
વિશેષ ), અતે #યુષણુ-ચ। સર્વ'તા સરખો ભાગ ભેગા કરીને કરેલા પૂપતે અમૃત કહે છે. 
અન્ય પણુ અનેક દુર્ગા, ગણેશ, આદિકોના અજ્ગન્ધ ન્ૂદા જૂદા ગ્રકાર્તા છે, 
પ્રતિ પૃપનિશ્ષયુ અન ૬. સન પ. સમાપ્ત. 
ધરતિ ભિન્ન5ભિન્ન વિષયનિરૂપણુ અ૦ ૬. સમાસ. 








મિશ્રપ્રકરણૂ ૮, અર છુ. ૧પડ્ટ 


અધ્યાય. છ. 








ડલિયુગવર્ણન. 
આ અધ્યાયમાં અધર્મ'ની વૃદ્ધિ કરનાર કલિયુગનું હાલનું વર્ણન કરવામાં આવે છે. 
તામસ સુમાતાવ ૬રિઃ રષ્ળત્તમેત્તિ ચ । 
૫ઃ વ શિર્ષિ ધર્માત્મા યજ્ઞાસારન્‌ જરોતિ ચ ॥શ.ના..૧,લ,અ.૨૨-૨૨॥ 
૨ઃ જથ્િષિ ુમ્યાતમા મિવાયોમરતો મષેત્‌ । 
, મર ઘર્ત્તં દષ્ટા સર્વેડ્તૂયાં પ્રજર્તે ।। #» 1॥1૨૨॥ 
અર્થઃ--કલિયુગને તામસિક યુગ કલો છે. આ તામસિક કલિયુગમાં ભગવાનત્તે! રગ 
પણુ કાળા થઈ ય છે. આ કલિયુગમાં જે કોઈ ધર્માત્મા યજ્ઞ કરે છે. અમવા જે કોઈ 
પુણ્યાત્મા કોઇ પણુ પુણ્ય કર્મ કરે છે તા સર્વે. મતુષ્યો તેતે ધર્મ'માર્ગમાં પ્રવૃત્ત થએલે 
નતેઇ તેની અસૂયા કરે જે. 
ત્રતાપારઃ પળર્યન્તિ શાતિયજઞાદ્યત્તયા । 
વરવા મિવ્યન્તિ હ્ધર્મલ્ય પ્રવર્તનાત્‌ | # 1॥ર્‌॥ 
અર્થઃ--વ્રત તયા સદાચાર નષ્ટ થઈ જશે. સાન તથા યજ્તાદ્ક્રિનો પણુ નાશ ચરે. અતે 
અધર્મ'તી પ્રરૃત્તિ થવાથી જૂદા જૂદા ગ્રકારના ઉપદ્રવો યશે. 
અયૂવાસિત્તાઃ સર્વે હૂંમાવારવતવળા॥ા 
પ્રનાથાર્વાયુપ! સર્વા મવિષ્યસ્તિ જસ યુગે ॥ 1/# ॥ ૨૫૫ 
અર્થ:--કલિયુગમાં સવે" લોકો અસૂયા કરનારા થશે. અને દભી લોકા પણુ વિરેષ 
થરો અર્થાત્‌ તેમતું આચરણુ ધર્મયુદ્ધિથી ચડો નહિં. તેમતો સર્વ" પ્રકારતા આચાર લોકોને 
છેતરવા માંટે જ ચરે. અને પ્રજન અલ્પ આયુવાળી ચશે. 
ત્રાજળાઃ કત્તિયા પેશ્યાઃ ચૂદ્રા પર્મવરાર્મુભાઃ । 
ઘોરે કજિયુગે દ્રાપ્તે દગા વેદ્ષરરયુલાઃ [$# ॥1૨૦॥ 
અથ:--થેોર કલિયુગ આવતાં થાહ્મણાદિ ચારે વર્ણુ ધર્મથી વિષ્ુખ થઇ જશે, અને 
આ્રાહ્મણા વેદથી વિમુખ ચરો. 
વ્યાનપર્મર્તાઃ સર્ષેડ્તૂયાસિર્તાત્તમાં 1 
ઇૃષાહજારજઇશ્ર સત્યદ્રીનાથ્ વખ્લ્તિઃ ।। ૪ 11ર$॥ 
અર્થ:--સવે' મનુષ્યો ખોટા ધર્મમાં અને અસૂયામાં પ્રીતિવાળા ચરે. ગુણે! નહિ' 
રોવા છતાં અહ'કારી અને દુષ્ટ સ્વભાવવાળા થશે. કલિયુગમાં વિઠ્દાના પણુ સત્ય વસ્તુમાં 
નિષ્ઠા તથા સત્ય ભાષણુ આદ્થિી રિત ચરે. 
અદૃમેવાપિવ રતિ સવેંડવિ વિવસ્તિ સ ! 


જવર્મેજોજવાઃ ચર્ચે તવા વૈત્તતિટજા તરાઃ /# ॥|રૂ૨/! 


ર 


૧પ૮૦ પદાથ્યચિન્તામણિ. 
સઝ 
અર્થ:--ફું સર્વથી સુકા તયા આચરણુ આદિમાં મે.ટો છું, મારી બરાબર કાઇ નથી, 
એવી રીતે દરેક મૂતુષ્ય પાતાતી મોઢાઇ બતાવવા માટે વિત'ડાવાદ કરરો, અને સર્વે મનુષ્યો 
અધર્મ'માં પ્રીતિવાળા ચરે, 
અતઃ સ્તર્વાયુપઃ સમે મવિષ્યાસ્તિ જી યુમે । 
અસ્ાયુષટાન્મનુષ્યાળાં ન વિશાળ હિંગ ॥ 0 1॥2૨॥ 
અર્થ:--કલિયુગમાં સજે "મનુષ્યો અલ્પાયુષ વાળા થરો. અતે હે £્‌િજ | થાડા આયુષ્ય વાળા 
હોવાથી તેએ વિદ્ાધ્યયન આદિ ચોગ્ય રીતે કરી શકશે નહિ'. 
પિજ્વાત્રદ્ળશ્ન્યત્તારધમો વતતે ઘુતઃ । 
ઘ્યુત્તમેળ વઝા સર્વા ત્રિષન્તે વાવતતરપતઃ # 1૨91 
અર્થ:-વિદ્યાતું અધ્યયન નહિ" હોવાથી ધર્મનું સાન ચશે નહીં, ધર્મ'તું જ્ઞાન નર્હિ 
હોવાથી અધર્મતુંજ આગમ્યુ કરશે. અતે તેથી સર્જ ગ્ર્ન અધર્મ માર્ગમાં ગણૃત્ત થઇને 
અદ્પાયુ યપતે પિતા પહેલાં પુત્ર ધત્યાદિના ઉલટાં કમથી પાપ કરતી ફરતી મરી જશે. 
ઘ્રાળાઘાલ્યયા વર્ભાઃ સંશેર્યત્તે વરસ્વરમ્‌ । 
થમમત્રરોઘ૫ર સૂરા ઇચાલવાવપીસિતાઃ ॥ 99 1॥1રષ॥ 
અર્ષ:--કલિયુગમાં થાહ્મણાદિ ષોતપોતાની ન્નતિતે બદલે બીજ ન્નતિમાં વિવાહ કરવાથી 


જાતિ તથા વર્ણુસ'કરતા પ્રાપ્ત યશે. અતે કામ, કોધ, તથા સ'તાપથી પીડિત ચષ્તતે સવે 
મનુષ્યો મૂઢ યશે. 


સૂજસુસ્યા મવિષ્વન્તિ સર્વે વર્ળા વછી યુમે । 
રસમા સીતા ચાસ્તિ તીવાલોતપતાં તથા ॥ 9? ॥૨૬॥ 


અર્થઃ--કલિયુગમાં સર્વે વર્ણ શૂદ્ર સમાન થરે. અતે ઉત્તમ લકા નીચતાતે પ્રાત 
ચરો અને નીચ લેકે ઉત્તમતાને પ્રાપ્ત થશે. 


સ્તનો દ્રવ્વિરતાસધેવાન્યાયતરસિનઃ 1 ક 
પીશ્વસ્તિ તગાયેવ જરેસ્મેવોસિસૈઃ ॥ # ॥રૂ૭॥ 
અપેઃ--કલિયુગમાં સજાએ ધનમાં ૦/ તત્પર રહેરો, અને અન્યાય અને અનીતિને માર્ગે 
ચાલનારા થશે, અતે ઠર વધારીને સર્જ પ્રન્તતે પીડા રેર. 


શવવાદા મવિષ્વસ્તિ સ્રાશાં ત છિઝાતવઃ 1 





-»# ॥ફ૮॥ 
અય ટ-દ્િજતિના મનુષ્યો શદ્રના શબતે ઉપાડશી. જ 

દ્ષાસ્તિ પિતરં ણુત્રા મર્તારે વ સિયોડસિર1ઃ । 

પણીનિશ્તાઃ સર્વે વજબ્યવરાવળાઃ ॥ ॥ ર૨૨ 


અથઃ-પુત્ર પિતાના ઉપર અને સ્ત્રી પતિ ઉપર દૂ સવે 
પ રે દેષ કરશે, અતે સવે 
અને પર્દ્રવ્ય ઠર્ણુ કરવામાં તત્પર રહેર્‌ે. હ પી 


પૃશ્ની સિત્તજતાં ચાતિ વીગ યુવ્તં સિતર્વતિ । 
ચેકથાણાવન્યવીએેળુ સ્રા જરપેસ્તિ યોપિત ॥ #» ..ન૨૨॥ 


મિશ્રપ્રકરણ ૮. અ છ. ૧૫૮૧ 


અર્યઃ--કલિયુગરમાં પૃથ્વી ફૂલથી રહિત થશે અર્થાત્‌ અન્નાદિ બરાબર પાકરો નઠિં. ખીજ, 
ફૂલ, આદિ સર્જ નારા પામરો. સ્રીએ વેસ્યાના સમાન ચરીરતે સુદર અતે ખુલ્લું રાખવાતી 
ઈચ્છા કરરે. 


ધરમયિજ્વષિળો વિ્ાઃ સિયશ્ય મમવિત્રવાઃ । 
સેટ્ષિજ્નવજત્વાન્યે શૂટ્રાચારરતા હતાઃ ॥ #?» 1॥ ૪ ર્‌॥ 
અર્થ:--કલિયુગમાં ખાહમણા ધમને વેચશે અર્થાત્‌ ધનને માટે ધમનો પરિત્યાગ કરશે. 
આએ ધનને મારે વ્યભિચારિણી ચરે. ખાહ્મગો વેદવિકરષી ચશે અર્થાત્‌ ધનતે માટે પૈસા 
લઇતે જ ભણાવશે તયા ઉપદેશ કરશે, અતે દિજાતિ શદ્રના આચારમાં તત્પર રહેરો. 
સાપૂનાં વિધવાનાં ચ વિત્તન્ય૧દરસ્તિ ત । 
સ ત્રતાતિં તરિવ્વસ્તિ વ્ાસળા દ્રવ્યજોજવાઃ || » 19૪૪9॥ 
અયૈ---લેકો સાધુપુર્ષો તથા વિધવાએવું ધત ઠરણુ કરશે. થાહે! દ્રવ્યની લે(લુપ- 
તાથી કાઈ પણુ વતનું આચરણુ કરશે નહિં. અર્થાત્‌ ધનના ઉપાર્જન માટે આમ તેમ 
ભ્રટકતા રહેશે. તેટલા માંટે એ લોકોતે ખીજીં કોઇ ધર્મકાર્ય કરવામાં વખત મલશે નહિ. 
જવાતરેબ્ેવ જાનાનિ ૫૧૨ઝસ્તિ નરાધમાઃ । 
ટુમ્પળેમતિયિસેસ મોજુ પીતિં ચ જીવતે | » 1॥9૪૬&॥ 
અર્ષઃ--કલિયુગના અધમ મતુષ્ય અપાત્રતે અર્થાત્‌ અનધિકારીને જ દાન આપરે. 
અને દુધ પીવાના લોભથી જ ગાય ઉપર પ્રીતિ કરરો અર્યાત્‌ ધર્મબુદ્ધિથી ગાયની સેત્રા 
કરરૈ નહિં. ( તેટલા માટે દુધ મળવાનું બ'ધ ચતાં જ ગાયતે કસાઇને વેચી દેશે. ) 
ત જીવૈસ્તિ તથા વિધાઃ સ્તાતૌગારિજાઃ વાઇ । 
અજાષે વર્મનિરતાઃ મવિષ્યસ્તિ ક્રિસાપમાઃ ॥ ,## 1॥1૪૪૭॥ 
અર્થઃ--કલિયુગમાં ખાહમણે સ્નાન, શૌચ, સન્ધ્યાવન્દનાદિ કોઇ ક્રિયા કરશે નહિ. અતે 
કરશે તો વખતસર કરશૅ નહિ, અયોગ્ય વખતે જ સર્વ કર્મ કર્રો. 
સાપુસિન્ટાવરયેવ વિદ્રસિન્રાવસત્તયા । 
સ વસ્વાપિ મનો વિધ વિજ્ગુમસ્તિવરં મવેત્‌ ॥ #» 1॥૪૮॥ 
અર્થઃ--કટલાક લેક સાધુતી નિન્દા કરશે, અતે કેટલાક લોક થાહશ(ની નિન્દા કરશે. 
પરન્તુ કોઈું પણુ મન પરમાત્માની ભક્તિમાં ચોટરો નહિ. 
છે: પરથમવાવેડપિ વિરિન્ટ્સ્તિ દાર 4ર । 
યુમાન્તે સ દસેસાપ સેવ વમિદ્વિષ્વતિ ॥ _ # ૧૬1 
અર્થડ--કલિયુંગના આરભમાં જ મતુષ્યો પરમાત્માની નિન્ટા કરશે. અને કલિયુગના 
અન્તમાં કાઇ પરમાત્માતું નામ પણુ બોલરો નહિ. 


સ્છિમસ્મપૂસ્તિઃ | 
દા મૂરયુરિદિવરયળાઃ #__ ॥1ષર૨॥ 





૧ૃપ#ર્‌ વેદાર્થ્ચિન્તામસિ* 


ગ 2 કઝ 
અર્ષ:--કલિયુત્રમાં કપટ્યુક્તિમાં તત્પર થદ્દો કાષાય વસો પહેરીને અતે ભસ્મ અત 
જટા ધાર્ણુ કરીતે ધર્મોનો ઉપદેશ કરશે. 


મીતવાહિત્રજુશ રઃ લુદ્ધર્મતમામયા! । 
પવિવ્યસ્તિ ૧ર વાયો પર્મસિષ્વસજા તર: ॥ “ક ॥8ન૦॥ 


અર્ષ:--કલિયુગમાં ધર્મતો નાશ કરનારા મતુષ્યો વિરોષ કરીતે સ'ગીતર્માં ( ગાવા 
બનવવામાં ) જ કુશલ રહેશે, અને ક્ષુદ્ર ધર્મૌના આશ્રય ફરનારા ચરો. 


અસ્વદ્રના યાસના દયાશેવાર્ટ્ષિતાઃ । 
દરાર: પરવિત્તાનો મવિતાત્તે તરમા! | #/ 1॥૬૬88॥ 
અર્ચઃ--કલિયુગના અધમ મતુષ્યો યર્રોપવીત આદે ચિયતે વ્યર્ય ધારણુ કરશે અર્યાત્‌ 
જાઇ પ્રકારના ધર્મનું આચરણુ કરશે નાહ. ખોટા અભિમાનથી દૂષિત થએલા ચિત્તવાળા તે 
લ્ષેકા ખીજનું ધન હરણુ કરનારા ચશે. 


આ્ભસ્તુસિવ() સવે વર્તિસ્નાપરાસપા । 
વિશ્વાસયાતિનઃ જત ૬યાપર્મનિવાિતા! | # 1॥1&૨॥ 
મવિવ્વસ્તિ સરા વિષ જસી સાધર્મેવાન્ધવાઃ ॥ # ॥8॥ 


અર્ચઃ--હે વિષ્ર! અધર્મ જ જેતા ખ'ધુ છે એવા કલિયુગના સનુષ્ય પોતાની સ્તુતિ 
કરનારા, ખીજની નિન્દદા કરનારા, વિશ્રાસઘાતી, ફર, તથા દયા તથા ધર્મથી રહિત ચરે. 
મષિષ્યાસત જી પાત રગનો શ્છેસ્છઝાતયઃ । 
શૂજ્ા મેસસતાસેત્ર તેષાં શુશ્વળે દ્િજાઃ | » 1॥%8ર૨્‌॥ 
અર્યઃ--કલિપુગતી પ્રાપ્તિ યતાં રાજાએ મ્લેશ્છ જાતિના ચશે. અર્યાત્‌ આર્ષપ્રજાના 


ક્ષત્રિયા રા” હરે નહિ. શૂદ્રો ભિક્ષારૃત્તિમાં તત્પર રહેરો, અને ખાછ્મણા મ્લેચ્છઠ અને 
શૃટ્દોતી સેવામાં તત્પર રહેશે. 


સ શિષ્યો ન શર જશન શુત્રો ન પિતા તયા । 
સ મારા ન વસિષ્ેવ મસિતાતેડ્ત્ર સજે ॥ #_ હર્‌ ॥। 
પુ અ પે ક ક પ જૂદી પ્રકારતા વર્ણુસકર તથા ધમ'સ'કર થવાથી 
રર ક જ ક જ ભાવ રહેશે નહીં અર્થાત્‌ કાઇ કોઈની પરવા કરશે નહિં, 
યજ મતે મતિદ્વસ્તિ ઘનાસ્વા અપિ વારજઃ । 
ર્લવિશાવિળશ્યાપિ મવિષ્યસ્તિ રિવ: |] 
શર્યઃ--૩લ્યિંગમાં ધનાઢય લે[ા પણુ યાચક બનશે-અતે લા 
સેઢ્સિન્રાવરશેન પર્મશાણવિસિન્ટ્વઃ । 
શજ્રપૈય સીરસ્તિ નર્સ જેતા જુને ॥ 


/? ॥ ૭ર 
હણે દુધ અતે રસોતે વેચશે. 


7? ॥ ૭૧ ॥1 
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અર્ચઃ--હૈ સુનિ! કલિયુગમાં નરક્તે યોગ્ય દ્દિ”્નતિ પ્રનત વેદ તયા ધર્મશાસ્ત્રોની નિન્દ્ન 
કરનારા થશે, અતે ચદના ધ'ધધાથી જીવિકા ચલાવનારા ચરે. 
અનાઇષિમય પજ્ઞા મમનાતિર્દરઇવઃ । 
મવિષ્યસ્તિ ૧ મર્સસા સર્વે લુરયજાતરઃ॥ » ॥છ્&્‌॥ 
અર્ચ:--કલિયુગમાં મનુષ્ય શૃષ્ટિ નહિં થવાથી ભૂખ્યે મરવાના ભયને પ્રાતત થશે. અને 
તેથી ક્ષુધાથી કાયર થએલા આકાશ તરક દેખતા રહેશે અતે કહેરો કે વરસાદ થશે નહિં, 
છપાતા (સફેદ છુબ્યાથાપર્મતત્વરઃ । 
થો સર્વે મચિવ્યસ્તિ સ્તસ્વમાન્યા વરુધત્તાઃ ॥ #'ઝ ॥1૭૮॥ 
અર્થ:--કલિયુગમાં લેકે કામથી પીડાએલા, નાના શરીરવાળા, લોભી, અધર્મ'માં તત્પર, 
અલ્પ આયુષ્ય વાળી અને અલ્પ ભાગ્યવાળી ખહુ ગ્રશ્નવાળા ચરો. અર્થાત્‌ ભ્રાગ્યશાળી દરો 
તેને ત્યાં પુત્ર નહિં હોય અતે ગરીખના ધરમાં ધણા પુત્રો થશે. 
જ્તવાર્યસિદ્રિવયન્તં વન્ધુતાં જુવે ગના! 1 
મિક્ષવશ્રાપિ મિત્રાટ્ત્નેદ્સંવન્ધયસ્ત્રિતા' | ,# ॥૮૨॥ 
અર્થ:--કલિયુગમાં લેકે પોતાનુ કાર્ય સરતા સુધી જ ખીજની નેડે મિત્રતા કરશે. 
અને ભિક્ષુ લેક પણુ મિત્રાદિ સ્તેઠ તથા સબન્ધાદ્થિ યુક્ત થઈ તેઓની માફક વર્તાવ કરશે. 
અન્નોયાષિતિમિસિન સિષ્વાન્સજસ્તિ મિક્ષવઃ ॥ ##ઝ ॥૮9॥ 
અર્થ:--ભિક્ષુ લોકોને અન્ન માત્રતી જ ઉપાધિ છે. તેતે માટે તેએ શિષ્યોતો સંગ્રહ કરશે. 
માનપરય વ સેવા ચ ધનઘત્રદ પવ ૫ । 
જ્ઞાલીમપનમી્ષ્યા સ પંચષા તસ્તવારિનઃ ॥ સૌ. ૧. અ. ૨ ?. જો, ૭૨ ॥ 
અર્થ્ય--કલિયુગમાં મઠના મહ'ત બનશે, ગ્ૃહસ્થાતી સેવા કરશે, ધનને સ'પ્રહ કરશે અતે 
દાસીઓની સાથે ગમન કરશે, અને પરસ્પર ઈર્ષ્યા કરનારા ચશે. કલિયુગમાં આ પાંચ ગ્રકારતા 
તત્તવેત્તાઓ ચશે. 


ઇમામ્યામથ વાષિમ્વાં સિરઃજ”ર્યનં ભ્િયઃ 1 
જુનો ૬સમજેળાજ્ઞમુહંઘયસ્તિ ચ ॥ ₹. 1.3. ૬.લ. બ, ૪૬ ॥૮૧॥ 


અ્થડ--સ્રીઓ બન્ને હાથે માથુ' ખ'નેળરો. (આ ઘણા જ કોધની નિશાની છે). અને 
વડીલે! તથા પતિની આન્તાતુ' ઉલધન કરસે. 
તરીપ્રમુતા મેરે વાઇવતે વુર્િરાય૧ઃ | 
વન્યાયા સિજ્વયો છોમાદ્વતીનાં ચ કરકનથ્‌ ॥ મામ, યા.બ, ૭ ॥ રૂ૨ || 
અયૈઃ--કલિયુત્રમાં ધરમાં સ્રીઓની પ્રધાતતા થરો અર્થાત્‌ પુરૂષાનુ' કઈ ચાલરો નહિ. 
બાલકો વડીલોને સમઝાવસે, લોલથી કન્યાતો વિકય કરરે, અતે ધરમાં હમેથાં પતિષત્નીને 
ડલદ્ થયા કરશે. 
વખ્ટ્તિત્ત્‌ જત્રેળ સમન્તે મરિપા ર્વ | 
પુત્રસોત્તાવને દ્ણાવ્ટ્સા યુસતસાપને ॥ ,, ૦ ૨. ફોન 1 ૭૪ ॥ 


૧૫૮૪ વેદાર્થચિત્તામાણ 





અર્થઃ--કલિયુગમાં પિડતો સીઓની સાથે પાડાની માફક ₹મણુ કરશે. અને પુત્રોત્પાદન 
કરવામાં જ સમર્થ ચશે, પરતુ મેક્ષનાં સાધન કરવામાં સમર્થ, ચરો નહિ. 
ઘિસમેવ વલે રળાં લન્માસારશળોટ્‌યઃ । 
હર્યેન્યાયન્યવસ્યાયાં જાળ વછમેવ દિ ॥ા મામ છબ ૨૨૫૦૨૨ ॥ 
અર્થઃ--સાધારણુ રીતે દુતીઆમાં ઉત્તમ કુલમાં જન્મ યવાથી અથવા વિદ્યા આચાર 
આદિ ચુણ હોવાથી શ્રેષ્ઠતા પ્રાપ્ત થાય છે. પરતુ કલિયુગમાં ધતથી જ શ્રેષ્ઠતા માપ્ત યશે, 
પૂન રહિત મનુષ્યમાં ગુયુ હોવા ૭તાં પયુ શ્રેઇ ગણાશે નહિ. ધર્મ તથા ન્યાયની વ્યવસ્થા 
કરવામાં બલ જ કારણુ ગણાશે અર્થાત્‌ જેનામાં કોઈ પણુ ગ્રકારનું' બલ હરે તેણે કહેલો! જ 
ધર્મ ગણાશે, અને તે જ ન્યાય યરે, યથાર્થ સત્યાદિ કારણુ ગણાશે નહિ”. સત્યની તો કોઈ 
વાત પણુ પૂછશે નહિ. 


છઞાલ્વર્વેડમિરિરતાવૈત ચ્વતદરિથિ । ી 
સીત્તે પુસ્ત ન દિ રહિવિપરસ્જે તૂત્રમેવ ફિ | » ॥ાર્‌॥ 
અર્થ:--કલિયુગમાં પતિ અને પત્નીના ભાવમાં પ્રીતિ જ કાશણુ રહૅરો; કુલ, ગોત્ર, અતે ૬ૃદ્ધોતી 
ઇચ્છા નહિ' ટ્હે અર્થાત્‌ વિવાફાદિ જેની સાથે મન મળશે તેની સાથે થરો, કય, વિક્ય, 
આદિ વ્યવહારમાં કપટતા જ કાર્ણુ રહેશે, નિષ્કપટતાદિ નહિ”. સ્ત્રીએ અતે પુરૂષોમાં બેઇતાનું 
કાશ્ણુ રતિકુશલતા માત્ર રહેરો અર્થાત્‌ જૂદી જૂદી કામકીડાનુ' સામર્થ્ય માત્ર કારણુ ગણાશે, 
શદાયારાદિ નહિ' ખાહમાણુપણામાં ઉપવીત ધારણુ માત્ર કારણુ ગણાશે; તપ, શૌચ, સતોષ 
ભાદિ નહિ. અર્થાત્‌ કલિયુગમાં જતોઈ વિના ખીજ તપાદિ ગુણી ગ્રાપ્ત થવાના નથી. 
જિજ્મેવાથપસ્યાતાવન્યોન્યાપસ્તિજારળણ્‌ । 
અઇરવા ન્યાયહોર્વસ્યે વણ છસ્યે ચાપ ઘસઃ ॥ મા. સં, ૨૨ અ.ર ॥ ૪11 
અર્ચઃ--કલિયુગમાં સલ્ચર્યાદિ આશ્રમનાં સચક કાષાય વસ્રાદિ માત્ર રહેરો, આશ્રમને 
માંટે વિધાન કરેલા ધર્મ નહિ. અર્થાત્‌ આશ્રમીઓથી ધર્મનું” પાલન થઈ શક્વાનુ' નથી, 
પરસ્પર નમસ્કારાદિ વ્યવજ્ાર્માં પણુ એ ચિહ્નો માત્ર જ કારણુ રહેશે. કેઈ ફાજઇય કાર્યર્સા 
હાર્‌ થવાતુ કારણુ પોતાના દોષ જ હોય છે. પરતુ કલિયુગમાં હાર ચવાતુ' કારણુ પાતાના 
રાય નહિં ગણાય, પરંતુ ધનાદિ આપવાની શક્તિ ન હોવી (સર્ણાસ) તે જ કારણુ ગણાશે 
ભર્ષાત્‌ કગેરીમાં જે ધન 'મર્થી શકશે તેતો 7 જય ચરો. અને કલિયુગમાં પાણિડત્યતુ' કારણુ 
વાચાળપણું જ ગણારો, વિદ્યાભ્યાસ નહિ અર્યાત્‌ ચપલ મનુષ્યને જ લેકે પણ્ડિત માનસે. 
જઞનપોટનવર્ષાશ્ર તત્તોજ્યસ્તિ તથા (સિવ? 4,3. બ, ૨૨૦ કો. ₹૦ ॥ 
અર્થઃ--કલ્યુગમાં ૧૬ વર્ષથી એછી ઉમરની સ્રી સંતાનને જન્મ આપશે. 
મ્વાપર્પગુર્સ્વે અ મથા ચય પરિકવઃ ॥ ઇઝ ૨$૬॥ 
અર્થઃ--કલ્ુગર્માં કૂતરાની વૃદ્ધિ ચશે અને ગાયો નાશ પામશે. 
શાને વ્‌ જુલુસ ષેતાવાં યજ્ઞ રસ્યત્તે । 
પ્રસ છાપરે યુરટં સ્તેયપેવ જે સુને ॥ ત્રન થુજ બન ૭૦ ૧૨ ॥ 


અર્યઃ--કૃતયુગમાં જાનની પ્રધાનતા હતી, ત્રેતાયુગમાં યજ્ઞની મધાનતા હતો, ન્યારે 
ર 


મિશ્રપ્રકર્ણુ ૮. અ૦ ૭. ૧૫૮૫ 


ક્વાપર્યુગ ગ્રરૃત્ત ચયે. ત્યારે યુદ્ધની પ્રકૃત્તિ બહુ જ થઈ. કલિયુગમાં સર્વ ધર્મ નષ્ટ થઇ 
ચોરીની પ્રધાનતા રહે છે. 
રે યાયેથનં તીથ છાવન્વે હેશયારળયૂ । 
ટ્સમત્તા સ્તાર્ષ; સત્યને પાથમેવ હિ॥ મા. સજ. ૨૨ અ. ૨૬ ॥ 
અર્ચ:--કલિયુગમાં દૂર્‌ આવેલાં જલાશયે તાર્થસ્થાનો મનારો અર્થાત્‌ ઘર્માં રહેલા 
વીર્ચરૂપ માતા પિતા આદ્મિં તીર્યરૂપ છુદ્ધિ રહેરો નહિ” સાથાના વાળને જૂદી જૂદી રીતે 
એળવા એ સુંદરતાનુ' સાધન ગણાશે, સુવર્ણ આદિ ધરમાં રહેશે નહિ”. પેટ ભરવું તે જ 
પરમ ડુરૂષાર્થ ગણાશે. ધર્માદિ કાર્યોને પુરૂષાર્થ માનશે નહિ'. યચાર્થ ભાષણુ તથા નિષ્કપટ 
જ્યવહાર કરનાર મનુષ્ય જ સાચે! ઞનુષ્ય કહેવાય છે, પરન્તુ કલિયુગમાં નિર્લ'ન્જતા જ 
સચ્ચાઈતું કાર્ણુ ગણારો. 


ગનાટવતૈવાલાધુતવે સાથુત્ે «મ છવ તુ ! 
સ્તીચર ળવ ચોદે સ્તાનમેવ પ્રલાપનદ્‌ ॥ 


અર્થઃ--કલિયુગમાં દરિદ્રતા ચોરી આદિ નીચ કર્મ ફરવામાં કાર્ણુ ગણાશે અર્યાત્‌ 
ગરીબાઈને લઘ્તે ચોરી આદિતી ૬ૃહિ ચરે. દાંભિકતા (કપટયુક્ત વ્યવાહર) જ સાધુતામાં 
ફારણુ ગણાશે અર્થાત્‌ જે ભી હશે, તે ઉતૃષ્તા પ્રાપ્ત કરશે ધર્માત્મા તહિં. પરસ્પર 
સ્વીકાર માત્ર વિવાહમાં કારણુ ગણાશે, શાસ્રની વિધિ કે!ઇ માનશે નહિં. સ્વીકારનુ તાત્પર્ય 
એ છે કે હુ તારે પતિ છું અતે તું મારી પત્ની છે આવી પ્રકારની વાણી માત્રથી 
વિવાહ યશે, અન્ય કોઈ પ્રફારતો નિયમ રહેરો નહિ. દેહતો મલ દૂર કરવો તે જ કલિયુગમાં 
સ્નાનતું પ્રયાજન ગણાશે, ખીર્ન્ન શાસ્રાકત તીર્થ સ્નાનાદિ રહેશે નહિ. 


ટ્રાય જુડુવમરળ ચશોડથ ધર્પસેવનષ્‌ । #» ॥૭॥ 
અર્ચઃ--પોતાતા કુટુંબ માત્રનું' પોષણુ કરવું એ જ કલિયુગમાં સામર્થ્ય ગણાશે, ધર્માદિકાનુ” 
સ'પાદન ફરવાનું સામર્ય્ય મનારો નહિ અર્થાત્‌ ધર્માદિક પ્રરૃત્તિતે ખાયલાપણું કહેવાશે. અને 
જે કોઇ મતુષ્ય ધર્મનું આચરણુ કરરે તે યશને માટે જ કરશે. 
આવી રીતે નૂડી ન્નૂદી પ્રકારના અનર્થ કલિયુગમાં થશે એમ ચાસમાં કલુ છે. 
કૃત, ત્રેતા, દ્ાપર અતે કલિ એ ચાર યુગ છે. આ યુગો ન્યેષ્ડુ આદિ મહિનાની 
પેઠે કાળતો જ વિભાગ છે એવી માન્યતા છે. પર'તુ જેવી રીતે જ્યેષ્ઠ મહિનામાં ગરમી 
અને પોષ મહિનામાં ઠૅ'ડી આદિ સ્વભાવથી સર્વને માલમ પડે છે, તેત્રી રીતે યુગધર્મ 
સ્વભ્ઞાવથી દુ:ખરૂપ તથા સુખરૂપ નથી. પોષ માસમાં ઠડી સર્વતે દુઃખ્‌ દે છે અર્થાત્‌ 
પ્‌ષમાં સર્વને ઠૅ'ડી લાગે છે. કોઈ ને ગરમી અને કોઇતે ઠંડી એમ બનતું નથી. તેવી રીતે 
જ્યેષ્ઠ મહિનામાં સર્વને ગરમી જ લાગે છે, કોઇને ગરમી અતેકોાપને ઠડી એવું કોઇ દિવસ 
શતું નથી. તેમાં કેઈ પ્રકારનો ફ્રેર માલમ પડે તો તે કોઈ રેગાદિક્ના નિમિત્તતે લષ્તતે 
હેય છે. નને આ શીતકાલ આદિના ધર્મની માફક કલિયુગનો ધર્મ હેય તે સર્વેને મતુષ્યો 
અધર્મી થવા નનેઈ એ. પરન્તુ તેડું જોવામાં આવતું નથી. કલિયુગમાં પણુ ધણા ધર્માત્મા 
સ્ાણુસે! જવામાં આવે છે. અને શાસ્રોમાં પયુ કલિયુગમાં ધર્માત્મા મનુષ્યો રહેશે, અત્યન્ત 
નાથ થરો નહિ" એડું કહેલું છે. તેટલા મટે કૃનાદિ યુગોના કાલની ગણુષી માત્ર ઉપયોગી 


૧૯ 


ધૃષપટફ્‌ વેદાથીચન્તાર્માણુ 


સગડ 
જણુવા યોમ્ય છે, પરતુ તે કામાં થવાના ધર્મ પણુ અટલ છે એવો નિશ્રય કરવો એ 
માગ્ય નથી. યુગધર્મ રાજાતી પર્મનિષ્ડા તથા અધર્મની રૂથિતે અનુસાર બદલાય જી, તેટલા 
સાટે ધર્મશાસ્રોએ રાતને જ યુગ રૂપ કલો છે. 


રાત્તા જૃતયુળઉઇા તેતાયા ઢાપર્સ્ય ચ | 
ગુળદ્ય અ સતુર્યસ્ય રાગ મવત્તિ વારળપ્‌ ॥ મ. મો. શ,પ, અ, ૬૧-૨૮ ॥ 
અર્થઃ-સત્યયુગ, ત્રેતાયુગ, ઠ્રાપરયુગ, અને કલિયુગ એ ચારે યુગાતી સૃષ્ટિ કરનાર રાશન 
છે. યુગોના નિયમો તો પહેલેથી જ છે પરતુ યુગ યુગમાં ધર્મોના પરિવર્તનનું કારણુ રાશન 
તુ આચર્યુ જ છે. તેટલા માટે રાજને યુગનો સષ્ટા કહેલો છે. 
ઢળી પર્ત્વર્ય ૫૨ જાતન મૂમિષઃ 1 #? 
ત્રમાઃ વિછકતાદ્યયોગેત પતે તરા જિ 13. પ, ર, ૧, અ, ૬૨૧૨ 
અર્શઃ-નયારે રાજા દણડયુક્ત રાજનીતિનો તદ્ન પરિત્યાગ કરીને કેવલ અસત્‌ ઉપાયોથી 
ગ્રનતે પીડા કરે છે, સારે ડેલિયુગની શ્રર્ણત્ત ચાય છે. અર્થાત્‌ રજ જ ન્યારે આ પ્રમાણે 
ગ્રે અન્યાયથી પીડે છે, અને ધર્મ નીતિનો વિચાર કરતો નથી, લારે તે સમયને 
કલિયુગ કહે છે. 
મતુ ભગવાને પણુ ભા પ્રમાસે રાજાને જ યુગતે। પરિવર્તક કહેલો છે. 


્િ 


જત ખેતાયુમ ષેદ્ર છાપ કાજિરેવ વ । 


જજ્ઞે ₹તાનિ સર્વાળિ સગા ફિ યુમશુસ્યતે ॥ મનુ, અ, અ. ૨ ॥ ૨૦૬ ॥ 
અર્થઃ--ફૃત, બેતા, દ્ાપર, અને'કલિ ગે સર્વ ૨14ની ચેષ્દાને જ કહે છે, તેટલા માટે 
૨૦ને જ કૃતાદિ યુગથી કહેવામાં આવે છે. 
થજે: પ્રણ મર્વાતે સ આામવ્ટ્ાયરં ગુમક્‌ 1 
જમૈસ્ગમ્યુવતસેલા નિચર્રનુ જતે યુળપ્‌ 11 9 1॥8૦૨॥ 
અર્ય:--ન્‍યારે રાન્ત અજ્ઞાન, આવસ્ય, મોજશોખ આદિ નિમિત્તથી નિરૂધમી અને 
# ધર્મથી વિમુખ થાય છે, ત્યારે કલિયુગ કહેવાય છે. ન્તારે શાન ધર્મ નણુવા છતાં અનુષ્ઠાન 
નથી કરતો ત્યારે દ્રાર યુગ ડહેવાવ છે. અને ન્યારે રાજન ધર્મ કાર્મોનું અતુષ્ટાત કરવામ 
મભૃત્ત ચાય છે, યારે ત્રેતાયુગ ફહેવાય છે. ન્યારે રાજન શાસ્ત્રાતુસાર્‌ કર્મોનું આચરણ કરે 
છે, ત્યારે ફૃતયુમ કહેવાય છે. ી 
તે પ્રમાસે પુરાણોમ્ધં પણુ ર#તે જ ફૃતાદિ યુગ તરીક કહેલા છે. 


શા જત તથા ખેતા જ્વર તથા વિ; 1 ] મી 


રાઝમૂજાનિ સર્યાળિ રાઝ પમેશ્વ જાય ॥જા. યુ,ભ, જમ. ૨૬ ॥ ર્‌॥ 
અચ.--ફૃત, ચ્રેતા, દાપર્‌ અને કલિ એ ગારે યુગ રાજા જ છે, કારણુ “કે રાન્યર્સાં 
જે કેપી કાર્ય થાય છે તેનું ઝારણુ રાજા જ કહેવાય છે. તેટ્લા માટે ઘર્મનુ” કારણુ ન્ન જ 
છે. તેથી એ વાતને! નિશ્રય ચાય છે કે રાજા ચઢાય તો હમેશાં કૃતયુગ ગ્રવર્તાવે અને 
સહાય ત્તો કલિયુગ ગ્ૅવર્તાવે. 


કલિમુગની એક વશાવળી પુરાણુમાં આપી છે, તેતે પણુ સમજવાની જરર જે. 


11 


મિશ્રપ્રકરણુ ૮. મ૦ ૭. ૧૫૮૭ 


મરયાન્સે અમત્લળ તરતા છોજપિતાળ૪: । 
તલ્ર્મ ઘોર્‌ં મરિન વઇલેશાત્ત્તપાતજર્‌ ॥ ૧સ્જિ. વુ. અ. ૨ ॥ ૬૨ ॥ 
અર્ય:--પ્રલય વીતી ગયા પછી જગત્‌ૂની ઉત્પત્તિ કરનાર સ'પૂ્ણ" પ્રાણી માત્રના પિતા- 
મહ થલાજીએ પોતાની પીકમાંથી પોતાના પાપતે ઉત્પન્ન કર્યું અર્ધાત્‌ પાપની એક મૂર્તિને 
પ્રકટ કરી. તેતુ' નામ અધમ હતું. 
,- , ગંધમર્વ મિયારન્યા મિષ્યા માર્ગાર્ણોસના । 
તર્‌ય પત્રોડ્સિતેનલ્વી ટંમઃ વરતવતેવના ॥ # 1॥8૬॥ 
અર્યઃ--અધર્મ'ની ભાર્યાનુ* નામ મિથ્યા ઠતું. તે મનને અત્ય'ત રમણુ કરાવે તેવી અને 
બિલાડીના જેવાં તેત્ર વાળી હતી. તેતો .દ'ભ નામતે। ધણો જ તેજસવી અને કોધી પુત્ર દતો. 
મિથ્યાને માયા નામની એક કન્યા ઉત્પન થઇ હતી. 
ત માયાયાં મરિન્યાં તુ છોમં પુત્ર સ ૨નન્‍૧૧ાથ્‌ | 
પિજ્નતિ અનયાતાલ તયોઃ ત્રતેષઃ છુતોડ્મવત્‌ ॥ #» 1॥૨૭॥ 
અર્થઃ--દભે પોતાની ખહેન માયાથી એક લભ નામને પુત્ર અને નિકૃતિ ( શઠતા ) 
નામની કન્યા ઉત્પન્ન કરી, લોભે નિકૃતિથી ક્રોધ નામનો એક પુત્ર પ્રત્પન્ન કર્યો. 
ભ રિંસાયાં મમિન્વાં જુ બનવામાં તં સિમ । 
વામદલ્સુતોવસ્થ સૈછામ્વસતઝનવમશ્‌ ॥ 797 _ 11૨૮॥ 
અર્થઃ--પછી ક્રેધતે હિ'સા નામતી એક બહેન જન્મી. એ હિસાથી કોધે ડાંલતે ઉત્પન્ન 
કર્યો. કલિએ ડાબા હાથમાં ઉપસ્થ (લિગ) પકડેલું હતું. તેના શરીરતી કાન્તિ તેલમાં મેળવેલા 
સુર્માતા સમાન કાળી હતી. 
જાય્તેટ્રે જરાછાસ્વં છોઇસિટ્યં મયાતજણ્‌ 1 
પૂત્તિમસ્ધં ઘૂતમથશીઇુવખેજતાશ્રયણ્‌ | જરજ૦ પુ૦ અન ₹ | ૨૨ 1 
અર્થઃ--કલિયુગનુ' પેટ કાગડાની સમાન હતું. જેમ કાગડાને ભષ્્યાભદ્્યનો વિચાર નથી 
અતે જે મળે તે ખાઇ લે છે, તેવી રીતે કલિ પણુ બધુંએ ખાઈ લેતો હતે. કલિતું મુખ 
ભયકર હતું, તેતી જભ બહુ ચ'ચલ હતી અતે પોતે સ્વય ભયાનક હતે. તેના શરીરની 
વાસ સડેલી વસ્તુની વાસના જેવી હતી. જુગાર, મધ, સ્રી, સુવર્ણુ એ કલિતે રહેવાનાં સ્યાન 
હુર્તા. તાત્પર્ય ગએ છે કે કલિ શખ્દનો વિવાદ, યુદ્ધ, કલહ, આદિ અર્થ છે. ચોથા યુગમાં 
કલહ આદિ ખહુ થવાના નિમિત્તને લઈ તે તેને કલિયુગ કહેવામાં આવ્યો છે. દારૂ, જુગાર, 
સ્ત્રી, તથા સુવર્ણું એ કલડનાં ચાર સુખ્ય કારણુ ન્ેવાર્માં આવે છે. તેટલા માટે આ ચારેતે 
કલિયુગનાં નિવાસસ્થાન કલ્યાં છે. દૃષ્ટાન્ત તરીકે દાર્‌ પીવાના નિમિત્તથી યદુવ'શીએને 
કલહ થયે. સરીતા નિમિત્તથી રામ અતે રાવણતે યુદ્ધ યયું. જુગારના નિમિત્તથી કૌરવ તથા 
પાણ્ડવો વચ્ચે યુદ્ધ ચયું. અને સુવર્ણના નિમિત્તનાં દૃષ્ટાન્તા સ'નાં છે અર્થાત્‌ સર્જ 
મનુષ્યો સુવર્ણુને માટે લડે છે. 
મમિન્યાં તુ છુરવત્યાં ત મ્ય પુત્ર ચ જન્યજામ્‌ | 
જૃત્યું ત ભનયાયાલ તયો નિર્યોડમવત ॥ ##_॥13૦॥ 





૧૫૮૮ વેદાર્થેચિન્તામણિ. 





અર્ચ:--આ કલિએ દરૃક્તિ (કટુ વાણી) નામતી પોતાની ખહેતથી ભય નાસતો પુત્ર 
અને મૃત્યુ નામતી કન્યા ઉત્પન્ન કરી. ભયે ચૃત્યુથી નિર્યને ઉત્પન્ન કર્યો. ( નિર્ય તામ 
નરકનું છે.) 

ચાતતાયાં મતિસ્થાં તુ જેને પુત્રાયુતાયુત્‌ । 

રત્મ જિગર સાતા વદવો પર્મસિન્ટ્જાઃ ॥ ॥ ૨૬૨॥ 

અર્ચ:--નિર્યતે યાતના (દુઃખ) નામતી એક ખહેન જન્મી. નિર્યે યાતનાથી હજારો 
પુત્ર ઉત્પન્ન કર્યા. આ રીતે ફલિના કુલમાં બહુ ધર્મ નિન્દકાએ જન્મ લીધે હતે! 

કલિ રાજાતા આ દભ, મિથ્યા ભાષણુ, લોભ, ક્રોધ, આદિ સેવક લેક સ'સાભ્તો નાથ 
કરતા સતા ઝુંડૅ ઝુંડ પૃથ્વીમાં ફરશે. 

આ વ'શાવળીના કથતનું એ તાત્પર્ય છે કે ન્યારે રાજ ધર્મપરાયણું નહિં રહે, ત્યારે 
અધર્મ, સિથ્યા ભાષ્ણુ, દભ, લોભ, શ&ત્વ, કોધ, હિ'સા, કલહ, કટુવાણી, જુગાર, દારૂ, 
આદિ વ્યસન લેકામાં વધશે. અને ગમ્યાગમ્ય તથા ભદ્યાભદ્ષ્ય તયા ભાઈ બહેન આદિનિ 
“કાઈ વિચાર કરશે નહિ'. આવા પાપકર્સાથી અલ્પાયુવાળા મનુષ્ય થોડા દિવસમાં મરીને 
નરકતે પ્રાપ્ત થરો, અને નરકમાં જૂદી જૂદી પ્રકારનાં દુઃખે! ભોગવશે. 

પ્રતિ કલિયુગવર્ણુન ગ. ૮. અ. ૭. સમાપન. 
ઈત્તિ મિશ્રપ્રકરયુ ૮. સમાસે. 
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સમાલોચન પકરણુ ૯. 
અધ્યાય. ૧* 


ખ્યાહ્મણાદિ જાતિ સમાલોચન. 


અમે પ્રથમ ત્ર્યબકમાં સ'ત્યાસ લપ્તતે કેટલાક સમય બાદ મબઈ ગયા. તો ત્યાં વાલન 
કેશ્વરમાં એક નાના મહાદેવતી બાજુની કુંટિયામાં એક મહાત્મા રહેતા હતા. તેમની સાથે 
અમને કઇક સામાન્ય પરિચય થયો. એક રોજ વાલકેશ્વરના તલાવને કિનારે આવેલા એક 
મકાનમાં કેટલાક મહાત્મા લોક જવામાં આવ્યા. ત્યારે અમાર પરિચિત મહાત્માને તે 
મહાત્મા લેકે સબ'ધી સમાચાર પૂછ્યા. ત્યારે તેમણે આ ઉદાસીન મહાત્માઓ છે, તેએ 
પજ્તબના રહેનાર છે એમ કહ્યું. તે પણુ તેમતા વિશેષ પરિચય વાળા નહોતા. તે દિવસથી 
અમારા મનમાં વિચાર થયે ક ત્યાગીએમાં પણુ નામભેદ ન્નેવામાં આવે છે. વેષભેદ જવામાં 
આવતો નથી. આ ભેદ જણુવો જરૂર કર્તવ્ય છે, કાણુ કે!ણુ શી વસ્તુ જણુતા હરે, અતે 
જે જે મતુષ્યામાં ગુણુ છે તેની તપાસ તો અવશ્ય કરવી જોઇએ એવો નિશ્ચય કરસો. 
મુંખાઈથી અમે દ્વારકા ગયા. અને દ્વારકાથી પાછા આવતાં ઉન્જેનના કુભમેળાતો સમય 
હતો. તેથી હું કુ'ભમેળાને માટે થોડા દ્વિસમાં પહોંથ્યો. ત્યાં નાના પ્રકારના મહાત્માઓને 
દીઠા. પરન્તુ તે લોકોનો કોઈ પણુ ભેદ જણી શકયો! નદી. ઉદાસીન મહાત્મા લોકોને! પણુ 
કાંઈ ભેદ મળ્યો નહીં. એટણું માત્ર સાંભળ્યુ" ક પન્તબમાં મહાત્મા લોક વિશેષ છે. કુ'ભ- 
મેળા સમાપ્ત થયા બાદ હું પ'જાખ ગયો. જઈતે અષતસરમાં કઇક દ્વિસ રહો. ત્યાંથી 
અમરનાથની યાત્રાતા સમયમાં અમરનાથ ગયા. તે યાત્રામાં મહાત્મા લેક્દિતો ક'ઈકે વિશેષ 
ભેદ નાણુવામાં આશ્યો. ત્યાંથી પાઠા પનતખમાં આવ્યા. તે! દિન ગ્રતિદિનિ વિરોષ ભેદ 
જણુવામાં આવ્યો, દર સાલ હષી કેશમાં દીવાળી પછી જતો હતે. વૈશાખ અથવા ન્યેષ્ડ 
સુધી ત્યાં રહેતો હતે. કે!ઈઈ વાર્‌ ગરમીમાં પણુ રહેતો હતો. એ પ્રમાણે ફરતા ફરતા ૧૩-૧૪ 
વર્ષ સિધ તથા પ્તબ દેરામાં જ ફ્ષો. પાંચ વર્ષ સુધી મધ્ય દેશ આદિ સ્થાનમાં પણુ 
ફરતો રહો. તેટલા સમયમાં વિશેષ કરીને અનેક સ“્રદામોને દીઠા. અને તે લોકોના સિદ્ધા- 
ન્તોનો પણુ બનતો પરિચય કરી લીધેઃ. વિશેષે કરીતે દશનામી સન્યાસી, વૈરાગી, ઉદાસી, 
નિમ'લા, કબિરપન્થી, દાદુપન્થી, ચરણુદાસી, નિરાકારી, પાનવદાસી, ગરીબદાસી, લાલપન્થી, 
બુનિયાદાસી, રાધાસ્વામી, દસ્યાદાસી, પલટુદાસી, જગજીવનપન્થી, ઘીસાપન્થી, મોથનપત્થી, 
ખિચડાપન્થી, કુણ્ડાપન્થી, ખીજમાર્ગી, વામમાર્ગી, ચોાલીમાર્ગ, સ્વામીનારાયણુ, ગુલાબદાસી, 
કાપડી, તુલસી સાહેબ, ભાણુસાહેખ, રવિસાહેબ, ગોલાંઈ (ગોસ્વામી), નિત્યાતન્દ ગાણુગે!, 
કાનફટાનાથ, ઓધડનાય, રામકૃષ્ણુ પરમટસના સ'પ્રદાયના સન્યાસી, જગમ, સેવડા, જૈન, 
સે[થરાસાહી, મધ્વાચાર્ય સ'પ્રદાયના સન્યાસી, રામાનુજાચાર્ય સ'પ્રદાય સન્યાસી, ભીનફપન્થી, 


૬૫૭૦ યદ્ય્થ્ચિન્તામણિ.' 


સેવાપન્ધી, ખેતામી, ત્રેણામી, કાચુકદ્યિ, સહ્ભમાજી, સન્તદાસી, મદનપત્થી, યોગી, શમ” 
સ્નેહી, આયશમાજી, અન્તરસમાજ, દિગબ્રી, શૈવ, વીરરીવ, લિડગાયત. નિબાર્ક, ગોરાંગ- 
પ્રભુ, અધેરી, વેદાન્તી (આ પન્થ કચ્છમાં છે), વ્યાસપન્થી, સન્‍્તરામ, કુખેરદાસ, આદિ 
અતેક પત્યના મહાત્મા લોકોને! પરિથય કર્યો. 

તે લેકાના સિડ્ાન્તો તાં કોઈ લોક શુદ્ધ વેદાન્તી છે, કોઈ લોક ગુરૂ ભક્તિમાં બહુ 
ઉચ્ચ કોટિમાં પહોંચેલા છે. કોઈ લોકના આચાર બહુ શુદ્ધ પવિત્ર, તયા કેટલાફ લોકર્ના 
ખાલ આચર્ણુ બછુ શ્રેષ્ઠ તયા ખાન પાન આદિનો વિચાર ફમતી દીઠે. કેટલાક લેકનાં 
મકાનમાં જઇએ તો એક મનુષ્ય તરત દોરીને પામે આવે છે અતે કહે છે કે આરાષ્યપાદ 
અર બિરાજમાન છે, તમારા શરીરે લાગેલો પવન અ'દર જરે તો અપવિત્ર ચશે. અને 
રતાન કરવું પડશે. માટે મકાનની બહાર જાએ. આ પ્રકારના વિચિત્ર ધર્મ પણુ નેવામાં 
આવ્યા. અતે કોઈના મકાનમાં જઈ એ તો ત્યાં એક અડાળીતા ખુણામાં એક પીવાના 
પાણીના ઘડો રાખેલો હોય અતે ત્યાં કેટલાએ ભનુષ્ય રાનમાં સૂએ છે તે સર્જ તે 
ખુણામાં જ થુ” છે, અને તે ઘડા ઉપર પણુ પડે છે. અતે તેએ વેદાન્તની વાત પણુ 
કરે છે, અતે “કેટલાક લોક ચાલતી સમયે રસ્તામાં બહુ જ જઈને ચાલે છે. હતાં તેમને 
અપવિત્ર યત્રાના બહુ જ ડ૨ રહે છે. અતે કોઈ સર્વને આશીર્વાદ આપે છે, અતે સર્જું 
ખાય છે. કોઈ કષ્ડી, માલા, આદિતું ખ'ડન કરે છે, અને કોઇ તેતે જ બહુ પારણું કરવાને 
માટે કહે છે. કાઇ તીર્યાદિતિ' ખણડન કરે છે, તો કાઈ તીર્થાટન હમેશાં કરવાને અને બતે 
તો તાં જ રહેવાતે પણુ કહે છે. અતે કોઈ મૂર્તિપૂજન તથા મન્દિર આદિ બનાવવાને! 
નિષેધ કહે છે, અને કોઈ તેતે જ પરમ કર્તવ્ય જણીતે અસ“ખ્ય ધન 'ખરચ કરે છે. અને 
કાઈ ્આહસાને પ્રતિપાદન કરે છે; તો કોણ સાંસસક્ષણુ નહીં કરવાથી શરીરતુ' બલ તથા 
શાર્ષ નદ ચહ «ય છે એમ કહે છે. કોઈ આત્માને માટે વેદાન્તતે ઉપદેશ આપે છને; 
અને કાઈ વેદાન્ત સાંભળવામાં પાપતી પ્રાપ્તિ કહે છે. એ પ્રમાણે અનેક પ્રકારના સિદ્ધાન્તાનતે 
શ્રવણુ કરતા અને કરાવતા પોતપોતાના મહત્તતતે માટે વાદવિવાદ કરતા જોયા છે. અને 
સર્વ કાઇ પોતાને વૈદિક ધર્મી" તથા સનાતની પણુ કહેતા સતા ખૂબ ઝધડે છે. તે વાદ- 
વિવાદ વિષયમાં જે અતુભવ શાસ્નુ' અવલોકન કરવાથી પ્રાપ થયો છે તૈતે અનુસાર સર્જ 
વાત આની પહેલાં આ પુસ્તકમાં લખવાર્મા આપી નથી. તેથી જૂદા જૂદા લેકાતા નાના 


મેકારના આપ્રહ યુક્ત વાદવિવાદતો નિર્યુય કરવામાં ઉપયે!ઈગી આ સસતાલેોચન પ્રકરણ 
લખવામાં આવે છે. 








તેમાં પ્રથમ બાલ્લણાદિ નનતિ જન્મથી છે અથવા કર્મથી તેતે! નિશ્રય કરવાને છે. તેની 
ઉપર તમાલોચન કરવાનુ” છે, કમે આ સર્જ સ'્દાયની મધ્યમાં તેને ઘડો વિશેષ 
સાંજળવાર્મા આને છે. 
ખાધ્ગ્‌ “તિને સર્જ જનિમાં શ્રેષ્ડ માની છે. શાક્ગુની ગ્રષ્ઠતા વિષયમાં નાના પ્રકા- 
રના વાદવિત્રાદ હવાથી તે વિષયમાં જ અહીં ત્રથમ નિરૂપણુ કરીએ છીએ. 
તે અંબધમાં શુક્લ યજુર્જેદની શ્રુતિ નીચે પ્રમાણું કે છે;-- 
વ્રાન્નળાક્લ્ય ઝુન્તમાસીય્વાદૂ સઞન્યઃ જૂતઃ 
ઝર તદર મ%ંક્વઃ વર્ખ્વાર ગોડતાવત 1. થ. જે.સ.ન્ર. ૨ ૨. મં. ૨] 
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અથ--ખાહ્મણુ નતિ પ્રશ્નપતિના મુખમાંથી ઉત્પ્ત થઈ છે. જે ક્ષત્રિય છે તેમને 
છાથમાંથી ઉત્પન્ન કરવામાં આવ્યા છે. જે વૈશ્ય છે તેતે ઊરૃમાંથી ઉત્પન્ન કર્યા છે, અતે 
પગમાંથી શ્રદ્ધતે ઉત્પન્ન કર્યા છે. સાયણુ, મહીધર, આદિએ શ મ-ત્રનો આ પ્રમાણે અર્થ 
ક્યો છે. અતે-- 
પઝાવત્તિ(જામયત પરઝાચેષેતિ સ મુલતસિરતં સિરમિમીત તમશ્િરટેવતાડન્મ- 
જઝ્યત માયત્રીઝન્ઢો ર્યન્તરર સામ ઘ્ાક્નો મતુષ્યાળામઝઃ પશૂનાં તસ્તાસે 
ઉુશ્યા મુતતોડઇગ્યન્ત ।। ૪, ચ, લૈ, સં જા. ૭ પ્ર. ₹ અનુ. ॥ ₹ 1] 
અથ:--સૃષ્ટિ ડરવાની ઇચ્છા વાળા પ્રજાપતિએ સૃષ્ટિના સાધન રૂપ અસ્તિણોમ નામના 
યસનુ' અનુષ્ઠાન કર્યુ, તે યત્તના સામર્થ્યથી તે સત્ય સ'કલ્પવાળા થયા. સત્ય સ'કલ્પવાળા 
થપતે સુખથી ત્રિશૃદાદિની ઉત્પત્તિ થાએ એવો સ'કલ્પ કરીને પ્રથમ સ્તોત્રની સૃષ્ટિ કરી. 
ત્યાર બાદ દેવતાએ મધ્યે અગ્તિની સૃષ્ટિ કરી. તે પછી છન્દોની મધ્યે ગાયત્રીની સૃષ્ટિ 
કરી. તે પછી સામતી મધ્યે રથન્તર્‌ નામના સામતી સૃષ્ટિ કરી. અને તે પછી સતુષ્યોતી 
મધ્યે ખાહાણુની સૃણિ કરી. તે પછી પશુની સધ્યમાં બકરા(અગ)તી સૃષિ ડરી. જે 
કારણુથી આ સ્તોત્રાદિતી સુજ્તતઃ અર્થાત્‌ સુખમાંથી સૃષ્ટિ કરી છે, તે કારણુથી આ સ્તોત્ર, 
ષ્ાહ્મણુ, બકર, આદિ ક્ષત્રિયાદિયી શ્રેષ્ઠ છે. આ મન્ત્રતો અર્થ પણુ અહો' સાયણાચાર્ય 
|ભ્રાષ્યતે અનુસાર લખ્યો છે. 
આ ખને મન્ત્રોના આધારથી ષ્રાહ્મણુ આદિની ઉત્પત્તિ સુરૂષ રૂપ મ્રન્નપતિના સુખમાંથી 
માનીને ખાહાણુ સર્વથી ખ્રેષ્ઠ હોવાતે નિશ્રય કર્યો છે. વળી-- 
સત્વાતતે વર્ળા વ્રાભળકત્રિયવૈર્વશ્રાઃ 1 બાપ૦ પ, સૂતક, ₹ સૂ. ॥ 9 ।। 
અર્થ:--ખાહ્મણુ, ક્ષત્રિય, વ્ય અને શૂદ્ર એ ચાર વર્ણુ છે. 
તેવાં શૂર્વા પૂર્યા સન્મતઃ ગવાન્‌ ॥ # ભૂ૦॥॥ 
મર્થ:--આ ચારૅ વર્ણાની વચમાં બ્રાહમણાદિ પૂર્વ પૂર્ટ વર્ણ જન્મથી ક્ષેષ્ઠ છે. આ 
બ'તે ધર્મસૂત્રથી પણુ ષ્યાહ્મણુની જન્મથી જ ત્રેષ્ઠતાનો નિર્ણય કર્યો છે. 
પરન્તુ સૃષ્િતા કમ અતે અનુભવથી આ ખતે મન્ત્ર સૃષિતે પ્રતિપાદન કરવામાં તાત્પર્ય 
વાળા નથી. પરન્તુ કેવલ જાતિની ઉત્કર્ષતા અતે અપકર્ષતાના સૂચક જ માલમ પડે છે, 
*મક એવા ભાવનો શ્લોક મતુસ્મૃતિમાં પણુ છે. 
છોષાનાં તુ વિરટ્ચયે મુલવાદૂરવાત' ! 
વ્રાહ્મનં કત્રિયં વૈશ્ય સૂટૂં ચ સિર્વવવત્‌ ॥ ૧૦ ₹8૦ અ, ૨ ॥ ર૨૬ ॥| 
અર્થ:--પૃથિવ્યાદિક લેકાની ૬ૃ્દિતે માટે મુખ, હાથ, ઊર્‌ અતે પાદમાંથી ખાહાણુ, 


ક્ષત્રિય, વૈશ્ય અતે શૂદ્ર એ ચારેની સૃષિ કરી. “ન્નાહ્ષમોડસ્ય ” એ મન્ત્રના અતે આ 
શ્લોકનો ભાવ એક જ છે. આ શ્લેકની ટીકામાં મેધાતિયિ ઝપિએ નીચે પ્રમાણે લખ્યુ છેઃ:-- 


અઘતનાનાં સરવેવાં મિધુનલતયોમેન રત્વસિટ્રનાત્‌ પરધાધતઃ સ્તુતિરેવા 
વર્ણાનાણુલરવાવકયવર્રીનારધે સર્નેવાં મૂતાનાં પતાવતિઃ ષ્રેઇલ્તદ્યાવિ સર્વેવાનરાનાં 
મુલ વ્રાજ્ળોડષિ સર્યવાં વર્ળાનાં પશસ્વતમ ળ્તેન સાભ્યેન વ્ભયુલાટુત્વન 


ઉપર સદાર્થ્ગચિત્તપ્મણિ- 


સઝ ્્ઝ્ઝ્કકકફડકફકઝડ 
ડ્ત્યુન્વજે કૃતિયલ્વાવિ વાદ યુ પેશ્યસ્યાવિ સસ્કમ વસુશ્યં ર્સ્તો મોમિ- 
ત્રરરિરયમરળ સચ સપથવા શિયા રિવ વા લિગ્વાવે યત ગૂટશ્યાવિ પામે શશ્રય॥ 

અર્ય - હાતના ગમયમા સર્વ લોકોની ઉત્પત્તિ સ્રી અતે પુરૂષના સયોગથી જવામાં 
આવે છે પમ્માર્થથી સુખમાથી ઉત્પત્તિનુ ડયન ખાહાણુ જતિતી સ્તુતિ રૂપ છે વર્ણની 
શ્રેષ્ઠતા અને નિરૃદતા આદિ ખતાવડાતે મા2 આ પ્રનર્નુ કથન ટે સર્જ પ્રાણીમાં પ્રજનન 
પતિ શ્રેષ્ઠ છે તેમના સર્સ અગોમાં પણુ મુખ થે'ડ છે એ પ્રમાણે બાહ્મણુ પણુ સર્વ 
વ્ણોમા ત્રષ્ક છે ત્રે' -તાની ગમાનતાથી ભાદ્ષણુ બહ્ામુખમાંથી ઉત્પન્ન ચષો એમ કહ્યુ 
છેં ક્ષતિયતુ બાદુ(હાથ)ડર્મ યુદ્ધ છે વૈશ્યતુ ઉર્કર્મ પશુની રક્ષા કરતા સતા તેની 
શાથે સ્થ4 માર્ગમાં વિચગતા સતા વ્યાપાર કરવાનુ છે અતે જૂદ્રનુ પણુ પાદકર્મ રાટ્યધા છે 

અને સર્જજ્ઞ નારાયણ નામના વ્યાખ્યાકારે સુર્લાષના અર્થાત્‌ છુલેન દોતાટેતા ” 
શર્ષાત્‌ વન્દિ કર્મ રૂપ હેશમાદિ કમ્તામ હોવાથી બાહરની સુખથી ઉત્પત્તિ ડડી એનુ તેતુ 
તાત્પર્ય બતાગ્યુ છે 


જિયા કસ્તારમનો જેદ્ધર્વેન વુસ્વોડ્મવત્‌ | 


જર્મન સારી તર્યા સ વિદાગપઇનત્મણું | 8. ₹૪. અ. ₹-રર્‌ ॥ 
અર્ય --આ પ્રમાણે ઉત્કૃદ અતે નિકૃષટ રૂપે ખાહાણાદિ પ્રજાની સૃષ્ટિ કરના? ગ્રજાપતિ 
(ભછા)એ પોતાના દેના ખે ભાગ કર્વાં એક અડધો ભાગ પુરૂષ અતે ખીજે અડધો ભાગ 
ઔ થઈ. તે ત્ત્રીમા મ્રામ્ય ધર્મથી વિગટૂ નામના પુરૃષતે નિર્માણુ ક્યો. 
આ ગ્લોકથી કહેના વિટ પુર્ષતી €ત્પત્તિ -- 
સતો તિતઇત્રાયસ 1 શુભ ચ૦ વેબ અ૦ ૨૨ મ 1૧ ॥ 
“ર્ય --ત આદિ પુર્ષથી અહ્માહડ રેઠવાળા વિરાટ ઉત્પત્ન ચયા છે એમ આ મતન્ત્રથી 
કહ્યુ છે. 
વિરાટ પુગ્નતે જ ન્યારે આપુરૂષના યોગથી ઉત્પત ર્યા છે, તો મનુષ્યને સુખતુ 
ભેદન કરીતે બઝાર કરયો! એમ ડહેવૃ તે બતે નદી વળી સ્તોત્ર, ૭નદ, આદિતા સ્વરૂપને 
મુખને શેન રીતે શદયા એમ નથી મુખમાંથી બોતવુ તેનીજ ઉત્પત્તિ છે, બીછ નહી. 
આ ઢા્ખ્્‌થી સન્ત્રતો ભાવ ઉત્પત્તિતુ -યન કરવામા હોઇ રાકતુ નથી 
વળી “ જ્ાણળોવલ્ય નુણાલોત્ત્‌” એ મન્નની પહેવા-- 
પદ્વુરવ ચ૧ઢધુ જતિષા ચ૫રર૧યન્‌ । મુલ ષિમસ્યાહીસિસ વાદ જિલ 
વાદા મત્ત ॥ શન થન વેન સ૦ અ૦ રૂ૨ મ | ₹૦ 1 
અર્ષ.--પ્રન્તપતિના પ્રાખુ રૂપ ?ેવતા લોકે યનમા જે ગ્રર્ષને ઉત્પન્ન કર્યો તેની કેટલી 
પ્રધર્‌ ફસ્પના મરી ? અતે તે આઈ પુર્રર્તું મુખ શ હતુ? તયા હાથ તથા ઉર્‌ તથા 
પાદ કાખુ હતા? એ પ્રશ્નને અનુમાર ખાઠા'માદિક તેતા મુખાદિ ર્‌પ હતા એ ૦૮ ઞમાધાન 
મડ શકૅ છે તળી “ વ્રાજનોવ્સ્લ”' એ મન્તમાં પગુ માયણ તથા મહીધમ બ'ને આચાર્ષો- 
એે “ ચાઇ સનન્ત ૪ત " અને “ ઝન તર્સ્ઝ થજમતર ” એ બનેતો ક્ષત્રિયતે 
*મારુતવન ત્િર્ધ્ત ” ((ક્ષત્રિયતે દાથ રૂપે ઉત્પન્ન ક્ષો), અને શ્રત્તાપવતેર્ચજા 7% 
ઇડ્જો ૧૬ અવન્ન.” પ્રન્તપતિના તેર્‌ રપે વૈશ્ય ઉત્પન્ન ચો એવો અ કરીને તેને 


સમાલોાચન પ્ર . અ૦ ૨. કૃપક્ડ 





ભ્રાવાર્ય ્માહાણુ સ્ુખયી, તયા ક્ષત્રિય હાથથી, તથા વૈશ્ય ઊરથી ઉત્પન્ન થયે! એમ લખ્યું 
ટ. આ ઉત્તર પહેલાંના “સુ જિજાલીલ્‌ મુખ શું ઠવું :-એ ગ્રકતે અડુસાર નથી. 
અતે ઉવટાચાષના ભાષ્યમાં અતે મહીધરાચાર્ય્ના ભાષ્યમાં પણુ કેવી રીતે કલ્પના કરી 
છે ? એવા અર્થ લખોને, પછી ગ્રુખ શું છે ! એ પ્રશ્નતો અર્થ લખ્યા છે. તેથી એ 
સપણ નિશ્રય થાય છે ક ષ્ાહ્ાણુતી મુખ ફ્પે કલ્પના કરી, ક્ષત્રિયતી હાથ રૂપે, વૈશ્યની ઊર્‌ 
રૂષે અતે શુદ્રતી પાદ રૂપે કલ્પના કરી એવો જ અર્થ છે. સન્ત્રમાં ખ્રાહાણુ રાજન્ય, વૈશ્ય, 
પ્ત્યાદિ શખ્ટની વિભક્તિતો વિચાર ડર્યા વિતા “ઘર્સ્યાં” ગખ્દમાં પંચમી માતીતે પાલ્થી 
શુદ્રની ઉત્પત્તિ થઈ એવે અર્થ કરીતે, તેતે અનુસાર સુખાદિ શખ્લ્ના અર્થ કરવાથાં કેવલ 
આમ્રહ જ ફારણુ છે. આગળ જે “સર્જન મનો ગાલ ” ઈત્યાદિક મન્ત્રોના પણુ 
અર્થ ચન્દ્રમાની મન રૂપે કલ્પના કરી--એવે। જ કરવો! ઉચિત છે. વળી ૧૩ મા મન્ત્રવી 
અન્તમાં “સ્વં અવરવયન્‌”1 એ વાકયથી પણુ આ જ અર્થ સિદ્ધ થાય જે. કેમકે 
3વળ ખાહાણાદિતી ક્લ્પતા નથી. “ વતન ગજ તેતો અથ પણ્‌ ડુરૃષતા 
અવયવ રૂપ લોકોની કલ્પના કરી-એવો જ અર્થ ઉપટાચાયે? લખ્યો છે. બીજું પ્રન્તપતિતા 
મ્રુખથી કેવલ મતુષ્ય ખાહ્મણુની જ ઉત્પત્તિ થઈ છે, અથવા પશુષ્રાહ્મણુ, પાષાણુ 
ખાહ્મણુ બાદિતી પણુ ઉત્પત્તિ થઈ છે-એ શકા ચાય છે. “માત્ળોડસ્ય 7 એ 
શન્ત્રની વ્યાખ્યામાં મનુષ્ય ખાહ્યાણુને જ લખ્યો છે, ખીન્ન ખાહાણુતે નહીં, વૈદક ધર્મી- 
એના શામાં સર્ષ તથા રસ (પારો) આદિ ધાતુમાં અતે અતેક ઝ્રકારના ચયધમાં 
પણુ ખાહ્માયુ આદ્કિ ભેદની કલ્પના કરી છે. ત્યાં તક્ષક નામતો પાહાણુ સર્પ ત્રજાપાતતા 
મુખમાંથી ઉત્પન્ન થયો, અતે મૂખ', મડલી, વ્યયન્તિર, રાજિલ, ઈત્યાદિ સર્પમાં કોઈ હાથથી, 
જાઈ ઉરૂથી, કાઈ પાદથી ઉત્પન્ન યયા એમ માતવું છે ! અને એ ગ્રમાણે સક્ેદ પારે પ્રજાપ- 
તિના સુખથી ઉત્પન થયો, અને લા હાથથી, અતે પીળા ઉર્થી અને કાળા પાદ્ધી 
ઉત્પન્ન થયો એમ માનવું છે ? અતે એ પ્રમાણે સર્જ સાતસો તો તે આપ સન્તનયાખ્યા 
કરનારને હાંસીનું કારણ થશે. માટે તે જ કહેવુ પડશે કે સર્પ આદ્માં તક્ષક આદિની, તથા 
પારા આદિતી, તયા અન્ય ઔષધિની પણુ ઉત્રૃષ્ટતા તથા નિકૃષ્ટતાનું સૂચન કરવાને 
માટે બ્રાહ્મણાદ્તી કલ્પના છે તે ગુણને અનુસાર કરી છે. જે કહો કે ખાલણુ સર્વથી 
શ્રેઇ હોવાથી એવો જ અર્થ કરવો છે તો ખાહ્મણુની શ્રેઇતા વેદાધ્યયન, હેમ, કર્મ પ્રધાન 
રેવાથી જ છે. તેતે સિદ્ધ કરવાતે માટે મન્‍્ત્રોના અર્થતો અનર્થ કરવાની આવશ્યકતા નથી. 
જે કહો કે મન્ત્રમાં, ખાલ્લણુ મજપતિના મુખથી ઉત્પન્ન થયેલો છે એવો! અર્ય કરવાયી 
બાહ્માણુના જન્મમાત્રથી શ્રેઇતા સિદ્ધ થાય છે, જાઈ ગુણુની આવશ્યકતા નથી, એવું પણુ 
કથન બની શકતું નથી. તેમાં યમ ઉપનિષદોમાં વજસૂચિકા ઉપનિષદ્દને! યુક્તિ સહિત 
લેખ જ પ્રમાણુ છે. તે નીચે ગ્રમાણે છે. 

ભાલણ, ક્ષત્રિય, વૈશ્ય તથા શ્ર એ ગમાણે ચાર વર્ણું છે. એ ચાર વર્ણુંમાં થાહાણુ પ્રધાન 
છું એ વાત વેદ તયા ધર્મશાસ્ત્રથી પણુ સિદ્ધ છે, તે સંમંધમાં આ ગ્રફારને પ્રશ્ન થાય છે. 


જ વા ત્તભ નાથ જિં સીવઃ જિં શેદા કિ તાસિઃ કિં સાત કિ સઈ શિ 


હાર્ષિય રતિ || ૧૦ ત૦ ૨૫૦ ॥ 
અથ--આ ખાલણુ નામવાળા કોણુ છે? છું જવ આહ્ષણુ છે? કે રરીર થાહ્ઞણુ છે? 


2૦૦ 


શ૬પટ૪ ચદાર્થીત્િન્તામણિ. 








“ડઝડઝ્ડડડડટ્ક્કફક્ડ 
હી પ્રથમ પદ્યમાં જો છવતે ષ્રાહાણુ કહેતા હે તો તે બતે નહીં, કેમકે છીવના અનેક 
જન્મ પહેલાં પાણુ થઈ ચૂકયા છે. અને કર્મવશથી અનેક ગ્રકારના પશુ આદિતા શરીરને 
[ઘણુ છીવે ધારશુ કર્યા છે. અને સર્જ શરીરમાં જીવ એક રૂપ હોવાથી જવને હમાહાણુ કહી 
શકતા નથી. જે શરીરને થાહ્મણુ કહે તો તે પણુ ખની શક્તું નથી, કેમકે ચણ્ડાલ સુધીના 
શ્નુષ્યાના રેહ પયુ પગ્ચમૂતેતા જ બનાવેલા છે. અતે દેહ સર્વના એક રૃપ છે. અર્ષાત્‌ 
અત્રર્સથી ઉ#પન્ન થયેલા રજ તથા વીર્યથી સર્વના દેઠની ઉત્પત્તિ, તચા જરા તથા સેર 
શાદિ ધર્મ પણુ સર્વ દેહના તુલ્ય છે. અતે ખાાહાણતો સકેદ વર્ણ છે, ક્ષતિય લાલ વણનો 
છે, વૈશ્ય પીળા રગતે છે અતે શરદ કાળા ₹ગતો છે એવો ફોઈ નિયમ પણુ જવામાં 
આવતે નથી. અને જૈ કહો કે તાત ભાહ્ાણુ છે તો તે પણુ બનો શકે નહીં, કેમકે 
કૂત્રિયાદિક પગુ અતેક તત્તતરેત્તા જવામાં આવે છે. જે ફર્મતે ખાહાણુ કહો તો તે પણુ 
મતે નહીં, કારણુ કે સવ પ્રાણીઓનાં કર્મ પ્રારબ્ધ, સ'ચિત અને આગામિ એમ તણું જ 
મ્રકારતાં ફય છે. તેથી ટર્મતે જ બાહલુ સિદ્ધ કરું કઠણુ છે. બેં ધર્માત્માતે થાહાણુ કહો 
તો તે પણુ બતી શકે નહીં, કારણુ કે ખાહ્મણુથી ભિત્ર અન્ય જાતિમાં પણુ ધર્માત્મા લોકા 
નેવામાં આવે છે. તે કારણુધી દાનાદિ ધર્મ કરતાર્‌ ધર્માત્માતે પણુ ખાઠ્ઠાણુ કરી શક્તા 
નથી. ત્યારે કાણુ બ્રાહ્માણુ છે? જે કોપ એ સથ્ચિદાનન્દ રૂપ આત્માતે સાક્ષાત્કાર ક્ષો છે 
તે જ ખાણ છે એમ કલું છે. 


“ તઃ જાશિટાતાનમક્િતીયં ઝાતિશમત્િયારીનં જર્તછામજઝગત્‌ સાણાર- 
વત્તેશ્ષીજરય જતામેતવ1 ૧1૧૬માહ્ટિવરરિતિઃ શપટાહિસંવનો પાતવારસપે- 
ગૃળાશાયોદાથિટેતો ટમાદવાસરિમિર્ઇણેતા વર્તેત જ્વકુરસળો થઃ 


સ «4 ઘ્વાતળ શત ગુતિલ્દવીતિદાઉજુરાળાનારતમિયાવઃ ઝન્વયા હિ જાણ" 
ત્સિર્રિર્લાસ્વેત્ર ॥ ૧૦ તૂ૦ ૩૦ ॥ ” 


અર્ષઃ--અદ્દિતીપ તથા જતિ ગુણુ અતે ડિયાથી રઠિત આત્માતો, હાથેળીસાં રાખેલા 
આમળાને જેવી રીતે બરાબર રીતે દેખીને અનુભવ કરે છે, તેવી રીતે અતુભવ કરી લીધો 
છે તે કાર્યથી જે કૃતાર્થ થયે! છે, તથા રાગાદિ દોષથી રહિત છે, તથા શમાદિ સાધતો 
ફક્ત છે, સ્તેહ, શત્સર, ત્ણ, આર તથા મોહ વગેરેકી રહિત છે, અતે દભ તથા 
અહકાર આદિએ જેના ચિત્તને સ્પર્શ પગ્‌ કયો નથી-આ પ્રકારના લટ્ટણુથી જે વર્તમાત 
છે, તે જ છાાહાણ છે-એવે યાતિ, સ્મૃતિ, ઇતિહાસ અતે પુરાશેનો અભિપ્રાય છે. જે તેમ 
ન હય તો બાઠાણુત્તની સિંટિ જ થઇ ગે નદી. માણે ખાછ્ાણુ તયા ક્ત્રિયાદિ*હે અથવા 
જાઈ અન્યન હો-જેઝે પરમાત્મતત્તતે! સાક્ષાત્કાર ડયો હોય તે જ યષાર્થ બથાઠાણ છે, 
તઘાપિ વ્યવહાર અતે પર્માર્યનો ભેદ છે. વ્યવહાર અને પરમાર્થ બતે છે અતે બને 
પાટે ચાસ પત જે. તેથી રખ્રાના અર્થોર્નું વિવિચન કરતી વખતે પર્માર્ય અતે બ્યવદાર્‌ 
બતેને અતુઞાર વિવેચન કરતું ભેઇએ. કેવલ પરમાર્થ. દદિથી વ્યાખ્યા કરવામાં જ્યવાર્મદ 


અવસ્થ બાધા થગે. અને કેવલ વ્યત્રકાર દણિથી જ વ્યાખ્યા કરવામાં મોક્ષરારનો સિદ્ધાન્ત 
પત્ર વિપરીત યશે. માટે ચાસ સિહ્ાન્તને અવુસારે ાલશુ શબ્દના અર્થનુ' પરમાર્થ અને 
બ્વવદ્ામ્ને અતુમાર વિવેચત કરવું નેએ. 


સમાલોચત પ્ર. ૯% અર 1. ઉપલ્પ 


ડડ કક્કડ 
વ્યવહાર બે પ્રકારતે હોય છે. ગક લૌડિક અર્યાત્‌ સાધારણુ લોકવ્યવહાર, અતે ખીન્તે 
વૈદિક, લોકમાં વિવાહ આદિ ત્યવહાર સમાત જાતિમાં જ વિશેષ કરીને ચાય છે. તથાપિ 
કાઇ કાઈ અત્ય ન્તતિતી સાથે પણુ જેવામાં આવે છે, ડતથાપિ નિકૃદ્ઠ ચણ્ડાલાદિતી સાથે 
ઉત્તમ લાહ્મણુદ્તિ વિવાહ જવામાં આવતે! નથી. તેથ વિવાહાદિ વ્યવહારમાં જનમ માત્ર- 
થીજ જાતિનો નિશ્રય કરવો પડે છે. વિવાહને તુ અત્યન્ત નિરૂણ ચણડાલાદિતી સાથે 
ભોજન કરથું તે પણુ મનુષ્યતે માટે સુખતું કારણ નહીં થાય, કેમકે એકને બહુ જ સાર્વિક 
પદાથ ખાવાતો સ્વભાવ છે, તે પણુ સ્નાનાદિ કરીને પવિત્ર ચઈ બનાવવું નેઇએ, અતે 
ખીક્તને ગોમાંસ આદિ ખાવાતો સ્વભાવ છે, તે પણુ મરેલા પશુનું ખાવાતો સ્વભાવ જરે, 
અતે કોઈ પ્રકારની પવિત્રતાની પણુ આવશ્યકતા નથી. આ બંનેનો પરસ્પર ભોજનત્યવહાર 
મક સાથે થવો! કઠણુ છે. કાઈ એક દુર્લભ મૂતુષ્યથી થઇ શકે. તથાપિ આંધેક સમુદાયના 
લેકોથી થતું બહુ કઠિત છે. અતે બહુ કાલથી ગાલા આવેલા વ્યવહારનો પરિત્યાગ કરવો 
કેવલ ઉપદ્રવનું જ કાર્ણુ થશે, અતે જતિ થાદિની બાંધેલી મર્યાદાને તોડતાર રાજદણને 
પણુ ભ્રાગી થાય છે એવું દર્ડતીતિના નિરૂપણુમાં કહેવામાં આવુ' છે. અતે ભોજનનો વ્યવ- 
હાર્‌ દરેક મતુષ્યની સાથે કરવાથી શી હાનિ છે તે ભેજત નિરૃપણુમાં કહ્યું છે. માટે વિવાઠ 
તથા ભોજવાદિ લૌકિક વ્યવહારમાં જન્મથી જ ન્નતિની પરીક્ષા થરો. અતે યાદિ વૈદિક 
વ્યવડાર્‌ કરાવવે। વિગેરે હેય તેમાં જાતિ અને ગ્રણુ બંનેતી પરીક્ષા કરવી જોઈ એ. વેદ 
તથા કર્મફાષ્ડની પહ્દતિને ભર્યા વિતાતો મતુષ્ય યસ્ઞાદિ કરાવી શકતો નથી, અતે ખીને 
તરેદાદિ નહીં ભ્રણેલા મૂરખને દાનાદિ દેવામાં તથા લેવામાં પણુ દોષ શાસ્રમાં કલો છે. તેથી 
પ્રતિશ્નષહ લેનારમાં તથા યજ્ાદિ વૈદિક કર્મ કરત્રામાં પણુ ગુણુતી પરીક્ષા અવશ્ય કરવી જોઇએ. 
છતાં ગુણી શદ્ધાદિ યજ્ઞાદિ કરાવે એ પણ્‌ બતે નહીં, કારણુ દક્ષિણા તથા અન્ય પ્રકારતો 
મ્રતિથ્હ પણ્‌ ખ્રાહાણુ વિતા બીજાતે લેવાતો અધિકાર શાસ્રમાં કલો નથી, અતે હાલ સુધી 
થ્રાહ્મણુ વિના બીન્તે કોઈ લેતો જેવામાં આવતો નથી. અતે થ્યત્રિયાદિ કતિમ્રહ લે તે! પ્રતિન 
શ્રહના પાપથી તેનું અન્તઃકરણુ શીદ જ મલિત થરો, અતે વીરતા આદિ શીધ્ર ્માલિન થઈ 
જત્‌ય છે, તેથી ક્ષત્રિપાદિતી દાતશરતા અને યુદ્ધવીરતા આંદિ તષ થઈતે ખાહ્મણેની તુલ 
માચતાતી શૂરતા ૬ૃદ્ધિ પામરો. તે માટે યાગાદિ પૈદ્ફિ વ્યવહારમાં જન્મથી અતે ગુણથી પણુ 
થાહાણુ હોવે જએ એવો નિશ્રય ચાય છે, અને પરમાત્માની પ્રાપ્તિ કરવાના વિવયતે જ 
અહીં પરમાર્થ કહે છે, તેમાં કાઈ નતતિતી અપેક્ના નથી, કેમકે પરમાત્માની પ્રાપ્તિતે માટે 
શાગ્રોમાં કહેલાં સાધનનું અનુકાન ખાહ્ણુથી લઈ ને ચદ્ડાલ સુધીતા સર્વ મનુષ્યે કરી શકે 


છે. પરન તાં, તિતિક્ષા, વૈરાગ્ય તથા શમાદિકિ દરેક ગુણોની ભાવસ્યકતા છે. તેથી 
પાય રમા જવલ ગુણુતી જ પરીક્ષા કરવાની છે. અહીં જતિની કોઈ આવસ્યકતા 


નથી. એટલે બવે નિર્ણય થાય છે કે લૌકિક વ્યવઢામ્માં જન્મ માત્રથી નતિતો નિર્યુય, 
અને વૈદક વ્યવહ્ાશ્માં જન્મ અતે ગણુ બનેચો, અતે પરમાર્ચમાં કેવલ ગુણ માત્રથી 
જતિતો નિર્ભય કરવાતો છે. અતે કેવલ ગુણ માત્રથી બાહ્ણુ તમા સૂત્રિયાદિ 
જાતિનો નિર્જય કરવાથી સનુષ્યોમાં બહુ પ્રકારને! કલેશ ઉત્પત્ન ચવાનો સંભવ છે, એક 
ષ્રાક્ષણુનો પુત્ર કેટલો પણુ દુરાચારી હોય, તોપણુ તેનાં સાતાપિતા તેતે ભંગી ર્આાદેના 
ઘરમાં મોકલી પોતે ખાહાણાદિતા કુલમાં રહી શદ નડી, અતે તે પુત્રનો સાથે ભ'ગીતો 
શ્યવઠ્ઠાર પણ કરી શકતાં નયી. તેવો રતે કોર ચડ્ડાલ ખાહાયુની તુલ્ય ચુણુ વાશો પણ્‌ 





પછર ચેદાર્થચિન્તાસિ. 


----------ડ-ઝઝઝઝઝ 
હેમ, તયાપિ તેતે થાહાણુ આદિ લોક કટ ખાલણુ માની કન્યાદાન કરી શક્તા નથી. 
અને યજ્ાદ્માં તે ચુણી ચણડાલતો ત્રડત્વિગાદિ રૃપે સ્વીકાર પણ નહી' કરવામાં આવે. તેથી 
હકિક અને વૈદ્કિ વ્યવહારમાં જન્મથી જ જાતિને! સ્વીકાર કરવો પડરે. ી 

અને શામાં શ્રેકતાને માટે પણુ ગુણુને જ કારણુ કલું છે. તથાપિ લૌકિક વ્યવહારમાં 
ચુણુતે જાતિની માપ્તિર્મા પ્રધાન માનીને વ્યવહાર થઈ રડતો! નથી. 
અતે શાસ્રમાં ખાહાણાદિનાં લક્ષણુ નોચે પ્રમાણે કહ્યાં છે- 
૭. દ્રિ ૭. ,:-- 
તાતવપોષિમિેસ્તુ સલમ સંશ્જતઃ જશ । 
સેટ્ધ્વવનઉપત્તઃ પટ્છુ જર્મસતરરિયતઃ ॥ ".મા.ર1.૫,૦. ૨૮૬-૨ ॥ 
અર્થડ--જતકર્માદિ સસ્કારથી સશ્કૃત છે, માંટે પવિત્ર છે. અને વેદનું અધ્યયન 
કર્યું છે અતે થાલણોનાં ષટ્કમૈમાં સ્થિત છે અર્થાત્‌ ષટ્કમે કરનાર છે, તયા-- 
શૌચાવારરિતઃ સસ્યસ્વિયતામી શર્શવથઃ ॥ 
સત્વત્રતી ૯૮૧૫૬ વ વૈ ત્રાદ્નળ સ્સ્યતે ॥ #/# 1॥1૨॥ 


અર્થઃ--શંચાદિ આચારથી યુક્ત છે, તથા અતિથિ આદ્તિ સત્કાર કર્યા પછી ખચેધું 
પવિત્ર અન્ન (સઘ) ખાય છે, તયા ચુર્ભક્ત છે, સન્ધ્યાવન્દન, પગ્યયસ, આદિ વ્રત નિયમન 
પૂર્વક કરે છે, તથા સત્યભાષણુ કરનાર છે, તે બ્રાહ્મણ કહેવાય છે. વળી-- 
સત્યં «ાનમયાદ્રોદ ગારૃશેસ્યં તરવા છળા | 
તવમ રકયતે યત્ર તત તરાહ રતિ સ્યૃવઃ ॥ ૧, ગા. શ. ૧, અ, ₹૮૨-૪ ॥ 
અર્થઃ--સત્ય ભ્ાષણુ કરવું, તથા દાન દેવું, તયા કોઈ પણુ પ્રાણીને ઉપદ્રવ ન કરવો, 
તથા નિષ્ડુર્તા ન હોવી, અને અતુચિત વ્યવહાર કરવામાં લજ્જા હોવી, તથા દયાલુતા, 
તથા તપ-આ સર્વ જેમાં નેવામાં આવે તે ષ્ાલમણુ કહેવાય છે. વળી-- 
ગ્રીચિતે દ્વ પર્યાય ઘષ ઇવેધેમેવ સ । 
શરોસત્રાશ્ર ગુળ્યાર્ષ તે હેવ વ્રાલળ વિદુઃ ર ૨૪૦-૨ર ॥ 
અર્ષઃ--જેતુ છવન કેવલ ધર્માચરણુતે માટે છે, અતે ધર્મ પણુ કેવલ પરમેશ્વરની પ્રાપ્તિને 
માટે છે અર્થાત્‌ સ'સારના સુખને કામનાથી કાઈ પણુ ધર્માચય્યુ કરતો નથી, અને દ્વિસ 
રાત જેતે પુષ્ય કર્મ ફરવાતે માટે છે, તેને દેવતા લેક ખયાહાણુ જણે છે. વળી-- 
સ નાણા વ્રાભળથાતર જત્રિયો વૈશ્ય ળ્વન। 
સ શૂજ્ઞો ન ચ વે *્છેચ્છો મેહતા શુળયમેમિ! ॥ શન સીન થન ૨-૨૮ ॥ 
અર્ચ:-અહીં જાતિ («ન્મ)થી અર્યાત્‌ ખાલણાદિક શ્નતિમાં જન્મ હોવાથી ખાદ્દણુ કે 
ક્ાંત્રય કે વસ્ય કે શૂદ્ર હેતે! નથી. પરન્તુ ગુણુ તયા કર્મયી થાહાણાદિનો ભેદ કર્મો છે. 
ત્રદળણુ સમુત્વજ્ઞાઃ સર્ને તે સિ ત વ્રાજ્તળાઃ । 
સ ઘળતો ત બતજાત્તાતતેઝઃ પવવે ॥ ઉ 11૨૨1 


અર્થઃ--ધાલથી ઉત્પન્ન ચયેલા સર્જ બઆાઠાણુ કેમ નહી' ? અર્થા 
ય ત્‌ સર્વ ભાભણુ કહેવાશે. 
અતે ન્નતિધો અયવા પિતાથી પુ કાઈને ખહમતેજ પ્રાપ્ત થતું નથો. દ 


સમાલૌચન પ્ર. હૈ, અ૦ [. ફૃપ્હડે 





"ન્-------- 


ક્ષાનજમૌવાતનામિર્દેવતારધને સતા 1 
શાસ્તો જાન્તો ટ્યાણથ તાહળથ સુને? જત? ॥ #)7 1॥9૪૦॥ 
અર્ચઃ--જ્ઞાન, કર્મ અતે ઉપાસના, તથા દેવતાએના આરાધનમાં તત્પર રહેનાર, શાન્ત, 
તથા જીતેન્દ્રિય અતે દવાલુ હોનું-ઈત્યાદિ ગુણુથી જ થ્ાહ્મણુનો નિશ્ચય કર્યો છે. વળી-- 
જ્ઞાન્ત રાન્ત ગિતત્રનોધં ગિતાત્ાને સિતેસ્દ્રિયણૂ । 
સમેવ ત્રાભ્ન મન્યે સેવા શૂદ્ર રતિ સમતા: ॥ ૦ મૌન ર૦ અ, | ૨૨ ॥ 
અર્થઃ--જે ક્ષમા યુકત છે, તથા જતેન્દ્રિય છે, તથા કીધને જેણે જતી લીધો છે, તથા 
મનને પણુ વશ કર્કું છે તેતે જ હું ખાહ્મણુ માનું છું. બાકી બીશ્ન બધા શદ્દજ છે એમ 
કહું છે. વળા-- 
સ બાત્તિઃ યૂગ્યતે ₹ાઞન્ણુળ1 ૧રયાળ1₹%1: 1 
સળ્લાજમષિ ઇત્તસ્થ તં હેવા વ્વાજ્ાળે વિદુઃ | ક 
અર્થઃ--હે રાજન્‌ | મનુષ્ય જતિથી પૃશ્તતો નથી, મતુષ્યતું કલ્યાણુ કરનાર રય છે, 
અતે ઉત્તમ ધર્માચરણુમાં સ્થિત ચણ્ડાલતે પણુ ॥ દેવલોક થાહ્મણુ જણે છે, વળી-- 
સત્યં જમત્તયો જનમ દિતા ધર્ષનિત્યતા 1 
સાધજાતિ સઢ છુંતાં ત ગતિને જુઈં ૫ | વન૦ ૧૦ અ૦ 1૨૮૮-૪૨ ॥ 
અર્થ:--સત્ય ભાષણુ, જતેન્દ્રિયતા, તપ, દાન, અહિ'સા, ધર્મ્'માં તત્પરતા એ સર્જ 
મતુષ્યના કર્તઃવ્યતે પૂર્ણ કરાવનાર છે. નનતિ તથા કુલ મવુષ્યના ક્ત'્યતે પૂર્ણ કરાવનાર 
વસ્તુ નથી. 
ચોળસ્તયો ઢયો હાન સત્યં પોષ હયા થત । 
વિદ્યા વિજ્ઞાનમાસ્તિવયમેતત્વાલળળકળથ્‌ | વતિન્સૂ,બ,£-રના 
અર્થફ--મોમ, તપ, જતેન્દ્રિયતા, દાન કરવું તે, સત્ય ભાષણુ, શૌચ, દ્યા, તયા વેદતું 
અધ્યયન, તથા નાના પ્રકારની વિવ્ા, તયા અનુભવ જ્ઞાન, તયા આસ્તિકતા--આ સર્વ 
ષાહ્મણુનું લક્ષણુ છે. વળા-- 
યૃટસ્વાર્મળવાન્‌ વ્રજ નામેયાસ્તસ્ય ચે અના; । 
મળલા તસ્છાઃ ૫૧શ્ઞાથ વ્વાણળાત્તે ત્રકીરસિતાઃ ॥ મવિ,વ.્ા.પ.અ. ૪૪-૨॥ 
અર્ચ:--સર્વથી મોટા હોવાથી ભગવાન્તે બહ્મા કહે છે. તેમના સન્‍્તાન રૂપ જે લેક 
છે અને ભક્તિથી જતું ચિત્ત તેમનામાં સકત યયેકુ છે, અને તેમને શરણે ગયો છે તેતે 
થાહ્મણુ કહે છે. 
જતા રમા «યા દાને શત્વ સોગ પતિ્ણળા । 
માર્દ્વામેવસનતોપાનદવાતતપઃરપાઃ ॥ ક ॥૨૬૨॥ 
પરમે સાનપેશુન્નં ઘષથમૂટતા 1 
પ્યાતમાસ્તિયયમદેપો વૈસર્યં  શયાત્યતા ॥ ॥ ॥$૨॥ 


૧૫૯૮ વદ્યાશષેચિન્તામણિ, 


----------*ૂૂૂુૂૂૂૂ-ૂૂૂ 





વાષમીશ્તવમસ્તેવતમાસ્સરમમણળાતા । 

સેતંમ્ય શુર્સુશ્વા મનોવાજાય લયમ: ॥ ુ ॥ ૨૪ ॥ 
ય પ્વેમૂતમાચારમતુતિધૃસ્તિ માતર 1 

વ્વાત્તપન વુપ્સ્સ તેવાં નિલ્યમેવ મવર્ધતે ॥ લળ શષ 


અર્થઃ-ક્ષમા, ઇન્દ્રિયનિત્રહ, દયા, દાન, સત્ય, શૌચ, ધીરજ, અયોગ્ય કર્મ'તી નિન્દા 
રૂપ તિરસ્કારણુહ્િ, કોમલતા, સરલતા, સન્તોપ, અહકારતેો! અભાવ, તપ, શાન્તિ (૧૨), 
તથા ધર્મતું આચર્ણુ, કત, પૈશુન્યને અભાવ અર્થાત્‌ ચાડી ચુગલી કરવાનો સ્વભાવ 
ન હોવો તે, લહાચર્ય, અમૂટતા, ઈશ્વરનું ધ્યાન, આસ્તિકય, દ્ેધ ન કરવો! તે, તથા ચિત્તમાં 
વિષય પદાર્થૌતી તૃષ્ણાના અભાવ રૂપ વૈરાગ્ય (૧૩), 
તથા પાપ કર્મ કરવામાં ભય, અસ્તેય અર્થાત્‌ કોઇતું ધન હરણ કશવાતી ઈચ્છા ન 
યવી તે, મત્સર ન કરવો તે, તૃષ્ણાના અભાવ, સગતેો પરિત્યાગ, ચુરૂની સેવા, તથા મન, 
વાણી અતે શરીરનો સયમ (૧૪), 
આ પ્રકારતા આચારતું જે મનુષ્ય અતુષ્ઠાન કરે છે તે લોકનુ' ખ્રાહ્મણ્ય પુધ્કળ છે અને 
તેએ રોજ વધતા ન્તય છે, (૧૫). વળી-- 
આત્તાસ્મનુસિઇન્તો વ્યાતાયિુનિતસમાઃ 1 
મર્માઘાનારિતંદ્જારજ્છાવરદિતા સ્જુટપ્‌॥ વાલિ, રૂ. બન ૪૨-૨૦-૦ ॥ 
અર્ષ:--ગર્ભાધાનાદિ સ'સ્કારાથી રહિત જ ન્યાસાદિ ત્રકષિ લોક છે તે વાત સ્પષ્ટ છે, 
તે લેક જચારોનુ' અતુષ્ઠાન કરતા સતા કપિ ચયા છે. અને-- ૬5 
નાતો વ્યાલસ્તુ વૈવલોઃ શવાયયાશ્ર ૫સજષરઃ । 
શવયાઃ 3%: ૧ળાવાણ્યલ્યોશયાઃ છુતોડમવત્‌ 1 ,, ॥૨૨॥ 
અર્થઃ--વ્યાસજી માછીતી કન્યામાં ઉત્પન્ન થયા છે, અને પરારરજી શ્વપાઇમાં ઉત્પન્ન 
યથા છે. શુઇીથી શુકતો ઉત્પત્તિ થઈ છે, અતે કણાદ નામના જવિ ઉલૂકીથી ઉત્પન્ન યયા છે. 
કૃમૌગોચ્યષ્મેનૃમોર્ડવ વસ્તિછો બિજા: । ડન 
મન્ર્વાછો મુસિત્રેછો નાવિજાવરયયુચ્યતે | # _॥1ર્ર્‌॥ 
અર્થઃ--ત્ષ્યશ્રગ ત્રડવિ મૃમીથી ઉત્પ્સ થયા જે. અતે વસિષ્ઠેજી વેશ્યાના પુત્ર છે. 
મન્દ્પાલ નામના ત્રષ્ઠ કવિ નૌકા ચલાનનારના પુત્ર કહેવાય છે. 
માન્ય મુનિાગુ મળકૂજોમમમવઃ । ! 
વદચોડન્વેડવે વિવ્રસયે જ્ાજ્ઞા વે પૂરક 1 #_ 11૨૪ 
અર્યડ--માણ્ડત્ય ન'મના મુનિરાજ મડી (રેડફ)માં ઉત્પન્ન થયા છે, તેવી રીતે ખદ 
લેક જે પહેલાં બાહ્મયુ નહોતા તે સર્વ બાહાગુ ચયા છે. વળા-- 
દાર્ણીમર્મતેમત જવ્યસુંમો તરાુસિઃ 1 


પતા ઘાણળો ગતઃ ઘસ્સસ્્લેન રથ ॥ # ॥1॥૨૬1॥ 


કષમાલેણ્ચન મ. ટ. ત્મ૦ ૧. ૬મહક 





-અર્થઃ--હરિણ્ીમાં ઉત્પલ થમેલા ગ્રાષ્યશગ નામના કષિ તપથી ક્રાહ્મણુ થય! છે. તેથી 
થાહાણ થવામાં સસ્કાર જ ફારણ છે. વળી-- 
* શ્રવાષીમમેસમૂસઃ વિતા વ્યાસ ૫મિતર  ._ 
'તવત્તા વ્રાલળો જાત! સેલ્જારસ્તેન વાળદ | # ૮ ળર૭॥ 
અર્શ--હે ₹ન્‌ ! વ્યાસજીતા પિતા શ્રપાફીના ગર્ભથી ઉત્પન ચયા, અતે તે તપધી 
્રાહ્મણુ થયા છે. માટે ખાહ્મણુ થવામાં સંસ્કાર જ ડારણુ છે, વળી-- 
મ્ય 
સભ્રીમમેલમૂતઃ ૧ળાટાણમો પદીુસિઃ | 
તપા વ્રાદ્જાળો નાતઃ સંણ્જાદ્તેન ૧1018 ॥ (મઝ 1૨૮ 
અર્થ:--કણાદ નામના મોટા ત્રવષિ રલૂકી( ઘુવડતી સ્રી)માં ઉપ થય! છે. તે 
તપથી ષ્રાહ્મણુ થયા છે, માટે બાલ્ણુ યવામાં સરકાર જ કારણુ છે. 
મળિજામમેલમૂતો વાસિઇન્ મદાનિ? ॥ 
તપતા ન્ઞાઇળો ગાતઃ લસ્કારિસેન ૧૬0 | #“#_નઝન 1૨૨1॥ 
અર્થ:--વસિષ્ઠે તાભના મહાત્‌ ત્કધિ વેસ્યાથી ઉત્પન્ન થયા છે. તે તપથી છાહ્ાણ થયા 
છે, માટે છાહણુ થવામાં તપ જ કારણુ છે, 


શનો જ્ાદ્ળતામે(ે થાઇળથે(િ સૂતા 1 
કિયો મતિ પિવત વિઘા તથેત ચ ॥ મિ, ય. ૩1, % અ. ૪૦-૨9 
ભર્થઃ--શટ્ટ ઉતતમ કર્મ ડરવાથી બાહમણુત્વને પ્રાતત યાય છે, અતે થાહ્મણુ પોતાના 
નિકૃષ્ટ કર્મથી શદ્રતાને પ્રાસ્ન થામ છે. તેવી રીતે ક્ષત્રિય તયા વૈસ્ય પોતાવા ઉત કમથી 
થાકમણુતવને, અતે નિપૃષ કર્મથી ર્ત્તતે પણુ ગ્રાસ થાય છે. 
સ વ્રા્ાળત્રિન્ટ્રમરીિશષ્રા ત કત્રિયાઃ વિશુળપુજવર્માઃ । 
ત વૈર્‌ વૈદ્વા ર્રિતાજસુરળાઃ રૂદ્ર સ ચાંનારશમાનરર્ભાઃ ॥ ૦૨-૩૬ || 
ભઃ-ગ્રાહામુ ચન્દ્રમાના કિરણુતી તુલ્ય સરેદ વર્ણના હોતા તથી. તેમ ક્ષત્રિય કિશુકના 
પુષ્પતી તુથ લાલ હોતા નથી. વળી વૈશ્ય પણુ હડતાલની સમાન પીળા રગના હેત! નથી- 
અતે શદ્ર પણુ કોલસાના જેવા કાળા વર્ણના તથી. આ શ્રમાણે વર્ણના નિયમથી પણ્‌ 
કાઈ નતિની શ્રેષ્ઠતા નવામાં આવતી નથી. ત્રળી-- 
જાજ્યનોતતસુવર્જેરૈઃ છુલેન દુઃસેન ચ શોળિસેન । 
રઇમાંલમેટોડગરસે? ઉમાવાથતુઃમમેદા જિ દર્ષ મવસ્તિ॥ ,, 19૨) 
અચ:--૫પગ વડે ફરવા હરવાતી કિયા, શરીરને! વર્ણ, કેશ, સુખ, દુઃખ, રેક (લેણી), 
ત્વચા, માંસ, મેદ, અસ્થિ (હાડકાં), રસ એ શવ સમાત હોવા ખરતો તેતા ચાર 
લેદ પની રીતે ચઈ શકે છે ! બર્થાત્‌ કદાપિ થઈ શકતા વથી. વળી-- 


ચર્મમાળાઝઝનવેવાલગાતયુષિમેસ્દ્રિીવિસેવુ 1 
પણમ્તિર્માશવમેવરેવુ ત વિતે ખાહિદૃપો મિશેવઃ | ,, ॥૨૨॥ 


સમાલેોચન પ૦ હે. અ૦ ૬. પહ૦૧ 


સૂટ્રોડવિ જ્ીજસવત્તો વ્ાજ્તળાર્ષિયતે મવેત્‌ 1 
વ્ાહળો વિમતાારઃ સૂદ્ટાદ્્રીનતસો મજેત્‌ ॥ મવિ, યુ, ૧. ૬ અ. ૪૪-૨૨ ॥ 
અર્ષઃ--શીલયુકત શદ પણુ થાહ્મણુથી અધિક હોય છે. અતે આચરણુથી શૂન્ય ખાહાણુ 
પણુ શૂદ્ર કરતાં અધિક નિકૃષ્ટ છે. 
* 1વળી કાઇપણુ મતૃષ્ય પોતાની ન્નતિતો નિણયય કરી શફતે નથી એમ પણુ શાસ્રમાં કહ્યું છે. 
જ્ઞાતિત્ત્ર મદ્દાતપે મસુવ્યસ્ને પામે । 
સંવરં સરવવર્ભાતાં ટુષ્વરીક્વેતિ મે મસિઃ ॥ .મા,વ.૧,અ, ૮૦-રૂ૬ ॥ 
અર્યઃ--હે મહાસર્પ! હે ખુદ્દિમાન્‌ | મતુષ્યોમાં સર્વ વર્ણોની અન્યોન્ય સકરતા થાય 
*છે, તેથી કોઈ "પણુ મનુષ્યની ન્નતિની પરીક્ષા કશ્વી કઠિન છે. 
સર્વે સર્વાસ્સવાનિ સનવસ્તિ તર્‌ સઃ ॥ 
ઘાઈમશુનમયો બન્ધ મરે ચ સતં સળાદ્‌ ॥ , ॥રૂર્‌॥ 
અર્યઃ--સર્જ લેક સર્વ નતિમાં સન્‍્તાન ઉત્પન્ન કરે છે. અતે વાણી તથા વિષયભેોગ 
અતે જન્મ તયા મરણુ એ સર્જ .ત્રતુષ્યનાં સમાન જ હે!ય છે. 
ફ્ટ્માપ'શરધાળ ૧ વે'ચગાપદ ફસાવે । 
તસ્સાજીઇ મધાનેઇં ચિર્યે તરવર્ણાશિતઃ ,## ।॥શર્‌॥ 
અર્ષઃ-ત ચૈતષ્િસો ત્તાણળાઃ થતો વશમત્રાજળા ર્સિ જે અમે લોક યત્ન કરીએ 
છીએ તે અમે ષાહ્મણુ છીએ કે અધાહ્મણુ છીએે તે અમે ન્નણુતા નથી. “ ચે ચગે ” 
આ વેદનું પ્રમાણુ પણુ “તિ નિશ્રય કરવાની કક્નિતાને જ બતાવે છે, તેથી મનુષ્યને 
ષ્રાહ્મણુત્વાદ્તિ નિશ્રય કરવામાં શીક્ષ જ પ્રધાન રૂપે ઇટ્ટ છે એવું તત્તદર્શી' લોક જણે છે. 
શીલવું લક્ષણુ આ મ્રન્‍્યના પૃ. ૨૫૫-૫૬ માં લખ્યું છે. અતે વ્યાસાદિક ત્રકવિ લોકોની 
ઉત્પત્તિ વિષયમાં કેટલાક લોક એમ પણુ કહે છે કે વ્યાસ આદિ બાહ્મણુના બીજી ઉત્પન 
થયા છે તેથી ખાહાણુ હોઈ રકે છે. પરન્તુ તે કથન પુ બરાબર નયી; કેમકે હાલના 
સમયમાં થાહ્મણુયી ક્ષત્રાણીમાં ઉત્પન્ન થયેલા પુત્રને પણુ ખાહાણુ માનતા નથી. તો પછી 
ષાહ્યણુથી શ્દ્માં ઉત્પન્ન થયેલા પુત્રને પારશવ આદિ સકરજ્નતિ જ શાસ્ત્રમાં કહી છે. 
આં ગ્રમાણે જતિ માત્રથી મેઇતા માતવાતે માટે પણુ ખાહ્ણુથી ખાહાણીમાં જ ઉત્પન 
થવાની આવશ્યક્તા છે. વળી-- 
સુદ્રે છુ ચન્નેણક્મ હિત તસ અ વિતે । 
સૈત શૂદ્રો મવેસ્તટ્ો ત્રાણળો ન ત વ્રાતળઃ॥ ના,વ.વ.લ.અ. ૪૨-૭૦,૨ | 
અષડ--ચદ્રમાં જે લક્ષણુ હોય છે તે લક્ષણુ કાઈ પણુ ખાહ્માણુમાં હાડ નથી અર્યાત્‌ 
શના લક્ષણુ વિનાનો જે મનુષ્ય છે તે જ ખાહાણુ છે. જન્મથી જે શ્ર કે ખાલ્ષણુ છે તે 
પ્રમાર્થથી ૬4 કૅ થાહાયુ નથી. * 

આ પ્રકારનાં પ્રમાણાયી શાસ્ત્રમાં ગણુ માત્રથી જ બાહ્મણુત્વના નિર્ણય કર્યો છે. અને 
જાઇ સ્યલમાં જે નતતિ માત્રથી બ્રાહ્મણુ ટલો છે તે કેવલ લૌકિક વ્યવહાર વિષયપ્રાં-- 
જ કલો છે. 

ર૦૧ 





૧૬૦૦ સદાર્થચિન્તામણિ. 





ઝક: સનક 
અર્ષ:--વર્ણુ, તથા શરીરની ઉચાઈ તથા નીચાઈ, તથા આકૃતિ, તથા ગર્ભવાસ, તથા 
વાણી, બુંદ અતે કર્મ પન્દ્રિયા તથા જીવન, બલ તથા ધર્મ, અર્થ અને કામ રૂપ ત્રિવર્ગ, 
તથા રગ, તથા ઔષધિ આદિ વિષયોમાં જાતિથી કરેલો કોઈ ભેદ જવામાં આવતો નથી. 
અર્થાત્‌ ષાદાણુ ગૌર વર્ણના હોવો જેઈએ, અને શૂદ્ર કાળા જ હોવો જેઈએ; અને 
ખાદાણુ છ ફુટ ઉંગો હોવા જેઈએ, અતે શદ્ધની ઉચાઈ ત્રણુ ફુટ જ રહેશે; અને ખાહાણુની 
આપમૃતિ સુન્દર હોય અને શદ્રની આકૃતિ ખરાબ હોવી જેઈ એ; અતે ષાહ્ણુ ગર્ભવાસના 
દુઃખને સદન ફર્યા વિના ઉત્પન્ન થાય છે, અને શદ્ર ગર્ભવાસના દુઃખતે સહન કરીને જ 
ઉત્પન્ન ચાય છે; એવું કાંઈ નથી. તથા વાણી આદે કર્મે ન્દ્રિયામાં કોઈ ભેદ તથી. તથા 
ષ્યાહ્મણુ સે! વર્ષ જીવે છે અતે ક્ષત્રિય ૨૫ વર્ષમાં જ મરી નય છે એવે! ભેદ પણુ દેવામાં 
આવતો નથી. વળી ભાહાણૂના શરીરમાં પૂર્ણ બલ હોય, અને શદ્ર બછુ દુર્ખ્ગલ હોય એવો 
ભેદ પણુ નેવામાં આવતે નથી. તથા ધર્મ, અર્થ અતે કામતી ૪ચ્છા પણુ સર્વમાં સમાન 
નેવામાં આવે છે. તેમ બાહ્મણુ નતિ સર્વ વિરકત હોય, અતે શદ્ર સર્વ, વિષયી હય; અને 
થાહ્મગુતે ધત નેએ નહીં, અતે શદ્રતે બહ ધતની આવશ્યકતા છે; અને બાહાણુ સર્જ 
ધર્મનું આચરણુ કરે છે, અને શૂદ્ર સર્જ પાપ કરે છે--એવું પણુ જવામાં આવતું નથી. તેમ 
થાહ્મણુ સર્જ નિરોગી હોય અને શૂદ્ર સર્વ રોગી રહે; અથવા ખાહ્ાણુ લોકતે અજીર્ણુતા 
શગ હોય અને તેમને ક્ષય રોગ ન હેય, અને શને ક્ષય રોગ જ હોય, અતે અજીર્ણ ન 
હેય-એવે! પણુ કોઇ નિયમ નેવામાં આવતે! નથી, તેવી રીતે ખાહ્મણુના સર્વ રોગ મીઠી 
દવાથી જ દૂર યાય, અતે શદ્રના રાગ કડવી દવાથી જ મટે ગોવો પણુ કેઈ ભેદ નથી. માટે 
મનુષ્ય નાતે સર્વ એક જ છે, વળી- 
સ ૫૧ પ્વાત્ર પતિઃ મઝાનાં જ્મ પુતર્ગોતિજતઃ પમેર્‌ઃ 1 ર 
પાળરઇાસ્તનથકવારે; વરીદ્યતાળો વિઘરત્મેતિ ॥ ,, ॥ 9૪ 


અર્થઃ--તે પરમાત્મા એક જ સર્વ ગ્રજનો સ્વામી છે. છતાં જાતિ નિમિત્તથી ચતા 
ભેદ કયે ગ્રકારે હેઇ શકે છે ? પ્રમાણુ, દદ્ધાન્ત, નીતિ તયા યુક્તિ સહિત તર્કથી પણુ 
જાતિનો ભેદ ઘટતો નથી, વળા-- 
ચલ્ાર છ્જસ્ય ષિતુઃ સુતાશ્ર તેષાં છુતાતાં સજી બાતિરેજા । 
પં ઘાના દિ વિતેજ હ્ય વિત્ેકમાવાત વ જાતિપેદઃ 0 ., 1 ૪% 1 
અર્ષ--એક પિતાના ચાર પુત્ર છે, એ ચારે પુત્રોની ન્નતિ એક જ દેખવામાં આવે 
છે. તેવી રીતે સવ પ્રનતના સ્વામી એક જ પરમેશ્વર છે. વળી પિતા એક હવાથી 
્નાતિતો ભેદ નથી. 
-યજાન્વયોટુવશસગાસેર્યથાત્રમસ્વાન્તમનાસતિ ઘાત 
કક સમાચિ સપૈવતો જાતિરિતિ વ્રતિત્થા ॥ ,, 1 ૪૬ ॥ 
#-ડમરડાર્ના શકષના ઉપરના ભ્રાગમાં ઉત્પત્ન થયેલાં, તથા મધ્યભાગમાં ઉત્પન્ન 
. થયેલાં, તથા નીચેના ભાગમાં ઉત્પંત્ર ચમેલાં ફળ પગુ વહે તથા આકાર તથા સ્પર્શ તયા 


રસ સર્વમાં સમાન હેય છે. તેવી રીતે એક પર્મેશ્વરથી ઉ; 
છે, એવો વિચાર કરવા પોગ્ય (તસતિસ્ત્વા) છે. રથી ઉત્પન્ન થયેલી જાતિ પણુ એક જ 





સમાલોચન પ૦ ૯. અટ ૧. ૧૬૦૧ 


શૂજ્નોડવિ શીજ્તપત્તો વ્રાત્તળાર્ષિયો મપેતૂ । 
વ્રાહ્ષળો વિમતાતારઃ સટ્દાટ્ીનતરો મચેત્‌ ॥ મવિ, છુ, ૧. ૬ અ. ૪૪-૨૨ ॥ 
અર્યઃ--શીલયુકત શૃદ્ર પણુ થાહ્મણુથી અધિક હોય છે. અતે આચર્‌ણુથી ચૂન્ય ખાહમાણુ 
પણુ શૂદ્ર ફરતાં અધિક નિકૃષ્ટ છે. 
* !વળી-કાળ પણુ મનુષ્ય પોતાની ન્નતિનો નિલયુય કરી શકતો નથી એમ પણુ શાસ્્રમાં કહુ છે. 
ભાતિસ્ત્ર ઘદાતર્ષ મતુષ્વત્તે ૫છામતે । 
સંજરં સવૈવર્ળોનાં ટુવ્વરીક્વેસિ મે મતિ: ॥ મ.મા.વ.૫.૦, ૮૦-૨૨ ॥ 
અર્થઃ--હે મહાસર્ષ| હે બુદ્ધિમાન! મતુષ્યોમાં સર્વ” વર્ણૌની અન્યોન્ય સ“કરતા થાય 
છે. તે્‌થી કાઈ પયુ મતુષ્યની જાતિની પરીક્ષા કરવી કઠિન છે. 
સવે સર્વાશપત્તાનિ જનચન્તિ સહ ૪: | 
વાશ્ધુનપયો જન્મ મર્‌ ચ સપ રળા શ્‌ ॥ ક 13૨ 
અર્ય,--સર્જ લોક સર્વ" નતતિમાં સન્તાન ઉત્પન્ન કરે છે. અતે વાણી તથા વિષયભોગ 
અતે જન્મ તથા મરણુ એ સર્વ મનુષ્યનાં સમાન જ હેય છે. 
રૂટ્મારજ'વષાળ ત ચે ચગાવદ રાવિ | 
તશ્ઞાઝીઇ પઘાનેઇં પિહુચે તસ્વર્હાશેનઃ ॥ # 1૨1 
અર્થઃ-ન ચેત કટિશો ત્રાણળાઃ અ વવમત્રાહ્ઞના રાતિ જે અમે લોક યજ્ઞ કરીએ 
છીએ તે અમે બાહ્ાણુ છીએ 'ે અખાછાણુ છીએ તે અમે ન્તણુતા નથી. “ વે ચત્ામછે ” 
આ વેછ્તું પ્રમાણુ પણુ જતિ નિશ્ચય કરવાની કઠિનતાનતે જ બતાવે છે. તેથી મતુષ્યતે 
શાહ્મણુત્વાદિતા નિશ્રય કરવામાં શીલ જ પ્રધાન રૂપે પરષ છે એવું તત્વદર્શી” લે।ક ન્નણે છે, 
શીલનું લક્ષણુ આ મ્રન્‍્યના પૃ, ₹૫૫-૫૬ માં લખ્યું છે. અને વ્યાસાદિક ત્વિ લે[ોનો 
ઉત્પત્તિ વિષયમાં કેટલાક લોક એમ પણુ કહે છે કે વ્યાસ આદિ ખાાહ્મણુના બીજથી ઉત્પન્ન 
થયા છે તેથી ખાહ્મણુ હોઈ રકે છે. પરન્તુ તે ફેયન પણ્‌ ખરાબર નથી; કેમકે હાલના 
સમમમાં ખાહાણુથી ક્ષત્રાણીમાં ઉત્પત્ત થયેલા પુત્રતે પણુ બાહ્મણુ માતતા નથી. તે! પછી 
થાહાણુથી ૨માં ઉત્પન્ન થયેલા પુત્રને પારશવ આદિ સ'કરજાતિ જ શાસ્રમાં કહી છે. 
આ પ્રમાણે જાતિ માત્રથો ખ્રેઇતા માનવાતે માટે પણુ થાાહાણુયી બાહાણીમાં જ ઉત્પન્ન 
થવાની આવશ્યકતા છે. વળી-- 
શૂટ્દે જુ યસ્વેણક્મ કઝ તચ ન વિત્રતે। 
સેન શૂદ્રો મવેચ્છૂદ્રો ત્રાહ્મળો ન ત વ્રાત્તળઃ॥ ગા.લુ.વૂ.લ.અ. ૪૨-૭૦,૨ ॥ 
અર્થઃ--ચ્રદ્રમાં જે લક્ષણુ હોય છે તે લક્ષણુ કોઈ પણુ બાહ્માણુમાં હોહુ નથી અર્થાત્‌ 
શૂઠ્વતા લક્ષણુ વિનાનો જે મનુષ્ય છે તે જ બાહાણુ છે, જન્મથી જે શદ કે બાહાણુ છે તે 
પ્રમાર્યથી શદ્ર કે ષાહમાણુ નથી. * 

આ પ્રકારનાં પ્રમાણાથી શાસમાં ચુયુ માત્રથી જ થાહ્મણુત્વતે નિર્ણય કયેર છે. અને 
જાળી સ્થલમાં જે ન્નતિ માત્રથી ખાહાણુ કલો છે તે કેવવ લૌકિક વ્યવહાર વિષયમાં. 
જ કલ્રો છે. 

૨૦૧ 


ૃટ્તર્‌ વદાશ્ચિન્તામશિ. 





જેવી રીતે ખાહ્મણુતો ગુણુથી નિર્ણય કર્યો છે, તેવી રીતે ક્ષત્રિયાદિતિ પણુ લક્ષણુથી જ 
સિદ્ધ કર્યો છે. 
સ્ત્ર સેવે ચર્મ તેટાડવથનતેપતઃ 1 * 
દ્ાનાજાના્‌રિપેશ્ઝુ ત વે તશિય સસ્યતે ॥ ૫, મ, શ. ૧, અ, ૬૮૨-૯ ॥ 
અર્યઃ--જે ક્ષત્રિય યુદ્ધાદિક કર્મ કરે છે તથા વેદાન્ત યુકત છે, અતે પ્રજાની પાસેથી કર 
વગેરે લેવામાં તથા દાન દેવામાં પ્રીતિવાળો છે તે ક્ષત્રિય કહેવાય છે. 
કત્રિમાસ્તુ જ્તત્રાળાદેશ્યા વાર્તાળવેશનાત્‌ । 
ચે તુ શુ કુર્તિ પ્રાણ શૂદ્રાસ્તેસેદ જીતિતાઃ ॥ મવિ,વુતા,પ.અ, ૨૪-૬૦ 
અર્થ:--મ્રજાતી દુઃખથી રક્ષા કરનાર હોવાથી ક્ષત્રિય કહેવાય છે. કૃષિ આદિ વૃત્તિ 
શ્રહણુ કરવાથી વૈશ્ય ફહેવાય છે. અને જે લેક વેદના અધ્યયનથી નાસી ગયા છે અર્માત્‌ 
વેદાષ્યનતે પોરેત્યાગ કર્યો છે તે લોકતે વેદતો ત્યાગ કરવાથી અહીં ચૃદ્ર કલા છે. 
થાજિર્વે વશુરણા ન જૃવ્યારાનસિંડ જિદ 1 
સેકાપ્વવનસવનઃ સ વૈરવ રતિ સંક્િતઃ ॥ ૫. મા. સા. ૫, અ, ૨૮૨-૬ ॥ 
અથડ--વ્યાપાર કરવો, પશુની રક્ષા કરવી તથા કૃષિ વડે અન્ન સ'પાદન કરવામાં 
પ્રીતિવાળા હોવું, અતે તેદાધ્યનથી યુકત હોવું તેનુ વૈશ્ય એવું નામ રાખ્યું છે. 
સર્યમણસિસિસ્વ સવયર્મજ્સેડશુસિદ । 
સસ્વેટ્સ્તનાચાર લ વે સ તિ રત: ॥ સા.વુ.વ.ભ,બ. ૪૦-૬૨,૭૦॥ 


અર્ષઃ- અતે સર્વ' વસ્તુ ખાવામાં પ્રીતિ વાળે હોય, તથા સર્વ કમે કરનાર હોય 
અર્ષાત્‌ સામ એટાતો વિચાર કરતો ન હોય, તથા અર્પવિત્ર હોમ, વેદનો પરિત્યાગ કર્યો 
હેય તથા આચારથી રહિત હેય તેને ગૂદ્ટ કહે છે. 


તૈવી રીતે ક્ષત્રિય, વૈશ્ય તથા શ્રદ્રનો પણુ કર્મથી નિર્ણય કર્યો છે. 


અને શાષ્ર્મા કામ ક્રોધાદિ દોષતે ચટ્ટ શબ્દથી ટલા છે. તે ગારે વર્ણમાં 
તે કામાદિદોષ નિવૃત્ત થવાથી જ થાહ્માણુ થઈ શકે છે. હ ડી 


જહિલે તસ્ય સિ્રશ ત્િયાયુસશ ધીપતઃ 1 રા 
અતુમેદ્રષિટ્થાધિ શેરે પટ્‌ વજા ર્તા: ॥ ૨₹.મૌ, સે, અ. ૮ ॥ 


અર્યઃ--જે આહ્ઘણુ ક્યાથી યુકત હોય, ચાર વેદને «નભુનાર, વિદ્દાન્‌ ગુદ્ધિશાલી હેય, 
તયાપિ તે ન્યારે ઉત્પત્ર થાય છે તે જ વખતે તેના શરીરમાં છ શલ ( શદ્ર) રહે છે. 


કત્રિષે સળ પિત્નોવા પૈડવે સ્તો પર્શાતા; । 
સિવયા વા”્રયત્રેઇ સૂટ્રાળામેજવિશતતિઃ 1 ## ॥ ॥ 


અર્યઃ--અને ક્ષત્રિયમાં સાત »% રહે છે, વૈસ્ય આદ ગદ્રની સાથે જન પું 
છે. અને હૈ પાહ્ડવત્રેઇ ! ચદ્રોતો જન્મ એકવીય શૂદ્રો સહિત યાય પા ક ક સક 
આ એક્વીમ શહ્રો નીચે પ્રમાણે છે. " 


થામ ક્ોધથ છોમત માત ૧૬ છત ત । ે 
મદાયોદ્લ્તવેસ્વેસે ફેરે વર્‌ જવા: સ્મિતા. ॥ ##_ 11! ॥]| 


કઝ 





સમાલેોચન પ્ર૦ હ. અ. ૧. ૧૬૦૩ 


અર્થઃ--કામ, કોધ, લોભ, માન, મદ અને મહામ અર્થોત્‌, મરાત્તાઇ્ય્ત સિસ્તચેઇ 
ન્રાસ્વસારુસેવળા ”--સ'સારના વિષયભોગના સુખની જે ઇચ્છા છે તે, તયા ભ્રાન્તિથી 
અનિષ્ટમાં પણુ શ્રોતિ થવી, તથા અન્ઞાન-તે સર્વ મહામાહ કહેવાય છે, એ છ પ્રકારના 
શુદ્ર સાહાણ્‌ના રેહમાં છે, અને 

સવો ટ્થ્મોડ્વ્યરંજાર ર્્યાપિદ્રોદ છત વા ! 

પારવ્યં જૂરતા ચેતિ પતે તે તત્રિવે સિસિતાઃ ॥ #।_નઝ ॥૮॥ 

અર્યઃ--ગર્વ, દભ, અહ'કાર, ઈયા, દ્રોહ, કોર્‌ વાણી બોલવાનો સ્વભાવ, અતે કૂરતા 

એ સાત શ્દ્વોએ ક્ષત્રિય આશ્રય કરેલો છે. 


લીદ્ળતા સિજતિર્માયા શાસ ટૂંમો સતાગેવમ્‌ | 
ન્ડ ક જે ઝૂ ક્‌ 
વેશુન્વમજતે સેવ વૈર્વસ્યાણે વસતા: 07 | ॥ 
અર્યઃ--તીદ્દયુતા, નિકૃતતિ અર્થાત્‌ તિરસ્કાર અથવા દીનતા, માયા અર્થાત્‌ છળ કપટ, 
શાડય, દભ, સરલતાતો અભાવ, ચાડી ચુગલી કરવી તે અતે નૂડુ' ખોલવું તે આઠ 
ગ્રકાર્ના શદ વૈશ્ય દેહમાં જન્મ લે છે. અને-- 
સુપ્ળા શુમુક્ઞાં ચાજસ્યં નિદ્રા શ્રાવ્વઝળારમથ્‌ । 
અધુતિં ચ વિવાઢું ચ પ્રમાહ્‌ં દીનલક્વતાશ્‌ | 1# 1 ॥ 
મય વિતમાં બાર્નં સ ૧વતાપસુરે વચ!। 
જ્ઞાજ્ઞાં ત્વશ્રટ્રધાનત્વમનવસ્યામચન્ત્રનાય્‌ |! 
અજ્ઞોર્ષ મણિનત્વે ચ શટ્દ્સેતે પજોસિતાઃ ॥ #_॥૮॥ 
અર્થ:--તૃષ્ણા, ખાવાની લાલસા, આલસ્ય, નિદ્રા, નિર્દયતા, ઇન્દ્રિયનિમ્રહ ન હોવે! તે 
(અર્ક )ધીરજ ન હોવી તે, વિવાદ કરવાતે। સ્વભાવ, પ્રમાદ, મનની દુબલતા, તથા ભય, નૂ ડુ' 
ખોલવાનો સ્વભાવ, પામરપણું, પાપ કરવાને! સ્વભાવ, અસુરોના જેવી ખરાબ વાણી ખોલવી 
તે, જે વસ્તુ પ્રાપ્ત થવાને અશકય હોય તેતી ઇચ્છા રાખવી તે, શ્રદ્ધા ન હોવી તે, 
અસ્થિરતા, ઉચ્છઠખલ સ્વભાવ, અશૌચ અતે મલિનતા-એ એકવીસ પ્રકારના શ્ર થદ્ધમાં 
રહે છે એમ કહે છે. 
માટે સાહાણાદિ પ્રજમમાંથી આ સર્વ પ્રકારના શૂદ્ર ન્યારે નિકળી જરો ત્યારે જ મતુષ્ય 
પૂણુ રીતે ધાહ્મણુ ચઈ શકે છે એવો શાસને સિદ્ધાન્ત છે. માટે જન્મથી જે બાહણુત્તાદિ 
છે તે શ્રેષ્ઠ નથી, અને ગુણથી જે થાહ્મણુત્વ પ્રાપ્ત થાય છે તે જ ઉત્તમ છે તેમાં કોઈ 
શ'કા નથી. તથાપિ મતુષ્યોમાં મોહ વિશેષ હોવાથી કોઈ પણુ ચણ્ડાલના ગુણુ વાળા પુત્રને 
પોતાના ધરમાંથી કાઢી શકતો! નથી. અને ખાહમણના ગણુ વાળા ચણડાલને પણુ કોઈ ઘરમાં 
રાખી શકતે નથી. તેથી વિવાહાદિ વ્યવહારમાં “તિ માત્રથી જ ખાલણુત્વાદિતા નિર્ણય 
થઈ શક છે. અને લૌકિક વ્યવહારમાં ચુણુતી પ્રધાનતાથી બાહ્મણુત્વ આદું ગ્રહણ કરવામાં 
આવે તતો બહુ પ્રકારના કલેશ થવાતે! સભવ છે, અતે વર્ણસ'કરતા પણુ શીધ્ર ફેલાઈ જશે. 
અને કાઈ બનાવટી રુણુતે ડેળ બતાવીને ભોળ! મનુષ્યને છેતરી દેશે. હાલ પણુ એવા 
અતે૩ અનર્થ. ચાય છે. કોઈ મનુષ્યનો જન્મ ખાણ જાતિમાં છે. તે અનેક ગ્રકારતો દુર્યણી 





૬૬૪ લેદાશ્વચિન્તપ્માણિ, 





છે. તથાપિ તેતો ભાહ્મણુ શખ્દ નષ્ટ ચતો નથી. પરન્તુ જે જે ્નતિનો ગુણ તેમાં છે તે 
ગુણુતે અનુસાર બીજી ન્નનિનું નામ પણુ તેની સાથે લાગી નય છે. તેથી અત્રિસ'હિતામાં 
આાઇ્ણુ ન્નતિમાં ઉત્પન્ન ચયો! હોવા છ્તાં પણુ કમના ભેદ્થી યાહાણાના દસ મકારના 
ભેદ કહ્યા છે. 


જેવો મુસિદિગો રતા વૈક્વઃ સૂરો સિવારજઃ । 
પજુસ્સેસ્મોડવિ વાળ્યા વિત ટશ તિધાઃ ₹તાઃ ॥ બત્િ,સે,છો, ૨૭૨ ॥ 
અર્થઃ--દેવ, સુનિ, દ્રિજ, ક્ષત્રિય, વૈશ્ય, શદ નિષાદ, પશુ, મ્લેચ્છઠ તયા ચષ્ડાલ- 
એ દશ પ્રકામ્તા ાહાણુ ધર્મશાસ્્રમાં કહ્યા છે. વળી-- 
સર્ઘ્યા સતાર અર્ષ દોમ હેવતાસિલયૂઝનમ્‌ । ક 
આતિષ્યં વૈશ્વરેવં ચ ેવત્ાજળ ઝસ્થતે | # 1૨3૭૪ ॥ 
અર્ષઃ--સન્ધ્યાવન્દન, સ્નાન, જપ, હોમ, દરરોજ દેવતાનું પૂજન કરવું તે, અતિથિસત્કાર, 
અતે વૈશ્વદેવ પત્યાદિ કર્મ કરનાર બાહમણને રેવ બ્રાહાણ કહે છે, 
જાજે ઘત્રે જે મૂછે વતવાસે સદા સ્તર 1 
[િશ્તો5૬૨૬ શાર સ વિષ છુતિસ્સ્વતે |) » 1॥$૭%॥ 
અર્ચઃ--શાક, પાંદડાં, ફ્લ અને મૂલ ખાપ્રને વનમાં રહેતો હોય, તથા દમેશાં ત્રાહ્કર્મ 
કરનાર હોય તે સાલ્ણને સુનિ બ્ાહ્મણુ કહે છે. 
ચેઢાન્ત વસતે તિત્યં સકલ પરત્તસેત્‌ । 
સૌણ્યયોમવિચારસ્થઃ સ તિમો હિઝ ર્ય | ,, ॥ રૂહ || 
અર્ષઃ--જે દરરાજ વેદાન્તતે અભ્યાસ ફરે છે, અતે સર્જ પ્રકારના સંગતે પરિત્યાગ 
કરે છે અને આત્મવિચારમાં તત્પર છે તે ખાહ્મણુને હિંજ બ્રાહ્મણુ કહે છે. અનતે-- 
અસ્ઞાદતાશ ધન્ગાનઃ સપ્રામે સયમ ી 
આરંમે સિતતિતા વેત સ વિ લત્ર રસ્વતે ॥ ## ॥ર્‌ંહહ || 
અર્યઃ--અસ્ તયા ધતુષતે ધારણુ કરનાર શત્રુએતે યુદ્ધમાં સર્વ શસ્વીરોની સન્સુખ 
જે પરાજય કરનાર છે તે બાહ્ાયુને ક્ષત્રિય આ્હાણૂ કહે છે. 
જપિર્મતતો વચ મજા ચ ૧રિવાઇ । 
વાળિગ્યસ્યવસાવથ સ વિધો વૈદ્વ સ્સ્યતે ॥ ## 1॥1૨૭૮॥ 
અર્થ:--જે થાલણુ ખેતી ડરવામાં તત્પર છે, તથા ગાયે[તું પાલન કરનાર છે, તથાં 
વ્યાપારાદિ વ્યવસાય કરનાર છે-એવે. જે રાહુ છે તે વૈરય ષ્ાહમાણ કહેવાય છે. અને- 


કાક્ષાસ્તલલસિશ્ર જુહુ સૌર્સાષિવઃ । 


સિદ્રેસા મષુમાંસાનાં સ દ્ર શૂર રચ્યતે ॥ 9» 1॥ર૭૨૬॥. 
અર્યઃ--લાખ, સમુદ્રનું મૌદુ' તયા ઉર્‌ ભ્રૂમિમાં થતું મીઠુ, તથા ડુસુ'ભ, તથા દૂધ, 
ધી, દારે, માંમ, છાદિનિ વેચનાર આદુ રૂદ્ર બ્રાહ્મણ કહેવાય છે. અને-- ક 


સમાલેાચન પ્ર. હ. અ ૨. ૧૬૦૫ 
“સોસ વશ્ઝરમેવ તતવો ટરવલયા  * 
મત્સ્યમાંતે તરા છુચ્યો વિંજ્વો તિવાટ સસ્ય્તે ॥ ,, 1 ૨૮૦ ॥ 
_અર્યઃ--ચોરી તથા લૂટતો ધધો કરનાર તથા બીનતે દુઃખ દેનાર, તથા માછલી અતે 
માંસ ખાનાર જે ખાહ્યણુ છે તે નિષાદ બાહા કહેવાય છે. અતે - 
વ્રજ્તત્વં ન ભાનાતિ વ્રહનૂઞેળ માવિત । 
3. 
લેવૈવ ત ચ વાવે વિવ વશસ્ટ્ાદતઃ | ॥ 1॥૨૮૨॥ 
અર્ચ:--પરષ્હ્મ પરમાત્માના તત્ત્વને જે જણુતો નથી, અને અહ્મસૂત્ર અર્યાત્‌ જતોઈ 
માત્રથી ગર્વ, કરે છે, તે પાપથી જ તે લાલ્ણુને પશુ બ્રહ્મ ૂ કહે છે. અતે-- 
' ઘાપીનૂપતરામાનામાસમસ્ય સરાણુ ૨। 
નિઃશજં રોધકવ સત વિમો *છેરઝ રરવતે ॥ # ॥1૨૮૨॥ 
અચદ:--વાવ, ડુવા, તળાવ, બાગબગીચા, સરોવર, આદ્નિ શ'કા વિના રોકનાર અર્થાત્‌ વાવ, 
સર્‌ાવર, આદ્માંથી જલ આદિ લેવાની મનાઇ કરનાર ખાહાણ્‌ મ્લેચ્છ બ્રાહ્મણ કહેવાય છે. 
ડ્ર 
ત્રિયાદીનશ્ર મૂલ સવપર્મનિવિત” । 
ડડ 
સિર્ટમઃ સર્વમૂત્તેષુ વિષથ્રાન્ટાઇ રસ્યતે || # 1ર્‌તર્‌॥ 
અર્થઃ--કાઈ પ્રકારની કિયા કરતા નથી, અને મૂખ છે, અતે સર્વ ધર્મથી રહિત છે,* 
તથા સર્વ પ્રાણી ઉપર નિર્દય છે એવે! જે ખાહાણુ છે તે ચાણ્ડાલ છ્ાહ્યણ કહેવાય છે. 
આ પ્રમાણે ખાહ્ાણોના કર્મને અતુસાર દસ પ્રકારતા ભેદ કલા છે. માટે ગુણને અતુસાર 
માણુસની ન્વતિ બદલાય છે તે નિશ્રય જ છે. જન્મથી નતતિ ગૌણુ કહી છે. આ પ્રમાણે 
ગુણુથી જાતિની મ્રેછ્ુતા સિદ્ધ છે. તથાપિ લેાડિક વ્યવહારમાં અતે વૈદ્ડિ બ્યવ- 
હારમાં જન્મ તથા કસ ખબ તેની આવશ્યક્તા છે; અતે પરમાથમાં સુણ સાત્રની જ 
આવશ્યક્તા છે, જાતિત્તી કોઇ અપેક્ષા નથી એવો શાસનનો સિદ્ધાન્ત છે. 
વળી કેટલાક લેક કો પુરાણોનાં પણુ પ્રમાણો આપીને ખાહ્મણાની ઉત્પત્તિ ખલ્માજીતા 
મુખમાંથી જ સિદ્ધ કરવાનો આગ્રહ કરે છે. તે લેકે ખાહ્ણોની ઉત્પત્તિ ખહ્માજના મુખમાંથી 
માનવાથી શી હાનિ છે તેતી ખખર્‌ નથી. અને મુખમાંથી ઉત્પન્ન થયેલા બ્રાહાણુનું ગોત્ર 
કયું તે પહેલાં કહેવું પડશે. બહાનું ગોત્ર કહેશો અથવા અગોત્ર કહેવા પડશે. બહ્માતું ગોત્ર 
તો સર્વ પ્રાણી માત્રનું છે, અને અગે!ત્ર બાહાણુ નિકૃદ્ૃ ગણાય છે. તેથી પુરાષુના 
કથનને અનુસાર ખાહાણોની ઉત્પત્તિ ખહ્માજના મુખમાંથી માનવાથી નિકૃષ બાહ્મણુની 
ઉત્પત્તિ જ અહ્માજીના મુખથી થઈ એવું સિદ્ધ થાય છે. કેમકે- 
વગૂનુત્ેશ્તળો વત્રાટન્યા વ્રાજ્ઞાળસાતયઃ । 
તાઃ સ્થિતા જેનમેરેયુ મોત્રશૂન્યાત્િ ગત । ત.વ,યુ,તલ,અ. ૨૦-૬૪ ॥ 
અર્ચ#--હે શૈનક ! ડાલ નેવામાં આવતા પ્રત્યક્ષ ષાહાણુથી અન્ય કેટલાએક ખાહાણુ 
ષ્રહ્માજતા મુખમાંથી ઉત્પન્ન થયા છે. તે લોક ગોત્રથી રહિત છે. તથા વૈદ્કિ કર્મથી બ્ર 
રૃશાન્તરમાં સ્થિત છે. અને જેવી રીતે કામધેતુના રારીરમાંથી અનેક મ્લેચ્છેની ઉત્પત્તિ 
થઈ એમ કહે છે, તેવી રીતે આ સહ્માછના મુખમાંથી ઉત્પન્ન ચયેલા ખાદ્માણુ છે, અને તેમની 





શદ્ટ તેદાથચન્તામણિ. 





જાપ વૈદિફ ધર્મી” આર્પોની મષ્યમાં, ગણુતરી નથી. તેથી બાહ્ાષુની ઉત્પત્તિ હાલના 
સમયમાં જે પ્રકારે થાય છે તે જ પ્રકારે પહેલાં પણુ ઠતી એવો નિશ્રય છે. 
પતિ ક્ષમાન પ્રક ૯ માં બાદાણાદિ જાતિ સમાલોચન અ. ૧. સમાસ. 








અધ્યાય ૨. 





અધ્યયન સમાલોચન, 

મતુષ્ય માત્ર પોતાના જન્મની સફલતાતો વિચાર કરવો અવશ્ય ક્ત'વ્ય છે, પરમાત્માનું 
સાન સ'પાદ્ત કરીતે સ'સારથી મુકત થઇ જવું તે વૈદિક ધર્મને સિદ્ધાન્ત છે. તે ઝાત 
પ્રાસિતે માટે શાસ્રની આવશ્યક્તા, મતતે! સ્વીકાર, ઉપદેશ, આદિતી જરૂર છે. શાસ્રના 
અધ્યયન વિના કાઈ પણુ વિવેકને સ'ભવ નથી. માટે મતુષ્ય માત્ર વિદ્યા અધ્યયન કરવાતે 
માટે અધિકારી છે. સતુષ્યત્વ જાતિની જ તેમાં આવશ્યકતા છે. મુંગા મતુષ્પે પણુ શાઅનેો 
આશ્રય લેવો જઇએ. સ્ત્રી કે પુશ્ષતે પણુ તેમાં કોઈ વિચાર કરવાની જરૂર નથી, ચણડાલ 
અચવા શ્રપચ અચવા તેનાથી પણુ કોઈ નીચે હોય તેમતી આ કે પુસ્ષ લેકે પણુ વિવ્વા* 
ધ્યષન અવસ્ય કરવું ન્નેઈ એ. અને વિઘા ભણુવામાં 'ાઈ પાપ લગવાનું નથી. મૂખ રહેવામાં 
નાના ગ્રકારનાં પાપ લાગે છે. શ્રૃતિ અને સ્મૃતિએ શદ્રાધ્તિ તેમ આતે ભણુવાતે! નિષેધ 
લખ્યો છે તે વાત બરબર છે. પરન્તુ શૃત્તિ અતે સ્મૃતિ કે પુરાણાદ્તિં પ્રયોજન ત્યાં જ 
હોય છે ન્યાં આપણુતે પ્રત્યક્ષ અતુભવ નથૌ. અને મોગ્ય અતુમાનથી પણુ સિદ્ધ ન થતું 
હાથ. જેવી વીતે ભોજ્નર્ઝું ફળ ક્ષુધાની નિવૃત્તિ સર્જ કાઇ પ્રત્યક્ષ અનુભવ ડરી રકે છે, 
તેવી રીતે વિદ્વા ભણુવાથી અત્તાનની નિદૃત્તિ અતે વિતેકની શહિ, ખુદ્ધિનો હૉશીઆરી, 
કામ કરવાની શક્તિ, આદિ સર્જ પ્રત્યક્ષ અનુભવે છે. માટે વિધ્યા અષ્યયન કરવામાં શાસ્ત્રનો 
સિદ્ધાન્ત રો છે તે જણુવાનો પ્રયત્ન કરવો જ ભૂલ છે. તે તો તરત ભણુવું જ ન્નેઈ એ. 
ભ્રણુવામાં અનધિકાર્‌ બતાવનાર પોતાના સ્‍્વાર્યતે માટે જ ખીજ્નને મૂર્ખ શખવા પસદ 
કરીને કહે છે, તેતા તરફ દણિ નહીં' આપતાં ભણવાનો જ પ્રયત્ન કરવા જોધ એ. ધનતું 
ભપાર્જન ફરવું પોતાના જીવનના નિર્વાહને સાટે છે. સર્વને માટે તેનો અધિકાર છે, મકે 
પોતાનું જીવત સવને પ્યારૂં છે. સારી વસ્તુ ખાવા પીવાને માટે તથા સારાં વસ્્ર પહેરવાને 
માટે તથા સારા ઘરમાં રહેવાની ચ્છા સર્વને હોય છે. તેની મના કરનાર કેવલ ખીજાને 
ચુલામ્‌ રાખી પોતાનો સ્વાર્થ સિદ્ધ કરવાની જ મતલબ હોય છે. પોતાના વિશ્વાસપાત્ર 
જતી સ'પત્તિવાળા સત્યવાદી ગમાસ્તાતે શેડ ખનાવવાની પશ્છા કરનાર સ્વામી આજ સ્ધો 
નેવામાં આવ્યો તથી. 

શગ્તેનાિ રિ સૂરેણ સ સેવ ધનન 1 
સૂક્રો દિ ધ્નમાસાસ વ્રાણળાનેવ વાષતે ॥ ૦ સ્છુન અન ૨૨૬-૨૨૨ 1 

અર્ચઃ--શ% ધન કમાવામાં સમર્થ હોય તોપણુ તેસે ધન એકદુ' ન કરવું નવેઇએ, 
કેમકે શૂ ધતતે પ્રાપ્ત રીને ખાલણુતે જ ખાધા કરશે. 

આ શ્લોકતા તાત્પ્યનો વિચાર કરવાથી શદ્દાદિ ન્નતિઓની ઉપર લખનારની કવી દૃદ્રિ 
છે તે સર્વ લોકને માલમ પડશે. આ સપ્યમાં ગ્રત્યક્ષ ધન ગ્રોસ કરીને કેટલા દ્િ્નાતિ 


સમાલોચન પ્ર. દ. અ૦ ર્‌. ૧૬૦૪ 


જક કક 5% પ 
અન્યાય કરે છે, તેથી અધિક ખીન્ન શૂટ્ઠ નનતિના શ્રીમન્ત કરતા નેવામાં આવતા નથી. જેવી 
રીતે ધન કમાવાનો નિષેધ કેવળ ગરીબોને ચુલામ રાખવાને માટે જ કરવામાં આવ્યો છે, 
તેવી શીતે વિદ્યા અષ્યયન કરવાની મનાઈ પણુ શદ્રાદિતિ ગુલામ રાખવાને માટે જ કરી છે. 
લહનાર બ'ને મનુષ્યના હાથમાં લાકડી હોય તે બ'ને પાર પડે છે. એકની પામે હેય તો 
બિચારા ખીને ગરીખ જ માર્‌ ખાતો રહે છે એ વાત સર્વતે અતુભવ સિદ્ધ છે. શાસ્ત્ર 
રૂપી શસ્ર પણુ ઠ્દિજ્નતિ પાસે જ રહેવાથી બીન્નને હમેશાં જ તેતો માર ખાવો પડશે. ઈશારે 
ગરીખેના ઉદ્ધારને માટે આ પ્રસંગ આપ્યો છે. હાલ સર્વ'ને ભણીને જ્ઞાન સ'પાદન કરવાને 
સમય આવ્યો છે. હવે ભણુનાર્‌ શ્દ્રને ફાંસી દેવાનો! ફાયદો રલ્યો નથી. માટે સર્વ જીવોએ 
પોતાના પરાક્રમથી વિદ્યા અધ્યયન કરવું પ્રથમ કર્તવ્ય છે. જે પોતાના ધર્મમાં તત્પર નથી 
એવા દ્દિજાતિની સેવા કરવાથી શૃદ્રતે કાઈ લાભ નથી. ધર્મ રહિત શ્રશ્તતી સેવાથી ચૂદ્ 
પણુ પાપતો જ ભાગી થાય છે. ધર્માત્માની સેવા શુશ્રયા કરવાથી પુણ્ય દરેકતે થાય છે એ 
વાત સત્ય જ છે. પરન્તુ ધર્માત્મા લોક બીશ્તતી ઉત્વતિતે માટે પ્રયત્ય કરનારા હેય છે. 
પોતાના સેવકોની ઉત્રતિતે માટે કેમ નહીં કરી શકે? અવશ્ય કરી શકે છે. જે શદ્રોની 
અથવા અન્ત્યનેની ઉન્નતિ ચહાતા નથી તે દ્દિજાતિતી સેવા શદ્ઘાદિએ પણુ કરવાની આવ- 
શ્યકતા નથી. જીવિત અવસ્થામાં પણુ પાતાના સેવક પેટ ભરીતે ખાતા જેને રૂચતા નથી 
એવા સતુષ્યતે તે યુહ્િમાન્‌ થાય કે ધતવાન્‌ થાય તે કેમ ર્ચરો? કદાપિ રૂચવાતે! સભવ 
નથી. મતુષ્યોતે સારં ખાવા પીવામાંથી પણુ તગ રાખીતે તેમની પાસે સેવા કરાવવાની ઈચ્છા 
કરનાર મતુષ્યોતી ગણુતરી શ્રેછોની મધ્યમાં ચઈ શકતી નથી. દ્યા કરવી તે! કયાંયે રહી. 
સર્જ પ્રાણીની સાથે મૈત્રી કરવાતો! સિદ્ધાન્ત કયાં ગયે! છે ? સ્વાર્યના નિયામાં સવ ધર્મનાં 
તત્તત પાણીમાં ડુબી ગયાં છે. આ પૃથ્વી લોકથી લઈને બહલેક પર્યન્તના કોઈ પણુ 
પદાર્થોમાં એક લેશ માત્રની પણુ કોઈ મતુષ્ષ આરા રાખતો હોય તો તે કદાપિ પૂણુ 
ધર્માત્મા કે સત્યવકતા થઈ શક્તો! નથી. માટે અધ્યયન સબ'ધી જે કાંઈ લખવામાં આક્યું 
છે તે ઉપર કોઈ પણુ વિચાર કરવાતી આવશ્યકતા નથી. પોતાને સાન પ્રાપ્ત કરવામાં કોઈ 
પણુ બાધા કરતો હોય અયવા કહેતો હોય તો સર્જ પોતાને અહિતકારી છે એમ જ સમઝનવું જઇએ 


ધાર્સિક સસ્કાર ન થવા તે બીજાને દુઃખ દેવામાં તયા અનીતિનાં કાર્ય કરવામાં કાર્ણુ 
છે. જેને હિન્દુ લોક પ્રત્યક્ષ મ્લેચ્ઠ રાબ્દથી કહે છે અને જેતો સ્પર્શ કરવાથી હિન્દુ લોક 
સ્નાન કરે છે એવી નતિમાં માથા મોરા શ્રીમત્ત લોક હિન્દુથી બહુ અધિક વિનયવાળા 
નેવામાં આવ્યા છે. એક પાલખી ખનાવનાર મતુષ્ય તેને ઉઠાવનાર મનુષ્યતે અવશ્ય ચહાય 
છે. સર્જ કાઇ થૌમ-ત અતે વિદ્દાન્‌ થઈ જય તો કોઈ કોઈની ગુવામી કરવી સભવ નથી. 
સ'સારનાં સુખની ઈચ્છા કરનાર મનુષ્ય કોઈ પણુ ગ્રકારે મવુધ્ને ઘસ બનાવી તેતી દ્રારા 
પાતાના આનન્દ ભોગવવાની ઈચ્છા કરે છે. તેના અન્તઃકરણુમાં ધર્મનો વિચાર અયવા 
બીન્ન ડુઃખી છવ ઉપર દયા હોતી નથી. તેના ધર્મ આદિ સર્વ વાણીમાં ન હેય છે. 
કરણીમાં કાંઈ પશુ હોતું નથી. અઆસ્્રના લેખોને તે લોકે ઉલટા સુલટા સમઝાવીતે લોકને 
મૂરખ બનાવ્યા છે. ઈશ્વરે પ્રાણીના સુખને માટે જે પ્રમાણે અત્ર જલાદિ સર્જ પ્રાણીને માટે 
સાધારણુ બનાવ્યાં છે, તેવી રીતે સાત સ'પાદન કરવાતે માટે વિવાતો દપદેસ પત્તુ ગ્રાણી 
માત્રતે માટે કયો છે. જેતે વાગિન્દ્રિય છે તે સર્વ બોલી શકે છે. જેતે પગ છે તે સર્જ 


૨૬૦૮ ચેદાર્થચિન્તામશિ, 


ચાલી શકે છે. જેતે બુદ્ધિ છે તે સર્વ ભણી રકે છે. સમઝાવવાતી શક્તિ જેતામાં છે તે 
શર્જ અધિકારી છે. વિઘાધ્યયન કરવામાં જે લોક મનાઈ કરે છે તે મતમાં રહેવું જ પાપ 
છે. તે મત અતે કોમને અવસ્ય પરિત્યાગ કરવો જેઈ એ. શદ તથા અન્ત્યજ આદિને માટે 
નાના પ્રકારની શિલ્પવિદા તથા કલા શીખીને પોતાની જીવિકાના કથી નિવૃત્તઃથવાતે! ઉપાય 
પ્રથમ કરવો જેઈ એ. તેતી માથે સાથે ધાર્મિક સિક્ષસુની આવશ્યકતા છે. ન્વ્યાં સુધી પૅટવું 
પોષૃણુ પરાધીન હોય છે ત્યાંસુધી કાઇ પણુ મતુષ્ય પોતાના પ્ષ્ટતો સ'પાદન કરી રાતો 
નથી. તેયી નાતા પ્રકારની કલા આધ્તિ જ પ્રથમ શીખવાની આવશ્યકતા છે, વિધ્યા પણુ 
પ્રથમ સર્વ ન્તતિગાની આગએાએ જ શીખવાની જરૂર છે, કેમકે બાળક હમેશાં માતાની 
પાસે જ રહે છે. જેવી રીતે માતા પુત્રમાં ધરમના સ'સકાર પાડી શકે છે, તેવી રીતે અન્ય 
જાઈ પ્ણુ ફરી શકતા નથી. માતા પોતે કાંઇ પશુ ન જાણુતી હોય તે! તે કેવી રીતે પુત્રને 
શિક્ષણુ ઈઈ શકે છે ૬ નધી ૬૪ શકતી. માટે આએખોાએે જ પ્રથમ ભણુવું ઇએ. ભારતના 
ઇતિહાસમાં અનેક વિદુષી સ્રીઓની વાતો આવે છે. તે વાતો સર્વ તે કલ્પની છે, આ 
કલ્પતી છે, કાળા સમયની છે, પીળા સમયની છે, એમ કહીને ઉડાવી દીધી છે, 

ઇતીળેમર્સ ણતિચહ્ળઃ તૃતઃ સગાસિતા છી રપતતિઃ છુલેવિતઃ । 

શિન ચો છુચિચાર્ય યત્ુતે ણુરીધેજાજેડવિ ત વાત્તિ પિન્નિયાણૂ ॥ 

અર્ય#--સારી રીતે પાચન થયેલું અન્ન, તથા ચોગ્ય રીતે રિક્ષા પ્રાપ્ત કરીને સમર્થ થયેલો 

મુત્ર, તથા યોગ્ય રીતે શિક્ષણુ આપેલી સ્ત્રી, તથા પુન્ય ખુદ્ધિથી ભક્તિપૂર્વક સેવા કરીને 
પ્રસન્ન કરેલો રજા, તથા વિચાર કરીતે કહેલું વચત, તથા વિચાર કરીતે કરેલુ કાર્ય--આ 
સર્જ બહુ કાળ થઇ જવા છતાં પણુ વિકારતે માપ્ત થતાં નથો એવે પૂર્વ કાલને! નિશ્ચય 
હતો. હાલનો નિશ્ચય તેથી ઉતટો છે. શું ભશુવાથી સ્ત્રી બગડી ન્તય છે ? પરન્તુ ભ્રણુવાથી 
મૂર્ખ પતિની ગુલામી નહીં થાય તેટલું થવાને! તો સ'ભવ છે. ખીજુ' ધાર્મિક શિક્ષણુથી યોગ્ય 
રીતે સુધરે છે, કાઇ બગડતી નથી. હિન્દુ સ'પ્રદાયમાં હ્સર્વાત્મભભાવ અને દયા હતી. ધર્મની 
મર્યાદા પગુ હતી, જ્યારથી તે સર્વ બગડ્યું છે ત્યારથી વિવાહાદિની મર્ષાદા બગડી ગળ. 
'લેક વિષષલ'પટ થયા, સાઠે વર્ષનો *&, કુષ્ડી,:અન્ધ, નહેરો મૂર્ખ કાઈ કમાઈ કશી ન 
શકે એવા લોક પણુ વિવાઠ કરવા લાગ્યા. એટલે શિક્ષિત કન્યા હોય તો એવા નિકૃદ ,વરતે 
પસદ નહી કરે એમ જણી પહેલા જ તેમને ભણાવવી નદી. બીજુ” તેમતો વિવાઢ પૂળમાં 
રમવાની ઉમરમાં જ સારા અતે ખોટની કાઈ ખબર ન હોય તે વખતે કરવો ન્ેઈ એ. 
તેતે શીત્ર વિષયાસકત બનાવવી નેઈ એ. એ સર્જ નિશ્ચય કરીતે ધર્મ'શાસ્ત્રમાં નાના પ્રકારના 
ઝમડા ઉડાવી ધમો નાશ કરી દીધો, વેદમાં પ્રતિપાદન કરેલા તથા સર્વત્ત જાષિએાએ 
બાંધેલી ધર્મની મર્યાદા હમેશને માટે એફ રીતિની જ હોય છે, પરન્તુ અનુષ્ઠાન ઝરનારમાં 
સામર્થ્ય નદી હોવાથી તેની કાંઇક સુગમતા કરવાને મારે કઇક રીતિ માત્ર બદલે છે. મર્મ 
ત્તોત્તેજ 2ણ છે. 

૧ ઘર જતુમે ષેતાયા જ્ઞાતયુન્યતે 1 

છાપરે ચજ્ઞમેવાદુરરાનતમેવરં વહ! યુગે || 


અર્થર--સત્ય યુગર્મા ૧% તે ધર્મ શટાજ્સજન્ગ૦દછોબ્શર,ર રો 
રલ સુગમાં કવવ તપ કરવું તે ધર્ઝ છે, ગ્રતા યુગમાં સાન જ ધર્મ છે. દ! ર્મ્માં 
યજ ધમ છે, અને ફલિયુગમાં ઘન જ ધર્મ છે.  . 


સમાલેધ્યન પ્ર. ૯ અલ ૨. શ્હવટ 





આ શ્વ્કમાં સત્ય યુગમાં તપને ધર્મ કલો છે. તેથી ઠ્દાપર અથવા કલિયુત્રમાં કાઈ તપ 
કરે નહીં એવો તેતો ભાવ નથી. કૃતયુગમાં ચારસે' વર્ષનું આયુ હતું. ન્યાં સુધી મનુષ્યમાં 
અસ્થિ માત્ર રહેતાં હતાં, ત્યાંસુધી મતુષ્ય મરતો નહોતો. તેથી ધણુ ક્ટ સહન કરી શકતા 
હતા. અને કલિયુગમાં અન્ન નહીં મળવાથી મનુષ્ય મરી ન્તય છે. તેથી કમન્નેર પ્રશ્ન તપ 
કરી શકતી નથી. માટે તેમનું કલ્યાણુ દાનથી થઈ શકે છે એવું શાસ્ત્રનું કહેવું છે. કલિયુગમાં 
કાઈ તપ કરે તો તેને પાપ લાગશે અથવા નિષ્ક્લ જરો એવે! ભાવ નથી. જે દ સહન 
કરી શકે તો ઉત્તમ જ છે, કોઇ મનાઈ નથી, અન્ય યુગતે। ધર્મ અન્ય યુગમાં પાપતું કાર્ણુ 
હોત તો તેતામાં જ જાનને ધર્મ કલો છે, હાલ લેકે ત્યાગ કરીને રામાટે સાતતે માંટે 
ગ્રયત્ન કરે છે ? તેમને પાપ નહીં લાગે ! માટે તે જ તાત્પર્ય છે. કૃતાદિ યુગમાં જે ધર્મની 
મર્યાદા છે તે કલિયુગમાં પણુ હોઈ શકે છે, પોતાના સામર્થ્ય માત્રની આવશ્યકતા છે. 
આએઓમાં કાઈ સામથ્ય ઘટયું" નથી, તેથી તે લેક હાલ પણ્‌ વેદનું અધ્યયન આદિ કરી 
રકે છે, યજ્ઞોપવીત ન હોવાથી ભણી નહી' શકે તે વાત પણુ ખને નહીં. કેમકે-- 

પુરાજરપે જુમારીળાં મૌત્નીવન્ધનમિષ્યતે । 

અધ્યાપન સ વેઢાતાં સાનિત્રીવપન તથા ॥ 

જિતા પિણ રાતા વા સૈત્તાતષ્યાપનેત્‌ ૫ર) 1 

સ્વરદ્ે સેવ જન્‍્યાવા મેદ્વસર્યા વિધીયતે । 

વશેેઢ્સિનં ટ્ળ્ટં સટાધાશળમેવ ત । પરારરપાપવ  મોમિ,સૂમાહ,સ.શ્યૂ૨૨॥ 

અર્થઃ--પહેલા કલ્પમાં કન્યાતે પણુ મૌગ્જીબન્ધન તથા ઉપનયનાદિ; સસ્કાર થતા હતા. 
અને વેદ્તું અધ્યયન, ગાયત્રીના ઉપદેશ પણુ યતો હતે. પિતા અથવા ડન્યાતે! ભાઈ ન હોય 
તતા પિતાનો ભાઈ, તેમાંથી કોઈ તેતે ભણાવે, બીજુ કોઈ તેતે ન ભણાવે. કન્યાની ભિક્ષા 
પોતાના ઘરમાં જ થાય છે, બહાર જઇતે ભીક્ષા માગે નડી એવે! નિયમ છે. અને મૃગયર્મ 
પહેરવું, દડ ધારણ્‌ કરવે,, જટા રાખવી, આદિ તેમને માટે ત્યાન્ય છે. આ પ્રમાણે પહેલાંના 
કાળમાં કન્યાને વેદ ભયુવાતા નિયમ હતો. આ પૂર્વ કલ્પની વાત નથી. પરન્તુ આ યુગમાં પણુ 
આ નિયમ હતો એવે પાતિહાસથી માલમ પંડે છે. 

ગાગી", સુલભા, મદાલસા, આદિ તત્ત્વને જણુનારી સ્ત્રી ખહુ થઈ છે. શકુન્તલાની વાણીતે 
સર્વ લેક શાકુન્તલ વચન રૃપે સ્મરણુ કરે છે, રાજ ભે!જના સમયમાં પણુ અતેક 
સ્રીઓ' વિદુષી હતી. 


અય ચ ર્સ્છેરર્તા મેં વખ્ટિતા નિત સર્વશાયુસિયાહિસિ સિટન પાચ- 

શિત્તા સાપિતન્તમશ્ીયાતામી ભરો લનથિત વૈ ॥ ૦ ૨૦ 9૦ દ તતા, 9-૨૭॥ 

તથા ૦ ૫૦ પ૦ જબ ૬૪ 4૦ ૭ અ૦ ૨-૬૬ ॥ 

અર્થ:--જે પેાતાતી પુત્રી વિદ્ષી અને પૂર્ણ આયુ વાળી ચાય એવી જેની પચ્છા હોય 

જતા તિલોદન ગંધીને તેમાં ઘી મેળવી માતા પિતા બતે ખાય, તો વિદુયી પુત્રીને ઉત્પલ 
કર્વાતે માટે 'તે માતાપિક્ષા સમર્થ થરે., 

' આ મતન્ત્રની ટીકા કરનાર લોકોએ સ્ત્રીનું પારિડિસ ગૃહકાર્યને ઉપયોગી કામ કરવાનું છે 

સ%ઝ 


૬૬૧૦ વૈદાર્થાથિન્તામણિ. 
એવું કે જી. અર્યાત્‌ ઝાફું કાઢવું, વાસણુ માંજવાં, રસઈઈ બનાવવી, કપર્યા ધોવાં, ઈલાદિ 
કર્મ કરવાતું છે. હાલના સમયમાં મનુષ્ય લોક વાંદરાની પાસેથી પશુ કામ લે છે. શું પ્રાચન 
કાલમાં પણુ આ્રીલોક એટલી છુદ્ધિ વિનાની ઉત્પન યતી હતી? ચું ઝાડું દેવાની ખુદ્ધિ 
પયુ તેમતે બહુ પશ્થિમધી ઔષધ અને મત્ત્રોના પ્રયોગથી પ્રાપ્ત કરવી પડતી હતી ? આ 
પ્રકારની વ્યાખ્યા હિન્દુ શાસ્ત્રની શોભાને ને કરી દે છે સવેએ એ જ નિશ્રય કર્યો છે કે 
હાલમાં જે અનુકલ વાત જે તેતે અતુસાર શાસ્રની વ્યાખ્યા કરવી, પરન્તુ તેમ કરવાથી 
જે લેક્નો ધર્મ પાણીમાં ડુબી જાય છે. મન્તતી વ્યાખ્યા કરનારે પૂર્જ કલ્પતી વાત પણુ 
કહેવા દીધી નથી. 

ત્રાઇતાં યજ્ઞોયવીસિતીમપ્યુશઞાનવન્‌ ભવેત્‌ સોયોડટ્ટ્્મન્ધવીવેસિ ॥ 

મોમિ* 2૦ બૂટ 4૦ ૨ ર૦ ૨ તૂ૦ ૨૨ ॥ 
અર્ષઃ--પિતાબે આપેલી તથા આચ્છાદન કરલી તથા યત્તોપવીત્‌ ધાર્ણુ ફરેલી એવી કન્યાના 

હક્તતે પોતાના હાથમાં મ્રહણુ કરીને ગૃહમાંથી અગ્તિની સામે લાવીતે પતિ “ સોતોડક્ય્તસ્‌ ' 
એ મતન્ત્રતો ૦૮૫ કરે. તે પછી કન્યાતે જપ કરવાને ત્ર સે ત્રતિવાત. એ મંત્ર પણુ (તૂ. ૨૦ માં) 
કલો છે. પરન્તુ કન્યા સતત સપેર્ઝવન્તાં ॥ ગામ. શુ. છૂ ૧. ૨. 3. $. જૂ. ૨૨ ॥ 
અર્ધાત્‌ લન્જાથી અથવા અન્ય કાગ્ણુથી કન્યા પોતે મન્ત્રતે ન જયે તો પતિ તે સન્ત્રતો 
જપ કરે. આ પ્રમાણે પૂર્વ મન્ત્ર (સૂ. ૨૦ ને) કન્યાએ જ જપવાનું કહ્યુ" છે. આ ગૃલ- 
સત્રના પ્રમાણુથી હાલના કાલમાં પણુ કન્યાને ઉપતયનસ'સ્કા૨ તથા વેદાધ્યયત કરવાતે 
અધિકાર સિદ્ધ થાય છે. હારીત તિ ખે પ્રફારની રીએ બતાવે છે. એક અદાવાદિ્તી, 
બીજી સઘ્યોવપૂ , ભાલ અવસ્થામાં જ વૈશગ્યાદિ સાધનોથી યુકત થઈ ખહ્મવિચારમાં તત્પર 
દઉનારી સને બલવાદિની કહે છે. અતે શીધ યોગ્ય વર્તે ઈચ્છા કરનારી સ્ત્રીઓને 
સધોવધૂ કહે છે. તેમાં બહાવાદ્તી સતીને વેદાધ્યયન, ભિક્ષાથર્યો, આદિ વિવાહના પહેલાં જ 
સર્વ થાય છે. અતે સહ્વોવપૂતો ઉપનયન કરીને વિવાટ યાય છે. તેમને પતિદ્દાર જ શિક્ષા 
મળતી હતી તેવી રીતે હાલના સમયમાં પણુ સ્્રીઝાની ઈચ્છા અતે શક્તિ નઈ તે જ 
વિવાદ કશવાતો નિયમ છે. પરન્તુ સ્્રીઓઆને અટ્રિક્ષિત સખીને વિષયાસક્ત મનુષ્યોને કુચેજા 
કરવાતી ઇચ્છા ચઈ છે, ત્યારથી પુળમાં રમવાના સમયમાં જ વિવાદ કરી રેજો જેઇએ, 
નદિતા પિતર નશકમાં «તય છે, રજતું ભોજન કરે છે, તેને ભણાવવી નહી જઇએ, શુદ્ર 
અતે આ બતે તુલ છે-શ્ાવી વાત સર્વ પ્રકટ થઈ છે. તેમાં કટલાક લોક, ભ્રયાવવાતી 
શાસ્તી આજા છે, માટે સ્રીએતે અષ્યયન કરાવનું જ જેઈએ એવા ,નિશ્રયવાળા નિરખ્યા, 
ભારે તેમનું સમાધાન કરવાને મૂરે “ પુ્ક્સ્પે ”ની વાત કાઢી. પરન્તુ વૈદિક ધર્મ સત 
ફાલને માટે સમાન છે. સામર્થ્ય હેમ તો અતુષ્ટન કરવાથી પેગ્ય ફેળ મળે છે ૦. 

રિગશ્ઞીશામષિ શ્રૌતતઞાનામ્યાસેડસિજાત્તિ । 

અસ્તિ શક્રશ્ય ચુશ્રયોઃ વુરઞનેનેવ વે્નષ્‌ ॥ . 

વર્સ્તિ વેષિદ્ાલઃ છીળાં શૂટ્ટમાનતાથ્‌ | સૂબ્સબ્સ૦? અ૦્૩-૨૦,૬॥ 

અપડ-ખ્રાદાન], સૂત્રિય તયા વૈશ્યની સ્ત્રીઓતે વૈદિક ગ્ર 


ને નયા દારા સાનાભ્યાસમાં અધિકાર 
છૈ. અતે દિનતિની ગુત્રૂયા કરનાર શુદ્દોતેડ્‌ુરાણું દ્રારા જ જાન સપાદન કરવાનું છે, અને 








સમાલોચન પ્ર. ૯. અ૦ ૨. શ્ર 


કોઈ વિદ્દાન્‌ લોક સ્ત્રીઓની પણુ શૂદ્રસમાનતા કહે છે. પરન્તુ આ વાત બરાબર નથી 
એવો આ શ્લોકતો ભાવ છે. 


* અન્વેવામવિ સર્વેષાં જ્ઞાનામ્યાતો વિધીચતે । 
માપાન્તરેળ જાળેન તેવાં સોડવ્યુવવાત્ઃ ॥ # 1॥૨૨॥ 


અર્થઃ--જેએ શૂદ્રથી પણુ હીન ન્તતિના લોક છે તે લોકને માટે પણુ જ્ાનાભ્યાસતું” 
વિધન કરે છે. પરન્તુ તે કાલકમથી અધ્યયનની યોગ્યતા કમી થવાથી તત્તત્‌ દેરાની પ્રસિદ્ધ 
ભ્રાષા ઠ્દારા જ થવો જેઇએ. તે ભાષામાં ત્રન્થ બતાવીને શીખવું તે પણુ તે લોકતે 
માટે ઉપકા?૩ છે. 

અહીં યુગાન્તરની વાત લાવત્રાની યુક્તિ બતે નહી', કેમકે સૂતસ'હિતા દ્ાપરના અન્તમાં 
અથત્રા કલિયુગમાં બનો છે. તે ગ્રન્યમાં કૃતયુગના ધર્મ કહેવાતો સ'ભવ જ નથી. માટે ઉપર 
કહેલા શ્લેકે કલિયુગને માટે અધ્યયનની મર્યાદા કહી છે. જે લેકે સ્ત્રીઓની શ્દ્રસમાનતા 
કહી છે તેતો નિષેધ પણુ પૂર્વ *્લોકથી સપણ સિદ્ધ થાય છે. અતે ઠ્ાપરની અન્તમાં અથવા 
કલિયુગમાં બતેલા મ્રન્થમાં કયાંએ પણ પૂર્વ કલ્પની અથવા પૂર્વ યુગની વાત કહેવી ચે.ગ્ય 
નથી. તેવી રીતે વેદમાં જે ધર્મ છે તે પણુ પૂર્વ યુગને માટે છે અચવા પૂર્વ કલ્પને માટે છે 
એમ કહી શકતા નથી, તે સર્વ હમેશતે માટે છે. શક્તિ કમતી થવાથી તે હાલ કરવામાં 
મનાઈ કરી છે એમ કહેવું પણુ બતે નડીં, કેમકે તે નિષેધ જે સ્ત્રીમાં ભણુવાની શક્તિ નથી 
તે ન ભણું એમ હોવું જેઈએ, બીજી રીતે હોઈ શકતું નથી. સર્વની શક્તિ ધટી ગઈ છે 
એવો સ'ભવ નથી. અતે એવું જવામાં પણુ આવતું નથી. 

હિન્દુઓમાં કલ્પાન્તર અતે યુગાન્તરના નામ ઉપરાંત વાતોને ઉડાવવાતો બીજે એક 
ઉપાય છે. તે શે છે ? આ ક્ષેપક છે, આ કોઇ ઉપરથી લખીતે ધુસાડી દીધું છે, તે આ 
ગ્રન્થતું નથી. જે વાત પોતાના દુરાચારાદિ રૂપ સ્વાર્થને સિદ્ધ કરતી હેય તે વાતને આજ 
સુધી કોઇએ સ્વાર્થી લેકોના લેખ છે એમ કહ્યુ” નથી. મત્સ્યપુરાણુમાં કહ્યુ' છે ક પહેલાં 
ન્યારે દેવતા અતે અસુરૉનું યુદ્ધ થયું, ત્યારે અતેક સ્ત્રીએ! ધર્મથી પતિત યઇ છે. ત્યારે તે 
સ્રીઓએ જને પન્‍દ્રતી આગળ ફ્રીઆદ કરી. ૪“્દ્રે તેમતે વેશ્યાધર્મથી રહેવાને કહ્યુ” છે, 
અને પુણ્ય દ્વિસમાં ખાહાણુતે ગાય, પૃથ્વી, સુવર્ણ, અન્નાદિ આપવું, અને તે લેકે કહેલા 
વચનતે પણુ માનવુ-એ પાપનું પ્રાયથિત્ત છે. હસ્તનક્ષત્ર અથવા પુષ્ય અથવા પુનર્વસુ 
નક્ષત્ર યુક્ત રવિવારને દ્વિસ પ્રાયશ્રિત્તનું ત્રત છે. તે દિવસે ભગવાનનું પૂજન કરીને-- 

તત ગાદૂય પર્ષજં ત્ાહ્ણળં વેટ્વારાદ્‌ । 








અત્વ્તાવયચં ૂસ્વ મન્વપુષાર્ષનાર્સિમિઃ | મલ્યુધુક અન ૭૦-૪૨ ॥ 
શાછેવતળ્ડુજપર્શ્યં ઘૃતવાત્રિળ સયુતમ્‌ । 
તશે વિધાય સા ટ્વાન્માધવઃ ત્રીચતામિત્તિ ॥ ,, 19૨ ॥ 


અર્થ:--પછી વેદના પારંગત, ધર્મને જણુનાર, તથા જેના કેઈ પણુ અગનો ભગ 
ન હોય એવા ખ્રાહમાખુને બોલાવી ગન્ધ પુષ્પાદિ વડે તેવું પૂજન ડરીને, તથા એક પ્રસ્થ 
ચો'ખા ઘતથી ભરેલા એક પાત્રસહિત, “ માધવ પ્રસસ થાગા ” ગૉવો સકહપ કરીને તે 
ણાલ્ણુને આપવા. ને 


ડુ 


૧૬૧૨ વેદાથચિન્તામણિ. 


સષેઇાદાશ્યુવતે પે તપેવ દિઝતસપમ્‌ 1 

સ્તયે જામરેવોવયમિતિ વિસેડ્તધાર્યતાય્‌ ॥ # ॥994॥ 

અર્થ:--પછી યથેષ્ ભોજન કરાવીને “ મારી પાસે રતિનતે માટે આ સાક્ષાત્‌ ફામદેવ 
આવેલો છે ” એમ ચિત્તમાં ધાર્ણુ ફરવું. 


ચયવિઝતિ સિમેત્ટ્રસતસત્‌ જુર્યાક્િછાસિતી । 
સર્વમાવેન ચાસ્માનમયેપેત્‌ સ્તિતમાષિણી | # ॥9૪॥ 
અર્ચ:--પછી વિલાસ કરનારી તથા મધુર ભાષણુ કરનારી વેસ્યાએ સર્વ પ્રકારના ભાવથી 
પોતાના શરીરને તે ખાહાણ્થોકને અર્પણુ કરવું. અને તે આાહણુ જે જે ઈચ્છા કરે તે સર્જ 
કરવું. આ ગ્રમાણે તેર માસ સુધી કરવું. તેર માસમાં શય્યા આદિ નાના પ્રફ્રની વસ્તુ, 
તથા ગાય, તથા સુવર્ણુની બનાવેલી પત્ની સહિત કામદેવની મૂર્તિ પણુ તેતે આપવી. 
સત! મમૃતતિ યો વિષ પત્યમે ₹દળામતઃ । 
સમાન્ય! સૂર્ષવારે ચ સ પત્તવ્યો મેતા ॥ ,, ॥ ૭૦-૧૬ ॥ 
અર્ચઃ--તે દ્વિસથી જે ખાહ્મણુ રતિતે માટે ગૃહમાં આવે તેને રવિવારે માન આપવું 
પેઞડ્ય છે. તેની આજા માનવી ચે.ગ્મે છે. આ ગ્રેફારું વ્રત વેશ્યાની પવિત્રતાને માટે મત્સમ” 
પુરાણના અ, ૭૦ માં તથા પદ્મપુદાણુના સૃદ્ટિખટ્ડના અ. ૨૩ માં પણુ લખ્યું છે. વેશ્યાતે 
ત્રેતિમ્રહ મહાન્‌ નિષિદ્ છે. પરન્તુ વતના બહાનાથી તેની પાસેથી દાન લેવું અતે દુરાચાર 
કરવો પણુ કણુલ કર્યો. કાણુ ત્ષિએ આવું પ્રાયથિત્ત કયા વેદમાંથી કાઢયું હશે? અર્સભવ 
તથા અતીતિ હોવાથી પણુ પોતાના સ્વાર્થને મારે કોઈ પરીક્ષક લેકેતેને ક્ષેપક કહ્યું નથી. 
સ્યાં જ્યાં સ્વાર્યમાં હાનિ જાએ છે ત્યાં ત્યાં ક્ષેપ કહીતે પોકારવા લાગે છે, આ મકારે 
સ્વાર્યના નિપિત્તથી જ વૈદિક ધર્મનું પતન યયું છે, સીએ અથવા અન્ય કોઇને અધ્યયન 
કરવાથી કાઈ હાનિ ઘઈ નથી. કૌસલ્યા, કુન્તી, આદિ વિકી સ્રીઆએ જ રામચન્દ્ર, અજી'ન, 
સદિ પુત્રોને સ'પાદને ફર્યા છે એવી વિદુષી સ્ત્રી ન્યારે ફરીથી પણુ થરો, ત્વારે જ ભારતને. 
ઉદ્દાર્‌ થવાને છે. ચરિક્ષિત કન્યા તથા મૃતકભાનાં સન્તાતોથી વાઈ ઉન્નતિ થવાની નથી. 
વિવાહ ગર્ભાધાનાદિ વૈદિક નિયમથી કર્વાતું એજ તાત્પર્ય છે કે જેથી સન્તાન ધર્માત્મા 
તયા સુયોગ્ય ઉત્પન્ન થાય. કન્યા અને વરમાં ગુણુ નહીં હોવાથી મહાન્‌ વૈદિક વિધિથી 
પણુ વિવાહ કરવા છતાં પણ્‌ તેમાં યોગ્ય શન્તાન ચતાં નથી. એક કૂતરો અતે ફૂતરીનો 
ખૂબ ધામધૂમથી વિવાહ કરવાથી તેનાં સન્‍્તાન કદાપિ સિહ જેવાં પરાક્રમી થશે નહી. તે 
જ વાત અહિતા ધામધૂમના વિવાહતી છે. 
થટ હુ પચેદ્મૂપિસ્તટર્ણા સસ જવદ્‌ 1 
માદૃળાં શીલદ્ોપેળ તથા સવમુમેઃ પૂત: ॥ ત્રણા.વુ,મ,મા.૩,યો,જા,ભ ૭-૧૬ 
વિવિત્ઞાણ મરાઃ સર્તાસયા સ્યાતિવરેન વ ,, 1૧૪૭ ॥ા 
અર્ષઃ--પૃધ્ીતો ૨ જે પ્રક્ારતો હોય છે તે ગ્રકારના ₹ગર્તું જલ હોય છે તે નિશ્રય 
છે. તેવી રીતે માતાના શીલના દોષથી મનળ સર્વ ભિન્ન ભિત્ર દોયવાળી થાય છે. અને 


માતાના રય અને ગુણથી જ પુત્રોમાં રૂપ અતે ગુણુ હોય છે. બને માતાતી ખ્યાતિ 
ઉર્બાર્ત)ને અનુસાર પુતરમાં ખ્યાતિ પણુ હોય છે. 








સમાલ્ાચન પ્ર૦ ૯. અ૦ ૨. દૃટ્વંઝુ 





આ પ્રમાણે માતાના ગુણુ દોષતે અનુસાર સન્તાતોના ગુણુ દોષ કહેલા છે. પુત્ર સારો 
છૈવાની સર્જ કેઈ ઈચ્છા રાખે છે. માતાને ચુણુવતી બનાવવાને માટે ઈચ્છા કરતા નેવામાં 
આવતા નથી. તે લોકના મનોરથ પણુ પૂર્ણ થવાના નથી. 


અઉવતિમર્યારાતનઞાતવતિત્તેવનાણ્‌ ! 
સોટ્ાદ્વેસિવિતા વાછાપજ્ઞાતધમેશાતના્‌ ॥ સટા૦ સિન લત્ત્રય || 
અર્થઃ--જે કન્યા પતિની સાથે વર્તાવ કરવાની સર્યાદ્દા જાણુતી નથી, અતે પતિની સેવા 
પૂણુ નનણુતી નથી, તથા જે કન્યાને ધર્મનું સિક્ષણુ પણુ મળ્યું નથી એવી કન્યાને! વિવાહ 
પિતા ન કરે અર્થાત્‌ પતિતી સેવા તથા ધાર્મિક શિક્ષણુ આપ્યા પછી જ તેતો વિવાહ 
કરવા જઈએ. 


વળી “રૂથ સાર્યૂપન્નતે ” એ મન્ત્રતે કન્યા બોલે. પ્ત. શ. જ્‌.ણુ. ૬. અ. 
ર૬ સૂ. ૬૨॥ આ પ્રમાણે અનેક ગ્ર-થમાં વિવાડ પ્રકરણુમાં કન્યાને ખોલવાના 
મન્ત્ર લખ્યા છે. તથાપિ તે મ'ત્રોતી વ્યવસ્થામાં એવો જ નિર્ણય સવે એ કર્યો છે કે 
જેટલા મ'ત્ર વિવાહમાં ઉપયોગી હોય તેટલા જ મન્ત્ર કન્યાને ભણાવે. આ પણુ એક વિલક્ષણુ 
આશ્રર્યની વાત છે. શું એક મ્રન્‍્યનાં દસ પાનાં ભણી શકે, અધિક ભણે તો પાપ લાગે ? 

વળા।સ્રીઓની શદ્ સાથે સમાનતા બતાવનારે વિચારવા યોગ્ય છે કે આવી નિકૃષ્ટ 
સીએ યજ્ઞમાં કેવી રીતે સાથે બેસી શકે છે, અને તેના હાથની ખતેલી રગેઈઈ કેવી રીતે 
જમી શકે છે ? તે સર્વ વાતોને! વિચાર કરનાર કોઈ પણુ સ્રીઓને શ્ર સમાન નહીં કહી 
શકે છે. ઉપનયનાદિ ગંસ્કાર્‌ નડીં હોવાથી સ્રીએની શહદ્ટીની સમાનતા તો! બરાબર જ છે. 
તેમતી વ્રાત્યતા નિમિત્ત જ તેમની ચ્દ્ર સાથે સમાનતા છે, ખીજન કારણુથી નહી” 


પતસપેશાસૈર્સ્ય ચર્થ માર્યા સુરા પિવેત્‌ | 
વત્તિતાર્ષશરીર્સ્ય નિષ્ક્રિય વિધીયતે ॥ વસિ સૂન સમ ૨-૬ ॥ 


અથ--જેની સ્ત્રી દારૂ પીએ છે તેના શરીરના અડધા ભાગથી તે*મતુષ્ય પતિત થાય 
છે, અને જેનું અડધું શરીર પતિત થયુ છે તેતું પ્રાયશ્રિત્ત હોઈ શકતુ નથી. 
1 આ પ્રકારના *લોક પત્નીના ભક્ષ્યાભક્ષ્ય તયા પેયાષેયના દોધ પણુ પતિને પત્તિત થવામાં 
કારણુ કહ્યુ* છે. શું ભાહ્મણાદિ સ્ત્રીઓના ઉપનયનાદિ સંસ્કાર નહીં હોવાથી જે દ્રાત્યતા છે 
તે તેમનાપતિના પતિત થવામાં કારણુ નથ? અર્થાત્‌ અવશ્ય પતિત થવામાં કારણુ છે. 
અમાસ ધર્ષશાસ્ત્રમાં દોષ લખ્યો નથી, અને મન્ત્ર વિના અમે સ્ત્રીના પણુર્સસ્કાર્‌ કરીએ 
છીએ, એમ કહેવાથી નહીં' ચાલે. કઈક યુકિત પણુ અહી કહેવી પડશે. યુક્તિ વિના મન* 
ઘટિત વાત કાઈ પણુ કહે તો તે પરિત્યાગ કરવી જેઈ રો, મન્ત્ર વિનાના સંસ્કારથી જે 
શુદ્ધિ થાય છે તે રનાનાદિથી અધિક નથી. વૈદિક ધર્મમાં સર્વ મન્ત્ર સઠિત કયાથી રાદ્ધિ 
સાની છે. તેથી આ, વાત સિહ છે. જે આના સહકાર યયા નથી તેના પતિના સસ્કાર 
શ્વાથી પણુ અવચય અર્ધ શરીરથી તે શું, પરન્તુ સ'પૂર્ણુ શરીરથી તે પતિત «૪ છે. તેને 
વૈદિક કર્મતુ' પૂર્ણ ફલ કદાપિ મળવાનું નથી. આ કારણુથી સહર્મ કરવાની ઈચ્છા વાળા 
સતુષ્યે અવશ્ય સ્ત્રીના પણુ વૈદ્કિ સસ્કાર કરાવવા જેઇએ, તથા તેમને વેધ્યું|, અધ્યયન 


$રાવવું જેઇએ. 
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શુદ્ર, પચ, આદિનિં પણુ વિધ! ભણુવાનો અધિકાર છે. તેથી એક ચણ્ડાલને પુત્ર 
વેદની સંહિતા ભણુવાને માટે તૈયાર થઈ જાય, તથા એક પ્રિત તેતે ભણાવવાતે માંરે 
તૈયાર થાય એમ કહેવાનું તાત્પર્ નથો. વેદ ભણુવાને યોગ્ય ્ાધિકારી હાલના સમયમાં 
દિર્જાતિર્મા પણુ ખછુ કેમ છે. અમે વેદ ભર્યા છીએ એ ગ્રેષ્ારની વાણી માત્ર રહેવાથી 
અમવા ખે ચાર મન્ત્ર શિખવાથી કોઇપણુ રૃતફૃત્મ ચતા નથી. વૈદિક નિયમતે અતુસાદ 
વિર્ષાહત ચચેલા યોગ્ય માતાપિતામાં ઉત્પન્ન ચયેલા જે પુત્રને કમે સરકાર કરાવીને ષ્ાહ્મચ- 
મોશ્રમમાં પ્રહૃત્ત ક્ષા હોય તે પુત્રે બહ્યચારીને માટે શાસ્્રમાં કહેલા ધર્મ'તું' પાલન કરીતે 
નિયમપૂર્વક ભણુવામાં આવેલા તેદ જ મતુષ્યતે ફળા આપ્તાર ચાય છે. અન્યાયથી ધન 
ઉપાર્જન કરીતે લગાવેલા અશ્વક્ષેત્રની મુછ્ટિ અનાજ ખાઈ ને ગુરૂ પીરની 'ખખર્‌ વિનો પદર 
રૂપીઆના નેકર વેદપાડીની પાસેથી કઈ રૂદ્દી આદિ ભણ્યા તે ગાસલેટના કાડીઆના દીવાના 
ગ્રકાશમાં ખેસીને યાદ કરી લીધુ તો તે વેદ લાલાજનતા ધરમાં જઈને સ'ભળાવી એક 
શમયવું ખાવાતું સીધુ લેવાના ચાર આના દક્ષિણા લૈવાતે જ ઉપયોગી યાય છે. બીજીં પરલેફ 
સબંધી મુણ્ય અથતા આ લોક સબધી જે ફલ બતાવ્યું છે તે તે લોકને મળવાવતું નથી, 
તદ્‌ ભણુનારતે કમમાં કમ બાર વર્ષના ખરહ્મચર્યની જર્‌ર છે. તે વ્રત પૂર્ણુ થતા સધી ગુરૂ- 
કૅલમાં જ તેણે રહેવું જેઈએ. ત્યાં રહીને ગુર્‌ શુશ્રયા આદિ ધર્મતું પાલન કરતા સતા વેદ 
ભણુવાની મર્યાદા છે. વેદમાં પણુ કેટલાંક સકામ કર્મનાં ફળ પ્રાપ્ત કરવાતે માટે તે કર્મે 
ઉપયોગી મન્ત્રોતે પ્રતયેક વ્રતની સાથે રિખવાની આજ્ઞા છે. તેવી રીતે શિગૈલા વેદ ઈશ્છા- 
તુસાર ફળ આપે છે. 
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અય$--ભભ્મચારીએ નિયમપૂર્વક અધ્યયન કરીને સ'પાદન કરેલા વેદ રૂપ સહા સે ગ્રાણી 
ભાત્રની રક્ષા કરવામાં સમર્ષ છે. 

આ મત્ત્રે વત ર્સાહેત અધ્યયન કરલા વેદ્તે જ ફળતાળા કલ્રા છે. 

“પૂર્જકાલમાં વિદ્દાન્‌ લોક સદાચારી વેદપાડી મત્ત્રાનું ઉચ્ચારણુ માતર કરીતે વર્ષા આદિ 
કરવી લેતા હતા. તેનું કારણુ તે મન્‍્ત્રને તે લોકોએ વ્રતની સાથે અધ્યયત કરીને તેનો 
જપ કરેલે છે. તેથી તે મન્ત્ર તેમતે દૂળ આપે છે. તે સન્ત્રો હાલ છે. તથાપિ તેષને ભણુવાથી 
પાણીનું કાઈ બુ'દ પણ્‌ પડતું નથી. પાશુપત, તયા સુર્દ્શન્‌, અશ્રારૂઢ, અયવા બ્લાતિબ્લ, 
જાદિક મન્ત્ર હાલ પણુ છે. તથાપિ તેતુ' કાંઇ પણુ ક્લ જવામાં આવવું નયો, પાશુપનાસ્ 
મન્ત્રતે ભ્રણીને બાણુ છેડે તો આજકાલ કાગડા પણુ મરતા નથી. બલાતિબલને। જપ કરવાથી 
જાઈની ક્ષુધા પિપાસા નિૃત્ત થતી ન્નેતા નથી. અશ્ચારૂહ મન્ત્રથી સર્જ વિશ્વતો જ્ય ડરી 
શકાય છે. પરન્તુ હાલ એક મતુખ્યતો જય કરવામાં તે કામ આવતો નથી, કારણ % તેમનુ” 
બતુકાન જે ત્રત સહ્તિ ૩સ્વાનું હતું તે સર્વ નજ થયું. તેથી કોઇનુ પયુ કૂળ નેવામાં 
આવતું નથી. યજ્ઞાદિ કરવાથી જે સ્વર્માદિ ફા બતાવ્યું છે તે પણુ પે કહેલા નિયમપૂર્વક 
વૈદ ભળેલા કમ'નિબ્ડ આચાર્ય તે પ્રકારે વૈદિક ધર્સાવલ'બી યજમાનને કરાવે તો પ્રાસ 
યાય છે, નહ્તિ તે પગુ નિષ્દ્લ #તય છે. અથવા અનર્થ ક્લ આપના? ચાય છે, મકે 
નાત ચઘલમો સિજિ, ॥ યસ જેવો મયન્‌ કાઈ ક્પિ નથી. માટે મોગ્ય આચાર્ય મન્ત્ર 
તયા વિષિતો અભાવ હોતાં યત પખ રાત્રુની તુલ્ય તારા કરનાર ચાય છે. ક 
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આ ગ્માણે શાસ્ત્રના વિચારથી ન્નેતાં વેદના અધિકારી લેક દ્િન્નતિમાં પણુ થોડા જ 
નિકળશે. ન્યારે દ્દિન્નતિમાં પણુ વેદભણુવાના અધિકારી થોડા છે તો ખાઈી હીન જાતિમાં 
તેના અધિકારી કેવી રીતે હોવાના છે ? અર્યાત્‌ હોવાનો અસ'ભવ છે. માટે મતુષ્યે 
દુરાત્રક છોડીને પોતાના પ્રયત્નની સફલતા પ્રાપ્ત કરવાને માટે સામર્થ્યને અનુસાર જ કાર્યનો 
આરભ કરવો ઉચિત છે. તેથી જેતે ખહ્મચર્યાશ્રમની મર્યાદા પાલન કરીતે વેદતુ અધ્યયન 
કરવાનું સામર્થ્ય હોય તે ઠ્િજ્નતિ અથવા અનુલોમ સકર નતિ વેદ્તું અધ્યયન કરે, બીજા 
અસમર્થ દ્વિન્નતતિ લેક વેદના સ'પૂર્ણ ભાગતુ અધ્યયન છેડીને સન્ધ્યાવન્દનાદિ ગાયત્રી 
આદિક શિખીતે શાસ્રના અધ્યયન દ્વારા જ્ઞાન સ"પાદન કરે. તેમાં પણુ અસમર્થ દ્િજાતિ 
સન્ધ્યાવન્દનાદિ શિખીતે પુરાણા, ધર્મશાસ્્રો અતે પ્તિહાસતો વિચાર કરે. તેથી અતિરિક્ત 
સદાચારી સત્‌ શદ્ર પુરાણુ તથા ભારતાદિ પ્તિહાસ તથા ધર્મશાસ્્રતું અધ્યયન કરે. બાકી 
સર્વ મનુષ્ય પ્રત્યેક દેશતી ભાષામા બનાવેલા મ્રન્થો દાર! જાન તથા ધર્મ'તે ણે. તેમની 
સ્રીઓ પણુ તે જ પ્રકારે અધ્યયન કરે તો અધ્યયનનું ફળ સર્વ લેકતે મળી શકે છે. ખોટો 
આસમ્રહ રાખવાથી મનુષ્યના પ્રયત્ત નિષ્પ્રયાજન થાય છે, મારે તેવા આમ્રહુતે છોડીને 
પોતાના પ્રયાજનમાં દષ્િ રાખીને કામ કરવુ તે જ સુખતું કાર્‌ણુ છે. પૂર્વ કાલમાં થૂદ્રને પણુ 
તૈદ ભણુવાનો અધિકાર હતો એવુ શાસ્રના લેખથી સિદ્ધ થાય છે, 

સ ચિશ્ષેયોડ[સ્તિ વર્ળાનાં સર્ય વ્રાલમિટૂં અત્‌ । 
*. લ્હ્ત્ડ્‌ ડુ 
વ્રજના પૂષણઉં દિ યર્મમિયેળતાં પત્‌ || 
સાં, 9, યૂ. સ. અ. ૪૨-વ&્‌ ।। ૨, ૧. અ. (૮૮-૨૦ ॥ 
અર્થઃ--વર્ણામાં કોઈ વિશેષતા નથી. આ સર્જ, જગત્‌ ખહામાંથી ઉત્પન્ન યયું છે, 
અને થહ્યાજીએ પ્રથમ સૃષ્ટિ કરેલી પ્રજ્ન કર્મ્થો વર્ણૂતાને પ્રાપ્ત થઇ છે. 
જામમોમાઃ ધિયાસ્તીદૃા વતેષતાઃ ધિયતાદશાઃ 
ત્વતતલ્તપર્મા સ્ાજ્ાતે દસા કત્રતાં ગતાઃ ।। 9» ॥૧૫૭॥ 
અર્થ:--વિષયોતે ભોગવનાર, અને વિષયભોાગ જેએ ને પ્રિય છે, તથા તીક્ષ્ણુ સ્વ- 
ભાવંવાળા છે, તથા કોધ તથા સાહસ પ્રિય છે અર્યાત્‌ સાહસ કરવામાં રૂચિવાળા છે, અને 
ખ્ાહ્મ ધર્મનો જેમણું પારેત્યાગ કર્યો છે એવા રસ્નેગુણુપ્રધાન( સ્યતાજ્ાઃ ) જે ખાહ્મણુ 
(જ્વિસાઃ ) હતા તેએ ક્ષત્રત્વને પ્રાપ્ત થયા છે. અને-- 
સોમ્વો ઇસિ સપાસાય પીત્તાઃ જશ્વુષગ્ી વિન । 
સ્વષર્માનાનુતિઇસ્તિ તે ક્િગા વૈશ્યતાં ગતાઃ ॥ ,## ॥ યત 
અર્થ:--પશુ વડે થતી ખેતી આદિ વૃત્તિનો સ્વીકાર કરીને તે વડે જીવન 
ચલાવનાર, તયા રનેચુણુ અને તમેો!ગુણુ સ્વભાવ વાળા ( જોત. ) અને બાહાણુતા 
ઘર્મ" સ્યધર્સાન્‌ )તું અતુષ્ઠાન નડી કરનાર જે બઆઇાણુ (છિઝ') હતા તેએ વૈસ્યત્વને 
પ્રાપ્ઠ થયા છે. અતે-- 
દિંલારતવિયા જન્યાઃ સવવમોવગીવિતઃ । 
જતના! લૌગવરિત્રઇાસ્તે ક્તાઃ ચૂટં શતઃ ॥ # 11૧૬૨) 


38૫ દ વેદાધચિન્તપ્મશિ. 


-----:----::-----: 
અર્થ :-ખાજને દુઃખ દેવામાં તથા મિથ્યા મે!લવામાં જેઓને પ્રેમ હતો, તયા સર્જ પ્રકારના 
ધૂધા કરીતે જવન ચલાવનાર, તથા તમોગણ્‌ સ્વભાવવાળા (૪૬0:) તથા શૌચથી ભ્રષ 
થયેલા જે ખાહાણુ (દ્વિસઃ) ઘતા તેએ ગરદ્રત્વતે માપ થયા છે. 
કૃસવેતેઃ થેમિર્લ્યલ્તા ષ્રિગા વર્ભાન્તરં મતાઃ | 
પરમે થજૃદ્રિયા તેષાં સિસ્વેસ પસિષિષ્યલે ॥ ગ, મા, રા, ૫, અ. ? ૮૮-૨૪॥ 
અર્ચ:--આ પ્રમાણે પ્રથમ કર્મથી ભિન્ન થયેલા બ્રાહ્મણો નતત્યન્તર (નનતિભેદ)ને પ્રાસ 
થયા છે. અને તે લેઇકતે માટે ધર્માચરણુ તથા યતર્ઘદેક વૈદિક કર્મતો હમેશને માટે 
નિષેધ કરના નથી. 
રૃસ્વેસશતુરો વર્ભા વેષ વ્રાળી સરસ્વતી । 
પિરિલા ત્રજળા પૂર છોમાત્વત્ઞન્તા મતા 1 ,, 1૨૧ ॥ 
અર્થ#--આ ચાર વર્ણું છે, જેમને માટે ખ્રહ્ાછએ પૂજે આ વેદરૂપી સરસ્વતી (વિદા)ેતું 
વિધાન કર્યું છે. ૭તાં લોભ રૂપી દોષથી શ લોક તમોભાવને પ્રાપ્ત થઈ વેદ્માં અનધિકારી 
ચરપ્ર ગયા છે. 
વળા હાલના સમયના કેટલા ક્ષત્રિય તથા વૈશ્ય લોક પણુ લે!લથી તમો ભાવને ગ્રામ 
થઈને વેધન પરિત્યાગ કરવાથી વેદમાં અર્નાધિકારી ચયેલા ન્નેવામાં આવે છે. વળી કેટલાક 
આાદ્ણુ લેક પણુ વેદના અનધિકારી થતા નય છે. તે પ્રમાણે જે કોઇ સ'સ્કાર અતે વેદના 
અધ્યયનતે પરેત્યાગ ઢરરે તે સર્ધવ અનધિકારી ચરો. એટલે અન્ઞાનયી વેદનો પરિત્યાગ 
કરેલા પ્રાચીન થાહાણુ રૂપ જાલના સમયના યદ્રે સ'સ્કાર દ્વારા અધ્યયનાદિમાં પ્રવર્તે 
કરાવવા સોગ્ય છે. 
વળી વેદમાં કેટલીક અનુલોમ વર્ણ્સ'કર જાતિતે પણુ ઉપનયન તથા ભગ્નિહોત્રનું વિધાન 
ફરવામાં આચુ' 9. 


જિવાતરપવાદ્યોસપાતારપિદોમ દરપભતાલો ચ સિષત્વેતે ॥ 


સટ આં શ્રૌન સૂ૦ 4૦ ર્‌ ૧૦ ૨ ॥| 
અર્ષ:--નિષાદ અને ર્યકાર એ બનેને આધાનતું વિધાન હોવાથો અ્તિહોત્ર તથા દર્શ 
પૂર્મુંમાસને પેષ્ગુ નેષમ કરે છે. 
જે, 

આ શ્રૌતસગ્રધી તથા “ તિવાત્રર્યરવાસિ યાઝયેત્‌ ”-નિષાદસ્યરપાતિતે યજન કરાવે--આ 
મન્ત્રધી પણુ નિયાદને અગ્નિઆધાનાદિક સિદ યાય છે, ખાહાણુધી ચદ્રીમાં ચોરીયી ઉત્પત્ર 
ચેલા પુત્રને નિષાદ દલો છે, અને તેની સાથે વિવાહથી ઉત્પન્ન ચયેલા પુત્રને પાર્રાવ 
કહે છે, વળી-- 

વદમા તતા જેવાના ત્રસપતે વ્રસેતાડડર્ધાતીતિ (પજા ॥ 
જડ ૧૦ વે૦ સૈક થીંક છન ર્‌ શ્ર શેશ૦્ટ્ટ | 
અષર--રકાર્ના કલુ દેવતા છે. તેથી ક્છમૂળાત એ મત્ત્રથી રથકારનુ” આધીન 
પાપ રે. તળા-- 
ઘાદિત્તિશ જરાં તુ ૨૫૪૨ પ્રગાયતે ક ચા૦-છ૦ અન ૬-૨૪ || 


સષાલોચન પ્રટ હ. અર ૩. ૧૬૧૪ 





અર્થઃ--કરણી ન્તતિની સ્ત્રોમાં માદિષ્ય નતિના પુરૂષથી ર્થકાર નામને પુત્ર ઉત્પન્ન થાય 
છે. અને વૈ્યામાં ક્ષત્રિયથી ઉત્પન્ન થયેલા પુત્રતે માહિષ્ય કહે છે, અને ચૃદ્રમાં વૈશ્યથી 
ઉત્પન્ન થયેલી પુત્રીને ડ૨ણી ડહે છે. આ પ્રમાણે આ રથકાર ક્ષત્રિય, વૈશ્ય અતે શૂદ્ર એ 
ત્રણુ નતિની સ'કરશ્તતિ છે. વળી-- 

કત્રિયવૈશ્વાતુજોમાન્તરોત્પન્ો ર્મજતત્તસ્વેગ્યારાનોવતવનતંશજારત્વિયા? ॥ 
અર્થઃ--ક્ષત્રિય અતે વૈશ્યના અનુલોમ સ'કરથી ઉત્પન્ર ચયેલા રથકારતે યઇ, દાન, ઉપ- 
નયનસ'કારની ક્યામાં અધિકાર છે. આ શ*ખ ત્રઠષિતું કથન છે. અતે તે પૂર્વોક્ત શ્લો. 
૯૫ની મિતાક્ષરા ટીકામાં આપેયું છે. 

આ ક્રમાણુ રથકાર તથા નિષાદતે પણુ ઉપતયન અતે આગ્નિઆધાન આદિ સિદ્ધ થાય 
છે. તતો પછી કેવળ દુરાથારમાં તત્પર થઈ ને ધર્મતે પરિત્યાગ કરનાર મતુષ્યતે છોડી સવર” 
મતુષ્યતે ઉપનયન વૈદિક સ'સ્કારમાં અધિકાર છે. કવળ આચાર શત્યને નથી. 

અને જે જે મનુષ્યમાં સ્નાન શૌચ નથી, તયા ભક્ષયાભદ્ય, ગમ્યાગમ્યના વિચાર રૂપ 
સદાચાર નથી તેમને સદાચાર શિખવી વૈદિક ધર્મમાં પ્રવૃત્ત કરવા તે ઉચ્ચ ન્નતિતુ' કત'વ્ય 
છે. જે મતમાં રહેનાર મતુષ્યતે તે મતના ગ્રન્યનું અધ્યયન ફરવાનો અધિકાર નથી તથા 
તે મતના દેવની પૂક્ન કરવાનો અધિકાર નથી, તથા તે મતતો પ્રચાર કરનાર ઉપરેષ્ટા 
લેઠ્રોની સાથે પૂર્ણ રીતે સખન્ધ પણુ રાખી શકતા નથી, તથા શાસ્ત્ર સાંભળવાને પણુ 
અધિકાર નથી, તો તેણે તે મતતો! અવશ્ય પરિત્યાગ કરવો! જેઈએ, કેમકે તેતે તે મતમાં 
રહેવાથી કોઈ ગ્રયોજન નથી તેતો હમેશાં ખ્યાલ રાખવા યોગ્ય છે. માટે શાસ્રતું અધ્યયન 
સર્વથી પહેલું જ છે. અતે શાસ્ત્ર સિદ્ધાન્તતે અતુસાર્‌ ગર્ભાધાનાદિ સ'સ્કાર જેમાં છે, અતે 
ભહ્ચર્યાશ્રમમાં રહીતે જેણે વેદનું અધ્યયન કયું” છે, અને સાહા આદિ વિવાહના કમથી 
વિવાદ કરેલો છે, સન્પ્યાવન્દન આદિ નિયમપૂર્વક કરે છે, તથા અગ્તિ ઉપાસના અતે 
અતિષિ સત્કાર આદિ જેના ઘરમાં નિયમથી છે તે આર્ય પ્રનત વૈદિક ધર્મી તયા ગૃહસ્થાશ્રમી 
કહેવાય છે. અને જેની પત્તીને ઉપનયનાદિ સસ્કાર્‌ થયા નથી તે અડધો વૈદિક ધર્મી" કહી 
શકાય છે, કેમકે પુરૂષના શરીરનો અડધે! ભાગ પત્તીતે કલો છે. અતે જેની પત્તો રૂપ 
અડધો ભાગ સસ્કૃત નથી તે મવુષ્ય પણુ અર્ધસ'સ્કૃત જ છે. અતે જેતી પત્ની સસ્કૃત 
છે તે જ પૂર્ણ સસ્કૃત છે. માટે ગંપૂણું વૈદિકાતું અભિમાન રાખનાર સ્ત્રી ગુરૂષ સર્વેએ 
સંસ્કાર દ્રારા શાસ્્રના અધ્યયનને માટે પ્રયત્ન કરવો યોગ્ય છે. 

પતિ અપ્યયનસમાલોચન અ. ર્‌. સમાપ્ત. 





અધ્યાય. ૩* 
વિવાહસમાલોાચન 
વિવાહના વિષયમાં આર્યપ્રજામાં ભિન્ન લિત્ પ્રકારના વાદવિવાદ છે. આ વાદવિવાદ ઉપર 
વિચાર કરવાનું પ્રયોજન નથી, કારણુ કે વિષયાસક્ત ગ્રાણી જગત્‌ વ્યવહારમાં લેક્રેને સારી 
લાગે અને પોતાતે સ્વાર્થ, પૂર્ણ ચાય તેવી અતેક ગ્રકારની વાતો બનાવે છે, અને તે વાતોને સિદ્ધ 


-૧૦૩ 


1૨1૮ વેદાર્થચિત્તાસલિ. 


કડક 
કરવાને માટે શાસ્રાતે તપાસે છે. પર'તુ શાસ્રાનુશાર ધર્મ માર્ગમાં ચાલીને પોતાનું ડલ્યાણુ 
પ્રાપ્ત કરનાર મતુષ્ય ઠમેશાં થોડા હોય છે. પહેલાં પણુ થોડા દતા. જે તપસ્વી અને વીતરાગી 
શતુષ્ય છે તે જ વિવાહધર્મના તત્તતું પાલન કરી શકે છે. અન્ય કોઈ તષિ અથવા સમર્ય 
દવતા લેક પણુ આ ધર્મ'તું યથાર્ય રીતે પાલન કરી શક્યા નથી, તે! મતુષ્યોનું તો 
કહેવું જ રું. સ્રી તથ! પુરૂષના સંયોગથી પ્રજનની ઉત્પત્તિ યવી એ ઈશ્ચરતો કરેલો નિયમ 
છે. એ નિયમનું કોઈ પણુ ઉલલ'ધત કરી શકરે નહિં. એ નિયમના બળથી મતુષ્યો વિવાહ 
ફર્યા વિના પણુ એ માર્ગમાં પ્રશ્ત્ત થશે, કેમકે મનુષ્ય તો યું, સ'પૂર્ણુ પ્રાણીઓના શરીરની 
ર્યતા જ એવી છે. તેટલા માટે વખતને અતસાર પશુ આદ્ક્રિતી સમાન મતૃષ્ય પણુ તેમાં 
પ્રવૃત્ત થાય છે. 
જે સાધાર્‌ણુ કાર્યમાં મતુષ્યની સ્વભાવથી પ્રવૃત્તિ થાય છે તેમાં પાપતું કે પુણ્યનું કારણુ 
હોતું નથી, ભોજન, નિદ્રા, આદિતી પ્રેભત્તિ સ્વભાવથી થાય છે. તેમાં કાઈ પાપ અથવા 
પુણ્ય કારણુ નથી. તે પ્રમાણે પ્રાણીઓને દેઠધર્મતી અનુસાર સ્ત્રીગમન કરવાની ઇસ્છા 
સ્વભાવથી જ થાય છે, તે પણુ પાપ અયવા પુષયનુ' કારણુ*નથી, આ વિથાર્થી પહેલાંના 
વખતમાં અન્ન જ્લાદ્કિ ભે.ગ્ય પદાર્થની સમાન આએ પણુ હતી. કોઈને પણુ કોઈ 
કાર્યમાં પ્રતિખધ નહોતો. 
પાણ્છુ રાજ કુન્તીના પ્રતિ કહે છે કેન- 
અનાઇવાઃ વિજ 3 છ્િય શાતન્વતનતે 1 
જામચારવિદારિળ્ય સ્વતન્તરાથાસ્દાસિતિ ॥ મ. મ, બા, ૫, અ. ૬૨૨-૪ ॥ 
અર્ષઃ--હે સુન્દરી! પૂર્વ કાળમાં સ્રીઓને કોઇ પણુ વાતમાં ત્રતિબ'ધ નહેતો. હે મધુર- 
દાસિનિ ! પહેલાં આએ સવત હતી અને ઇચ્છાતુસાર વિચરીને વિહાર કરતી દતી. 
સાલા ચ્યુચરમાળાનાં જૌમાસત્જુમમે પતીન। 
માયર્મેડમૂટરાતેદે સ દિ ધર્મઃ લુ્ડમતત્‌ ॥ “, ॥૯॥ 


અર્ષઃ--હે સંદરી ! કુમારી અવસ્ષાથી જ વ્યભિચાર કરવામાં તેમને કાઈ અધર્મ નહોતો, 
કારણ ક પહેલાં તેવો ભજ ધર્મ હતે. 


કમાળરણો ઘર્મોડયે પૂગ્યતે ચ ઘર્દાવમિઃ । 
રમરેયુ વ સ્તોર જુશ્વવવ્રાપિ પૂગ્યતે ॥ /## ॥%॥ 
અર્યઃ--મર્ાષ લેકો પગુ પ્રમાણુથી બતાવેલા આ ધમ તો આદર કરતા-હતા. હૈ સુંદરિ ! 
ઉત્તર કૂરૂએમાં અત્યાર સુધી આ ધર્મ'તે! સહકાર યાય છે, અર્યાતત્‌ ઉત્તર કુરૃઓઆમાં હજી 
પરુ આવો ધર્મ છે. 
શીળાપનુપરદજરઃ સ દિ ઘર્મ: તતાતતનઃ 1 
આાજત્તુ ઢોષે ત ચિદન્મર્યારેથે મુગિર્તિતે 1] ## ॥દ॥ 
અર્ધઃ--મકે આ સનાતન ધર્મ આગો ઉપ? અતુમ્રક ર્‌પ છે. પરતુ થોડ વખતથી 
આ વિષયમાં આ મર્યા થધ્ત છે. 


સાશા મેન થસ્તાસ સમે તિન: શુણુ ॥ » 1॥1૨૧॥ 


સમાલેોચન ગ્રેટ દે. અ૦ ૩. ૧૬૧૭ 





અર્થ:--જેણે જે કારણુથી આવી મર્યાદા સ્થાપન કરી છે તે તું મારી પાસેથી વિસ્તારથી સાંભળ. 
વમૂવોદાણજે નામ મદ્ષિસ્તિ સઃ શતક । 
શેતજેતુરિત શ્તાતઃ શુત્રસ્તસ્યમવન્યુનિઃ | #/# ॥૨ન૦॥ 
અર્ચઃ--પહેલાં ઉઠ્દાલક નામના એક ત્રરપિ હતા. તેમને શ્વેતકેતુ નામને! પુત્ર હતો. તેણે 
આ ધર્મની મર્યાદાતે સ્થાપન કરી છે એવું મે' સાંભળ્યુ છે. 
મર્માર્‌યં જતા તેત ધર્સ્વા પે શ્ેતરેતુતા । 
થે શત્જમજપત્ાણિ ચરે તાસ્તિયોઇ મે 1 .# ॥૨૨0 
અર્થ--હૈ કમલ સમાન નેત્રોવાળી ! જે કારણુથી શ્વેતકેતુએ ક્રોધથી આ ધર્મની મર્યાદા 
ર્થાપન કરી છે તે છું મારી પાસેથી સાંભળ. 
શેતવેતોઃ થિત્ઝ પુત્ત સસ સતર વિજ 1 
નાટ વ્રાહ્ળઃ વાળો માવ રતિ ગાવ્વીર્‌॥ ,, ॥શ૨૨॥ 
અર્ચ:--એક વખત એક બાહ્ાણ શ્વેતકેતુના પિતાના દેખતાં શ્વેતક્રતુતી માતાને! હાય 
પકડી તેને કહેવા લાગ્યો-આપણે ખે ચાલે! જઇએ. 
જૂદષિયુત્રસ્તતઃ વેષ સજામપચોરિતઃ 1 
માતરં તાં તથા રદ તીયમાતાં ઘઝાસિવિ ॥ # ॥શશ॥ 
અર્થઃ--ત્રષિના પુત્ર *વેતકેતુએ ખીજ પુરૂષને પોતાની માતાને પરાણે લટ જતો નઈ 
તેને સહન ન કરવાથી ફ્રેધાયમાન થયો. 
જીટ્ૂં લં તુ પિતા દષા શેતજેતુઝુવાય ₹ । 
ઘા તાત વતોષ જાષીર્ત્તમેવ પર્મઃ સનાતન ॥ # 1'૨૪॥ 
અર્થ#--ત્યારે તેતા પિતા ઉદ્દાલક ત્રડવિ *વેતકેતુને કોધ યુકત જેઈ તે કહેવા લાગ્યા 
% હૈ પુત્ર! તું કોધ કરીશ નહિ આ સનાતન ધર્મ છે. 
અનાઇતા દિ લર્નેયાં વર્ાતાપજના મૂષિ । 
સથા પાવસ્મિતાલ્તાત સવે સ્વે વર્ષે તથા પ્રઝઃ | ,, ૨%॥ 
અર્ચ:--સ્રીએ સર્વને માટે ઉઘાડી છે. તેટલા માટે સર્વ વર્ણની સ્ત્રીએ સર્વની સાથે 
મળે છે, જેમ પશુ પોતાની ન્નતના સર્વ પશુઓ સાથે વ્યવહાર કરે છે, તેમ મતુષ્યો પણુ 
પોતપોતાની વર્ણુમાં સર્જ સાથે વ્યવકાર કરે છે- 
જપિજુત્રોડ્ય તં ધર્મ શ્વેતજેસુર્ને ચકષમે । 
તરવાર સેવ મર્યાટામિમાં સીુત્યોમુયિ ॥ 
અ્થઃ--ત્રઠપિતો પુત્ર *વેતકેતુ આ ધર્મને સહન ન કરી શકયો. તેણું સંસારમાં સ્ત્ર 
અને પુરૂષો માટે મર્યાદા ડરી કે-- 
વ્યુશરસાઃ વર્તિ માર્યા ગચવમૃસિ ૧ાતકથ । 
સૂળદૃયાસમ ઘોરં મવિષ્યસઇુસતાવદશ્‌ ॥ # 1॥૨૮॥ 


14૨૦ વેદાર્થચિન્તામણિ. 





માવી! તથા વ્યસ્ત વૌશરતઉનારિળીદ્‌ । 
વતિત્રતામેતરેવ મવિત્તા પત મુવિ | # 1ર૬॥ 
અર્થ:--આજથી ને સ્ત્રી પતિતે છેડી વ્યહ્પ્ચિર કરરે તો તેતે અતિ દુઃખદાયી અહા 
હત્યાતુ' પાપ લાગશે. જે પુર્ષ આ ભૂમંડલમાં કુમાર અવસ્થાની ખ્રભચારિણી પતિવ્રતા 
સ્રીને છેડી પરસ્રી સાથે સંયોગ ફરશે તે! તેતે પણુ તેવું પાપ લાગશે. 
રૃતતિ શેત વુર( મી₹ મર્જાટા સ્ચાપિતા વહાત્‌। 
ર્જ્જર પુત્રેળ ષે ચે હેતજેતુના 0 1૨॥ 
બર્થઃ--હે ભીરૂ 1 તે ઉદ્દાલકના પુત્ર શવેતકેતુએ બલપૂર્વક આ ધર્મની મર્યાદા ડરાવી છે. 
પરતુ પ્રાચીન ધર્મ એવો ન છતો. તેટલા માટે પુત્ર નહિ હોવાયો પતિની આજ્ઞામો 
પર્‌ પુશ્ષથી પુત્ર ઉત્પાલ્ન કરવામાં રોષ નથી સૌદાસની સ્ત્રી મદ્યતીએ પતિની આજ્ઞાથી 
મહર્ષિ વસિદ્થી અશ્મક નામને પુત્ર ઉત્પાદન કયો હતો. 
વળી કૌરતેતિ વ“શ વધારવાને માટે ભગવાન્‌ કૃષ્ણૂર્દૂપાયનચી અમારે! જન્મ થયે! છે. 
આ સર્જનો વિચાર કરીતે ધર્મને ભતુસાર અમારા વચતતે। સ્વીકાર ડરવો તે'તમારે 
માટે ષોગ્ય છે. 
શ્તારશો રામુ જિયા મર્તા પતતિવ્રતે । 
નામિવર્તત ર્ત્વેવં ઘે પર્મવિટઞો વિદુઃ ॥ ,) ॥૨૬॥ 
અર્થઃ--હે પતિવ્રતે | ધર્મને નણુનાર લેક્રાગે પત્તી દરેક ત્રકતુના સમયમાં પતિને 


છોડીને અન્ય સ્મળે ન જય. પરન્તુ કતુકાળથી અન્ય સમયમાં તેએ સ્વત'ત્ર થઈ શકે છે 
એમ જાણે છે, 


તેટલા માટે તમતે કોપ પણુ મ્કારતો દોષ ચવાતો તથી. તું કોઇ તપસ્વી ખાલણુથી પુત્ર 
ઉત્પાદન કર. એવી પાણ્દુએ કુન્તીતે પુત્ર ઉદધાદન કરવાની આજ્ઞા આપી. તે વખતે કુન્તીએ 
પાહડતે દુર્વાસા ત્રાવિના વરદાતની વાત સણળાવી, રું ન્યારે પિતાના ધરમાં હતી. ત્યારે 
ડુર્વાસા જષિએ મતે દેવતા લોકોતે ખોલાવવાનો મ આપ્યો છે, આ સાંભળીને પાણડુ કહે છે- 
શૈવ ત્વં વસસેરે તયત વયાતિષિ । 
ધર્મતાયાદય ચુમે ત હિ છોજેવુ ફુળ્યમા્‌ ॥ !## ॥9૬॥ 
અર્યઃ--હૈ સુન્‍્દદિ| વુ આજે જ આ કાર્યને માટે ગ્રયત્ન કર. હે શુભે! તુ ધર્મે 
ખોલાવ, કેમકે તે જ સર્જ દેવોમાં પુણ્યાત્મા છે. 
જ્ષ્મેળ ન તતો ઘર્મ: સંચુસ્વેત વર્થચસ । 
શજાય વરેરે ઘર્મેડ્વમિવિ મશ્યતે ॥ # 1॥૪૨॥ 
અથઃ-હૈ સુન્‍્દદિ! ધર્મ અમને અધર્મમાં નહિ” નાખે. ધરમતે ખોલાવીને પુત્ર ઉત્પન્ન 
કરવાધી લેકે પણુ નિયોગથી પુત્ર ઉત્પાદન કરવો એ યથાર્થ ધમ' છે એમ માનશે. 
મામિજલ ફુરળાં સ મવિષ્વતતિ ન સંશયઃ 1 


ઘષ્ેળ ચાિ ટ્ર સાપને રૅશ્યતે નઃ 1 1 ॥૪ર૨્‌॥ 


સમાલોચન પ્ર૦ દ. અ૦ ૩. રૃ૬્ર૬ 


ઝઝ્ઝફફકડક્ડ્ઝડડઝઝઝઝડ્ઝડડડડ 
અથ--ધર્મતો આપેલો તે પુત્ર કુરૂઓમાં ધર્માત્મા ચશે અતે તૅતું મન કોઈ વખત પણુ 
અધર્મામાં પ્રવૃત્ત યશે જ નહિ'- 
તેથી કુન્તીએ પાર્ડુની આજ્ઞાથી મન્ત્ર વડે ધર્મરાજ આદિક દેવતાએઓતે બોલાવીને 
પુત્ર ઉત્પાદન કર્યા. 
આ ઉપરથી એ નિશ્રય થાય છે કે શ્વેતક્રેતુએ નિયમ કર્યા પછી પણુ નિયોગની મર્યાદા હતી. 
વળી મતુસ્મૃતિમાં પણુ નિયોગતો વિધિ જવામાં આવે છે. 
દેવરા! સવિભ્રાજ્ સિયા સપ્વરાનિયુસવા । 
મગે્તિતાડષિમન્તન્યા તન્તાનસ્વ પર્ણિયે ॥ા *, સ્છૂ. સ. ૬-૬૪ 11 
અર્થ:--સ્રીને સ'તાન ન હોય તો! દીએર અથવા સપિણ્ડ પુરૂષથી નિયોગ કરાવીને પુત્ર 
ઉત્પાદન કરે. 
આમાં એક જ પુત્ર ઉત્પાદન કરે એ નિયમ નથી, કેમકે કુન્તીએ ત્રણ પુત્ર ઉત્પાદન 
કર્યા હતા, અને* માદ્દીએ ખે પુત્ર ઉત્પન્ન કર્યા હતા. 
જે મનુસ્મૃતિમાં નિયોગ દ્વારા પુત્ર ઉત્પત્ર કરવાની આજ્ઞા છે તેમાં જ તેતે નિષેધ પણુ- 
કરેલો છે, માટે તે વિચારવા જેવું છે. 
મવુસ્મૃતિમાં લખે છે કે-- 
તાન્યસ્મિસ્વિધવા નારી નિયોજન્યા દ્િગાતિમિ! । 
અન્યસ્તિર્દિ નિયુજ્નિ પર્ષ દન્યુઃ તતાતનણ્‌ં॥ા ,, 189 ॥ 
અર્ચઃ--વિધવાએનો નિષોગ કશ્વે! તે ઠ્વિજ્નતિને માટે યોગ્ય નથી. નિયોગ કરનાર 
સનાતન ધર્મનો નાશ કરે છે. 
અયં ક્િગૈજિ વિદ્્િઃ પશુષર્મો વિશરિતિઃ । 
મનુપ્યાળાપષિ યોત્ત્તો વેસે ₹ગ્યં પ્રશાતતિ ।। # ॥૬૬૬॥ 
અર્થઃ--આ પરશુધર્મ'ની વિદ્દાન્‌ લેકોએ નિન્દ્ા કરી છે, કેમકે રાજા તેનના સમયમાં 
મનુષ્યોની અ'દર પણુ તેણું નિયોચની મર્યાદા ચલાવી હતી. 
લારે આ વિચાર્‌ થાય છે કે જે ધર્મ પ્રજાપતિ મનુછતે સમ્મત નથી તે નિયોગધર્મ 
મતુજીના ધમ શાસ્ત્રમાં વેન રાજના મતાનુસાર લખ્યો છે એ ખને નહિ'. મનુજના પહેલાં 
તેન રાજ દતો કે નહિ'? તે મનુજ કરતાં વધારે સમર્થ હતો કે જે કારણુથી તેતો 
નિયોગ ધર્મ મતુજી લખી શકૅ ! તેટલા માંટે એ નિશ્રય યાય છે કે વેનનતી વાત લખનાર 
કાઈ અન્ય છે. 
પૂર્ણોકત રીતિથી પહેલવહેલી “વેતકેતુથી દામ્પત્ય ધર્મની શર્યાદા બદલાવા લાગી છે. 
મહાભારતના આદિ પવ'ના ૧૦૪માં અધ્યાયમાં એક બીજે પ્તિહાસ છે તે નીચે પ્રમાણે છે. 
પૂર કાળમાં ઉતથ્ય નામના એક કષિ હતા. તેમની પત્તીતું નામ મમતા હતું. એક 
વખત ઉતથ્યના ન્ડાના ભાઇ દેવતાના પુરોહિત બૃહસ્પતિએ મમતાની પાસે જતે ગમન 
કરવાની ઇચ્છા પ્રગટ કરી. ત્યારે મમતા બોલી કે છું તમારા મોટાલાઇથી ગર્ભવતી થયેલી 
છું, માટે તમે પાછા જાઓ. લહસ્પતિએ મમતાનું વચન માન્યા વિના મમતા ઉપર 
આક્મણુ કર્યું”, ત્યારે ગર્જમાં સ્થિત બાળક માર્ગ રકીને બૃહસ્પતિને કહેવા લાગ્યે કેહું 


શૃડર્ર્‌ વેદાર્થચિન્તાસશિ્‌, 


પહેલાં અહિઆં આવ્યો છું. અહિઆં ખેને માટે સ્થાન નથી, તમે શાન્ત યાએ, અહ- 
સ્પતિએ તે પણુ માત્યું નહિ. માર્ગ રોકાવાથી વીર્ય બહાર પડયું, ત્યારે બહસ્પતિએ ગર્ભસ્થ 
ખાળકતે જન્માન્ધ થવાનો શાપ આપ્યો, તે જન્માન્ધ પુત્ર દીર્ધતમાના નામથી પ્રસિદ્ધ 
થયો, દીર્ધતમાએ વિદ્વાબલથી પ્રદ્દેષી નામની પત્ની પ્રાપ્ત કરી, અને તેમાં ગૌતમાદિ પુત્રે 
ઉત્પન્ન કર્યા. દીર્ધતમાએ કામધેતુ(પરુ) પાસેથી પશુધર્મ જાણીને તે ધર્મમાં શ્રદ્ધા 
રાખીને ખુલ્લાં રીતે પશુના સમાન વિષયભોાગ કરવા માડયા. ત્યારે આશ્રમના ત્હપિઓએ 
દીર્ધતમાને મર્યાદા છોડતો નઇ કોધિત થઈ ને પરસ્પર કહેવા લાગ્યા કે આણે મર્યાદા અને 
લન્જ છેડી દીધી છે. આ પાપાત્મા આશ્રમમાં રહેવાતે યોગ્ય નથી. આપણે એતે બહાર 
કાઢવો નેપ્એ. દીર્ધ તમાના આવા વવહારથી તેની પત્ની પણુ તેના ઉપર ગ્રસન્ન ન છતી. 
એક દિવસ દીર્ધતમાએ પોતાની પત્નીતે અસ'તુષ્ટ નળને કહ્યું ક તું મારા ઉપર્‌ ટ્રૈષ કરે 
છે? ત્યારે પત્ની ખોલી કે પતિ સ્્રીતું ભરણૂપોષણુ કરે છે તેથી પતિ ભર્તા કહેવાય 
જે. પાલન કરે છે તેથી પત્તિ કહેવાય છે. હે તપસ્વિન્‌ ! તું જન્મથી અ'ધ હોવાથી હું 
તારૂં તથા તારા પુત્રનું ભરણુપાષણુ કરીને ચા ગઈ છું. હવે મારાથી વધારે ભરણુપોષણુ 
ચઈ નહિ' શકે. ત્યારે ત્રષિ કોધથી કહેવા લાગ્યા 'ે તું" મતે ક્ષત્રિય કુળમાં લઈ જઈશ તો 
વું ધન્વાળી થઇશ. ત્યારે પ્રદેષો ખોલી--હે વિપ્રેન્દ્ર ! તમારા આપેલા દુઃખદાયી ધનની મને 
ઈચ્છા નથી. તમને જેમ યોગ્ય લાગે તેમ કરે. પહેલાંની માફક હું ભરણુપેષૃણુ કરી 
શકવાની નથી. ત્યારે દીર્ધતમા ખોલ્યો કે-- 
અવમત મર્યાટા ઘા એજે પત્તિણ્તિત ક લા, ૧. અ. ૨૦૪-૨૬ 1 
ણવા છવ પતિર્ના્શ ચાવસ્તીવં ૧રાયળદ્‌ । 
મૃતે સ્ીવત્તિ વા તરિવિન્ાયરં વાષ્તુવાજરથ્‌ ॥ ,# ॥રૂજ॥ 
અર્ષઃ:--ડું આજથી લોકમાં એવી મર્યાદા સ્થાપન કરૂં પું ક સ્ત્રીએ મર્ણુ પર્યન્ત 
એક પતિતો આશ્રય લેવો નેએ. એક પતિ જે “કે મરી જાય તોપણુ બીન્ન પતિનું 
શરણુ લળ રકે નહિ. ને કાઇ બીજને પતિ કરેતો તે પતિત થશે. આ પ્રમાણે કોધથી અનેક 
શાપ આપ્યા, તે દીવસથી એક પતિની સર્યાદા ચાલી. કાડવાળા, આંધળા પણુ પતિ પર- 
મેથર્‌ છે એવી વાણી ચાલુ થઈ: આ પતિત્રતાધર્મનો નિયમ રાખનાર આચાર્ય મહર્ષિ 
દીર્થતમાં કેવા ઉત્તમ સદાચારી હતા તે વાત પ્તિટાસ વાંચનારાઓથી છાની નહિ' રહે. 
આજકાલના વિચારશીલ પડિત લેક સર્વ સંપ્રદાયોના આચાર્યોની ટીકા કરે છે. પરન્તુ 
પતિત્રતા ધર્મના નિયમને સ્થાપન કરનાર દીર્ધતમાના જેવા ક્યા અનાચાર તેઓમાં છે તે 
વિચાર કરવા જેવું છે. 
પાંચે પાણ્ડવોગએ મળીને ત્યારે દ્રૌપદીના વિવાહ કરવાના સમાચાર કલ્યા ત્યારે યુધિષ્ઠિર 
2ાશનએ કજુ' %-- 
ક્યે દિ પુસાખેડષિ બરિજા તાવ સૌતમી 1 
જ૬ષીનધ્વાસિતગલી સત ધર્મપ્તાં વત્ત ॥ /##_ ૨૨૮-૨૬૪ ॥ 
અયઃ--પુરાણોમાં પગુ સાંભળ્યું છે ક જટિલા નામતી ગૌતમ ગોત્રની ધર્મનું પાલન 
કર્નારમાં શ્રે# એવા એફ આઉાણીએ સાત ત્રકવિએની સાથે વિવાહ કર્યો હતે. 


સમાલેધ્ચન પ૦ ૪ અર ૩ યૃદ્ર્૩ 


આ પ્રમાણે પહેલેથી જ એક સ્રીની સાથે જ અતેકોને! વિવાહ થયેલો છે તેનલા માટે 
એ ધર્મ નિશ્દ નથી આવુ યુધિછિમ્તુ વચન સાભળીતે કૃપ રાજ્એ દ્રૌપદીને વિગાહ 
પાચે પાણ્ડવોતી સાથે કર્યો હતો! આ ઉપરથી જ્ણાય છે કે સ્ત્રીના એન જ વખતે અને 
પુરૂષોની સાથે વિવાહ ક?વાતી રીત પહેલા હતી 


આ પ્રમાણે ભિત્ન ભિન્ન પ્રકારના પ્રતિહાસોતુ નિરૃપણુ કરવાથી પહેતાના ચાલુ રિવાજતે 
અધર્મ જાણીને શ્વેતકેતુએ બધ કર્યો પ?ન્તુ તે કાળમા વ્યભિયાગ્નો જ દોષ હતો ખીજો 
પતિ કરવાનો સ્વાજ બધ ક્ષો ન દતો પછી દીર્તતમાએ મરણુ પર્વત એકજ પતિ થઇ 

* શક છે, મગ્ણુ પછી પગુ ખીજે પતિ થઈ શકે નહિં, એવે! નિયમ સ્યાપ્યે। ત્યારપછી પણુ કા પણુ 
સ્થાપન કરેલા નિયમો! ખરાભર રહ્યા નથી ધર્મશાસ્ત્ર બનાગનાર -ષિલેકોએ અનેક પ્રકારના નિયમને 
ધર્મશાસ્ત્રમા લખ્યા છે પરન્તુ તેમના સ પૂર્ણ નિયમોનો કોઇ પણુ સમિ પ્રજામા પ્રચાર થયો હિં, 
હારે ત્રધધિવેકોએ ફરી ધમનો નિર્ણય કગ્વાતે માટે ન્યારે સભા ( ઘરિવર્‌ ) ભરવાનો તિયમ 
કર્મો, ત્યારે તે સભાના લોકે તત્તત્‌ કાલતે અતુસાર વિતાદ અયવા નિયોગતી મર્યાદાનો 
નિર્ણય કમતા હતા તે કાળમાં કેટલીમ બહ્મવાદિતી આએ વિવાહ ડર્યા વિના નિરૃત્તિ માર્ગનો 
સ્વીકાર ડરતી હતી કેટલીક સઘોવપૂ પોતાની ઈચ્છાનુસાર અથવા સ્વયવરની મર્યાદાથી 
અથના ગાન્ધર્વ' વિવાહ્થી પતિને! સ્નીકાર કરીતે ગહસ્યાશ્રમના ધર્મતું પાલન ઝરતી હતી 
તેમાથી કેટલીક પાતાના પતિના મૃત્યુ પછી પતિની સાથે પોતે પણુ આંગ્તિમા ગ્રવેરા કરતી 
હતી કટલીક પુત્રહીન વિધવાએ અતે સધનાએ પણુ નિયેોગથી પુત્ર ઉત્પાદન કરીતે પોતાના 
પૃતિના વશતે ચાલુ ગખવાને માટે ગ્રયત્ન કરતી હતી સ્વયવર્‌ આરદિતી વ્યવસ્થા ક્ષાતિ- 
કોમા વિશેષ હતી પતિત્રતા ધર્મનો નિયમ તે કાલમા પૂણુ રીતે દતે, તોપણુ તે પતિની 
આનજ્ઞાનુ ઉહ્ષધન ન કરવુ એ તાત્પર્ટ ઉપ; જ હતો પુત્રડીન સ્ત્રી પુત્ર ઉતપાદન કરાવવાથી 
તેતે દુશાચારિણી સમઝતા ન હતા પાષ્ડુ રાતી પત્તી માદ્દીએ નકુલ અતે સદદેવને 
ઉત્પાદન કર્યા હતા, અતે પાષ્ડુની સાથે ચિતામાં ગ્રૅવેરા પણુ કચ હતો. 

મનુષ્યોમાં ધીમે ધીમે તપે!થળ ઘટના માડયુ અતે જ્તેન્દ્રિય નહિ રહેવાથી ઢામવાસતા 
વધતી ગઇ, અને દ્રે પણ્‌ વધતો ગમે! ત્યારે સીએ સબધી ભિન્ન ભિન્ન પ્રકારના નિયમો 
ઘડાયા આ નિયમાવલી ધમની રક્ષાતે માટે ડરવામા આરી નહોતી, પરન્છુ કનલ સીએતે 
વશમાં રાખવાના ઉદ્દેશથી જ કરવામાં આવી હતી 

પૈદિક ધમો ઉચ્ચ સિદ્ધાન્ત ત્રી અથવા પુરૂષ નૈછિક થભચારી ત્રતતું પાતન શ્રી 
સદ્રાધ્યયન આદિ યોગ્ય રીતે કરી આત્મજ્ઞાન સ પાદન કરીને દુ ખ રૂપી સસારથી સુક્ત 
થવાને! છે એટલે ખરેખરા વૈદિક ધર્મ ત્યાંગમાર્ગ છે એવા ધર્મમા કોઇ પણુ પ્રકારતો 
વિવાહ પૂર્ણ રીતે ઉત્તમ કાટિતા! થડ શક્તો નથી, ઉતરતી કાઢતો જ થક શકે છે ગુન- 
વિવાહ આદિ સારા છે કે ખગમ છે એ શકા રહેતી જ નથી તેટલા માંટે રાસ્ાનુસાર 
આવત્મઝ્ાન સપાદન કરવાતે વિરક્ત યડુ નેઇ્એ અને વિષયવાસના હોવાથી જેનાથી તે 
બતી શકે નહિ તે સમાન જતિની પત્તી સાથે વિવાહ કરીને પુત્ર ઉત્પાદન કરે, અતે પુત્ર 
માતાની રક્ષા કરવાને સમર્ચ થાય યાસુધી ગ્ૃહસ્થાશ્રમતુ પાતત કરીતે પછી વનમા જઈને 
અથના ગામતી પાસે ઝુ પડી બનાવીને ત્યા રહીને ઈશ્વર્ભજન કરીને આત્મસાન તપાદન કરે 


વિષયવાસના નિભ્ત્ત કરવાતે માટે એક, ખે અથવા પચીસ પણુ વવરિક-કરતાથા છી 


કૂફ્ર્# વેદાશચિન્તામણિ. 








અને પુરૂષુતે સમાન હક છે. જે નનતિમાં પ્રથમ પત્તી મરી જવાથી પુર્ષ સાઠે વર્ષને 
હોવા છતાં પણુ દસ બાર વર્ષની કન્યા સાથે વિવાહ કરવાને! રિવાજ છે, અને પ્રથમ પતિ 
મરી જવાથી આઠ વર્ષની બાળ વિધવાને પણુ પતિ વિના રહેવાતી ફરજ પડે છે, તે ન્નતિમાં 
ધર્મ લેશ પણુ રહેવાનો સ'ભવ નથી. તે કૂર પ્રન્ન કહેવાય છે અને તે લોકોમાં સદાચાર 
રહેવો પણુ મુશ્કેલ છે. કોહટ પણુ મનુષ્ય અથવા સ્ત્રી પોતાની હિ'મતથી પોતાની ઈચ્છાતુ- 
સાર્‌ કરે તો જ તેતુ' પાલન થઇ શકે છે. બીના “કોઈ રીતે ધર્મ'તું' પાલન કદાપિ થઈ શકતું 
નથી. જેની શક્તિ હોય અને ઇચ્છા હોય તેને જ નિયમમાં રાખવા એ ધર્મરક્ષાતું સાધન 
છે. સર્વ નિયમ કરતાં યહ્મચર્ષતો [નિયમ અત્યંત કઠિન છે. હિંદુઓમાં સ્ત્રીઓને અશક્ત 
ઘણું છે. તેમનામાં કાઈ પણુ કાર્ય કરવાની હિંમત નથી એવે! નિશ્ચય કર્યો છે. પરન્તુ 
મર્ણુ પર્યત અહ્મચર્યતા નિયમમાં રહી શકે છે એમ કહૅનારની છુદ્ધિ પાતાળમાંથી ઉપર 
આવી નથી. તેટલા માટે પતિના મરણુ પછી વેરાગ્ય હોવાથી તપ કરવાતું સામર્થ્ય હોય તો 
તે ઉત્તમ છે પરન્તુ ળાલબચ્ચાંએની સાથે રહીતે બાલિકા તપ કરે છે એમ કહેવું તે પણુ 
હાંસીનુ કાશ્ણુ છે. જ તપ કરવાનુ” અથવા સન્યાસ લેવાનુ પણુ સામ્ય ન હેય અથવા 
એકાન્તમાં રહીને પશ્વિસ્તું' ભજન કરવાનુ' પણુ જેનામાં સામર્થ્ય ન હેય તેતે માટે પુન- 
વિવાહ ધર્મની વિફદ્ધ નથી. પુતર્વિવાહથી સ્ત્રીઓતે શાસ્રમાં કાઈ પણુ પ્રકારના પાપને 
સ'લવ કલી નથી, પરન્તુ દુરાચારના દોષ બહુ બતાવ્યા છે, તેટલા માટે તપસ્વિની ખની 
શકે અતે પોગ્ય સાધત દ્વારા પરમાત્માની પ્રાપ્તિ કરી શકે તો સર્વથી ઉત્તમ છે. તપ પણુ 
કર્યું નથી અને સ'સાર પણુ ભોગવ્યો નથી ત્તનુ' જીવન પશુ કરતાં પણુ નિકૃષ્ટ'છે. તે અના- 
થોતી સ્થિતિતો વિચાર કર્યો વિના ધર્મની વ્યવસ્થા કરનારા પણિડત લોકની શું રાતિ થશે 
તૈ શાસ્રા પશુ કહી શકતાં નથી. 

વિવાક કરનારી સદ્યોવધુતે માટે પૂર્વ પતિના મરણુ પછી તપ કર્વુ' અથવા સ'ન્‍્યાસ 
લેવા કેષઠ ધર્મ છે. તે ન બને તો તુનર્વિવાહમાં “કાઇ પાપ કહ્યુ' નથી, પરન્તુ દુરાચાર દુ:ખ 
વું'જ કારણુ હોવાથી તેમાંથો હમેશાં બચવું એ જ શાસ્રતો સિદ્ધાન્ત છે. 

પૂર્વે લખેલા ઇતિઠાસેનો વિચાર કરીતે વિવાહની વ્યવરથાના પ્રકારના ઉપાયને।' નિર્યુય 
સર્જ કાઈ કરી શકે છે. જે ગ્રકારે તત્તત્‌ કાલના નિષ્પક્ષપાતી વિદ્દાન્‌ લોકો જે પ્રકારના 
આચરણુતે ધર્મ રૂપ માતે તે જ ધર્મ છે. તે ધર્મ કલ્યાણુનુ' સાધન છે.' વિવાહના વિવેચ- 
નમાં આ વિષયની બહુ વાત લખી છે. ત્યાંથી પણુ શાસ્્રતું તાત્પર્ય શુ' છે તે 
નખુનું જરૂર્નું છે. 

પતિ વિવાહસમાલોથન અન ૩, સમામ. 





અધ્યાય ૪. ા 





શુદ્ધિસમાલે।ચન. 


આ અધ્યાયમાં અન્ત્યજ આદિ જાતિ સંસ્કાર દ્દારા ખાહમણુ થઈ શકે “કે નહિં તેનો 
વિચાર કરવાર્મા આવે છે. 


જે દિવસે બાળકનો જન્મ ચાય છે તે દિવસથી તેને ષાહ્મણુ બાળક, ક્ષત્રિય બાળક, 





સમાલાચન પ્રન હ. અ૦ ૩. 1૬૨૫ 





વૈશ્ય બાળક, શૂદ્ર ખાળક અને અન્ત્યજ બાળક કહેવામાં આવે છે. તેથી થાહ્મણુ, ક્ષત્રિય, 
પ્ત્યાદિ #નતિનાં નામ પ્રાપ્ત કરવાને તત્તત્‌ જ્તતિમાં જન્મ ચવો એ જ કાર્ણુ છે. તથાપિ 
કોઇ નિકૃષ્ટ ન્નતિતો મતુષ્ય તપાદિક સાધનથી ઉત્ૃષ્ ન્નતિતે પ્રાપ્ત કરી શકે છે. તપ વિના 
સ્નાન કરાવી, કઇ હોમ કરાવી, સારા વસો પહેરાવે, તેથી કેઈ ઉત્તમ જાતિને ગામ 
થઈ શકતે! નથી, કારણુ કે મનુષ્ય પોતાના કર્મને અતુસાર જે ન્નતિમાં જત્મ લે છે તેતો 
સ્વભાવ અવસ્ય તેનામાં આવે છે. 
ડય 
અતાયેતા નિષ્ઝુરતા કૂર્તા સિષ્જિયાત્પતા ! 
યુરવ ચ્વજ્ઞવન્તીદ છોજે જજવયો તિત્‌ ॥ ૦ ₹8૦ સ૦ ૨૦-૫૮ ॥ 
અર્થ:--અનાર્યતા, કકેર્‌ બોલવું, કૂરતા, વિહિત ડર્માનું' અનુછઠાન ન કરવું, આદિ સ્વભાવ 
મતુષ્ય્તુ સ'કરજાતિપણુ પ્રકટ કરે છે. 
વિક્ય વ મઝતે શી માતુમથવેવ વા । 
સ કર્ય ટુર્ષોસિઃ તરઝતિં સતાં સિવઝત્તિ ॥ 1 [1૧૨ ॥ 
અર્ષઃ--સ'કરજાતિતા મનુષ્યમાં પિતાનો દુષ્ટ સ્વભાવ, માતાનો અથવા માતાપિતા 
બન્નેનો દુજ્ટ સ્વભાવ હોય છે. તે કદાપિ પોતાના માતાપિતાનો સ્વભાવ સતાડી રાક્તો નથી. 


મુજે મુણ્નૈડષિ તાતસ્ય યસ્ય સ્થાયોસિતંજર$ । 


સંશ્રયત્તેવ તીન નસેડ્સ્વમવિ વા વદ || ## ॥8૦ || 
અર્થ:--ખહ્મ કુળમાં ઉત્પન્ન થએલે! મતુષ્ય હોય તોપણ્‌ જેનામાં સ કરદોષ્‌ છે તેતામાં 
પોતાના પિતાને! થોડે અથવા વધારે સ્વભાવ ક'૪ક ને કપ્કક હોય છે. 
તૈથી મતુષ્યાોમાં પોતાના માતાપિતાતી જાતિને અનુસાર પ્રાપ્ત ચતા સ્વભાવથી 
તરત જ નિજૃત્ત યતો નથી. બટાટા ધોવાથી સાફ થાય છે, કેમકે તેતો મેલ કેવળ ઉપર 
હોય છે, સોના ચાંદી આદિકનો મેલ કેવળ ધોવાથી શુદ્ધ થતો નથી, કેમકે તેની અદર રહેલા 
મેલને કાઢવા માટે અગ્નિમાં તપાવવા રૂપ સ'પુટ આપતે જેઇએ. તેવી રીતે મતુષ્યના રેડમાં 
જે દોપ છે તે તપ રૂપી અગ્નિમાં તપાવવાથી નિનૃત્ત થાય છે. સ્નાનથી કેવળ બહારતેો જ 
ગેલ “તય છે જ્યાંસુધી પ્રકૃતિ. બદલાતી, નથી, ત્યાંગૂધી, નત. બદ્કાતી, નથી. જ્યારે પ્રકૃતિ. 
બદલાઇ જય છે ત્યારે ન્નતિ બદલાય છે એવો થાસ્રતો સિદ્ધાન્ત છે. તે અત્ય'ત પુણ્ય 
કર્મથી અથવા અત્યન્ત પાપ કર્મયી ખતે છે. 


ન્ાલન્તરવરિળામઃ ધજત્યાડડયૂરાત્‌ || થો, ૬, ૧, 9 પૂ. ર ॥ 

અર્થઃ--મતુષ્ય જતિ રૂપે પરિણામ પામેલા શરીર અતે ઈ-ન્દ્રિયાનો જે જત્યન્તર 
અર્માત્‌ દેવ અથવા પરશુ આદિ રપે જે પરિણામ થાય છે તે પ્રકૃતિના અવયવોના 
મવેશથી થાય છે. 

શર્‌રની મ્રકૃતિ પૃથિવી આદિક પચભૂત છે, અતે ઈ ન્દ્રિયાની પ્રકૃતિ અહકાર છે. તીવ 
પુણ્ય કર્મથી પશુ આદિક રૂપે પરિશઞામ પામેલા પૂથિવી દિ દે પ'ચ્ભૂત વગેરે તે પરિણામને 
છોડીને મનુષ્ય, દેવાદિક નનતિ રૂપે પરિણુત ચાય છે અને તીવ્ર પાપ કરવાથી 
મૂતુષ્ય નાતે રૂપ પરિણામ પામેલા પ'ચભૂ્તાદિ પશુ દિ રૂપે પરિણામ પામે 
છે. અર્યાત્‌ ધર્મતુ' _અવુરાત કરવાથી પશુ આદ્કિ અથવા મતુષ્યામાં અન્ત્યજ 
'૨૦૪ 


વરં પદાથચિન્તાસણિ. 


આદિક જિમ જન્મ થવાનો કારયું રૂપ અધગેની નિશિ થાય છે, ત્યારે 
પ્રકૃતિ પોતે જ ઉત્તમ ન્નતિ રૂષે પર્ણિમતે પામે છે; નન્દિકેશ્વરતે તીવ પુણ્યથી તે ને તે જ 
જન્મમાં દેવત્તની પ્રાપ્તિ થઈ, અને નહષને તેના તીવ્ર પાપથી અજગરને દેહ ગ્ાપ્ત ચયે।. 
જ્વૈવો જ રીતે વિશ્મામિત્ર આદિક સાહાણુ નતિને શ્રાપ્ત ચયા છે. મતુષ્યાર્નાં ધર્મ અતે 
અધર્મતા આચરણુતે અતુસાર પ્રકૃતિ હમેશાં બદલાતી રહે છે, અને વિલક્ષણુ રૂપે પરિણામ 
પામવાને યોગ્ય કંઈ નિમિત્ત મળવાથી તે તરત જ લિત્ન રૂપે પર્ણા।મને પામે છે. ખેતીને 
પાણી પહોચાડવાને માટે ખેડુત જૂદે જૂરે દેકાયે નીતી વચ્ચે વચ્ચે માટીનો બ'ધ મૂકે છે. 
પાણી તો સીધુ નય છે, પણુ ન્યાં બ'ધ દેખે છે ત્યાં અટકી નય છે. ન્‍યારે ખેડુત બંધતે 
તોડી નાંખે છે ત્યારે પાણી તે તરક જલ્દી *નય છે, તેવી રીતે પ્રમૃતિનુ' પણુ છે. પ્રકૃતિ 
પહેલાં જે દેવ પશુ આદિ રૃપે પરિણામને પ્રાપ્ત થયેલી છે તે રૂપે સ્થિત થાય છે: પછી 
ન્યારે મનુષ્ય ધમે અયવા અધર્મ કરે છે ત્યારે તે બદલાવા માંડે છે. નિકૃષ્ જતિતે। મનુષ્ય 
તીત્ર પુષ્ય કમી ફરીતે અધર્મ રૂપી ખ'ધને તોડી નાંખે તે જ વખતે પ્રકૃતિ ઉત્તમ ન્તતિ રૂપ 
પર્ણિ%મને પ્રાપ્ત થાય છે. તે પ્રમાણેઇચ્ય જાતિને! મતુષ્ય તીવ્ર અધર્મ કરે છે ત્યારે તેતી 
ગ્રકૃતિ તરત જ નિકૃષ્ટ જાતિ રૂપે પરિણામ પામે છે. અતે ખહુ જ તીવ્ર પુષ્ય તથા પાપ 
હેય તો તે જ જન્મમાં દેવ અથવા પશુ આદિ રૂપે નન્દિકેશ્વર અને નહુષતી પેઠે પ્રતીત થાય છે. 

જે ધર્મ અને અધર્મ મદ હોય તો ધીમે ધીમે ખીન્ન જન્મમાં ધમૈ અને અધર્મને 
અતુસાર્‌ દેવ અથવા પશ આદિક રૂપે પરિણામ પામે છે. ન 

અહિયાં પ્રત્યક્ષ છે કે બાગમાં કામ ફરનાર માળી લોક જૃક્ષોતે કલમ કરતા નેવામાં આવે 
છે. જેમ ખાટી નારગી આદિકમાં મીડી નારગી આદ્કિતે કલમ કરી ર્‌ાપવાથી તેમાંથી 
મીંડી નારગી ઉત્પન યતી જોવામાં આવે છે. ન્યારે ખાટી નાર'ગીના શક્ષમાં મીડી નારંગીની 
અસર પહોચે છે ત્યારે મીડી નારગીના શક્ષની સમાન તરત જ ખટાશને। પરીત્યાગ કરીને 
મીઠાસ રૂપે પરિણામ પામે છે. તેવી રીતે ધર્મે અને અધર્મથી મનુષ્ય નનતિ પણુ પદ્ણિામતે 
માપ્ત થાય છે. ધર્મશાસ્તરમાં પણુ ધર્મ તથા અધર્મી ઉત્કૃષ્ટ જાતિ અથવા નિકૃષ્ટ 
નતિની પ્રાપ્તિ કહી છે. 

પર્જચર્ષપ ળઘત્યો વર્ષ! વૂર્ય પૂર્ડ વર્ષત્વાવપ્વતે ॥ 


શ, થ, થુ. ॥્. ૨ ૫, ૧. સ, ₹૨, પૂ. ₹૦ ॥ 
અર્ચઃ--ધર્માંચરણુથી નિકૃણ ન્નતિ શ્રેષ ન્તતિતે પ્રાપ્ત યાર્ય છે. 
જૂલે વળે સઘન્ય અઘન્ય વર્ષમાવતે॥ ,, ॥૨₹૨॥ 
અથઃ--અધર્મ આચરણુથો કઇ ન્તતિતો સવુષ્ય નિકૂણ ન્તતિને પ્રાપ્ત ચાય છે. 
અર્યાત્‌ ધર્મની અધિક્તાને અનુસાર ઉત્તમ «વતિતે અને અધમેની અધિકતારે અતુસાર્‌ 
નિરૂદ નતિને પ્રાપ્ત ચામ છે. તેટલા માટે જતિ બદલવાનું સાધન તપ(ધમ) છે. 

આ જન્મમાં તીવ્ર તપ કરીને જે જાતિતે બદલો શક્તો નપી તેની જાતિ જન્માતર્મા 
ખદ્લી શકાય છે. તેની રીત પગુ શાઅમાં કહી છે. કાઈ પણુ નિકૃષ્ટ નનતિનાતે લાહાણુ 
બનાત્વો રોપ તો તેની શાસ્રોક્ત રીતિ નીગે ગ્રમાણે છે. 

શગીના કુળને ખાહાણુ કુળ બનાવવાને ઈચ્છનાર કાઈ મતુષ્ય એક ભગીની છેકરીને 
ઊપ જતિ બનાવવાની પષ્છાયો તેતે જન્મથી જ હૂચ્ચ ન્વતિના ચોચ તથા આઓચારાદિ 


શમાલૈધ્ચન પ૦ હ. ૫૦ પ. દ્સ્ડુ 


શિખવાડીને ભ'ગીષી ક'ઈક ઉચ્ચ નનતિની સાધે વિવાહ કરાવે, તેનાથી ઉત્પત્ન થયેલી કન્યાને 
ઉગ્ચ શિક્ષયુ આપીતે તેતા ડરતાં ઉચ્ચ “તિની સાથે વિવાહ કરાવે. એમ કરતાં કરતાં 
બીજની પ્રધાનતાથી દસ અગર્‌ અગિકારમી પેઢીએ સત્તાન છાહ્ાણુ થાઇ થકે છે. 

શ્નાયાં તતાણળાગતાતઃ શ્રેયળા વેજ ઘગાથતે । 

શત્રેયાન્બ્રેથીં ગતિ મર્ઝવાલપમાયુમાત્‌ | મુન સૂન લ9 ૨૦-૬૪ || 

અર્ચઃ--શદ્ટ સ્ત્રીમાં ખાહ્મણુથી ઉત્પન્ન ચયેલી છોકરીતે ખાહ્ણુ સાથે વિવાહ કરાવીને, 

અને તેમાં ઉત્પન્ન ચએલી છોકરીમાં ફરી થાહ્મણુ પતિધી પુત્રીતે ઉત્પત્ર કરે, આ'પ્રમાણે કરતાં 
કરતાં સાતમી પેઢીએ ઉત્પન્ન થનારી છોકરી અથવા છોકરો ખાહ્ણુ ન્તતિ થઈ રકે છે 
એવું મતુજગે કહ્યું છે, 

આ શેક ઉપલક્ષણુ માત્ર છે. કોઈની પણુ ઉત્તમ #્નતિ બનાવવી હોય તો તેનો આ 
રીત છે, આનાથી અતિરિક્ત કેવલ સ્નાનાદિક કરાવીતે સારાં કપડાં પહેરાવીને બાછ્ણુ 
બનાવે તે! હાઠ્ઠાણુ થઈ શકે નહિં. તે તા બીજી ઉચ્ચ જ્તિતે પાડવાને ઉપાય છે, નિકૃષ 
જાતિને ઉચ્ચ નનતિ બતાવવાતો ઉપાય નથો. 

ઈતિ શુદ્ધિસમાલેયન અન ૪. સમાપ્ત, 





અધ્યાય. પ. 





પુટુષાથસમાલેોચન, 

ભ્રારતમાં પરુરુષાર્થવાદી તથા પ્રારબ્ધવાદીએતી તકરારતો હજુ સુધી તિ્ણુય થયો તથી. 
જાઇ મારબ્ધતે બલવાન્‌ માતે છે, અતે કોઇ પુરુષાર્થને અધિક બલવાન્‌ માતે છે, જે દ્રીતે 
શાસ્રમાં પ્રારખ્ધ તથા પુર્ષાર્યનો નિર્ણય કર્યો છે તેતે બતુસાર અહિ' વિવેચન કરીએ છીએ. 

પહેલાં પ્રારન્ધ તયા પુરુષાર્થના અર્થનું નિરૂપણુ કરીએ છીગે, ધર્મ, અર્ચ, કામ તયા 
મોક્ષ એ ગારેમાં કાઇતે કોર્હ વસ્તુની સામાન્ય રીતે સર્વ કોઇને છચ્છા ચાય છે. એ 
ચાશૈમાંથી કોઈપણુ વરતુ પ્રાપ્ત કરવાતે માટે મતુષ્ય વૈદિક અથવા લૌકિક કર્મ ફરે છે. 
અર્થાત્‌ કાઇપણુ પ્રકારતો યત્ન કરે છે. તે સર્વ પુડ્યાર્થશ કહેવાય છે. 

પૂર્વ જન્મમાં અથવા મહિના પહેલાં કરેલુ કર્મ જે ફલ આપે છે, આપવાવુ છે, અચવા 
આપેલુ હોમ તેને મારબ્ધ કહે છે. આયી પ્રારખ્ધ અતે પુર્ષાચમાં એટલો ભેદ માલમ 
પડે છે ' જે પહેલાં કરેલું કર્ય છે તેતે પ્રારબ્ધ અતે અત્યારે કરે છેતેતે પુર્ષાર્મ કહે છે. 

પ્રારખ્ધ અતે પુરુષાર્ય બન્ને મળીતે મતુષ્યતે જોગ આપે છે, એમ શાષ્તું' કહેવું છે.. 

જે્‌વે વુજ્ષવારે ૫ જણ લર્ચ યસિધિતથ્‌ 

ૂવેગન્મજત કમેરા ગસ તદ્ટિષા જત ॥ શુ, ગો, અ. ૨. 9૨ 1 

અર્શઃ--સપૂર્ણ જગતૂતી સ્થિતિ ગ્રારખ્ધ (દૈવ) અતે પુરુષાર્થમાં છે. પૂર્વ જન્મમાં કરેલા 
ક્સતે પ્રાર્છક અતે આ જન્મમાં કરેલા કમને પુક્ષાઈ કહે છે. એક જ કર્ચના ગ્ારબ્પ અતે 
પુર્ષાર્ષ એવા ખે બેદ્‌ કરેલા છે. તેટલા માટ ડ્રારખ્ધ પુરુષાર્થથી કઇ ભિન્ન નથી ક 


૧૬૨૮ વેદયાર્થચિન્તોમણિ 


આવ! માજ્નુવાઃ સરને સિવસ વમેળોકયોઃ 1, 
ફેરે વુસ્વજારે સ પરં તામ્યાં ન વિઘ્લે ॥ ૧. મા, સો. ૧, બ, ૨-૨ ॥ 
અર્યેઃ--સર્યે મનુષ્ય પ્રાસ્બ્ધ તથા પુરુષાય રૂપી ખે કરમાં બંધાયેલા છે. ગ્રારખ્ધ તયા 
પુરુષાથેને છોડીને બીજી કાઈ નેવામાં આવતુ નથી. અર્યાત્‌ ગારખ્ધર્માં વિશેષ રૂપે અતે 
પુરુષાર્થમાં સામાન્ય રૂપે બ ધાપેલા છે. 
સ દિ શૈવેન સિચત જાર્યાન્વેષેસ લસ । 
સ ચાપિ ૧મેળેત્ેતત ક્ામ્યાં સિત્રિસ ગોનતઃ ॥ # ॥1ાર્‌॥ 
અર્ય.-કવળ એક પ્રામ્બ્ધથી જ સર્જ કાર્ય સિદ્ધ ચતાં નથી, અતે કેવળ પુરુષાર્થથી 
પણુ સર્વ કાર્ય સિદ્ધ થતા નથી અર્થાત્‌ પ્રાર્ખ્ધ તથા પુરુષાર્ય એ બેથી સર્જ કાર્યની 
સિદ્ધિ થામ છે. 
તામ્વાપુમામ્યાં સર્વાર્યા સિવદ્ધા અધથોસથાઃ । 
પ્રસવ દાવન્લે સિસસાષ્ેવ સવેશઃ ॥ સૌ. ૧, ર-૨ || 
અર્થઃ--પ્રવૃત્તિ માર્ગનાં તથા નિવૃત્તિ માર્ગનાં પણુ કર્મ અધમ, મધ્યમ અને ઉત્તમ 
એવાં ત્રણુ પ્રકારનાં હોય છે, આ ત્રણે પ્રકારનાં કર્મ પ્રારબ્ધ તથા પુર્ષાર્થથી બ'ધાયેલાં છે. 
સુણછે ન થયા ફેવે સવ્યશ્ધેવે અ વ્તષતે । 
વી પ્રાગ પૂતાસથા સિ્ષ્ધિરં માસુવી ॥ #, ॥%૪॥ 
અશૈ*--જેવી રીતે સારી રીતે ખેડેલા ખેતરમાં બીજ વરસાદ વરસવાથી સારુ ચુણુવાછું થાય છે 
અર્થાત્‌ સાગી રીતે ઉગે છે અને વધે છે, તેવી રીતે પ્રારબ્ધની સહાયતાથી મનુષ્યના કર્મની સ્થિતિ 
થાય છે, અને બહુ ઉત્તમ રીતે પુર્ષાર્થ કરવા ૭તાં પણુ ગ્રારખ્ધ ન હેય તો કર્મ ઉત્તમ 
ફુલ આપડ નથી. તેટલો માટે પ્રારબ્ધ તથા પુરુષાર્થ મળીને ફલ આપે છે એ વાત નિંશવિત 
છે. તેથી છુદ્ધિશાળી મતુષ્ય પ્રારબ્ધનુ' લક્ષ રાખીને પુરુષાર્થ કરે છે. અતે-- 


તત્રાણણા પતુષ્યાળાં વે મવન્સમનસ્તિતઃ । 
સત્યન તે વિમદેસ્તિ પાનાં તન સોચતે || # ॥1?ર૨॥ 


અર્ધઃ--જે યુદ્ધિહીન તયા આળસુ લેક છે તે પુરુષાર્થની નિદા કરે છે, રને છુદ્ધિશાળી 
મનુષ્યોતે તે રૂથતુ નથી. 


જતે વુસ્વજારે તુ વેષાં જાયે ત ત્તિચત્તિ | 
જૈવેનોપદતાત્તે સુ નાત્ર જાર્યા વિચારળા ॥ , ધ॥ર્દદ॥ 


અર્ધઃ--પુરુષાર્ય કરવા છતાં પણુ જેનું કાર્ય સિદ્ધ થતુ નથી તે પ્રારખ્ધથી માર્ષો ગયે 
છે તેમાં કાઈ વિચા* કરવાનો નથી. તયાપિ હમેશાં મતુષ્યે પુરુષાર્થ કરવાની ફરજ છે. 
સરુપાર્થો મનુષ્ય ૪ ધનાદિતે સપાધ્ન કર્‌ છે અને પુર્ષાર્યી મનુષ્ય મોક્ષને પ્રાપ્ત કરે છે. 


શોપેસેત સિર્તાસ્તિ જાર્ઘાશ ન ઘનોરરેઃ 1 ક 
સ દિ છુલ્ષમેન્દ્રસ્વ સિપતસ્તિ મગા મુસ 1 શ, ની. પ્ર. ૬ અ. ૨-રજ્ર્‌ 11 


સમાલાચન ગ્રન હ. અઢ ૫. ૃદ્ર્ટ 











અર્યઃ--ઉઘ્યોગથી જ સર્વ કાર્યની સિદ્ધિ ચાય છે, મનોરથ માત્રથી કે1ઇ પણુ કાર્ય સિદ્ધ 
થતું નથો. હાથી સૂતેલા સિ'હના સુખમાં જઈ તે પડતો નથી. અર્યાત્‌ સિ'હનામાં હાથીને 
મારવાનો શક્તિ છે, તથાપિ શિકાર કર્યા વિના હાથી મલી શકતે! નથી. 

પાવ્મજજમોમાર્દી વુદ્િઃ તગાયતે શાથ । 

ઘાષજર્મળિ પુળ્વે વા જતુ શસ ત સાન્યથયા ॥ શુ, નૌ, અ. ₹. ૪૬ ॥ 

યુદ્ધિક્પચતે તાજ ચારવવમજોલયઃ । 

સદાયાસ્તાદશા છ્વ ચાદસી મવિતન્યત્ા ॥ ,# 1॥9૬॥ 

અર્થઃ--લેકાની પાપકર્મ અથવા પુષ્ય કમમાં પ્રરૃત્તિ તેમની ખુદ્ધિતે અનુસાર 
ચાય છે, અન્ય પ્રકારે થતી નથી. જે ગ્રકારે પૂરક જન્મમાં કર્મ કર્યા હોય છે તે પુણ્ય અને 
પાપ કરીનુ' ફળ જે રીતે મળવાનુ' હોય છે તેને અનુસાર મનુષ્યની બુદ્ધિ થાય છે. જેવાં 
કર્મનું” ફૂલ ઉદય થવાનુ હેય છે તેવી છુદ્ધિ ઉત્પત્ર ચાય છે. અને જેવુ થવાનુ' હોપ છે 
તેવી સહાય મળે છે. 

આ શ્લેોકતે સાંભળી પ્રારબ્ધના ભરોસા ઉપર ખેસીતે મવૃષ્યો પુર્ષાર્થ છોડી દેવાતુ” 
પસ'દ કરે છે. પરન્તુ તે લોકોને શાસતતુ' યથાર્થ જ્ઞાન નહિ* હોવાથી આવું કહે છે; કેમકે 
પૂર્વોક્ત *લોક પુરુષાર્થનો પરિત્યાગ કરવાતુ' કહેતો નથી, પરન્તુ કેવળ પ્રારખ્ધ કરતે અતુ- 
સાર જ મનુષ્યો સુખાદિક ભોગવે છે એવો નિશ્રય કરાવે છે. 

શ્રાયમૈવશતઃ સવે મવસ્વેવ વિત્તિસિતમ્‌ । 

તહ્‌ોપરેશા ચ્યર્થાઃ સ્થુઃ જાર્યાજાયેઘવોધર ॥ ,»# ॥9૨॥ 
અર્થઃ--જે એમ નિશ્ય જ હોય કે પૂર્વ કર્મને અધીન સર્વ કાર્ય થાય છે તો કાર્ય, 
અને અકાર્યને જણાવનાર શાસને ઉપદેશ વ્યર્થ જશે, કેમકે જે કઈ સારૂં અથવા ખરાબ 
&રે છે તે સર્વ પ્રારબ્ધને અનુસાર જ કરે છે અતે ફાઈ મ્રારબ્ધતે તો! બદલવી શકતું 
નથી. તો પછી પુરૂષાર્થનો ઉપદેશ કરવાની કાઈ આવશ્યકતા રહેતી નથી. તથાપિ સત્કર્મ 
કરવાતે માટે તથા કુકર્મતી નિૃત્તિતે માટે પણુ શાસ્ત્ર ઉપદેશ કરે છે. તેથી એ નિશ્ચય 

થય છે કે યુરૂયાકે કરવાથી જફર કેઈ વખતે પણુ કાતી સિહ રે. 

ગ્રાર્બ્ધયી પ્રાપ્ત યયેલે રોગ આષધ સેવનયી તથા ઈશ્વરસેવાથી નિદૃત્ત ચતો ન્નેવામાં 
આવે છે, ને પુરૂષાર્થ વ્યર્થ હોત તો શાસ્ર બનાવવાની આવસ્યકતા પણુ ન રહેત. ગયા 
દિવસે રાત્રે બહુ ખાધેલા મતુષ્યતું અજીર્ણ, બીજે ઘ્વિસે ઉપવાસ કરવાથી, ત્રીજે દિવસે 
નાશ પામેલું જેવામાં આવે છે પ્રારબ્ધ જાણીને ખીજે દિવસે ખાત તો ત્રીજે દિવસે જરૂર 
વધારે માંદો પડત. તેથી નિશ્રય યાય છે કે પુરૂષાર્થ કરવાથી પ્રારખ્ધથી પ્રાતત થયેલા દુઃખની 
નિદૃત્તિ થાય છે. તેટલા માટે-- ક 

પીમન્તો વન્ઘચસ્તિ મન્યન્તે પૌશ્વં પર્ત્‌ । 
અત્ર: વોરવં વર્તુ છીવા ૈવયુવાતતે | '## 1॥૪૮॥ 
અથઃ--જેમનાં ચાસ્ત્રિ સર્વનેમાનવા ચોગ્ય છે એવા છુદ્ધિશાળી મતુષ્ય પુરૂષાર્થને 
મેરા માને છે. અને જે પુરૂષાઈ કરવામાં અસમર્થ ફાયર છે તે પ્રારખ્ધની ઉપાસના કરે છે. 


1૬૩૩૨ તરદાથચિન્તામણિ. 


ચોર ચોરી કરવામાં વિશેષ કરીતે સ્વત'ત્ર હોય છે. પરન્તુ જ્યારે સળન મળવાનો સમય 
આવે છે ત્યારે ચેર બિલકુલ ન્યાયાધીરાતે અધીન હોય છે. તેવી રીતે કર્મ કરનારાં સર્વ 
પ્રાણી કર્મ કરવામાં સ્વત' હો4 છે, પરન્તુ ફલ ભોગવવામાં પરત'ત્ર રહૈ છે. કર્મ કરવામાં 
ક'્ક પરતબ્રતા છે, તથાપિ ભોગની પરત'ત્રતા જેટલી નહિ. તેટલા માટે આપત્તિ કાળમાં 
પણુ ધીરજ્તાથી સત્ડર્મ કરનારે મનુષ્ય સુખ્પી થાય છે. 


ઘર્માટે વવનો રાગ વિષાય ગુમુસે સવથ । 
સપર્ભાૈવ નદુપ ત્રતિષેરે (તાત ॥ #_ ॥૬૮॥ 
અર્ષઃ--ધર્મથી પવન રાશ્તએ પૃથિવીનું રાન્ય ભોગવ્યું હતું, અતે અધમૈથી નહુષ રાનન 
રસાતલતે પ્રાપ્ત થયો હતે! 
ભોગ્ય પદાર્થથી મનુષ્ય કદાપિ તૃપ્ત થતો નથી. તૈયી ને પ્રારખ્ધ કમૈથી આ શરીર 
પ્રાપ્ત થયું છે તેનાથી શરીરની રક્ષાની વસ્તુએ પણુ અવલ્ય પ્રાપ્ત થાય, છે. તે કાર્ણુથી 
યોગક્ષેમની ડ્રિકરમાં દ્વિસ પૂર્ણુ કર્યા વિના પરમાત્માની પ્રાપ્તિ માટે પુરૂષાર્થ કરવો નેઇએ. 
મોમદ્ષેમતે માટે સામાન્ય પુરૂષાર્થ ફરવાની જરૂર છે એવે! શાતા ભાવ છે. પ્રારબ્ધતે 
માનીને પુરૂપાર્થ છેડી દતે શૂન્ય મૂન્ય ખેસી રહેવું એ શાસ્ત્રનો સિદ્ધાન્ત તથી. 


હાલમાં વિશેવ ભાગના લેકે! પણુ યોમક્ષેમતે માટે પૂર્યુ શક્તિથી પુરવાર્ય કરે છે, અતે 
કહે છે 3 ધર્માચરણુ મારબ્ધમાં હશો તો થશે. આ કેવળ ધર્સાચરણુ નહિ' કરવાં ખ્હાું 
છે, શાષ્સિદ્માન્તથી વિરૂદ્ધ છે. આવું કહેનારાએને પણુ પ્રારખ્ધ ઉપર પૂર્ણ વિશ્વાસ નથી. 
જે વિશ્વાસ હોત તો! ચોગક્ષેમના ઉવમતે પરિત્યાગ કરત. પણુ તેમ કરતા નથી. તેટલા 
માટે તેગ પણુ પ્રાશબ્ઘમાં નિશ્રયવાળા નયી, તેમનો પણુ પુર્ષાર્યમાં જ તિશ્રય છે, પરન્તુ 
વિધયવામનાતા બળથી પુર્યાર્થને કેવળ પોગક્ષેમમાં જ સમાસ કરે છે. 


લૌકિક તથા શાઔય ભેદથી પુર્યાર્થ ખે પ્રકારતો છે. એેતી, વેપાર, આંદિ સર્જ લૌકિક 
પુર્ષાર્થ કહેવાય છે, અને યોગશાસ્ત્ર આદિમાં જે સાધનતું વિધાન કરેલું છે તે શાસ્ત્રીય 
ગુ્રષાર્ય કદેવાય છે, રાસ્્રીય પુર્ષાર્થ કરનારના સર્જ પ્રારખ્ધદોય નિનત્ત થવાથી ઇછટતી 
સિદ્ધિ થાય છે. અતે કવળ લોંકક પુર્ષાર્થ કરનાર થારબ્ધતે જ અધીન રણે છે. આ 
વિષયમાં સર્જ કોઈ કહે છે ક કમળ અવશ્ય ભોણવવાનું. પરન્તુ તેઆબે એ અવશ્ય 
જમવું નેધ્રએ કે કમફળ ભોગવવાતા વિષયમાં ઈશ્વરનો સ'કત શું છે? કોઈ મનુષ્યે ગૌહત્યા 
કરી. તેથી નિશ્રય થાય છે 9 ડોહત્યા રૂપ પાપતું ફળ તેતે અવશ્ય ભોગવવું પડરે. તે પાપ 
ન ભેમવતું પંડ એતો વિચાર કરે છે. તે વિચારો તે મ્રાયથિત્ત કરે છે અને તે પાપથી 
મુક્ત થાય છે. તે ઉપરથી નકી થાય છે ક શાસ્રોય પુર્ષાર્ય મારબ્ધ કર્તા અધિક 
બવવાન્‌ છે, 

આ પ્રમાણે લૌકિક પુરૃયાર્યથી બ'ધાયેલું થાર્બ્ધ તથા શાસ્ત્રીય પુરૂષાર્યથો બ'ધામેલા 
મામ્બ્ધમાં નહ દર છે, લોક્ઠિ પુર્વાર્યથી બ'ધાયેલા પ્રારબ્ધતો શાઔય મુદ્ષાર્થ શાંધ 
નાસ કરે છે તેમાં ડાઈ પણુ જતતો શકા નયો. તેથી એવો તિ્ગુય થાય છે ક લૌકિક 


યૂરરધાર્થથો પ્રારબ્ધ વધારે ભળવાન્‌ છે અતે ચાઓય પુર્યાર્થનો અપેટાએ પ્રારબ્ધ છું 
ભ્લનાન્‌ છે. * 


સમાલેાચન પ્રન €, અ૦ પ. ૧૬૩૧ 








શાસ્રમાં કહેલા પુરુષાર્થને યોગ્ય રીતે કરનારે મતુષ્ય ઇચ્છાતુસાર દેવરાજ, ખણ, સર્વ 
બની શકે છે. અને પ્રારબ્ધવાદી તો! ભોમતો જ રહે છે, તેટલા માટે ભોગ્ય પદાર્થની પ્રાપ્િ 
ગ્રાર્ખ્ધતે અધીન જાણીતે તેતે માટે સામાન્ય લૌકિક પુરુષાર્ય કરવો. અને તે પણુ શાસ્ત્રની 
મર્યાદાને છોડીને કરવો નહિ”. પરમાત્માની પ્રાપ્તિને માટે વિશેષ શાસ્ત્રીય પુરુષાર્થ કરવો. તેને 
પ્રારબ્ધના કોઈ દોષ બાધ કરશે નહિ' તે શાસ્રતો સિદ્ધાન્ત છે. 

ભોગવાસનાનો પરિત્યાગ કરીને શાસ્ત્રીય પુરુષાર્યના અનુષ્ટાનથી પરમ પદને પ્રાપ્ત કરવું તે 
સર્વ શાસ્તેો સિદ્ધાન્ત છે, 


વેટ્ાપેસિન્સામમિયારવાનાં 
ચલીન્દ્રયોમીન્દ્ણુતી'વરળાયૂ । 
શેશરય સદસ્ય મમાવિ સ્તજ્ઞા 
વસેલું શાસ્તિ મનવાન્યદેશ ॥ ॥૬€॥ 


---૦૦----- 


દતિ પરમહ'સ સન્યાસી સ્વામી શ્રીરામાનન્દજી યતિવર રિષ્ય 


સ્વામી શ્રીમાધવાનન્દજી વિર્ચિત- 


॥ વેદા્થ'ચિન્તાસણિ ॥1 
સ માસ. 





૬૬૩૨ વદાથદચિન્તામભિ. * 


પારાશઇ. *: ' 
પંચાયતન દેવાની સ્તુતિનાં સ્તોત્ર. 
૨. ગણેરસ્તુતિ. ક 
ળરત્સ માવા તતયાગનલસિમદ્‌ 1 
હવોદરં ત્રિશા વહેડ્ટ ગળનાવકય્‌ ॥ ? ॥ 
અર્ષ:--જેમતે એક દાંત છે, જેમનું મોડું શરીર છે, જે તપાવેલ્દા સૃવર્ણના સમાન 
રરવાળા છે, જેમનું પેટ મોટું છે, અતે જેમનાં વિશાળ નેત્ર છે એવા ગણેના સ્ત્રામી 
ગણેશજતે હું નમસ્કાર કર્ફ છું, 
ઇસજ'ળાગિનપરં માળવડોવીસમમ્‌ (સિન) . 
વાટેન્ટ્જસ્તિભેંસિત્રન્ટેડટં મળનાયકમૂ ॥ ૨ ॥ 
અર્થડ--જેમણું મુજ તથા કાળા હરણુવું થર્મ્‌ ધારણુ કરેલું છે, અને જેમતે સર્પની 
યજ્ઞોપવીત છે, અને જેઓના મસ્તકમાં બાલ ચન્દ્રમા છુ-એવા ગણેશજને હું નમસ્કાર કર્ર છું. 
સમૈવિ્નદ્‌ રેવ લબેવિત્િતાઞિતથ્‌ । ક 
સર્તેસિસ્રિકળેતારં ચન્હેડફં મળતાવજર ॥ ॥ ર | 
અર્ષઃ--જે સર્વ વિબોતો નાશ કરનારા દેવ છે, જે વિબથી રહિત છે, અને જે સર્વ 
પ્રકારની સિદ્ધિના સ્વામી છે એ ગણેશજીને હું નમસ્કાર કરૂં છું. 
સૃવજોતમમાજ રેવાણરમદાદવે । 
ચોરુજામં પદાવાદું યન્ફેડદે ઉપનાયયય્‌ ॥ 9 | 
અર્થઃ--રવ તથા ગમુરાના મહાયુદ્માં મૃવિક(9દર) ઉપર આરૂઢ યઇતે યુદ કરવાની 
ઇચ્છાવાળા ગણેશજીને હું નમસ્કાર કર્‌ છં. 


અંચિવાદર્યાનન્ટં માણ મિઃ પરિવેદિતવ્‌ । 
મસ્મિયે મદ્ોન્મસે વન્હેડ્દ શળનાય૧૨વા પ ॥ 
_અર્ય ;--પાર્વતીજના હદ્યતે આનદ આપનારા, “માતૃગણેથી વીંટાએેલા, ભક્તત્રિય, અને 
મદોન્મત્ત ગણેદાજતે ફું નમસ્કાર કરં :છું. 
શિત્રતત્નાવિચિત્રારં સિત્રમાહ્વિમૂષિતણ 1 
૫૨૫૫૨ હેવ વન્ટેડ્ફં મળનાયજય્‌ ॥ ૬1 
અર્થઃ-જેમતું શરીર જુદ જુદા પ્રકારતાં રનોથી ભૃષિત છે, જેમતુ' શરીર વિચિત્ર 


શાલાઓયી શેભિત છે, અને જે ઇગ્છાનુસાર રૂપાને ધારણુ કરે છે એવા ગણેરાછને ડુ' 
નમસ્કાર કરં છ. ન 


મસ્ત સુરએ ગાસ્કવિમૂષિતથ્‌ । 
વશદ્રપર રેવ વત્રેડફ મળસાયકય્‌ ॥ ૪ ॥ 


પરિશિષ્ટ. ૧૬૩૩ 





અર્થ:--જેમનું યુખ હાથીના મુખ સમાન છે, જે દેવતાઓમાં ત્રેટ છે, જે" સુન્દર 
કર્ણાથી શોભિત છે, અને જેમણે પાશ અતે અ'કુશ ધારણુ કરેલાં છે એવા ગણેશજીને હુ' 
નમસ્કાર કરૂં છું. જ, 
ચક્ષવિત્રમન્યેઃ શિટ્વિયાયરેઃ સજ 1 , દી 
સ્તૂચમાને મદારી વન્સેડદ મળનાથષય્‌ ॥ ૮ ॥ પ 
અથ:--યધ્વે, કતર, ગન્ધર્વા, સિહ્ધો, અને વિદ્યાધરો પ્રતયાદિક દેવતાએ! હમેશાં જેની 
સ્તુતિ કરે છે એવા ગણેશજતે રહું નમસ્કાર ફરૂં છું. 
મળાઇવમિહ્‌ં ગુળ્યં મસ્ત યઃ વરે્ન( । 
સવસિસ્રિમવામોતિ સ્ટોર મરીયતે | ૨ ॥ જ 
અર્થઃ--આ ગણેશજવું અષૃક પુણ્ય ઉત્પાદન કરનારૂં છે. જે મનુષ્ય તેતો ભક્તિથી પાદ-.- 
કરે છે તેતે સ'પૂર્ણુ સિદ્ધિની પ્રાપ્તિ થાય છે, અને મૃત્યુ પછી ર્દ્રલોકમાં નય છે. “ 
સ તિઃલ્તતાં તથામ્વેતતિ સત્ઞગન્મણુ માતવ । 
થ ર્ટૂં વર્તે સિસ્વ ૧૬રાગો મવેન્નરઃ ॥ ₹૦ ॥ 
અર્યઃ--તે મ્તુષ્ય સાત જન્મ સુધી ગરીબ થતો નથી. વળી જે મતુષ્ય આતો હમેશા 
પાઠ કરશે તે મમેં મહારાનન થરે. 
વ્યા ૧ર્‌ત્તિ બૈનોવય વત્તાસ્છવળાવ્‌ષિ । 
સ્તોત્ર ૫ર મ૬ાશુળ્યે રળપસ્થ મદાસ્મનઃ | ૨૨ ॥ 
અર્થ$--વળી આ શ્રેષ્ઠ અનન્ત પુણ્ય આપનાર મહાત્મા ગણેશજીના સ્તોત્રનો પાઠ 


કર્નાર્‌ પણુ ત્રણે લોકતે વશ કરે છે. વજ્ન બુ- લ. ૬. અ૦ ૬૬ ॥ 
ઇતિ ગણેશસ્તુતિ સમાસ. 





૨. વેદસારસ્તવ. 
વશૂતાં.વર્તતિ પાવન પરસ મસેન્ટ્ર્વ સિ વત્સ વરેળ્યણ્‌ । 
ભટાગરમષ્યે સ્જુર્ટ્ામવારરિં મદારેવમેવં સ્તસામનિ સ્મત્તરિજ્‌ ॥ ૬ ॥ 
અર્થઃ--સ'સારમાં ખ'ધાએલાં પ્રાણીઓના પતિ, પાપનો નાશ કરનાર, પરેરા, હાથીના 
ચર્મતે ધારણુ કરનારા, ભજન કરવાને મે!ગ્ય હ્ેગ્ય), જેમના જટાજૂટ્માં ગંગાજી વિરાજ” 
માન છે તેવા અતે કામદેવના શત્રુ મહાદેવજનું ડું સ્મરણુ કરૂં છું. 
ઘરેમં સુરેન ઝુતરાતિનાસ વિસું વિશ્વનાથ વિમૂસ્વંમમૂપમ્‌ । 
વિક્વાક્ષમિન્ઈકેતહિિનેત્ર સહાતંરમીરે મ્સ પેતવવત્રથ્‌ ॥ ૨ ॥ 
અર્થ -ગહેશ, દેવોના ઈશ, દેવોના શત્રુઓનો નાશ કરનાર, વ્યાપક, વિશ્વનાથ અર્થાત્‌ 
સૃષ્ટિ આદિ કરનાર, જેમતું શરીર ભસ્મથી શૈભે છે, વિકટ નેત્ર વાળા અર્થાત્‌ દૃષ્ટિથી જ 
શયુએતનેો નાશ કરનાર, ચન્દ્રમા, સર્ય, અને અગ્નિ રૂપી ત્રણુ નેત્રવાળા, સદા આનન્દ 
સ્વરૂપ, સર્વના ગ્રભુ અને જેમને પાંચ સુખ છે એવા રિવ ભગવાનતી ડં સ્તુતિ કરૂં છું. 
8૦૫ 


૬૬૩૪ તદાર્યચિત્તામણિ. 


મિરીને મનેજ ગછે નીરત મવેદ્રાષિસ્ટં ળાતીતસ્પદ્‌ । 
મવ માસં મસા મૂષિતાંમ મવાનોજજત્ર મઝે પેસવવત્રથ્‌ । 
અચ':--પહાડમાં શયન કરનારા, દેવાદિ ગુણોના ઈશ, તીલક'ઠ, બળદની સવારી કરેલા, 
ગસેાના રૂપથી વિલષ્રણુ રૂપવાળા, જગતતે ઉત્પન્ન કરનાર, પ્રકાશમાન, ભસ્મથી ભૃષિત 
શરીર વાળા, અતે પાવ'તીના પતિ એવા પાંચ સુખવાળા મહાદેવને હું ભજીં છું. 
કિતાજાન્સ સમો શજાંજાર્ષમોએે મદેણાત શિન ગટાઝયધારિન્‌ | 
ટ ક, હ 
ત્યમેયને ભમદપવે વિશ્વસવઃ પ્રહીર્‌ વરતી તયો પૂલ ॥ ૨ ॥ 
અર્થ:--હે પાર્વતીર્પાતિ શ'ભો, જટાજૂટમાં અર્ધ ચન્દ્રમાતે ધારણુ કેરતાર, હે મહેર, 
શૂક્તતે ધારણુ કરનારા, જટાન્નૂટને ધાર્ણુ કરનાર ! તમે જગતમાં એક વ્યાપક તથા 
અસ'ખ્ય રૂપવાળા છે.. હે પૂર્ણરૂપ પ્રભુ] પ્રસન્ન થાઓ, પ્રેસત્ન ચાએ!. 
ઘરાભાનપેજં સમર્વીઝમાત નિરીટે સિતજારોવારેવશ્‌ । 
ચતો ભાયત્તે યાસ્યતે ચેન ચિર તથી મસે છતે યત્ર વિજથ્‌ ૧ 1 
અર્ય:--પરમાત્મસ્વરૂપ, અઠ્દિતીય, જગતતા કારણુ રૂપ, આઇ, ઈચ્છાથી રહિત, 
આકારથી રહિત, કાર વડે નણુવા યોગ્ય, જેમાંથી જ્ગતૂતી ઉત્પત્તિ છે, જેનાથી જ્ગ* 
તૂતી રક્ષા ચાય છે અતે જેમાં જગત લય થાય છે એવા પરમેશ્વરને હું ભજું છું. 
સ મૂપિર્ય વાયો ન વશ્િ વાસે ચાતઞસાલ્તે અ તૈદ્રા અ સિદ્ઠા । 
તરીય તત શીત ન રેશો ત રેપો ત ચર્ાસ્તિ મૂ્સિસિયૂસિ સમીરે ॥ હ ॥ 
અચઃ--આપ ભૂમિ નથી, આપ જલ નથી, આપ આર્ત નથી, આપ વાયુ નથી, આપ 
આકાશ નધી, આપ આલસ્ય નંધી, આપ નિદ્રા નથી, આપ ગ્રીષ્મ નથી, આપ શીત 
નધી, આપ રૃદા નથી, આપ વેરા નથી, અતે આપની મૂર્તિ નથી. એવા ત્રિમૂર્તિતતું રૂપ 
આપની ડું સ્તુતિ કરૂં છું. 
ડમ શાશ્વત જરળે જારળાનાં સિવે જેવ માતજં માતજાનાથ્‌ । 
રીય તતઃ વારમાર્વતદીસં તયે ૫ર વાવને કેતરીનશ્‌ ॥ ॥ ૭ ॥ 
અચ:-જન્ય રહિત, નિત્ય કારણોના કારણુ મણલર્પ અદિતીંય સર્યાદિ પ્રકાશક વસ્તુના 


પણુ પ્રકાર, નિગું'થુ, અજ્ઞાનથી ર્ઠિત, આદિ અતે અન્તથી રહિત, દૈત રહિત અતે શુદ્ધ 
એવા આપ પરમાત્માને હુ રારે આમ્યે! છું. 


મઘશ્તે તપસ્તે વિખો સિમ્યકૂસે સપસ્તે તતત્તે સિટાનટ્શૂ્ે 
વાનદ્શૂ્સે 1 
સસ્તો તપરતે તવોવોમમન્વ તમસે સપત્તે શુતિશાનમમ્ય ॥ ૮ ॥ 
અષંઃ--હે વ્યાપક સંસાર સ્વરૂપ ] આપને મારા નમસ્કાર હે. હૈ ચિત્સ્વરૂપ | ચ્યાતન્દ 


સ્વરૂપ આપતે મારા નમસ્કાર હે. હે તપ અતે યોગથી પ્રાપ્ય ! આપને મારા નમસ્કાર 
ફેદ. હે વેદતા જાનથી ન્નણુવા પોગ્ય 1 આપને સારા નમસ્કાર હો. 


4મો શૂછયાને વિમો વિશ્વનાથ વરાહેવ મુંમો પરેશ સિને ॥ 
શિષાજાન્ત શાન્ત સ્મરે ગુર સ્તનો વરેષ્જો સ જાન્યો સ મન્યઃ ॥ ૬ ॥ 


પ્રિ. શૃફ૩૫ 


અર્થ:--હે પ્રભુ શલપાણી, વ્યાપક, વિશ્વનાથ, મહાદેવ, ભે, મહેશ, ત્રણ નેત્રવાળા, 
પાર્વતીપતિ, શાન્ત સ્વરૃપ, કામના રાત્ર, બિપુરના શકુ | આપનાથી અન્ય સેવ્ય, માનનીય 
અતે આદરણીય કોઈ નથી. 
કમો મદેશ ૧રળામવ શૂરયાળે મૌરીવતે પરુપતે પશુવારનાસિર્‌ 1 
થાશીવતે વરળયા ગહેતશેજસ્તે દસિ વાસિ વિદ્ધાલિ ઘરેષસેડગસિ ॥ ૨૦ ॥ 

અર્થ:--હે શભો | મહેશ, કરૂણામય, શ્રલપાણી, પાર્વતીપતિ, અસાનીઓના પતિ, 
સ'સારમાં બ'ધાએલાનાં બધન કાપનારા, કાશીપતિ | બાપ એકલા આ જગતને આપની 
દયાથી ઉત્પન્ન કરે! છે, પાલન કરો છે! અતે સહાર કરો છો. આપ સર્વના ઈશ્વર છે. 
ત્તતો અર્મવતતિ શેવ મવ સ્તરે ત્વચ્વેવ સિપતિ બમન્દજ વિશ્નાય । 
ત્તશ્યેવ રર્ઝતિ ષે તમરેતરીશ કમાર ૬૬ સરવર વિત્રપિત્‌॥ ૨? ॥ 

બર્ધ:--હે ભવ, સ્મરારે, દેવ ! તમારાથી જગત્તી ઉત્પત્તિ છે. હે પડ, વિશ્વનાય | 
આ જગત્‌ તમારામાં સ્થિત છે. હે ઈશ | આ જગત્‌ તમારામાં જ લય પામે છે. હે 
સ્યાવર્‌ જંગમ ચરાચઢ વિશ્વરૂપ ! મારા લિંગ દેઠતો નાશ કરે. 

ઈતિ વેદસારસ્તવ સ“પૂણ. 





૩. વિષ્ણુસ્તુતિ. 
યાર્યન્ટેથ વાય 1 
ઉ લવે તવ વિમો યદુટીસ્તિવ્ણુઃ સરવન્ટ્તે તમુ વાટ્મન ર્ત્ત્રિયાશિ । 
સ્પન્ટ્સ્તિ વૈ તગુષતામગશરવેયોથ સ્તસ્યાપ્વયાવિ મઝતાયત્તિ માવયન્યુઃ ॥ 
દ ન મામ ₹૦ ૬૨ લ૦ ૮-૪૦ ॥ 

અર્થ:--હૈ વિભો | હું તમારૂં શી રીતે વર્ણન કરી રાકુ' અર્થાત્‌ આપની સ્તુતિ કરવી 
કાણુ છે, કમકે આપથી ગ્રેરિતિ થએલા સર્જ માણીઓના, ખહ્યાના, મહાદેવ(રર્વ)તા 
અને માસા ગ્રાણુ ચેષ્ટા કરે છે. પ્રાણની ચેરાને અતુસાર્‌ સવે વાગ!દિક પ્ન્દ્રિયા પોતપોતાના 
વ્યાપારમાં પ્રશત્ત યાય છે અર્યાત્‌ આપ સ'પૂર્ણુ પ્રાણીઓના અ'તર્યોમી રૂપ હોરાથી સંપૂર્ણ 
પ્રાણીના પ્રાણુ તથા વાચાદ્કિ ઈન્દ્રિયાવી ચદ પણુ આપને અધીન છે. આપ પૂણું 
સ્વ્તન્ત્ર છો. આપ સૂત્રમાં બધાએલી પુતળીની માફક સર્જ ગ્રાણીએના પ્રવર્તક છે! એટલે 
આપની પ્રેરણા વિના વાણી આદિક પ્રન્દ્રિયા કોઈ વ્યાપાર કરી શકતી નથી. અર્થાત્‌ 
વાણીથી આપતું ભજન કરવું હોય, તોપણુ તે આપની કૃપા વિના થઇ શકતું નથી. તેટલા 
માટે આપની પ્રેરણાથી પન્દ્રિયા ચેછ્ટા કરનારી છે, તેના વડે ભજન કરનારના પયું આપ 
લ્વબન્ધુ છે! અર્યાત્‌ ભજન કરનારના ભ્ાવમાત્રથી આપ ર્ભાકેતતે વશ યઈ નાએ છે્‌. 
અહો! શી આપની કૃપા! ,. 
મૂર્તી ર્મે મળતો મમવંસિયવયાઃ છ્ેમાય વાવચિરમાય ગ શૃતયુતિસૈ 1. 
તાના ચિમર્્યપિતૃતન્યતસૂર્યથેઢ્‌ જટા રુનતરેગસિ સવેમિવોભનામિઃ ॥ ,, ઊછ૨॥ 


અર્થઃ--હે ભગવન્‌ આપનો તરનારાયષુ રૂપ જે અવતાર છે તે નિલેકના ગ્રાણીએની 


ફૃટુરુટ વદાશચિન્તપ્મણિ, 


કા કટ 
ર્કા' (દ્વેષ) તઘા આધ્યાત્મિમાદિક તાપ રૂપ દુ ખતી નિકૃત્તિ તયા સર્વેના મોક્ષને માટે છે જેવી 
રીતે જગતની રક્ષા ડગ્વાતે માટે અપ બીજા નદા જૂદા મત્યાદિડ રૂપ ધારાયુ કરો છે અને 
તેમને! ફરી ઉપસ હાર કરી લ્યો છે!, તેવી રીતે આપ નારાયણુ અનગતારને પણુ કરે1ીઆની માફક 
આપ પેતે પ્રકટ કરીને આપ પોતે અન્તર્ધ્સન કરે છે અર્થાત્‌ જેમ કરોળીએ। પતાના શરીરમાંથી 
ત'તુઓ બહાર્‌ કાઢીને નનળ બતાવે છે અતે પાછી પોતે જ તેને સકોચી લે છે, તેની રીતે આપ 
પણુ નારાયણુ મૂર્તિ ધારણુ કરીતે આપ પોતે તેતે શમાવી વો છે! એવો ભાવ છે 
રુ યઃ 
તરાવિણ સ્થિસ્તરેશિતૃર ધ્રિમૂછ ચસ્દ્થ સ જમેમુળજાઇરઝઃ સ્કશસ્તિ। 
ચહે સ્તુવસ્તિ નિતિઘસ્તિ ચગ્વમીટષમ ધ્યાયન્તિ વેટ્ર્ટ્યા મુતયગ્તટાષખ્ે 1૪૨ 
અર્થ --સ્માવર જગમ રૂપ પ્રાણીઓનું રક્ષણ કરના?, સર્વના નિયામેક "મપતા ચસ્સુ 
કમલતી ઉપાસના કરનાસ્તે, કર્મ, ચુણુ અતે કાલના તાપ રૂપ પાપ સ્પર્શ કરી શકતા 
નથી, અને વેદ્તું તાત્પર્ય નતણુનાર લેકે પશ્માત્માતી પ્રાપ્તિતે માટે જેના ચરણુકમલની 


વારવાર સ્તુતિ કરે છે, નમત કર્‌ જે, પૂજ્ત કરે છે અને ધ્યાન કરે છે તેમના ચરણુ* 
કમવતે જં ભજુ છુ 


સાન્ય તત્રાટ્તસુપનથાથષતમશૂસે કેમે ભનશ્વ પરતો મિથ ફેશ પિચ । 
વ્રજ વિમેત્વણ્તતો જિષરા્મેવિષળવ જાલશ્ય તે ડિસુત તત્ઝમીતિજાનાથ્‌ ॥ 
મા૦ સ્વજન શર અક ૮-૪રૂ ॥ 
અરથ -હે ઈશ | બહમલોનમાં રહેનારા પ્રાણીતે પણુ જેતા ભય છે એવા સેક્ષ રૂપ 
આપના ચરણની પ્રાતત સિવાય ખીજુ કાઇ કલ્યાણુ ડુ જતણુતો નથી અર્થાત્‌ આપના 
ચરણુતી ગ્રાપતિ જ સર્જ પ્રાણીઓને «૯્યાણુ રૂપ છે ન્યાસુધી આપના ચરણુની પ્રાપ્તિ 
નહિ ચાય ત્યાસુધી પતે! પણુ ભય નિવૃત્ત થવાનો નથી પ્હ્યાછ કે જેમનું સ્થાન બે 
પમર્ધ વર્ષ સુધીનું છે તે પણુ આપ કાલ રૂપ જ્ગવાન્તે। ભય રાખે છે, તો પછી બ્રહ્માજીએ. 
સૃદ્ટિ કરેલા પગભ્ૂતતોના ડિક? રૂપ ગ્રાણીએને આપને ભય હોય તેરમાં નવાઈ શી 
રૈ પગાય્યૃતપિયત્તવ પાર્શૂજ રિત્વેટાતસઝરિ જાત્તશુરોઃ વત । 
વ્ન્સમમિગમાત વિન્સ સે સડે સમેપમીષિતાથેણ 1 ,, 1091 
અર્ધ --તેથી પગ્માત્માના આનુ (છાઈ) રૂપ, નિષ્ક્લ (ઝાય), તુચ્છ, નાશનાળા, દેહ 
તથા ગૃહાદિતો પમ્લિગ કરીને સત્ય સ -૯૫નાળા તચા સર્વ ગ્રાણીઓના'ચુરૂ(ઉપ્રેષ્ટા) ૩૫, અથવા 
અન્તર્યામી રપે સર્ઝનું નિયમન ક2્નાર આપ પગ્મેશ્રરના ચરણ્‌કમનતુ દું ભજત કર્‌ છુ 
કેમકે જ્યારે મતુષ્ય સર્રના સાક્ષીશૃપ આપતું ભજન કગરો ત્યારે જ સર્વ ૪ચ્ઠિત વસ્તુને 
ગ્રાપ્ત કરી શકશે જે અન્ય દેવતાઓના ભજનથ્‌ી ફૂલ પ્રાપ્ત યાય છે તે ફત પણુ આપે 
નિશિત્ત કરૈલુ ૬4 છે તેથી આપના ભનતાને મોક્ષ સિડાડ અન્ય ફન પમુ આપનાથી જ 
ગ્રાપ્ત થાય છે તેતે માટે અન્ય દેવોનું ભન ક્ર્વાની આવશ્યધ્તા રહેતી નથી 
રત ર્ત રહીશ સપર પાસાપવ1ઃ દિપતિભ્જોર્પરેતગેક્સ્ય ) 
છીણ થરવિ સત્તમથી ઘરને માનવે રણા વ્યસનોમિયત થામ્યાય્‌ | 


૦ સ૦ ર૨ અટ ૮-૪૧ ॥ 


પરશિરિણ. યૃફૃકુ૭ 


ત્યક: 
અર્થ:--હે ઈશ ! સર્વના હિતનું ચિન્તન કરનાર! આપે આ જ્ગતૂતી સૃષ્ટિ, સ્થિતિ. 
તચા સહાર કરવાતે માટે સત્ત્વ, રજ, અતે તમ અર્યાત્‌ ત્રિગુણાત્મક માયા રૂપેજ ખહ્યા, 
વિષ્ણુ, અને મહેશ્વર રૂપ ત્રણુ લીલાવિમ્રહતે ધારણુ કર્યા છે. પરમાર્થથી શુદ્દ સચ્ચિદાનંદ 
અજન્મા, આપ ત્રણુ રૂપે આવિર્ભાવ થઈ શકે! નહિ, માટે આપે જે લીલાવિમ્રહ ધાર્શુ 
કર્યાં' છે તે પણુ માયાથી જ છે. આ માયામય લીલાવિત્રહોમાં પણુ જે સત્તગુણી વિષ્ણુ 
મૂર્તિ છે તે મનુષ્યોની શાન્તિને માટે અતે મોક્ષતે માટે છે, અન્ય થહ્યા અતે રૂદ્ર એ ખે 
મૂર્તિ એવી'હોતી નથી. તેમનાથી કોઈવાર ભય, મોહ, તથા દુઃખ પ્રાપ્ત વાતો સભવ છે. ને કે 
ધહ્માદિતી ભક્તિથી મોક્ષની પ્રાત્તિ થાય છે, તથાપિ કોઇ વખતે તેઓની અપ્રીતિ થવાથી 
દુઃખ મળવાનો પણુ સ'ભવ છે. પર'તુ આપતી ભકિત કરવાથી કોઈ પણુ વખત દુઃખ 
ગ્રાપ્,ત થવાની શ'કા નથી એવે! ભાવ છે. 
તર્પાત્તિવેદ મળવન્ય તાવમાં જવાં તું રર વિતાં જુરજા મગસ્તિ। 
થત્તાત્તતાઃ ુશ્વસ્પયમુગાસ્તિ સરવે છોજો ચતોડમયયુતાતણુલ ન ચાડ્ત્યત્‌ ॥ 


7 ॥981॥ 

અર્યઃ--તેથી કરીતે આપતી સત્ત્વમૃ્તિ મતુષ્યોનું કલ્યાણુ કરનારી છે. તેટલા માટે હે 

ભગવાન્‌ વિવેક પ્રાતત થવાથી આપના (તાવના) ભક્તોને પ્રિય (શ્લજ્ચિતાં) આપના શુદ્ધ 

સત્તગગુણુ રૂપનું જ ણુદ્દિશાળી ભકતા(શાલ્વતાઃ) ભજન કરે છે. વળા જે સત્તત છે તે જ 

ભ્રગવાન્‌નું જ રૂપ છે એવુ ભકત લોકો માતે છે (ઝકસ્તિ) કેમકે જે કારણુયી અભય અર્થાત્‌ 

જન્મમરણુના ભયનો અભાવ અને આત્માનન્દતી પ્રાસિતું જે સુખ છે તે આપતી સત્તગુણી 
મૂર્તિના ભજનથી પ્રાપ્ત થાય છે. બી્નના ભજનધી પ્રાત થતુ નથી. 


તલ તમો મમવતે પુસ્‍્વાય પૂત્તે વિશ્વાવ વિશવુરવે પરેવતાયે । 
સારાયળાય જદયવે સ નતોતમાય દંઘાય સંવતમિરે સિમમેભતય ॥ ,, 199 
અર્થઃ--વળા ભગવાન્‌ અર્થાત્‌ સર્વ પ્રકારના એશ્વય વાળા, સ'પૂર્ણુ પ્રાણીઓમાં અન્ત- 
ર્મામી રૂપે રહેલા વ્યાપક રૂપ, જગત્રૂપ સર્વના ઉપદેષ્દો, પર્‌ દેવતારૂપ, ક્ષિ રૂપ, નારાયણુ, 
સતુષ્યામાં શ્રેષ્ઠરૂપ, શુદ્દરમૂપ, નિયમિત વાણી ખો[લનાર, અર્થાત્‌ જરૂર જેટલુ માત્ર ખોલનાર 
અને વેદના પ્રવર્તક આપને મારા નમસ્કાર હો. 
ચં પૈ ત વેટ્‌ વિતથાક્ષપયેએેપટ્રીઃ લન્સ સ્વસેવ્વણુજુ ર્વષિ રવયથેવુ | 
સન્માયયાડવ્સતમતિઃ ત ૪ ળવ સાલ્ઞાદાવસ્તવાડલિઇશરોસ્પલાત્ર વેટ્મ્‌ |! 
મા૦ સગ ૨૨ ઇ૦ ૮-૪૮ | 
અર્થ:--જેતી ખુદ્ધિ માયાથી હ'કાઈ ગઈ છે અતે તેથી કરીને જે વિષય(ઝક્ષપચ)માં જ 
બ્રમણુ કરે છે એવે વિક્ષિમ્ત થુદ્ધિવાળા મનુષ્ય ઇન્દ્રિયામાં, પ્રાણમાં, હદયમાં તથા સર્વ' વિષય 
પદાર્થોમાં અન્તર્યામી રૂપે સ્થિત થએલા આપ પરમાત્માને નનણુતે! નથી. તો સર્વના ગુરૂ આપે 
ગ્રવર્તેલા તેલને પ્રાત કરીને આઘ ખ્રહ્મા પણુ આપને જણી શક્યા નહિ તો બીજનું તો કહેવું જ રું. 


ચર્શેનં સિમમારપદઃ પ્રવાસ છુજસ્તિ થત્ર જ્વયોડ્ઝવર યતન્તસ' 1 
તં લવેવાર્વિયયપતિશ્યશ્ષીછે વન્હે મરાશુરવમાત્મિ રૂઇયોયદ્‌॥ ,, 19૨ 


૧૬૩૮ વદાથચિન્તામણિ. 


ડઝ 
અર્થઃ--આપતુ” સ્ટસ્ય સચ્ચિદાનંદ સ્વરૂપતા જ છે. તેને પ્રકાશ ૩રનારં જે સાન છે તે 
વેદમાં છે. થક્માદિ તેઠ વકતાએ પણુ વેદના વિચારમાં યત્ન કરતા સતા મેને પ્રામ 
થાય છે અર્થાત્‌ આપની ભક્તિ વિના કેવળ વેદાષ્યયનથી પણુ આપતું જાન પ્રાપ્ત થતું 
નથી. વળી કેટલાક સાંખ્ય, મોગપાશુપત, આદિ મતબેદ છે તે સર્વ મતવાળાએ ને પ્રતિ- 
પાદન ફરવા યોગ્ય જે વસ્તુ 'છે અર્થાત્‌ જે જે પ્રકારે તેઓ પ્રતિપાદન કરે છે તે 
પ્રમાણે ચવાતો જેતે! સ્વશ્ાવ છે (અર્થાત્‌ જેવું જેવું તે લેષ્ઠા પ્રતિપાદન કરે છે તેવું તેવું 
તેઓને પ્રતીત થાય છે) તેવા મઢાપુરૂષ રૂપ, માયિક દેહના સ્વરૂપ વડે પોતાના જ્ઞાન સ્વરૃપતે 
જેમણું આચ્છાદન કરેલું છે:એવા આપ પરમાત્માને મારા નમસ્કાર હે! ! જ * 
આ પ્રમાણે સાર્કણ્ડૅય ત્રડષિએ નમ્તારાયયુ રૂપ ભગવાન્તી સ્તુતિ કરી છે, મનન 


છં ૨૬. અ. ૮॥ ર ક 
સ્તોત્રેજાનેન વે મસ્યેઃ પાવ્વતે વરમાં રતિદ્‌ | 
ઇતિ વિષ્ણુસ્તુતિ સમાસ. 





૪. લલિતાપ'ચક. 
વાત સ્તશાનિ જરિસાતર્નારદવિતટ્‌ 
વથાધરં વૃષુજમૌસ્િવસોમિતાઉ્‌ । 
આજઢીધનયે મળિરુંરણાદયશ્‌ ટ 
મંદૃશ્વિત શમયોગ્ગ્રજજાજરેરળ્‌ ॥ ? ॥ 
અર્થઃ--જેનુ' અધર બિબફ્લના સમાન લાલ ઢં, જેની નાસિકા મોટાં મોતીએઓથી 
શૈભિત છે, જેનાં નેત્રો કર્ણ સુધી લખાયેલાં છે, જેના કાન મણિથી જડૅલાં કુડલથી 
શેભિત છે, જે મન્દ દાસ્યધી યુક્ત છે અને કસ્તુરીધી જેનું ભાલ શૈલી રહું છે એવી 
કેમલ સમાન મુખત્રાળી લલ્ષિતાદેવીતુ' હું પ્રાતઃકાલમાં સ્મગણુ કરડ છું, 
પાતિમેત્રામિ લસ્ત યુત્કરવવછીં 
ર્સાશનીયણલકશુીવઝવાર્વાણ્‌। 
માળિવવદેમવળયાંમરશોયપાનાં 
ગુજ્ટ્ેલુચાવરુસુમેજુઝળાફેયાનામૂ ॥ ૨ ॥ 
અર્યઃ--લાલ અગુડીઓથી શોભાયમાન આંગળીઓથી શોભતી, માણિક્ય મણિથી યુકત 
સુતયુના વલય (પહોંચી) અતે બાજુબ'ધથી શોભાયમાન, મોરી ઈક્ઞુનું' ધનુષુ બાણુ, તથા 
અગુરા ધારણ કરેલી ્લાલિતાદેવીના ખાફુ રષ ટક્પલતાઓને હૈ પ્રાતઃકાળમાં બજ છું. 
ત્રાસ્સવાથિ કસિસાચરણારિટ 
મસઇટ્ાનસિત્ત મરસિગુશેસથ્‌ । 
પજ્ાલનાશિનસતાવજરૂગનીયં 
પશ્ાંકુસલ્વત્રણુટ્શેનજાઝનારવલ્‌ ॥ ૨ ॥ 


પરિરિણ. ફઇ 








અર્થ:--ભક્તોને પછ પદાર્થ આપવામાં ૫૨, સ'સારરૂપી સમુદ્રથી પાર કરનારા બ્રહ્મા 
આદિ રેનોથો પૂડત કરવા પે!ગ્ય, અતે કમલ, અ'કુશ, ધ્વજ અને સુદ્શન ચકથી શોભિત, 
લલિતાદેવીનાં ચરણુકમલતે રું પ્રાતઃકાળમાં નમસ્કાર કરૂં છું. 
પાતઃ સ્તુવે વરશિવાં છ્તાં મવાનીક્‌ 
વ્રચ્વતવેશનિમવાં જરળાનવયાર્‌ । 
વિશ્વર્વ જષિવિજ્યસ્યિત્ર્તિમૂતાં. 
, પિતે'રીં સિમવાસતતાતિટતથ્‌। 9 ॥ 
અર્થઃ--જેતુ' એશ્ચર્ય વેદાન્તથો ન્નણુવા યોગ્ય છે, જે દયાથી યુકત છે, જે સ'સારતી 
ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ અને નાશ કરનારી છે, જે સરસ્વતી રૂપ છે, જે વેદાદિ શાસ્ત્ર, વાણી અને 
મનતે। વિષય નથી, જે સર્વને કાણુ આપનારી છે, અતે જે શિવજીની પત્ની છે એવી 
લલિતાદેવીની છું પ્રાતઃકાળગાં સ્તુતિ કરૂં ષું. 
પ્રાતર્વટામિ છરે તતવ શુન્યનામ 
થામેમશ્વરીત્તિ જપસેત્તિ પરે'વરીત્તિ । 
શ્રી શાંમવીત્તિ બનતાં ગનની પરેત્તિ 
વાન્રેયતેતતિ વગતા સિષુર્વરીતતિ ॥ ૧ ॥ 


અર્થ:--હૈ લલિતાદેવિ ! આપનાં કામેશ્વરી, કમલા, મહેશ્વરી, શ્રી, શાંભવી, જગતજનની, 
સર્વથી ઉત્ૃષ્ટ, વાગદેવી અને ત્રિપુરેશ્વરી પ્ત્યાદિ પુષ્ય નામનું પ્રાતઃકાળમાં સ્મરણુ કરૂં છું. 
ચઃ કઝોવવંચવમિટં ઇછિતાવિજાયાઃ 


મન ડ્‌ 


સૌમામ્યટં ઘુછિતિ વટતિ માતે ॥ 
તસ ટ્હાતિ ઇજા જ્ષટિતિ પન્ના 
સિઘાં શ્રિય વિત્સતોલ્વમનતવોસિંય્‌ ॥ ૬ ॥ 
અથ':--લલિતાદેવીના સુન્દર અને સૌભામ્ય આપનાર આ પાંચ શ્લોકનો! જે ગ્રાતઃકાળમાં 
પાઠ કરે છે તેને લલિતાદેવી પ્રસન્ર થઈને વિદ્રા, ધન, અનત સુખ અને અતુલયશને આપે છે. 
ઇતિ લલિતાષ'ચક સમાસે. 
હ પ. સૂયસ્તોત્ર 
સમામિ વેવહેવેશે મૂતમાવનમન્યયય્‌ | 
શ્વાવરં રવિ માનું માર્ત”ટ માસ મળથ્‌ ॥ ? ॥ 
અર્ચ:--ખહ્મા, વિષ્ણુ જે દેવોના પણુ દેવ છે તેમના પણુ ઈશ્વર, સર્વ જગત્તે ઉત્પન્ન 
કરનાર, નાશ રહિત, દ્વિસને કરનાર, સ્તુતિ કરવા યોગ્ય (સવિઃ » ગકાશ કરનાર, ૂત- 
ણથી ઉત્પન્ન થએલા, અને ઉત્પત્તિનું સ્થાન એવા સર્ષ ભગવાનતે દું નમસ્કાર કરૂં છું. 


સપત્તે મૂતવતને છોજાનાં પતજે ત: 1 
રેવાનાં પતવે સિર્સ્ય વર્ણાનાં વતે સમઃ.॥ ૨ ॥ 





૧૬૪૦ યેદાર્થથિત્તોમણિ._ 





લ્યસમા#વટ પાનાના એન્ાન્ઝમોાવાઇાાથિકકાથટવનાપ#તેનકન, ભરન નતનાનનરનઇજ 


અથર્વ થર અતે અચરના પતિ, સ્વર્ગાદિ લેકાના પતિ, દેવોના પતિ, અને સાહાણુ 
આદિ વર્ણોના પતિ સૂર્ય ભગવાન્તે માગ નમસ્કાર હે- 
હં વ્રણ સ્મ તમન્ાયો સરસ પ ત્રગાપસિઃ 1 
ત્વં સોમે તયાહિત્યસ્તોજાર છત દિ ॥ રે ॥ 
અર્થઃ--તમે ખદ્મા, તમે જગત્તા નાય, તમે રૂ૬, તમે ગ્રજાપાતિ, તમે ચન્દ્રમા, તમે * 
ગૂર્ય, અતે એોકામ્ર્ષ છે. 
થુદૃહ્વતિવૃધશ્ત્વે દિ સે સુજ્વં વિમાવણુઃ | 
ચમર્રવં વરળસ્ત્્રં દિ નમસ્તે જશવવાત્મગ ॥ ૪ ॥ 
અર્થ.--હે કશ્યપના પુત્ર | તમે દેવાના ગુરૂ બૃદસ્પતિ છે, તમે ખુધ, તમે અસુરાના 
આમાર્ષ શુક છે, તમે અસિ, તમે યમ અને તમે વરૃણુ છે. 


લ્વયા લતપિર્ટ્‌ સર્વ સમસ્્યાવરતરમથ્‌ । 

લ્તત્ત ળ્ત સુત સહ્વાઝુરમાતુપમ્‌ ॥ જ | 

અર્થઃ--સ્થાવર જંગમ સસારમાં આપ ન્યાત છો. આપમાંથી જ દેવ, અસુર, તથા 
મતુષ્ય ઉત્પન થયા છે. 


સપસ્તે વેટ્સ્વાવ અરોશ્યાય શૈ તપઃ 1 
સમત્તે જઞનસ્પાવ યજ્ઞાય તત તતો અમદ | & ॥ 
અર્થ:--વેદરૂપ, દિનિરૂપ, જ્ાનરૂપ અને યઝરૂપ આપને નમસ્કાર હે. 
લમત્તતે નમસ્તેડ્ત્તુ મદાળાં પતે તઃ । 
કત્વ્યાપિનુઃ લન ગયત્તો મતનાશન ॥ ૭ ॥ 
અર્ધઃ-ે જમત્પતિ1 આપતે નમરકાર હે. હે ત્રહોના પતિ 1 આપતે નમસ્કાર હો. 
ઇષ્તા, રોગ અને દુ"ખતે। નાશ કરનાર તયા સ'સારનાં દુઃખતે। નાશ કરનાર આપને નમસ્કાર હે. 
શીદ મે ળતજ્ઞાય દૃંલાનવ સિવિશ્વતે । 
સસારથેવમતાનાં વારિ હેવ છવધ્તગ 1 ૮ ॥ 
અર્ષઃ-રે જમન્તાય1 ભાપક, પાપોથી રહિત, આકાશમાં વિરાજમાન, «ૃષષ્વજ! 
સ'સારરૂપી _ગમુદરમાં ડુબેવા લેકેની ગ્ક્ષા કરે. 
૧ રં શ્રજુયાસિત્વ ઘરેછાપિ પ્રયત્તત! 1 
સૌડડ્વ ચાનમાજ્ટો થાતિ માનોઃ પરે પદ 1૨૬ 1 * 
અર્પ:--જે આ સ્તોત્રતે નિત્ય થાંભળશે અથવા મત્તપૂર્વક પાઠ કરશે તે આગ્તેય રથમાં 
બેસીતે ચર્ય લોકમાં «હ. [| સડ છુટ ઘ્રત્તવજન અ૦ ૬દ્દ ॥ 
પ ધ્તિ સૂર્યસ્તૃતિ સમાસ. 
ઇતિ પ'ચાયન દેવ સ્તુતિ સ્તોત્ર સમાસે. 








ટકર * 


